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^inr^k }Vix fünften Jlnflnge. 



^ci bcr ftctö madifcnben 3^^^ l>c^ 3r^cunbc ber ^omöo:pot^tc 
^at [id^ aaä) bo5 öoriießcnbc S5ud^ Mcibenbe gtcunbc in junc^menbct 
3a^I erhalten, [onji mürben bic neuen Sluflagen ntd)t erfd)cinen. 
3)ic8 ijl um \o etftculid^et, aU alle fold^e „Slnmeifungcn fürä SSoir 
nur ba fid^ ausbreiten, too e§ entmeber nocö gar leine ^omöopatl^ifd^en 
Ärjte gibt ober fold^c, meldte einfel^en, baß i^nen eine §ilfc in i^rem 
83erufc ju teil meiÄe, menn il^re .kaufen foId)e S3üci^er l^aben unb 
benü^en. SBo aber ^omöopatf)if(fie Strjte ba§ nod^ nid^t einmal 
§u leiften vermögen, »oS mit |)ilfe biejeS SBud^eS jebermann, bcr 
einige Einlage l^at, lernen fann, freilid^ ba ift eS ben ^trjten ein 9Infto6 
imb ein ^inbemiS, unb a\i^ ,,Iauterer SRcnfd^cnliebe" mamen fie 
üor „oD bergleid^en". 

S)er SSerfaffer ift auf einem Ummege jur SSerfafferfc^aft ge- 
tommen: er ^ätte )id^ fonft niemate getraut, ein ,,SSoIföbud^" }u 
fd^reiben. @r mar in Paramaribo ^auSfreunb unb Slrjt bei ber 
SRiffionSanftalt ber eöangelif^en SSrübergemeinbe, bie bamatö avS 
[leben beutfd^en göntöien beftanb. SBeil er nun gefonncn mar, biefe 
für bie neue ^eilfunft gewonnenen greunbe ju öerlaffen, fo mürbe 
ein ,,$auSbüd^Iein" angelegt, baS beftimmt mar, feine ©teile ju er* 
fe^en. ?Iß ber einjelnen ©lätter immer met)r gemorben maren, 
imb aud^ bie fd^mierige Seigre ber SBel^anblung bösartiger f5ict)er in 
i^ren ^au^tjügen einfad^ unb oerftänblid^ ju merben f^ien, ba fu^r 
i^m, an einem jener fd^önen, ruhigen, tropifd^en 5tut)IingSmorgen 
beS 3önuar, ber ^lan mie ein @trat)I burd^ bie ©eele: barauä ein 
95üd^Iein ju mad^en für ade aWiffionare auf erben. ® gibt nur 
beutfd^e unb englifd^e; mit einer Überfe^ung unb einem boppelten 
aCbbrud mar bie ®a^e gemad^t. 3" ^^ P^^^ l^unbert Strjneifäftd^en 
gehörte nur ein geringes Kapital, baS man auS bem SSerfaufe ber 
übrigen Stbbrüdfe ju löfen erhoffen burfte. Sebem biefer Oefd^enfe 
foHte bie 93itte beigefügt fein: in unbebeutenbcn unb in fjätten ber 
!ßot Serfuc^e ju mad^en, barüber mit bem 3Jerf affer ju forrefponbieren 
unb meitcren JRat einjutiolen. ©d^on l^offte biefer, baburd^ ein meiteS 
9Je| über alle ßänber unb alle 3onen auSjufpannen, Erfahrungen 
über bie f^Iimmften ^anf^eiten ju erbeuten, öielleid^t audft (Sr- 
fal^rungen über neue Söhttd, über bie mäd^tigftcn Slrjneien, fo bafe 
aud^ über alle ®ebiete ber Slrjneile^re {)in meffenbe ®reiedfe Ratten 
gdegt merben lömien — fd^on bacöte ber 3Jerfaffer barüber nad^, 
mie bann üon 3fl^r ju gal^r baS aSKd^tigfte, in Beinen ^eftcn jufam- 
mengebrfingt, nad^ oüen biefen Dbferöatorien ftin berid^tet merben 
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VI Boncbc jut fünften Auflage. 

lönntc — aber — bct ttjol^r^aft ,,n)cttau^fc]^enbc" pon fanb em 
^inbcmi^ getabc ba, too c^ am ancrwcnigftcn crtoartet tootbcn 
ttjar, ndmlid^ bei allen 3^t^^lo^flönen bcS SWiffionömefen^; man 
mürbe bie ®efd)enfe nid^t öerfenbet unb bie Äonefponbenj öertoeigert 
, l^aben. 2)er ganj einfädle, unfd^ulbige Pon mar bcn ©d^mötmem 
ate ©d^märmcrei üorgelommen, ben Hugen fieitem alä eine feine 
©ered^nung jum ©ingriffe in il^re 2Rad^t. 

3)er SJerfajfet tpurbc fpötcr öetanlagt, ja genötigt, jenen ©nt» 
murf umjufd)teibcn unb gmar für bie9?aci^fommen bcr beutfd^en ©n- 
manbercr in ^ßennf^toanien unb bie ?lnfiebler beutfd^er Qux[qe im 
SBeften 9torbamerila§. SBa§ il^m blötter- unb bogenmeif e abgejmungen, 
ja für bie 5ßreffe abgerungen mürbe, fam al§ jmeitaufenbfacfi üer* 
öielfffltigt „im umfe^^renben Saufe ber ®inge" mieber über il^n, 
afö eine brüdfenbe ©d^ulb unb eine nod^ größere Saft auf bem Ober* 
boben (1836). Sänge ftemmte fid^ ber SSerfaffer gegen ben 3Jorf^lag, 
jur äWinberung befagten 3)rudteg einige ^unbert Slbbrfldfe nad^ 2)eutfd^ 
lanb ju fd^idfen. dnbüd) milligte er ein. £aum aber lam biefe 
©enbung im SSaterlanbe an (1837), fo mar fie aud^ fd^on üerfauft. 

©0 gel^e benn l^in, mein JBüd^Iein, ®otteg befter ©egen fei 
femer mit bir ! SBleibe auf beinem guten SBege ! SBo bleid)e ^ber- 
gefid^ter burd^ bie g^nfterfdfteiben feigen, ba brönge bid^ l^inetn unb 
fei fo unöerfc^ämt ate möglid^. SBo bu rotbacfige ÄiTÜ)er um rot* 
badRge ^fel l^erumfpringen fief)ft, ba fprid^: ÜJian fann ja bod^ nit^t 
miffen, ob'^ immer fo iftunbftellebidö befdieiben inirgenbeinedfd^en. 
Unb menn bann einft in lummeröollen 5Räd&ten „3Jatertreue, Butter* 
liebe" fidb über bid6 neigen unb in beine Slätter fd^auen, tue bein 
SBefte^, let)re fie bag redete SRittel finben, menn c§ möglid^ ift. Unb 
menn fie bid^ fd^etten, fo fprid^: fie follten nur ®ebulb l}ahen, balb 
fiimeft bu mieber, ba ptteft bu mieber etmaS neueö gelernt. 

®mft beftimmt für bie fernen $)eibenboten unb i|re SBüben, 
bift bu nun fo biel anberö gemorben, t)aft bid^ eingebürgert im geliebten 
SJaterlanbe, bift ein milliger, beratenber ^au^freunb gemorben, ein 
Reifer in mandjer 9lot, ^odEigefialten unb gefdE>ä|t bei Sanb* unb 
©tabtieuten, bei ©d^ulletirem unb ^fanern, unb murbeft tro^ 
mandjer Ungebütirlicfifeit mit großer 9iad[)fid^t aufgenommen. Söiögc 
bir biefelbe 9?ad)fidf|t aud^ femerl^in ^n teil merben, nac^bem bu mm 
emftlic^e Stnftalten ju bein er 91u§bilbung getroffen f)aft. gmmer 
beffer ju mad^en bleibe bein 3*^^* ^'^'^ immer beffer ju merben 
bein SSille! 

SBubiffin, am Sl^riftabenb 1846. 

Dr. &0nftani\n Hering. 
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$0mr0rt ^r tintn^f Ifttten Anfluge. 

aaScnn fid^ bei einem SBud^c, ba8 öot 70 Salären jum etften- 
mci bie ?ßteffc öetloffen l^at, uaä) einem fo langen g^it^öurn bie 
^ermt^abe einet neuen Stuflage oB notoenbig ermeift, \o ift bamit 
tootfl ber befte SBetoeiö für beffen SBraud)barfeit geliefert. 

3)ie üorliegenbe Sluflage öon ^ering'ö l^omöoi^atl^ifd^em ^ou^ 
otjt imterfd^eibet fid^ in mel^rfad^et SBejiel^ung öon ben frül^eren. 
äBie fid^ fd^on auä bem Umfange ergibt^ f)at baS ^ud^ eine bebeutenbe 
©rweiterung erfal^ten. Der Herausgeber l^ielt eS in erfter fiinie 
für feine ?PfIid&t, eine Slnjal^I öon flüdfen auSjufülIen, um baburd^ 
ben änforberungen mel^r geredet ju toerben, bie ber Käufer an ein 
berartigeö 93ud^ jleHen fann. ®o mürbe eine JReil^e ^öufig auf- 
tretenber Ärani^eiten, über bie berSaie menigpenS bag9?oth)enbigfte 
miffenfoüte, barin aufgenommen, lüies. SB. ^.^ipl^tl^erie", „S^fluenja", 
„3udfer^amruf)r", „SBIeid^fud^t", „Dnanie" ufrt). 3)er Slbfc^nitt über 
bie „Äranl^eiten beS ttjeiblid^en ®efd^IedE)teg", ber frü!)er nidE)t gonj 
13 ©rudfeiten umfaßte, erftredft fid^ je^t über 23 Seiten. — SBeiter 
^iclt e§ ber ^Bearbeiter für feine 2(ufgabe, ^rembmörter ober fremb- 
artige SluSbrüdfe unb fpracf)Iic^e Unebenl^eiten möglid^ft ju befeitigen, 
unb jttjar l^auptföd^Iidö nn ©teilen, an benen biefelben gu SDWßöer* 
ftänbniffen ju fül)ren geeignet maren. ©d)Iie§Iid^ bemühte fid& ber 
f)crau^eber, bie SBenü^ung beS SBud^eS teifö burd^ eine beffere uber- 
fid^tlid^feit, teifö burd^ eine anbere Slnorbnung beS ©toffeS ju erleid^ 
tetn. 3^^ biefen Steuerungen, bie, tvxt mir juüerfid^tli^ l|offen, 
oom Sefer banfbar begrüßt merben, glaubte fic^ ber Bearbeiter umfo- 
me!|r beredE)tigt, alS bie beutfd^en 9luSgaben biefeS SBut^eS l)inter 
ben in englifd^erS^jrac^eerfc^ienenenamerifanifd^enbebeutenbjurüdf* 
geblieben toaren. ®ie SRotioenbigleit einer grünblid^en Umarbeitung 
bcS gangen JBud^eS, mobei allerbingS manche Slnfic^ten beS einfügen 
SerfafferS mobemeren 8lnfdE)auungen unb neueren ©rfa^rungen 
^Ia| madien mußten, mirb übrigen^ jebermann o^ne meitereS ju- 
geben muffen, ber bie Srrungenf^aften fennt, bie auf (Srunb ^rat 
tifd^er ©rfal^rung unb SBeoba^tung nic^t nur in ber ^eillunbe über- 
l^aupt, fonbem ganj befonberS audf) auf bem ®ebiete ber ^omöopatl^e 
in ben Ie|iten gal^rcn erjiett loorben finb. 

SKöge §ering'§ §auSarjt in feiner neuen (Seftalt eine freunblid)e 
Slufnal^me im ^ublifum finben unb fidfi ju feinen bisherigen (Sönnem 
red^t üide neue greunbe ertoerben. 

Stuttgart, im DItober 1904. 
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3)cr 335unfd^ be§ SBcatbcitcrö bei §ctau^abe bct 19. Äuflaßc 
ifl übcnafc^enb fd)ncll in ©rfüüutiß gegangen: Qn faum 3^t)ren mar 
We gonge ®oppdaufIoge erft^öpft. SBei bcr botliegenben 9?eube* 
atbeitung ifot fid) ber Untetjciddnete n^ieberum etnfflid^ bemül^t, 
ba§ SBud) burd^ ja^Ireid^e Serbefferungen unb Su\&^e ju bereid^em. 
3>et ctfte leil ift einer fo grunblid^en Umarbeitung untcrjogen 
lüorben, ba^ nur fe^r menige ©eiten unberänbert geblieben fmb. 
2)urd^ ?lufna]^me einer Slbl^anblung über ,,*Die erjie .^üfeleifhing 
bei plö|ilid^en ©rfranfungen unb UnglüdSfäHen" ift biefer Seil be§ 
JBud^eS and) um einen 9lbfd^nitt öergrdfeert ttjorben. ©benfo ttjeifl ber 
jtoeite Seil mefentUd^e Snberungen gegenüber ber öot^ergetjenben 
9tuflage auf. ®ne Steige lüid^tiger Stanl^eiten, bie bi^tjer fehlten 
ober nid^t au^fül^rlid^ genug befprot^en maren, toie j. SB. 9il)ad^iti^, 
©mei^tjamen, c^ronif^er 9it)eumati^mu5, ®enidjlane, Sungcn- 
f^minbfud^t, 3^feftion§franK|eiten ufto. finb in ber öorliegenbcn 
Auflage gebül^renb berüdfic^tigt morben. Um eine atljuftarfe Qu* 
natjxne be^ Umfanget unb baburd^ eine ^ei^erl^ötiung be^ 95u^e^ 
}u öermeiben, l^at ber Söearbeiter beraltete ober praftifd^ weniger 
»ertoolle Stellen geftrid^en unb baburd^ JRaum für neue ^Ibl^anb* 
lungen gefd^af f en. 

äRöge aud^ biefer neuen 91uflage eine freunblid&e Slufnal^mc 
in ber $reffe unb im ^blifum befd^ieben fein! 

Stuttgart, im Dftober 1907. 
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$08 t)oiiiegenbe93ud^ leiert, nrie man fic^ in ben getpö^nlid^ten 
ftcanl^ettSfätten mit ^omdo^^atl^ifc^en 3(rjneien fdbec Reifen lomt. 
(£§ ift ba^et für Seute beflimmt^ bie burd^ i^te Srfo^rung bereitö 
wn ben großen »orjügen ber öon Dr. Samuel ^^nemonn ent- 
bedten ^omdopatl^ie übetjeugt finb. @S möchte aber aud^ benen, 
bie nod^ leine Gelegenheit Ratten, fid^ baüon ju übetjeugen, bie alfo 
bie ^omdopafl^ie übet^au:pt nod^ nid^t lennen ober mo^I gar SSöfe^ 
über fie ge^drt l^aben, ju befferer ©nfic^t bePflidi fein. 

äRon barf nur in ben aUtägtid^ üorfommenben ftranl^eiten^ 
berent^ben mon bod^ nid^t immer nac^ einem Ärjt fc^idtt, }. 8. bei 
Soiftito^, ^^fme^, ®Iieberfd|mers ober aud^ in gefo^rtic^en fpUen, 
e^e ber arjt jur ©telte fein fann, j. 8. bei Sungenentiünbung, 
©d^ariad^fieber, ^^t^erie u. bergl. einen äSerfud^ mad^en, unb man 
toitb fic^ baO) üon ber fanften, fd^eOen unb augerotbentlid^en $eil« 
fraft ber ^omöot^afl^ifd^en ^rjneimittel überjeugen. SBer aber einmal 
an feinem eigenen ftörper bie Soi^üge ber |omöo^)at]^ifc^en ipeü- 
metl^obe erfahren ^at^ ber nntb berfdben nie me^r untreu toeÄen. 

@kins befonbeiS ift bad üodiegenbe 99ud^ für f^mitien unb 
^erfonen bejümmt, bie weit öon einem l^omöo:pat]^ifd^en 2lrjt entfernt 
tDo^nen unb me^r ober meniger auf fid^ felbfl angetoiefen finb. äSie 
angenehm ift eä beif|)ieteweife für einen auf bem Sanbe »ol^nenben 
f^miliem>ater, menn er mit $itfe eined folc^en S^uc^eä bei pWljllicif 
auftretenben Äranl^eiten bi« jum (Eintreffen eineä 2trjte3 mit 9tot 
unb 2:at einjufd^reiten toeig. Stud^ auf Steifen lann e§ nü^id^ 
toeAen ober wenn f^mitien aufS Sanb ge^en unb fic^ nid^t gern 
einem fremben Ärjt anöertrauen tooUen. 

Snblid^ eignet fid^ baS S3ud^ aud^ für f^milien^ bie jwar einen 
Homöopathen als ^au^rjt ^aben, bie aber nic^t wegen jeber 0eimg« 
!eit nod^ il^m fd^tfen ut^ feine gemöl^nlid^ fe^r loftbare ^ext ni(^t 
imnötig in %n\pmä) nehmen wollen. 

3)a boä Sud^ für Soien beftimmt ift, fo t|at fi^ ber SBerfaffer 
emfttid^ SDlü^e gegeben, in ber SEßol^t feiner 2tu8brüdCe ftetS genau 
unb einfadi ju fein, um älUgüerftänbniffe nad^ a^ögli^Ieit ju üer* 
meiben. ©dbftoerftctnblid^ lonn unb wiQ aber ber ^n^olt beä S3ud^eS 
ben ^omöopot^ifc^en 2lrjt nid^t erfe|en; benn eine bloße Äenntni^ 
in ber ?lnwenbung ^omöopat^ifd^er Slrjneimittel gegen gewiffe ffirani* 
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2 QHnlethtng. 

l^cttöf alle genügt leine^toegg^ um au^ beut Saien einen ^omöo^jatl^ifd^en 
Sltjt gu mad^en. ©otoenig jentanb, bet toebet mit bcn ©d^iff* 
fa]^rt§gefe|en nod^ mit ber ©eemonnSfunft üettrant ift, ein ©d^iff mit 
gel^öriger ©id^etl^eit in ben §afen leiten fcrnn, ebenfotoenig ftritb 
itgenb jemanb, bem bie notttjenbigen Äenntniffe übet SBau unb Set* 
ri^tungen beS menfd^Iid^en ^öxpex^, über ^anl^eitStel^te unb &)\* 
turgie, über attäneimittelle^te, g^emie unb SSotonif abgelten, eine 
emfte Äranl^eit mit bet nottoenbigen Umfid^t unb ®efc^idHid^Ieit 
bel^anbeln lönnen. Dr. ^l^emonn, bet ©ntbedtet bet §omöo|)ot^ie, 
toai einet bet tüd^tigflen unb gdel^tteften ätjte feinet S^t; »et ein 
tü^tiget SRad^fotget biefd^ SKonneg fein nriü, mufe in allen gäd^etn 
bet mebijinifd^en SEBiffenfd^oft üoH unb gang bemanbett fein. 

^8 85uc^ ift atfo einetfeit^ aK {Ratgebet bei einfad^eten St- 
ftanlungen, beten Se^anblung nid^t unbebingt einen Ätjt etfotbett, 
gu bettad^ten; onbetetfeitd min e8 ben fiaien batflbet belebten, toQ& 
bei pWlfixä) aufttetenben fd^njeteten Ätanl^eiten bis gum ©ntteffen 
beg SltgteS getan metben tonn. 

mitb nut bann toon Shijcn fein, wenn man bie gegebenen Sot- 
fd^tiften genau einl^ält unb aud^ juweilen botin lieft, o^e bag 
man getabe in bet Slot ift. Qax leid^teten SKuffinbung etnjelnet 
^anl^eiten unb Sefd^toetben ift öotn eine ^n^altSübetfid^t imb ^ten 
ein auSfüJ^tlid^eg {Regiftet angebtad^t. 

^t etfte 3;eil beS SBuc^eS be^anbelt bie gemöl^nlid^en Ittfad^ett 
bet ShanlB^eiten unb gibt bei jebet betfelben bie :paffenbften SRittel 
an. fiä^t \i^ niit einiget ©id^et^eit batauf fd^fiefeen, bafe eine biefet 
Utfad^en bet Unpäglid^Ieit jugtunbe liegt, fo em^fiel^It eS fic^ guetft 
aufjufd^Iagen, toaS batübet gefagt ift; bann etfl lieft man ben Stt* 
fdinitt übet bie betteffenbe Ätanttieit nad^. 3)ie äef|)ted^ung bet 
ftranll^f iten unb bet bagegen angegeigten 9RitteI, bie ben gleiten Seil 
be« SBud^eS bitten, folgt in bet Dtimung, bafe guetft bie beS Äopfe§, 
bann bie beS ^Ifeö, bet 5Btuft ufw. befd^tieben »etben. SKm 
©d^Iug finb noc| einige allgemeine Shanl^eiten aufgefü^tt, bie in 
bet obigen {Reil^enfolge nid^t untetgebtad^t »etben tonnten. 

^t fid^ alfo g. ^. jemanb etföltet unb betommt jtot)ffd|metg 
unb 3)ut^faU, fo fie^t man guetfi bei ©rifältung nad^, bann bei 
^o:pff(^metg, bann bei 3)utd^fan. 0agt jemanb übet ^op^toä), 
.^afönjel^ unb ©d^metgen in bet ted^ten ©eite, fo fielet man bei allen 
bteien nad^. ©o finbet man am beften baS füt baS ®efamtbitt 
paffenbe SltgneimitteL 

Dft tteffen mel^tete Utfad^en gufammen, unb nid^t immet pa^t 
ein ERittel gegen alle. 3n einem foldien gaUe mu| ein« nad^ bem 
anbetn gegeben toetben. 3Ran loäl^lt bann guetfi ein SRittel gegen 
baS fd^Iimmfte obet nod^ beffet gegen bie gule^t entfbmbenen Ätanl* 
l^eitggeid^en. golgen öetfd^iebene Utfad^en na(|einanbet, fo öetotbnet 
man guetft gegen biejenige, »dd^e gulef^t dngettritft ^at. SBet fidf> 
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crfältct tjüt, »irb nod^l^et leidet fic^ bcn SRagen öctberben; wer bcn 
aKagen öcrborbcn l^at, ctfffltct \\ü) leidet. 3Ran nimmt bcSl^oIb bie 
lefete Urfori^e otö bic »id^tigerc juetft. 

3n bcr Siegel foü nur ein einjigcS SRittel gegeben »etben, 
unb ctjl, wenn bieS nid&t toeiter l^elfen mill, ein anbetet. Sei ofuten, 
gefal^tbrol^enben ^ni^eiten bagegen empfiel^tt e^ fid^ für ben Serien, 
j»ei in gtage lommenbe Sölittel im SBed^fel ju nel^men, 3)ie SSBa^I 
beS :poffenbften Slxjneimittefö etfotbert ftctö einige WSift unb ®ebulb. 
pat j, SB. jemonb arge ©d^mergen ober ift emfüid^ IranI ober fe^lt 
i|m vielerlei jugleid^, \o tut mon gut baran, olle bie berfd^iebenen 
äSefd^toexben t)or^er genau nieberjufd^reiben, et|e man ba^ iBud^ ju 
State jie^t; benn »enn man einem Äranlen etlidie ©t^mptome öor* 
lieft unb fragt ilfn, ob er biefelben aud^ ^be, fo »irb er e3 nid^t 
feiten bejoi^en, obgleid^ feine (grfd^einungen in SBirllidileit gang anberer 
9lrt finb. Schreibt man bagegen bie öom ^tienten gef^ilberten 
SJefd^wcxben auf, fo fann man fie biel beffer mit ben Sliijneianjcigen 
beS SBud^ öetgleid^en unb auf biefe SBeife Diel fidlerer baä jutreffenbe 
SRittel finben. 9!ad^bem bie fdiriftlid^e Slufgeic^nung gefc^e^en ift, 
fud^t man bur^ geeignete f^ragen baS ^anltieitSbilb ju ergangen: 
1. mufe gang genau bie Äör^^erfteÜe befannt fein, an ber ber ©d^merg 
empfunben nnrb; 2. läfet man ben ?ßatienten bie 2lrt feiner ©d^mergen 
nol^er fd^ilbem, ob fie reiben, fd^neiben, ^od^en, flo^Jfen ober ftcd^en; 
3. erlunbigt man fid^, toann unb »oburd^ fie fd^Iimmer ober beffer 
»erben, ob g. 8. 3;ageSgeiten, SBitterungSeinpffe, getoif e fför^jer- 
flellungen, SRul^e ober Setoegung, @ffen ober Srinfen, SBärme ober 
Acute, Scrül^rung ober Drudf irgenb eine Seronberung be8 Qu\ianheS 
:^erfaeifü^ren; 4. ad^te man barauf, ob öerfd^iebene Äranlt|eitggeid&en 
gufammen, alfo in ®erbinbung miteinanber auftreten, ob g. 83. Ruften 
üon Stop^toOf begleitet ift ober ob mit bem Stof^toeff gugleidi Übeßeit 
mit SReigung gum ©rbred^en auftritt ober ob Übeßeit mit groflgefül^I 
öerbunben ift 

(Sine toeitere ouSfül^rlid^e 83elebrung gur Slufnal^me be3 ffiranf- 
^eitSbübeS finbet man unter ber Überf^rift: „SBie man einem 
^omöopatl^ifd^en «rgt »erid^t erflattet" auf ©eite 8. 
^S)ag biefe @rforfd|ung ber ^anl^eitägeid^en groge Wä)e madjt, ift 
Qufeer S^Ä^ü; aber ol^ne biefe Slrbeit Vx^t ftd| fein Srfolg ergielen. 
9Benn je einmal o^ne befonbere SDWil^e etwa? erreid^t nmrbe, fo ift 
bog nid^t ber (Sefd)idHid^Ieit, fonbem bem Sufall gugufd^reiben. aSBoHte 
jenumb bel^aupten, ol^ne fragen in wenigen aRinuten baS rid^tige 
SÄittel gu finben, fo bürfte man il^m, felbft wenn er ein Slrgt wäre, 
fein Sertrouen fd^enfen. (Sin genaue? unb einge^enbeS fitanfen- 
ejramen bilbet bie eingige @runblage für bie erfolgreid^e S(nwenbung 
]^omoo:pat]^ifd^er aThttel. 

Won barf nur nid^t gleid^ ben SKut berlieren, wenn man an« 
fänglid^ nid^t bag rid^tige SWittel trifft. 3^ öfter man ba? ©ud^ 
gebrandet, befto leidster unb rafd^er wirb man ba§ ^affenbe SDUttel 
finben, bemt fibung mad^t aud^ l^icr ben SReifter. Unb ^at man 

1» 
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4 (Einleitung. 

jc einmal ein falf^c^ SRittet gegeben, \o l^at baa nid^t gar üiel ju 
jagen; ber fitonle wirb aUerbingS ntd^t beffer toetben, aber e§ treten 
Qud^ !eine SSetgiftungen unb betöftigenbe ^tjneifljntptome auf, mie 
boS bei unrid^tiget Semenbin^ aHopat^tfc^er ^tsneien nid^t feiten 
gefd^iel^t. 3ft baS l^omöo|)ot^ifd)e Slraneimittet rid)tig getool^ft, fo 
|aft e§; ift eg nid^t ri^tig getoä^tt, fo fd^abet e^ toenigflena nid^t. 
©droben lann mon mit ^omöopat^ifdien aJöttdn nur babutd^, 
bag man biefelben in }u großen ober gu tafc^ aufeinanbet folgenben 
®aben becod)net ober bag man eined nad^ bem onbem einnehmen 
lägt, ebe bte SBirlung be8 juerjl genommenen abgewartet tourbe. 
aJlan laffe Den üRitteln 3^^ }um aSirlen unb ^öre auf mit ®n- 
nd|men ober gebe f ie f eltener, fobolb fie beutlid^e geidien ber 85eff erung 
^erborrufen. SWd^t fdten fftbrt bie Stod^ttnrfung eine§ SWittefö ju 
einer rafd^en Teilung. 

«ttfbeioal^tmtg unb «tttoettbimg ^ovOopatlii^^tt tlt)tieiett. 

SHe Aufbewahrung gefciiie^tambefteningutberfd^üegbaren 
§oIiIaflen, bie an einen gerud^freien, trodfenen, füllten aber froftfreien 
unb womöglich bunflen ?ßla^ gu [teilen finb. SHe ®Iafer muffen ge* 
ftellt unb bürfen nid^t gelegt merben, 3^^ rofd^ «uffinbung 
ijl jeber Äorl mit bem Slamen be8 SRittefe gu öerfe^en; eine »ermed^f- 
lung ber Äorle ifl Ijeinlic^ gu öermeiben. Obenfo bürfen leere Olofer 
n u r für bie urfprünglid^ barin enthaltene Slrgnei bettoenbet werben 
unb gwar erft nad^ öorauägegangener Steinigung^ bie mit alter Sorg- 
falt guerft mit lod^enbem SBäaffer unb bann in reinem SBeingeift 
üorgenommen wirb. 3^^^ Sluflöfen unb Umrühren ber SRittel finb 
^om« ober ^ot^Ianldffel ben metallenen tio^ugie^en. $at bec 
Äranfe — wie bieä bei ^i|igen Äronl^eiten nid^t fdten gefd^ie^t — 
gwei ober me^r SRittel im Sßed^fd gu nel^men, fo ift für id^e Argnei 
ein befonberer Söffel gu benüjen. 

®ie8 bringt unä auf bie fjrage ber SBieber^oIung ber 
®aben. 99ei aluten b. ^. l^^igen unb gefäl^rlid^en ^Ironl^etten 
finb bie 9lrgneien fd^on nad^ furgen 3wifd^enraumen gu wiebeij^olcn, 
b. % naö) 15, 20, 30 SMinuten, je nac^bem eä eben bie ©ringlid^feit be§ 
fJaHeg erforbert. ©obalb jid)od) SBefferung eintritt, wirb fdtener ein* 
genommen, ©ei (^ronifdien ftroni^eiten bagegen genügt c^, 
bem ^an!en j[e nac^ ben Umft&nben täglidi nur gwei bid bret ®aben 
beS angegeigten SDätteÖ gu üerorbnen unb bon 3rit gu 3^^ ^^^ 
dnige Sage gang audgufe^en. 3>ie 92ad^t über unb wä^renb be^ 
(Sd^Iafg wirb feine Slrgnei gerdd^t, aufeer in befonberS fd^weren 
Äranli^eiten wie ©tpl^t^erie, ßungenentgünbimg u. bergl. Unter VLm^ 
ftanben !önnen l^omdopat^ifd^e 9Rittd aud^ wSl^renb ber {Regel Wdter 
eingenommen werben, ©d aluten Äranl^eiten lönnen mel^rere SRittd 
im SBed^fel gegeben werben; bagegen finb bie fogenannten fom* 
iplejen SKittd, b. \). fold^e, bei benen rine Slngo^I ä^nlid^ wirfen- 
ber Slrgnrien gu dnem dngigenSIRittel berdnigt werben, berwerflic^. 
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^vi\btro€ifnm% unb SCnwenbuitfl }^omöDpaiijx\ä)ti ^rgtteien. 5 

%xä) \olite man nie me^x cii jtoei, l^öd^ftcnä btci aRittcI im SBcc^fd 
ncl^men laffcn. 

Übet bic Setbünnnnggfirabe imb 5ßotenäftufcn, in 
benen fitymöopati)i\ü)e aRittd am jtoedfmä^igften angetocnbet »etben, 
ffext\d)m immer noäf groge SKeinungSöetfdiiebenl^eiten. Sebcn- 
falte foHte \otDoiH auf Äöq^etbefc^affenl^eit afö aud^ auf SÖter, 
©efd^Ied^ unb 9ieaItiongfä^igfeit eines ßtonlen ge^dtige 9iüdE{i(i^t 
genommen »etben. @8 ifl eine üiel erprobte ©tfal^rung, ba§ bei Ätn- 
bem bie l^öl^eten, bei ©ttoad^fenen bie nieberen ?ßotenjen »irifamer 
finb. gbenfo ^aben fid^ in ahiten Äranl^eiten bie nieberen (2.-^.), 
in c^tonifd^en bagegen bie l^öl^eren (6,— 30.) SSerbünnungen am beften 
bemä^rt. @ineg f<|idt fid^ eben nid^t für oQe. 

^e 9[nA)enbung ^omdopai^fd^er S(rgneimittel gefd^iel^t entkoeber 
in gorm üon glüffi^eiten (Serbünnung), bon ^toem (SBeneibung) 
ober üon ©treulügeld^en, 

3)ie glüffigleiten, nämlid^ bie Sinituren unb SSer- 
bünnimgen, werben gemdl^nlid^ tropfenttieife in ettoad SSkiffer ge« 
nommen. Sei l^i^igen, frifd^ entflanbenen ^anl^eiten entpfiep 
eS fid^, ettoa 10 tropfen Slrjnei in ein Iteineg SBieinglaS boll SSaffer 
ju träufeln imb babon nad^ befümmten Qtox^öienpau^m, tttoa ein« 
bid imeififinblid^ ober tt^emt ^efdl^r im SSerjug ift V« bid Vsftünblid^ 
einen ^ffeeUffel üoQ ju nel^men. äRan mug aber )u biefem 3^^^ 
burd^auS faubere ®Iäfer bermenben; ebenfo foU baS SSkiffer rein unb 
Aar fein, ^t man fein gute« Queümaffer jur SSerfügung, fo ift ab- 
gelod^teg SBaffer ober ganj teineä JRegenwaffer üorjujie^en. ®ie 
®lofer muffen forgfättig jugebedtt »exben, teifö um ein Serbunjien 
ber ^rjnei ju berl^fiten, täfö um ©erfid^e, ©taub imb anbere f^remb« 
Ißrper öon äugen ^er femjul^en. 3m ©ommer foHte bie Slrjnei 
täglidfi, im 858inter fpoteftenä jeben anbem Sag erneut »erben, fiefter 
finb bie in ber ^omSopatl^ie üblid^en Sorfd^riften bejügfid^ be8 ©n* 
nel^menS &u^rft ungenau, unb eS tofire fe^r ju tofinfd^en, bag mit fo 
imbepimmten Gegriffen, ttne j. 83. „ein ©d^IudE'', ^^ein ^ffeelöffd'', 
„ein See*'', „ein Äinberiöffet'' u. bergl., etÄIid^ einmal aufgeräumt 
ttmü)e. 2>ie in ben ?ßrei8üfien ber ]^omöopat^ifd|en S^ntralapotl^elen 
empfohlenen ©nne^megläfer, in toeld^en burd) eingeölte ©trid^e unb 
3fl^ten beftimmte Quantitäten angejeigt finb, nriirben bei digemeiner 
Sermenbung fold^en Ungenauigleiten ein ffinbe bereiten. — Sei 
c^ronifdien b. ^. fd^teid^ienben, langttrierigen Äranl^riten unb 
in toeniger bringenben gäüen finb bie Ärjneimittel in felteneren ®cibm 
ju tierabreid^en. (SS genügt 3. 93. ben ^nlen täglich 3mal 3 tropfen 
ober aud^ nur morgens imb abenbS 3 2;ropf en auf je einen Kaffeelöffel 
üoB SaSaffer nel^men ju laffen. Sefonberä tiefwirfenbe Slrjneien »ie 
}. 33. Sulphur foHten nur in feltenen ®aben unb nad^ längeren 
gttnfd^enräumen angewanbt meinen, bamit fid^ bie SaSirlung be3 
äRittdd einige 2:age ober äBod^en lang ungeftört entfalten fann. 

gemer »erben ^omöopatl^ifd^e Slrjneimittet unb jttjar ganj be- 
fonberS folc^e, bie bem SKineralreid^ entnommen finb, atö fogenannte 
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6 Einleitung. 

85 c r r c i b u n g c n , alfo in ^ßutoctf orm öertücnbct. 9lud^ ifiti [inb 
bie SSegxiffe für bie cinjelncn ©oben tote ,,cine f5rebermcfferf^3i|e bott, 
crbfcn* ober bol^ncngrog" fo unbcftimmt, bap c§ aß fcl^r ctftcutic^ 
bejeid^nct merbcn mügte, tocnn bie ncuetbingg cingefül^tten, auS 
SUcncibungcn l^ctgefteHtcn 3: a b t e 1 1 e n ®ngang finben tüütbcn. 
5BebaueTli(|ettüeife finb biefettcn nod^ fel^x teuer, toeäfaib bie l^omöo* 
pat^ifd^cn Ärjte mit afHidEfid^t auf bie Vitien meift öon ber SSer^ 
orbnung ber SaMetten STbftanb n^men. — gn alutcn ober l^i^igen, 
rafd^ oerlaufenben Ärantt|eit§fättcn nimmt man alle 17« biS 2 ©tunben 
eine 5ebermefferfpi|e ootl ^oer ober eine Siiblette; bei d^ronifd^en 
3uftanben bagegen 2 biS 3mal im Sage eine erbfengroge ©abe ober 
eine Sablette. 

©ne britte gorm l^omöopat^ifd^er Strjneimittel finb bie @ t r e u * 
I ü g e t d^ e n. ®iefe »erben au§ 9io^udCer unb ©tarfeme^I l^er* 
gepeüt unb mit ber gewünf^tcn Slrjnei befeud^tet 3n ber Sfinber* 
pia^riä finb fie fe^r beliebt, ba fie felbfi oon ©ougüngen fel^r gerne ge* 
nommen wetben. ©onft mßd^tcn mir aber ju i^rem Oebraud^ nur 
bei Slnwenbung l^ol^er ?ßotenjen raten, ©ei afuter ©rlranfung eine§ 
©äuglingS loji man 5 biä 10 Äömc^en in Vi Srinfglaä boH abgelod^ten 
SBafferg auf unb gibt babon 1 bi^ IVaftftnbß^ einen fleinen Äaffee* 
töff et bott. 95ei langwierigen Äranl^eiten genügen 3 bi3 5 ffidmd^en, 
morgeng unb abenb§ trodten ober in etttjaä SSBaff er aufgelöft genommen. 

9118 allgemeine SReget merfe man fid) bei Änwcnbung ^omöo* 
^3att(ifc^er 2trjneimittet: 3^ ^ifeig^t unb je gefal^rboUer 
eine Äranfl^eit einfe^t, bejlo l^äufiger ift bie 9lrjnei 
JU berabreid^en; \t fangfamer bagegen ein ßeiben 
entftel^t, unb je langwieriger ber »erlauf ift, befto 
feltener laffe man einnehmen. 

©ollte ba8 (Simtel^men eine8 SDKttefö SBerfd^Ummerung jener Se* 
fd^werben berurfad^en, gegen bie e8 berabreid^t tourbe, fo ift e§ ent^ 
meber ju oft ober in ju ftarler (b. 1^. ju nieberer) ?ßotenj ober in ju 
groger aJlenge genommen worben. ^n fe|e bann fofort mit bem 
einnehmen au8 unb »arte big bie SJerfd^limmerung borüber ijl. 3)ann 
erft lann baö aJüttet in etmag t)ö^erer SBerbünnung toieber weiter* 
genommen »erben, 

©otange man in l^omöo^jatl^ifd^er aSel^anblung fielet, bürfen 
auger SBiaffage, SJäbem, SBidfetungen u. bergt, feinerlei äußer* 
li6)t 91 n » e n b u n g c n, »ie j. 95. ©d^mierluren, ffiampferein* 
reibungen, 3ob^)infetungen uf». borgenommen »erben, ba bie 
835irfung ber innerlid^ berabreid^ten SKittet barunter leiben »ürbe. 
Sn ge»iffen fpHen gebrandet aber aud& bie ^omöopatl^ie äugertid^e 
^n»enbungen, j. 58. Arnika-Umfd^läge bei Ouetfd^ungen, Calendula 
bei ^autriffen, Hamamelis bei ^ampfaberfnoten, Thuja bei SSSarjen, 
Hydrastis bei Ärebg uf». SJon ber Sinitur biefer äufeerli^ ju 
gebraudienben SDüttel träufelt man ge»ö^nüd^ 8—10 S^ropfen in 
eine 2ixffe SQSaffet unb benü^t bann biefe Söfung ju Umfd^Iägen, 
9lug|pülungen ober bergt. 
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fiifle bet in biefem Sdud^ dftetd eimä^nten $(t§neien. 



£ifle bet in biefem »ttdle »ftetS etM^ttten «t^neieii« 

gm fotflenben Setjeid^niä finb bicjenigen 2lrjncicn aufgefül^rt, 
bic in bet ©e^onblunß bet toid^tigften Äranl^eitöfäBe in SBetradit 
lommen unb beten Slnfc^effung fic^ befonbetS fütfjanrilien empfiehlt. 
Um fotd^en, bie mit bet $omöot>ot^ie noc^ tücnifl üetttaut finb^ 
einen "SbiticMpnritt ju geben, iji jebem Sltjneinomen eine QalU bei* 
gefügt, bic ben Setbümtungggtob bejeidlnet, in bem bie Sölittel 
wm Söeatbcitet biefem SJuc^eS mit Sßotüebe öettoenbet toetben. 



Aconitum 4. 

Antimonium crudum 6. * 

Apis 6. 

Argentum nitricum 6. 

Arnica 6. 

Arsenicum 6. 

Baryta carbonica 6. ♦ 

Belladonna 4. 

Bryonia 6. 

Cactus grandiflorus 3. 

Calcarea carbonica 6. * 

Calcarea phosphorica 6. * 

Cantharis 4. 

Capsicum 6. 

Garbo vegetabilis 6. ♦ 

Canlophyllum 4. 

Causticum 6. 

Cepa 3. 

Chamomilla 6. 

China 3. 

Cimicifuga 6. 

Qna 6. 

Cocculus 6. 

Coffea 30. 

Colchicum 6. 

Colocynthis 6. 

Conium 6. 

Crocus 4. 

Cuptum 6. ♦ 

Drosera 6. 

Dulcamara 4. 

Euphrasia 3. 

Ferrum phosphoricum 6. ♦ 

Gelsemium 3. 



Glonoinum 12. 
Graphites 6. ♦ 
Hamamelis 3. 
Hepar sulphuris calc. 6. * 
Hydrastis 6. 
Hyoscyamus 6. 
Ignatia 6. 
Jodum 4. 
Ipecacuanha 6. 
Kali bichromicum 6. * 
KaU carbonicum 4. 
Kah phosphoricum 6. * 
Kreosotum 4. 
Lachesis 30. 
Lycopodium 6. 
Magnesia phosphorica 6. * 
Mercurius cyanatus 6. 
Mercurius solubilis H. 6. '^ 
Mercurius subl. corr. 6. * 
Natrum muriaticum 3. * 
Nitri acidum 6. 
Nux vomica 6. 
Opium 6. 
Phosphorus 6. 
Phosphori acidum 4. 
Piatina 6. ♦ 
Plumbum 6. ♦ 
Podophyllum 4. 
Pulsatilla 6. 
Rheum 6. 

Rhus toxicodendron 6. 
Ruta 4. 
Sabina 4. 
Sambucus 3. 



Hnmei (ung: ^e mit * bezeichneten Slcanetmittel be^fe^t man am 
beflen aÜ Seneibungen, b. % in ^loerfocm; bie übrigen a\i IBerbünnungen, 
alfo in ftüffiget fjotm. 
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(Anleitung. 



Sanguinaria 4. 
Secde 6. 
Sepia 6.* 
Silicea 6. * 
Spigelia 6. 
Spongia 3. 



Staphysagria 6. 
Sulphur 30. 
Tartarus emeticus 4, 
Thuja 6. 

Veratrum album 6. 
Zincum 6. ♦ 



3umQu6exIi(i^cn®cbtaud|:Arnica-S:inItut,Calendula- 
Sinltux unb Hypericum-Sinltur. 

S)a nun nid^t jcbermonn in hex Söge fein mirb, eine ^nia^oü^tlt 
ju laufen, »elc|e fämtlidie oben cmgefül^tten Slxjneimittel enthält, 
fo moHen mir nod) ein jtoeiteg Se^ei^niö mit ben 

40n)ic^ti9ften ^omöo^jatl^ifd^en SRitteln 

folgen laffen: 



Aconitum. 

Antimonium crudum. ♦ 

Apis. 

Arnica. 

Arsenicum album. 

Baryta carbonica. * 

Belladonna. 

Bryonia. 

Calcarea carbonica. ♦ 

Cantharis. 

Garbo vegetabilis. ♦ 

Causticum. 

Chamomilla. 

China. 

Cina. 

Colocynthis. 

Drosera. 

Gelsemium. 

Graphites. ♦ 

Hepar sulphuris. ♦ 



Ignatia. 

Ipecacuanha. 

Lachesis. 

Lycopodium. 

Mercurius cyanatus. 

Mercurius solubilis H. * 

Natrum muriaticum. ♦ 

Nux vomica. 

Phosphorus. 

Pulsatilla. 

Rhus toxicodendron. 

Sepia. * 

SiUcea. ♦ 

Spigelia. 

Spongia. 

Sulphur. 

Tartarus emeticus. 

Thuja. 

Veratrum. 

Zincum. ♦ 



Sie matt einem l|imt3otiat]^iffl^eti «tst eetiil^t etftattet 

3m SJerj^ältnig ju ben oielen Stnl^öngem bet $omöo^)at^ie in 
^utfi^Ionb ift bie Qat)l bec ljomöopQÜix\6iexi Strjte eine nod^ üid 
JU Heine, ^n mand^en ©egenben ift in ftunbenweitem Umireig fein 
|omöo:patt)i{d^e: Weit anfaffig^ fo bag ^onle, koeld^e ben 9iQt eineS 
foldien eirt^olen toollen, oft groge D^fer an Qüt unb ®efi) bringen 
muffen. 3)iefer Umftanb bringt e^ mit fid^, bag bie Patienten bem 
]^omflo:pat]^ifd^en 9lrjt I}äufig brieflidie ©erid^te einfd|idfen unb i^n 
um eine SeroAnung bitten. ®ang befoiÄexS iji bte§ bei goK, menn 
bet 3^Pönb be§ betreffenben Stanfen bai Sfleifen nid^t erlaubt. 
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Sie man einem t^ombopaftfiSä^ fliii S3eri(^t erßattet. 9 

©dbftocrflänblici^ eifltict firf| nid^t jcbeS fieibcn ju einer brieflid^en 
S^^Wung. ©0 ift bcif^jidStoeife bei ahitcn (Jrltanfunßen eiti bet«« 
artiger Serid^t gonj loertiog, ba fid^ bic erfd^einungen in fold^en 
flauen nid^t feiten änbem, nod^ e^e ber Srief in bie $anb beS S(r}teg 
gelangt. 8lud^ bei einer Weilte öon d^ronifd^en Äronll^eitcn^ j. 85. 
bei ^ergleiben, mirb ber gennffenl^ofte fiomfiopaÜi\\6it 3(rjt bie 
85e^anblimg bc8 ftranfen nid|t übemel^men, big er iljn felbft gefe^en 
imb genau unterfuc^t ^at. 

es ift nun ou^crorbentlid^ toid^tig, bafe bie ^anlenberid^te 
forgfältig unb mdglid^ji auSfü^tlid^ abgefaßt n^erben unb fetbft 
jd^einbar nebenföd^Iid^e Singe nid^t uneüuä^nt bleiben, ^e bloge 
aJhttcilung irgenb eine^ 5ßamen8 einer Äronttieit genügt für eine 
erfolgreiche ^oniöo:pat]^fd^e ©e^onbtung nid^t, fonbem ber ffironle 
mufe öielme^r ein au^fiöJ^rlid^eg 83ilb öon fid) unb feinem fieiben 
enttt)erfen. @8 barf ba|er bei 8lbfaffung cineS ffiranlenberid^tg 
»eber Qext nod^ Wä)e gefpart totibm, unb ba8 ©efd^riebene mu§ 
leidet leferlid^ fein. 

3n einem ftranfenberid^t finb namentlid^ bie folgenben ^nfte 
iu berüdffid^tigen: 

1. äßon fd^reibe lurj unb bünbig, tocS einen plagt unb moüon 
man gerne loS meinen möd^te, meibe aber babei aUe geleierten 9IuS^ 
brüdte, bie man irgenbmo aufgefd^ap))t l^aben foQte. Um nid^tS ju 
öerge^en, fd^reibe man ben 8eridE|t juerft auf einen falben umge* 
bro^enen Sogen, »obei man für etnjaige ©rgänjungen gcnfigenb 
9famm bojnrif^ unb baneben lägt. @rfi toemt man ganj fertig x% 
fd^rcibt mon ben für ben 2lrjt bejlimmten Serid^t ah unb benjal^rt 
txa jtonjept ju einem fpäteren Ißergleid^ für \\6) auf. 

2. Damit ber ©erid^t öollflänbig ausfalle, bejKmme man bei 
icbem Äronl^eitSjetd^cn 

a) bie 3Jrt, toie man e8 fül^ft, wobei bie ffimpfinbungen mit 
anbem belonnten SHngen ju öergleid^en finb, j. 8. »enn ti ftid^t, 
ob eS mie mit einer feinen SRabel ober einer großen, mie mit ©tac^dn 
ober einem SKeffer ftid^t; wenn e8 flopft, ob wie mit einem Beinen 
ober großen ipammer; wenn e8 fd^eibet, ob wie mit einem fd^arfen 
ober ftumljfen aWeffcr ufw. 

b) Äugerft wid^tig ift bie genaue Slngabe beg Drteg imb ^öxpt> 
teiß, an bem bie ©efd^werben empfunben werben. 9We öerg^fe man 
bcijufügcn, ob bie fd^merjenben ©teUen fid^ rcdfitö ober linB, oben 
ober unten befinbcn. 

c) 2)ann überbcnft man ben 2iig unb fd^reibt auf, ob ju ge- 
wijfen JogeS- ober SRad)tftunben fi^ eine ©efferung ober SSer* 
fd^Iimmerung bemerfbar mad^t, wann bie ©efd^werben befonberä 
l^röortretcn ober beffer werben, etwa ju einer bestimmten Siad^t- 
jbmbe ober be8 SRorgeng, beim ©rwadEien, nad^ bemfelben, nac^ bem 
9[uffiel)en, bei bem SSSafd^en, nad| bemfelben, öor bem gtü^püdf, 
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10 (Sitüeitung. 

üor ober nad^ bct aJlatiljcit, bot ober nad^ irgcnb mctt^en SSct- 
rid^tungen beS Stöxptr^ ober bed ®eijled. 

d) gemer txxoStjnt man, ob gctoiffc Äörpctjtcaunflcn ober 95e- 
toegungen, ob Wxtmt ober Äälte, SSSinb, S38etter ober Sal^re^jeiten 
einen befonberen (Smflug ouf bie SBefd^toeöen ausüben. 

3. Siad^bem man oHe Äronl^eitöerfd^einimgen genau gef^ilbert 
ffat, gibt man nod^ eine ©efd^reibung bon \iä) fdbft imb legt mo*« 
mögli^ eine ?ß^otograp]^ie bei; bcnn ber ]^omöo^)at!^if(i^e 2lrjt be^ 
l^onbelt nid^t bie ffiranl^eit, fonbem ben Äranlen. 3)o ift junädE)ft 
9Uter, ®ef(|led^t, ©eruf, ©tanb (ob »erheiratet ober lebig) ju et* 
njä^nen. ®ann befd^reibe man hirj bie Äötper* unb ®emüt3anlage 
(Temperament) unb ob bie te^tere fid^ njöl^renb beS Äranljeinä in 
irgenbwdd^er S5eife üeranbert ^at; femer bie garbe ber 9lugen unb 
$aare, be8 ®efi^teö. 3Ran üergeffe nid^t ju bemerfcn, ob ein Seib* 
fd^aben, ob SBarjen ober ÄuSfd^läge üor^anbcn finb. Sonn füge man 
^inju, mos etma fonjt nod^ über ^errid^tungen beä Seibe§, bie biSl^er 
no(| feine Srmä^nung fanben, ju fagen ift, j. 99. ob bad ©e^ör, ber 
®erud^, ©efc^madf, ®efü^Öfinn ober ba§ ©e^üermögen beeinträdbtigt 
finb, ob irgenb meldte SBeränberungen im junger* ober S)urftflefü|t 
ma^rgenommen würben, ob eine ^neigung gegen mahd^c ©peifen 
ober ©ettonle befielet, unb toextn gewijfe 9flcü^rung§* ober ®enu6* 
mittel aSefc^njerben l^eroorrufen, ob fic^ biefetben fofort nad^ bem 
@ffen unb Irinfen ober erft na^ Vi/ Va ©tutibe ober nod) fpöter 
einfieüen. 

fjemer iji aß ein ^uptpunlt ju ettoo^nen, ob ber ©tul^Igang 
geregelt unb bie SBefd^affert^eit ber StuSteerungen eine normcüe fei. 
^enfo ifl aQed, toaS in bejug gu ben Sßerric^tungen ber ^am« 
ober ®efd^Ied^tdorgane fte^t, in Srtoo^nung ju bringen: toit o^ bet 
pam gelaffen nrirb, ob bie8 üon irgenb wdd^en ©d^merjen begleitet 
ift, ob l^oufige ©amenüerlufte flattgefunben ^aben u. a. fjrauen 
muffen genaue Angaben über ba8 Sluftreten ber ?ßeriobe madjtn, ob 
fid^ biefdbe regelmäßig alle 28 ä^age einfteQt, ober ob fie ju frül^ 
ober }u fpät lommt, toie lange fie anjul^alten pflegt, ob ber SBIut* 
üertufl jtarf ober f^mad^ iji unb ob fie mit ©d^merjen einl^erge^t. 
gemer muß eine grau mitteilen, ob fie Äinber geboren unb ob unb 
wann fie gum Ie|tenmal abortiert ober ju frü^ geboren l^at. 

4 Sud^ bie ©ntjlel^ung ber Äranl^eit foQte gefd^ilbert weÄen, 
befonberS bie Reihenfolge, in ber bie ^anl^eitäerf c^einungen aufge- 
treten finb. "Sbxd) frül^ere ^anl^eiten, bie man burd^gemai^t unb bie ba- 
gegen angewanbte SSel^nblungSweife, ebentueti au^ bie Siamen bet 
?[rjneien, bie man bamatö bagegcn befommen ^at, finb, foweit fie be- 
lannt finb, in ben ^anfenberid^t aufjune^men. ©(^liepc^ barf au^ 
bie Urfad^e, felbfi eine mutmapd^e Urfad^e be« Seibenä nid^t ber- 
fc^wiegen weisen. 9tamentüd^ foll aud^ ©rwäl^nung finben, ob eine 
beftimmte Äranl^eit^nlage befielt, ob j. 93. Wfiß^ ffirtemfungen 
an @d^toinbfud|t unter ben aSIutäberwonbten borlamen, unb an toaS 
bie ®tem geftorben finb. 
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Sie ttttiSl^ntttg beS ftrattlen 

üetbtent ebenfalls mit einigen SBorten tttoöUjint ju metben. 3^^^!^ 
forge num bafüx, bag leinettei ^d^engetfid^e in bad jhanlenjimmer 
bringen, ba fie nid^t feiten ben 2lt)pctit be8 fttanlen beeinträd^tigen. 
©ie ©:peifen büxfen nid^t ju fel^r gewürjt wetben; iebenfoHS meibe 
man ^feffet unb alle übrigen f(|axfen Oetoüige, toeU fie großen 
Sutjl erjeugen unb aud^ anbete 9{ad|teile bringen lönnen. ^ranle 
^oben f Q^ immer menig Wpptüt, unb il^re Serbauungdorgane leiften 
»eit nid^t fo öiel »ie in gefunben logen; e3 ifl bal^er eine allgemein 
gültige SRegd, ba§ man einem Patienten oft etwaS jum offen 
anbietet, ober immer loenig auf einmal, ©peiferejle follten 
nie in ber ^ronlenffaibe ^bäfm bleiben, oud^ foQte man bem ftran!en 
biefelbe ©f^eife ni^t jmeimol nod^einonber anbieten, ^n Seinen, 
nid)Ud^en Oefäffen angeboten regen bie SWol^läeiten ben Appetit an, 
in großen iSd^üffeln öerfd^eud^en fie il^n. 

2)aS genaue Sbtl^alten einer fhengen ^ot unb jtoor o]^ne 
befonbere ^erüdfid^tigung ber ftronl^eitSform l^ot in früheren 3eiten 
gewiffermolen einen Sieü ber l^omöopot^ifd^en SSel^onblung gebitbet. 
fKi^emann felbjl l^elt eine fold^e 3>idt für unumgänglid^ notipenbig, 
benn er befürd^tete, ba§ bie S38ir!ung feiner unenbüd^ Keinen Slrjnei* 
gaben burd^ gennffe 92af rung^ unb Senugmittel beeinträd^tigt toürbe. 
(gbenfo beriongten feine erften ©d^üler bie genaue ©nl^oltimg biefer 
fhenien »orf^riften, unb oud^ l^eute nod^ gibt e8 eine Heine QaiH 
öon arjten, loeld^e bie fogenonnte l^omöopo^fd^e a)iät berüdtfi^tigt 
tmffen n^oüen. SSir geflel^en offen, bog toir ni^t boju gel^dren tnib 
^ten e§ für eine erfreulid^e Sotfo^e, bog bie loeitouä größte ^affl, 
ber l^omdopoi^fdben Srjte biefe koeber burd^ (Srfol^rung nod^ burd^ 
bie ^^fiologie begrünbeten ®ifitöorfd^riften über Sorb geworfen 
^en. (Eg unterliegt nid^t bem geringjlen Stod^ü, bog biefelben 
ber Homöopathie oft genug gefd^obet l^oben, inbem fie mond^en 
Patienten t}tm ber l^omdopot^ifd^en iBel^anbtung jurüdfd^redten. 
%amt Witt freöi^ nid^t gefogt fein, bog ber Äronle leinetlei biotetifd^e 
Sorfd^riften ju beod^ten l^obe. ^e äBol^I ber ©peifen unb &ttt&ttlt 
ritztet fid^ ober tt)eniger nod^ ben l^omöopotl^fd^en «rjneien, fonbem 
Dielmel^r nod^ ber Slrt ber Äronl^eit. @o ifl e8 beifpidStoeife in 
^eberfotten nottoenbig, bog ber Äronle fid^ faji ouäfd^üeglid^ an 
pfiffige 92a]^rung toie äRÜd^, f^eifc^brü^e, bünne ©uppen u. bergl. 
^t, »ä^renb bei 3)armIatonl^en toieber gonj onbere ©peifen am 
^lo^e finb. (Sine einfädle ^audmonndloft, ju beren ^erjlettung 
auger etwoS Äod^falj leinetlei ®eiDürje bettoenbet »erben, bittet 
mä^renb einer l^omöopot^ifd^en 93e]^aTd)Iung bei d^ronifd^en ^onf« 
^en gewd^nlid^ bie jkoedentfpred^enbfte C^cQ^rung für ben 
^^enten. — a>ie übrigen Serl^oItungSmoferegeln finb au3 bem 
ncu^jlen «bfd^nitt erfid^tßd^. 
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ftttnflef aftte KtUffttm ^^ ^^ SelftetiSiodf e. 

gut 933 ä t m e in rc^tcnt 3Ra% unb im öftcm fEkä)\ü forge 
man foüid ate möglid). 3Kan muß fetter lernen, »aS einem »ol^l* 
belommt; niemonb fann e8 un« o§ne weiteres fegen. 3)ie SBärme 
bet ©peifen unb ®etränfe foQte bie SEBörme be§ 83tut8 nid^t über* 
fteigen, unb latte ®enüffe foUten nie fälter fein afö bog SSBaffer eine« 
tiefen 58runnen8 (+10 <>€.). 

S i d) t ift unentbel^rüd) jum Beben unb mu^ immer 3i»txitt gu 
ben SBofin" unb ©d^Iafräumen l^aben; nur n^äl^renb be8 ©d^Iofe^ 
üetbunlle mon bag 3^^"^^^- ^^ ^onfcnftube l^dte man fo f(en 
toie mdglidi; na^ bem (Sttoad^ttt beg Manien mod^e man fie all' 
mäp^ ^etl. Sntgiel^en barf man bag fiid^t ober fonft ettocS plo^Ii^, 
aber julaffen immer nur nad^ unb nad). SBärme tut wol^I öon leinten, 
Sid^t öon Dorn; umgelel^rt ip beibeS fd^äblid^. ©ne SBSol^nung 
ift umfo gefünber, je me^r il^re inneren JRäume üon ber ©onne 
befd^tenen loetben. 

3)ie S u f t erl^ält bag fieben; fie tonn ntd^t oft genug gerocd^felt 
werben, 3^9^^!* ober jefirt am ßeben. ©ngefd^Ioffene ßuft iji fd^äb- 
Kd^ unb loirb »ie ©um^jfioaffer faul unb ftinfenb. WitS, xocS bie 
^aut üon ber £uft abfdjliegt, ijl für bie @efunb!)eit nad^teilig, alfo 
g. SB. Äautfd^uf, aSad^Stud^ unb ä!)nIidE|e8. 

SB a f f e r ift ba8 mid)tigfte ©ement für SKunb, ©d^Iunb unb 
SDtogen, aber e« mu6 rein fein. Seber fitanfe barf ei trinfcn, foöiel 
er ttjill, fettft wenn er eS wieber erbrid^t, benn c8 nimmt immer 
f^äbüd^e ©toffe mit. ©ne SÄugnal^me finbet bei ben gcttfüd^tigen 
ftatt; fie foUten weniger trinlen olg fie wünfd^en. ©onft aber ndtige 
man fi^ unb anbere gu mäßigem SBaffertrinlen, aud| wenn man 
leinen ^rft l^at. ©S unb ©gwaffer ift ftetg gefäl^rlid^. f^ud|tigleit 
üon äugen l^er meibe man, nc^f e Umfd)Iäge übetbedfe man mit trodtenen 
.^üHcn. g^u^te Käufer finb fel)r ungefunb; lieber gel^e man eine 
©tunbe weiter unb bredie am ©d^Iafe ab, als bag man in einem 
feud)ten $au8 ober Sßett übemad^te. 

Ä I e i b e r follen nidft nur bequem fi|en, fonbem au^ für ben 
S3eruf taugen. Wlei, toai bie ^Bewegung I)inbert, ift für Körper 
unb ®eift fd)äblid). Seber ift ein guteg 83elleibung8mittcl; SBoIIe 
mad^t bie SRenf d)cn rcgfam unb mutig; ©aumwoHe öerweid^ßd^t 
unb foQte nie unöermifdft getragen werben, ßeinwanb lann nur 
üon feäftigcn SKenfd^en benü|t werben; ©eibe aber unmittelbar auf 
ber ^aut gu tragen ift immer ein aSagnig. 3)ie meiftcn garben 
finb giftig. ®rün wirft fd^nell, ©d^warg aber am langfamften unb 
öerberWid^ften, bie ^ut foH bal^er mit nid^tg ©^wai^em in ©e* 
rffl^rung fommen; Jrauerfleiber fd^aben ber ©efunbl^eit öon £eib 
unb ©eele. Äleiber, ©etten, 3)edten unb SEBöfdie lann man ni^t 
oft genug lüften unb an bie ©onne bringen. 3)ie ©onne Meidet 
beffer atö ber tüdRfd^e S^Iorfalf unb reinigt beffer atö ftinfenbe 
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©eifcnbrüfie. fjür Äranfe ifi ein SBed^fet ber SBäyd^e nidft feiten 
^d^äbücö; mon fei alfo üotfid^tig in Slnlegimg frifd^er SBäfd^e, 

6—7 ©tunben © d^ I a f ijl für jeben Oefunben ein SJSebütfni^. 
9teugebotene mad^en tägttd^ nut 3—4 ©tunben; fpätct follen fie 
frü^ einfd^fafen unb früf| aufmad^cn unb tagsüber 4—6 ©tunben 
fd^tofen, bü bie etften 8«^^^ fämtlid^ erfd^ienen finb. 3m ganjen 
foll bie ©d^Iafen^eit nid^t untet 10 unb nid^t ntel^t oü 13 ©tunben 
im Sag betragen; bann folt fie aflmäl^fid^ fütjet metben. ffiinbet 
muffen 9 ©timben fd^Iafen, pinge Seute minbeften^ 7 ©tunben. 
ffittuad^fene Ichmen bie ffiunft temen, in loenig ©tunben biet ju 
fd^tafen, fo bag i^en oft 3--4 ©tunben genügen; ttjeniget ttjütbe 
nid^t auSteid^en. SBet wenig fd^fofen lann, effe me^t; wer toenig 
effen fann, f^tafe me^t. Seibe lönnen einanber jttjat nid^t erfefien, 
aber eine 38eüe erganjen. 

©d^ttjerfranle imb (Senefenbe laffe man fd^Iaf en, foöiel fie lönnen, 
unb ftöre niemate i^re 5Ru^e; nur wenn fie äd^jen unb ftölinen, 
wenbe man fie. 9lm wenigjlen barf ber ©d^Iaf nad^ bem ©nnel^men 
ber ?lr}nei geftört »erben. 9iad^t»ad^en verteile man an mehrere 
^erfonen, bamit biejenige, bie abenb^ gefd^Iafen l^at, gegen SDlorgen 
wod^en bmn. SRangel an ©d^taf mad^t f o üerbrieglid^, bag bie Manien 
barunter leiben muffen, wenn fie morgend einer ^ilfe bebürfen. 

«uf ©d^tafenbe wirft alle« [tarier ein, SBarme unb Äalte, Sid^t 
unb Suft, aud| ber geringfte3ug; befonberS unangenehm finb Oerü^e. 

2Ran forge bal^er, ba% niemanb am Dfen ober offenen fjeuer 
cinf^läft, ba| Weber ©onnen- nod^ SDtonblid^t, nod^ ffierjenfi^ein 
bie äugen be§ ©d^fafenben treffe. ®ie Suft in einem ©d^Iaf jimmer 
mu§ rein fein, unb fowol^l gute wie fd^led^te (Serüd^e muffen fern- 
gehalten ober befeitigt weii)en. SRon jünbe bedl^alb im Manien*' 
jimmer leine ^l^odpVrjünbl^öIsd^en an. 

SSeim @ffen, Irinlen ober anberen Oenüffen ridfte 
man fid^ nad^ junger, S)urft ober fonftigem Sertongen. SBer 
®urji l^at, trinfe, aber nie me^r afö nötig ift; wer junger fül^It, effe, 
biä er fatt ifl. 9lber e^ barf fein falfd^er Shirjt unb lein ungeitiger 
junger fein; ber le^tere mu| mit einem ©^ieifecpxantum, ba3 fo 
ficin aß möglid^ ift, abgefertigt wetben. (gbenfo ift e« mit bem 
SSertongen nad^ anbem fingen ju l^alten. gieberfranfe l^aben ju- 
weilen ein fel^r ftarle« Serlangen nad^ beftimmten ©enüffen, bie 
fid^ juträgtid^ erweifen, wenn fie mä^ geftattet werben. Ser« 
tüö^nten Seuten, namentlid^ üerjogenen ^inbem barf man nid^t }u 
üiel trauen; bie meiflen 5)inge, bie fie in fränldnbem B^ft^^^^ &^' 
geJjren, follten fie in gefunben Sagen nid^t einmal fennen gelernt 
§aben, wie j. SB. Sol^nenlaffee, (SiS, ®efrorene8 u. bergt. ®etüfte 
ber ©d^wangeren mögen befriebigt werben, wenn bie betreffenben 
artige §u l^aben finb unb nid^t an« Unfinnige grenjen. Sbenfowenig 
da man bie Sßegier nad^ aJlenfd^enfleifd^ berüdCfi(|tigen würbe, foü 
man ftreibe, äo|le unb ä^nüd^e« öerfd)lingen toffen. fjajl immer 
ijl ein fotd^eiS Sertangen feanl^aft unb mug bann gereift werben. 
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Dies gilt bcfonbctg bei aufblül^cnben SKäbd^en. Songiüicrigc Äranle 
l^aben immer ein aSerlanflen nad^ bcm, tocS il^nen am fd^äblid^llen 
ift, Sbenfo »erhält eS fid^ mit bem Settüeigem bet ©ipeifeaufnal^me; 
bie botgebtad^ten @tünbe ftnb oft nur aReinungen, namentlid^ bei 
^nbem; füt biefe muffen il^re ©rjiel^er entfdfciben, tocS if)nen ju* 
txäglid^ ift. ©mad^fenen ®enefenben biete man fold^e ©peifen an, 
bie fie in ben Äinberjaf)ten gewöl^nlid^ gegeffen l^aben. SEßeit md^t 
als ber Slbneigung gegen baS @ffen überl^aupt foll man bem SSSbet* 
iDüIen gegen befonbere ©peifen unb ®ettcrnfe nad^eben. SKand^e 
Äinbet tüollen lange Qüt l^inbutdE) lein g^eifcf), fein JBtot u. f. f. 
genießen. 3)aS ift eine ^anlE^eit, bie äxjttic^ bel^anbelt »etben 
muß. SMSiüeüen ift ein 3^^^fl onsumenben; jeber ©^toetfeonfe 
mu| minbeftenS etwa« SSSaffer trinfen, unb bei allen langtoiexigen 
^anl^eiten ift etwag SRal^tung junel^men eine unetläglid^e gorbetung. 

SBeim ®ff en muß aud^ eine beftimmte D t b n u n g l^errfd^en. 
Sel^tt man bie ^nbet anft&nbig effen, fo geioöl^ne man fie aud^ 
beftimmte S^ten einjufialten, ®ie befte Qext füt bie ©peifeaufnol^me 
ift morgend unb mittag^. $ier muß bie ^ai4)tna]^rung bem äRagen 
jugefü^rt toetben, bei ber erfien ERal^Ijeit toeniger, bei ber jtoeiten 
reid^Iid^er. 9Zad^mittagd toerbe mel^r bie S^&'f^ genoffen. B^^^f 
Uf)r ift bie rid^tigfte 3^t für bie ^auptmal^Ijeit; toenn biefe oer* 
fd^oben weÄen muß, fo ift eS befto beffer, je nä^er eS an 12 Ul^r 
ift 3)aS Slbenbeffen foH md£)r ber Unterl^altung atö ber (£mäi)rung 
bienen. Dft effen ift nad^teilig; Äinber muffen 3 ©tunben märten, 
Sm^ad^fene muffen nad^ jeber oti^entlid^en äRal^Igeit il^rem äßagen 
4—6 ©tunben 9hil^e gönnen. SRol^rl^aft nennen' ttnr, toaS bie oer* 
brandeten, feften Seile beg fieibeS erfc^t, alfo p^im unb Sierioen, 
£nod^en uiü) fjrleifd^, $)aut unb paaren fid^ umbilben lann; toaS mel^r 
bie ftetg f^melgenben unb berbrennenben Seile erfe^t, ift bie Qato^t 

3laijtfja]tt ©t^eife ober ^aut)tIoft er{)ält man oom 
©etreibe, alfo JBrot unb SWel^If^cifen u. f. f., öon $ülfenfrüd)ten, 
®rau^)en, ®rü|e, JReiS, 58ud)meiäen u. bergl., oon f?rleifd^, fjifd^en, 
(Siem, aKil^ unb frifdier Ääfe. 8u!oft bilben bie Kartoffeln, 
ffiurjdn, ®emüfe, grüci^te; gett, 83utter, Ol, 3uöer. 

& ift ein grober 3^^ i^ glauben, baß toeid^e ^nge, bie 
leidet gu lauen finb, aud^ leidet gu t)erbauen feien. 2)ae jartefte 
2rleifd^ tunger Siere ift faft immer fd^äblid^; junge ^il\en\xixdite, 
meid^e Srbfen imb ^ol^nen cntt|alten laum etioag Sprung. ^S)cS 
gefte in ber ©jpcife, ja baä Unüerbaulid^e toie gafem unb §ülfen 
finb ebcnfo nötig mie bag glüffige. f^te Scftanbteile finb unent* 
bel^rli^ 1. beim Stauen unb ber ©pei^elung, 2. beim ^rd^bringen 
unb Serbauen im SKogen; 3. beim ©d^eben bur^ ben ®arm unb 
4. bei ber Slugleerung beS Unbraud^baren. Siele, befonberS ber- 
möl^nte Äranfe, fd^euen fid^, fefte ©|)eifen ju genießen, »eil i^re 
^U' unb ©d^iingmeri^euge fd^koad^ ober trag finb; i^nen fd^obe 
man bag reine SÄugfelfleifd^ je nad^ il^rer Siebl^aberei üom 9Wnb, 
Äalb ober anbem Xieren, mifdfe eg mit gerftoßenem Qtmebad ober 
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Seriebenent 93tot, falje e& unb tna^e haxaiS einen fldd^en SBIog ^^ 
bereite -l^n burd^ l^inreid&enbe ^i|e mit ober ol^ne ajutter, fe er 
fein buftet. 

3e tätiger ber aRenfd) ift, befto me^r SRa^rung mu^ er aufnel^men, 
unb je üerft^ebenartiger feine Slätigfeit ift, befto mannigfoltiger 
mug feine ©:peife fein. Sieben einer gleidfMeibenben 9taf)rung 
ift ber SKenfc^ auf einen fleten SBcrfifel ber Soft angettnefen. SBer 
immer biefelben @|)eifen effen mu^, »irb berfelbcn Ieid[)t überbrüffig 
unb ftmn tnfolgebeffen erhanfcn. gaft no^ loibettoärtiger ift ber 
in engem ffrei« fi^ ben^egenbe SBccfifel, an bemfelben Säod^tag 
aud^ biefelbe ©peife ju bringen. SBie bie ^oft nad^ ber Xage^eit 
»edifelt, fo aud^ na^ ber Sal^reSäcit. 3e lölter bie SEBitterung, 
bejto nol^rl^after fei fie; je »ärmer eS ift, befto mel^r beftel^e fie in 
3uIojt; 92ebenft)eifen bärfen fortkoäl^renb n^ed^fdn. Slud^ foU eine 
SRa^Iseit loomÄglid^ avA mel^reren ©erid^ten ober bod^ üerfd^iebenen 
9b)]^rung$mittdn beftet|en. äBäl^renb hai %xet naä) feiner £eibe^ 
bcfc^ffetüieit nur eineriei Sßal^rung brandet, ifet ber SKenf^ »er- 
fd^ebene @:peifen miteinonber. SBoS für ©peifcn gufammen|)affen, 
barüber le^rt bie allgemeine grfa^rung: 

3Ran eff e f old^e ®inge miteinanber,bie einen öerfdöiebenen 
Urfprung ^oben unb unter fid| einen @egenfa^ bilben, j. 93. iBrot 
unb HRild^, »rot unb Dbji, aber nid^t 3ÄiI^ unb Dbft; JBrot mit 
»utter unb ^fe, »rot jum gleifdi, aber nid^t gleifd^ unb SRild^ 
ober ^e\\ä) unb Ääfe. Shibeln unb Ääfe pa\\en jufammen, aber 
ntd)t SDWId^ijeifen unb ffiäfe. ^p^A unb SRüffe ober SWanbeln unb 
Slofinen gei^ören jufammen, aber nidft SWiffe unb SKanbeln. SSkig 
unter fidfi fcl^r äl^Iid^ ift ober nad^ feinem ^erlommen öettoanbt 
ifl, effe man nid^t jufammen ober balb nad^einanber. ©d^on SSSaffer 
ouS'öerfdEjiÄcnartigen Ouellen, in lurjer 3eit nad^einanber getrunfen, 
bebmmt meift fd^Iedft, nod^ mel^r öerfdfiebene SSiere ober SBeine. 
9hir ttjenige gleifd^arten unb loentge ®emüfe paffen jufammen, 
©üIfenfrüdE|te üerfd^ebener 2lrt aber ganj unb gar nid^t. 

Äranfengeträniift 338af f er, jebod^ nur reinem mie unmittelbar 
aufgefangenes SRegcnttxiffer, bie meiften DuelliDaffer unb gutes 
9nnmentt)affer; l^at man lein foId^eS, fo filtere man trilbeS glug* ober 
93ad^nKiffer burd^ ©anb, Äol^Ien ober S^^ge, aber nid^t burd^ einen Qn^ 
fa$ beS fc^äbti^en SQaimS unb lod^e eS ob. 9lud| äSaff er oon gefd^mol* 
jenem ©d^ee ttnti) burd^ ffiod^en beffer. %üx ben Äranfen Iff^Ie man 
baS SBaffer, inbem man eä in einer f^afdie in einen tiefen ©runnen 
l^ängt ober biefe mit naffer Seinioanb uml^üHt unb ber gugluft 
ausfegt ober in einen ©mer mit @iS legt. ®efd|moI;eneS @ig ift 
fd^Iidi, oud^ loenn eS ni^t mel^r iait ift unb beSI|aIb ju meiben. 
3)ie fogenannten äRineralwaffer, fänftiid^e ober natürüdfe, ©oba- 
nxiffer ind) äl^id^eS finb im allgemeinen nid^t anguraten. ^l^marme 
ober gelod^te SWild^ ift, befonberS üerbünnt, ein gutes ®e* 
tränl; Stol^m foflte öon Manien fetten genoffen »erben, ebcnfo aurfi 
5KoBcn. ©ourc Wiä) ift in mand^en fällen tauglid^; ffluttermiirf) 
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pa^t für 2atc, aber nid^t für Ätnbcr, am Wenigpen für bmtlßdie 
mit böfen Slugen, ©riifenleiben, Sluäfd^togcn imb Oefd^toüren. @in 
fel^t erfrifd^enbeS Oetränf ift abgesottene unb barauf in faltem SBaffet 
t a f d^ abgelül^tte Wid), babei follte abet bet imten im &\aä \\ä) 
biÄenbe f(|leimige ©a^ nie getrunlen toetben, berat er enthält meijl 
unreine SSeponbteile. ®n roa^re§ Sabfal im Sommer iji faure 
IWild^, nad^ f olgenber SRegel bereitet: 

3Äan füllt eine t^of^e mit fogenanntem ^tentoerfd^Iug bi^ 
}um $als mit abgelöster, nod| etmad toarmer Wläf unb fügt einen 
(Sglöffel t)on einer auf gen^d^Iid^e SSeife geftonbenen (fauren) Wid) 
famt dUäixn l^inju. darauf berfd^üefet unb f^üttelt man bie gtafdie, 
lägt fie 24 ©tunben in ettoaS wärmerer (etwa 22—25® C) unb 
24 ©tunben in lütterer (12— 16<> G.) Umgebung (ftetter) fte^en, 
worauf fie jum ©enug bereit iji. Sor bem ®ebraud^ fd^üttle man 
bie 'S^a\ä)e Iräftig. fficnn biefelbe leer ijl, reinige man f o f o r t 
bcn Serfd^Iufe |)ünftlid^ unb gieße, ol^ne fie au8jufpülen, eine bereit* 
gel^attene abgelod^te unb fafl er!altete äRitd^ nad^, worauf bie Diäh 
nung t)on neuem beginnt. 93ei guter SReinl^altung ber f^Iafd^e ift 
e8 möglid^, biefen Äreiälauf monatelang fort jufe|en, ol^ne neue Sßal* 
terien öermittelp gewöl^nlidfer faurer SWild^ beifügen ju muffen. 
Se^tere^ ifl aber notwenbig, fobalb bie aJlttd^ einen unangendimen 
fauren @(efd|mad }eigt, benn in biefem fjoll l^ben bie fogenaratten 
99lild|fäureba}illen über bie guten ®ärungdt)ilje bie Ober^anb ge« 
Wonnen. ®er große Sorjug, ben biefe aSereitungäart bor ber fonfl 
üblid^en l^at, bei weld^er aQe Heller« unb nod^ fd^ttmmeren ®erüd^e 
bon ber Wid) aufgenommen werben, leud^tet üon felbp ein. 

3f 1 ei fd^ brülle ift nur bann ju empfehlen, wenn fie mit 
laltem SBaffer angefe^t, lang ge!o^ würbe, ©d^leimige @e* 
tränfe auä ©raupen (Oerjle), ©rii^e, SReiS, am bejlen mit ben 
®rau|)en, ber Orü^e ober bem SRei§, fowie Sago, paffen oft aö ®e- 
tränl ober Suppe, befommen aber nid^t febem Äranlen gut. ©rot* 
w äff er wirb aus Stoggen-SEBeijenbrot ober ^toxthad unb gc* 
röftetem iBrot l^ergeftetlt unb am beften afö @uppe mit bem S3rot 
unb mit äWId^ gegeffen ober abgegoffen, abgefüllt unb getrun!cn. 
3Jian röfle baS S3rot nid^t ju ftarl, brülle eS no^ ^eiß mit bd^en« 
bem 858affer ab unb laffe e8 bann Wt werben; öielfad^ fd^medft baS 
95rotwaffer beffer, wenn man e§ mit Slpfelwaffer mifd^t. gru^t- 
fäfte finb meifl ju öiel öerfüßt ober gar mit (Sffig üetborben unb 
bal^er nur auf anraten bed Wertes ober bei ganj befonberS großem 
Serlangen §u geben. 3)aS befle grud^tgetränl erhält man oon 
tSpfeln, bie mit etwas Beinen Slofinen in SEBaffer gelod^t werben. 
3ebeS mit fauren ober fäuetlid^en f5rtüd^ten bereitete ®etränf fowie 
bie fjrüd^te felbjl finb ftranfen, wenn überl^aupt ettaubt, weit 
juträglid^er gegen SDtorgen, in ber grül^e unb üormittagä, wirfen 
aber abenbS fe|r oft fd^äbüd^. 9ladE) bem SKittageffen, nad^mittagg 
unb abenbS paffen bie mel^figen, würjigen 3rtüd^te, llpf et unb Duitten, 
9Bein unb SBaffer ifl borteiB^aft für biete Oenefenbe unb langwierig 
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Äronfe. ®cr im ©etrönl biencn fotd^en, bic ontangen, f cjlc ©pcifen 
ju geniegen. SRon I(o))ft ben Dotter unb giegt !a(te^, marmtö 
ober l^eigcd SBoffcr ober fjlcifd^btül&c batauf, bctbünnt naci^ S8c* 
lieben unb toixt^t mit ©alj ober guder. 

3um Qtotd ber ^lufbetoal^rung unb SSereitung bet ©<)eifen finb 
&etoüxit unerläglid^. (Bcdi unb 3^^^^ ^f^ ^^ %or}ug ju geben; 
fie finb }um fieben ol^nebieS imentbefirli^. & ijl aber fel^r n^enig 
bat)on nötig, boS 31^^*^ ^flo bejio fdiäbüd^er. SKIe ®ett>ürje finb 
Ärsneien, ttnrfen toie jcbe 9lrjnei, mad^en frani unb änbem bie 
befle^enben 5hanl^eiten; fie lönnen bie SSKrhing anberer Ärjneien 
mel^r ober toeniger jlören unb follten bal^erbei berl^omöopatliifd^en 
Sel^anblung foöiel ate möglid) ücrmieben werben. 

SSemt ttrir bie äBirlungen ber Stoffe, weld&e wir in unfern £eib 
aufttd^men, imb bie bobur^ enegten ©eniegungen etwa mit ben 
©d^oIO^ewegungen ber Suft oergleid^en, fo bilden erftere bei fielen, 
befonberä üermöglid^cn Scuten einen großen Sarm, ba allerlei ®e- 
raufd^ in fd^rtdem äRigHang fid^ burd^einonber mengt, ^e ijox^ 
monif^en Älfinge unb felbfl bie fd^önfien SBne werben beeinträ^tigt 
ober g^en öetloren. S5ei benlenben SWenfd^en aber foltte bog Seben 
oud^ l^infid^tlid^ ber Smäl^rung afö ein geoii)neted S^ad^einonber 
imb geffifligeS, jufammenfKmmcnbeS SWiteinanber verlaufen. SBenn 
bieg beffer erftmnt wirb, bann wirb mand^eä, waS j[e|t »erboten ift, 
erlaubt, ja oerorbnet wetben. SBiS bal^in meibe man aDe8, wag 
eine regdmä^ge SebenSweife fldren tann. 

®ewürje, bie jur göri^erung ober Hemmung bcg Umfa^cS im 
Ädrper bienen, finb: ©olj, baS aber nur in Keinen äÄengen der* 
tuenbet weÄen foH, nod^ weniger finb ©ouren unb ©ffig ju benü^en. 
^m aHerfeltenfien, b. 1^. nur auSndl^mgweife bei gewiffen befümmten 
<Speifen, wo bie ^öl^ere ffiod^Iunjl einen foldien 3^a^ »erlangt, unb 
nur in fleinfier ajlenge bürfen ©enf, ajleenettig, 3*^^^^^/ Änob- 
laud^, ^eterfüie, (SeKerie, Werbet, ^mmel, fjend^el, 9lni§, ffiorianber, 
S^Qmian, 2)toioran, SWeliffe, SSafiüIum, ©albei, ®ragun, Sorbeer* 
Matter, SStod^^oIber, ©afran, Keffer, 9lotpfeffer, Steifen, SRuälat, 
SJanüIe, 3imt, Sngwer, ffiarbamom, ffiatd^up, ftaffaribo, SSerwenbung 
finben. Oefunben finb fol^e ©ewürje nur fetten unb ausnahm»« 
»eife, ®enefenben nur nad| befonbercm Serlangen, Ätonlen aber 
flor nid^t gemattet. 

©d^ololabe fonn Äinbem geftattet wetben, aber obne ©e* 
tt^fti? — 3iwit unb Sanine finb il^nen befonberg fd^äblid^ — ; aber fie 
mug lange mit SBaffer getod^t worbcn fein, bann erft barf SWüd^ 
unb etwag 3^^^ }ugefe^t werben. 

Äaff ee foltte nur »on guter 9lrt, auggetefen unb gewafd^en, 
nid^t judiel geröftet, aber in ieber ^augl^attung bereit fein. @t 
fönte niemals ftinbem gegeben werben, benen er ftetg nur fd^abet; 
ebenfowenig ©tiltenben, fotange fie fangen; niematg nertjöfen Scuten 
ober gi^berfronfen; Oenefcnbcn nur bei großem Sertangen, unb fel^r 
mäftig beg SWorgeng; urt^eitbaren Manien ift er ju g^tatten, bod^ 

«Crinale« ^ 
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nur bei gtofecm IBetlangcn, Wogegen taugt er in ben mittleten 
fiebenSjQl^ten \ef)x roolH benen, bie triel inS grteie gelten, obet Sag 
unb 9tod)t abgearbeiteten grauen, bie bei Arbeit ober «nlhengung 
int f^reien ber 92äffe unb ^te audgefef^ finb, aud^ nad^ großen 
®ei|ie8anftrengungen; im SHter, je ^öl^er, bejlo nte^r roit* er ein 
ßebenSbaifam, befonberS benen, bie öiel ju beulen l^aben unb freie 
£uft nid^t entbel^ren. Unntä^ge ^ffeetrinler merben rfidffid^t^Iod. 

?nie fogenannten ©teUüertreter bed Äaffee^ l^aben baS ©d^äb- 
lid^e, ol^e bie3:ugenben bed ed^ten ^ffeeS; fie ntad^en bie £eute 
leid&t JU Srfältungen geneigt, ftören bie «t^^Iung, befonberS bei 
iJicbem, unb foüten bal)er nur SBertoöl^nten afö SKüd^färbemittel in 
Keinen SKengen erlaubt weÄen. SD?aIiabIodE|uug ober fd^wad^ 
geröftete SEBcijenlleie, ober berate „!|omöo|)at^ifd)er ftaffee" 
belannte ©rfa^ finb nod^ am beflen. 

See ift, obfdfon er ganj öerfdEiieben mirlt, ebenfo fd^oblidö, 
befonberS ba fa[t aller im |)anbel üerborben, üerfälfrfit, ja üergiftet 
iDurbe. SReiner dfinefifd^er See iji nad& großer (Snnübung, befonberg 
bei 9ia^rung3mangel ba8 ollerüortrefflid&pe ®etränf. Ämbern ijl 
er ebenfo ft^äblid^ ate Kaffee, nur in anberer 8D8eife. 

Xabalraud^en ifl l^dd^ften^ bem reifen SRonne^ter ju ge^ 
ftatten; ^nbem ift ber Xabal giftig unb pafit nur für ben burd^ l^arte 
Slrbeit gebrüdften SDtonn; er minbert ben ^te unb ben Ärger über 
abftum|)fenbe, ertötenbe 3i*^i^t^^^; J>ic S^genb f)inbert fid| nur 
burd^ JRaudien; im l^ol^en Stlter fängt er »ieber an mel^r unb mel^r 
JU fdjoben imb mug aufgegeben ober bo^ fel^r eingefd^ränlt n}eii)en. 

SBor bem (Sffen iji ber 5:abalgenu6 fdfiäbli^, nad) bem ©ffen 
bei mand^en föÄerlirfi. IBorm ©d^Iafc follte aber niemanb raud^n, 
au^er er toäfd^t fid^ äJhmb unb ^äipxt fef)r forgfältig öor bem 3u- 
bettgel^en. geber weife bod6, wie übel alte 3iSötrenfhimmel riedben, 
beSl^alb (oQte man foId| üblen @eru^ nid^t aud^ nod| wäl^renb ber 
gjacöt einatmen, am wenigften aber eg anbem lebenben SBcfen 
jumuten. SJon größtem ©d^aben, befonberS für Äinöer, ift ein 
öon Sabafögerud) erfüllter (Sd^tofraum. 

2;abal*-@d^nu:pfen ift etwad ipäglid^ed, auf feinen f^ foQte 
eS üor ober wä^renb be8 (Sffeng gefdiel^en. 

Oanj unb gar ju meiben finb alle ©tonfoertreiber ober fo* 
genannten ?ßarfümerien; fie finb ol&ne Slu^nal^me wiberwärtig, ber 
®efunb^eit fd^äblid^, ber «t^^ung l^inberlid^ imb, toaS freüi^ ben 
mönnlid^en unb weiblid^en (SKgerln gar nid^t einfällt ju bebenlen, 
aud^ für anbere ßeute fd^äblid^. 

2tne Haarfärbemittel, ©d^minfen unb fonfHge bumme ©etrüge» 
reien, bie bo^ ieber Oebilbete fogleid^ bemerft unb öerad^tet, rädien 
fid^ burd^ erfeanfungen, bei benen wenig ober nid)t8 au8guric^ten ijl. 

Snie fogenannten Slrjneien, innerlid^e ober äufeerii^e, alleö, 
was in 3ritungen atö ge|eim au3|)ofaimt wiri), felbft fogenaratte 
3al)nmittel, alle 9Jrten ffitäutertee, ^ol^ unb aSSurgelablod^ungen, 
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alle arten ^ßUIen, Zx&aläfen, SOWstuten, aSnfturcn, ßotipergen 
u. beigL finb oI)ne $(u8nat|me ®ebtäue bon l^dd^fl fdiäblidier ^xt. 

(Sbenfo imjuttäelid^ fhtb, äuget toormem unb lattent SSaffer, 
tnxfenen, mannen unb oud^ feud^ten Sinbfillungen äugetlid^e Sin« 
menbungen t)on S^IeiiDoffet, @treut)ulk)er, ^bet, @alben unb ^afiet. 

®dßt^\ä) i^ nodi }u 6emet!en: @o mid^tig eS ift, je naö) ben 
Sebendaltem aud^ bie Seben^meife ju änbetn, fo ift e8 au^ je nad^ 
bet Seibeöbefd^aff enl^eit unb bei S(nlage ju btefet ober jenet Äronl^eit 
2U ^en; bei iebent ^rnnfen ntug bie SebenSmeife je nad^ ben 
Umjiänben unb nad^ ben Söefd^ipeAen feftgefe^t loexben. 
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®et nad^teiligc (ginfluß ctnc^ ©d^tcdfcnS laim fid^ cntocbcr 
foglci^ obct aud^ erpt fpäter bcmcribar mad^cn. 3lad^ einet freubigen 
Überrafd^UTig, bie jtoat frol^ tnad^t, aber bod^ angreift unb bei 
Äinbem unb grauen nid^t fdten 3ittem unb Dl^nmadöt l^erbor* 
ruft, gibt man, befonber* wenn biefelben üid weinen unb fc^reien, 
Coffea. 

9ia^ einem gewöl^id^en ©d^reden mit ©ntfe^en über 
irgenb ein ®etöfe ober bergt, gibt man, wenn fid^ bie nad^teiligen 
Srolgcn fofort einjldlen, Opium; treten fie aber erjl eine ©tunbe 
fpäter auf, foijl Aconitum beffer am ^ta|e. 

SP ber iSd^redC mit groger fjurd^t unb .^ifeegefittt im ^opfe 
oerbunben, fo ijl Opium angejeigt ©d^redf mit ?trger ber* 
langt Aconitum; unb wenn Setrübniä unb ®ram barauf 
folgen, Ignatia. 

aSenn nad^ einem ©d^redfen ©rfd^einungen auftreten, wie 
©d^merjen in ber ©tim, faure« Srbred^en ober 9luf|lo§en, ©dftwäd^e 
unb falter ©^weig ober Setaubimg mit innerer §i|c, Slngft unb 
©d^were im Unterleibe ober Stalte be« .fförperS mit Sufammeujudfen 
ober 3ittem, Srujibellemmung, Sftemöerfe^ung mit Slngft, Starr* 
werben, unnatürlid^er ©(^laf mit lautem ©d^nard^en, fo gibt man 
Opium in 335affer aufgelojl, alle SBiertdfhinbcn einen Teelöffel 
üoll, unb wenn bie^ in ein*r ©tunbe nid^t Reifen foüte, unb ben 
.^raufen nad^ ©rbred^en ober nad^ wenig Ruften bag ®efü^l über* 
fommt, al^ muffe er erftidfen, wenn baS ®efi(f)t Mäulid^ wirb, o^ne 
bog ber ?ßatient fd^nard^t, wenn ^nber üiel weinen unb um fid^ 
greifen, unb erwad^fene Seute öngfttid^ jittem unb einen pfeifenben 
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3ttctn bel^Iten, fo tp Sambucus boS angejcigtc Slrsnetmittcl. 
©tciflctt \xä) btc Sttcmnot bte jum ©rfticfen unb treten l^eftige 
©Amerjen tn 3Kagen unb ^etäfltube auf, fo gibt mon Aconitum. 

SBenn Sttamp^t unb 3nclungcn bet ©lieber auf ben 
©d^red folgen, unb ber Jtranfe be»u6tIog ift ober ni^t mel^r gut feigen 
tom, gittert, f^toer atmet, ben ©tu^I bon jid^ gelten Iä|t, Pft 
Opium, unb »enn barauf^in nid^t balbige JBeffenmg eintritt 
Ignatia ober Glonoin. Se^tere^ lontntt l^auptfäd^Iid^ bann 
in ©etrad^t, toenn fid^ Störungen im @ef)en einflellen, wenn ber 
Äranfe fd^Iaff jufammenftnft unb totenblaß nnrb, ober toenn feine 
®efidE)tSfarbe balb rot balb blag nrirb, tt^enn er bie t^nger fiam))f' 
^aft au8einanberf<)reijt unb wenn fid^ ein 3wdfen um ben SWunb unb 
in ben ®Iiebem bemerlbar mad^t. 3ji bagegen ber {Rfidfen fel^r 
peif, fo pa^ Ignatia beffer. 

SBenn Äinber infolge eineS ©dferecfenö Äräm:pfe be- 
lommen, laut auffd^reien, mit Sinnen unb SBeinen judfen unb jittem, 
mit l^ei^em Siop^, öielem ©d^ioeig unb SRöte im ®efid6t, fo l^ilft 
Opium ober fi^äter Belladonna. 83ei bleid^em ?lu3fel)en pa%t 
Ignatia unb bei großer ßälte unb unfreittriUiger ©tul^Ientleerung 
Veratrum, (©iel^e aud^ ben SEbfd^nitt über ,,ffräm|)fe" im II. Seil.) 

©rbre^en unb äRagenbef^werben nadfi einem ©d^red 
erforbem Aconitum. 

(Segen S)urd^ fälle, bie fid^ nad^ l^eftigen ©emütäerfd^ütte- 
rungen nrie 3. S3. nad| unangenehmen 92ad|ri^ten, nad| l^eftigem 
©d^reden ober großer gurd^t einjldlen, ift Gelsemium l)ilfreid^. 
Sei gleid^jeitiger Äolte unb 3ittem l^ft Veratrum, toöi^renb 
bei innerlid^er ^i^e unb oufeeriidfier ffälte ober bei fieißem ^öxpex 
unb bdten (SHiä)em Pulsati Ha ba^ geeignete aßittel ift. 

Dl^nmodfiten bom ©^reö bedangen Opium. SBäenn 
ber Äronle lalt nnti), f|)ri|t man il^m lalteS Sßaffer inS Oefid^t unb 
»öf^t bie %ü%e mit laltem SSßaffer ob. Äel^rt bie Dl^nmadEit mel^r^ 
maß ttneber, fo lagt man ben ?ßatienten öfter an Äam^fer ried^en. 

SBenn auf einen ©d^redf ba^ JBIut fef(r nad^ bem ffiopfe fteigt, 
fo gibt man juerft Opium, toenn baS nid|t fjilft Aconitum, 
unb n^enn e^ nad| 6 bis 8 ©tunben ober nod^ \p&tex lieber fommt, 
Belladonna. 

©leibt ber Ärante nad^ einem ©d^reöen fortwäl^renb in 
2lngft unb Slufregung imb tooQen bie anberen SWittel nid^t 
Reifen, fo loirb Belladonna gute a)ienjie tun. Belladonna ift 
:^aiiptfäd^Iid^ bann angejeigt, toenn auf einen ©d|reö ober eine 
^änhmg IBernrirrung beg Serpanbe§ folgt, wenn JBIutanbrang nad^ 
bem Äo|)f, erttjeiterte ?(hH)üIen, gerötete«, bremtenb l^fee« ®efid^t, 
trodfene SRafe, fd^mei^fiafter ^ate unb ©d^merjen, bie fid| öom 
Stadfen na^ bem ^p} erftredten, öor^anben finb. 3)aneben befielet 
gettö^IidE|l|gro§e ?lufregung. 3)er fitanfe tobt unb tofitet, unb 
fürd^tet fidEjöor S)ingen, bie er öor fid^ ju feigen glaubt. 
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©Icibt bet §aK etiH)fittbIid^ unb ijl bct Äranic fcl^t gefd^tPä^tg, 
bcflamiert, rcbet unb ctjäl^tt et öicl, unb \pm%t er beponbig üon 
einem ©egenftonb auf ben anbem über, fo l^ilft Lachesis. 
Sei groger Oleid^Itigleit unb Xrmtrigleit, befonberä obenbä, bann 
unb wann mit ßad^en loed^felnb, bei großem ©toi} unb Serad^tung 
anberer, bei ungel^eurer Stngjl unb Stobeäfurd^t unb bei ju [tarier 
{Regel gibt man Pia t Ina. 8Benn eine Serminberung ober 
©todFung beS aRonat§f(uffe§ eintritt unb Piatina nid^t Pft, ift 
Pulsatilla ju berfu^en. 

äSenn Belladonna gegeben ttmrbe, aber nid^t aUtfSx^ 
fd^cinungen ju befeitigcn öermo^te, wenn ber Jtranle ongplid^ bleibt 
unb nad^ ber geringften 9lnftrengung über gittern unb ©luttoaflungcn 
fi^t, infolge fürd^tetlid^er (Sinbilbungen nid^t einf^tafen lomt, beS 
9lad)tg immer fd^ümmer ift, bie Settioärme nid^t ettrogen ftmn 
unb in berfelben ©UÄeneifeen befommt, loenn er immer babon^ 
taufen unb cntfliel^en »iß, fe^r janffüd^tig iji unb fid^ über feine 
f^amilie unb iebermann befiogt, fo l^ilft Mercurius. f^urd^t ift 
fel^r oft mit ©d^redf unb Slngft berbunben, unb eg l^elfen bann bie 
bort angegebenen aiKttel. 

©inb Äinber über^au|)t furd^tfam, fo !|ilft entioebcr Aco- 
nitum abenbS ober Belladonna morgend gegeben, f^ürd^ten 
fie fid^ aKein ju fein, fo gibt man Arsenicum, ober bei fSr^rd^t 
üor allen SKenfd^en Pulsatilla. 

Sßei 3)ur(|fäUen üon %wcä)t Pft Veratrum, be- 
fonberS wenn bie ^J^urd^tfamen Mt unb jittrig werben; finb fie 
innerlid^ !|ei§ unb äufeerUc^ Wt ober ber Seib ^tx^ unb bie ©lieber 
lalt, Pulsatilla, ijl ber ftopf l^eig, Opium. SBäenn bie gurd^t 
anl^ält unb bie Tanten fid^ einbilben, £ote ju fe^en, fo gibt man 
Arsenicum; meinen fie, 3)iebe feien im §aufe berborgen, fo 
ift Natrum muriaticum angejeigt. 

gurd^t üerbunben mit ©tumpffinn, ©d^Iingbefd^weiften, ßad^en 
im ©d^tafe ober 3uf<^wimenfd^reden, öerlangt Hyoscyamus. 

ftmnuttt ttttb #tiiiit 

jiel^en meijl üMere ©rfdieinungen nad^ fid^ eis anbere (Jinflüffe auf 
haS ®emüt. ^e plöffixäfen ^l^ea foffen fid^ in ber SRegel balb 
befeitigen; bei ben fongwierigen trifft bieg nid|t immer §u. ?lber 
ol^ne bie redete 9[ignei für bie ©eete i)elfen aud^ bie anbem SOKttel 
nid^tg. äSer baj^er bei ber äBal^I ber Slr^neien bie @emüt3f))m|)tome 
nid^t berüdffi^tigt, wirb !|äufig eine ©nttmifd^ung erieben müjfen. 

Sßei jlißem, innerem Serbruffe mit ©d^am ober bei berbiffenem 
^rger tmb großer 93etrübnig, üon ber fi^ mand^e nid^t faffen unb 
erljolen lönnen, ober bei pHem ®ram über imglüdHid^e Siebe unb 
nad^ großen SSerluften ober wenn irgenb etwag fortwäl^renb am 
&tmüt nagt, nimmt man mehrere Xoge Ignatia. 

aSenn ©rbred^en, SWagenbef^werben ober Äo^jfwel^ unb 
©d^winbeIburd^@raml^ert)orgerufenweti)en, ift ebenfaflg Ignatia 
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ttngcjcigt; tritt nid^t bolbigc 85effetimfl ein, ]o gibt man Phoa- 
phori acidum. Stoxm jlemanb infolge angteifenber^ nieber« 
l^lagenbet ©reigniffe nici^t fd^Iofcn unb liegt et näd^tetang im 85ett, 
o^e bog fid| ein ©d^Iafbebürfniä etnfieDt, fo l^ilft Sulphur. 

aSei gallfud^t, bie but^ ®xam ober Ärönfimg öeranla^ 
n^irb, gibt man juetft Ignatia. äBol^renb bed StnfoIB ift 
Opium unb einen Sag nad^ iebemÄnfall Phosphori acidum 
ju geben« 

Saäenn unglüdflid^e Siebe bie Urfad^e ftiUen ftummerä ijl, 
\o pQ%t Ignatia, befonberS wenn ber eine IBaden oft rot miiÄ). 
®nige Sage fpäter lägt man, loenn ber ftranfe fe^r ftiU unb in ftd) 
gelehrt ijl' ober ein fd^Iei^enbeS fjieber mit jeitioeiüger SRöte ber 
SBangen befommt, Phosphori acidum nehmen. ®Iaubt fid^ 
ber Äranle ju fel^r gcfränft unb meint, er l^abe eä nid^t öcrbient, 
fo gebe man il^m Staphysagria. 

i^fi^It fid^ temonb burd^ groge Seilnalime an ber ^ranl^eit 
ober fonjligen Seiben eineä greunbe^ fe^r angegriffen, fo Pft 
Phosphori acidum. äBirb ber &tam burd^ (Siferfud^t 
öeronlaftt, fo gibt man, totm ber Äronle oettoirrte a)inge f^prid^t unb 
fe^r l^eftig ift, Hyoscyamus. SRand^mal l^ilft Lachesis 
bejfer, befonber§ memt ber (Siferfüd^tige mürrifd^ unb tüdifd^ ift, toexm 
er mit iebermann barüber \pnä)t unb fi^ beim ©ttoad^en utü) nad^ 
iebem (Sffen f^ttmmer fü^It 3^^^^ f^^ Siebedf^oare ober (Sl^e* 
ieute au8 ©ferfud^t, fo üerfud^e man Hyoscyamus. 

goIgtna^^anIungeneineSertt>irrungbe3 ©erftanbeä, 
foüergleid^emanBelladonna, Hyoscyamus, Mercuriusunb 
Piatina, ttne fie unter ©d^redf ongefül^rt nmrben. Äommt bem 
ftronlen alle§, roa^ er fie^t, größer üor, fo gibt man Hyoscya- 
mus, erfd^eint aUeS Keiner, Piatina; fielet er aUeS trüb, fd^mar; 
imbbo:p^ett. Belladonna ober Mercurius unb f:päterSulphur. 

3{l ^mwe^ bie Urfa^e imb lann ber ftranle nid^t fc^tofen, 
ijl er :^ei§ unb im ®efi^t rot, fo l^ilft Hyoscyamus. Xritt 
bamad^ nid^t üoUft&nbige SJefferung ein unb Sagt er über $i|e im 
^alS, leinten im SRad^en, fo gibt man Capsicum. ^olgt nad^ 
^er ein aRorgen^üjleln, baS jebeSmal eine ^albe ©tunbe an- 
l^fflt, fo öerorbne man Drosera. SSelommt ber Äranle eine 9lrt 
^jel^rung unb mill er nid^t ffired^en, meil bie 93ruft ju fd^mad^ fei, 
ift er fel^r fd^Iäfrig unb ftunipf, gebanlenloä in fid^ geleiert, mürrifd^, 
]^t er oft abenbS $i^e unb fd^toi|t morgend oiel, nnU er nid^t effen, 
weil e§ i^n im aRagen brüdfe, fo ^ilft Phosphori acidum. 
SBemt er fel^r angegriffen, jittemb, imru^ig, öngföid^, befonberö bei 
9lad^t ifl, fröflett ed i^ diel unb fd^toi^t er bie ganje 92ad^t, fo ift 
Mercurius angezeigt 

SBenn ®ram, ©d^redf, Slngil, fjurd^t ober Ärger einen ju frühen 
eintritt be§ SMonatSfluffed üeranlaffen ober wenn fic^ berfetbe 
}u flar! unb mit @d^merjen oerbunben einfteQt ober burd^ ®ram 
unterbrüdEt wirb, Pft Piatina. 



Digitized by VjOOQIC 



24 I- ^i^ ^öuftgfien Ihanl^etidttttad^cit 

aSci langtoierigcti %olQtn üon ®xam obet Äummcr, 
njcnn bct Ätonfc öcAticglici^, ätflctli^, untul^ig, futd^tfatn, traurig 
unb il^m wcßen bcr S^hntft bong \% »erat er immer fid^ absorgt 
imb grämt, gleid^ bog ©d^fimmfie beitlt, »erax feine @|)raci^e matt 
nrirb, befonberS wenn er taggüber fd^Iäfrig iji, in ber 3iaä)t aber 
boöf wenig fd)Iafen lonn, wenn er Jiig nnb SRad^t fd^ttri^t, über 
^arandfall Ragt, fo pa^ Staphysagria. äBerat er aber nur 
au§ SSerbrug ni^t f|jred^en mag, abgcjefjrt unb fieberifd^ wirb, fo ift 
Phosphori a cid um angezeigt. Qft er f(ingegen jonfifd^, wiber«- 
wärtig unb entpfinblid^, leibet an SlnfäHen üon Slngift, fo üerfud^e 
man Mercurius. . 

«etger. 

58ei nad^ftel)enben fjolgen eineg Ärgers gebe man Chamo- 
milla: bei bitterem SKuubgefd^maö, SBürgen unb ©rbred^en öon 
©alle, ffiopffd^merj, Übefleit, SRagenbrüdfen, Seibfd^eiben, ®urd|fan, 
lieber mit §i|e, mit großem ^rfi, rotem ©efid^t unb geröteten 
•äugen, ©allcnfieber ober ®elbfud|t berbunben mit Slngft unb Un* 
rul^e. ®a8 SRittd ift nur in feltenen ®abcn, nad^ S^x\ä)enxanmm 
üon 6, 8 ober 12 ©tunben ju nel^men. SBerai aber ÄäftegefiD^I, 
f^röfteln, bittere« Sluffto^en, ^erauäwürgen öon bitterem SEBaffer, 
©tu]^Iberfto|jfung ober SOtorgcnbiarr^öe auf einen $Srger folgen, fo 
gibt man Bryonia, unb wenn bieg nid^t l^elfen foHte, Vera- 
trum. SBei giebercrfd^einungen mit furjem Sltem, iperjIloJpfen ober 
2)rucf im SDlagen wie üon einem ©tein pa^ Aconitum. 

338enn Jemanb balb nad^ ärger gegeffen ober getrunfen fjot 
unb baüon bitteren ®efd|mad, bittere^Slufpo^en, ©rbret^en üon®afle, 
Seibwel^, ^i^e im Äopf, Unrul^e, fd)Ied^ten ©d^laf, empfinblid^feit 
ober anbere ©efdfwerben belommt, fo ^Uft il)m Cham omi IIa. 

,^t jemanb wegen eines fJicberS nad) ^Irger f^on Äamillentec 
getrunfen, fo gibt man Coffea, unb wenn baS nid^t !|ilft, Nux 
vomica; bleiben bann nodi ©d^merjen jurüdt, Colocynthis 
ober bei fonft fanftmütigen ?ßerfonen Pulsati IIa. 

©egen SÄrgcr mit fitänfung, ftiHcm Serbru^, ®ram ober ©d^am 
Pft I g n a t i a. folgen Äälte beS ÄörperS ober groft unb bleibt 
ber ^anfe fe^r ärgerlid^, bann wenbc man B r y o n i a an. ^ilft 
bieS nid^t, fo gebe man Nux vomica. £e|tere8 ifl aud^ bei 
ftarler Steigung jum Qom angejeigt. SBenn ber ärger mit f(ef- 
tigem unb geredetem Unwillen oerbunben ift, mit Stbfd^eu über baS 
®efd^e^ene, wenn ber Stanle alleS, toai er in ber ^nb l^ält, üon fic^ 
wirft ober auf bem Jifd^ immer alleS üon fid) wegfd^iebt, fo üer* 
orbne man Staphysagria. Sei Steigung ju fjeftigen JBeweg- 
ungen, femer bei Seibwel), namentlicf) wenn cS fid^ nad^ bem ffiffen 
einftellt ober bamad^ ärger wirb, ift Colocynthis beffer. 

Arsenicum gibt man gegen Unrul^e, XobeSangfi, ©d^Iaf* 
lofigfeit, %nxcS)t üor bem SQIeinfein unb SKtemnot. f^rolgen |)uften ober 
.^erjlloipfen, ^rjatmigfeit mit SrujWrämpfen unb ffirpidhmgftm- 
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fällen, fo nimmt man Chamomilla. (Sin iptobatcS SWittcI für 
fold^e i^e ift ba§ @tntau^en bet $änbe in loIteS SSaffet, ettoa 
1 ÜÄinute lang, ober falte c§ barauf^in ni^t bcffct Joctbcn fofltc, bcr 
ganjcn iStmc in toatmcS 83Baffer, bis bic ©efd^njctben nad^taffen. 
Setfd^ümmerung nad^ SWittcmad^t n^cift auf Arsenicum 
l^in; bauetn bic SBefc|tt)Ctben no^ biä gegen SRotgen unb ift eg bem 
ftwmlen gn SDhit, ate ob et ben Setfianb üetliere, fo ift an Vera - 
trum ju benfen. 

SEBenn bei l^eftiger ^iemütäatt nad) einer fd^nellcn Slufmaüung 
\>e^ QtmiS ^t\d)totü)tn entftefjen, Pft Nux vomica; beigüil^en* 
ben Saöen, rotem ®efid^t imb loarmem ©dfU^ei^ nad^ 3^^^ Cha- 
momilla. Qoxn mit geredetem Unwillen üerbunben, bei Beuten 
nm na^benflidfer OemütSart, bie über allgemeine ©^merjl^aftigfeit, 
über aiigeSfd^Iäfrigfeit unb näd^tlid^e ©d^Iaflofigfeit flogen, bedangt 
Staphysagria. golgt eine SSertoirrung beS SSetftanbeS auf 
einen 3otnau8brud^, folgt Srger mit Slngft, gurd^t öor bem Kobe unb 
rafd^er SBed^fd sioifd^en £ac|en unb SBeinen, fo ift P 1 a t i n a ein 
trefflid^eä SWittel. 

®eraten Heine ^nber leidet in ^m unb verlieren ben Sltem 
ober oerf allen gar in^äm^fe, fo gibt man il^nen Chamomilla; 
wenn fie ben 9(tem berlieren utü) eS im |)alfe raffelt, ate ob berfelbe 
ooU ©d^eim wäre, oerabreid^t man einige ®aben Tartarus 
emeticus. SBenn fie biet weinen unb fd^reien imb beSl^alb biel 
^ften muffen, ober wenn ^m unb ®efd^rei judfenbe« $et^fto|)fen 
unb Stuil^uften l^erborrufen, aud^ wenn nur große 8erfd)lagenl(eit 
auf ben gom folgt; wenn ber ®efd)madf bitter ift unb ber Sltem 
faul ried^t, wenn fie matt unb teilnal^mloS baüegen, oben l^eiß unb 
unten lalt, juerft fef)r gereijt unb bann gan§ glei^gültig finb, ©tul^I 
unb ^am bon fid^ gelten taffen, fo wenbe man Arnica an. ©einen 
fie toige Qeit fort unb laffen fid^ nid^t berul^igen ober fteigt il^nen 
baä ©tut nadb bem ffioipf, fo baß fie ganj berwirrt reben ober bewußt* 
log finb, fo gibt man Belladonna, wenn bieg nidE)t ausreicht. 
Hepar sulphuris. 

«m^finUid^Ieit 

unb große ffleijbarfeit wirb bei bielen SKenfd^en eine Urfad^e ju 
mannen JBefd^werben, inbem fie fid^ bon ber geringften ©emütS* 
bewegung angreifen laffen. SBenn biefe große (5nH)finbIi(f)Ieit mit 
Ärgeriid^feit berbunben ift, mit ©d^Iaflofigfeit, ©c^merjl^aftigleit ber 
frtmfen Seile, fo baß ber ?ßatient weinen muß, unb wenn leidet Iränen 
^erüorgerufen werben, Ijilft Coffea. 3)aß bann fein Äaffee 
getrunfen werben barf, berftef)t fid) bon felbft. 

JBei großer Stngegriffenl^eit unb ®erei}tl)eit ber Sterben, großer 
(5m|)flnblid^feit afler ©inne, ©d^redf^aftigfeit, SSngjHid^feit, Steigung 
^m Siegen, SBiberwiHen gegen freie ßuft, heftigem, wiberf^jenftigem 
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©htne, mettn bei %xaatn bte Siegel }u frü^ etfd^etnt, tmtetbtod^en 
wirb, aufhört, toieberfornnit unb auf biefe SBeife fidE» §u f^t in bie 
Sänge jie^t, üetotbne man Nux vomica. @inb bie ßconfen 
bagegen gebulbig unb me^t jum SBeinen geneigt, Hagen ^touen 
übet 3u f^äten obet geringen aRonatSflu| obet, bag et gonj oud« 
bleibt, fo gebe man Pulsati IIa. 93ei gtämtid^en fj^tauen ^ilft 
Ignatia, n^ä^tenb eine ötgetlid^e jotnige (Semfitdanlage am 
beften mit C h a m o m i 1 1 a beeinflußt metben lamt. 

äBet überteist ift, üiele ^fine mad^t unb }u mand^en ©tunben, 
befonbetS abenbd fe^t aufgewedEt Vjl, et^alte China. SBenn jemonb 
üot ©(^metjen äuget fid^ !ommt, fo gebe man i^m Co f f ea; bat 
etbabeifjiebetmit^attem, öollem, taf^em ^uö, fo ift Aconitum 
)U üetfud|en unb, f of etn bied nid^t ^df en f oltte, C h a m o m i 1 1 a. 
^etfonen, n^eld^e butd^ bie ©c^metjen leidet auger fid^ geraten ^ 
namentli(|f, totrm biefe nad^ jeber (Stlältung ober jiebem 9SitterungS' 
ttjed^fel wieberlommen unb butd^ SBerfil^tung f^Iimmer weÄen, 
finben in C h i n a ein juüexlaffiged Heilmittel. 93erf d^wtnben bamac^ 
nid^t alle ffirfd^einungen, fo gibt man im SSeriauf öon 6 ©tunben eine 
@abe Mercurius. SBenn bie ©(i^mer^en hai (Statut bid jum 
3trereben angreifen, fo ^agt Veratrum. SBemt Äopfwe^, 
O^nma^t ober ^lutanbrong na^ bem ^erjen nad^ leber ®emfit^ 
erf d^fitterung ober ® eifteäanftrengung folgt, f o ^ilft meift G 1 o n o i n ; 
bad aRittel fonn bei jeber Serfd^ümmerung wieber^olt »erben. 
SBIeibt ber Äranfe tro^em fe^r angegriffen unb erfdffö^ft ober muttoS 
tmb tmru^ig, fo gibt man eine @kibe Cuprum unb wartet bie 
äBirlung ab. 

Serurfa^t iebe geiftige Slnftrengung, wie §. ©. Sefen, Semen 
ober !ßad^benfen 93efd^n)erben, fo gibt man \t nadf ber @emfltdart 
bed Konten Nux vomica ober Ignatia. 



iei^m tum (IBrkftUttngem 



Unter (Srloltung üerftel^t man bie (Sinnnrfamg Don falter Suft, 
3ugwinb, fjeud^tigfeit ober Waffe auf ben Äörper, befonberg auf 
bie ^autoberfldd^e, beren Stuäf^eibungätotigfeit infoljebeffen geftört 
ober fogar ööllig gehemmt nnrb. 3e me^r bie ^ut jur 3^it t>^t 
ffiälteeinnnrhmg mit SBIut fiberfüDt ift, befto fd^Iimmer finb in ber 
Siegel bie barauf fotgenben 3wjianbe. SDlan fordetet im Sötte nid^t 
mit Unred^t ben „§urfidgef d^lagenen ©d^weig", b. ^. 
eine StblOl^Iung ber ^ut }u einer 3eit, in ber fie einer iJ^rer mid^tigften 
SSerrid^tungen, nomlid^ ber ©(^weigprobultion nad^lommt. 3e nad^ 
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ber ftdtperaidage bed einjelnen ftnb bte butdi eine Srfoltung ^erüot^ 
fletufenen ©ef^toetben fe^t bcrfdiieben. ©ei bem einen entjle^t ein 
©d^upfen, beim anbctn Ruften ober jji^betetfd^einimgen, bei einem 
britten Äolil ober 3)urd^f&tte, bei einem bietten Steigen in ben 
3a^en obet D^ten, bei einem fünften rl^eumatif^e ®elenf* ober 
SBhiSfelfd^metjen. 

@oboIb man ffi^It, bag man fid^ erloltet t^at, ^alte man ficff 
nifigig warm unb adfte batauf, bag bie güge mögtidift ttoden bleiben, 
^nb^otifd^e ®ettanfe imb ©emüije finb ganj ju meiben, ebenfo ift 
boS (Sffen öon gleifd^ einjufd^tönfen. ©inb nod» feine bejHmmten 
^Igen ber (Srlältung mal^rsime^men, fo em^fiel^It e§ fid^, um 
©d^toeig ju erjeugen — e8 mag Sommer ober SaKnter fein — bor 
bem @^Iafenge^en nod^ ein groged ®\a^ faltet Sßaffer }u trinfen, 
morouf man fi^ getoö^i^ am folgenben 9Rorgen ober im Saufe 
bcö Sormittag« wieber monier fuftt. SBenn ^nber nid^t jum 
SBaffertrinfen öeranlagt werben fönnen, ober wenn man fdffon im 
üoraud meig, bag eS bei bem einen ober anbem feinen @d^toei^ ^erbor* 
bringt, fo gebe man gleite Xeile SRild^ unb äSaffer mit ettooä 3^^^ 
berfüf^ r^t warm ju trinfen. — SBöd^nerinnen fommen 
bun^ Chamomilla leidet in ©d^toeig; l^aben fie infolge einer 
3ugluft ftopfwe^, befonberS auf ber reiften (Seite, ober ©d^merj im 
3iadtn bom ^uffi^en tmb 99(oB^erben, fo l^ft Belladonna. 
3ji ba8 Iragen be^ Äinbeä baran fd^ulb unb entfielen ©d^merjen in 
ben ®(!^ultem, fo ift Rhus toxicodendron angezeigt. £ritt 
ober ber ftopffd^merj befonbetd linfäfeitig auf unb ttopft unb ftid^t 
er, fo l^Ift Bryonia ober Spigelia, ba8 erpere, wenn bie 
©d^merjcn bi3 in bie Unterfiefer, 2(rme ober Sruft jie^en, ba§ 
Ie|tere, wenn bie SBefd^werben jum grdgten 2WI in ber ©ci^Iäf e, bem 
Äuge, Dberfiefer unb in ber ©ruft am $er§en entpfunben werben. 

©tarfe SKonner unb fräftige f^rauen mögen gegen eine Srfäl- 
famg nad^ (Sr^i^ung abenbS l^ei^eS äBaffer mit 3^^^^ ^^^ ^^^^^ 
©rmmtwein trinfen. 85ei l^eftigem fto^rfwe^ nö|t Glonoin. 

SBenn jemanb im SBinter naf geworben unb bann fleif gefroren 
war, gebe man i^m eine laffe fd^war§en Äaffee unb foöte er barauf 
nid^t f^Iafen fdnnen, nad^tS einige ®aben Nux vomica. 

(Segen ftopfwel^ bon Äinbem, bie SBinter« fd^neebaüten, turnten 
unb fid^ ereilten, babei naffe '^ü^ befamen unb fi^ erfalteten, 
Pft Glonoin, namentli^f bei l^eiftem Stopl gerötetem ©efid^t, 
rofc^em $utö, roten ^ugen unb fiopfenben ^alSfd^Iagabem. 
Glonoin ^agt aud^, wenn fie ben ftopf galten ober bie ©tim 
gebrüdt l^aben woüen unb fagen, ber ^opf fei ju grog, ober wenn 
jte anfangen ju rafen unb }u toben. äRand^mal ift nad^^er nod^ 
Belladonna ober Bryonia su geben. 

3ft infolge einer ©rffiltung ber ©(^weig jurüdgetretcn unb 
^Uen fid^ ©^erjen im Äopf, in ben D^ren, S^^nen ober im 
Untedeib ein, fo ne^me man Chamomilla, bei ©ti^merjen nur 
in ben O^ren Rhus toxicodendron. SBurbe man in einem 
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ftaricn ©ditücig öom JRcgcti burd^näfet, \o Pft Rhus, unb wenn 
bieg nid^t auöteid^t obct wenn gtofee Slnfttengungen bamit beti' 
fitüpft waren, Bryonia. 

SBenn im ©<3ätjommet bic Sem^etatur nod^ ßrofeer ^ije plöpd^ 
fel^r äutü(fgel)t unb iebermann fid^ erlöltet, ift meift Belladonna 
baS ^affenbc SDWttel. pit abct nafeldteS aSBettct lanße an, fo t|l 
bei Sinbcm, grauen unb fel^r entpfinblid^cn SRännem Nux mo- 
schata am ?ßla$c. ©rlöltungen im grüf|j[a^t imb ©ommct mit 
gicber, SöUeftefül^I im Äopf unb grflfteln ben »lüden enttonfl ober 
@rlältungen unb Qdfmxp^en bei jeber Stnberung bet 9Sittenmg 
fönncn burd^ Gelsemium rafd| befeitigt werben. 

Sielten naff c 5ü|e ©d^u^^fen nad» fid^, fo gibt man Cepa; 
befielet bie ©rIcHtung in Ruften unb ©lieberfd^merjcn, Rhu» 
toxicodendron; ma(|en fi(i| anbere Sefd^werben bemerlbar, 
fo wälzte man je nad& ben eingelnen (Srfd^einungen unter Chamo- 
milla, Pulsatilla unb Mercurius. 

®egen bertriebenen S^M^^^ife W Silicea. 
®enügt eS nid^t, um ben ©d^weife Wteber äurüdgubringen, fo nimmt 
man einen StObtl boU SRoggen- ober SQScijenlleie, er^i^t fie im JBadf- 
Ofen, fd^üttet eine l^anb^ofie ßage in ben ^bel, ftellt bie %ü^t barouf 
unb ftreut fobonn bie übrige Äleie lofe um bie güge, biS biefe über 
bie SBaben l^inauf bebedtt werben. SHe Äleie mu^ fo ^eife fein, afö 
man eS leiben fann. SHefe Slnwenbung wirb minbeftenS auf eine 
ftarle ^albe ©tunbe auSgebe^nt. 

Sritt nad^ jurüdfgetretenem fju^d^weig SRei^en in ben güfeen 
auf, fo l^ilft oft ]^ei§gemad)te§ Äodfifalj in bie ©trumpfe geftreut. 

9?ad^ .f)aarfd^neiben folgen l^oufig ©rlältungen, bie am 
beften mit Belladonna befeitigt werben lönnen. 

ift wol^I eine ber l^äufigften %o\qm bon ©rlältungen. @d^nu|)fen^ 
bei bem ber Äronle Weber ried^en nod^ fd^medfen fann, erforbert 
Pulsatilla; ift ^i|e im Sop^e unb ben 2lugen imb fd^mei^l^aftc 
Stofe bamit berbunben, fo gibt man Belladonna. 83ei 8Serpo|)ft- 
fein ber 5Rafe Pft Nux vomica ober Ipecacuanha. 
5Serurfad)en öon ber ©ee fommenbe S?orboftwinbe einen glie^» 
fdinxtpfen, ber fid^ abenb§ unb im 3^^"^^^ berfd^Iimmert unb im 
greien beffert, unb ber mit Äopffdfmerj, Slugentränen unb gieber 
öerbimben ift, fo nimmt man Cepa. 

3P ^i" bereits beftel^enber ©d^u|)fen burd^ neue ©rlältung 
jurüdgetreten, berfd^Iimmert fid) ber S^P^nb nadfimittagg unb ift 
ber fitanle f e^r weinerlid» unb niebergefd^Iagen, f o gibt man Pul* 
satilla; ift bagegen nad^tS ober gegen SDtorgen eine 8Ser- 
fd^Iimmerung wal^me^mbar, ober iji ber fitanle fel^r berbrieglid^, 
em^finblid^ unb aufgeregt, fo löfet man itjn China nel^men. SBenn 
nad^ jurüdgetretenem ©d(nupfen l^eftige Äopffd^mei^en über bcit 
Slugen auftreten, befonberS xed)tö, unb bog Oefid^t ftarf gerötet ift^ 
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fo ^ilft Belladonna; bei ünföfcitigct Serfd^Iimmcrunfl urtb 
btoffem ®eftd^t bagegen Spigelia. 

3{l tnfolge einet Srloltung ein VnSfcl^Iag sutüdgetreten, fo 
gibt nutti Bryonia, Ipecacuanha ober Sulphur bagegen 

Ruften itttb «temiefd^toetbett. 

Stitt nad^ einet (gtKItung ttodenet Ruften auf, obet bleibt, 
naäjibtm bie übrigen f^olgen bet ©cfoltung befeitigt finb, ein ttodenet 
Ruften jutüi, fo nel^wie man Nux vomica; i|l e8 ein ttodenet, 
t)on äBfxtgen obet Stbted^ begleitetet Ruften: Ipecacuanha; 
ein ^o^let ©ujlen, bet ©tbted^en oetutfa(|t, öeriongt Garbo ve- 
getabilis. Sei @tfältung8^uften bet ffiinbet mit jä^em Slu^ 
»utf im SSKntet Pft Chamomilla; bei feud^tem Ruften paffen 
Pulsatilla obet Dulcamara. (@iel^e bie im jmeiten 3;eil 
imtet ,,§ujlen" aufgefll^tten SDSttel.) gut Ruften, bet nad^ jebem 
falten Suftjng iDiebet !ommt, pa^t Acidum phosphori- 
cum; lommt bet Ruften »iebet butd^ Stogliegen eines SttmeS 
obet tJugeS unb ijl betfetbe ijtiiji unb angteif erü), f o gibt man Hepar; 
nntb et f^timmet nad^ bem S^i^ettlegen unb beim SBatmwetben 
im S3ctt, fo Pft Nux moschata. 

SEBenn bet Ruften t>on faltet ßuft ^ettül^tt, ttoden unb ftampf* 
attig ijl, mit dtbted^en obet blutigem SluähJutf einl^etge^t, bon 
lled^enben ©d^mei^en in bet Seite, im Äopf obet untet ben Sftlppen 
unb tafd^m ^attem ?|hilfe begleitet ift unb butd^ einen Äijd ttn 
^fe ^etbotgetufen tovä>, gibt man Bryonia. Sei meinem 
^^ unb beflcrnbigem SaaEunbl^eitafdEfmet} mit wenig ©ted^en, öiel 
SStennen, ^etjllopfen unb Stuftbeflemmung, pa^t Garbo ve- 
g e t a b i 1 i s. 

aSBenn auf eine ©tfctttung 31 1 e m befd^metben folgen, al§ mü|te 
bet Ätanle etfticfen, fo gibt man Ipecacuanha, wenn nötig, 
pönblid^ obet ^albfHlnblid^ eine ®abe; foUte bcS nid^t l^elfen, fo 
üetfud^e man Arsenicum. SRan^mal |)affen aud| anbete 
SÄittel ttrie Nux vomica, Guprum obet Sambucus, 
unb bei heftigen (StjKdfungSanfäHen Kali carbonicum. 
(©ie^e übrigens aud^ „Stjl^ma" unb „6tou|).") 

^tttH^foU imb fSmäfiäimttim. 

ei fieuten, bie fd^toad^e, em^ifinblid^e SJetbauungSotgane l^aben, 
äugetn fid| bie f5*>^gen einet ©tfoltung mit befonbetet Sotliebe in 
3>ut^faßen. SBSenn fogleid^ auf eine ©tföltung ©utd^foß eintritt 
unb bie SluSleetungen ein gtüneS 3luäfe^en ^aben, gibt man 
Aconitum. @tf olgt bet S)utd^f alt eiji nad^ mel^teten ©tunben obet 
nodö fpotet, ift bet ^tanfe öot^et nag gewotben unb fiagt nun übet 
JBetbwe^, fo pa^t Dulcamara. ©d^metjlofe ^t^fälle nad^ 
(Jifoltungen, bie ben 2iig übet am fd^Iimmflen finb unb na^tS beffet 
toetben, öetlangen Ferrum, obet bei SJetfd^Iimmctung gegen 
äRotgen Acidum phosphoricum. 
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Äommt bct 3)ur(i^fdl üom ©Swoffettnufen, fo iji Arseni- 
cum b<tö ^uptmittd bagegen (üetgleid^e 3tbfd)mtt 4). 

äßenn ^id^faK nad^ großer $i|e burd^ Stlältimg bei fd^mi|en<- 
bem ftßtpct ober in laltetn SEBaffct cntjiel^t, mit öicl ^i|c im Äo|)fe, 
öoT^cr tttvai Scibfcfftteiben ober nur ©(i^mcti beim SJrüden in bet 
^erjgrube unb im Seibe, unb mcnn bet ©tul^l öiel Unöexbauteg 
entl^ätt, fo ift Bryonia ongeseigt. aWiJ^rt er bon fd^Ied^tem SSaffer 
l^er, gel^t UnbeÄauteg mit ab unb will Bryonia nid^t l^elfen^ 
fo gibt man China; bei JBIäJ^ungen, ©d^eiben um ben SBabel 
beim ©tul^Ie, großem S^^ng, ©d^toö^e mit ©d(Icim unb SBIut 
untermifd^ten ©tilgten ober loenn ber ^anfe öiel l^i^ige ©etränie 
genoffen f^at, ift Nux vomica am $Ia|e. SBenn öiel ©d^Ieim 
unb 58Iut obgel^en, gebe man bic gegen bie SRul^r em|)fo]^lcnen 
SDWttel. SBei tangtoierigen, aber meniger l^eftigen ©urdfifoHen l^ilft 
S u 1 p h u r. 

heftige, brüdfenbe, ftam|)fartige Seibfd^merjen nad^ einer ®r- 
löltung, gefolgt t>on fd^arf en, bünnen, bräunlid^en, ben 9(fter brennen- 
ben 3)ur^fäDen lönnen mit China befeitigt werben. S)iefe8 SKittel 
iji namentlid^ oud^ bann oon Shi^en, wenn man nad^ einer Srföltung 
mitten in ber Stod^t mit ftam|)f artigen ©d^merjen erwad^t; oft Pft 
eg, no^ cl^e fid^ ber 3)urd^fan entwideln fonn. 3^^^^ We ftantpf* 
artigen ©d^merjen unter ben SRi;)t)en bon redf)tS nad^ linfö unb finb 
fie mit oöllig erfd^ö|)fenben ©urd^fäüen berbunben, ^at ber Äranfe 
ftetä eine weipclegte gunge, ttagt er oiel über üblen aWunbgerud^ 
unb Äopfwel^ nad^ iebem grtöiftüdf unb ift er ben ganjen Zjclq bufelig 
unb fd^läfrig, fo pa§t Nux moschaia. 

3P ber Seibfdfimerj l^cftig reifeenb, mit ber @m|)finbung, afö ob 
bie ®ebärme fid^ wänben, fo bafe ber Ätanfe öor UnruJ^e |in* unb 
^eriäuft, unb aI8 ob ber gange ßeib l^ol^I wäre, oerbunben mit Übet 
feit, eicbred^en unb wäfferigen, fd^Icimigen ober grünlid^en Wie faule 
©er ried^eiü)en 2)urdf)fänen, fo gibt man Chamomilla. 

SBenn bie Stföltung öon ber Sftenbluft l^errü^rt unb ber 3)urcfy' 
fall grün unb wäfferig ift, wenn ber ©ntleerung öiel ?ßreffen borauS* 
gel^t, mit Steigung jur D^nmad^t, bie ©dfime^en im Unterieibe 
fd^neibenb, im Dbedeibe brüdfenb finb mit ftetem unfid^ercm Oefül^I, 
ob nidf)t ©urd^faH eintritt, wenn RoIIem im Seibe, Änei^en in ber 
^erjgrube, SReifeen im Unterleibe mit Öbelleit, ©d(ütteln unb groft 
babei finb, foipMercurius angejeigt. 

SP teflweifc aud^ SKagenöetberbni^ mit ©d^ulb am 5)urd^fan, 
^at ber Äranle biet ©d(weinefleifd^ ober getteg, SBadfwerl u. bergl. 
gegeffen, ift baS fieibfd^neiben nachmittags, befonberS aber abenb§ 
ober na^tS ärger, ge^en SBIäl^ungen im Seibe uml^er ober ift ber 
85aud^ äu^erlidf) fd^merjliaft, fo wenbe man Pulsati IIa an, ein 
SRittel, baS befonberg aud^ bei ©d^wangeten pa^t, wenn wellenartige 
@d^mer§en mit auftreten. 

SBenn auf eine (Srfältung ©d^merjen mit SBeinerttdf)Ieit, 
großer @m|)finbli^feit unb ©d^Iaflofigleit folgen, gibt man Cof f ea. 
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©inb bie ©ci^Tnerjcn fel^r ^cftiß, unb ifl bet fitanfc ganj aufecr 
fid^ batflbet, fo pa^t Chamomilla. 

Sei ©ctfd^Iimmerung bct ©d^mctjcn im freien unb Aalten, 
bei aSeffening in bet SBärme unb bei fel^r beränberlid^er ©timmung 
gibt man Nux moschata. 

93ei l^eftigem ^op^tott) Don (Srlältung mit ^lutanbtang 
nad^ bem ^op\e unb ffilopfen in bemjelben, SSerfd^Iimmetung beim 
(Seifen, Itcppenfkeigen, bei jebem ©d^titte, jeber ©rfd^ütterung, beim 
aWicfen ober bei S^fiM^f ^ß foUte bet kop\ augeinanbetgettieben 
metben, gibt mon Belladonna. Sft ba^^op^toef) me^tbtüdenb, 
nut axi einjelnen ©teilen botl^anben unb mit Dl^tenbtaufcn unb 
©(^n^et^ötigfeit üetbunben, fo pa^t Dulcamara. ^t t^, ci& 
toote bag ®^itn lodet unb tof e unb fd^Iüge beim ©d(ütteln beg Ro|)f eg 
an bie ©d^äbelwonbe, j^at mon Stop^äj naö) bem fjtül^ftüd, ifl 
e§ nod^ jebem Sffen fd^limmet, unb ifl ©d^minbel, ©d^läftigleit unb 
^fetigleit babei, fo gibt man Nux moschata. 

^p\tüt% bag butd^ 3i^0l# entflanben ift unb nut bie äugeten 
Seile beg Äopf e8 bef oHt, beilangt Nuxvomica; finb bie ©d)metjcn 
abet me^t im ^netn beg ^o|)feg, fo ift Belladonna beffet 
angejeigt. (Segen Äo|)fmel^, ba« bom Saben entftanben ift unb 
auf Belladonna nid^t meid^en n^iH, mit Übelleit, ©d^n^inbet unb 
oetbotbenem SDlagen betbunben, f^Iimmet beim Sabaltaud^en, ift 
Antimonium crudum obet Bryonia ju empfel^len. 

«ngettiefii^toetbeit 

infolge öon ©rfältung taffen fid^ butrff bie untet „Sfugenltanf* 
Ijeiten" aufgefül^tten äRittel befeitigen. ©el)t oft ift Dul- 
camara bagegcn angezeigt. Sei Slugenentjünbung nadf) fd^atf em, 
laltem SBinbe ift Aconitum fel^t nü^Iidf). ©inb öiele ©dEimetjen, 
§i^, ffintiünbung in ben Slugen, mit fd^atfem 2;tänen unb £id)tfd^eu 
öotl^onben, fo Pft Belladonna obet Mercurius. 

3B8enn bie ©d^metjen nid)t fo atg finb, fonbetn mel^t Se* 
fd^meä^en beim ©el|en unb Sefen mit ^unfein öot ben Singen öot* 
^onben finb, obet merni bem Manien jebe ©tlältung in bie Slugen 
jiel^t, gibt man Dulcamara unb fpätet Sulphur, obet »enn 
bctÄtonfebieettoäl^ntenSDWttelbeteitS befommen l^atte, Calcarea 
carbonica. 

Ol^tetAefd^toetbeit 

entßel^en oft nod^ einet Stfältung. 58ei biel ©aufen in ben Diäten 
unb ©d^wetl^ötigfeit menbet man Dulcamara an; lommt eS 
nod^ einiget 3^t loiebet unb bringt Dulcamara feine JBeffetung, 
f ift an Sulphur JU beulen. SSei einet mel^tjäl^rigen Siaubfieit 
nac^ (Stiältung l^alf Bryonia. 

Digitized by VjOOQIC 



32 I- ^te ^duftgflen j^canf^eitdurfod^ett 

93et l^eftigem Oj^tenjküong Don Srloltung ^ilft bei ^nbem fa{t 
immer Rhus toxicodendron. Sei augerKd^em SReigen unb 
inneilid^em ©ted^en, groger Sroden^eit bed D^reS unb ärgedid^em 
Remote gibt man Chamomilla; ober bei Steigen^ @te$en unb 
O^renjtoang: Nux vomica. 3P baSöemütm^^ftüI^weinerfid^, 
baä Dl^r f eu^t ober tauf enb ober f e^r ^eift unb rot, finb bie ©d^merjen 
Tcigcnb imb judfcnb, mand^mal au^ im (Sefid^tc, fo i^ilft Pulsa- 
tilla. Steigen, ©ted^en unb Sraufen im Dl^r mit wenig $i$e 
unb 0löte, aber oielem tounbmad^enbem Stuapug öon ©tut unb 
®ter fowie Slnfd^tDeöung ber D^ren unb ^atöbrttfen »eifcn auf 
Meixurius l^in. 93Ieibt barouf^in nod^ Siteraudflug mit ©aufen 
unbJJBrennen in ben Dl^ren iwtiid, fo l^ilft Sulp hur. 

nad^ (Srloltung toerben getodl^id^ burd^ Chamomilla, 
Rhus toxicodendron ober Nux moschata gel^oben. 
©iel^e barttber bei „gal^nfdbmerjen" nod^. SBenn bei jeber (grlSItung 
bie So^nfd^merjen toid^erlommen, fo l^ilft China ober Mercur, 
f^joter Sulp hur. 

^alSfd^etiett, 

bie t>on (Srioltung l^errü^ren, lönnen in Dielen fpHen burd^ Bella- 
donna, Dulcamara, Sulphur ober Mercur befeitigt 
werben. 

SSenn hcS ^olStoel^ Dom falten Xrinlen !ommt ifl Bella- 
donna angezeigt; ^at man fid^ über unb aber erloltet: Dulca- 
mara. 3fl ber ©afö innen fe|[r troden unb l^eig, jeigt fi^ Diel 
5)rang jum ©d^lingen, Diel S^jei^el im 9Äunbe, finb bie SDftanbeln 
angef^wollen, unb Derurfa^en Qpxedjta unb ©d^lingen fted^enbe 
©c^merjen, ift ba3 ©d^lingen befd^toerli^, xan^pttt ber ftranfe Diel, 
befürd^tet er ju erftidfen, weil alleä ju eng ift, unb lommcn ®etranfe 
wieber bie 9lafe l^crab, fo gibt man Belladonna im SBed^fel mit 
Mercur. fjür jonljüd^tige Äranfe, bie fid^ burd^ eine ©rloltung ^al^ 
befd^werben augejogen l^aben, bie Diel [d|wi|en, ol^ne ©rleid^terung 
ju finben, beren QimQt wie geläl^mt erfd^cint, bie fid^ aber weniger 
über ©d^mcrjen bettagen, pa^t Dulcamara. ©iel^e übrigen^ 
aud^ benjStbfd^nitt über „^oUentjünbung" im jweiten Seile. 

tteielleit imb ttthttättn. 

SBenn bic obigen ©rfd^einungen einer (Srloltung folgen, fo ipt 
befonberS nad^ jurüdCgef^lagcnem SluSfd^lag ober fjricfel Ipeca- 
cuanha, ein-, jwei* ober breiflünblid^ gegeben, angezeigt. Sritt 
barauf feine 85efferung ein, unb ift bog ©rbre^en fel^r faucr, bitter 
unb mit Diel leerem SBürgen Derbunben, fo pa^t Belladonna; 
beftel^t boS (Srbredfen avS jäl^em ©d^leim, fo ift an Dulcamara 
ju benfen. Übelfeit nadf einer Srfctttung, bie fdflimmer wirb nad^ 
^Bewegung, @ffen, ®pxt6)tn, beim fjö^ren ober nad^ bem ©(i^lafe, 
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verlangt Gocculus. Äommt bic Übdleit bei iebex SSetocgung, 
unb fimn bct Äranic ftd^ ttojbem nid^t tu^ig öex^alten, ift er fe^x 
f^roa^, buxjlig imb öerttägt ex bog Itinfen nid^t, fo |)a§t Arseni- 
cum. ®efeOen fid^ bet Übelleit nod^ ^ämp^t ^triju, fo gibt man 
Cuprum. Über SRagenerlältung burd^ lolte grüd^te ober (£i§* 
maffct fie^e 9lbfd^nitt IV. 

^Hebeneigett, 

ba§ nadf einer Srlältung entjle^t unb üon großer Unrul^e im frcmfen 
Seile begleitet ift, fo bag er immer ^n unb l^er gelegt luerben mug, 
mit bem ^efül^I, a(§ löge baS franle ®Iieb überall ju l^art ober afö 
fei e3 toub ober wie öenenft, fd^Iimmer beim 9luftreten unb (Sr* 
{d^üttem, man^mal fo l^eftig, ba§ ber Äranle laut auffd^reit, wenn 
iemanb im 3^^^^ uml^ergel^t ober laut ruft, verlangt Arnica. 
3P öiel $i|e unb fjri^ber bamit öerbunben, fo gibt man juerft einige 
©tunben Aconit unb bann erji Arnica. 

Sei ®Iieberfd^merjen, bie nad^tS unb in ber Sftul^e fd^Iimmer 
fmb, mit ßä^mung unb mtt ber ©lieber, blaffer ©efd^toulft, 
©rennen an ben %ii%tti ober roter ®efd|toulp cm ber gropen 3^^^/ 
fleifem 9todfen, trodfener ©aut unb übelried^enben ©d^toeigen ol^ne 
gtlei^terung, gibt man Dulcamara unb fpäter, wenn not* 
wenbig, no(| Mercurius. 

Äommt ba^ ©liebeneigen bei jeber (Srfältung wieber, ift e§ 
mit ©d^ßngbefd^werben öerbunben, fd^Iimmer in ber Sftu^e unb 
bcffer beim $in* unb ^erbewegen, mit ©d^weHen ber großen 3^^^/ 
öielem 9lei|en, ©rennen unb topfen, fo ifl Phosphori 
acidum ju empfehlen. @inb bie ©Keberfd^mersen üon Sin* 
fd^wcflungen bc3 ShtieS ober ®eIenIfttoten an §anb unb ^mqtx 
begleitet, fo gibt man Sulp hur, imb wenn baä nid^t ausreißt, 
Calcarea carbonica. 

SBeitere 5DlitteI gegen ©üebeneifeen finbet man im jweiten 
Seil bei „SR^eumatiSmuS". 

9ie»et 

nadf Srialtung, befonberä wenn Strger ober anbere ^©emütgbewe* 
gungen mit baju beigetragen l^aben, ober wenn ba§ Sffen unb 
Srinfen nid^t gut befam, wenn fjroft unb §i^e miteinanber ab* 
wec^feln, berlangt Nux vomica. 85ei trodenem fjieber mit 
großer Unrul^e, befonberS bei Äinbem, gibt man Aconit. SBirb 
bie §aut etwa^ f^ud^t, fo gibt man lalteS SBaffer ober warme Witt) 
mit SBaffer ju trinfen, worauf fid» gewöl^nlid^ ©rfiweig einfteöt unb 
ba§ gieber berfd^winbet. 

3n mand^en f^en lann aud^ Belladonna, Chamo- 
milla, Dulcamara, Ignatia ober Pulsatilla in ^rage 
lommen. 
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Crtittlidlleit 

(Sä gibt ^exfoncn, bic bog gonjc S^^t l^inburd^ an bcn fjolgcn 
öon ©rlältungcn leiben. Seber falte Suft jug bringt einen ©d^nupfen, 
jeber 833ettert)etänberung folgen ©liebetfd^merjen, bei jebem falten 
9totbojlttnnb pellt \x6) eine ^ateentjünbung ober 3a^nn)e^, D^ten- 
»el^ n. betgl. ein. ©old^e ^exfoncn foHten fid) biefet übetgrog^n 
©mpfinblid^Ieit gegen ^älte unb Suftjug luäl^renb ber ©omnter- 
monate butd^ eine geeignete Slb^attungSlur uiü) butd^ bie innetlid^ 
bagegen angezeigten l^omdopatl^ifd^en äRittel ju ent[ä)igen fud^en. 
^eg fann ^auptfä^li(| butd^ taglid^e Soma^nte bon Ifij^len äBafd^ 
nngen beS Oefid^t^, ^alfe« unb bet ©rufl eneid^t »erben. ®e- 
wöl^t man fid^ möl^renb ber Übergangäjeit bom ©omnter in ben 
finalen ^erbft unb fd^liepd^ in ben falten SBinter an ba8 immer 
fül^ler werbenbe SSaffer, fo ttnrb man gegen falte £uft, ja fdbfl 
gegen S^^fl^wf* ^^t ^^^^ ^^^ fo em^finblid| fein nne juöor. 

®ie alljugro^e ©rfältlid^feit fann aud^ baburd^ geminbert 
merben, ba^ man fid^ t)iel im f^^reien aufl|ält, mel^r falt als n^arm 
trinft unb Äaff ee unb erl^i^enbe ®etränfe möglid^ft feiten unb f|)arfam 
genießt. S5on ben l^omöopatl^ifd^en Slrjneien fommen befonberS 
Coffea, Belladonna, Nux moschata, Nux vomica, 
China, Dulcamara, Silicea, Garbo vegetabilis unb 
Calcarea carbonica in S3etrad^t; bie brei le^teren gibt man 
in feltenen ®aben nad^ größeren QtD\\dfexixänmtrL 

Sd^eut fid^ iemanb üor ber ^älte unb ffil^lt fid^ bod^ jugleid^ 
fd^ümmer im toarmen 3^^^^/ f^ 0^t ^^n il^m Apis; ^at 
er große Suft inS greie ju ge^en, »obei er fid) aber pet8 einen 
©d^nupfen l^olt, fo üerorbne man Cepa. 

?ßerfonen, bie fidf) tro| STbl^ärtung immer toieber erfälten, unb 
bei benen jebeg falte Süftd^en gröpeln ^eroorruft, »erben burd^ 
Nux vomica ober Chamomilla günflig beeinflußt. äBerben 
bie ©d^merjen burd^ ffiälte oerfd^limmert, fo ift an Arsenicum 
}u benfen. %üx Seute, bie fid^ leidf)t ^Jinger ober 3fafe erfrieren, 
empfiehlt e§ fid^, bie gegen Äölte empfinblid^en Körperteile mit 
Äanipferfpiritug einjureiben, el^e fie inS ^reie ge^en. 

SBer feinen SBinb ertragen fann, nef)me Garbo vege- 
tabilis; bei großer (gmpfinblid^feit gegen 3^0^^!* M^ "^^ ^^d^ 
3»ifd^cnröumen bon 5 biä 6 SBod^en Belladonna, Sulphur, 
Silicea unb Calcarea carbonica nad^einanber nehmen. @r- 
fältung infolge öon naßfaltem, ftürmifd^em 833etter öeiJangt Nux 
moschata, menn äußere SBärme bie ©d^merjen linbert, unb 
Mercurius, Wenn SBärmeonnjenbungen bie ©rfimerjen fteigert. 

S3ei ©rfronfungen burd^ feudf)tfalte§ SBetter muß man l^au^Dt- 
fäd^lid^ an Dulcamara, Nux moschata, Rhus toxi- 
codendron ober Veratrum benfen, unb bielleid^t f<3ätet^in 
nod^ an Garbo vegetabilis ober Calcarea carbonica. 
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SBcr butd^ Oetoittcr beeinflußt hntb, nd^me Bryonia unb 
floatet Silicea. Phosphor unb Sulphur finb für fold^e ^e> 
fönen ebenfolfö »ettboUe SDWttel. @eQtti afljugtofee 9lngft »äl^renb 
emeä (SenritteiS finb Gelsemium unb Glonoin ju t)erfud^en. 

SSetf^Iimmetn fid^ bie JBefd^toctben bei iebem Xentperatut* 
mec^fel, fo gebe man juerfl Mercurius, Rheum ober Rhus 
toxicodendron, unb ttjenn man bomit nid^tö augridfttete, 
Sulphur unb \pätti Silicea. SSeifd^Iimmem fie fid^ beim Über* 
gong oon warmem in lafteä SBetter, fo ifl Dulcamara ober Rhus 
toxicodendron angejeigt; bei Übergang bon laltem in warmeS 
pa^ Garbo vegetabilis ober Lachesis, unb bei feud^tem 
9B3etter Nux moschata. 

©rlfiltungen im grül^jal^re »erlangen fel^r oft Veratrum 
ober Rhus toxicodendron ober Garbo vegetabilis; im 
©ommer Belladonna, Bryonia; Antimonium crudum 
ober Garbo vegetabilis, im ^erbft Veratrum, Mercurius 
ober Rhus toxicodendron; im SEKnter, wenn eiS trodfen ift, 
Aconitum, Belladonna, Bryonia, Nux vomica, Ghamo- 
milla, Sulphur, mandfmal aud| Ipecacuanha, töenn'^ aber 
feud^t ijl, Nux moschata, Dulcamara, Veratrum ober 
Garbo vegetabilis. ®o^ fe^e man bei allen biefen erft 
unter ben Sef^werben na^, maä babei ncH^ereg öon jebem äRittel 
angegeben ijl; benn l^er foü nur ein ^intoetö gegeben »erben, 
meinem SDWttel man in jttjeifef^aften fallen ben SBorjug ein* 
räumen fann. 

3)03 ^arfd^neiben berurfadft befonberg bei Stinbem leidit (Sr* 
lältungen; Belladonna ift baS befte ERittel bagegen. 



dritter IHifditim« 



9tod^ allen übermäßigen Slnihengungen i|l eS gut, eine SBiertel- 
jhmbe lang ein »armeä SSoDbab ju nel^men. treten fel)r ftarle 
@<^merjen in ben (äWiebem auf, fo reibe man fid^ im Sabe mit 
©eifenf^riritug, worauf fofort Sinberung eintreten wirb. Überange- 
jhengte ^erfonen foUten fid^ eine SüÜmQ auf ein l^arteg ßager, 
wie g. SB. eine l^arte JBonf, lang auägeihedtt auf ben SRüden legen. 
®egen bie S^^^tegenJ^eitSfd^mergen infolge bon Slnjirengungen Pft 
Stoffage, befonberS hcS ^eten ber äJhidfeln ju beiben ©eiten be§ 
9tfid^te8. 

3* 
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6omiettfti<l^ tmb t^HtWa% 

finb bic fjolgen einet et^ö^ten SBärmeanfamntlung im ftörpet unb 
lommen an i^eigen, ober fd^toülen unb »inbpien %aQtn am l^öu* 
figflen öor. ^erfonen, bie anftrengenbe lörpetli^e Slrbeit öettid^ten 
muffen, enge Äleibungäftude tragen, befonbet^ enge ^Kxteftogen, unb 
babei lange ^tit ber $t|e audgefe^t finb, foUen bem ^i^fd^Iag unb 
©onnenftid^ am l^äufigften jum Dpfer. 3)ut(i^ anfttengenbe 2Ätig* 
leit unb bie ©nmitlung l^eifeer ßuft ober öon ©onnenjtral^Ien wirb 
bie S33armeprobuftion im Körper er^ebli^ gefteigert, gleid^jeitig 
öer^inbert aber bog fd^miUe SBetter eine l^inreid^enbe SBärme* 
abgäbe ber ^aut. SBirb nun bie burd^ ©d^weife öerloren ge- 
gangene SBaffermenge nid^t burd^ regelmäßige fjlüffigfeitöauful^r er* 
fc^t, fo greift fd^Iieglid^ eine einbidfunjg be3 SBlute^ $Ia| unb bamit 
ift bie erfte Sebingung §u einem ^i^f^lag gegeben. 3)em §i^ 
fd^lag ge^en gekuöl^nlid^ Sorboten öorau8: §. 93. {Röte unb 8ln* 
fc^meQung beS ®efid^te^ unb ber ^änbe, ftopff^merjen, Srodenl^eit 
be§ 9Runbe§ unb 9iafenbluten. ^uf fragen gibt ber SSetreffenbe 
nur tangfam Slntkuort; bann finft er l^Iö^Iid^ lautloä jufammen. 
Die Sltemiüge öerme^ren fid^ unb fteigem fid^ ni^t feiten auf ba§ 
®o|jpelte unb ©reifac^e, ber ?ßutö toirb äugerfi rafd^, bie ©d^toeig- 
abfonberung ftodft, bie $aut njirb l^eiß unb troden, unb bie ftörper* 
temperatur eneid^t einen ganj ungemöl^nlid^ l^ol^en ®rab. 

^l^renb fid^ nun ^i^fd^Iag aud^ bei bebedEtem ^immd ent« 
widfetn fann, foiftber@onnenftid^ meijl biegolge einer bireften 
©inmirtung ber ©onnenflra]^Ien, befonberg auf fto|)f unb Siadfen. 
3)er batjon ^Betroffene öerf|)ürt lurje 3^^ öorl^er einen ®rudC über 
ben 5lugen, l^eftigen ©d^winbel unb SlngflanfcHIe, bann wirb eä 
il^m pB|Iid^ fd^toar$ üor ben ^ugen unb er brid^t ol^nmadftig ju« 
fammen. (ärl^ö^ung ber Äörpem^ärme, eine ber wid^tigften @r- 
fd^einungen be8 ^i^f^Iagä, ijl beim ©onnenjHd^ feiten mol^rjune^men; 
mond^mol ijt bie Temperatur beS am ©onnenftid^ (Jrlranften fogar 
nod^ unter normal. 

SSer^üten laffen fid^ biefe gefä^tlid^en fjolgen öon er^i|ung 
l^auptfäd^Iid^ baburd^, bag man barauf ad^tet, bem Körper an l^eigen, 
fd^kottlen Sagen in regelmäßigen S''^i\d^tniavimm ©etränie, unb 
jwar befonberg leidsten See ober Äaffee jujufül^ren, um fo bie burd^ 
©d^meiß öerloren gegangene glüffigfeitömenge wieber ju erfe^en. 
2)er ®enu6 öon Branntwein unb aiÄeren aßol^oßialtigen ®etränfen 
ift üerwerflid^. gfelbarbeiter, bie in ber ©onnenglut il^rer SBefd^äf- 
tigung nad^ge^en muffen, follten öon ^ext ju 3^it ßi'^cn befd^atteten 
Pa^ auffu^en unb ^opf unb 9ladfen burd^ geeignete SSebedCung 
bor ben glöl^enben ©onnenftral^Ien fd^ü^en. 

3)ie aSel^anblung beg öom ^i^fd^Iag ober ©onnenftid^ Be- 
troffenen befte^t äunäd^ft barin, baf man ben Äranfen an einen 
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füllen, fd^Qttigcn Drt üctbringt, olle eng anliegenbett ÄletbimgSftftde 
lodert unb Äopf unb JBruft ^od^ lagert SSet tiefer D^ntnaci^t ober 
mcmgell^afteni Sltmen ifl füttfüid^e Mtmung einjuleiten. ®artn mad^t 
man einen falten Äopfumfd^Iag, n^äfd^t ®efiä)t unb ^btptt unter 
bfiftigem SteiBen mit faltem S&iffer ab, unb üerfud^t bem ^an!en 
öon Seit ju g^t etttJaS gtülfigleit, SSaffer, See, ffiaffee, ober aud^ 
ttXDCS SSein einjufldgen. ^ Sluflegen bon Sigblafen ift nid^t ju 
empfehlen, unb boä Slberiajfen bireft fd^äblid^ unb üettoerfKd^. 

SBenn fieute, bie fid^ längere S^t an einem l^ei^en ©ommertag 
im freien aufgehalten ober in groger $)ite gearbeitet l^aben, ober 
wemt Äinber, We triel l^erumgef|)rungen finb, plö^Iid^ öom ©onnen* 
jlid^ befallen »erben unb toie üom ©^lage getroffen jufammenfinlen 
ober taumdn unb fidi an etmaS anlel^nen, fo ift Glonoin ange^ 
jeigt. es Pft befonber» bann, »enn bie Slugen pier, matt unb 
^afem, bie ^ßupiUen jufammengejogen finb, ber $uIS faum }u 
füllen unb fo fd^neß ift, ba§ man il^n faum i&fjlen fann; bie Äranlen 
Bnnen nid^t fpred^en ober fd^einen nid^t fpred^en ju monen, ju* 
»eilen ^aben fie ein Sßürgen toie jum S&red^en, bog ©efid^t ift hla% 
Hcid^ ober gelblid^ rot bei faltem ©d^toeige, ber ffiörper falt, ber 
Stop^ l^eig, befonberS merSid^, »enn man bie ^anb lange barauf 
liegen Ifi^. 

3P nid^t nur ber Äopf, fonbem aud^ ber Körper l^eife, finb bie 
$u|rillen i^erengert, toed^fdt bie @efid^t8farbe, ift ber $ufö boll 
imb l^rt, »erraten einjelne JBetoegungen eine innere Slngft unb 
Unrul^e, werben Swfömmenfal^ren ober ©reifen nad^ bem Stopl 
Sa^nelrrirfd^en imb SlugenroIIen beobad^tet, fo gibt man Aconi tum. 

tSn Belladonna ift ju beulen bei ftieren, l^alb offenen ober 
üerbrel^ten klugen, toeiten unb gro|en Pupillen, ober toenn eine 
^ßu^rifle Hein, bie anbere grofe ift, bei gerötetem ©efid^t omb feigem 
ftopf ober l^eigem St&xpex; ^m unb ©tul^I gelten unfreimiKig ab, 
ber $uB ift l^rt unb t>oU, ein 3ittem unb 3udFen mad^t fid^ an 
ben @tiebem bemerlbar, ber Jhconle greift beftänbig nad^ bem ^opf 
ober biegt ben JSopf ftarl }urüd imb üerffillt in einen fd^koeren ©d^faf . 

^t ber Äranle nod^ Iuq jubor ©ranntttjein getrunlen ober 
if} ber üon ber $i|e Überfallene ein gemo^nl^eitSmä^ger Zrinler, 
fo gibt man üuetß Nux vomica unb Später nod^ einige ®aben 
Arsenicum. 

ttotff\iimtxiai infolge tarn ^i^e* 

3)urd^ 8(ufentl^alt in ber ©omie mit blogem Jtot^f ober 9laden, 
bun!^ ©nfd^fafen in ber ©onne ober bei bem l^^en Ofen ober 
offenen Shimin entfielet l^fiufig Stopftotti, gegen hcS befonberS bie 
nad^olgenb aufgefii^rten Slrjneimittel in Setrad^t lommen: 

Glonoin bei l^eftigem iBIutanbrang nad^ bem ßopfe, al8 
»oute ber ^t'f serft)rtngen, bei argem Slopfen unb SSel^tun, am 
fd^Iimmften beim Jtopffd^tteln. 
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Belladonna bei Äo|)f fd^mcts, ber beitnöüden fid) öetmcl^rt, 
mit Qtofecr 2tngft unb Unruhe, ©d^Iaflopgfeit, l^eftigcm aBcfen ober 
groger Serjagtl^eit, leidstem ©rfdireden, %VLxdit unb SEBeinerlidifeit. 

Bryonia ^ttft bei auäcinanberprcffenbem Qä^mexi, oö ob ber 
^opf jerfprhigen toürbe, üerbunben mit biet 3)urft unb dtgetlid^er, 
jomiger ®emüt3jlimmung. ©benfo ift eä angeseigt, »erni im Sommer 
infolge großer ^i^e ober öieler Slnjlrengung in ber (Bonm, ober 
burc^ e^ifeen bor bem fjeuer, beim Äod^en, SBügeln u. bergt, ^opf- 
»eil auftritt, ©er fto|)f ifl jum gerfpringen boH, Stppetitlofigfeit, 
®urft, gieber unb mand&mal aud^ Übetteit ©rbre^en unb ©urd^* 
föMe fteßen fic^ ein. 

Garbo vegetabilis ifl angejeigt, wenn iebe Sr^i^ung 
fto^)froe^ öerurfa^t, boS bon ©d^mere unb fttopfen, ©rüden über 
ben ?lugen unb ©d^merj ber Mugen beim ©e^en begleitet ift. 

aSenn bie ©ommer^ifee ©urd^fölle mit gieber l^erüorruft, be* 
fonberS aber toenn üRild^trinlen öau^toe^ mad^t, gibt man 
Bryonia. ftann jemonb leine ©ommer^ije ertragen, ober leine 
Slrbeit in ber^i^e berrid^ten, unb ttagt er über Stod^^d^weige, groge 
©d^läfrigfeit, aWagen* unb ©armbef^merben, fo gibt man, falte 
Bryonia leine Srleid^terung brad^te. Antimonium crudum. 
Xritt infolge ber ^ifee immer toieber ubeßeit auf, fo Pft Silicea. 

vtnuftbtlttft* 

2)urd^ langes ®el^en ober bietet ?lrbeiten fann man fid^, be^« 
fonberS im Sommer, böweilen bermagen übermüben, bag bie Sftu^e 
nid^t nur feine ©t^otung, fonbem fogar nod^ eine Serfdffimmerung 
ber SBefd^toerben berurfad^t. Äann man fein toarmeS SSottbab 
nehmen, fo petle man toenigjlenS bie güfee in toarmeS SSSaffer, bem 
man eine §anb boU ©alj jugefcfet ^at. Stod^ fel^r groger @r* 
mübung empfiel^tt cS fid^, eine Saffe fd^toad^en grünen See ju 
trinlen. $at man fid^ bei laltem SBetter ermübet, fo ift cS beffer, 
Mtcä aSier ju trinlen, merat man genötigt ift, nad^i^er toieber in 
bie Äätte l^inauäjugel^en; fann man aber ju §aufe bleiben, fo be* 
lommt ein ©löäd^en marmeä ©erbier beffer. 3m 838inter ftnb er* 
]^i|enbe ®etr&nle nid^t gut, loeil man nad^l^er nur nod^ mel^r unter 
ber ^te leibet; im Sommer nü^en fie nur bann, toenn fie gleid^ 
nad^ einer ©r^igung getrunlcn »erben; babei ift aber aUeä 3^biel 
3U bermeibeit 

3taö) allen großen erfd^öpfenben Slnftrengungen ift Arsenicum 
angegeigt. SBuÄe bie (grmübung burd^ oieleä SluSjtreden unb 
.§eben ^erborgerufen, ober tourbe ber fd^meigtriefenbe Äörper burdö 
falte ßuft ober falte« SOBaffer ju rafd^ abgefül^lt, fo Pft Rhus 
toxicodendron. 

aaSirb jemanb nad^ (Srmübung fo fd^toad^, ba% er toie of|n- 
mäd^tig ift ober in D^nmad^t fällt, ober l^atte er eine gro|e gurd)t 
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bot obet bei hex ?ln[trcngunfl, fo po^t Veratrum; l^atte er bei 
bet 2lnjhengung lange nidftö ßegeffen, fo gib Coffea; \)at et ju 
triel gefd^ttri^t unb ift ba&on fd^toad^ gemotben, toai et bot^et fd^on 
%e\d)toaä)t obet l^atte 92Qd^tfd^meige, fo Pft China. 

§ot man fic^ inneriic^ et^i^t^ fo ba§ bet ?ltem l^cig imb bet 
$itlS fc^ndl ift^ fo bringt Aconitum obet Bryonia Sdeid^te^ 
tung. ©ei einttetenbet ©negimg na^ etmiibenben SRätfd^en, 
jumal bei gtoget^eombmä^gem äBeingenug l^at fid| Aconitum 
fe^t bemobtt imb @d|Iaf gebtad^t. ^ül^tt man nod^ tag^ batauf 
93IutttidIIungen unb bei jebet neuen ^nfltengung ^nbtong beS 
»tute» nad^ bem Äopf, bet SStuft obet bem ®efi^t, fo weift bieä auf 
Mercurius. 

^fäß man fid^ abet nut in allen (Sfiebetn jetfd^lagen, be- 
fonbetS jleMentoeife im ^J^^ifdie (in hm 3JbsSttln), fo filft am 
fc^eßflen Ami ca. ©inb bie ^§e fe^t gefd^wollen obet fd^metjen 
oon bem ®e^en, fo betbünne man einen ^ffeeldffel boll Sltnifa* 
tinftut mit einet l^alben 3iiffe SBaffet unb benü^e bie8 ju oufeetlid^et 
Slnmenbimg, unb §ttjat mafd^e man juetjl bie fjüfee mit gewö^nlid^em 
SEBaffet ob unb etfl nad^ bem SCbttodfnen mit bet Sltnilaberbünnung, 
bie man bann einttodfnen laftt. §at man fid^ bie gü§e wunb ge- 
laufen, obet aSIafen batan, fo Pft Arnica nid^t; mufe man am 
anbetn 3iig feine SBanbetung fottf^en obet wiebet m bie Sltbeit 
gelten, fo befiteid^t man einen SeinwonbfledC mit ,§itfd^talg, ge* 
teinigtem Unfd^litt obet Sanotin unb legt il^n übet bie tounbgelaiif enen 
©teüen, obet teibt bie leiteten bamit ein. ^nnetlid^ gibt man abenb§ 
einige @oben Cepa unb mac^t einen f endeten Umfdf)tag: in ben 
meijlcn fjoüen ift fd^on am näd^flen 3:ag eine et^ebli(|e SBeffetung 
bemetibat. 

Nux moschata pafit füt grauen obet fonft em^finbtid^e 
ßeute, obet füt ^etfonen, bie füllte Suft nid^t etttagen Knnen unb 
fd^on nad^ bet geringften Slnfhengung übet SRattigfeit, ©c^metjen in 
alten Seilen, auf benen fie liegen unb befonbetS ©d^metj in ben 
©d^Iäfen fiagen. ©in bufelige^, fd^Iäfrigeä SBefen, atö lönnten fie 
fid^ gat ni^t befinnen, obet ©d^Iäftigfeit, ol^ne ba^ ©d^taf eiJeid^tett, 
obet ©d^laflofigfeit, butd^ topfen im Äopfe l^etbotgetufen, betlangt 
ebenfalls Nux moschata. 

SSSenn bie SWübigfeit fo gtog ift, bag fie innetüd^e ©«ri^metjen, 
fti^el unb Untul^e l^etbottuft, wenn bet ©d^laf nid^t etquidtt, wenn 
altes fd^on bei jebet 83etü^tung wel^ tut, wenn ©i|en unb ©teilen 
fe^t angteift, ^in- unb ^e^e^en etwas beffett, wenn bet 5ßulSfd^iag 
im gonjen Seibe gefüllt witb, fo Pft Natrum muriaticum. 

$at man fd^wet gettagen obet gel^oben unb fd^me^en atte ®e- 
lenle, wenn man fie bewegen wiö, obet wenn man ftiK liegt, fo Pft 
Rhu8 toxicodendron. 93ei ^euifd^metgen, betbunben mit 
l^jeftigem ©ted^en bei jebet 83ewegung, bringt Bryonia SBeffetung; 
ifl es abet gat nid^t mögtid^, ben SRüdfen §u bewegen infolge ^eftiget 
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©dimctäcn, fo gibt man Sulp hur. Slugexbctn bergleidic man bic 
beim SJctl^eben empfol^Icnen SDWttel. 

aSKxb jcmanb beim tafd^en (Selben lurjatmtg, ober ftellt fi^ 
Ruften, ©eitenftcd^en ober ©d^merjcn in ben ®Iiebem ein, fo oer- 
fud)e man Aconitum bagegen; bleibt immer no(j^ ©citenfted^en, fo 
gibt man Arnica imb naäj einiger Qtxt, tocnn nötig, Bryonia. 

SSerurfad^t jebe fd^neUc Seioegung ^rjatmigfeit, erftidtungä* 
gefügt imb@(^tt)ei6 am^alfe, fo bringt Sambucus erieidfterung. 
Seibet jemanb an beftänbiger ^rgotmigleit, bie bei iebem f^nellcn 
®el^en, Xre^l^enfteigen unb berglei^cn fd^Iimmer loirb, imb gefeilt 
fid^ nod^ Ruften unb ©d^Ieimau^tourf baju, fo ifl an Kali 
carbonicum ober Silicea ju benfcn. 

©teilt fid^ nad^ jeber Slnftrengung ober anbauemben JBenjegung 
ein ^dfeln im Äörper ein, ober flogt ber ^anfe beim ©prcd^en 
über aroge SRübigleit im §alf e, fo pa^t Apis. 

Übefleit burd^ g^^ren in einem SBagen fann mit Cocculus 
befeitigt werben, ©teilt fi^ nad^ bem ga^ren ein ffiopftoel^ ein, 
fo ift Sepia bagegen angejeigt. SSergleid^e au^erbem ben Slb- 
fdf)nitt über „©eefeanl^eit" im jmeiten Seile be8 85ud^eg. 

finb immer fd^öblid^, unb bod^ mufe eS jeber im SRotfalle au^l^alten 
lönnen. gür fieute, bie naäj Stod^tioad^en öon großer ©d^ttjäd^e 
befallen »erben, ober bie leine ©tunbe ©d^Iaf miffen Knncn, ift 
Cocculus ober Phosphori acidum Pfreid^. 9iuft baS 
Stod^tioad^en oiel Äopfme^ l^eroor, ober ^at man fid^ burd^ Äaffee, 
SBein ober f^ijige ®etränle munter erl^alten »ollen, fo Pft N u x 
vomica, befonberS wenn eS lurj bor bem ©d^Iafengel^en ge«' 
nommen wirb. §at fein ®ebraud^ ^ifeiger ®etränfe ftattgefunben, 
lann fid^ ber Äranle nid^t l^inlegen ober füp er fid^ jum Srbred^en 
übel, fo gebe man Ipecacuanha. 8S8enn bie folgen beSStad^t* 
wad^enS abenbS fd^Iimmer unb morgenS beffer fitü), ober wenn e8 
fid^ um grauen mit weinerli^er ®emütg[timmung l^anbelt, fo ift 
Pulsatilla am ?ßla^. 

Serurfad^te bag 5Rad^twad^en Slutanbrang nad^ bem Äo|)fe, 
©d)Were barin, befonberS wenn bie 3lugen bewegt werben, fd^Iimmer 
in freier £uft, orger bei Bewegung, mit ®rö^nen unb ©d^üttem 
im Sopfe beim ®e^en, fo gebe man Nux vomica. 838enn ber 
Äopf ganj leidet unb jittrig ift, mit fliegenber ^ije im ®efid^t, blauen 
SRingen um bie 9lugen, groger SKunbtrodfen^eit ol^ne 3)urft, 
gfel bor bem eff en, Slufftogen, Übelfeit WS jur Dl^nmad^t in Slnf allen, 
boHem aRagen, beflemmtem Sltem, bei SBerfd^limmerung in freier 
£uft, burd^ ©pred^en, ^affeetrinf en, bei groger Sraurigfeit, ©d^redt- 
^aftigleit im©d^Iafe ober ängftlid^en Traumen, fo Pft Cocculus. 
Cocculus ift ganj befonberg Pfreid^ bei Äranlenfd^weflem, bie 
biele 9lädf)te nad^einanber gewad^t l^aben unb infolgebeffen erfd^ö|)ft 
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tüuxbcn. Sei grogct Slufgeregtl^cit obenbi, fd^lcditem ©d^Iaf uttb 
SDWibigf eit ntotgen^ pa^t C h i n a, bei großer 3etf d)lagenl)cit A r n i c a. 

3n ben f^Iimmften gäHen, menn infolge be^ ©d^taftnangetö 
unb gtoftet Shiftteiigimgen ftatle ©negbarleit mit §i^e tief im Äopf e 
entließt; Pft C u p r u m. 

S3ei ©d^toere im Stopfe toie bon Settunfenljeit, Summen in 
bet ©tim, eingefallenem, Maffem ©efi^t, ©d^toere in ber ©tim^ 
ba§ mon ben Äopf foum galten !ann, »obei man fici) bred^erlici^, 
fxoftig, matt unb berbtie^id^ fül^It, gibt man Nux vomica. 

9tad| leid^tf innigem 9iad^tfd^tt)ärmen paffen Pulsatilla.Nux 
vomica, Lachesis ober Garbo vegetabilis. ©iel^e aud^ 
9?arf)tt)e]^en bon geiftigcn ©etronfen. 

e!tit6enfi|en itnb bieleS etitbieten 

ermüben ben Äötper; man übertreibe beStjalb baS ©tubieren nid^t 
unb gel>e täglich mel^rere ©tunben tnö greie. ^at man aber fd^on 
im Untedeib S3efd|tt)erben babon, ip man an ffiaffee ober t|i^ige 
®etränfe getoö^nt, fo l^ilft fel^r oft Nux vomica abenbS, unb 
narf) 4, 5 Sixgen, wenn'g tmd^er fdilimmer »irb, Sulp hur. 3ft 
eg nötig, fo lonn man baS ttneberl^olen. SBenn mel|r SBefd^toerben 
im Äopfe entpanben finb, fo ift »rieberum Nux vomica ba* 
befte äRittel, ober fpöter BeHadonna, manchmal aud| Pulsa- 
ti IIa. SSergleidfie übrigen« aud^ ben Slbfd^nitt „S^opftoeV im 
äioeitcn Seil. Reifen aUe biefe SRittel nidt)tg, unb madit jebe 9ln» 
jirengung beä ®eiftcg Äopftoel^, fo ift Calcarea carbonica 
ba« angejeigte 2Rittd. ®egen rafc^e ©rmübung burd^ geiftige Slrbeit 
l^at fid^ namentlidi aud^ Acidum picricum betoät)rt. Kali 
phosphoricum ift eineg ber »irifamften SWittel für bie ?5oIgen 
geiftiger Überarbeitung; eS pa^ befonber» für jüngere ?perfonen, 
bie nad^ langem ©tubieren über Dl^renfaufen unb Äopftoelö mit 
glcid^jeitigem Seer^eitS* ober ©d^»äd)egefül)l in ber SRagengrube 
Hagen. Sntfte^t Wog ein ®efü]^I öon Srunfenlieit, S3eneMung, fo 
l^Üft bei aufgeregten, teid^t jum gom gereijten Seuten Nux vomica; 
bei mitten, toeinedidien Pulsatilla. S3ei Qoijntütt), Ruften unb 
anbem S3efd^ werben bon bietem 3)enfen genügt oft Nux vomica. 

«nSfil^tiieifitttgett 

finb bie größte Stnftrengung für ßeib unb ©eele. ©inb eg 2lu&- 
fc^ttjeifungen im ©ffen unb Irinfen, fo finb bie aWittel ju gebraudien, 
mel^e im bierten Slbfrfinitt angegeben finb. ©inb e8 aber fold^e, bei 
benen ber SKenfdf) feine beften ©äfte bergeubete, fo ift, oufeer ber un- 
erläpdien (Snt^altf amf eit, bieleg ju berbeff em burdfi f olgenbe Slrgneien : 
2)ad ^Hmptmittel, baS man anfangi» unb and) nad) anbem 
äRitteln nrieber^olt geben lann, ift China, ©pöter unb befonber* 
wenn fid^ ber Äranle fe^r über feine Safter grämt, benfe man an 
Phosphori acidum. Übrigeng fud^e man bie S3efd|tt)erben 
beg Manien genau f epjuftenen unb toäijle bann borjuggtoeife unter 
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ben ongcfül^ttcn 2Rittctn China, Phosphor! acidum, 
Staphysagria, Nux vomica, Sulphur, Dulcamara, baS 
eine ober mS)ere, tpos eben am beften pagt. 

©aSfelbe gitt, toenn ber Stanfe butd^ unnatüriid^e Saftet toiele 
©äfte betloren f)at (fie^e aud^ Onanie ober ©elbftbefledfunfl im 
IL %e\i beS S3ud^e8); man gebe anfdngtidi China unb Staphy- 
sagria ober Nux vomica; f:pötet Phosphori acidum 
ober Sulphur ober Calcarea carbonica. 9Jlan ermuntere 
ben Unglüdttidien, fo ba§ er fid^ ermannt unb fid^ burd^ üide 
angejlrengte Slrbeit ober boc^ ftete SBefd^äftigung, menig (£ffen, 
toenig ©d^tof, ©ermciben aller l^igen ®etranfe, Sermeiben fc^teci^tcn 
Umgangs unb (Snt^alten bed Seiend fd^Ied^ter S3fid^er üor ber ^ep* 
fiui^ung betoal^rt; unb wenn ein Iranl^after SReij baju tritt, tocS 
befonberS bei ^nbem öftere ber %cXi \\t, fo gebe man borjug^ 
weife fotgenbe SÄittel: China, Mercurius, Carbo vege- 
tabilis, Nux vomica, Pulsatilla, Staphysagria ober 
Antimonium crudum, Silicea. Piatina, Thuja; ober 
aud^ Calcarea, Cocculus unb Sepia. 98enn China unb 
Carbo vegetabilis nid^t auSreid^en, Pft fel^r oft Mercu- 
rius ober Sulphur. S^^if^^ biegen üRittcIn, bie aDenurfeltener 
wieber^oft »erben bürfcn, paffen oft Coffea, Opium, Aconi- 
tum unb Ignatia, je nad^ ben Umftänben. 

SBenn jemanb fid^ burdE) 2luäfd|tt)eifunj8 berart gefd^ttjädit ^at, 
ba^ er fogar in ber ®^e Sefd^merben empfinbet, felbft memt er fid^ 
mägig l^cttt, fo gebe man, n?enn fid^ nad^ Ausübung beS ®efd^ted)t^ 
afteS gro|e SRattigleit unb ßittem ber ^eine einfteQen, Calcarea 
carbonica. ^olgt gleich barauf @ngbrüftigleit: Staphysagria; 
bei ©rennen in ben ®efd^ted^t8organen Mercurius ober Carbo 
vegetabilis. ©d^toäd^e in ben fjüfeen, Qtx^dcjiaQtniieit unb 
<Sd^mere in ben ©liebem, ©ngenommenfcin be8 ÄopfcS, aRiglaune 
unb 3tbf^)annung nad^ bem ®enuffe beffern fid^ nad( Cocculus. 

?ßcrfonen, bie burd^ eine fd[(ttJäd^enbe SebcnSart fe^r entpftnb- 
lid^ würben, befonberS gegen iebeä Süftd^en, bei naffem faltem 
SBetter immer lieber in ber ©txübe fi^en urü) fel^r taunifd^ unb ber* 
mtberüd^er ®emüt8art finb, gibt man Nux moschata. 

Snie Sefd^werben, bie auf SluSfd^meifungen jurüdCgcfil^rt werben 
muffen, fönnen burd^ l^omöopatl^if^c SDhttel befeitigt werben. Qn 
ben meijlen fJoHen wirb eä fidE) aber al^ notwenbig erweifen, bag 
fid^ ber ffiranfe bireft an einen ^omöopotl^ifd^en Slrjt wcnbet. 9Jor 
Quad^albem, bie angebüd^ ®e^eimmittel gegen berlci Übel befi^en, 
fann nid^t emftiid^ genug gewarnt werben. 

Setlitft toon SSften 

burd^ bietet ©d^wifeen, Slbfil^rmittel, burd^ lang anl^altenbe 3)urd^* 
fätte, langes ©tillen ber SDltttter ober nad^ bielem SluSlaufen ber 
3Md) unb anberer ©äfte, burd^ bieleä 2tberlaffen unb onbere SSlu«* 
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tungctt öerutfad^t oft unl^cübatc SSefd^tüetben, tDcnn man nid^t 
bdb nad^^ct China gibt unb ie no^ Umftänbcn in einiget ^^t 
»icbctl^olt. 9hir in mannen fJoHcn ijl eä nötig, nac^^cr nod^ 
Staphysagria ober Sulphur ju geben. SBenn burd^ gtögete 
Stutöetluile Dl^nmac^t ober Krämpfe entpel^en, fo gebe man fd^Ieunig 
China, ober man giege ^eifeeä SBaffer auf Äalmuawurjeln imb 
taffe oBe 2 ©tunben 1 ©giöffet öoll baüon nel^men; fobolb fid^ ber 
^anle et^ott t|at unb ^todenl^eit im SOlunbe Detfpürt ober bie 
3unge bewegt, fo gebe man i^m ein toenig falteä aSSaffer, fäHt er 
ttjiebet in D|nmad|t ober Krämpfe, ober erholt er fid^ nid^t gong, 
ein a:eelflffel(^en guten alten SSäein; China fann nad^ einer SBefle 
»ieber^olt werben unb fpdter aud^ ber SBein. S)er ftranfe erhält 
bann fo öiel fclte^ SBaffer ju trinfen, ate er vermag, nur an- 
fangt nid^t gar ju biel auf einmal. 93Ieiben nod^ einige 9^d^toe^en, 
bie China nid|t mepimmt, fo ift Phosphori acidum unb 
wenn bag nod) nid^t l^inreid^t, ad^t Sage fpäter Nux vomica 
imb fpäter Arsenicum angejeigt. ®a§ ^enferfd)e Sonilum, 
togtid^ mehrmals 10 Siropfen in S^i^^^^ffer genommen, bringt bei 
großen ©d^roddiejujlanben nad^ ffltutberlupen oft augenbßdlid^e 
Belebung unb ©rleid^terung. 



SSSenn temanb juöiel ober fd^ioer öerbaulid^e ©peijen gegeffen 
^at imb fül^It fogleid^ ober balb na^l^er SBefd^toetben, fo gibt man il^m 
ettoa^ fd^toarjen Äaffee ju trinfen; menn aber l(ierauf Äopfroel^ ober 
fonftige SSefc^werben, befonberS ©rüden in ber ^erjgrube, Söellem* 
mung, Übelfeit unb bei ffihtbem 3ittem imb Mte auftreten, fogteid^ 
Pulsati Ha. Seibet ber Äranle an for^efe^tem SBürgen unb 
fd^redHid^er Übelfeit, fielet er fe^r Meid^ auS, fo ift Ipecacuanha 
angejeigt. Steibt nad^ bem ffio:pftoe^ nod^ ©rüden unb @d)mere im 
ajtogen unb Übelfeit, fo gebe man Chamomilla unb, menn bieg 
nad^ jwei ©tunben nic^t l^ilft, Nux vomica. ©ottten bie Se* 
fd^merben am ndd^ftcn 2Jtorgen nod^ nidbt befferfein, bleiben immer 
noc^ @f et, Übdf eit, Steigung jum Srbred^en, ju fdC|Ied^tem ^ufftogen, 
ober ein ©efd^mad nad^ bem ©enoffenen, fo ift Antimonium 
crudum f|ilfreid^. 58ittere8 ^lufftogen verlangt Bryonia; fau- 
liges Slufflogen Nux vomica; toie faule @ier Arnica; bei 
faurem unb fettigem Slufftofeen pa^ Pulsatilla;bcife^r fdfiarfem 
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unb bitterem Slufftofeen Arsenicum. — ©teilen fid^ nod^ anbete 
S8efci)tt)etben ein, fo fel^e man batüber bog SBeitere unten nad^. 3" 
jebem galle botf ein paat Sage nichts gegeffen »erben afö bünne 
(Bnpptn, bamit fid^ bet SDlagen gel^ötig erl^oten fann. 

SKagenbefdittjerben burd^ gette«, ©d^toeinefleifd^, SJadtoer! 
ober ranjige S3utter beseitigt Pulsatilla ober Garbo vegeta- 
b i 11 s. 

85ei ÜRagenbefd^toerben nad^ ©ebadfenem, befonberä »emt baS^ 
felbe nod^ loarm gegeffen »nrbe, olfo nad^ neugebadfenem SBrot ober 
Äudöen, Pft Belladonna, loenn ber ftranfe Diel jlöl^nt unb fid^ 
befiemmt \iXtß, aU n^oUte ber 3Ragen ^ta^en. 

3)urd^ anbere ©peif en öerurfadE|teä Slufftofeen mit bem ®efd^madfe 
beä ®enoflenen, Übelleit, 83red|etlid^!eit, erforbert Antimonium 
crudum ober Pulsatilla, jutoeilen beibe im SBed^fd. 

äßagenbefd^toerben burd^ ^rüdC|te ^eilt Pulsatilla ober 
Arsenicum, bei Übelleit unb Sluffto^en pa%t Pulsatilla 
beffer, bei argem @rbred|en Arsenicum, bei trodfenem HRunbe 
o^ne 3)urft Pulsatilla, mit ftetem ßed^jen Arsenicum; bei 
JBiertrinlem Pulsatilla, bei JBrannttoeintrinfem Arsenicum; 
bei mitten, nadigiebigen, fd^üd^temen, »einedic^en ^nbem, bie fid^ 
bor fremben SKenfdien fürd&ten, Pulsatilla; bei l^artnädfigen, 
übelnel^merifdien, jäfiäomigen ^nbem, bie fid^ fürd^ten oUein ju 
fein, Arsenicum; ttJoDen fie üielerlei l^aben, Pulsatilla; »ollen 
jie nidötä l^ergeben, nid^t angefel^en fein, Arsenicum. SBergl. 
2)urd^faII ©. 47. 

SDtogcnbefd^toerben burdi fd)Ied6te faure SBeine, befon* 
berä bei oiel Übelleit, öedangen Antimonium crudum; burd^ 
gefditoefelte SBeine Pulsatilla; burdb faureg SSier ober @ffig, 
mit brftdtcnben ©d&merjen im äßagen, Übelleit, 85red^erlid)leit, ©> 
bredien bon ©d^Ieim ober 83Iut Aconitum. 85ei faurem @r- 
bredien, ©rennen im $alfe, Seibfc^neiben, burc^fSHigen ©tül^len 
Hepar; bei ©)jeifeerbred|en, äjrennen im ERagen unb Untedwbe, 
SeibfdEineiben mit Äälte, Slngft unb 3)urjl nel^me man Arsenicum. 

3ft ber SRogen burdi ben ®enug fauler f^ifd^e ober faulen 
2fleif^e8 üerborben, fo gebe man fogleid) ettoai fein ge^ndöerte 
^oljlol^le, mit 83rannt»ein iufammengcrül^rt; »enn fpfitet nod^ 
aefd^toerben bleiben, pafet China; bleibt fauleg Slufftofeen, faulet 
®efd^mad Pulsatilla, bei anl^altenben SBefd^toetben Garbo 
vegetabilis, bei ftarlem gi^ber Baptisia. 

äRagenüetberbniS burd^ faljige ©f^eifen verlangt Garbo 
vegetabilis; bleibenbe 9?ad)tetle öon t)ielem ©aljeffen Phos- 
phorus ober Arsenicum. 

SSefd^ttjerben nad^ Äol^l, befonberg nad^ ©auerlraut, verlangen 
B r y n i a. 

aWagenbefd^merben nad| feljr l^eifeem Sffen ober Irinfen er* 
forbetn Causticum. 
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©et SBcfd^werbcn t)tm altem ffiäfe, alten SBfixflen, üerbot* 
benem, getäue^ertem Srtetfd^ unb bexgl., fiel^e fpätet bei Vergiftungen 
imb ben bort gegen §ettgift angegebenen SWittetn. 

filietfflttettt ber ftinbet. 

3)ie Siitfad^e, baft me^r al3 60 ^/o ber im erften Sebenäjal^r 
öortommenben iobe^fäHe burd^ gmä^rung^jtörungen öerurjad^t 
werben, jeigt imä jur Genüge, mieüiel üon feiten ber SDUltter in 
ber ©mäl^rung ber ffiinber nod^ gefünbigt mirb. 3)ie befte unb 
ein jig naturgemäße Sto^rung für einen Säugling ift bie SDluttermitc^. 
3)abei tt)irb boS Äinb gebeil^en, unb wenn e8 je öon einer ftranl^eit 
befaHen werben foüte, fo wirb e^ biefdbe üiel leidster burc^mat^en 
d^ ein fönjHid^ aufgefütterte? Äinb. Shir toenn fü| bei einer fjrau 
mehrere %a%t nac^ ber Stieberbmft leine Widj jeigt, ober wemt 
ftranl^eiten ber aihitter e8 unmiJgtid^ mad^en, foüte bom ©tißen beg 
ftinbeS ^bftanb genommen werben. 93ei ber Mnftiid^en Smä^rung 
eincä ftinbeö ift öor aUem barauf ju ad^ten, bag bie ^iätfirniQ fowo^I 
in bejug auf bie Qualität aß aud^ bie Quantität bem SQter unb 
bcm Äräftejuftanb be3 ffiinbe? entfi)rid^t, unb baß bei S^^bereitung 
imb Serabreid^ung berfelben bie peinlit^fte 9ieinlidäleit beobad^tet 
wirb. Äu^mild) mit SBaffer oerbünnt unb mit 3ufa| t>on etwag fügem 
Sla^m unb 3^^*^^ ^^^^ ^^ l^äufigften al? ®rfa| für üKuttermild^ 
bcnü^t. 3rür bie erften ßeben^monate nimmt man f|atb HRild^, 
^alb SBaffer; fpäter, etwa öom britten SKonat an, Vs 2tt»td& unb Vs 
aSaffer. Um bie SRild^ bor fd[(äblid^en ffieimen ju fd^üftcn unb l^aft* 
barer ju mad^en, empfiep fid^ bie ©enü^ung eines ©ojl^letfd^en 
Apparates. 

©obalb nun aber ein Säugling cai ©urd^fällen leibet, barf 
feine 3RiId^ me^r oerabreid^t werben. aJtot gibt bann entweber 
®erftcnfd^Ieim ober JReiafd^Ieim unb jwar fo lange, bis mehrmals 
fejier Qbäfl erfolgte, ^m 3*^^* fifitjHid^er ©mä^rung finb eine 
ji^Uofe 9Renge oon ffiinbermel^ten in ben Raubet gebracht worben, 
für bie bon feiten ber fjabrilanten unauf^ödid^ bie JReHametrommel 
gerührt wirb. SÄit feltenen SluSnal^men bringt bie Slnwenbung 
fold^er 9{ä]^tpräparate unb ^inbermel^te mel^r Snttoufc^ung als S3e* 
friebigung. Sei 3)urd^fäHen l^at bem Herausgeber baS SRufflerfd^e 
ffiinbermeW öfters gute 3)ienfte getan; bie SÄdtinfd^e 9ia:^rung ba- 
gegen ifl mel^r für an Ser|fa)pfung teibenbe ©äuglinge ju entpfel^Ien. 
Statürlid^ bürfen aud^ bie Äinberme^te nur mit SÖaffer zubereitet 
werben, folange bie ©urd^fätte fortbeftel^en. Übrigens fann fid^ jebe 
SRutter für wenig ®elb ein ben teuren Slä^rpröparaten gonj äi^nIid)eS 
ftinbermel^l felbjl l^erfteUen. ^Jlan nimmt ju biefem 3^^*^ ^^^ 
^jjfunb SÄel^I unb binbet eS feft in ein reines, leinenes Sud^ (©eröiette 
ober §anbtud^) ein. ©iefcn Seutel legt man bann in einen mit SBaff er 
gefüllten ^od^topf unb bringt baSfelbe 3 bis 4 @tunben ununterbrod^en 
§um ©ieben. 3nfolgebeffen wirb auS bem SRe^l ein fefter pumpen, 
beffen äugere, nod^ etwas weid^e SÜinbe mit bem 9)leffer abgefd^ält 
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toitb. Son bem l^artcn Älutupcn tcibt man bann foüid, oK man 
jur ^crjlclliing einet SWal^Ijeit brandet, auf bem ?Rcibeifen ab unb 
forf)t e§ ie na(| Umftänbcn mit aSäaffer ober äJWci) ju einem feinen 
83rei. — S3ei l^attnädRgen ©ommeÄurd^fäflen ber ©oufllinge ffci 
firfl bem ^etau^flebet bie Safimonnfd^e ^ßflanjenmüd^ in aSaffcr auf* 
gelöft fel^r bett)äf|tt. — S'^iebad ift aud^ gut für ^nber, nur barf 
er nid^t ju braun b. 1^. nid^t berbrannt fein. 

SBenn firf) nad^ einer Überfütterung (Srbred^en imb 3)urd^fan 
einftellen, fo gebe man Ipecacuanha; beffert eö fid^ nid^t balb, 
fo ift t>on Pulsat 11 la ®ebraudC| ju mad^en. 3ß ^^ ^^ bloger 
SJurd^faÜ, bei bem biel UnberbauteS mit abgel^t, fo benü^e man 
China, »ä^renb bei (Srbred^en, baS mit 8?erfto|)fung öeäunben 
ift, Nux vomica in 83etrad|t lommt. 3n feljr l^artnädigen fjöllen 
öerabreid)t man einige ®aben Sulp hur. 

9üp\tot1t naät bertocdeneitt SRogen. 

5Bei Ä p f ttj e 1^ mit Übelfeit bon berborbenem SRagen, aK »äre 
afleg im Äo|)fe big in bie gunge l^etab jerfd^Iagen, l^ilft Ipeca- 
cuanha; bei brüdfenbem S:op\totf) mit ^i|e im Äo^jf, fd^Iimmer nad^ 
Sefen, ©el^en unb ©ffen, mit fauligem ®efd^madfe, ^Jaftt Arnica; 
gegen Ilopfenben, fted^enben Äopffdimerj, beim ©prerfien berme^rt, 
mit groger Übelfeit, ift Aconitum angezeigt; bei buntpfem all* 
gemeinem ^op\tDe% bog beim Irep^enfteigen unb 3iibafraud)en ju* 
nimmt, mit Sippetitmangel, bitterem ®efd^mad, Sluffto^en, ©d^IudEfen, 
efel unb Übelfeit berbunben ift, befonberS nad^ SSeintrinfen, gebe 
man Antimonium crudum; bei brennenbem, brüdfenbem, 
auSeinanber preffenbem ffopfioel^, fd^limmer burdE) SSüdfen, afö follte 
alles iur ©tim l^eraugfommen, mit 5ßod^en ober Steigen unb ©ted)en 
beim ©el^en, ober ©d^ioappen »ie SSäaffer, am ärgflen früj^ ober 
mit groft, Pft Bryonia; bei reigenbem, flopfenbem, rudtoeife auf- 
tretenbem Äopftoel^, abenbg nad^ bemSWeberlegen bermel^rt, l^albfeitig, 
mit faulem ober erbigem ®efd^madfe, ol^ne 3)urft, berfud^e man 
Pulsatilla; bei ©d^loere unb äugerlidier Sinpfinblid^feit be§ 
ftopfeg mit 3itt^^ ^^^ ^nnlabe, faljigem ®efdE)ma(Ie, SRagen- 
frampf, befonberö bei fold^en, bie frül^er biel Mercur brandeten, 
pagt Carbo vegetabilis. ©iel^e aud) ben Slbf d^nitt über ,rSopf * 
frfimerjen" im jioeiten Seil. 

eriteii^en bon betbotieneiit[9tafien 

bei reiner S^^fl^ berlangt Ipecacuanha; bei belegter gunge 
Antimonium crudum; rül^rt e§ bon ju bielem SSroteffen l&er, 
mit einem 3)rüdfen in ber ^erjgrube unb im SRagen: Bryonia; 
bon jubiel gffen überl^aupt, loenn bag Sffen beim Äauen bitter 
fdimedtt unb nad) bem (Srbred^en ein SSrennen im ©d^lunbe bleibt: 
Pulsatilla; loerai bieleä lauteg Slufftogen bon £uft, ©efid^tS^^e 
unb ^e^flopfen babei ift: Sepia. 
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SRogeidttnMife bim ttttmitntm aRngeti 

toctben oft mit bcnfclbcn aJlitteln flc^eilt, We bei öexbotbenctn 
aRogen angegeben f^inb, ie nod^bem bie Utjod^en biefelben maten. 
SEBegen bet übrigen Sftittel fiel^e bei „SHagenfrontpf". 

SSIol^ungen, bie ben Seib auftreiben, benSHtem beengen unb 
jel^r beläftigen, unb nad^ blä^cnben ©^jeifen unb ©etrönfen, nad^ 
Äo^l ober ©auerlraut entftanben finb, lönnen mit Bryonia be-» 
feitigt »erben; Slö^ungen nad^ jungem SKer unb bergleid^en öer-« 
treibt oft China, befonberö toenn ber 83aud& fd)merj]^aft gefpannt 
i|t, bei ©d^merjen, ©rüdten, befonberg um ben 9?abel, toenn mitunter 
einzelne ftinlenbe SBäinbe abgelten, nad^ jebem Srunle fj^oft unb 
©d^auber fid^ einfteUt; ober Nux vomica, toenn nad^ Xrinfen 
3)rudf in ber ^erjgrube cntftel^t, ber 9ltem beengt ttnrb, bie Äleiber 
um bie 8ffi|)pen ^erum immer ju feft anliegen unb e8 im Seibe ift, 
afö ob Steine brüden »ürben. entftelfen 85Iäl)ungen, »eil man 
gett gegeffen unb barauf ju öiel SBaffer getrunfen l^ot, jiel^en bie 
0afe im Seibe uml^er, ift ber S3aud| t)oQ unb l^art unb tritt abenb^ 
Serfd^timmerung ein, fo öerfudEie man Pulsatilla. SBenn bie 
855inbe fic^ in bie SBrufl berfe|en, haib ^ier, bau) ba fdEimerj^afte 
8hide imb ©tid^e madien, toobei bie ^erjgrube unb alleg unter ben 
lurjcn SRi^pen fpannt imb Unruhe unb Sngftlid^feit entftel^t, fo Pft 
Phosphorus. Sßer üiel mit äSinben geiptagt ift, bie häufig ab* 
gelten unb fel^r ftinfen, ber befleißige fidE) größer SKäßigfeit im ®ffen 
unb Srinfcn unb neljme alle 3Cage 1 ober 2 mal eine 2Refferf|)i^e tootl 
fto^lcnpulüer, ober nod^ beffer Garbo vegetabilis in I(omöo* 
^atl^ifd^er Seneibung. 

fieibfd^neiben öon äRagenüerberbniS ober ju üielem 
Sjfen, hcä \\d) ^Id^lic^ einfteUt, nnrb oft nad^ etn^aS fc^marjem 
Äaffee bejfer, too nid|t, fo ne^me man Pulsatilla ober Colo- 
cynthis. 85ei Äoti! üon ®ur!cn ober ©alat l^ilft Cepa; bei 
Scibfd^eiben unb 5Durd^faIl, burd^ anbere fäuerlid^e ©peifen Ijeröorge- 
rufen, pa%t Ipecacuanha. ©iel^e aud^ „ßeibfd^neiben" im 
gtoeiten Jeil. 

^urd^fall nac^ berborbenem äßagen n)irb gemdl^nlid^ burd^ 
P|ulsatilla gel^oben; bei ffinbem, mit üiel Übelfeit unb (S> 
bred^en, burdi Ipecacuanha; bei Zubern mit ©d^laftofigleit, 
aufgeregtem, allju munterem ®emfite, burd^ Coffea; bei Seib* 
fd^mergen, bie oon imten nad| oben gelten unb übel madien, bei 
groger @d^tt)äd)e nad^ jebem ©tut|le, burd^ Nux vomica. Äam 
5)urd^fall öon grüd^ten, fo gebe man, loenn er fd^leimig ift, xmb 
mit »enig Seibfdimer}, aber fd)merä^after 83aud|Wanb üerbunben ift, 
Pulsatilla; ift er toäfferig, feljr ftinfenb, unb arges JBrennen 
babei unb ©d^neiben im 93aud(|e, Arsenicum. ^er ^rd^fall, 
für ben Arsenicum pa|t, ift am fd^limmften nad| SDWttemad^t 
bis morgens ; bei Pulsatilla lommt er erft f|)äter beS SRorgenS. 
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eil^Iiiflofigtdt ttaii^ filietlabtmg beS SRogenS 

tocid^t oft bct 2tnwcnbimg öon Coffea. SBScnn c8 üom Äaffec* 
trinfcn ^crrü^tt, ift Nux vomica ober Pulsatilla am ^Idjt, 
toenn man abcnbä ju öicl gcgcffen fiat, trinfc man ein ®Ia8 Ialte§ 
SBaffer mit loeifeem 3^*^^^; ^^^ ^^ 5^ ^^^^ ©äute mad&t, bet 
nel^me bIo§e§ SBaffet. 

?llpbrü(fen nad^ ju üietem gffen ift ni^t me^r ju öerl^üten, 
nad^bem bet fjel^let einmat gemacht morben ift, c§ wäre benn, 
t)a§ 3^(fernjaffer ^ülfe. SBer biefer ©rf^einung unterworfen ift, 
f|üte fid^ üor öielem offen unb braud^e bie gegen SttpbrüdCen an- 
fliegebenen SDKttel. 

%itbtt ttttb Stiefel nad^ berborBenent SRogen. 

gieber mit öiel fjroft unb Äälte unb fortmäl^renben SRagen- 
befd^werben, 3)urd^fatl imb Serftopfung, :^eitt bei l^eftigen, ärger* 
tid£|en Seuten B r y o n i a, bei lf)]^tegmatifd^en, ungefd^icften, üJ&el- 
ne^menben^erfonenCapsicum. Äommtboägi^ber jeben onbem 
%a% nneber, Antimonium crudum ober Ipecacuanha. 
IKm fieberfreien läge gebe man 4 mal tägfid^ Ipecacuanha 3., 
an ben fjiebertagen 2 mal (nur nid^t wäl^renb be3 grojleS ober 
ber ^i|e). 9lm fiebenten iage gibt man Nux vomica 30. 
"©abei barf man fein Dbjt effen. 93ei fe^r ftarfem, t^:p]^uäartigem 
tJieber l^at Baptisia geholfen. 

g r i e f e l ober 9ieff etauäfd^täge nad^ 2Ragenberberbni3 mit jVroftig* 
teit unb münifd^er Saune fpred^en für Pulsatilla; mit ubelfeit 
unb ^tembefd^merben: Ipecacuanha, unb will ba^ nid^t :^elfen: 
Bryonia. SRil^rt bie Sfeanl^eit üon ungefunben ®:peifen l^er, fie^e 
♦rSergiftungen". aSegen anberer SRittel fiel^e „SluSfd^Iäge". 

^^äHmtbtn mäi (alten «etdittten imb CHStooffer. 

SBaffertrinfen mug jeber ertragen lönnen, ©ttoad^fene 
aud^ ein ®la8 reine§ Sier, befonberS wenn fie ftarl arbeiten; wenn je* 
manb SBefd^werben bamad^ fttl^ft, fo ift fein SRagen frani ober eä 
fel^lt il^m fonft etwa^. 

Serurfad^t SBaffertrinfen 89efd|Werben, wie Äopfwel^, Übelfeit 
unb §i§e, foPftCocculus; beiÄopfWe^ unb ^uftenAconitum; 
bei Ruften, ©rbre^en unb fjroft Arsenicum. SBenn SBaffertrinfen 
fd^led^ten ®efd^madf üerurfad^t, ate wäre ba8 SBaffer faul, mit ^älte 
im 93aud^e, Seibwel^ unb groft, fo nel^me man China; üerurfad^t 
e§ Übelfeit unb Seibwel^: Pulsatilla ober Rhus toxi- 
codendron. SDland^mal wirb an^altenbe, ftarfe Übetfeit auf iebe§ 
IBaffertrinfen babur^ gefjoben, ba^ man eine aRefferf:pi^e ©alj in 
ben 3Dlunb nimmt, ©d&ludfen nad^ ©äff ertrinfen »erlangt Ignatia; 
SRagenbrttdCen Ferrum; arge 2luftreibung beg SSauc^e^, wie üon 
^läi^ungen, mit 3)rödfen in ber .^erjgrube, engem Sltem unb fjroft 
Nux vomica; ©tul^Ibrang unb ©ur^fälle Capsicum; SSruft- 
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fd^mcrjen unb ©d^aubct, Veratrum, fjür 3<^^tt)c]^ nad^ SEBaffct- 
ttinfen ^jaftt Bryonia ober je nad^ Umftanben Mercurius ober 
Staphysagria. ©ntpfinblid^fcit bct 3^^^ ^^^ eigentliAcn 
©d^mcr;} öedongcn Mercurius obet Sulphur. 

aScmt icmattb fid^ immer mit SBaffertrinlen ben SRagen 
er!äUet unb fid^ bedl^olb qttoStfnt ffot, tttocS ©eiftigeS barunter 
ju mifd^en imb biefe ©ewol^t^eit toffen toiVi, fo ift e8 ratfam, einige 
ber angeffll^rtenSÄittet ju üerfud^en. SBenn biefe nid^t tielfen foflten, fo 
mifd^e man einen 2ro:pfen reine ©d^ttjef elf äure in einem großen 
&\aä äBoffer burd^ l^äufigeS biegen avS einem &lai inS anbere, 
unb ne^me l^ieöon be8 3Rorgen3 nüd^tem einen Sgiöffel öoH, ein*» 
ober ein f^aarmal. 3)aburd^ mitb ber SRogen h)ärmer h)erben, 
fo ba§ er nod^ unb nad^ fid^ an baS reine SBaffet ttrieber getoöl^nt. 

JRuft fd^nelleS Srinfen SRagenbefd^tuerben l^eröor^ fo gibt 
man Silicea; ift faltet 2;rin!en bie Urfad^, fo lommen Nux 
vomica, Arsenicum, Staphysagria ober Calcarea car- 
bonica tnJSSetrad^t. 

ffiiSwaffer ober fe^r Mte^^SBaffer tonnen, befonberS im 
©ommer bei großer ^i^e getrunfen, ju gefä^rlid^en Äranl^eitS- 
juftanben Seronlaffung geben. äBenn fic^ bie Sefd^toerben pülfixäi 
einftdien, ift Opium oft nfi^tid^; bei 93Iutanbrang nac^ bem Stoppt 
mit 3^dtingen im ®efid^t, SBewußtlofigfeit intb Saumein biä jum 
^inftfirjen, ne^me man Glonoin; bei JBranntweintrinfem Pft oft 
Nux vomica. SSSirb bog ®efi(^t Maß, fleQt fid^ SBürgen unb 
fd^laffeä ^infinfen ein, fo fdnnte man ettoaS Äam^pferfl)iritu8 
auf 3udEer ober in äBaffer aufgeldft nel^men laffen. ®egen bie f^äter 
jutüdEbleibenben fjolgen, befonberg bei Äo^)ftt)e^ unb SBlutanbrang 
nad^ bem Stop^ l^ilft Glonoin ober Belladonna (fie^e „^o:pf« 
toe^"); bei l^eftig fted^enben ©d^merjen Bryonia; bei SWagen- 
befd^loerben unb gi^ber Garbo vegetabilis ober Ärsenicum, 
vorüber bog ^ier folgenbe nad^jufel^en ift 

85ei langwieriger SDtogcnöerberbnig öon ©gmaffertrinfen im 
©ommer mit großer SRattigfeit, wenig ?tp^etit, wenn olleg ®enoffene 
befd^wert ober toiebcr ausgebrochen »irb, juweilcn fauer, mit 
©d^merjen im SRagen beim S)raufbrüdten, wenn SRagen unb Unter* 
leib t>on öla^ungen aufgetrieben werben, wenn bie a5efd)Wetben 
in freier Suft fid^ el^er oerfd^ümmem, t|üft Garbo vegetabilis. 

aBerat ber SWagen fd^merjt, ober anbere Qu^Süt nad^ SSer- 
fc^tudCen oon ©SftadW^en entftel^en, wie bag juweüen bei Äinbem 
gefd^iei|t, fo ift Ärsenicum ober aud^ Pulsatilla angezeigt. 

Unb jwar paßt Arsenioum bei fel^r fieftigem ©rüden im 
tWogen, wie bon etwaä JBremtenbem auf einer Iletnen ©teUe ober 
töreraien im ganjen SRagen, im ganjen Unterteibe, mit großer 
•Slngft imb Unrul^e imb einem fe^r ängfHid^en ®efi^t. (Sbenfo aud^ 
bei trodCener S^^^f öidem 3)urft, l^äufigem Srinfen unb wenn 
oKeä fatjig fd^medft unb Übelleit bi^ jum (Srbre^en ober ©aUe^ 
'erbrechen folgt. 
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Pulsatilla bagcgcn Pft, toenn c5 mcl^r ein 3)rü(Ien ijl 
ttric ^am|)f in bct ^etjgtube unb im SDtogcn, fdifimmct nad^ bcm 
offen, ntond^mal big gum ©tbred^cn b€8 ®cnoffctten; toctm bog 
®€fi4t mcl|r toemetiiä), bic Sungc fd)Ieimig, bcr (Scfd^macf loie 
©trol^ ip, fein SJiitft, bagegen Übdfeit nad^ ©ffen unb Jrinlen fid^ 
jeigt, fd^Ümmet nadbmittagg unb abenbg, mit fautem Stufftogen ober 
nur £uft mit bem ©cfdimadte beffen, tocS bet Äranfe gegeffen l^at. 

S)iefeften SDttttel l^dfcn, »enn man fid^ ben SKogen mit fel^t 
folten fjtüditen üetboxben ^at ober buxrfi @ffen fel^t faltet 
SHnge, ®eftoteneg u. bergt ©n gefol^tlid^et SujuS ift^e», ®e^ 
ftoxeneS nad^Sifd^e ju genießen, »€ü bann bet äRagen me^t S3Biätme 
aufbringen mug unb fomit äalieS bof^^elt fd^obet. äßond^mol folgt 
eine Sltt SKagenlöl^mung unb nut jutt)eüenl^iIftTU)d^ Arsenicum. 

SK i I c^ löunen f afi olle gefunben SWenfd^en ertragen, imb eS 
ift gett)öt(nlirf| ettoaS im SDtogen nid^t rid)tig, toenn fie Sefd^toerben 
berurfad^t. 3fl bieg ber %(&, fo mug ettoag bagegen getan tt)eä)en. 
Söetoirlt fie fauren ©efd^madt unb S5erftot)fung, fo gebe man Nux 
vomica; mad^t fie Seibtoel^ utib 3)urd)fan, Bryonia ober 
Lycopodium. golgen bem SDWId^trinlen Slufftofeen, ®d&leim- 
erbred^en unb anbere 85efd)»erben, unb l^elfen bie anbem äRittel 
nid^tg, fo ift Sulphur angejeigt; entjlel^t onl^altenb Übelfeit nad^ 
3RiId^trinfen, fo gibt man Calcarea carbonica. ^rd^ ettoag 
©alj ober ein loenig feinen fpanifd^n Pfeffer (Capsicum) toirb bie 
aDWlä) mand^en ßeuten juträglid^er. 

SBenn jemanb toom SSiertrinfen Sefd^toerben befommt, fo 
tut er am beften, feing ju trinfen, befonberg meibe er bie fd^toeren 
©orten, bie bigtoeilen mit giftigen ©ubftanjen ftorf ober bitter ge- 
mad^t »erben. Qjt aber bag ^er gut, unb fann man nid^t tooffL 
bermeiben, todd^eg ju trinfen, fo ne^me man, »enn eg ju teid^t in 
ben Äot)f fteigt, Rhus toxic;odendron, Pft bag nid^t. Bella- 
donna. SRad^t ©ier immer G^bredEien, fo gibt man Ferrum, 
bei Übelfeit Arsenicum, bei Seitoel^ Colocynthis. @in 
mirflid^ guteg S3ier mug aug nid^t übermäßig gebörrtem äMi 
unb aug i&o^jfen l^etgeflellt fein; — alle anbertoeitigen Su\al^e 
finb fd^äblid^. ^at man abenbg SBier getrunfen unb üerf^ürt man 
am nädEiften SKorgen beim erttjad^cn ober nad) bem Slufflel^en Äo^jf- 
toel^, fo taugt entn^eber bag SBier über^au:pt nid^tg ober bod^ bem 
nid^t, ber eg getrunfen ijat ©ne 2xiff e d^inefifdien Seeg Pft %ttoSfjn^ 
\\ä) unb ift beffer alg S^affee, ©nigeOaben Nux vomica reid^en oft 
l^in, um alle burd^ SSiertrinf en entftanbenen 85efrf)»erben ju befeitigen. 

SBem bag SBranntn^eintrinfen S3efd^toerben madC|t, ber gebraud^e 
bag öemünftigfte SWittel, nämlid) feinen 83rannttoein in 
ben 2Runb ju nehmen. 8Qg ©enugmittet ift er burd^aug ju 
üerwerfen, bagegen fann er alg Slrjnei in fettencn gällen mit 5iufeen 
ongetoonbt werben. 
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Ifinfttr JibfitinUt. 



Scttimlettl^cii 

®et 2niol|ol l^at fd^on tnond^en SKcttfdien jugtunbc gerid^tet 
unb mand^cS ^aniüicnfllüdf jetftött. gottgefc^tct STOifjbrQudi b€8* 
felben tonn foflor etnftc, bog ficbcn öergcl^tcnbc fitanHieiten l^ctüot* 
rufen. ©0 ift beifpicfötocife bie Scbctfd^runtpfunQ mciftenS auf 
aRißbtoudi Don ©^ntituofcn gutüd^ufffl^tcn. ®abci bürfcn toir abet 
nid^t m^CT ad|t laffen, bafe füt bcn ongctiditctcn ©droben nid^t 
immer bie SKenge be8 genojfenen Sfllol^ofö auSfdiIaggebcnb ift, berat 
einerfeitg fpidt bie Duofität bc8felbcn, anbererfeitS aud^ bie SageS^ 
jeit, in ber er getrunfen ttmrbe, eine genriffe {Rolle, ©o le^rt bie 
©rfal^rung tägßd^'immer toieber oufS neue, ba| lonjentrierte ©piri- 
tuöfen »ie ©d)na|)8, ftirfd^engeift unb bergl., befonberg frül^ morgen« 
in ben nüd)temen SDlagen genommen, trief größere SSerl^eerungen im 
Äötper onjuriditen öermflgen ate SBier unb SBein, felbfl toerat le^tere 
aud^ mandimat im Übermoß genoffen werben foHten. 

5He Setrun!enl)eit ift ein l^ad^fl bebauemswcrtcr ßuftanb, ber 
jur fc^cllen Sefeitigung mond^mol aWittel erforbert. 3^ toeld^em 
®robe nun aud^ ein SWenfdfi betrunlen fein mag, fo bleibt c§ ftetg 
bog Sepe, il^n ouäfc^Iofen ju loffen. ERond^mat liegen ober bie 
Set^ffltnijfe fo, ba% fel^r trid borauf onlommt, ben Setrunlenen fo 
fd^ell nrie miJgtid^ jum SSerftonb ju bringen ober feinen guftonb 
bod^ n^enigflenS fotoeit ju beffern, baß man il|n nad^ ^aufe der* 
bringen fonn. 

®aS $>au^)tmittel ju biefem Qtoed ift bie äugerlidie Slnmenbung 
t)on fettem SBaffer. Siegt olfo jemonb betrunlen am SBege, fo 
übergieße man i^ mit SBaffer, fo falt dg eg ju j^aben ift; l^Ift 
bog nid^t, fo gießt man bag SBaffer eimer»eife t)on einer ^öl^e l^erab, 
fo baß eg ben aSctrunfenen mit ©etodt trifft 

3ft jemanb big jum @tbrerfien unb SBMlrgen betrunlen, jo gebe 
man l^eißen fd^warjen Äaffee ju trinlen. ff^xl bie SBetrunfenl^eit 
toon SSier :^er, fo tut grüner See mit SRild^ beffere SHenfte; 
lommt fie t)on SB ein l^er, fo gebe man eine bittere SKanbcI ju 
effen (aber nur ©rtoad^fenen, ni^t etwa ffinbem); ift SSrannt- 
»eingenuß bieUrfad^e ber Irunfenl^eit, fo laffe man ©aljtoaffer 
trinlen, ober gebe, fallg bieg nid^t l^elf en follte, jerriebenen RnoMaud) 
in ben SÄunb. 

$at ein ffletrunlener ein bunfelroteg ®efid)t unb ftiere 3lugen, 
l^ft bag Idte begießen nur eine SBeite, nriU er nid)t ju SSerftonbe 
lommen, l^at er ein Qxtttm unb Qadm im ®efid^t unb um ben 

4* 
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SDlunb ober ^antpf, fo bag man bcn SObtnb nid^t öffnen lann, bann 
wenbe man lolteä SSaffer über ben Äopf unb naffe SSd^er an, unb 
gebe aQe SStertelffamben bis jum Eintritt ber 93efferung Opium; 
unb menn bieS nid^t weiter ^dfen »iß, je nad^ ben Umflanben 
Aconitum ober Belladonna. 

fiinbem, bie mand^mal t)on leid^tfinniQen nid^täwürbiflen 5ßer* 
fönen betrunfen gemalt werben, ober burd^ 3^!^ SSrornttmein 
belommen l^aben, wafd^e man Äo:pf unb Untedeib mit Mtem SBaffer 
unb gebe il^nen alle Siertetjlunben ein a:eelöffeld^en l^eigeä SBaffer, 
bon bem V« 1 äuüor über eine bittere SDlanbd gegoffcn wutbe. 
ftommen fie babon nid^t balb in guten ©d^Iaf, fo gibt man i^nen 
Nuxvomica. fjottcn fie in einen betäubten ©d^tof mit ©c^tutr«* 
d^en unb rotem ®efid^t, feigem ^pf unb @&toti% fo ift Opium 
angejeigt. @inb fie gar ju aufgewedtt unb lujlig, unb Uxmen fie 
ni(|t f(|lafen, fo paft Coffea. Sefommen fie J^iftigeä fjieber, 
fo bürfte Aconitum am Pa^e fein, unb fpdter, wenn nötig, 
Belladonna. 93ei Krämpfen berfud^e man juerft Opium; 
will eS nid^t Reifen, Nux vomica unb tritt aud^ bama^ leine 
93efferung ein, Chamomilla. 

äßand^e 9Böd^nerinnen trin!en aud ^mml^eit, fd^Ied^ter ^nge« 
wöl^nung, ober weit e§ il^nen bon unwiffenben Hebammen geraten 
würbe, geijlige ®etran!e, um fid^ unb hcS Äinb in ©d^taf ju bringen. 
®ieS ifl eine fd^änblid^e, abfd^eulid^e ©ewol^nl^eit, bie nie ungejteaft 
bleibt unb bielleid^t in mand^en f^en baju beiträgt, bag fpäter 
auä bem Äinbe ein ©äufer wirb. SRan gebe in fold^en %äSien 
SDtoitter unb ffiinb bie oben angcfü]^rtcn SWitteL 

3)ie tief inä SSoIf eingewurjdte SMeinung, baj5 burd^ bieleS 
Siertrinlen mel^r 9Äitd^ erjeugt werben lönne, beranla|t manche 
ftiIIenbe53Jhttter, fetbjl gegen i^re fonjlige ©ewol^nl^eit täglid^ eine 
gewiffe aJlenge Söier ju trinfcn. & wäre enbüd^ an ber 3^it, bog alle 
QJebilbeten im Qfntereffe ber ftittenben ajltttter unb ©dufljlinge biefcr 
unfinnigen Se^auptung energifd^ entgegentreten würben. SBo^I tem 
ba§ tägüd^ :probu}ierte Quantum äRiId^ burd^ ©iergenug etwaä ge* 
fteigert werben, gjeid^jeitig aber wirb aud^ bie Qualität berfelben 
eine minberwertige. 

aiuger bcn gewo^nl^eitämäfeigen Xrinlem, benen SKigbraud^ 
geiftiger ©etronle jur jweiten Siatur geworben ijl, gibt eS ^ßerfonen, 
bie blog gelegentlid^ einmal jum Srinfen berfü^rt werben unb fid^ 
nad^^er reumütig fd^ämen, betrunfen gewefen ju fein, fjür foM^e 
empfiel^It eä fid^, einige ffiügeld^en bon Nux vomica in einem ' 
®la3 SBaffer aufjulöfen, gut umjurül^ren unb bor bem ©d^lafen- 
gelten ju trinfen. 8lm näd|jlen SDtorgen nimmt man bann cineä ber 
aRittd, bie gegen bie Slod^we^en ber Setrunfcri^eit em|)fo!jten 
werben. 

® gibt bide ©äufer, bie fid^ i^r Sajler auS SSerbrufe, Äummer 
unb Sorgen ongewöl^nten. ^i ®ewi(fen wiri) il^nen fagen, weld^ 
ein ber!e|rte3 9ÄitteI fie ergreifen, ©old^en raten wir, mit einem- 
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male fid^fju cntf(f|Iic|5cn; Icittcn %xop\tn mü)X ju ttinfcn unb btc 
gegen 8?eri)ru§ unb ®xam ^joffenben ajüttcl ju nel^men. 

gg gibt aber and) ©auf ei, bie butdi eine @nd)t, man möd^te 
fafl jagen, bntdi eine ffranll^eit baju getrieben tüexben. SHefelben 
öetbienen imfcr SDWtteib unb unfere ^ilfe, toxi entfd^ulbigen unb 
bebauem fie, fie felbet bürfen ]\ä) aber nid)t entfd^ulbigen. ®enn 
bcn einen treibt feine ffranl^eit jum S^tne, ben anbem jut gaul»- 
!(eit, ben britten ju gefd^Icd^lid^en 8luSfd)tüeifungen, aber für leinen 
gibt eS eine (Jntfd^ulbigung. — SBenn ber Sämige feinem 3^^^ 
freien Sauf lägt, unb ber ®eile feinen Süfien nad^gel^t, unb ber 
Srunlfüd^tige fäuft, fo ttnrb e8 immer fd^Iimmer mit il^rer ffranl^eit. 
9?ein, gerabe ba§ ©egenteil muffen fie tun; ber jum gom geneigte 
muß fi^'jur ©emütSrul^e jtüingen unb felbfl einen unberbienten Xabel 
ertragen lernen, ol^ne ein SEEtort ju \pxeä)exi; ber ®eite mufe atte 
n^oUfifligen @ebanlen unterbrüden unb aud| bie unfd^ulbigfte @e^ 
legenl^eit meiben; ber gaule muß fid^ felbft jur Slrbeit nötigen, big 
er tobmübe nnrb, unb ber Srunffliditige muß fogar ben ®erud| 
an a3ranntttjein, SBein ober SKer etc. öermciben, unb foDte er ^alb 
berfd^mad^ten. 

3fn cälen fold^en Sollen, in benen fid^ ein franl^aftcS SSer^ 
langen nacfi geiftigen ®etränlen bemerlbar madit, ^ietie man einen 
^omöo^jatl^fd^en ^[rjt ju Wate, ^at man l^ieju leine ©elegenl^eit, 
fo gebe man bem Srunlfüd^tigcn jcben SWorgen nfld)tem eine ®ahe 
S u 1 p h u r. ^ört ba§ SSeriangen baraufl^in ettoaS auf, lommt aber 
fpäter ttnebet, fo laffe man \fyx mel^rere Sage lang abenbg öor 
bem ©d^tafengel^en Nux vomica nel^mcn unb f^joter nod^malS 
Sulphur nüd^tem. SBenn bie oben angefül^rten SRittet jur 85e- 
feitigung be8 franÄ)aften SSetlangenS ni^t augreid^en follten, fo 
t)erfud^ man Ars eni cum. Igeber Irunffüd^tige foDte fid^ an ben 
regelmä^gen ©enuf; bon Wiiä) getoöl^nen, n^orauf fid^ meift t)on 
feffifl ein getoiffer SBibertoille gegen jffiein unb JBrannttoein einftcDt. 
SBiil) bie aWild^ nid^t gut ertragen, berurfarf)t fie ©urd^fall ober 
anbere (Srfdieinungen, fo gebe man bie bagegen angegeigten SDWttel. 

Kufi^toel^ett tfon fieifHgett t^ettanlen. 

SWandie fül^Ien fid^ narfi einem abenblid^en' JRaufd^e, jutoetlen 
fd^on nad^ einigen ®Iäfem aSein be8 SRorgeng untool^t unb fdiwcr 
im Äo))fe; ba8 Oefid^t ifl blaß, eingefallen unb bie Singen fd^merjen 
. beim l^eHen fiidit; aufeerbem Hagen fie über Srodfenl^eit im ERunbe, 
Öbdfeit, ©d^merjen in ber ^crggrube, ^eiferfeit, ©i^e in ben ^änben, 
Serfd^lagenl^eit in allen ©liebem, ttne toenn fie berrenit »ären; fie 
finb matt, fd^läfrig, froftig, abgef^jannt, ärgeriid^ unb l^eftig; biS- 
toeilcn lommt aud|;9iafenbluten ober SWagenIrantpf u. bergl. bagu. 
fjür fold^e ^Patienten |)a|t Garbo vegetabilis ober Nux 
vomica. 

3fl bog Äopfwel^ Äo^jfenb ober brüdfenb über ben Slugen unb 
nnrb eg in ber frifdien, fül(len fiuft beffcr, fo pft Garbo vege- 
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tabilis; mad^t eS bie lü^Ic Suft fd^timmcr unb ift c8 me^r in 
bct ©(^läfc, fo ift Nux moschata angejeigt; ift c8 toic öoti 
einem 9iagd öetutfad^t, ober l^albfcitig, fd^Ummet beim ®t^exi, bei 
id)et äSemegung, in freier Suft, beim 92ad^ben!en unb beim SJüdten, 
fo meift bieg auf Nux vomioa l^in^ ijl btofe Übetteit babei, 
aadf Garbo vegetabilis; mit Steigung jum (Srbred^en unb 
SSürgen: Nux vomica; ift ber ©tul^^ong bflnn unb blog: 
Garbo vegetabilis; öiel Qtüöa\%tn unb SÄctngen unb fd^Iei* 
miger 3)urd^faII: Nux vomica; Qäjitoiribd, rote Slugen, mit ®ter 
in ben Sßinletn, groge (Smpfinbtid^feit gegen bellet Sid^t, oud^ trodeneS 
^üfteln: Nux vomica. 

©oute fid^ ba3 Stop^to^ nod^ Nux vomica in einigen 
©tunben nod^ nid^t minbem, fo nel^me man Coffea. 858iB bie 
Übelfeit auf obige SDWttet nid^t meid^en^ ift ber äJtogen angegriffen unb 
bie 3^^0^ belegt, fo benfe man an Antimonium crudum. 

2lud^ bei längeren Sßad^wel^en öon öfterem SQfol^oImigbraud^, 
bei tangmierigem ^o:pfn)el^, SSoOl^eit unb ©d^h)ere beS ^opfeS ober 
äRagenIrampf, fd^n^ad^em SDZagen, Serftopfung, ^amorr^oiben 
(2lfterfnoten), Äreujwel^, griefelau^fd^lag ober üielem Sudfen unb 
©eigen am ganjen ßeibe Pft gewö^nß^ Nux vomica, abenbS 
genommen; bann bürfen mö^renb beS (Sinnel^menS n^eber ^ffee, 
nod^ aBein, nod^ anbere ©pirituofen getrunicn »erben. (Bpättx, be- 
fonberS wenn ber ffiranle fid^ frül^ morgend unb in freier ßuft am 
fd^Iimmften ftt^ft, pa^t Garbo vegetabilis, unb toenn eänad^ 
iebem ©c^Iaf fd^timmer ijl, befonberä nad^mittagg unb bei feigem 
äSetter Lachesis. 

Sei langwierigem ^op\tüt% hcß iebeämal burd^ geiflige ®e* 
tranfe l^eröorgerufen ober üerfc^limmert wirb, ebenfo wenn 9iad^ 
beulen, ®eiftegarbeiten, ©pred^en, SMidEen, ßefen unb ©d^reiben ben 
Äranfen fel|r angreifen, gebe man fetten boDblütigen ^erjonen 
Galcarea carbonica, Wol^renb bei mageren Seuten Silicea 
beffer nnrfen wirb. äRand^md ift aud^ Lachesis nü|Iid^. 

aSirb jemanb fd^on nad^ wenig SBein aufgeregt, afö waren 
feine Sßeröen angegriffen, übelne^merifd^, jittrig mit einer trodfencn 
$i|e, unb ift i^m alles unleibtid^, fo ne^me er Coffea. 

SSitfertintt (Delirittm tremens). 

aSenn ein gewol^nl^eitSmögiger Srinler nad) einer SReil^e bon 
Sauren feinem ßafter ^Jlö^lid^ entfagt, ober wenn il^n äußere Um* 
ftonbe, ä. a3. bie Überfül^rung in ein Äranlenl^auS nad^ fd^weren 
ajerlc^imgen baju nötigen, fo fteflt fid^ nic^t feiten jener fc^redHid^e 
unb traurige 3uftaub ein, ben man afö ©äuferwut, ©Suferwal^nfinn 
ober Delirium tremens bejeid^net. 3)aS erjle 3^^^ ^^^ l^emn- 
na^enbcn ÄranÄ)eit ijl ©d^laflojigfeit. aSeber bei lag nod^ bei 
9Zad^t lann ber Äranfe Iftul^e finben, unb finft er je au3 drjd^ö^jfung 
für einen furjen SlugenblidC in einen ©d^lummer, fo ft^redfen i^n 
bie fürd^tetlid^ften 3;räume wieber auf. ©päter ftellen fi^ bann 
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©mncStoufd^ungcn bcr öetjd^icbcnftcn ?ltt ein; ber ffitanle fielet 
nid^i nur int ^olbfd^Iummer, fonbem aud^ int üöQig mad^en 3^« 
ftanbe SKäufe, 3tottcn, SBanjen, Saäumtcr unb oud^ gröfeete Sictc 
unb Ungel^cucr in großer SWcngc. g^tembc SKcnfd^engcftaltcn taud^cn 
üot i^nt auf, üon benen er \\d) verfolgt glaubt, unb gegen bie er 
fid^ beftänbig üerteibigt; er ^ört Stimmen rufen, unb beteüigt fid^ 
an öermeintlid^en Unterl^oltungen; er glaubt bon aJällionen Qnfeften 
geplagt ju fein unb Wirft fid^ in beflänbiger Unrulie im S3ett uml^er. 
9!ad^ einigen Zagen gefeQt fid^ ein 3ittem baju, fo bag ber $atient 
oft nid^t mel^r imjhmbe ift, ein boKc« Jriniglag ober eine Xaffe 
ium äßunbe )u fül^ren, offne nic^t bie $^fte beS ^^^alteS ju üer- 
fd^ütten. ®el^t ber 3wfto^ ^^^ 83ejferung entgegen, fo wirb ber 
^onle immer rul^iger unb üerfoKt fd^iieglt<| in einen langen Sd^Iaf. 
Slber nic^t immer enbet ber ©äufettoal^nfinn mit ®enefung; mand^ 
mal peHen fid^ l^eftige Krämpfe unb 3uAmgen ein, bie ben Äranten 
fc^neÖ bol^inraffen. ©in anbermal fpringt er in einem unbewachten 
«ugenblidt au8 bem Sett unb jum fj^ifter l^inauS, unb jie^t fid^ 
Seriefeungen ju, bie ben fofortigen 2ob jur golge l^aben lönnen. 

®n an ©ftuferwal^nfinn ©äranlter barf bal^er nie ol^ne Se* 
wad^ung fein, unb bie il^n übertt)ad^enbe\5ßerfon mug grögteJ.SSor- 
fid^t »alten faffen; benn nic^t feiten glaubt fid^ ber ftranle bon 
feittem SSSarter oerfolgt, fpringt auä bem Söett ^erauä, greift nad^ 
bem näd^ften beften ©egenftonb unb wirft fid^ auf ben SBärter in 
ber ?rbfic|t^ \Sfn ju töten. §at bie (Srregung einen befonberS l^ol^en 
®rab eneid^t, fo bag man ben Äranfen faum nod^ ju bfinbigen 
üermag, fo ijl eine naffe ©angpadtung wo^l bog wiri^amfte $ilf8- 
mitteL Wai Heibet ben SBoi^nfittnigen ju biefem 3*^^*^ ^^^ 
flonbig avS, fd^lägt ^n in ein in MteS äBaffer getaud)teg Seintud^ 
unb baruber in einige wollene 3)edEen ein. 85ei ber ©mS^rung 
muft man jletä berüdfid^tigcn, bag man e8 mit einem Xrinfer ju 
tun ^at, beffen SerbauungSorgane mcifi fe^r gefd^wäd^t finb. SKan 
gibt h(ä)tt am bejlen wä^renb be8 SlnfaHeg nur flüffige Sial^rung, 
wie s. 8. gieifd^brüJ^e mit ®, ober aJäld^ mit etwag ©opac u. bergt, 
aber Jietä in Meinen ättengen unb oft wieber^olt. 

SBenn boä Seiben fd^on im erflen Stnfang erfannt wirb, l^ilft 
fajl immer Arsenicum. 

fjfir ben eigentlid^en Seginn ber Äronff^eit, befonberä bie bt" 
iianbige, tiartnädCige ©d^laflofigfeit unb bag unauf^örlid^e Sieben, 
gibt es iaum ein beffered äRittel aß H y o 3 cy am u s. 3)er ^anfe 
greift beftönbig nad| @egenft&nben in ber Suft uml|er. 

äBei gelinben Einfällen, wenn bie ftranfen nur ftunbenweife 
aSere ober gfeuer feigen, 2lngft l^aben unb entfliegen wollen, lann 
Belladonna ober Belladonna mit Aconitum im 
9Bed^fel gegeben wetben. 

SBemt Belladonna nid^t l^elfen follte, unb S3efd^werben am 
ßdfe entfte^en, bie Einfälle mel^r nachmittag« ober nad^ bem 
©d^lafen auftreten, wenn bie Äranfen oid fpred^en unb babei bon 

Digitized by VjOOQIC 



56 I- ^^ l^aufigflen Ihanl^eitöurfad^en. 

einer ©ad^e auf bie anbere lommen, toenn fie bog ipentb ober 
^ciitad) nid^t um ben §ate leiben unb immer aufreihen unb 
toegtun tüoDen, fo l^üft Lachesis. SBenn ber fitanfe lalten 
(Srf)tüei§ im ©efid^t fjot, boller Slngft entfliel^en ttnH unb mciiU 
er fel^e 3;eufel, \o ift Veratrum ju toerfud^en. Stramonium 
pa^t bei groger ®efd^tt)ä|igleit unb wenn ber Äranle religiös an* 
gel^Qud^t ift, üiel betet unb bann |)I0|Iid^^9Shitanfäne belommt in 
benen er feine Umgebung fd^Iögt, 

3n ben fd^Iimmften gäflen unb befonberg aud^ bei lüieber* 
l^oltem Sluftreten beg ©äufertoal^nfinneg gibt man Opium unb 
menn nid^t balb barauf eine Sefferung eintritt, Nux vomica. 
©n anbere§ SWittel, bog mand^mal nod^ in bie SSSal^I fönt, ift 
Calcarea carbonica; ber ^onle fürd^tet ben Serftanb ju 
berlieren, ober er f|)rid^t beftänbig öon SPlorb, 83ranbftiftung, Statten, 
aWäufen uftt). 

9lail^teae toom ftaff eettintett, 

SBenn man ben ^ffee nid^t getoöl^nt ift ober ju triel ober un» 
gemöl^nlid^ ftarl trinit, Iflnnen fogleid^ 85efd^tt)erben babon entftel|en^ 
bie man bolb befeitigt l^aben möd^te, 

Sei ©d^Iaflofigleit, §er}Do|)fen, groger JReijbarleit ber 
Jßeröen, bei l^eftigem ^agenfrantpf ift Nux vomica faft immer 
l^inreidjenb. 

SBei ]^eftigem 5lopftt)e[l) loie bon einem 9?agel ober (gd^tt^ere 
mit auSeinanber treibenbem ©d^merj im Stop^ Pft Ignatia 
ober Nux vomica. SfteS beffer beim SBüdfen ober flo:pft c§ 
im ganjen Stoppe, ober bei unbeftfinbigen, unentfd^Ioffenen Seuten, 
gibt man Ignatia; ift eS fd^Iimmer beim JBüdfen unb beim ®el^en 
unb ift biel ©d^toinbel babei, ober ein tt)üfteS unb büftereg ©efül^I 
im £o|)fe, unb l^anbelt eS fid^ um aufgeregte, l^ijige Seute, fo 
lommt Nux vomica in Setrad^t. ^eftigeg, ^^albfeitigeg Äo|)f- 
mef) l^eüt gett)öl^nlid) Nux vomica; berbuTÄen mit bielem SBeinen 
unb ©d^reien unb groger ©mpfinbfid^Ieit, Chamomilla. 

3a!)ntt)e]^, bag fogleid^ nad^ Äaffeetrinlen auftritt, befeitigt 
Chamomilla; bag fflWttel ift üheiijaupt gegen ga^loel^ bei 
fold^en angejeigt, bie ^ffee ju trinfen geiool^nt finb. ©inb bie 
Spanien babei ganj auger fid^, fo gibt man C o f f e a unb \patex 
Chamomilla ober Nux vomica, 

3Ragen!räm|)fe, bie naä) Kaffee immer hriebcr fd^Iimmet 
werben, er^eifd^en Nux vomica ober Cocculus; loenn fie 
burd^ ffiaffeetrinlen eine SBeile beffer toeü>en, aber f^}äter fid^ toiebet 
öerf^Iimmem: Chamomilla. 

^eftigeg Seibmel^ unb Äoliffd^merjen nad^ ffaffeetrinlen loet- 
ben burd^ Chamomilla, Nux vomica, Colocynthis ober 
Belladonna loieber beffer. 

SBei ©d^merjen im Saud^ringe, afö ob ein JBrud^ entftel^en 
tooUte, Pft Nux vomica. 
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83ci langtotcrigctt folgen bort {(äufigetn fiaffcctritilcn, 
bic ntd^t aufl^ötcTt; tocnn man mäßiget toitb ober bcn ^affcegcnu^ 
ganj aufgibt, ift Nux vomica ein ^auptmittel. gniüeilen 
$äft aber n^eber bieS nod^ Chamomilla« bann üexfud^e man: 

Cocculus, ttjcnn bei jieber SBeiüegimg mattet ©d^loeig 
lommt; l^äufigeS Sittetn, ©d^teden im ©d)Iafe, fliegenbe ^i|e, l^äu- 
figeS gal^nmel^ beim Offen, Seid^tigleit im Äo|)fe, 3;tautigfeit, Slngft; 
übet^au^Jt menn alle SBefd^metben bntd) fteie Suft, SBetoegung, 
gffen, Stinlen, ©d^Iafen unb Siibaftaud^en june^men. 

Ignatia bei triel ®ä)tDääft, fieetl^eit in bet ^etjgrube^ 
Ätämpfe im Untetleibe, ©ngefdilofenl^eit obet (gd^metgen in ben 
(SKiebetn, geloßl^nlid^ btßdtenb itne bon fd^atfen, fpi|en, l^atten 
3)ingen; bie SBefd^metben nötigen immet gut SSetönbetung in bet 
Sage unb »etben babutd^ beffer: bag ®emüt ift unbeftänbig, balb 
aulgelaffen, balb »einetlidb. 

«efil^toetbett bom Seettinten. 

bcfonbetS toon gtünem See, nimmt Ignatia obet Coffea, unb 
»enn bieg in einigen Sagen nid^t beffert, China. SBei lang- 
nrictigen SBefditoerben öon öielem S^ettinfen pagt China obet 
Ferrum. 

Sefil^toetben toont Sabaltoitil^eii 

bei folgen, bic e§ nod^ nid&t getoo^t finb, nimmt gettJöl^nlid^ 
Pulsatilla balb tt)eg; l^eftigeS Stop\tDt^ mit ÜbelTeit berlangt 
Aconitum; ©d^toinbel unb ®ufeligleit bis gut Dj^nmadbt, ©alle- 
etbted^en unb ^ttdifölle Chamomilla unb ift bie§ ntd^t fogleidE^ 
^fteid^ obet triel Äölte babei unb tt)in Vera tr um nid^t l^elfen, 
fo laffe man cm Äam:pfet tied^en. heftige fftäm|)fe mit anbetn 
gufffllcn l^eilt Cuprum. ©iel^e bie^iibtigen SWittel untet „8?et- 
giftimgen". 

SBefommt ein an baS Sabaftaud^en ©ettJöl^ntet ^iebon 85e» 
fd^metben, bann l^Uft il^m getodl^nlid) Cocculus obet Ignatia; 
üetutfad^t ei S^^^^% f^ S^^t wian Bryonia gutt)eilen aud& 
China; Übelleit etfotbett Ignatia obet Pulsatilla; ängft«» 
Kd^e Untu^e unb Übelleit: Staphysagria. 3)aSfeIbe gilt aud) 
bei ©efd^toetben bom Saballauen, am l^äufigflen jiaffen bagegen 
Nux vomica, Chamomilla. Pulsatilla, Cocculus ober 
Cuprum. 

Songttrietige f^olgen bon tlbetmö^gem Sabaltaud^en finb be* 
fimbetS bei alten fieuten fd^tt^et gu befeitigen; bei gu gtoget 6m* 
pfinblid^Teit unb äRagenfd^n^öd^e ^tlft gen^dl^nlid) Nux vomica 
über Cocculus; bei langttrietiger ®etfto|)fung gebe man Nux 
vomica, Staphysagria obet Mercurius. 

3)ie .^anl^eiten bet Jabalatbeitet finb nod^ biel fd^toetet gu 
feilen, unb ttjenn fie nid)t monatelang bon allem Sabalgetud^e ent* 

Digitized by VjOOQIC 



58 I. ^te ^dufigflen 5(tanI^tt3urfad^etL 

fcmt bleiben unb ein anbereä ©efd^äft betreiben, fo ift il^nen fd^mer 
ju l^dfen. S)ie beften SRittel bagegen finb Arsenicum, Colo- 
cynthis unb Cuprum. 

Sefd^toetben nod^ ^etofitien. 

SBenn foW^e naäf ^i^igen ©eiDürjen mie ?ßfeffet, S^^^t 
IL bei^. mifti^en, fo gät man Nux vomica. 

Sei iBefd^n)eiben m^ betöubenben (Semütjen mie aObi^fotnug 
ober ©afron ift Ignatia beffex, mand^mal audfi Opium ober 
Coffea. 

Sefil^toetbeit m(ft Zanttm. 

SBenn fid^ fold^e, befonberS SJurd^fätte, <3lö|ttd^ einfieUen unb 
l^auptfdd^Iid^ obenbS unb nad^tä auftreten, fo ift Ipecacuanha 
ober Nux vomica angejeigt, ireten bie ©ur(|fäHe am %a% 
auf, fo <3a§t Antimonium crudum; finb fie üon ißeibfd^neiben 
begleitet, fo gibt man loarme 3rIeifd^brüJ^e unb einige ®aben Sta- 
physagria; finb Äo^}f ober Sßruft nod^ ®enu| üon ©aurem 
angegriffen, fo pa^t Belladonna. SBenn bie SSefd^toeÄen bon 
großer ffiälte ber ©lieber begleitet finb: Veratrum, folgt ^eit> 
^i^e: Lachesis. 

9lote fd^arlad^artige 9luSfd^lage ober fjriefel mit §alSme^, öon 
Drangen ober gittonen ober anbem fauren fjrüd^ten l^errül^renb, 
lieben Belladonna unb Rhus toxicodendron. Sang* 
mierige folgen bon ©aurem befeitigen \t nadf) ben (&:fd^einungen 
Caloarea oarbonica, Caustioum, Ferrum ober Sepia. 

Segen unmiberfte]^lid|e8 Serlangen nad^ ©aurem fallen A r - 
senicum, Arnica, Belladonna, China ober Lachesis in 
bie SBo^L ©eftel^t nur ein ©erlangen nad^ fäuerlid^en ®etränfen, fo 
ift Bryonia ju berfud^en. 

SJerbauungäftöruugen nad^ fauren ©peifen unb ®etranlen öer- 
langen Arsenicum ober Lachesis; 3>urd)fall nad^ fauren 
grüd^ten fann mit Lachesis ober China befeitigt toerben. 



$ed||ter Jlbrdjmtt 

SBenn fid^ nad^ bem ©nnel^men einer Slrjnei in großen ®aben 
— mag fie Stomen l^aben, loeld^e fie mill — gefä^rfid^e ©rfd^einungcn 
einfteHen, fo ift bieä eine SSergiftung, berax eä gibt fein ®ift in ber 
SBelt, bad man in ber ^eillunbe nid^t als l^eilfam gegeben unb an 
franlen SKenfd^en probiert l^otte. Unb loenn mand^e borgeben, 
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bag i^re SBc^anblung^tPeife gänjfid^ unfd^äbtid) unb ol^ne gefällt* 
Ud^e Äebcntmrfungcn fei, meit fie oÄc Äranl^citcn bloß mit Kräutern, 
mit mit öcgctobilifd^cn ©toffcn ]^eilcn lönncn, \o ift baS bie reinftc 
^eud^dei, benn motui^e t^egetobilifd^^en ®ifte finb in il^rer äSHrlung 
noäi ^^ gefäl^tlid^et afö bie minerafifd^en. ®o ift belonntlid^ iBIau« 
fäure fd^Ummet dii Cluedfilber. (Sbenfo finb bie tietif^en ®tfte, 
mie j. ^. bon ©anlangen, gefä]^did^ex als bie begetabilifd^en. @g 
gibt oüetbingS biete lauter, bie leine gefä^tlici^e äBirlung l^aben, 
unb Sltsneien, bie nid^t immer auffoUenben ©droben ftiften; aber 
aud^ biefe feilten nid^t auf gut ®IM unb in großen ®aben fortgefe^t 
flegeben »erben. 

SSertüenbet man bie redete STlebi^in, fo brandet man immer 
nur gonj menig babon, unb menn man bie fdfd^e gibt, fo ift fie um 
fo f^äbttd^er, je mel^r babon genoffen »irb. ^ großen unb oft 
toid)er^oIten ®aben lann fd^Iieglid^ jebe Slrjnei giftig toirlen. 

3m bodiegenben ^fd^nitt moHen toir bie bon anot)atl^ifd)en 
^rjten ober S^otl^elem l^äufig berorbneten Slrjneien befpred^en 
imb jugteid^ bie l^omöopal^if(^en 9RitteI er^ol^nen, bie gegen bie 
fd^äblid^en %€i%exi groger älrjneigaben anjutoenben finb. ^n 
eigentlid^en Vergiftungen ^unb beren SBe^anblung ift ein 
befonberer Slbfd^nitt gett)ibmet. (©ie^e ad^ter Slbfd^nitt.) 

ftominentee 

t>erurfad^t fei^r oft l^eftige ©d^merjen, ober bie ©d^merjen, bie ber 
^^ent l^atte, berfd^timmem fid^ barauf; in folgen f^en gibt 
man juerfl Coffea unb fpäter, toenn nötig, Nux vomica. 
^ci SWagenbämpfen nad^ ftamittentee ift Nux vomica am ?ßta$e; 
bei ttbelleit, Srbred^en unb ^rd^faU Pulsatilla; aud^ »enn 
Äottlfd^merjen unb ©d^merjen bei eintretenber SRegel burd^ Mamillen* 
tee berme^rt unb unertröglid^ toürben, märe Pulsatilla angezeigt, 
©tcöen fid| nad^ bem 3Ünfen bon Äamittentee l^eftige Äräm^fe unb 
^nbulfionen bei ^nbem ein, fo ^ft Ignatia; treten ^i^e mit 
groger (Smpfinblid^Ieit unb Slufgeregtl^eit auf, fo gibt man Coffea, 
unb bei gieber, ^c^e, reigenben, ji^enben ©d^merjen, bie fid^ burd^ 
^emegung berminbem, Aconitum. 

Opium, Lattdanttfli unb Morphium. 

9lad& Dpium, ßaubanum unb SMorpl^ium treten oft unerwartet 
flcfo^rlid^e Srfd^einungen auf. ©ie^e übrigens aud^ „Vergiftungen". 
^ür bie immittelbaren f^olgen grögerer ©oben reid^t man Bella- 
donna. 93ei ben langmierigen fl^Igen beS DpinxtS, bie niemals 
ausbleiben, fonbem bei regetm&gigem ®ebraud^ fid^ fidler bei jiebem 
einfteUen, mug man einen Slrjt ju State sielten. Wxi l^öufigfien 
finbffirberartigeÄranle Avena sativa, Coffea, Mercurius, 
Nux vomica imb Sulphur angezeigt. 

SBemt ©äuglinge biefe gefol^rlid^en ®ifte bebmmen, ober memt 
man i^en jufäßig ju biel babon gegeben l^at, fo rufe man fofort 
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einen 9ltjt, unb teid^e il^nen in bet QtD\\Atni^t Acidum 
muriaticum. 

3n öiden ©egenben S^^utfd^Ianb« l^etrfd^t leibet nodb bie ge* 
fäl^tlid^e Unfitte, fd^reienben JKnbem eine SCblod^nng toon „ßintögen" 
(SDtol^fanten) ju geben, nnt fie jnt Sfhil^e gu bringen. SWd^tö i|l 
betttjerfltd^et, unb fd^on mond^eS jaite ®efd[)ö:pf ift burd^ einen 
fold^en XtanI getötet ttjorben. fönbet, bie l^önfig butd^ ben ©oft 
eines aRo]^nfo|)f8 ober eine STbfod^ung öon Clnragen benil^igt toetben, 
bexfümmetn geiftig unb Uxpeüxtf). 

lüirb öon aIIo|)at]^ifd^en Ätjten aK 8d)IafniitteI bei ollju gto|et 
enegbotleit unb nextoöfex gdj^Iaflofigleit angetoanbt. fRotfirlid^ ift 
eS nur ein öorüberge^enb toirlenbeS SBetul^ignnggnttttel. SSäirb eS 
längere ^ext ober in großen ®aben angeiocmbt, \o tonn eS ju geföl^r» 
lid^en SSergiftungSerfd^einnngen fffl^ren. ©obalb man nad^ bem ®e* 
btawäf biefeS SDWttelS SetgifhtngSf^ntptome toal^mimnit, toie SKagen- 
fd^merjen, Atemnot, nntegelntä^gen ?ßufö unb unregelntfi^ge ^erj* 
tätigleit; fo fd^idte man fofort nad^ einem 9lrjt unb gebe in bcr 
gftrifd^enjeit Belladonna in l^mifigen, tafd^ aufeincmber folgen* 
ben ®aben. %üx bie d^rontfdjen f^olgen beS (S^IoroH^tibrat'^ebrQud^g, 
bie fid^ ]^au:ptfad^lid) als l^artnödKge Sd^Iaflofigleit, Sltemnot unb 
$autaffe!tionen öugetn, gtbt man Sulp hur. Cl^Iotofotitt unb 
iietl^et berurfad^en oft ebenfalls gefäl^rlidie grfd^einungen. 3)aS bepe 
aWittel bagegen ift effig. ©päter gebe man einige ®aben H y os- 
c y a m u s. 

Sl^inarittbe ober Cl^itrin 

gel^ören gu ben Ärgneien, bie näd^ft bem C):pium unb SKerlur am 
^äufigfien bie ©efunbl^eit untergraben unb fel^r oft ein unl^eilbarcS 
©ied^tum l^erborbrtngen. Stirbt man aud^ nid^t gleid^ baron, fo 
ift man bod^ meift jal^relang mit ben fj^lgen ge^)Iagt. Sl^nin ift 
nod^ fd^tt)erer auS bem fiötper ju entfernen als Slerlur. 3)ie SBe* 
]^aui)tung, ba§ (S^inin butd^ ein Slbfül^rmittel ttrieber l^erauSgefdiafft 
»erbe, berul^t auf einer groben Unttnffenl^eit. (£8 gel^t in baS 85Iut 
unb in oHe ©afte über, unb leine ?ßurganj in ber SBelt bringt eS 
ba tt)teber l^erauS; im ®egenteil ge|en baburdE) nod^ mel^r ©äfte 
üedoren. fDlan mug ba^er t)iel ®ebulb l^aben unb nad^ unb nad^ 
burd^ fotgenbe SDWttel ben Manien öon ben fjols^ befreien. 35a8 
^auf)tmittel ift Ipecacuanha, täglid^ ein« ober jtoeimal bis ^um 
eintritt ber ©efferung. SBei rl^eumatifd^en ©dimerjen, ©d)tt)ere, 
©d^Iaff^eit, gerfd^Iagenl^eit in allen ©liebem, 3^4^ i^ öllen 
Änod^en, groger em|)finblid^leit aller Seile beS ftörperS, toenn bie 
©d^merjen burd^ SBetoegung, Qpxtä)m, ©d^nauben unb lauten ©d^all 
fd^Iimmer »erben, gibt man Arnica, JBei Statte bcS; ÄötperS 
mit falten ©d^toeigen, SBerpo^^fung ober ^rd^fall, ip Veratrum 
oon 3h4en; bei fd^toinbfüd^tigem Ruften unb SHuSttJurf Ifi|t man 
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iSÜmbifd^cä 2Roo8 ate See trittlen; bei ©dbfud^t faßt Mercurius 
utü) DieÜeid^t \patti Belladonna in bie äßol^I. 93et ^i^e im 
©cfid^t, JBIutonbrang nad^ bcm Äopfc, bicien ©d^mcrjcn im fto^jfc, 
®c|i4t unb 3ä^i^^ Pft Belladonna, bei Dl^rcnfd^mcräcn 
Pulsatilla, bei ©efd^mulft ber Srüge Ferrum. Sei aOtoffcr- 
fud^t unb onbem ©efd^mälften Rhus toxicodendron. 93ei 
anbem ajefd^toetben botjugStoeife: Sulphur, Calcarea, Garbo 
vegetabilis. Hepar unb Natrum muriaticum. 

SBenn ein SBed^fetfieber butd^ (SXfinxn untctbtüdft mitb, fo treten 
nid^t feiten anbete Söefd^iüetben auf, ober baS Riebet bleibt unb 
ifl nun fd^werer ju l^eüen oö borget. 

©outen nun nad^ untetbrftdCtcm SBed^felfieber ®Iid)et- ober 
Dtjrenfd^merjen, 3^^^^^ ^^ Äo:pf»e^ auftreten, fo gebe man 
Pulsatilla unb wenn bie^ nid^t Reifen foüte, Calcarea 
carbonica; bei 3Ragenbefd^tperben ifl Ipecacuanha ober 
Pulsatilla am ^o^e; bei ®efd^mid(l Arnica, Arseni- 
cum ober Ferrum. 

SBenn baä SBed^fetfieber, wie bieS fjoufig ber gall iji, aud^ 
nad^ bem ®ebraud^ üon ®^inin nod^ weiter bejle^t, fo gibt man 
eines ber unter „SBed^fetfieber" ongefül^rten 9JHttd. %a^ immer 
pa^t juerft Ip]ecacuanha, nad^^er fe^r oft Arsenicum ober 
Garbo vegetabilis, nur biäweiten C h i n a, Veratrum, 
Arnica unb nod^ fettener B elladonna, Mercurius unb 
S u 1 p h u r. 

Setfil^iebette anbete «(titieiftoffe. 

SBenn in ben SWijrturen, bie ein in ano|)at]^ifd^er Sel^anblung 
fle^enber ffiranfer lange 3^tt l^inburd^ eimtel^men mußte, fotgenbe 
^ßflonäenftoffe entl^alten waren: Conium, Cicuta, Di- 
gitalis, Laurocerasus, Acidum hydrocyani- 
cum, unb feine Sßatur fid^ bei guter Slal^rung, frifd^er ßuft unb 
öielem SBiffertrinlen, nid^t felber Pft, fo wirb eine fel^r lange fort* 
gefegte unb fe^r forgfältige iBe^anblung burd^ eitlen l^omöo^atl^ifd^en 
Ärjt erforbedid^ werben, bie auf beiben Seiten biet ®ebulb bor* 
auäfe|t. 

©e^r fd^Iimm fie^t eS gewöl^nlid^ mit Äranlen auS, bie biel 
Asa foetida (SileufelSbredE) ober biel 93 albri an genommen 
^aben. ®egen bie SZad^wel^en ber Asa foetida |)a^}UWeUen Ghina 
ober Mercurius. 3)ie 95erbauung8befd^Werben, befonberS ba^ 
aiufftogien, Ijebt Pulsatilla. Söefc|wcrben bom Sßalbrian taffen 
fid^ meift^mit Cef f ea, Nux vomica, Ghamomilla ober 
Sulp hur befeitigen, 

9tod^ ® i g i t a li 3, aud^ nad^ Deinen ®aben, folgen f el^r oft, 
wenn fie eine SBeÜe for^enommen werben, |}tö|ß^ gefä^did^e Qu" 
fälle. §ier ^ilft am beften wiebet^otteS 3Hed^en aa Äam|)fer, 
mand^mal @ffig, mitunter aud^ ©ein, aber nur in Sro^jfen. Söed^en 
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an ^Stl^cr ober ßl^Iotofottn tnodit cg nur fd^Iimtner. (Bp&tex 
fann je naö) ben ©rfd^einuTtgcn Glonoin ober Opium, Nux 
V m i c a ober I g n a t i a gegeben ttjcrbcn. SRan §ütc fid^ aber 
üor China. 

®egen ©old^tcunt bient Pulsalilla ober Nux vomica. 
S)ie fcl^r gefäl^rKd^e S)ian]^öe nad^ großen ®aben biefeS fogenannten 
®id^tmtttete ttrirb gel^oben bnrd^ eine unüerbünnte Djjiumtinltur, 
jttjeiftünblid^ einen Sropfen, trier- WS fünfmal. ®egen © e n e g a 
bienen: Belladonna, Bryonia ober Arnica. @egen 
©arfa^jarilla jnioeilen Mercurius ober Belladonna, fel)r 
oft Sulphur, befonberg aber Sepia. 

SBenn jemanb bolb nad^ Slnflegen toon ©eibelbaft (Meze- 
reum) heftige ©d^merjen belomntt, ober toenn er biefeg blafen* 
jie]^enbe2RitteI öfter« benü$t unb nunSBefd^toerben babon belommen 
|at, fo laffe man ifjn jnerft an Äampfer riedien, unb gebe il^m 
ftjäter, toenn er bte 9toc|teile baöon im SD'hinbe ober in ben Änod^en 
ffil^It, Mercurius, loenn in ben ®elenlen, Bryonia ober 
Rhus toxicodendron. 

folgen bem ©nnel^men öon f^janifd^en ^Ixeqtn 
(Cantharis) fd^Iimme S^föDe^ fo gebe man Äampfer, ttrie bieg 
f|)äter bei 3;iergi^en genauer angegeben ifl. 

^nn ein Äinb nod) bem gelben ©treujjulöer (^ejcnmel^I, 
Lycopodium) frani toiiä), toxt bieg öfterg borlommt, fo loffe 
man ebenfaflg juerft an £anH)fer riedien unb gebe \patei Pulsa- 
lilla; ober ijl langtoierige 8Seriio|)fung babei rNuxvomica; 
finb Ärämpfe mit berbunben: Chamömilla; gefeilt fid^ g^eber 
unb ^i|e baju: Aconitum. 

Säenn ^nber irielSRl^abarber genommen l^aben unb infolge- 
beffen mit biel SSIo^ungen unb fd^Ieimigen ©urd^föllen ge^ilagt finb, 
fo gebe man il^en Nux vomica; |aben fie beg Sltacltg faureg 
erbred^enunb lotige ©urd^fälle, fo pa^t Pulsatilla; bei fauren, 
grünen ober blutigen ©tü^Ien ift Mercurius angezeigt; argeg 
2exbtD€ti unb grüne ©tül^Ie erforbem Chamomilla, unb ttriH 
fid^ bag Seibtoe]^ nid^t beffem, Colocynthis. 

Magnesia. 

^t jemanb SK a g n e f t a, befonberg gebrannte Magnesia ge«- 
nommen, berfjjürt barauf SBefdEiioerben, fo laffe man il^n an © a I * 
^}eterf|)iritug (spiritus nitri dulcis) ried^cn; lann er nidl^t 
fd^Iafen, fo gibt man il^m Coffea; entfielen l^eftige fieibfd^merjen, 
Chamomilla; finb fie fel^r arg unb n^enig ober gar lein ©tul^I 
babei, Colocynthis; lommt lein ©tul^Igang nad^ 24 ©tunben, 
Nux vomica; entjle^en l^eftige ©d^mcrjen, befonberg brennenbe, 
mit gieber, Arsenicum; entjlanben ober, nad^bem bie SR a g n[e f^i a 
toegen biefem ober jenem oft gebrandet ttjorben toar, foure, b'ünne 
S)urrf)fäne mit Seibtt)cf), fo pa^t Rheum, unb toenn bag nid^t 
l^elfen foHte, Pulsatilla. ©iefelben SWittel finb aud^ angezeigt, 
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mcTin jctnonb folrfic SBefd^iücrbcn ncd) betn ®cbrand^c abffil^rcitber 
©oljc, j. SB.j^bcS ®Iaubcr* obct 83tttc[tfaljc§ bclotntnt. 

eil^toefel, 3ob mtb Sobtali. 

©d^tocf cl ift oft ebenfo fd^öblid^, tm^aRctlur, uttb bie 
longitnctigcn golgen bobon finb ebenfo fc^toex toiebet gut ju mod^cn. 
aSet fid^ fel^x bafi) ttad^ betn ©ebtoud^e utttool^I ffil^It, ber tniig cm 
ffiampfet ried^en; lagt eS bataufl^in nid^t nad), ober pellen fid^ l^eftige 
©d^ntetgen; befonbetg im Äo|)fe mit f^ebexl)i|e ein, fo nel^me man 
Aconitum. ©Jjätex ober bei Iangtt)iexigen fj^lgen ift Mercu- 
rius obex Pulsat illa beffex. Qe nad^ Umjlänben toäl^Ie mon 
and^ Sepia obex Silicea. 85ei SBefdE)toexben oon @dE)tt)efeIbam:pf, 
ttne beim Slnjünben bex ©d^ttjef eH)öIjd^en, toobei bie ^nbex jntoeüen 
Ruften, Äuxjatmigfeit unb ©rfimexäen im ^olfe unb auf bex 83xuft 
belommen, Pft P u 1 s a t i 1 1 a. 

aSenn Äinbex nad) ©d^ttjefelgebxaud^ — bex nadE) Slnfid^t mand&ex 
®texn im 2rtfl]^iö^t fel^x gefunb fein foH — Ixänlex loexben, giebex 
mit Seibtoe^ befcmmen obex loenn bie 9lu8fd^Iäge, füx bie ex gegeben 
timxbe, juxüdttxeten, obex wenn fel^x fd^mexjl^afte SSIutf^toäxen 
entpel^en, fo l^ilft oft Belladonna, nux muffen bie ^nbex nad^^ 
^er box (gidfältung geltet loexben, nid^t etioa buxd^ beftänbige^ 
©nfd^fiejsen in toaxme ©tuben, fonbexn buxd^ Sexmeibung bex 3^0*' 
luft unb beS SWebexfe^enS auf ben JBoben u. bergl. 

SBenn gob (Jodum, Kali hydrojodicum) lange geit 
l^inbuxd^ genommen obex eingexieben touxbe, fo gebe man gegen 
bie folgen Hepar sulphuris. 

EUtedfiOet (Meroirias). 

Mercurius ift in ben meiften ffixanü^eiten baS §au^)tmittel bon 
Duadffolbexn, bie, ftatt aWenfd^en gefunb ju mad^en, bem uxfjjxüng* 
Kd^ ßeiben nid^t feiten nodE^ eine Slxjneifxonf^eit l^injufügen. SRan 
^c fid^ ba^ex box oQen fRtfftpttn, in bencn bie SRamen Calomel, 
Mercurius sublimatus corrosivus, Mercurius 
praecipitatus^ Hydrargyrum obex Argentum 
vivum u. bexgl. boxiommen. 93efonbexg l^üte man fic| aud^ box 
bex gxauen ©albe, mit bex oft namenlofex ©d^ben angeftiftet brixb, 
ebenfo aud^ box ben ^xd^faK exxegenben Sßexbixialpillen. & brixb 
ttid^t feiten bel^au^^tet, man bxaud^e nad^l^ex nux ein Slbfül^xmittel gu 
nel^men, bann gel^e baS DuedEfilbex toiebex foxt. ©ne fold^e SSel^au^)* 
tung ift leexeS ®efd^iDä| unb ein S^d^en gxögtex Unbrifferü^eit; benn 
ben f$all gefegt, ei to&xt mdglid^, hoS Ouedfilbex ebenfo leidet aui 
bem Äfltpex l^exauSjubxingen, brie man e8 il^m einbexleiben lann, fo 
mfixbe bod^ bex ©nbxud bleiben, ben hcS @Kft auf ben gangen ^öi^ex 
mad^te, gexabe brie Wenn man jemanb einen Stogel inS ©ein fd^Iögt, 
unb il^n bann nriebex l^exauSjiel^t, fo bleibt hod) baS Sod^, bag ex 
mad^te. Unb toemt biefe SShmbe aud^ mit bex 3^t l^eilt, fo muß fie 

Digitized by VjOOQIC 



64 I- ^ie ^dufiQ{tcn Jhanl^citÄutfod^cn. 

i)od^ Qext l^abcn unb mit öcmüuftigcn 9RittcIn bcl^anbelt tücrbcn, 
fonft "Ünnta fd^ümmc S^^fäK^ barcmä cntficl^cn. 

3)cr atäncilid^ jubcrcitcte 9RetIuT gc^t nid^t leidet »ieber 
^tiavS, am ottertocnigften aber butd^ ben ©tul^Igang. ®r üerbrcitet 
fid^ [ogtcid^ burd^ bcn ftörjjcr, gcl^t in aUc Safte, in bie ©rufen unb 
in bie Änod^en l^inein. 3)a]^er fommt eS, bag biefe langfamen 85er* 
giftungen burd^ merlur^oltige Slrjneien toeit fd^merer ju l^etlen finb, 
als irgenb eine noturlid^e ffironf^eit; faft immer ift lange 3^t nötig, 
unb in bieten fpHen ift gar nid^tSjmögfid^, als Sinberung be§ SeibenS. 

aJleift wirb ent»eber bafi) na^ genommenem aWerlur, ober 
aud^ lange nad^l^er, Hepar bon großem Sinken fein, befonberg bei 
folgcnben SBefd^merben: ^op^toäj beg^ad^tS^^^^arouäfallen, fd^merj* 
l^afte ffinoten auf bem ffiopfe, entäünbete rote 9lugen, mit?©d^merjen 
in ber Sßafe beim ©rüden; SluSfd^Iag um ben aJhmb, üiel ©pei^el 
im aJhmbe unb gefd^würigeg 3<^^^P^f^; ©d^Ieim leinten im ^olfe, 
gefd^mollene SDtonbdn, l^arte ©rufen am §alfe, ©ted^en beim 
©d^fingcn, Ruften, Sttmen xmb ©re^en beg ^olfeä, gefc^wollene, 
entjüTÄete, eitembe Söeulen in ben Seiften ober unter ben Sld^feln, 
ober Keine auf ber 95ruft; burd^fäüiger ©tu^t mit S^^ng, jutt^eiten 
Mutig, fd^teimig, grftn; bunlelroter, l^eifeer, fd^arfer ^arn, Ruften, 
toenn eine ^anb ober ein %u^ !alt »irb, ober nad^ Xrinlen, ju- 
toeitenimit SSIutauSWurf, ber SBurm an ben %inQtm, ober rote, 
lieige ®efd^njulji an ber ^anb unb bcn 3ringem, aud^ am ffnie, 
mie ®id^t, bie ganje $aut iji franü^aft, eS toVH ni(|tS l^eilen, fd^ldgt 
immer jum Sööfcn, eitert unb frißt um fid^, bie ^aut an ben Rauben 
unb^fjüßen fpringt auf; ©efd^wttre, bie Ieidf)t Muten, be8 5ßad^tg 
brennen, !(o|)fenb unb jled^enb fd^merjen; frojHgeg ©efffl^I in freier 
ßuft; grroji nad^tg unb ©Ueberfd^mersen; nad^tg gi^ber unb bann 
fiebriger faurer ©d^weig; große ®m|)finbüd^Ieit, fo baß man bon 
ben^Sd^meräen big jur^l^nmod^t angegriffen toirb. 

ajlan tut mol^I, bie SBirlung bon Hepar einige 2ixge ahiu^ 
Warten, wenn eg fid^ langfam beffert, wenigfteng 14 2ixge; bann 
fann man eg, merni bie Sefferung nid^t for^d^reitet, wieber^oten; 
l^ielte bie 93efferung nid^t lange an unb märe eg bringenb nötig, 
etwag JU geben, fo pa^t gemöl^nlid^ Belladonna am beften; 
bogfelbe lamt man aud^ geben, wenn Hepar nad^ jwei« big brei« 
maligem Slel^men, alle 14 Siige, nid^t weiter beffert. 

58ei SBefd^werben im SJhmbe unb ^alfe, bei SDlanbeIgefdf)WuIft 
unb Simbl^eit gebe man biefelbenjölittd; wenn fie nid^t weiter beffem: 
Staphysagria. 

Sei großer ©mpfinbüd^Ieit gegen bag SBetter, l^eftigen ©d^merjen, 
befonberg nad^tg, ärger bei S5eril|rung, bei großer SRattigleit, wenn 
ber Patient bon bielem 5ßurgteren ober langbauembem ©peid^el* 
fluffe gefd^wäd^t wirb, pa^t China, unb wenn bieg nad^ jwei* big 
brcimaligen ®aben in 3^W^^^i*^^^ ^^^ 4, 5 Sagen nid^t 
weiter lielfen follte, befonberg wenn bag SBetter ben Traufen wieber 
fd^Ümmer mad^t: Garbo vegetabilis. 
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SBtcibcn nad) einigen bet genannten SDKttel nod^ immer ©^merjen 
jurüdf, toie SReigen in ben fittod^en, gidjtifd^e^ Slnfci^wellen, fo 
^ilft Dulcamara, unb fpäter Phosphori acidum, Sßei 9tn- 
{(^metlungen unb Sluftteibungen ber ^od^en gebe man Phos- 
phor! acidum, fpäter Slaphysagria, unb menn barauf leine 
ttjefentüd^e 95efferung eintreten foüte, Calcareacarbonica. 

^at man bie oben empfohlenen SRittet lange geit gebrandet 
unb cg bleiben nod^ immer ©efd^werben jurüdf, fo gibt man einmal 
Sulphur, unb nad^ einiger 3cit tt)ieber eineg ber obigen SDWttel; 
ober menn Sulphur gute ©ienjle tut, mel^rere SBo^en fpäter 
Calcarea carbonica unb bann üieQeid^t Lycopodium. 

^t jemanb }uerft üiel äRerfur unb bann aud^ nod^ ©c^n^efel 
genommen, fo gibt man il^m juerft Mercuriusin l^omöopat^ifd^er 
^erbünnung unb bann Belladonna ober Pulsatilla. 

§at jemaiti) öiel SRerfur genommen, aber leinen ©d^mefcl 
barauf, unb Hepar foHte na^ obiger SBefd^reibung nid^t genau 
paffen, fo Derfud^e man Sulphur. 

®egen langwierige Seiben, bie burd^ äRerlur entftanben finb, 
loä^Ie man Dorjugdtoeife eines ber folgenben SJättel: Hepar, 
Belladonna^ China, Phosphori acidum, Carbo vege- 
tabilis/ Dulcamara, Slaphysagria, Lachesis unb 
Nitriacidum. 3n mand^en %SSlen, menn rafd^e ^ilf e erf orberlid^ 
ifl, paffen aud^ Opium, Pulsatilla ober bie SDWttet, bie unter 
„SSergiftungen" angef ül^rt finb ; f eftener angejeigt finb A r s e n i c u m, 
Ferrum, Rhus toxicodendron unb Silicea. 

eieu 

SÖIei ift oft ein Seflanbteil bon toei^en ©atben unb ^flaftem, 
bie jur Sluätrodfnung unb Vertreibung üon SluSfd^tägen unb ®e^ 
fd^iuüren berwenbet merben. Dft toirb SBtei aud^ ate ©oularbfd^es 
®3ffer bei Sluäfd^Iägen, ®efd^»üren, Quetfd^ungen, SShmben, 
aSerbrennungen u. f. to. äufeerlid^ gebrandet. 

®ie äufcrlid^e Slnwenbung beS SSteieä fann aber ebenfo leidet 
ju iBefd^werben unb Vergiftungen fiiö^ren, wie ber innerlid^e ®e- 
braud^ beSfelben. ?5ktm eS bie gemö^nlid^en (Srfd^einungen, loie 
SBerftopfung, Stolxl, ^ften unb iBruftbefd^ttjerben lierüorruft, fo gibt 
man Opium, öfter wieber^olt, ober Glonoin, fpäter aud^ Nux 
vomica utib Belladonna utib menn eS nötig ift, nad^ Bella- 
donna nod^ Mercurius ober Piatina. 

«tfettil. 

aSenn Slrjneigemifd^e Slrfenif enthalten, toie j. S3. bie gottj* 
ter'fd^e Söfung, bie meift bei fjieber mit fjroft angemanbt toirb, wenn 
S^ininputoer nid^t l^elfen wollen, ober toenn Arsenicum inner* 
lid^ unb äu^erlid^ jugleid^ gegen StebS benü|t würbe unb iBcfd^wer* 
ben l^eroorrief, fo gibt man juerft Ipecacuanha in oft wieber* 
l^olten ®aben alle 1 bis 2 ©tunben; unb wenn barauf leine weitere 
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Seffexung folgt, cinmol Nux vomica, oft finb and) \e naäf bcn 
öor^anbencn (Srfcj^cmungen Veratrum, China ober Ferrum 
otn ?ßla^e. 

«ifett. 
©fcn »itb oft in ©tal^Ipillcn, ©tol^tttopfert, ©fcntropon 
unb bcrgl. gegen 93lMtannut, Sleid^fud^t unb äl^nlid^cä berotbnet; 
aber ftatt ju nü|en mad^t eS oft bag Übel nod^ ötger. SOtondie l^oben 
bie 3bee, ©fen madje fröftig unb reguliere bie ntonatlid^e Steinigung, 
inbcm ti in ben Äötper, ben SBtutundauf unb bie Änod^cn einbringe. 
3)ie8 ifi natürlid^ blo^e ©nbilbung; ©fen ift, toxt oHe anberen SRetoße, 
fd^äblid^, wenn e^ in großen ®aben unb olljul^äufig genontnten 
wirb, nur finb bie SOKrhingen biefeS aKetallS nid^t fo töblid^ ttne bie 
ber anberen SKetaUe. SHe fd^äblid^en ©genfd^aften beS ©fenS fann 
man am beflen an ?ßlä$en beobod^ten, an bcnen bie JBrunnen eifen- 
lialtig finb unb SRoft abfe|en; Weber SSieÄ nod^ SKenf(i^en gebeii^en 
bon fold^em ©äff er, unb felbfi bie, bie fid^'baran gewöl^nten, muffen 
eS über hirj ober lang einmal bügen, SRan gebe in fold^en galten 
Pulsatilla ober China, unb Wo bieg ni(|t anfd^Iägt, Hepar, 
unb nad^ einiger S^xt wieber bie juerft erwähnten SKitteL 

eoKctilfSitte 

wirb üon allo|>at]^ifd)en $r}ten ^aufjtfad^lid^ gegen aluten ©elent 
r^eumatiSmu« ongewanbt. Um aber bie bie Äxanttieit d^aralterifieren- 
ben ©elenlfd^merjen ju unterbrudfen, bebarf eg meift fel^r groger 
aWengen ©alict)lfäure, burd^ weld^e gewöl^nlid^ eine ajeil^e bon Sieben«- 
erfd^einungen wie D^renfaufen, Dl^nmad^täanfäfle, SSerbauungS- 
jlörungen u. bergl. l^erüorgerufen werben. ®egen bcrartige Sefd^wer- 
ben nad^ längerem ©ebrau^ öon ©alic^l-^ßrötjaraten (Acidum sali- 
cylicum, Natrum salicylicum, Aspirin, Salophen, Salol etc.) 
wenbe man China ober Chininum sulphuricum oxx, 

Antipyrin, Antifebrin and Phenacetin 

finben l^äufig 9lnwenbung gegen fieberl^afte ^anl^eiten, fowie 
gegen r^eumatifd^e unb neuralgifd^e iBefd^werben. ©elbft in ben atö 
„normal" begeid^neten ®aben rufen fie oft bie gefä^riidifien SSer* 
giftung^erfd^einungen ^eröor, wie junel^menbe ^e^fd^wäd^c, 
fd^wai^en, finlenben ^ßulS, Aalte ber ©liebmagen, ERagenlrampf, 
©rbred^en unb 9lbna:^me beS ©el^üermögenS. Sttugerbem treten nocf) 
beren ®ebraudf) oft öorübergel^enbe, judfenbe, fd^arlad»* ober mafem* 
a^lid^e ^tougfd^Iäge auf. SRan f)ütt fid^ bal^er, berartige gefäl^r* 
lid^e SKobemittel gegen Äopfwel^, SMigrctne ober ©c^laflofigfeit an- 
juwenben, fo öerlodtenb aud^ bie em|)fe^lungen lauten mögen, 

93ei bro^enber ^erjfd^wäd^e infolge eines biefer SKittel gebe 
man bem ^nlen einige Sropfen ÄampferfpirituS ober Heine 
SKengen 3S8ein ober Sognac. ®egen bie übrigen SBefd^wetben lommt 
namentlid^ Belladonna in 93etrad^t. ^autauSf daläge nad^ Phe« 
nacetin erforbem bie 9lnwenbung t)on Alumina. 
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®3 fotnmt nux feiten öor, ba^ ein 9Kenfd^ ben anbem öetgiften 
tüxti unb il^m etma§ ©d^äblid^eS beibringt, cbenfo feiten ift eg bex 
gaü, bog iemanb Qbfi(f)tlici^ ®ift nimmt, nm fid^ bamit nmjubringen; 
bic meiften Sctßiftunflen rühren üon bet SRad^Iäffigleit ^ex, mit ber 
man giftige ©toffc bel)anbelt, ober t)on bet UnfenntniS gefäl)Tli(i)er 
®inge ober bon böSttnlliger SBerfäIfd)ung ber ©|)eifen unb ©etrönle. 
Stoiber form man oft Vergiftungen bermeiben, tocnn man bie gel^örige 
^enntnig l^at; unb loeil jeber ettt>ag barüber nnffen unb bie ®ifte 
lennen follte, bie il^m brol^en, fo toollen tt)ir juerft einige Einleitung 
geben, toit man SJerfälfd^ungen erfennen lann unb mie man fid^ fonft 
öor ®iften ju lallten ^obe, unb l^ierauf bie SRittel angeben, mit benen 
man fid^ felber l^elfen lann. 

3)ie SJerfälfd^ung ber ©^jeifen unb ®eträn!e ift 
l^öufiger, afö man gewöl^nlid^ beult, befonberS in großen ©tobten^ 
bie e§ in biefer ®iftmifd^erei am toeiteften gebrad^t l^oben, unb tt)o 
fogar ?ßatente auf foId)e fünfte genommen loerben. 

Sein 

ttrirb unter ben ®etränlen am l^öufigfien berfälfd^t, unb in ©eutfd^-» 
tenb nid^t weniger ali in attbem Säubern. SHe SBeine, bie auS 
onbem fiänbem eingebrad^t merben, finb entioeber fd)on öor bem 
Serfenben berfälfd^t toorben, bamit fie fid) Italien foHten, ober fie 
»erben eS l^ier, »enn fie umjufd^Iagen brol^en, ober c8 gefd^iel)t, 
um fie beffem ©orten äl^nlid^ ju mad^en ober au3 anbem SDbficIten. 
9Bir tooOen I|ier eine 9lnleitung geben, berfälfd^ten SBein ju erlennen, 
bamit ffiein^änbler unb SBeinfd^enlen, bie tä äfxlxä) meinen, bie 
9Sare, »eld^e fie einlaufen, erft unterfud^en lönnen, unb bamit alle, 
meldte mit ©c^urlen jU tun l^aben, bie 93efd)affenl^eit beS SBeineS ju 
erfennen imftenbe ftnb. 

aBeine lünnen mit unfd^äblid^en unb fd^öblid^en ©toffen ber* 
fälfd^t »erben, gn ber SRegel form man aber barauf gelien, ba§ 
berjlenige, ber feinen SBein mit unfd^äblid&en Saugen fälf(|t, eS aud^ 
mit fd^Iid^en ©toffen nid^t fo genau nimmt; benn auf bem SBege 
beS Serfälfd^enS ift bie ©renje leidet überfd^ritten, unb eine fffi^rt 
immer jur onbem. äSir geben bal^er audE) an, »ie man unfd^äbti(i)e 
Serfälfd^ngen entbeden !ann. 2)a8 SJermifd^ bon j»ei ber* 
fd^ebenen ©orten bon aSäein »ollen ttrir nid^t als SJerf älfd^ung red^nen ; 
benn man fann tmiHid) geringe ©orten burd^ ben Sufa| bon ein 
»enig altem SBein, ol^e allen 9?ad|teil für bie ®efunb]^eit, ber- 
b^em. £ä|t man mit geringem, faurem unb ge»äffertem SBein 
teinen 3wder gleid^ anfangs bergären, fo berbeffert fid^ bie S3efd)affcn* 

6* 
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l^cit bc§ SBctnä. ©old^cr aßcin ^ei^t „flalltficrt" naä) bcm (£tfinbcr 
@aU, er wirb aud^ nad^ bcm @cfc| otö „g c j u cf c r t" bcjeid^nct. 
©anj rein ift er atfo nid^t unb beSl^alb für Partie anäf nid^t 
geeignet. 

SBefinbet fid^ fpäter tiinjujjefe^ter S^^^^ int SBein, \o bteibt, 
tüenn man einen Söffet üoü über gtü^enben Sohlen abbantpft, ein 
fiebriger füger ©^rup, ber gaben äief(t unb wie gudfer fd^medft, 
jurüdf. ®iefer B^f^l ^f* übrigens unfd^oblid^. 

3)er aSetn entf(ält Sßranntwein, wenn er beim Srinfen 
im SKunbe brennt^, unb wenn etwas baöon jwifd^en beiben §änben 
bis ium SSertrodfnen gerieben, einen ®erud| nad^ ©pirituS l^at. 

3ft ber SBein gefärbt, fo ift bieg ein 3eid^en, ba§ er fd^ted^t 
unb gewöl^nlid^ au^ anberweitig Derfälfd^t ift. Um bie garbe nad^^ 
juweifen, fülle man ben ju prüfenben SBein in ein 50 bis 100 ®ramm- 
iJIäfd^d^en mit nid^t gu engem §alfe, lege ben Ringer auf bie SDWinbung 
unb bringe eS in ein ®IaS mit reinem SBaffer, bie SKünbung beS 
gläfd^djenS nad^ unten gefeiert, jiel^e bann ben SHnger langfam weg 
unb laffe baS fj^äfd^d^en eine SBeile ftel^en, ol^ne eS ju erfd^üttem. 
3ft fjarbe im SBein, fo jie^t fic fid^ allma^d^ inS ©affer, waS beim 
SJein nie ber %(äl ift. g^mer feilte man etwas SBein burd^ weites 
®rudf- ober gütrietpapier; ber SBein gef(t l^inburd^, bie garbe bleibt 
im ^ßopier jurüdf. g^mer trö^jfle man etwas ©almia^eift in ein 
©las üott SBein; er wirb blau, wenn falfd^e fj^tbe in il^m ift. ®rüner 
SBitriol, in SBaffer aufgelöft unb babon in ben SBein getan, öerurfad^t 
fd^warjen ©a|, wenn ber SBein mit JRinben öerfätfd^t ift. 

9lUe biefe SSerfälfd^ungen fd^aben nid^t öiel, aber fie finb ein 
aSeweiS, bag ber, bon bcm fie ^errü^rcn, feinen reinen SBein fd^enfte, 
unb alfo alteS, waS öon i^m ^crlommt, öcrbäd^tig ift. 3)ie folgenben 
SBerfälfd^ungen finb aber Vergiftungen im öoDen ©inne beS SäorteS 
unb lönnen langfame ^an^eiten beranlaffen, bie oft gar nid^t 
mel)r ju l^eüen finb. 

a) Äall ober treibe wirb oft gebrandet, um bamit öer* 
borbenen fourcn SBein gu öerbeffem, ober jungen für ben ©cfd^madf 
fd^cinbar älter ju mad^en; er wirb aber immer baburd^ fd^äbttd^ 
für bie, weld^e oft baüon trinfen. 3Jlon laufe einige ®ramm ©ouer* 
Ileefalj ober SSittcrHcefalä unb ein ^jaar (Sgtöffel beftilticrteS SBaffcr. 
3)ann lägt man ben 3)ampf auS einer 2:celcmne mit fod^enbem SBoffer 
in ein lalteS ®efä§ ftreid^en, bis baburd^ genügenb SBaffer cntftanben 
ift. 3^ biefem SBaffer löfe man baS gepulöcrte ©alj — baS aber 
felbft ein ®ift ift — unb tröpfle baüon in ein ®laS öotl SBein. ©ici|t 
man eine weifee Srübung unb ben anbem %aQ einen weißen SJobcn» 
fa|, f ift Sali im SBein. ©in wenig trübe wirb eS bei iebem SBein, 
aber wenn man mcl^rere ©orten üergleid^t, fo merft man balb, weld^er 
beS wcifeen ©a^eS ju öiel entl^ält. ©old^er SBein, oft getrunlen, 
lann SSlafcnfteine, S)rüfen, ©efd^wülflc, ©efd^würe, franle Slugcn, 
langwieriges Äopfwet), 3)urd^fällc u. bergl. jur ^olgc :^aben. 
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b) ©cfiwefcl ift in gönn öon @d)tt)cf clfäutc ober fd^tüef* 
ligcrSäUTCoftim Sfficin enthalten unb bcmirft, mcnn bic aWengc 
bcbcutenb tft, eine 5Rei{(e bon SBefd)ttjexben. Sei fieuten, bie \ä)tüü^e 
ßungen fjoben ober benen e§ im SKogen ober an ber Seber fel^lt, 
rid^tet fd^mefelfäuxe^altiget SBein oft großen @(f)aben an. 3^^ 
ytadtjtütii ber ©d^mefelfäure bunftet ntan eine ^obe be§ SBeinS 
über einem ^ömäjtn guder ein; bei SSorl^anbenfein üon ©d^toefel* 
fäure bleibt ein fd^toarjer, lo^liger JRüdftanb. Dber man bunftet 
ettoaS aBein im SBafferbabe ein, fügt bem JRüdfftanb etmaä 838affer 
l^inju, lod^t bieg auf unb läßt eS burd^ göt^^^popi^^ laufen. 3ft 
biel ©d^ttjefetfäure barin tnüjalten, fo erl^ält man bei S^\^^ ^^^ 
toenigen Sropfen Sl^Iorbarium einen »eigen a3obenfa|. 

c) 2ltaun ift aud^ juweilen im SBein; er toirb l^ineingetan, 
um bie falfd^en gotben barin ju galten unb aud^ tt?eil er ®urft er- 
zeugt, gr ift aber fel^r fd^äblid^, toenn er oft genoffen »irb, mand^em 
?ßatienten fd^abet fd)on ein l^albeS ®IoS boll. ßöjl man ^ottafdie 
in SBaffer auf, filtriert eS burd^ fJK^&pöpi^^ unb träufelt babon in ben 
SBein, fo je^t fid^ beim 8Sorl)anbenfein bon ailaun in ber SRegel ein 
grauer SRieberfd^Iag ab. SBer feiner ©ad^e ganj getoig fein »in, 
ber frage einen juberläffigen a[pot!)eIer ober E^emiler. 

d) SBIei unb anbere SKetatle finben fid^ fel^r oft in ben 
fügen aBeinen, aber aud^ in anbem. a3Iei ift ein fd^Ieid^enbeS ®ift, 
frf)Iimmer atö jebe anbere SBerfälfd^ung. aBer einen feinen ©e«» 
fd^madf ^at, lann metaDifd^e ®ifte fd^medfen, e§ ift in ber ©ügigleit 
etwaö ©tumpfeS. ERan löfe Äalffd^mefeÜeber in SBaffer auf unb 
tröpfle babon in ein ®Iag aBein; »irb er fel^r braun ober fd)tt)arj, 
fo ift metallifd^eä ®ift barin. §cmgt man ein ©tüdfd^en gtott polierten 
3inl in ben aBein, fo fe^t fidf) etmag Sßlei baran, menn fotd^eß im aBein 
enthalten ift. Ober man löft ®lauberfalj big jur boUftönbigen Sätti- 
gung im »armen aSaffer auf, lägt bie Söfung bann lalt »erben 
unb tröpfelt baS ^elle in ben SBein, big ein lialbeg aBafferglaö aBein 
baburd^ öoU »irb. ßägt man bieS über 9?ad^t ftelien, fo »irb fid^ bei 
®egen»art bon 95Iei ein »eiger SBobenfa^ bitten. aBenn man in 
ein ®Ia8 aBein ein paar3;ropfen berbünnte ©d^mefelfäure träufelt unb 
ber aBein »irb trübe unb belommt einen »eigen ©a§, fo ift ®ift barin. 

«ffifi 

ift oft berfälfd)t. 9Kan ftelle il^n jum ^uSgebraud^, »enn irgenb 
möglidfi, felbft l^er. gm aSeineffig finb nid)t feiten biefelben ®ifte 
enthalten »ie im aBein. 2lud^ »irb oft ©d)»efelfäure baju getan. 
ße|tere erlennt man Ieidf)t: SSIeijudter, in beftiHiertem aBaffer aufge* 
löft unb in ben ©ffig geträufelt, berurfad^t in ®egen»art bon ©(^»ef el- 
fäure einen »eigen SBobenfa^. Oft »erben ä^enbe ^flangengifte 
gebrandet, ben gffig fd^arf ju mad^en. 3)ann brennt fold^er dffig, 
an bie Sippen geftrid^en, »aä bei edf)tem Sffig nie ber %aU ift; au^ 
^at er einen feurigen Jßadigefd^madf im ®aumen, nidE)t fo »ärmenb 
nrie Sffig, fonbem me!)r ä|enb unb beigenb. SKan erlennt bie %&U 
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fd^ung nod^ leidster unb beftimmtcr, tpcnn man eine Sütflöfung üon 
?ßottafd^e baju tröpfelt, btö ein eingetaud^te« Waucä SarfmuSpopicr 
nid^t me:^r rot »irb. Sd^ter ©ffig ift o^e aüe ©c^ärfe, fd^medft nur 
faläig ober ctwa^ taugtg; ber giftige aber bleibt fd)arf unb brennenb. 

»iertoetfS(fil|itttgen 

lommen fel^r {(äufig öor, finb aber fd^wer ju entbedfen. S)er eng* 
lifd^e ^orter ift jum ©eifpid befonberS mit giftigen Äodetölömem 
fomie mit Ärä^enaugen öerfe|t, unb mal^rf^einßd^ gefd^iel^t bieS 
aud^ ]^ie unb ba in ©eutfd^Ianb. Wm merlt biefe Serfälfd^ung 
an ber fd^nelten ©eraufd^ung unb an bem Äopfmel^ ben näd&ften 
SRorgen, ober baran, bag e§ einer gefunben ^erfon, bie nüd^tem 
ein &la^ S3ier trinit, übel babon wirb, ^thtx ©rauer, ber 
etwa^ anbereg aU SWalj unb §opfen in fein SBier 
tut, braut ®if t; l^öd^jlenS mag ©alj unb 3udfer nod^ l^ingelien; 
atleS anbere aber muffen bie 3:rinler über lurj ober lang empfinben. 
& ift immer ein fd^önbüd^er Setrug, bittere SBJurjeln unb Kräuter 
jum SBier ju nel^men, ftatt genug ^opfen ober SRalj; Äodelöfomer 
aber finb ®ift. SKand^mal wirb SQaun unb SBitriot bem SBier beige* 
mifd^t; »ie biefe ®ifte gu erlennen finb, ift meiter unten bei SBrot* 
berfätfiftungen nät^er ausgeführt. S^toeilm ift aud& im 

Stfutuittieitt 

®ift entl^olten, mit ober ol^ne ©d^ulb beä Srennerä, befonberä menn 
er JU fd^nell ober ju lange gären tagt; man entbedtt c3 am beften 
burd^ langfameS Äod^en in einer fjtafd^e, bie man in einem Äeffd 
mit SBaffer überS fjeuer bringt, bi3 aller ©pirituä öerbampft ift. 
SDlan lann bann lei^t an bem l^äglid^en, bei^enben ©efd^made boä 
®ift merlen unb burd^ ^oben finben, mit meld^er ©orte wir e§ 
JU tun Iiaben. (Stto&tinliäj ijl e§ S3Iei. 

Oel 

ift oft mit ötei ober ^fer berfälfd^t. 3nan löfe ©d^toefeüeber 
in SBaff er auf unb fi^üttle baä Ol mit gleid^en Seilen folgen SBaff er§ ; 
wirb e§ braun ober fd^warj, fo ift eg giftig. 

ift juweilen mit ?ßottafd^e ober ©oba öerfefet; wenn man etwas 
©d^eibewaffer baju tröpfelt, fd^äumt eS auf. 3ift bie SKitd^ mit 
©tärfemel^I berfälfd^t, bann wirb fie beim Äod^en bidfer, ober burd^ 
feine ßeinwanb gefeilt, bleibt etwas barin fi|en, ober fie wirb blau, 
wenn ein Kröpfen Sobtinitur in ein ®laS üoll SOttld^ geträufelt wirb. 
3)ie Serfälfd^ung mit ©eljim öerfd^iebener Siere ift in großen ©tobten 
fel^r l^äufig unb elcll^aft; man fann fie am beften mit §ilfe beS SQlifro^ 
ffopS erlennen. 

SBo biel SRal^m üerwenbet wirb, bewahren mand^e bie SOWld^ 
in B^i^fe^M^^ ^^h ttjoburd^ fie giftig werben lann. SKan fättige 
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bic SOtoKcn mit Slmmon unb ^ti^t ©d^tüefetammon baju; entftel^t ein 
koeigcr Stticbcrfd^tafl, fo ift 3itil in ber Wld). 

5)ie l^äufigflc »crfötfd^unjj bcr aRild^ ift bie mit SaSaffcr. ßejterc« 
i|l nun olletbingS lein fd^äbüd^cr Svi\a% aDein bie SDlöd^panfdierin 
foflte fd^on im ^inMicf borauf, baß bie äKttd^ ju einem großen ieile 
ate ©äuglingä* unb Stanfennal^tung SJermenbung finbet, ftteng 
bcjltaft »erben. SRit SBaffer öeiä)ünnte SKitd^ fie^t MäuKd^ auS, 
ifl burd^fid^tiger unb l^at ein etmaä l^öl^ereg fpejififd^eS ®ett)id^t 
aö reine WLäf. 

Sei ber®ennnnung berSÄild^ n>äre eine größere Stein- 
Itd^feit fel^r ermünfd^t. SKand^e SDWId^ nrirb nur beStjaib 
bom ©augfingSmagen nic^t ertragen imb ruft (Srbred^en imb 5)urd^* 
fall l^eröor, »eil fie boD bon Unreinlid^Ieiten ift SDton ^at beifpiet»» 
toeife bereitet, boß fid^ in bem nad^ Stuttgart icö^rlid^ eingefül^rten 
äRiÜ^quantum nid^t weniger alS 30 3^tner ^bfot befanben. 

Stittet 

cntl^olt oft Sheibe, @anb- ober fjötbeftoffe. 3Ran fd^metje fie auf 
^eißem 335affer, bann fällt ber 3i^fa^ auf ben SSoben ober mif(ftt 
fid^ mit bem SBaffer. 

9lel|( 

ifl oft mit ©onb, ®ip8 unb bergleid^en berfälfd^t. SKan verbrenne 
ba8 SWel^l ober 93rot ju Slfd^e, bann farni man in ber ^fd^e bie mcißen 
JWmer feigen, ober, mag nod^ beffer ift, man tut etwaä SKe^t in eine 
gläfeme ^ßroberöl^re ober ein fd^maleS lange« fjfläfd^d^en, gießt 6mal 
fobiel bem Oeioid^te nad^ S^Ioroform barauf, forlt, jc^üttett unb fteDt'« 
aufredet ^n. 2ÖImd^üd| lommt aDeS SRe^t nad^ oben unb alle mine* 
roßfd^en ©toffe, bie ettoa beigemengt toaren, fefeen fid& nad^ unten 
unb lönnen barni toeiter unterfud^t toeden* 

»tot 

wirf) fe^r oft öerfälfd^t. ®n gang geringer S^^^^ ^^n 

a) 5ßottafd^e i|l nur empfinblid^en, fd^n>ad^en aJlenfd^en nad^ 
tci% aber »enn ju große SKengen baöon beigemengt »erben, fann 
eä aud^ beim Oeffinbeften üble S^^^^ ^^^ aKagenberberbniö, 
©c^winbfud^t, SWerenhani^eiten unb bergleid^en l^eröorrufen. SKan 
gieße l^eißeä 3Baffer auf bad S3rot, bid eS barOber fielet, unb taffe 
c§ faft »erben. %axm pedfe man einen Streifen btoueS Sadmu§* 
papiex l^ein, baS öor^er burd^ fd^»ad^en ffiffig gejogen unb baburd^ 
gerötet »urbe. SSKrb e^ »ieber Mau, fo ift biel ^ßottafd^e barin unb 
ä»ar, ie fd^neDer e8 Maut, befto me^r. 

b) ajlagnefia »irb beigemengt, um öon fd^ted^tem SKe^t 
ein ©rot mit befferem Sluäfel^en ju mad^en. 3)ie8 ift befonberg ben 
Äinbem fd^äblid^, aud^ Seuten mit f d^»ad^em aWagen. SÄond^e er! ennen 
biefe Seimifdbung an bem bitteren ®efd^madte. SRan berbrenne ein 
^imb t)on foid^em Sorot ju Slfd^e, bann finbet man bie SKagnefia barin. 
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c) 91 1 u n mirb yel)t oft inä ©rot l^ineingetoti, jum ßto^eti 
©d^abcn bercr, bic eg effcn. SHe SBädcr in ©nglanb tun cS öffcnt«- 
lid^^ unb eg trerben ©emifd^e auS §D2e{)I unb SQaun obet oug SOiaun 
unb ©al} bort öerfouft, bie ba ju bicnen, au^ bcrborbencm unb »ol)l- 
feilem aRel)Ie nod^ ein weigeg ©rot ju ntad^en, fo bag biejenigen, 
ttjeldje e§ effen, boppelt betrogen toeri)cn, inbem fie exften^ öer- 
borbeneä 3Sle^ genießen, baS fd^öblid^ ift, unb bann gwcitenS aud^ 
nod^ Söaun baju. SOtondie ©öder fügen i]^rem 83rot SUaun bei, ol^ne 
ju wiffen, bafe fie baburd^ bie ®efunb!)cit bieler äßenfd^en untergraben. 
üRan weid^e ba§ SBrot in SSkxffer auf, fnete e8, bi§ e§ fic^ aufliJft, 
unb gebe fo biet SGBaffer gu, big e§ bünn nrirb, laffe e8 über Stod^t 
ftel^en, filtriere bann ba§ SSäaffer ab, loc^e e§ ein unb fteDe e§ I|in; 
bann fe^en fid^ bie SÖaunfeiftalle an, bie mon beutKc^ fdE)medfen lann. 

d) ffiujjf er ift ber aUerfd^Iimmfte 3^!^^/ ^^i> bon ben 83ädem 
in SBelgien unb granfreid) finb t>iele Saufenbe bamit bergiftet worben, 
bis bie ^rjte e§ entbedten unb eine Qaiil ber GHftmifd^er inS 3^^*' 
l^auS brad^ten. aWon hnn immer Serbad^t fd^ö^jfen, loenn ein ©öder 
fe^r fdE)öneS, großes, fd^ioereg unb weites ©rot liefert, ©erbrennt 
man fold^es ©rot, fo fie^t man, ba§ bie g^mme i)xe unb ba grün 
wirb. SaSill man c8 gang getüi]^ tüiffen, fo »eid^e man einige ?ßfunb 
©rot in aaSaffer ein, giege fo öiel SBaffer barauf, bis eS ^od^ barüber 
fteljt unb laffe eS fauer werben, bis eS fic^ abflört. SBKrb bann ein 
ManfeS ©fenftäbd^en an einem fjaben ]^ineingel)ängt unb belommt 
einen leisten roten giieberfd^tag, fo farni man mit ©eftimmtljeit barauf 
red^nen, bag baS ©rot mit Sitpfer bergiftet ift, unb einen 2Rerfd)en, 
ber eS oft genießt, unheilbar franf madE)en fann. 

aiud^in ben Sluftern iftmand^mal Äu^jfer entl^alten, wenn fie 
an behipferten ©dfjiffen ober an Äu:pfererg in ben flippen faj^en. 
ffiS gibt grüne 9luftem, bie befonberS »ol^Ifdtimedenb finb unb fein 
Äupfer entsaften; beren gärbung ift Mäulidd grün, ein mel^r bunlleS 
®rün; bie giftigen finö ^eDgrün, bie SKantella-ppen gefledt. SKan 
lann gwar bor bem offen biefelben nid^t unterfud^en, aber bie ©er* 
föufer foDten eS tun. SDton ftedt eine JZöl^nabel in ben grünen Seil 
unb übergiej5t nun bie 2luftem mit reinem ®ffig, b. i). fold^em, ber 
augerbem bie 9tobel nid^t rot färbt. 3Zad^ weniger alS einer STOhtute 
wirb ber in ben Suftem ftedenbe Seil ber Stobel fu^jferrot bom 
Äu|)fer. 2lud^ fann man Slmmoniaf auf eine berbäd)tige Slufter 
gießen: ift Äu^jfer barin, fo wirb fie l^eDblau. 

838ir wollen nun in ber fiürge auf einige anbere®ifte auf- 
merffam mad^en, bie man fennen muß, um fidf) bor i^nen gu ^ten. 

aWitber 

8ttft 

fann man oft ©ifte einatmen. 9nte ©runnen, ®rüfte, Heller, 
befonberS alte 2lbtritte, entf)alten oft eine töbUt^ giftige Suft, man 
muß bal^er an fold^e ^töfee fidE) nid(t ol^ne ©orfid^t begeben, fonbcm 
lieber burc^ angegünbete ©tro:^wifdE)e ober burd^ ©d^ießpulber bie 
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ßuft Dörfer reinigen. SBäenn Sollten glimmen, befonberS in öer* 
jd)Ioffcncn Qmmem, ober wenn baS ^otjtoerl in einem ^aufe bet»' 
borgen glimmt, fo lann e^ benen, bie barin fd)Iofcn, ben Xot bet* 
urfad^cn. ®et ©ditoamm im ^aufe, ber baS |)oI} unb SKauerwer! 
öerbcrbt unb aDmäl^Iid^ gerftött, berurfad)t bei ben ^au^betüo^nem ge* 
fä^riid^c ffiranll^eiten. SWan mug ballet umbauen ober ben ©c^wamm 
ausrotten. 9tud) mobrige 0eiber unb SDtoberfletfe in ber SBafd^e finb 
tro^ bem SBafd^en unb Peinigen fd^äblid). 3n neu gebauten ^&n\em 
mit frijd) getünchten Äalltüänben, ober too fonft biel mit Ölfarbe 
unb 2fimi§ ober mit giftigen, befonberS grünen ober roten garben 
angeftric^en ttnrb, nrirb bie gefunbe fiuft bergel^rt unb eine fd)äbKd)e 
erjeugt. SBefonberS gef&^rlic^ finb grüne, arfenilftattige Stapeten, 
meil bie SBewol^ner foldjer gi^iwier bag ®ift langfam in fid^ auf* 
nel^men unb bal^infiet^en. SKanc^e, namentlidf) franjflfifd^e ?ßtüfd^ 
unb ©amttapeten finb bteil^oltig, unb Wnnen, wenn fie feudtit werben^ 
d^ronifd^e SBIeioergiftung l^erbeifül^ren. SBäfdE)etrodfnen im ©d|Iaf* 
gimmer unb aDe§, loaä einen ftarfen ®erud^ l^at, SBIumen, Kräuter, 
gärenbe ©ubftanjen, frifd^eS $eu, äRittet gegen S^f^ft^/ Dued* 
füber unb bergleid^en, toirlt auf bie ©d^tafenben feljr nadfjteilig, 
am ärgften auf Äinber unb SBöd^nerinnen. Denn im ©dE)Iafe ift 
ber aWenfd) aDen äußeren ©nflüffen me^r au^efe^t, unb toa^ ein 
aSBac^enber faum bemerlt ober bod^ teidt)t überfielet, baä »irlt fd^äblidi, 
juioeUcn töWidb auf il^n. Übt fd(on baS ©dE)Iafen auf feuchtem SSoben, 
in ber 8^0^^!*/ i^ ©onnen* ober äRonbfd^ein ober am l^eißen Dfen 
ouf ben ©d^Iafenben einen fd^äblid^en ©influfe au8, toie biel metir 
ttnrb baS bei bunftiger ober burd) Oerüd^e berborbener ßuft ber %a\l 
fein. Umgefe^rt madE)t berborbene ßuft aud^ wieber eine Steigung 
jum ©d|Iaf. aOäenn Heine Sird^en bie gange SBodtie nid^t geöffnet 
werben, wirb ©onntag§ bie gonge anbädE(tige 3u^örerfd(aft ftf)Iöfrig, 
ber ?ßrcbiger mag nod) fo gut prebigen, SSon fitanl^eiten frifd^ ®e* 
nefene werben fel^r leidet in ber berborbenen ßuft fold^er äflöume 
wicber frant SBo^nräume, befonberä ©d^Iaf gimmer, fönnen bal^er 
nit^t oft genug gelüftet werben. 3)a3 

»äffet 

ift nid^t überall gut, unb biele aJienfdEien werben burd^ fdt)IedE)te8 
äSoffer frant Snmnen ober Duetten, bie einen gelbfid^rötlic^en 
ober bräunIidE)en SWebecfd^Iag berurfadien, liefern fd^oblic^eä SBaffer, 
weshalb ba§ ©iel^ foIdEie OueQen, fo lange eS il^m möglid^ ift, ber«- 
meibet. SSSer eS bebenft, wiebiet ein aWenfdE) ober eine gange ^u8* 
^tung an Qext berliert burd^, wenn aud^ geringe, bod^ anl^altenbe 
Sefd^werben, bie faft immer träge unb berbroffen gur Slrbeit mad^en, 
bem wirb eS gewig al8 ein SSorteü erfd^einen, wenn man etwoS S^t 
unb ®elb auf bie SSerbefferung be8 SBafferS berwenbet. 

SDton barf lein SSktffer trinfen auS glüffen, wenn biefe burd^ 
giftige aSrül^en aug Gabrilen berunreinigt werben. Jörunnen- unb 
DueÜwaffer ift mand|mal ^art, enthält Äall ober ©fen, fo ba§ bie 
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©eife fid^ barin nid^t auflöft; foId^eS SBaffer muß abgelod^t mcrbcn, 
bann fe^cn f^ bic grcmbftoffc auf bcn @mnb. SKon foH oon fold^cm 
SBiffcr nid^t ju öiel unb ju oft trinfcn, fonbcm fid^ liebet an aiegen* 
»äffet ßewöl^nen, bcS man in 3iftetncn obet teid^t bebedtten goffetn 
aufben>a]^tt. ©c^wefligcä obet faljigeg SQäaffet batf man nut im 
l^öd^ften 9b)tfaII geniegen; e^ lägt fid^ fold^ed aud^ butd^ lein ^d|en 
tjetbeffetn. gauIigeS SBaffet, obet fold^eä auö ftel^enbcn Seid^en, 
^^en unb betgteid^en batf man ebenfoioenig trinlen, md)t einmal 
auö 9lot. Sut"^ öetbeffete man e3 butd^ ©d^üttetn mit gtob ge* 
flognen ^^otjlol^len unb fetife ed bann butd^ ein bo:p:peIte^ £ud^. 
3)utd^ bie faum fid^tbaten fauligen ©toffe, butd^ bie barin befinb* 
lidEjen ©ajillen metben langnrierige fjiebet unb anbete Ätanf^eiten 
betutfad^t. (Sin bloget B^faJ bon ffiffig, ©Qtu^j obet 85tannttt)ein ge* 
nügt nid^t, totnn nid^t eine Steinigung beS SSSaffetg mit Äol^Ie öotau^ 
ging. ©d^Ied^t bebedäe 83tunnen mu| man gut teinigen unb fd^ü^, 
benn toenn biete ©lattet unb anbete ?ßflanjenteüe im SSSaffet faulen, 
ift eg fd^äblid^. 8lud^ butdE) Meietne, jinlene obet hip^exne SBaffet* 
Leitungen lann ba3 aSaffet gifttg loetben* 3Jian laffe immet juetft 
fo öiel aOäaffet auslaufen, aß in ben {Rollten ftttl geftanben l^at. 

9HIdi 

xoiib jumeilen fd^äblidE), felbft gifttg, »enn bie Äül^e ftanf, j. 95. 
-perifüd^tig, finb, unb met nid^t ganj gewiffenlog ift, witb liebet 
«inen fleinen ©d^aben leiben, afe butd^ bettilgerifd^en Setfauf 
anbetn einen jel^nfad^ gtöpeten ©d^aben betutfa(|en. 

SDtotd^mal finb n^o^^I bie ^e gefunb, abet bie Wid) ift bennod^ 
^fttg; bieä lommt ballet, wenn baS Siel^ Stautet ju fteffen belam, 
bie il^m nid^t fd^öblid^ finb, beten ®iftftoffe abet in bie SÄild^ übet- 
gel^en imb bott nod^ nad^teüige ©ntüitlungen auf bie fie geniegenben 
aRenfd^en, namentüd^ auf #inbet unb ©dugünge auääuüben bet^ 
mögen. ®(mi befonbetd na^teilig ift abet auc| bie Wiäf bon Sü^en, 
bie mit SBtanntweinf^JüIid^t gefüttett wetben. 

srsfe 

fann giftig fein, felbfl wenn et frifd^, füg unb wol^tfd^medfenb i^. 
3n Slmerila etitaniten jal^telang biete fjamitien nad^einanbet, bie 
atle bon einem ffiäfe gegeffen l^atten, bet wie bet l^otlänbifd^e be* 
teitet unb -pfunbweife betfauft wotben wat. Dr. S^aneS l^ält bie 
JU bet ftafebeteitung benü^ten Äälbetmagen, bie fobalb fie nid^t gut 
gettodnet finb, ftetlenweife faut wetben, füt bie Utfad^e fold^et SSet* 
giftungen. 3^ anbetn fällen Witt man Sxnt im ^fe gefunben l^aben, 
wenn bie SDWtd^ bi§ jum ©auetwetben in 3i^'te^fäff^^ Wieb. S)ic 
Äaufet lönnen webet ba8 eine, nod^ ba^ anbete bot^etwiffen, bog 
etfte tagt fid^ gat nidt)t, ba§ anbete nut butd^ eine dtiemifd^e Unter* 
fud^ung entbedfen. 2)al^et mug man bie ©auetn batübet auffläten, 
wie tud^toä eä ift, fid^ ba§ eine obet ba8 anbete ju fd^ulben lommen 
JU laffen. 
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t>on ftanfen Xicren, bic man oft öot bcm Si)bc nod^ fd^tad^tet, ift fcl^r 
{d^oblid^^ befonbetS toenn bie £tere einen 3luäfc|lag ober einen 
^aben an ben ©ngeweiben l^atten. SBenn nid^t in ben näd^ften 
Sogen bie fjotgen fommen, fo [teilen fic fid^ bod^ geioijs nadE) einiger 
3«t ein. 

©d^led^t geröud^erteS fjleifd^, baä nid^t beftänbig im SRaud^e 
l^ng, unb bem 3hK>ft ou^efe^t »ar, ober 833ürfte, befonberS SSIut- 
uTtb fieberwttrjle, bie ju ft)ät ober nid^t genug geräud^ert louÄen, 
bie ju alt unb fteDenweife fd^mierig finb; ©d^infen, bie nid^t genug 
gefallen, ober nid^t lange genug im !ßölel tagen, nid^t fotttt)äi^renb 
fonbem mit Unterbred^imgen geröud^crt lourben, tt)ie j. 85. im gtöfy' 
ial^re, too [ie bau) toarm, balb falt werben, bie bann lange in oer* 
fd^Ioffenen Äa|len aufbetoaJ^rt lagen, ober feud^t einge<)adft tourben, 
enthalten, befonberS toenn fie runb um bie Änod^en fdtimierig ober 
übelried^enb finb, ein ]^eftigeä ®ift, bcS m manchen ^Säen fd^nefl 
tötet, in anbem langwierige Äranfi^eiten erjeugt, bie faum ju l^eilen 
finb. ®a8felbe entfte^t aud^ leidet in ©d^infen unb rS^^\ä), hai mit 
^oljeffig bel^anbett ftatt geräud^ert wirb. SXig (^ift, weld^ed in 
%ett, Ääfe ober alten ©d^infen fid^ entwidfett, ift leidet ju erlennen, 
wenn man ein ©tüdt auf blaue« Sadfmuö-pa^)ier bringt unb jtarl 
barauf l^erumretbt. äSirb bai $a|?ier rot ober rötlid^, fo effe man 
Weber bon bem gett nod^ üon bem fjleifdö ober ber SEBurft, bie fold^eä 
®ift enthielt. 

SRanjiger ©pedf, ranjige SSutter, dte« ranjigeS gett ober Öt 
entj^alten oft ein ö^ntid^e« ®ift. SDlan tut am oemünftigflen, ber* 
gteid^en wegjuwerfen, in großer 9lot aber wenigjlenS au^juwofd^en. 
ajlan wafd^t e« juerft mit faltem Saäaffer, legt eä bann in eine brei* 
bis üierfad^e SRenge lod^enbeS SBaffer unb tagt ed 10 SDUnuten gut 
fod^en, fd^eibet eä öom SBaffer unb Wafd^t e8 bann wieber mit frifd^em, 
fattem aSaffer unb unterfud^t eä, wie oben befd^rieben, auf fjettgift. 

SOteS tSrautige, eS mag fid^ an f5teif4 SStut, (Sem, ^fe, 
fetbft an Äpfetn, Simen, ganj befonber« aber an Äirfd^en befinben, 
ijl fel^r fd^äbtid^ unb in mand^en fjötten giftig unb fann burd^ nid^t§ 
Dcrbeffert werben, fjteifd^, baä im Sommer burd^ (S3 frifd^ erl^atten 
werben fotl, eine gewiffe 9iöte belommt, unb nid^t ben ed^ten fjteifd^* 
gerud^ mel^r l^at, i|l fel^r ungefunb. ?^teifd^ jebod^, baS bei feigem 
SBetter nur einen übten ®erud^ angenommen l^at, oertiert benfetben, 
wenn man frifd^ gemal^tene JJaffeeboj^nen barauf jlrcut. faulige 
olte tJifd^e, äujiem, ^ummem, finb eine fel^r fd^äblic^e, oft töbtic|e 
©peife, fie mögen noc§ fo ledfer bereitet werben. 

gebe ®attc ijl ein ®ift, öon wetdt)cm Xiere fie aud) l^er* 
flammen mag. 

3n altem Duarf entwidfelt fidf) teid^t ein ®ift, ober aud^ wenn 
bie ftäfe ju feucht bereitet werben unb nid^t ©atj genug befommen. 
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JRcinlid^fcit unb ©aubetleit ift überhaupt ein gto§c^ föttvdfy' 
ruTigömittcI bor Scrgtftungen. @§ ift fd^on tjorgclommcn, bag gatigc 
f^milicn ^Jlö^tid^ hanl toutbcn, fo ba% ber Sltjt ^itxhtxQtm^m ipcrben 
mußte, bct bag ^au§ in Slufrul^r fonb unb jcbcm SBred^ unb 2lbfü!)r'»' 
mittel berotbnete. 9n§ Urfod&e fanb man ®ift im ©ffen unb mon 
mor nal^c baran, bic unfdiulbigen ®icnftboten in§ (Seföngniä ju 
hjcrf cn: aber ma§ war c§? — gleifd^ unb ®emüfe iparen auf einem 
angeftrid^enen %x\d) gel^adft tooxhen, woburd^ bon ber garbe etn^ag 
mit ins (Sffen lam. 3)a bie meiften Ölfarben giftig finb, war bie 
Srhanfung ber gamilie nid&tS SSertt)unberIid)c8. 2n§ einmal eine 
ganje Xifd^gefellfd^aft über ubetleit Hagte unb ju erbred^en anfing, 
fanb man nad^ auSgeftanbener großer Slngft einige giftige ^nfelten 
in ber SQäeinflafd^e. — (£inem jeliniS^rigen ^nbe würbe wegen ©diwer- 
I)örigleit ein Sßlafenpflafter in ben Siaden gelegt. 31q6) einigen Sagen 
follte eS mit ^of)IbIättem berbunben werben. SMe ÜRutter natjxn 
SSIätter, bie boller Siaupen fagen, fd^üttelte biefe einfad^ ab, fo baß 
ba§ ®ift an ben SBIättem blieb. ®a§ Sinb Hagte über ©d^mergen 
unb SBrennen, aber bie SJhitter !)ielt e§ für ©gcnfinn, unb ben britten 
Sag flarb bag ftinb unter fürd^terlid^en ©d^merjen am SBranb, ber 
fid^ über ben ganjen 9fWldfen ausgebreitet Ijattc. 

SSon bem ®ifte ber ©d^Iangen, SRaupen unb gewiffer anberer 
Heiner Sierc weiß jebermann, baß eS innerlidt) Wie äußerlic^ bie 
aüergefölirüd^ften golgcn I)aben fann. SBer borfidE)tig unb reinlid^ 
ift, wirb nid^t leidet in foIdEje ®efa!)r fommen. 

Sluc^ am ©emüfe, befonberS am ^oijl, befinben fid^ oft giftige 
Siere, bie il)r ®ift gurüdHaffen. %ex aKef)Itau, ebenfo bag fdfjwarje 
5Kutter!om, bag im SRoggen entftet(t, ift SKenfd^en unb Xieren fel^^ 
fd^äbfid^. 9lud^ ber ©ame bon mand^en Unfräutem ift fdE)äbIid^. 
3m trod&tcn ®emüfe finb oft J^felten unb SSBürmer, bor beren 
®enuß man fidf) fel^r !)üten muß. 

^mfife, SBntieln nnb Sifid^te, 

bie man nidE(t gonj genau lennt, foHte lein berftönbiger SKenfd) 
genießen, unb JKnber muß man frül^ gewöl)nen, burd^aug nic^tg gu 
effen, wag itinen nid[)t ganj genau belannt ift. 

gjofinen, geigen, gebadene Pflaumen finb eine 
felir gute unb gefunbe 3^^*/ ^^^ P^ "i<5^t berborben finb; fie 
werben aber bod^ bon mand^en fieuten für fd^öblidf) ober gar für eine 
3lrt ßajiermittel gefjalten. ©tatt barüber gu ftreiten, brandet man 
fie nur genau ju befelien. SBenn ein weißlid^er ©taub baran l)ängt, 
ber bon ben meiften ßeuten für 3^^*^^ gcl^atten wirb — übrigeng 
mand^mal teilweife aug S^der beftel)t — fo erweift er fid^ bei 
naiverer Unterfudiung alg ein weißeg aSBöIbdtien, bag bon großen 
ftad^ligen SDKIben wimmelt. SKan foIIte batier alle bergleid^en gtüäite 
immer guerft forgföltig abwafd^en, anfangg mit laltem, bann mit 
l)eißcm aaäaffer. £etn SBunber, wenn bie Sinber bon fold^en ftad^eligen 
®äften 2)urd)fäIIe belommen. 2ludE( ber gewö!)nlidt)e braune %a^ 
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juder bcl^ctbcrgt oft eine 2JlUbe unb jtpat eine fe^r gefäl^riid^e. 
SCtterbing^ enthält nid^t feber Söffet boH fotd^e aJWben, mand^mal 
finb fie abet fo ia^heid^, bag bie Äinbet baron erfranfen. 

SKand^e Äftffe fd^medfen füg unb entl^alten bod^ ein fd^atfeä 
®ift. ?lud^ bie gcfunben SWiffe »erben giftig, toenn fie alt unb ranjig 
geworben finb, unb mand^e^ Äinb belomntt einen gefäl^rlidtien Ruften 
ober S)urd^fan baüon, ber bann auf eine ©rfältung gefdE)oben wirb* 

©e^r üide mi^t finb giftig. ®a§ bie Qtoxtbtl bon ben giftigen 
fd^hjars »ürben, ifl nid^t loal^r. 9hir genaue Äenntni^ ber $ilje 
unb Sorfid^t beim Sammeln berfelben lann oor geföf)di(^en ©r* 
franlungen fd^uj&en. 2Qte, breiig geworbene unb tourmftid^ige ?ßüje 
finb immer giftig. ®ne furje 9H)^anbIung über Vergiftungen burd^ 
^Pilse befinbet fid^ im nädtiften ?lbfd^nitte. 

D b ft , weld^eS an einer Seite l^albrcif ift unb an ber anbem 
öerfault, follte niemanb effen, toenigften^ foUte man immer alle§ 
Untauglid^e bor^er wegfd^neiben. 5)ie Äinber würben nid^t ^alb fo 
bide ®ur(|f oDe l^aben unb in fpäteren Seigren einen fd^wad^en äßagen 
bel^alten, wenn man fie an mel^r Sorfid^t gewöl^nen würbe. 

foIIte in jebem ©auäl^atte nur in gereinigter gorm benüjt werben. 
SBenn baä ©alj an ber Suft feud^t wirb, fo ift eS fd^led^t unb wenn 
fid^ 30 gt geftogeneS ©alj in einem SSierteU@d^oppen faltem Siegen* 
waffer nid^t boUIommen auflöfen, fo ift &ip^ barin unb eä ift fd^öbtid^. 
®ne ganj falfd^e Slnfid^t ift e3, baß ©alj unter aDen Um- 
flanben gefunb fei, unb baß man nid^t genug babon berjel^ren fönne. 
0eine SRengen, bie gerabe l^inreid^en, um bie ©peifen bem ®efd^mad 
ongenel^mer ju mad^en, finb alleä)ingd wol^I belömnüid^ imb un* 
f(^äbKd^; bagegen ift ber ®enug größerer Duantitäten nid^t nur 
ganjttd^ unnötig, fonbem ber ©efurü^l^eit gerobeju nad^teitig. fiber^ 
moliiger ©aljgenuß berurfad^t 85erbauung§jlörungen, @tu|tberfto^)- 
fung, d^ronifd^e 9iad^en!atan^e, ^autaudfd^Iäge unb bergl., imb biele 
^erfonen, bie bamit bel^aftet finb, berbanlen il^re ©efd^werben avS* 
fd^Ueglid^ einem mi6bräud^Iid^en.®cnu6e be3 ©atjeä. 3Rit ben 

ftofl^effl^ineti 

fottte man fel^r forgfam fein. SRand^eS Sö^fergefd^in ift mit ftarlem 
0ifte glafieri Sägt mcai (gjfig über 9iad^t barin ftel^en, unb gießt 
ben anbem SKorgen in SBaffer gelöfte ©d^wcfeDeber baju, fo wirb 
bie giüffigfeit f(|wars, wenn bie ®tafur ®ift entlfcttt. SKon fei 
bann borfid^tig unb laffe nidt)t3 ©aureä in fold^em ®efd^irr ftel^en 
ober äubereiten. 

®em eifemen Oefd^irr, baä inwenbig mit einer ^ßorjellanglafur 
berfe^en iji, barf man nid^t immer trauen. & ift fidlerer, biefelbe 
!|Jrobe Wie beim S^pfergefd^irr bamit ju mad^en. Äupfemeg ®e- 
fd^in, oud^ wenn e^ berjinnt ift, barf burd^auS nid|t ju fauren 
fingen gebrandet werben; e3 muß immer blanf unb rein gehalten 
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ttjcrbcn, unb nicmalg barf man ba§ (äclod^tc barin lalt 
ttjetbcn taffcn; bcnn in ber 3^*/ ^^ ^^^ ^ crfaltct, nimmt c8 
am c^ejicn bag ®ift an. SBenn man bic Scrjinnimß wäl^tcnb be§ 
Äoc^cnä abfd^mcljen lägt, unb mit bcn Söffcin am Säobcn fd^arrt 
unb rül^tt, fo ift c§ lein SBunbcr, »enn im ^aufc fd^Icid^cnbc 
Stanl^citen cntftel^cn, bie lein Slrst l^eilcn fann. SBer aber gar 
nod^ fo unttjiffenb ift unb faure ®urfen ober SBol^nen burd^ Äod^en 
in Iu|)femen Äeffeln fd^fln ßrün färbt, ober ioer Sffig auS paffem 
mit einem äReffinßljal^nen ja|)ft, ber beHage fid) nid^t, toenn er 
äRaßenfd^toad^e, Äolil, Krämpfe ober anbere 9?erüenfranfi(citen be* 
fommt. ©r beriange aud^ nidE)t, bag ein Slrjt ober eine Slrjuei baS 
Äu|)fer nrieber fo gefd^ioinb au§ bem Äßrper treibe, »ie e§ f(inein* 
gebrungen ift. SRandEie SKenfdien Knnen fold^e ®ifte jtoar lange 
ertragen, aber fd^Iieglit^ fommen bie ^folgen bod^. SletaDifdieg 
Tupfer fd^abet feltener, aber baS in (gffig aufgelöfte ift immer giftig. 
S)a^er nrirb nidE)t Jeber ^-pferarbeiter IranI, unb Wenn iemanb 
eine ffiupfermtinje berfd)ludft, fo gel^t fie getoöl^nlid) o^e ©d^aben 
nrieber fort. 8lud^ eine SBIeifugel fann ber SKcufdE) ^^xt lang 
in feinem Äör^^er o^ne ©d^aben tragen; aber ba^felbe Sälei auf* 
gelöft ioürbe il^n in toenigen ©tunben umbringen. 

gfattett 

finb oft fe^r fd^äblid), meil fie bielfad) auS aufgelöften SWetallen 
beftel^en. 2)a3 gett)öf(nlid^e SBIeiioeig, ©dt)ief erweig, Äremfer- 
meiß ifl nic^t^ atö JBIei; ebenfo fd^Iimm ift bag gi^i^^^^B ^^^ 
bag SBigmuttoeig. SKennige ift 5BIei, unb Si^'tober Ouedtfilber. 
aWafficot, 9iea)3elgelb, 6f)romgeIb, Äaffelergelb finb ©leiöerbin* 
bungen; Äönigggetb, giaufc^gelb, D^jerment finb Slrfenif. 83Iaue 
garben entl^alten oft fin^jfer, ioie jj. 83. ba8 SBergblau, ober fie 
enttiatten bag fürd^tertid^e ®ift, SBIauföure, wie öeriinerblau, 
^ßariferblau, aRineroIblau, SBunbcrbtou ober Kobalt, ber, toenn aud^ 
nid^t ime Slrfenif, fo boc^ fd^Iimm genug hrirft, hrie bie ©dimalte, 
bag Äöniggblau, bie blaue ©tärle. ®rüne garben beftel^en faft aUe 
aug Su|)fer, ebenfo ®rünfpan, »erggrün, SDlineralgrün, ©d^toein- 
furtergrün, JEBienergrün, SBraunfd^weigergrün. g^romgrün ift nid^t 
minber fd^äbftd^; bag fd|toebifd)c ober ©dieelfd^e ®rün ober ©d^ttjein* 
furtergrün ijl eineg ber gefäl^rlid^ften, »eil eg Slrfenif entl^äft unb 
aud^ burd^ bag fortmffl^renbe feine SCbftäuben ber garbe fd^abet. 
Wlan fann ben ©el^aft an ?lrfenil IeidE)t entbeden, Wenn man bic 
fjarbftoffe auf glül^enben Äol^Ien üerbrennt, wobei fie nad^ ^ob* 
laud^ riedien. 

Uned^tcg ®oIb unb ©über, bag oft gum JBergolben unb SBer- 
fübem t)on ©^^ielgeug üerwanbt wirb, entpit ^fer, Duedffilber, 
3inl, 3inn unb SBigmut. 

SKan l^üte fid^ ba!)cr fo öiet atö mögßd^ oor fold(en garben, 
oerwal^re fie forgfältig, forge, bag il)r ©taub nid^t uml^erfliegt, 
braud^e für fein cigeneg $aug niemalg arfenifi^altige garben unb 
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lojfc gor Icinc an bog ®t\ä)\xi fommcn, bag ji^ni gffcn unb Irinicn 
gcbraudit mirb. SKon Qtht ben ^nbcm feine fjatblaften, toeil 
bie götben nteift ®ifte entf(ottcn; ebenfon^enig bemalteg IiöIgemeS 
unb Meicmcä ©tJteljeug. 9luci^ bie bunten Dblaten entl^alten oft 
®ift unb fönnen ben ^nbexn fd^aben; ebenfo bie je^igen feinen 
SSricf^jopiere, namentlid^ bie müd^weifeen unb grünen, entl^alten 
ntcf)t fetten ^rfenif toa^ fid^ fd)on beim SSexbrennen berfelben butd^ 
ben fid^ enttmdfelnben Änoblaud^gerud^ ericnnen löj^t. 

bbtüotjl bie äRetallfarben bie giftigften finb, fo ent!)otten bod^ 
aud^ bie übrigen oft fd^äbttdE)e ©toffe. S)ag gelbe ©untmigutti ifl 
ein l^eftig abfü]^renbe§ ®ift. ^nbigo üerurfad^t jutoeilen !)eftige 
^äm^jfe unb ®efd^touIft. SSe SodEieniHe ruft ^oüftitoüi unb 
^mbefd^toerben J^erbor. SBo jebod^ gerben nötig finb, fjafte man 
fid^ aa treibe, mit SäirfenMöttem ober ffurluma gelb gefärbt ober 
mit Snbigo blau ober mit beiben grün, an Ddfer unb anbere 
©fenfarben, femer an SBaib, ^tap}p, Drieang, Eod^eniDe unb Karmin. 
^e SSIaul^oI^farbe ift aud^ an ben 0eibem nod^ fd^äblidi; ed)teS 
Snbigoblau ift üiel beffer. 

Son ben 

folfte man eigentlid^ gar nidfjt reben; e§ ift belannt, bog alle ol^ne 
SluÄial^me ®ift ent!)aften, unb gwar bon ber fd(Iimmften Slrt. 
©d^minfen, bie nid^t giftig finb, Ratten fidf) nidt)t lange; bie fid) 
aber l^alten, finb giftig. ®8 gibt nur eine ganj gute ©d^minfe: 
frifd^e ßuft, latteS SBaffer unb eine bcmünftige ßeben^toeife. Q» 
gibt ein rabilaleS SDWttel, momit man fjtauen unb SKäbd^en ba§ 
©d^minlen auf einmal abgeioöl^nen lann. Wlan laffe fie, nad^bem 
fie gefd^minft finb, im Dunleln fid) mit SBaffer toafd^en, toorin tttoa^ 
©d^toefeOeber aufgeloft mürbe. ©8 fd^abet nidfit^ unb Pft gemi§. 

snie attbetn ntinetalifii^en Stoffe 

muffen ebenfo forgfältig öor ^nbem unb Unmiffenben bermaljrt 
totibm, namentlid^ bie trodEenen, faljigen unb anberen ©toffe, ebenfo 
btc flüffigen, befonberg bieSäuren. ®ag SSitrioIöI, ©d)eibe* 
»affer, ©aljgeift, ÄönigStoaffer, aud&ba8©auerllecfalj, 
boS man gum^rfedEenöertilgen brandet, finb heftige, gefäl^rfid^ imrienbe 
3)inge. 3)ie unberbünnte ©d^toefelföure ift ein l^eftig nrirlenbe^ 
®ift, bag aber burd^ ftarle SSerbünnung einen Seil feiner giftigen 
©genf duften berliert; baS ©d^eibewaffer, mit ftarlem ©t)iritu§ 
bermifd^t, ift nid^t fo geföl^riid^; aber bie anbem mögen nod^ fo ber- 
bfinntfein, fie toirlen afö l^eftige ®ifte. ^S>cS englifd^e Siied^* 
falj, bag Sali ober bie ^ottafd^e, ber JÄ^ftein, ba§ 
ffieinfteinfalj ober SB ei nft ein öl, bie ©oba, ber 
©almiclgeift, ^irfd^fjornfalj, ber ungelöft^te 
unbfelbft ber g e I ö f d^ t e ^ a t f finb fel^r gefä!)rlid^. 3)urd^ 
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©almial^cift ober ^irfdi^omßcift jinb fd^on SKenfd^cn gejtotbcn, 
toenn Untüi^fcnbe c§ oft unb ftarl broud)ten ober Stanfcn gaben, 
O^nmäd^tige juöiet ried^en liefen ober eg gar ben Siegenben in 
bie SRafe goffen, 9hir fel|r fd^load^ barf man baran ried^en taffen, 
nur [e^r berbünnt barf man bergteid^en antoenben. 211 aun, 
SJitrioI, @al;peter, ©almiaf unb ©d^ioefettebcr finb 
ebenfalß fd^äblid^. 

SSd^t nur aUe^, tocS SKerlur, Sli^enif, SBtei unb Äupfer ent- 
pit iji giftig, fonbem aud^ »a^ S^ie^glanj ober Slntimon 
enthält, ber ©red^ioeinftein (Tartarus emeticus), ©^jie^* 
glanjbutter, ®oIbfd^toefeI, 3lIgarot^)uIoer, Äartdufer- 
t)utöcr unb biete anbere, ebenfo, tocä 3inn enthält; SBiämut, 
3 i ti I , ber § ö U e n ft e i n, hirjum, eilt mineralif d^en unb d^emif d^en 
®inge finb mel^r ober toeniger gefö^rlid^. 

®er ®ifte, bie bag ?ßfIanjenrcidE) enthält, finb unjäpge; ebenfo 
tjer be§ Sieneid^ä. 

t^egett Utigeiiefet 

n^enbet man nid^t feiten gift!)altige Stoffe an, um fie bamit ju 
töten ober ju bertreiben. %äx SBol^nraume bem^ man aber nur 
fotd^e SSertilgung^mittel, bie bem SKenfdtien unfd&äblid^ finb. (Segen 
Ungejiefer unb Snfeften jeber 3lrt ift bie 9ieinfid^!eit baS befte SRittet. 
SSenn fleifeiged SBafd^en unb Ä&mmcn nid^t l^itft, fo oerfud^e man 
iReiben mit CA unb JBetupfen mit einem in SBcingeift getaud)ten 
ginger. Äleine Äinber l^aben fd^on in ben reinüd^ften Käufern 
bur^ SKägbe gitjtäufe inben Slugenbrauen belommen. SBeingeift 
mit einer (Strid&tabd auf bie SSSimpem aufgetragen unb nad^^er 
83aumöl, nid^t biel auf einmal, aber äße Sage mel^reremal ange* 
menbet, l^ilft fidler, n>enn feine neuen ®äfte auf bemfelben SBege 
l^erbeifommen. SBenn alte^ ba^ nid)t Pft, ttnh> ein toenig ein* 
gemeid^ter äixbal ober ©d^nu^ftabal in bie ^aare gerieben. ®egen 
bie fjtö^e ift JReinlid^Icit ein guteä SDWttel, fobann Simonen» unb 
3itronenfaft, aud^ ftarfer (gffig, auf ben öoben unb an bie Settftelle 
gefprengt. ©ejjen bie SBanjen ift e§ am beften, alle g^gen 
in bem ©d^Iafjimmer imb ben S3etten mit [tarier Sauge ju bürften 
unb mit gett, mit ©d^mierfeife ober (Srböl ju beftreid&en. ^ann man 
fömtlid^e gugen in ben SBonben mit Q^ öerftreid^en, fo berl^inbert 
man aud^ bie n?eitere Slu^breitung. S)ag SBefte ift aber bie SSSonjen* 
falte. (Sine SKatte bon §otjft)önen ober ein l^öljemer SRal^men, fo 
groß toie ba3 SSett, mit bieten langen bünnen ©pänen, bie bon 
einem (Snbe jum anbem einer über bem anbem taufen, n>iri) abenbö 
unten inö SSett gelegt unb jeben SKorgen fjerauSgenommen unb auf 
ben SSoben geftogen, fo baß bie SBanjen, bie fid^ am tiebften in 
biefen bequemen ©palten berftedEen, l^erau^falten unb tot getreten 
»erben lönncn. Son 3^it i^ 3^* toirb aud^ ber {Ral^men mit 
fod^enbem ffiaffer gebrüllt. 2)amit erf^jart man ba§ ®elb für bie 
bieten SDWttet gegen bie SOSonjen, bie gemöl^nlid^ nid^t§ ^etf en, unb ber* 
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mcibct bic ®cfa]^t, fold^c ®iftc im §auje ju l^abcn (öicic ertt^alten 
©ubfimat ober cö^nüd^c ®ifte, unb mand^c fd^abcn fd^on butd^ bte 
blojse SluSbftnftung). Äonn man bicfcS Ungcjicfet troj aDet {Rein* 
lid^fcit nid^t loätücrben, fo Mcibt fd^ficp(| nid)tö anbetet übrig, 
ate bic %cipttm toegäutcigcn imb bic SBönbc ju übcrtündE)cn ober 
mit Otfarbc ju bcftrcid(cn. 

Ocflcn bic äRottcn in ben Äicibcm unb im ^ctjtpcrf brandet 
man oft ^mp^tt ober gar aKofd^uä; biefc ®erttdE)c finb aber ben 
SRcnfd^cn fd^äblid^, bcfonbcrS in bcr ©d^toffammcr. ^ampjjti 
fd^abet aud^ ben fjarbcn unb SRofd^uä hrirlt fd^on bcS^alb fd^obUd), 
weil ber ®erud^ fortloäl^rt, aud^ tocnn jd^einbar atter SWofd^ug öcr- 
flogen ift. & ift beffer, man nimmt Sttgänge öon ruffifd^en Sudeten, 
bic man fid^ t)on jebem ©attlex ober ©d^ul^mad^er berf(|affen tonn, 
ober ben nri&en Ouenbel ober @^)ie!e (Saüenbel). Slud^ SBattmeifter* 
ober Sabalblätter, jtoifd^en bie Äleiber gelegt, l^atten bie äßotten ab. 
3)08 befte aRittel, um SKotten in ffileibem ju bertiigen, ift eine 
©urd^bringung berfelben mit l^eiger Suft bon minbefteng 32* C. 
1 bis 2 2:age lang. 

5)a8 Ungejiefer im (betreibe tonn man buiod^ jtorl ried^enbe 
^^njen, bie man uml^er legt, unb burd^ l^äufigeS Umfd^aufeln 
beffer cü bmä) (SHft bertreiben. %i6) ^nig^Ierjen, in ber Släte 
gefammelt unb oufd ®etreibe geftedft, foßen l^elfen. ®egcn ^Ratten 
gibt e8 fein beffereä SRittel, ate iRug in aDe ßöd^er gefd^üttet unb 
©trol^büfd^el, in 2:eer getaud^t unb in bie Söd^er geiftecft. 3)ann 
»erben bie Söd^er berpo^jft, bidt mit ®ipä ober mit äßörtel au8 
ftoß unb geftofeenem &\cS berftrid^en. Andren au3 geftogcnem 
®IaS, mit SÖiel^I imb Sptä gebacfen, bertragen fie aud^ nid^t, toenn 
man il^nen aOe ©amStag bergleid^en borfe^t, ebenfo &ipS, ber mit 
ettoaS SKe^I ober ©ijntp in SRenge aDe 3iige l^rngefteHt ttrirb. SBo 
btde Statten finb, befonberg im fj^eien unb in großen ÄeDem, ftefle 
man be8 8lbenb8 emen großen Äübel mit 3l^felmoft ober ©üßbier 
ober SBein mit SBaffer, etwaS treibe ober ^If unb gemeinem 
93ranntn>ein auf. äBenn fie babon jed^en, werben fie beraufd^t unb 
man tonn ^nber, ^unbe unb ^en auf bie 9tattentagb fdiidfen. 
«m nötigjien ift eS im guni, Suli unb Sluguft, el^e fie S^^nge be* 
lommen. 3)ie8 ifl weit bemünftiger afö ®ift ju legen, ba man 
SSeifpiele l^at, bag bei aQer Sorfid^t äRenfd^en ftatt Statten baburd^ 
umgetommen finb, ganj abgefel^en babon, \>q% man, wenn ba8 
Sergiften glüdt, nod^ ben ©eftan! }u leiben l^at. 

%t%timxMttl mb totttmtStettbe tltineiett« 

2)ie fc^immften aQer giftigen unb fd^äblid^en S)inge finb ol^ne 
3»cifel bie ©el^cimmittd, bie unter l^unbert lodfenben SRamen ber* 
lauft werben. Sein Strjt wirb eS ableugnen, bag juweilen bamit 
Teilungen gemad^t totAen; aber ieber Vernünftige weife, wie fetten 
bic8 ber goß ijL 3ebe8 ^Imittel l^ft am redeten Drte, aber am 
imred^ten Drte muf e8 fd^aben. 2ln ben ^npreifungen biefer SDWttel 
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fielet man fd^oit, ba| cS ben Sctiäufcrn nur barum ju tun ift, i^rc 
3Barc \oi ju »erben, ©ie mögen jold^ ein aRittel an^jreifen gegen 
meldte Äranfijeit e8 fei, fo bergeffen fie ftetö bie ^axOfi^a(f)t, ndm- 
Ixd) bie forgfättige ©eftimmung ber 8lrt ber ^nfl^eit @o ijl 
i. 89. bie Sungenfd^hnnbfud^t feine ffiranfi^eit, gegen bie eS ein 
Uniöerfalmittd geben Knute, ©ie ifl fo öcrfd^eben unb faft bei 
jebem ftranlen toid>cr anberä geartet, ha% c8 großer Überiegung 
unb genauer Stod^f orfd)ung bebarf, bieS bei id)em genau ju ericnnen. 
^ nad^em bie ^ranl^eit aber geartet ift, muffen au^ bie äRittel 
getüä^tt werben, ©n unb bagfelbe SJHttel lamt nie in aßen gößen 
Reifen. 2)ie S^nsai^e berulfen oft auf Saufd^ung. aWand^mal fie^t 
eine Äranfi|eit gefährlicher au8 oiS fie ifl, hrirb aud^ wol^I öon ben 
Sftrjten bafür gehalten, unb ift bod^ leidet burd^ unbebeutenbe SRittel, 
ia burd^ bloge^ folteä Sßaffer gu feilen. 

S)a§ eine foIdEie SKcnge gel^eimer SWittel gegen Äranl^eiten an- 
gepriefen n^erben, ift ol^ne 3^^f^ ^^^ 8^6^ ©d^onbe für bie 
^ufer. (SS jeigt, »eld^e Unnnffenl^t in einer fo tt)id^tigen ©ad^e 
nod^ unter ben Seuten }u finben ijl. 

SBer bergleid^en SRittel lauft ober brandet, ber ift immer einem 
SKenfc^en ju öergleid^en, ber in bie ßotterie fe|t. ©nen fidlem 
unb großen ®etoinn |aben immer nur bie, ioeId|e bamit l^anbeln. 
©0 biet SWeten bei ber Sotterie, fo oid SWeten fallen aud^ bei biefen 
fflhtteln; unb ebenfotoenig Sreffer in ber ßotterie finb, fo toenige 
Rettungen lommen l^ier bor. SJon ben toenigen Jieffem tmrb ein 
gemaltiger Särm gemad^t; üon ben Slietcn l^ört man nid^tS. Äein 
oemünftig benlenber SKonn tovä) m bie ßotterie f^en, e^ müßte 
il^m benn ba« ®efi), ba8 er fe^t, ganj entbe^tlid) fein, fo baß il^m 
ber loa^rfd^einlid^e SBerluft nic^tä fd^et. SBer aber in bie »rjnei- 
lotterie fe^t, ber oerliert nid^t nur fein (Selb, fonbem, »cnn er 
nid^t einen ber feltenen Sreffer ertoifd^t, aud^ eintn 2:eil feiner 
SebenSfraft. 3)ie ffiranS^eit fann ärger ober l^artnädfiger »eri)en unb 
bie Leitung fid&umfo fd^imeriger geftalten. SBennSRitteI,bie bon einem 
Slrjt oerorbnet würben, fd^aben, fo gibt eS gegen biefelben, »eil fie 
belonnt finb, aud^ ©egenmittd; waren e8 nid^t ju ftarle ®aben 
unb ffot man fie nid^t }u lange gebrandet, fo ift ed möglid^, ben ©c^aben 
wid)er gut ju mad^en. ©ei ben ®e^mmitteln ift bieg aber unmög- 
lid^; bcrni man weiß nid^t, worauf fie beftel^en. 

©el^r biele foIc§e SKittel cntl^alten SRetaK- ober gefffl^rlid^e 
^ßflaujengifte; bie fogcnonnten g^d^ertro^^fen entl^atten Slrfentl, 
bie ffiaiferfd^en ^tten SWerfur, bie „gle^tenfalben" Äarbolfäure 
ober Duedffilber, bie „Oid^tmittet" Colchicin, ba3 „ffialofin" 
(gegen ©ommerf^)roffen) Ouedffilberd^Iorib (ein fel^r gefä1^rKdE)c8 
®ift!), bie ,3Rigr(Elneputoer" (ä^inin u. f. w. S)ie meiften weri)en 
p l^o^en Reifen oerfouft, unb man lann fie in feber WpoVfitU 
für ben sehnten 2:eil bebmmen, ;. 9. baS ^demer CA, ha& nidftö 
anbereS als eine SJerbinbung bon ©d^wefd mit Cl ift; baS 
f^Ififd^en l^at faum einen aBert bon jwei ^cnnig. — ®ie 
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7. 92a^ninQ|mitteU)etfAl{cl^it0(n unb ^tfte. Sß 

^®id^tfettcn", bic für bcn ?ßtei§ öon 10 SRatf oHgepricfen njcrben, 
^abcn einen mirflid^en SBcxt öon faum 10 $fennte. 

SRan l^üte fid^, bei Äinbem bie foßenanntcn SBurmmittel 
oniim^enben, als menn n^eitet nid|tö babei to&xe. 9ßet feine ^nber 
fo leid^tfinnig bergleid^en SDlittet ju nel^men nötigt, ber probiere fie 
hod) erft fetter unb nel^me oDe SKorgen nur ein (Sglöffeldien üoll 
ton einem SBurm^JuIbcr ober ctttjog älnlid^em, er mirb bann toal^r» 
fd^einlid^ bolb feine SReinung änbem. Oröfete Sorfid^t ift nament- 
lid^ beim ©ebraud^ öon ©antoninplö^d^en (fogen. SBSurnu' 
$eItdE)en ober 3B8urmtabletten) geboten. 3" ^^^ ^^^ 
unöoi^id^tiger (SItem lönnen fie leidet ju SSergiftunggerfd^einungen 
ber ^nber ffil^ren. Stamentlid^ ift barauf ju ad^ten, bog nid^t ju biet 
©antoninplä^dEien in furjen 3*^ifd^enräumen nad^einanber oerab- 
rcid^ »erben. (88 lommt biStoeilen öor, ba% eine SKutter il^r 
^nb ad^t ZüQt lang l^intereinanber SSäurmjeltd^ nel^men lä^, 
»eil auf bie juerfi üerabreid^ten feine SSäürmer abgingen. Äe 
folgen baüon finb bann gemdl^nlid^ fd^koere Sergiftungä« 
erf^einungen. ©ontonin ijl ein langfam toirfenbeS ®ift, baS 
bei l^öufiger SBieber^oIung in furjen ^tD\\6)tniänmtn biefetten 
üerberblid^en SSirfungen äugert, dtö toenn man boS gefamte Öuan« 
tum auf einmal eingenommen l^ätte. 3)ie fo Vergifteten Bagen 
bann über ©el^jldrungen; toai fie anfd^auen fommt il^nen gelb, 
pur^m ober gritnlid^ üor. SXiS Urinlaffen erfolgt l^äufiger, unter 
3A)ang unb brennenben @d|mer}en; ber ^m l^at ein fafrangetteS 
äluSfel^en unb färbt äSafd^e gett. Xann fteUen fidE) getoöl^nlid^ 
Sttämp^t, 3^^^^/ fieibfd^merjen, d^oIeraöI)nKd|e 2)urd^fäQe 
unb UnenH)finbIid^feit gegen äußere ©nbrüdfe ein, unb bie Ver- 
giftung enbet nid^t feiten mit bem 2:obe. 

®egen ©antoninoergiftungen loenbet man am öor- 
teil^afteßen Sfieismittel unb ffinfflidie Atmung an. 3ft ba8 @ift 
erft fürs borl^er genommen toorben, fo fud|t man e8 burc^ ^bred^en 
au8 bem SRagen ju entfernen. @inb i^eftige Äonüulfionen borl^anben, 
fo lägt man ben hänfen @d|n>efelät^er einatmen. 

t)ie nod^ gurüdEbleibenben ©ijmptome laffen fid^ burd^ China, 
Ipecacuanha ober Hyoscyamus befeitigen. SXid festere pajg^ 
oomriegenb gegen bie nerDöfen Srfd^einungen; Ipecacuanha 
gibt man, menn nodf äRagen« unb 3)armftörungen öorl^nben finb, 
unb burd^ China begegnet man ber jurfidEbleibenben ©d^mäc^e, 
namentlid^ »enn Durd^fäfle üorauSgingen. 

Sei ben oft ebenfafl« gefäl^rlid^en Vergiftungen mit einem anbem 
SButmmittd, Spigelia, taffe man an Dampfer ried^en, gebe 
fc^ttNxrsen ^ffee unb menn nac^ einigen Xagen nod^ 92ad^me]^en 
fortbeftel^en loie ^erjflopfen, ©d^minbel unb bergl., fo n)iri) fi(^ 
Mercurius fel^r nfi^id^ ermeifen. 



6* 
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§it tt^ iUfie btx ^nsiftungen. 

9Ba8 matt M «etgiftatigett )tt tett l|at 

^e ^au^tfad^e ift, bag tnan bo^ @Kft fo balb al^ möglid^ 
ou§ bem Äör^jcr entfernt, e^e e§ ßtoj^e SSetl^eerungen anrichten 
ober fid^ im ganjen Örganiämu^ verbreiten lann. 8Ba8 fic^ nid^t 
l^erauSbringen Iä|t, fud^t man auf ikvedmögige Sßeife imfdioblid^ 
ju mad^en. ©el^r biel ^ängt ^ier bon ber Sd^neDiglcit ab, mit 
ber man bem Manien §u ^ilfe eilt; je rafd^er baS ®ift au^ bem 
ftör^jer tommt, befto beffer ift e« für ben Vergifteten, »ei biefer 
^le mirb fe^r oft bon Unlunbigen gefel^It, ober e§ tovä> in ber Slngft 
ol^ne aDe Sefinnung oerfal^ren. 

2)ie erfte Siegel ift: ®eijieögegenn>art unb 9iu^e benml^ren. 
SBer biefe l^at, ber übernehme bie ©el^anblung unb orbne fogleid^ 
an, toai ju tun ijl. Sr fd^idte bie öngjHid^en Umjie^enbcn nadb 
ben nötigen 5)ingen, laffe ben einen bieg, ben anbem jenc^ herbei- 
bringen. 3)abur$, bag ber @)efagte bie anbem Sngfttid^ ju einer 
beftimmten einzelnen ^ilfdeijhmg anftdlt, lann er am h^en be* 
toirlen, ba§ fie aud^ jur Raffung lommen. 8luf biefe SSSeifc lommt 
aud^ fernen alle« nötige l^erbei, unb er lann bann loeitereS anorbnen. 

28enn ®ift in ben SWagen gelommen ijt, fo ijt in ben meijten 
fjallcn ba§ mid^tigjte Hilfsmittel, Srbred^en ju enegen, befonber« 
toenn baju 9lei} oorl^anben ift, ober baS bor^anbene (Srbred^en ju 
beförbem. 2)ad mirb am beften burd^ Zrinfen lauwarmen 3BafferS 
unb Äi|eln mit einer geber im ©d^tunbe bewirft, ^ieju bient 
eine ?ßfauenfeber, bie man überall über bem ©piegel |aben foHte 
unb bie fid^ ^nber am leid^tepen in ben SWunb ftedfen laffen, toeil 
fie fd^ön unb meid^ ift; aud^ reid^t fie bxi in ben äRagen ^inab. 
3Ran !ann fie mit etn>a8 öl einfetten, inbem man le^tereS in bie 
§anb giegt unb bie fjeber burd^jie^t. Um aber gar feine ^txt ju 
berlieren, btafe man einfad^ ben ©taub ab unb benüfee fie. Samt 
Iä§t man ben SWunb öffnen ober erjtoingt e8 mit ben 3ringer- 
biöd^dn, inbem man bie 9?afe jul^ält unb fd^iebt bie f5eberfpi|e 
über bie 3^^9^ ^^ "^^ leinten ju, tt)o fid^ biefelbe bon fetter um- 
biegt. SBenn man hinten anftö|t, bre^t man ein toenig, Pft eS 
nid^t, fo brel^t man bon 3^it ju 3^t »lieber unb l^ört nid^t auf, ganj 
leife unb fanft weiter ju fd^ieben unb ju breiten, biä fid^ ffirbred^en 
einjleDt. 9hin löftt man SBaffer l^erbeibringen. 3ft fein »armeS 
JU betommen, fo fe|t man jmei ®efage aufd f^uer, toobon bai eine 
— um möglid)ft balb ettoag »arme« SSaffer ju befommen — roenig, 
bad anbere biet SBaffer enthält. 

aRittlermeite lä^t man aud^ Sier ]^erbeibringen, auffd^Iagen 
unb bad SOäeige jufammenfd^ütten unb quirlen ober fIo:pfen. fJ^mer 
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forgt man für Seife, am beften ift »eifee reine ©cifc, nnb läfet 
baüon ©eifcnmaffet mad^cn. ®n anbeter jotgt für 3^cfer, ©ffig, 
Öl, Wlä), SButter. 3Ran mat^t foglcid^ ftarlen fd^marjen taffee 
unb fdjleimtge SSrü^en öon ^a^ttm^l, Graupen, fieinfamen, ober 
irgenb einem 3Sle1)l, bog man gerabe bei ber ^anb I(at. (Sbenfo 
»erben bie anbem ^uptgegenmittel, bie unten angegeben finb, 
unb bie in jeber ^u§f|altung öonätig fein foUten, l^erbeigefdiafft. 

SBäljrenb man ba§ ©rbre^en beförbert unb bie übrigen 2Ra6* 
regeln jur $)ilfeletftung trifft, fudEje man ben Äranfen über bie 2lrt 
be§ genommenen ®ifte§ au^juforfd^en. SSiSttJcilen »irb bei |)I% 
Ii(^en ^anH^eitSfällen mit Unred^t eine Vergiftung geargttjol^nt 
Pöjlid^ einfe|enbe Äranl^eiten »te Sl^olera, ®e]^imentjünbung, 
Srud^einflemmungen, TOerenleiben, SKagen- unb 3)armlatarrl)e 
töufd^en oft eine Vergiftung öor. SDton ermdge bal^er, tocS toaI(r^ 
fd^einlid^er ift, unb foDte eS ungemig fein, fo übereile man fid^ nid)t. 
Viele SWittel fann man aufg Ungettnffe onwenben, ol^ne burd) fie 
ju fd^aben; biefe mug man öorjiel^en, bi^ man (Sewig^ett l^at. 

SSBenn plö^Iid^ heftige, gefäl^rlid^e S^\^^^ P^ jeigen, wie fie 
unten nöl^er auägefül^rt finb, befonberg wenn biefe fogleid) ober 
bolb nad^em ettoaS gegeffen ober getrunlen »oti)en ift, eintreten, 
bann l^at man genügenden ®runb ju ber 8lnna]^me> baj5 ein Oift 
bie Urfad^ biefer plö|lid^en ©rlranfung ift. 3iod^ mel^r Orunb 
^at man, wenn baS ®cnoffene etioaS grembartigeS unb Ungeioöl^n* 
lid^eg tt)ar. SWan erfunbige fidE) bal^er über afie ©njeE^eiten, be* 
frage ben Äranfen unb feine Slngel^örigen, ioo er getoefen ift, mit 
rocm er bie legten ©tunben beifammen loar u. bergl. SKan be* 
ttwl^re boS Slu^ebrod^ene forgfältig auf, cbenfo bie {Reftc ber ©^jeifen 
ober (Setranle, bie ber Äranfe genoffen l^at. ©elbft wenn biefelben 
faulen foQten, muß man fie aufbetoof(ren; benn e8 laffen fid^ mine- 
ralifd^e ®ifte aud^ bann nod^ entbeden, unb bieS lann entweber 
bem Äranlen ober ben Angehörigen f|)äter nod^ öon Sinken fein. 
gp öiel baron gelegen, fo fd^ütte man alle§ jufammcn in ein ®efä§, 
je me^r befio beffer, unb giege ftarfen SBrannttotin barauf. 

2)a man bei jebem emftl^aften %aVit nad) einem gefd^idften 
?Cr}t ober Slpot^eler ober fonfKgen ©ad^üerftänbigen fdt)idft, fo laffe 
man iljn ha& grbrod^ene unterfud^en. 

aWit ber SBeljanblung läßt fidE) aber nid^t juwarten; man muß 
augenblidHid^ ^ilfe leiften unb unterbeffen bie Urfad^e }U erfatiren 
fu(|en. gmmer muß man bebenfen, baß cg bem Vergifteten ©d^aben 
bringen tarn, »erni man guüiel bur(|einanber antoenbet unb ju 
ftfitmifd^ t>erfä^rt. SKon überlege baf)er ru^ig unb »enbe eing nadE) 
bem anbem an, um nic^t bem Uranien bur^ bie SKittel, bie man 
gebrandet, nod^ mel^r }u fdEiaben. 

SBciß man geimß, welches ®ift c§ war, ober fprid^t bodf) große 
SEBol^rfd^einfid^Ieit für ein beftimmteä @ift, fo wenbe man bie 3Wittel 
on, bie gegen biefeg ®ift l^ier üorgcfdEjricben werben, unb öermeibe 
biejenigen, weld^e babei fd^äMidEi finb. 
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Srfäl^tt man bog ®ift nid^t, fo mug man 6Iog im allgemeinen 
J)a8 aSefte nad^ ber weitet unten folgenben Slntoeifung tun, unb babei 
immer t)on ben gettnben SUlitteln ju ben jiätlften erjl bann übet* 
gelten, totnn bie etfteten nid^t l^inteid^en. Sei gtoßet ®efa]^t mu^ 
man immet ba$ näd^ftliegenbe äRittet üenuenben. ©elbflüetftfinbßij^ 
mu6 man bei jebet Setgiftung fofott nad^ einem Sltjte fd^dfen. 
3)abei üetgeffe man abet [a ni^t, jagen ju laffen, bag eS fi(^ um 
einen f^ \)on Setjsiftung l^anble. ^t bet 9lame h^ ®ifte§ be* 
fannt, fo benad^tid^tige man ben betteffenben %t}t aud^ l^ieüon; et 
ift bann ma]^tf(|einU$ in bet Sage, bie notmenbigen Gegenmittel 
unb ^nfhumente, nne }. S3. bie i^agenpum|)e gteid^ mitjubtingen, 
toobutd^ toftbate Qüt erspart toetben fann. 

^e ^aiMitittittel Htt fDOflemeitten. 

(Stbted^en follte immet l^etbeigefül^tt n)ed)en, menn Stei^* 
teij t)ot]^anben ifl, unb menn bie Qa^Süt fid^ fogleid^ obet bcdb nad^ 
bem (Sffen einfletlen. ®n SBted^mittel einjime^men, ift abet oft 
ebenfo fd^äbtid^ als geföliriid^. "SXä befte unb }ugteid^ unfd^äblid^fte 
ip lauttwtmeg SBaffet, Ol, gett obet ©uttet. SRan taffe baüon fo 
öiel ttinlen, afö bem Seibenben nut möglid^ ift, l^inuntetjujttnngen; 
et mug ade äJKnuten ein l^albed @\cA botl ttinlen, koomögtid^ abet 
me^t. 

3ugleid^ lägt man bie ginget in ben §aK ftedfen, obet betül^tt 
®aumen unb ©d^Iunb mit einet loeid^en fjebet. 3)ann beugt man 
ben fttanfen nad| üotn, legt bie ^nb auf ben SSaud^, untetflO^t 
bie @titn unb lägt gelinb jnnfd^en bie ©d^ultetn Köpfen. ®Ieid^ 
nad^ bem Q^bted^en tagt man ben SRunb auä^piüm, imb gönnt bann 
bem Seibenben einige äWinuten Shil^e. ©obalb fid^ abet toiebet 
©d^metjen obet anbete 3uf alle einftellen, totnn \xä) etneuteä SBütgen, 
^ufftogen obet Untul^e bemet!bat mad^en, fo lägt man toiebet ein 
gtögete§ Quantum matme« SBaffet obet Ol ttinfen, bis fid^et an* 
junebmen ift, bag fid^ fein ®i^ me^t im äRagen befinbet. 

3Bin fid^ fein ©tbted^en einfleöen, obet hnn bet Ätanfe nid^t 
fd^Iudfen, obet bod^ nid^t genug, mütgt et fid^ üetgebenä, etbtid^t 
nid^t einmal fotriel, ate et ttinft, obet toill et butd^uS nid^t ttinfen, 
unb man tonn il^m nid^t genug t^ineinbtingen, Detfd^Iudt et mol^l 
gat, tüQi l^etouf fam, wiebet, fo fnete man tttocA SJtot unb menge 
einen l^alben ®glöff el boll ©d^nupftabaf batuntet, lege biefen Siffen 
auf bie QunQt, bis ©tbted^en lommt, unb taffe nad^l^et lauwatmeS 
SBaffet ttinfen. Sei foId|en, bie an %ahal gewöhnt finb, nritlt 
e8 nut fetten; il^nen gibt man ba^et einen Teelöffel @enfmet|I obet 
fein geriebenen ©enffamen mit einem Xedöffel Äod^falj in ein 
®la8 SBaffet getü^tt, auf einmal ju trinlen. ©pätet üetmenbe 
man nut laueS SBaffet. Diefe aWittel finb immet ^inteid^enb unb 
man i^üte fid^ tooi^l, ein anbeteS anjukoenben. 9htt menn ben 
fttanfen nid^td beijubringen ift, obet koenn fie gan} betäubt finb 
imb nid^t fc^Iudfen lönnen, totnn bie ffiinnbaden feft betfd^loffen 
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fiitb, blafe man tttoai £a6alraud^ in ben ^jfter. 3Jlan ftedt bie etfte 
befle 0epo))fte unb ongejttnbete pfeife mit bet mit ober f$ett 
bejtrici^enen ©pi^ in ben Alfter, t)otfi(l^tig j^in* unb t|ed)re]^enb, 
unb ntd^t tiefet oß ein fjringetgtieb lang l^inein, fe^t auf ben ^o^f 
bet ^eife einen anbetn teeten $feifenlo|)f unb btäfl fo butd^ bie 
leete ^eife in bie btennenbe unb ben Sauci^ in ben «ftet. 9tod^ 
btei«, üietmaligem 93tafen mad^t man eine $aufe unb bifift bann 
nriebet, bis Stbted^en folgt. 

"SxS nä^fle koid^tige aRittel ijt SSaffet mit Simeig. SRan 
lagt icA 93eige t>on mästeten C^etn flop^tn, mit fattem SSaffet 
Detmifd^en unb audttin!en. 3)amit lann man nie fd^en unb fid^et 
l^elfen, menn eS ein metaUifd^eS ®ift nmt, nienn bet Setgiftete 
l^eftige (Sd^metjen im SRagen obet im Untetleibe l^at, unb j^eftigen 
3nmng }um ©tul^Ie obet ^tgieten befonbetS bei Setgiftungen 
butd^ ©ubiimat, Ouedfitbet, &xüxi\pan, 3^ ^^^^ ^H %Qaun 
unb Stttiol üetfiriltt. 93enn baS Su^ebtod^ene eine tote obet 
gtüne gatbe l^t, wenn eä §unbe nid^t fteffen loollen, loenn eä 
Sem ^nfen metaUifd^, tupfetig obet fcdjig fd^medt; fibet^oupt, 
»enn man üetmutet, eS fönne bon ©tünfpan, Sted^toeinflein, 
äRennige, 3^^^^^/ ©ublimat obet anbeten jQuedfilbetftoffen i^et^ 
tfi^ten, mu| man \>cS (Simeign^affet in gtoget SRenge geben, bann 
}um (Stbted^ jnnngen unb koiebet^ott eingeben. SBenn bet fttonle 
Dom Sikoeig Sinbetung fpütt, fo bleibe man babei; toenn et 3)utd^ 
fälle mit ©d^mei^en im ^ftet l^t, fo gebe man aud^ filifKete bonSi« 
koeigttxtffet. ©pätet oetfa^te man, nrie f))atet bei 9tad^n>e]^ bon 
Setgiftungen angegeben ifl . 

(Sin itittel, baS bei ben meiften Setgiftimgen angemenbet 
roetben lann, wenn ©meig nid^t Knbett, ijl ©eifenioaffet. SKan 
botf abet l^ietju feine ©d^mietfeife nel^men, aud^ bie getoöl^nlid^e 
^aigige ©eife nut im gta^en Slotfafle üettoenben, ebenfotoenig tot 
gefätbte ©eife, bie fel^t oft mit ®ift gefätbt ift, fonbetn bie befte 
roeige ©eife. Wen löjl fie in rtetmal fo üiel l^eigem SBaffet auf unb 
gibt baüon alle btei SRinuten eine Xaffe wU toatm ju ttinlen. 

©(^lid^ ijl ©eifenioaffet nut in ben %öüm, menn baä ®ift 
allatifd^ ift, b. 1^. menn ed in Sauge beftanb, in ^^ftein, ^ottafd^e, 
©oba, aSeinfteinfalj, SBeinjleinfll, ^enbem obet gemeinem ©almia!- 
geift obet ©iodmial, englifd^em 9iie(|fal}, ^itfd^l^otnfalj, gebtanntem 
obet geWfd^tem Stall, Sat^t, bet oft alS JRattcnpuIöet öetlauft toitb, 
mit bem Sotgeben, baS äWittel fei füt aßenfd^en nid^t fd^äblid^, loeü 
eS leinen aitfenif entl^alte; Sal tartari, baä jutoeilen mit Tartarus 
tartarisatus betmed^felt nrid). 9Benn bad tKu^ebtod^ene nid^t fauet 
ijl, fonbetn laugig tied^t unb leine SloSd^en ttntft, wenn eS blauet 
Sadbnudpaf^iet, (in {ebet guten ^otl^ele }u l^aben), baS man butd^ 
<^fi0 iOQ unb tot mad^te, nnebet blau fotbt, wenn eS beim ^in* 
jufügen einiget Xtopfen ©d^eibewaffet obet ©al}fäute, ©d^wefel' 
fäute, Sittiotöl btauft, fo batf man lein ©eifenwaffet anwenben, 
fonbetn Sjfig. 
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©cifcntüüffet ift baö ^au^tgcgcnmittcl bei Scrgiftungen mit 
2Jtfenif, SSIci, Sittiolöl, ©d^eibcmaffer unb cmbcm [d^atfcn ©äurcn 
unb bcn meiften Stoffen, bic au§ aufgclöften SKctallcn befielen. 
aJlQTi fann auf ©äurcn fd^Iicfecn, tücrni bet SWunb tüic öetbtannt 
ift, unb njcnn öon bcm (Stbtod^encn ein ©tteifd^en üadma^papiti 
fd^ncll rot n^itb. Slud^ bei öctfd^Iudtem Sdaun ift ©eifenwoffet 
jmecfmä^ig. ©benfo l^ilft c8 oft bei Vergiftungen butd^ fdiarfe 
^flanjen, bie brennenb fd^arf fdimecfen, bie einen f^arfen, beifeenbcn 
aWitd^faft l^aben, folüie bei gefä^rlid^en gi^fsnen naäji JRijinuößl. 

©ie wenig foljinierte äRagnefia, bie mon in allen Sipo* 
t^elen l^aben lann, ift in Dielen fJäHen nod) beffet a\S ©eifenn^affet. 
3Ran gibt baöon größere SWengen in SBaffer angerül^rt, unb nneber»« 
l^olt eä, fobalb ©rbred^en erfolgte. SKagnefia ift ganj befonberg 
^ilfreid^ bei ©äuren unb bielen SWetallen; n^enn ©n^eigtooffer niij^t 
mel^r linbert, befonberg wenn man tüü% bag ba§ genommene ®ift 
Ouedfitber, ©picfegtanj, 3^t SSiömut unb 3^"" ^^^^ ertoeift e§ 
fid^ fel^r oft nü|li^. 

Sffifl ip^ ^i^ bereits erwähnt, ein gutes SKittel, wenn bag 
®ift alfalifd^ (b. ^. laugenfaljartig) ift. ©obalb bie bor^anbenen 
3eici^en auf ein allalifdieS ®ift l^inloeifen, mufe man ©ffig trinlen 
laffen unb effigHiftiere geben; burd^ fd)Ieimige ©nfd^üttungen be* 
förbert man baS @rbre(|en. ©d^äbli^ ift ber effig bei fd)arfen 
^flangengiften, bei mand)en ©atjen, bei allen SRineralfäuren, bei 
ärfenif, befonberS menn ber SWagen fd^on fel^r fd^merjl^aft bei 39e^ 
rül^rung ift. 3)agegen ift er fel^r Pfrcid) bei ©ted^apfet (Stramonium), 
©turm^ut (Aconitum napellus), bei Dpium, giftigen ^Ijen, ®iften, 
bie fel^r betäubenb wirften, bei Äo^Ienbantpf unb bei ©d^ioefet* 
leber. 3n fold^en f^en gebe man abtoei^felnb fd^IeimigeS SBaffer 
unb errege ©rbred^cn; fpäter, menn genug erbro(f)en ift, taffe man 
@ffig trinfen, ber ben fortmäf(renben 9?eij jum erbred^en ftiHt. Sei 
giftigen SOhifd^eln unb f^ifdien ift gffig ebenfalls bienlid). ©eljr 
mid^tig ift er aud^ beim g^tgift. SBemt nad| bem ®enuffe bon öer* 
borbenen alten ©d^infen, SBürften u. bergl. eine grojje 2:rocfen]^eit 
im ©d^lunbe unb SBürgen entftel^t, fo eile man, ©ffig onjuwenben, 
Dergeffe aber aud^ bie anbem angegebenen 3RitteI nid^t. 

DI ift ein äJlittel, baS man biel ju allgemein anmenbet unb 
für ein ^auptgegenmittet l^cUt, waS eS tatfäd)tid) gar nid^t ift 3)aS- 
felbe gilt bon fjett, SSutter u. bergt, aud^ bon SSutterwaffer. SBenn 
man eS gebrandet, muß man erftenS wiffen, toaS für Ol eS ift: 
ranjigeS Ol, &ifd^öl unb fogenannteS gereinigtes Ol finb nii^t gu 
nel^men; bann ift eS beffer, nur fd|Ieimige SHnge }u gebraud^en, 
bie baS ®ift beffer als Ol einfüllen, ober Sndtx, ber ben SKogen 
et)er berul^igt, ober anbcre SJhttel, bie baS Oift unfi^öblid^ mad)en. 
3Benn man gemife ift, bajj baS ®ift alfalifd) war, unb gibt (Sffig 
mit erfolg bagegen, fo lönnen aud^ Ol ober fette SKild^ bajwifd^en 
gegeben werben, befonberS wenn ber ^anle fefjr über ©rennen im 
Söhmbe, ©d^Iunbe unb äRagen Bagt. 5Dlit großem SSorteit lann man 
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abet and) ßt antombtn, tücnn eine fd^arfc ©autc, ©dieibcmaffct, 
Sitriolöl u. bergt, ing Slujae, obex in ben SKunb, ben ©4|Iunb unb 
SKagen gelangt ift. 3^metlen tft eö aud^ bei giftigen ^Ijcn bienlid). 
@(^äbU(| ift ba8£)I bei Vergiftungen mit 9lrfenif ; unnü^ ift e§ bei ben 
meiften SKetaHbergiftungen; fefr fd^öblid^ ift e^, wenn Äanttia*» 
riben (fponifd^c f^K^^^) i^^ S^t^^S^ ober in ben aRagen gelommen 
finb; in foti^en flößen tuäre e§ im tual^ren ©inne bcö SBorteö Ol 
in§ gcuer gegoffen. 3)a§felbe ift ber galt bei anbem Snf^ft«^/ gif** 
tigen ffiäfem, SBanjen, n^enn biefe tot finb, ober il|r ®ift in§ Singe 
gelommen ift. $lud) bei ^f^o^pi^ox'' unb ©antonin-SBergiftungen 
barf Ol nid^t angen^enbet merben, meil e§ biefe ®ifte im ^ötper 
auflofen unb fomit beren Sluffaugung befd^leunigen niürbe. dagegen 
ift baS Ol fel^r gut, toenn lebenbige gnfeften in§ £)l^r gefro(f)en finb. 

SKild^ ift toeniger gut aK anbere fd^leimige 3)inge. S)a man 
fie aber oft am fd^nellften bei ber $anb l^at, fo ift e§ allerbingö 
bcffer, fie trinfen ju laffen, als erft lange auf ettoag anbereö ju 
ttwrten. gr^tte SWilc^ ift in bcnfelben %iälm angegeigt, in benen 
Ol bon 9h^en ift, unb fc^äblid^, mo biefeS fc^äblid^ ift. ^t man 
fein gutes Dl, fo ift b^er befte (£rfa^ fette aRild^, au(| fäuerlid^e, be* 
fonberg toerni baS Ol bem ftranlen fel^r äuioiber ift. ©aure SRild^ 
ift beffer ate f(f)le(f)ter ©ffig, man lann fie auc^ bann noc^ antoenben, 
nad^bem fd^on ©ffig gebrandet worben ift. SKild^ ift über^au^t 
fpäter fe^r gut, toenn ber erfte ©türm üorbei ift, unb nur nod) Siai^* 
»el^en jurfidgeblieben finb; ber Stanfe muß fie aber gern trinfen, 
unb fid^ banad^ erleid^tert fül^lcn. Äennt man ba3 ®ift nid^t, fo 
bag man bie am beften paffenben (Gegenmittel nic^t ttjöl^len fann, 
Ifot man in ber erften ©le SDWld^ trinfen laffen, unb ber Kranit fül^lt 
fid^ beffer barouf, fo bleibe man babei. Shir mu^ ber Äranfe burd^«- 
aus im atnfange fo biel erbrochen l^aben, ba^ loaf rfd^einlid^ baS ®ift 
l^erauSgetommen ift. 

3udfer unb S^^^^^^ffer ijt in öielen gäHcn eins ber 
allerbeften aWittel. 9hir toenn eine mineralifd^e ©äure ober ein 
ftarfeS alfalifd^eS ®ift Urfad)e beS SeibenS ift, mug man bie ba- 
gegen angejeigten SWittel öorjiel^en. ©iel lann ber gudfcr nii^t 
fc^aben, felbft wenn man il^n unrichtig anwenbet. $at ein SSer- 
flifteter großes Serlangen nadfQadtt, fo gebe man il^m fo biel er 
will. SBei metallifd^en ®iftcn, giftigen garben, ®rünf|)an, Äupfer, 
3inn, Sitriol ober Sdaun ift er baS bejle ®egenmittel, unb man 
bleibe babei, wenn ber Äranfe fid^ erleid^tert füj^lt, unb nur, wenn 
er fid^ nid^t beffer fül)lt, wed^fle man mit ©weift unb g^dfer ober, 
wo es pafet, mit ©eifenwaffer. 2luc^ bei Slrfenil ift ber 3udfer ein 
.f)au|)tmittel; ebenfo bei Vergiftungen burc^ fd^arfe, ä^enbe ^flanjen, 
bie ©rennen ober ®ef(^wulft im SRunbe ober ©d)lunbe oeruriad^en. 
SKon fann il^n oft gwifd^enl^inein geben, trodfen ober mit feaffer 
in ben SKunb nel^men laffen. 

Äaffee ift bei fel^r öielen ®iften ein unentbel^rlic^eS ©egen* 
mittel. SKan. laffe il^n, wenn man bie SBaljl :^at, nid^t öon ^ffee- 
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bo^nen mad^en, bie {latt getdfiet, l^olb tytüofjlt \\v!b, unb ebenfo 
fd^Ied^t fc^meden a(d jie toiilen, fonbem üon braun geröfleten unb 
gebe anfangt flailen unb floatet \6ftDädtexen ^ffee. SOtan tnug 
nid^t Detf ottinen^ ba^loifd^ oft jumSibied^ ju xeijen, menn bie§ 
nodf nötig tft; f))&tet lägt man ^fn allein nntfen. ftennt man ba§ 
®tft nid^t, jo ijl ftaf fee am ratfamjlen^ toenn bet Äranfe fel^t be- 
täubt, fd^lafffid^tig, benmgtlod, toumelnb, nne betnmfen ifl, ein roted, 
{ho^nbeS ober blaffeS unb falteS eingefallenes ©efid^t l^at ober 
menn er nrie rofenb mutet unb tobt^ um ftc^ fc^ogt, babon laufen 
miU, ober koemt er lauter $offen mad^t. ^n allen biefen f^en 
gebe man ineten [d^nKirjen ftaffee^ reije jum Srbred^en unb gebe 
^iftiere üon fd^ttxtrjem Stoffee, bid e9 beffer koid). ^ atleS er* 
brod^en, maS im SRagen ktxtr, fo gebe man bod^ nod^ öfters fd^koarjen 
ftaff ee mit 3wdfer. Sei allen Vergiftungen gebe man Äaffee, toenn 
ber ftranfe grogeS bedangen banad^ f^at. 

SefonberS angezeigt ijt fc^koar^er ftaffee, nac^em burd^ laueS 
aSaffer unb ®aumen!i^tn Srbred^en ]^erk)orgerufen nmrbe, bei ollen 
blauf&ure^altigen (giften, bie man baran erlemtt, bag fie nrie bittere 
ajtanbeln, loie ^Pfirfic^Ieme ober toie ?perfifo ried^en; ebenfo bei 
0)num, ©ted^apfel unb giftigen ^jen, bie betaubenb nrirften; aud^ 
koemtiemanb @aft üon bem ®iftfumad^ (Rhus toxicodendron) ober 
einem anbem@umad^ in benSlagen belam; koenn gefä^rKd^eSufoKe 
nad^Srjneien entftel^en, bie®tr^d^in(Nux vomica)entl^ieIten, ober 
S3eHabonna, ^loquinte, Valeriana, Qionium, Sicuta; ober bei ge« 
fäl^rlid^en Befallen nad^ ^miHentee; er foQte bamt reid^tid^, auc^ 
als Miftier, oerabreid^t xotAm. (Sbenfo koid^tig ift Stoffee bei Ver« 
giftungen mit Strol^naugen (Nux vomica), Slntimoniumkoein, ober 
bei t)erfd^udtem Slntimon, ^titapi^ox ober ^l^oSpl^orfdure. 

ftampfer ift ein ^uptgegenmittet gegen Oifte/befonberS bei 
ä^enben, brennenben Stoffen, bie (£nti(bibung uttb Slöte uerurfad^en, 
fonrie bei Vergiftungen, nad^ benen ber ^anle }ugleid6 @rbred^n 
unb ^rd^faO belommt, bleid^, eiSbdt unb faft bemugtloS mirb. 
SBenn man nid^t koeig, tocA für ein ®ift bie Urfad^e mar, fo tut man 
bei folc^en (Srfd^einungen immer am beften, aud^ ffiampfer anju* 
roenben. @S genügt mand^mal ben Vergifteten baran ried^en ju 
laffen ober feine ig^aut bamit einzureiben. äRan fonn it)n leidet mit 
marmem Ol ju einer Salbe bereiten ober mit koarmem SSranntmein 
fd^neQ aufidfen. 

®egen Äantl^ariben (fpanifd^e 3rß^8^)/ P^ mögen nun »er* 
fd^Iudb koed)en, inS ^uge fommen ober alS ^flafter giftig mirfen, 
ift ber Äanipfer boS befte SJättel. ©benfo bei allen k)erfd^Iu(Iten 
^fetten, bei Vergiftungen unb 9lnfd^meQimg oon l^aarigen SRau^en 
unb giftigem §onig, bei fjeftigen B^^fotten nad) ©peifen, in benen 
Beine ^äfer ober 9Raben maren, ober menn man Keine SRotten 
k)erfd^Iud(t l^at. 

SBenn jemanb neben ben übrigen S^^SHen and) ^mftrenge, 
fd^merjl^afteS ^men, ober k)ergebtid^en 2)rang, Vlut^amen unb 
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betgleU^ üetfptttt^ fo brnt man auf ftonü^riben ober ein anbetet 
giftiges ^^feft {ti^tiegen, unb Aam)>fet geben. 

(Sbenfo mug man ftamfifet anmenben, toenn auf ^tjneien üble 
Sufotle entftel^en, toenn ftinbet nad^ beh QttoSfftAxdf unt)emfinftig 
flaxlen SButmmitteln IranI metben, bei fibeßeit txm Zahal, bittem 
SRonbeln, ober anbeten gtüd^ten, bie banad^ ried^en^ nne Äitfd^- 
fernen, ^rficl^letnen, SJud^edfem, SWlffen ic. 

%id) öetfd^Iudttem ^^oSpl^ot, bei Setgiftungen butd^ äRetaße, 
©auten unb befonbetä butd^ faljige ®inge, ift et mit großem (gt* 
folg g^en bie SZad^koel^en onjukoenben. @tft toenn bog Stbrec^en 
alled aai bem 3Ragen gebrad^t l^t, läfslt man üon Qdt ju 3^t ^ 
fiam))fer ried^en. ^Sfelbe fomt man bei Vergiftungen burc^ $ilje 
ober bei fcl^Iimmer SSirfung bed ^ol^IenbantpfeS tun. 

2)ie anbem SDUttel, meldte jutoeilen bei Vergiftungen nötig 
rtnb: ^oljlo^ten, fiauge, ftod^falj, aSetjenftärle, grüner Xee, Zabaf, 
finb in ben metften ^uSt^altimgen üorrotig ober bod^ leidet }u be« 
lommen; bie anbem unentbel^rßd^en SJättel: »cnig gebrannte SKag* 
nefia, @aIpeter{|nrituS unb ä^enben @almtai^etft foUte iebermann 
Dorratig l^olten, bemt fie finb nid^t nur bei Vergiftungen, fonbem aud^ 
bei mmu^en ftranl^eiten nötig. 

9ud ben obigen 9(u8ffi]^rungen gel^t alfo l^erbor, bag man bei 
qttoöiftAxäfen Vergiftungen, na^em man nad^ einem Slr^te gefd^idFt 
$at, folgenbe SRa^egeln ju beobad^ten unb audjufttl^ren l^at: 

1. (JrbrcAen enegcn. 

2. 2)ie SBirlungen beS @KfteS ju minbem fud^en. . 
VeibeS nrirb erft abkoed^felnb getan, l^ierauf baS le^te aHein. 
3)a bie gemö^lid^en Vred^mittel felbft ®ifte finb unb alfo 

fd^en Bmten, fo ift anzuraten: 

a) Zrinfen launiarmen SBafferS, fo tnel unb oft aB mogßd^; 

b) fti^In bed ©d^IunbeS unb erft, toenn biefeS nic^t l^ilft, 

c) etiocS ©d^upftabal auf bie 3unge ; bei bagegen 9[bgefhim|)ften 

d) @enfme^I mit ®at} in Sßaffer; imb merni fid^ burd^ ben 
aRunb nid^tS beibringen lögt, aber aud^ nur bamt 

e) ftliftiere bon Xabahaud^. 

^auptmittel, bie 993trfung beS (SKfted }u minbem, koenn man 
boafdbe nid^t fennt, finb 

bei ©d^merjen: Simeigtoaffer; 

bei »etaubung unb »ettmgtlofigfeit: Äaffee 

Sobalb man baS ®ift im aflgemeinen fennt unb toeig, ob eä 
eine ©Sure, ein SKetaU, ober ein alfalifi^eS ®ift war: 

bei ©Äiren: SÄagnefia im SBaffer, ober ©eifentoaffer; bei aJle* 
taUen: (Simeil ober ©eifenmaffer; 

bei alfofifd^en ©iften: (Sffig nnb SBaffct, Sitr^nenfaft, Saft 
fourer fjrüd^te. 

^e fonftigen SRittet finb erft anjun^enben, menn man genauer 
meig, toeü^er ^rt baS ®ift mar. 
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«etfal^reit, toetttt baS «ift »etatmt ift 

3m allgemeinen gelten bicfelben Siegeln, nur ffat man \\ä) 
\oQUxä), näclft ben jum erbted^en teijenben SDWtteln, an bte l^tet 
boxgefd^riebenen ju galten. 

S)ie bei jcbem ®ifte befonberä angefül^rten Gegenmittel finb 
geotbnet nad^ il^tem SBerte, fo bag bie njirifamften nnb beften 
juerft angeffif)rt toetben. SBemt biefe nicf)t fogteid^ bei ber ^anb finb^ 
fo gebe man bie, tueld^e man am fd^ellften l^aben lann. SBenn 
jemanb ©c^toefelfäure berfd^Iucft i)at, fo ttjöre e§ törid^t, ju faxten, 
big man auS bctSlpotl^ele SRagnefia ober toeifee ©eife gel|oIt ^at; 
ift biefe nid^t im ^aufe, fo nel^me man augenblidfli^ eine $anb üofl 
^oljafd^c, mit Saäaffet jufammengerül^rt, unb laffe bieg trinten, 
obtDO^I es tpeniget gut ift. ©benfo in aüen anbem gälten. 

«iftige Sitft. 

38enn tiefe, burd^ SKauem eingefd)Ioffene Slbttitte obet filoalen 
lange nid^t gereinigt tourben, obet wenn in {Räumen, too lein freiet 
Suftjug ift, tietif^e ©toffe tmb ^Abgänge öetfaulen, fo enttüidfelt 
fid^ eine giftige Suft (©tidHuft), bie wie faule ®et tied|t, unb 
in bet blanle SKetaÖe, befonbctg ©ilbet, fd^wätjlid^ anlaufen. S)ag 
einatmen fold^et Suft betutfad^t Übelleit, Slngft, fd^wereg «tmen, 
ber ^Ig feftt biel aug, bie ?lugen loetben matt, eg fcl^eint eine Mte 
in ben Dl|ten ju entflel^en, bet Untetleib jiel|t fid^ jufammen, unb 
bei fottgefe^ten ©nnritfungen folgen Ätämpfe unb ©d^eintob. 
SSSitb ni^t fd^leunig $ilfe geteiflet, fo gel^t biefet fd^neD in toitl' 
liefen %oh übet. "Sx^S befte SKittel bagegen ift E^lotlal! obet ein 
arü^eteg Sl^lotptöpatat, bag in jebet Stpot^efe ju l^aben ift. (£g 
ift am alletbetnünftigften, füt ben (S^lotlal! ju fotgen, el^e fid^ 
SWenfd^en bet gefä]^tlid)en ©ntuitlung giftiget Suft augfe^en; mit 
etmag ®^lotIalf in SBaffet nebjt ©d^mefelfäute lann man bie giftige 
Suft fd^nell betbeffetn unb bag ?ltbeiten gefal^tlog mad^en. ©d^on 
butd^ geiDöl^it^en ftifd^ebtonnten Äall lägt fid^ bet üble ®etud^ 
betbeffetn, nut nid^t fo fd^neU; man ftteue wiebetl^olt einige ©d^au- 
fein boll l^inein, etlid^e iage l^inbutd^, el^e man an bie Sltbeit gelten 
lägt. SBet ©teinlo^leuafd^e l|at, foDte biefe immet füt ben Slbttitt 
betmenben; fie betl^inbett ben ®etud^ unb beffett ben 3)unget. 
3)ie fogenannten ©d^mefellol^len, eine 2ltt JBtaunlol^le, müßten einen 
ganj auggegeid^eten ©finget geben, toenn fie Hein geHopft in ben 
Slbttitt lämen, befonbetg füt ®ätten unb fitautfelbet, unb würben 
jugleid^ ben wid^tigen, täglid^en Sefud^ biefet Dtte weniget unan- 
genel^m madfjen unb alle ©efal^t füt bie Sltbeitet betauten. 2lud^ 
|)oljafd)e unb lotfmull eignen fid^ fel^t jum öeftteuen bet 2lug- 
leetungen, nel^men ben ©eftanf unb mad^en botttefflid^en S)ünget. 

©n auggejeid^neteg 3)eginfetti0ngmittel, bag aud^ bag SBad^tum 
bet ^flonjen fel^t fötbett, ift in SStaffet gelöfteg ©fenbittiol. 
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311 bog Uttfllüdf aber bocf) gefd^el^CTt, \o bringe man bcn SBer* 
gifteten in frif^^/ ^^^^ ß^ft/ ^^ibe il^n au§, lege il^ti auf ben 
JRücfen mit et^d^ter »ruft unb jprenge faltet aSaffer auf (Sefid^t 
unb 5Bruft. $at man ßl^Iorwaffet; fo l^tte man einen batein 
getaud^ten ©d^mamm juioeilen wx bie Sflaje. ^odf batf ba§ SWittel 
nur fc^toad^ ongemenbet merben, fobag auc^ ein @efunbetben®un{l 
einatmen lann, cHfut bobutd^ ju biel jum Ruften geteijt ju »etben. 
Sin Sgldffel bet ftaxfen Sluflöfung nriti) mit einem ®la^ äBaffet 
öermifd)t unb baüon flögt ^^n bem Seibenben alle 5 big 10 aWinuten 
einen l^alben XeeWffel öott ein; je bejfet e8 bem ftranlen witb, befto 
feltenet lägt man Don bem SDUttel nel^men. 

(£f f ig l^at man gemdl^nlid^ rafd^et bei bet $anb; man Uxhümt 
xf)n mit gleid^en Seiten äSaffet imb f))tenge baüon ind ®efid^t obet 
^Ite einen ©d^toamm, in ®ffig getaud^t, öot Stofe unb STOunb. 

äBal^renb biefet 3^t lögt man ben j^öt^et mit l^eigen n^oQenen 
%üd)tm teiben. i^at man falteSSSaffet obet @ffig tnS ®efid^t gef))ti^t, 
fo laffe man bieS nut ein äBeild^en ftel^en, ttodne ti balb ab, teibe 
mit l^eigen Xfid^etn unb koiebetl^ole bamt baS Slnf^ri^en. SefonbetS 
muffen bie ^ü|e, bet Untetleib, 93tuji unb Sltme gerieben metben. 
^ud^ !ann man f^ugfol^Ien unb SUidfen mit einet fteifen 93ätfte 
ct»aS bütften laffen. 

"SJlm fei babei nid^t atlsu flfitmifd^, fonbetn üetfal^te fanft unb 
mit bejlo mel^t 9lu§bauet. SBigweiten lel^tt bag Zthen etft nad^ 
3- 4 ©tunben jutüdf. 

9Benn bet Setgiftete gat nidC)t atmet, fo lann aud^ ein t)Ot ben 
SThmb gel^ttenet ©d^mamm nid^tä l^elfen; bann befolge man bie 
untet ,,©d^eintob'' nol^et ou^effil^tten Stotfd^Iäge. Son 3^t }U 3^t 
^alte man eine f^aumfebet oot bie 3ia\c, bamit man fielet, ob \>ai 
Sltmen anfangt, ©obalb \xd) ein fteinjUIigeS (Sinatmen obet ein 
fd^eHeS Äuj^tmen geigt, mel^e man frijd^e Suft, abet fel^t janft, 
nad^ bem Seibenben l^in unb l^alte etft, menn bet Sltem ftätlet toitb, 
einen ©d^toamm mit fel^t üeÄünntem ®^Iot obet mit ®ffig neben 
ben Sbtnb. SRon mug immet nod^ ganj allmfil^tid^ oetfal^ten, um 
bod fd^toac^e Seben nid^t miebet ouSjuIdfc^en. St^olt fid^ bet ^anfe, 
fo gebe man il^m einige Stopfen DetbünnteS Sl^Iotmaffet obet @[fig. 
Älagt et übet Stätte, Weigung jum ©tul^Ie, Übelleit, unb toill bieg 
nad^ ^fig nid^t meieren, obet nritb il^m betfelbe jutoibet, fo gebe 
man ettt^aS fd^koatjen ^ffee; Sagt et übet ^i^e unb gtoge ©d^toäd^e, 
fo gebe man etnnig tetnen guten, n^omögtid^ alten ^ein unb fpätet 
China. %idf iai Süed^en an impfet ift }un)eilen gut 3}lan 
tid^te fid^ l^ietbei nad^ bem Setlangen beg Manien; tocä il^m am 
ongenel^mfhm ift, moüon et fid^ fd^nell etleid^tett fül^It, bad ift bag 
»efte. 

®S gibt nod^ eine anbete giftige Suft, bie in tiefen Stunnen, 
ftettetn obet in ffialföfen entftel^t unb aud^ etfticfenb witft. ©ie 
fHxt jenen ®etud^ nid^t, imb toitft mel^t betäubenb, mad^t fd^täfrig, 
ttunfen unb enblic^ bennigtlog. 
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©d^ncllcä »ctbtinflcn in bie frifd^c ßuft, 89ef|)ti|cn mit laltcm 
9Baffet, audf mit (£ffig, befonbetS aber bcA ©nfidgen Don fd^tpatjem 
Äaffcc, bringt [olc^c »crgiftctc ietoStftiMdf baXb Wicbcr jum ßeben. 
3Ran muB bolzet nid^t ollju eilig üetfal^ten, bet Setjug bringt n^eit 
meniger (Sefol^r. tStmen fie nid^t, fo lefe man nacl), tocS bei ^©d^ein' 
tob" gefagt wirb. 

j^ol^Ienbunfl ift ein fel^r gefäl^rlid^ed (SKft, befonberS fftr 
©d^Iofenbe. SDtan mug nie in einem gimmer fc^lofen, in bem 
S'ol^Ien glimmen unb koo bie lalte frifc^e fiuft leinen 3u0^0 ^^t- 
^eS gilt oon ©teinlol^ten nne bon ^oI}Io^Ien. & ift f^on oor« 
gelommen, ba% afteä |)olstoer! inS ®limmen tarn nnb biete Sage 
fortgtomm^ ol^ne {Rau^ ju erjeugen; bie Semol^ner bed ^u\t^, 
bie ben geringen branbigen Oerud) nid^t adjteten, lonrben mit bem 
Sobe ringenb gefunben, el^e man nod^ hcA ®ßmmen entbedFen lonnte. 
Sbenfo gefol^rlid^ ift baS (Sinatmen oon Seud^tgad; & ift mer!^ 
»üri)ig, bag alle, bie berartigen SÄnpen auggefe^t »erben, in eine 
befonbere ©d^mäd^e oerfallen, bie eS il^nen unmdglidi mad^t, fid^ 
in bie frifd^e fiuft ju begeben, ober genjter unb SSiren ju öffnen, 
ober um ©ilfe ju rufen. Sie füWen bie größten 89efd6»eri)cn, er- 
Icnnen aud) bie ®efa]^r, aber lönnen fid) nid^t entfd^liefeen, üon ber 
©teUe }u gelten ober fid| ju retten, ^ntic^ ift eS bei [old^en, 
bie in ber ^nterfolte im greicn fid^ jum ÄuSru^en l^infeften; aiui^ 
memt fie n^iffen, toai il^nen brol^t, lönnen fie fid^ bod^ laum jum 
SBiberftanb ermannen. 

^e 3^^^ bi^f^^ Vergiftung burd^ j(ol)Ienbuiift, e^ e$ nod^ 
jum völligen ©d^eintobe fommt, finb: ffiopftoel^ mit Übelfeit, Dl^ren* 
faufen, l^eftige^ fflopf en ber8tbem,aBilrgen unb Srbred^en, juttjeilen 
fogar bon ©lut; e8 fd^eint eine fd^mere Saft bie ©ruft jufommenjjubrü-' 
den, ba8®efid^tn)id)rotunbenbIid^bunIeIunbftro^enb üon 93Iut; un- 
tt)iniürlid^e§ Iramt)f^afte32Beinen, gnereben, plö^üd^e89«eberf ollen, 
^änU)f e unb 3udungen, enblid^ oöDige 93emugtlof igleit unb ®d^lagflug. 

äRan bringe bie Seibenben fofort in frif(|e Suft unb reibe fie mit 
(Sffig, ober laffe (Sffigbunft einatmen, ^ei ftodenber Sltmung ift 
lanftlid^e Atmung anjumenben. 3fi hcS &e\xä)t fd^on fel^r rot unb 
5|nereben babei, fo begieße man ben ^op\ mit eigfaltem SSBaffer. 
Uber^au|)t ift ei gut, Mte am ^pf unb 38arme an ben p^en 
aniukoenben. ©obalb ber Ironie fd^Iuden fonn, flöge man il^m 
etUJOg fd^loarjen ^ffee ein. $at er fi^ er^ott, fo ift e8 gut, Op ium 
ju geben. $ilft Opium ettood, aber nic^t langr, fo n^ieberl^olt man 
eö. Stad^ einigen ©tunben ober frül^er, »enn Opium nid^t biel 
l^etfen koiD, gebe man Belladonna unb laffe bieg länger mirlen. 
gft ber Äranle fel^r aufgeregt, fprid^t er fd^nell unb üiel, flagt er über 
fliegenbe ©d^merjen ober ift eS il^m, cü ob er felber flöge, ober l^at 
er ©d^winbel im Siegen, fo gebe man il^m ettt)o* fd^toorjen ftaffee 
unb bleibe babei, bid fpöter Belladonna ober Nux vomica 
paffen. (£(n tSrjt in Snglanb l^otte @etegen]^eit, obigeS }u beftätigen, 
unb fonb in einigen f^äUen fpäter au^ Aconitum I^Ufreid^. 
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"Stpxlxdf bcm Äoi^Ienbunjl, nut langfamct, toxilt bcr fogenonntc 
©d^tpamm in bcn §&uf cm auf bic ^ttvoffntx. 2)o3 ©efic ifc 
fold^e ipoufet ju bextoffen ober umzubauen; too fid| ba$ md|t mad^en 
logt, Derfud^e man ben ©d^momm buid^ @tein!o]^Ien ju töten. 
SDtoi bringe biefe fo kriel atö möglid^, über, unter unb neben ben ©teilen 
an, too bei ©d^koamm audbrid^t. 2He angefteffenen ©teilen [elbfl 
beftreid^e man oft mit etnet ftarfen Slufldfung üon blauem Sitriol 
obetCarbolineum. ®egen bief^olgen nel^meman einige Stopfen 
Sulphuris acidum. 

85ei üblen folgen üon (£]^Iorbün|len, benen mand^e ju- 
meilen au8gefe|t finb, ift baS Sefte, 2:abal gu taud^en ober {tat!en 
aStanntwein, 9him, SEBeingeift, auf ein ©tüdfd)en gudfet getrö|)felt, 
in ben SRunb ju nebmen. $at jemanb öiel eingeatmet, ijt ein 
©d^meij im ^ald unb in bei ^Bnu!H, SR^i }um Ruften unb ein ®effll)l 
öoti^anben, afö muffe man etftidfen, fo lonn man am fdineUften ffit- 
leid^terung fd^affen, n^enn man bie ftinlenbe Suft auf 9(btritten in 
bie ißafe gießen obet an faulen (£ietn ober an ©d^n^efelleber in SBaffer 
getül^rt riechen lägt. Sebet »Ipot^efet fann foldie ©d^mefelluft 
fernen l^etfitellen. ^an mug abei nut n^enig auf einmal burÄ 
bie 9tofe einjiel^en unb eS nut fo oft wiebetl^olen, ate bie ©d^metgen 
tt)iebet junel^men. 

©ei fd^Iimmen Qn^a&tn bom ©natmen giftiget S)äntpfe, bet 
SBIoufäute, obet fautet minetalift^et 5)ämj)fe, ift baS JBefte $itfd)- 
l^otngeiji obet ©almialgeift, abet nid|t an bielßafe gel^alten, mobutd^ 
ba« Übel nut nod^ fd^Iimmet toütbe, fonbetn eine spannt totxt 
üon Stafe unb äJhmb mit bem offenen fjläfd^d^en langfam öotbei 
gefalzten, fo bag bet ®etud^ nut ganj fd^n^ad^ bemetit metben !ann 
unb bie« miebetftolt, fo oft e8 nötig ip. Dbet einen 3;to|)fen auf 
$apiet unb bieS in eine gtofee leete glafd^e getan, an bet man bann 
juttjeilen ried^en lägt. aSäenn e8 alfalifd^e kämpfe waten, öon bet 
Sttt roie oben bei ben allalifd)en ®iften angefütjtt ttmtbe, bann Pft 
eS nidC)t8, fonbetn bann laffe man ^figbunft einatmen. SRit bem 
blauen fiadtmuSpapiet lann man aud^ an ben kämpfen etfennen, 
ob fie fauet obet allalifd^ finb. IHe fauten mad^en eS tot, unb bic 
alfalifd^en mad^en baS üon ©äuten getötete »iebet blau. Sei 8et* 
giftung mit fauten kämpfen lann man aud) einen Xiop^tn ©almiaf- 
gcift mit einem ®Iafe SBaffet mifdben, unb baüon alle 10 SRinuten 
einen 9DeeIöffeI üofl geben; bei alwlift^en kämpfen gibt man öon 
3eit JU 3eit einen Teelöffel öoü ©ffig. 

©d^Iafen in 3intmetn, bie lange üetfd|Ioffen maten unb nid|t 
gelüftet wutben, worin bie ßuft, nrie etwa ba« ©umpfwaffet, ab- 
gefionben ift unb faul gewotben, l^at einen fel^t f^äblidien Sinflu^ 
SDlon be!ommt ?ttpbtüdten, ängftlit^e Stäume, ®eiftetetfd)einungen, 
^ngft, f^utd^t bis ium Sntfe^en. "SxS befte Seti^ütung^mittel ift 
ein gehöriges Süften, b. % ni^t nut Offnen eineä genpetg, fonbetn 
SEBel^en mit Xüd^etn bei offenen fjenftetn unb lüten, obet aud^ ©n- 
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feigen, aber bei offenen fjrenftem imb SÄten, iDobutd^ jeboi^ boä Stu^ 
we^cn nidit übetflüffig mirb. aStaffet in flachen fjöff^ni obet SBanncn 
in^ 3i"i^^^ fleftettt, l^ilft aud). Sft aber biefe ßuftteintgung Der* 
fäumt Worben imb bie %ol%en peilen fid^ ein, fo gebe man Aconi- 
tum, bei großem ©ntfe^en Opium, bei fottoä^renbet 2rutd^t unb 
©d^auem Veratrum. Sei Stop^toti) unb anbeten SBefd^merben 
öom ©d^lafen in einem Qimmei, in bem ftatlrieci^enbe Slumen [tan* 
ben, obet öom ©d^tofen auf ftifd^em ^eu l^itft äuget fteiet ßuft unb 
laltem äBafd^en ba§ afüed^en an impfet obet Nux vomicaw 

Sei SSefditoetben nad^Sd^tefen in ftifd^geweifeten Stuben, 
obet menn man nut nebenan fdE)Iief, too geweifet ttmtbe, obet 
©d^lafen, wo aSäfd^e gettodnet »utbe obet oiele ftifd^ gettodtnete 
SBäfdie angel^äuft mat, »o öiele gtüne ^ßflanjen in abgefd^toffenem 
{Räume flanben, wo Dbjl, SSutjeln obet anbete Seile bon ^ßflanjen 
lagen, bie nod^ nid^t abgeflotben waten, Pft gewöl^nlid^ Bryonia, 
}uweilen Belladonna. 2SUm Detgletc^e augetbem bie untet 
„Äopfwel^" ongefü^tten SKittd. 

SBenn Raufet, 3^^^^^ ^bet ^auggetäte mit Ölfatben ange* 
fttid^en wuÄen, fo entflel^en baüon aud^ ©efd^wetben, bie bann in 
ftifc|et Suft unb nad^ laltem SBafc^en nid^t ganj üetgel^en; ba l^ilft 
bann Aconitum, Bryonia obet Sulphur, mand^mal aud6 
Opium, je nad^ ben entftanbenen Jöefd^wetben. SDSenn Saud^wel^ 
unb Übdfeit jum ©tbted^en banac^ entftel^t, unb bie SefdEiwetben 
beä Ätanfen fid^ bei jebet Bewegung betfd^ümmetn, fo ift Mer- 
curius angezeigt. 3[n ftifd^ angejlti^enen 3itnmetn entpfiel^lt eä 
fid^, eine SBonne mit laltem SSBaffet in« ©d^Iafjimmet ju ftellen, 
natütüd) jebe Stod^t wiebet ftifd^eS, bann iiel^t baS SESaffet ba3 
®ift an fi^. 3)a3 Slnftteid^en foüte immet nut bei fül^Iem, ttodfenem 
§etbjlwettet gefd^el^en, weil bann bet ®etud^ nid^t fo lange anl^olt 
unb aud^ bie gatbe ni^t fo lange weid^ bleibt, beffet l^aftet unb md)t 
fo leidet butd^ ©taub obet ^nfeften üetbotben witb. 

©el^t biele Sitten ®eftanl, bie juweilen eine ©tube obet ein 
ganjeS ^au8 etfüHen unb fid^ nic^t immet betmeiben laffen, i. SB. 
totnn eine tote Statte jwifd^en ben Stettctn fledt, wenn ein Itanfet 
SKenfd^ nod^ fd^ümmete ®etüd^e üetbteitet, laffen fid^ öettilgen, 
wenn aud^ nut füt eine SBeile, wenn man Äaffee töftet unb ben 
wol^ltied^enben 3)anipf übetaH^in oetbteitet, inbem man mit bet 
©d^üffel uml^etgel^t unb tül^tt. ©d^on ein paax SBol^nen finb füt 
eine ©tiAe l^inteic^enb. ©ewdl^nlid^e wol^ltiedCienbe ^nge unb 
Shed^waffet l^elfen nid^t« bagegen, weil fie fid^ nut in bet ßuft 
mit bem ®ejlan!e betmifd^en. S^lotlalf iji bei weitem nid^t jo 
witifam UTA fd^abet biden aßenfd^en. 3Ran fütd^te nid^t, e& wetbe 
bet Äaffeegetud^ bet SBithmg bet l^omöopatl^ifi^cn SWittel fd^aben; 
foüte eä ben ©nflufe minbetn, fo wiebet^olt man baS äJlittel. 3)ie 
©toffe, weld^e ben ®eftanf betutfad^en, finb in il^tet SEBitlung weit 
fd^limmet. 
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Seigifimtgett mit minerolif il^en nitb anbeten ftatttoittenben «iften. 

Vergiftungen mit iZänren, wie j. 83. ©d^wefelfäute, JBitrioIöI, 
©oljfäute, ©oljgeift, @al:pcterfäure, ®äfe\tma\\ei, Äöniggtoüffcr, 
(SauctHeefdi, ^tio^ptjox!\&axt, efjiggeift, ^oljejfig ober ftarlem 
SBeineffig finb ju etfermen an bem fauten, btennenben ®ef(f)ma(I 
unb Qktadi, an einer brennenben beifeenben ^i^e im ^alje unb im 
SDlagen imb an fted^enben ©d^merjen im SDtogen unb ©ngetoeiben. 
®etränfe öermel^ren bie (S^merjen, ber Sltem mirb fd^ncH ftinlenb, 
ba§ ©rbrod^ene fjat juweilen ein bunlelbrauneg, laffeefa^artigeS 
Stu^fetien, entl^ält 95Iut, fd^medt fel^r fauer, fd^äumt, unb ba§ blaue 
SacfmuSpapier njirb barin rot. Oft ift baS innere be^ SDiunbeg wie 
berbrannt unb flecfig. 

?n3 ®egenmittel »ermenbet man: 1. lauwarme^ ©eifenwaffer, 
ba§ aber nur unter ber 95ebingung öerabreid)t werben barf, bafe bie 
SBhinb- unb SRad^cnjd^Ieiml^aut nid^t ju ftarl angeä^t unb beriefet 
finb. Slnbemfalte üerjtd^tet man beffer auf (£rbred)en unb gibt 
2. aJlagnefia, einen Söffel öoH in einer Saffe SBaffer, nad^ jebem ®r- 
brechen ober bei junel^menben ©d^merjen toieberftolt; bie wenig 
gebrannte ijl bie befte; 3. Äreibe, jerbrüdt unb in SBaffer gerül^rt; 

4. ^olia\ä)e, einen Söffet ooH in ein ®Ia§ warmem SStaffer gerlil^rt; 

5. ^ottafdie ober ©oba, eine aKefferfpi^e boH in einem großen (SKafe 
warmen SBafferS aufgeWft 

SDWt ©eifenwaffer unb SRagnefia lann man einigemal abwedi* 
fein, bann laffe man SHdfd^Ieimigeg trinfen, ^afergrllfte, ®rau:pen* 
waffer, ©weijjwaffer, Slblod^ung üon ßeinfamen ober {Reiä, wa^ 
man eben jur ^anb l^at, unb laffe einige Sage nid^tS anbereä ge- 
nießen. a3ei Serftopfung unb öergeblid^em orange mag man 
ffilipiere öon fd^wad^em ©eifenwaffer geben. SBenn ber erjie ©türm 
öorbei i|i, fo gebe man nad^ ber ©d^wefelfäure Pulsatilla, nad) 
©aljfäure Bryonia, nad^ ©alpeterfäure Hepar; nad) ^ß^oö- 
pi)ox\auxe Coffea; nad^ anberen ©äuren, wie ^^oljeffig, Aconi- 
tum. Iritt barauf nid^t fc^nelle Sefferung ein, befonberS wenn 
Sltembefd^werben jurüdEbleiben, fo laffe man ein fd^wad^e^ ©oba- 
waffer, b. ^. eine Sluflöfung öon etwa^ gewöl^nlidier ©oba in SBäaffer, 
mehrere Sage lang reid^Iid^ trinlen. 

©inb heftige ©äuren in5 Sluge gelommen, fo ift SDlanbelöI baS 
befte ®egenmittel, oud^ frifd)e ungefaljenc SSutter, bann unb wann 
etwas Äreibe mit SBaffer öermifd^t, fo baß eS wie SRoIIen ausfielet; 
bloßes aSaffer ift fd^äblid^, man fpüle bal^er baS ?luge erft fpäter 
mit etwas SBaffer auS. ^at man fid^ äußerlid^ mit ©äuren öer* 
bräunt, fo Pft Mfwaffer ober eine ©albe auS Äallwaifer unb 
Öl; ober Causticum, einige Kröpfen einer nieberen SBerbünnung 
mit etwas lauem SSaffer gemifd^t unb aufgelegt. 

Djalfäure (Äleefalj, »itterfleefalj). gaft in jebem 
§auS^aIt wirb Äleefalj als gledfenüertilgungSmittel benüfet. %vix6) 
fal^rläffige 2lufbewaf(rung unb ©erwed^flung mit anberen ©toffen 
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lommcn jutücilen SScxgifturtflen bamit bot, beten ©tfd^einungen 
in ftarfet Setä^ung bet SKunb*- unb JRocfienfd^Ieiml^out, in aRagen- 
unb ®atmftötungen, in fpätlid^et, oft mit Slut untetmijd|ter 
^atnabfonbetung unb fci^Iießlid^ in SJetougtlofigfeit befleißen. Dft 
gefeüen jiic^ biefen Symptomen aud^ no^ netödfe ffitfd)einimgen 
wie 2lmeifen!ried)en, ©efül^Üofigleit in ben 3ri^getf|)i|en, Stampfe 
unb Säl^mungen t)iniu. — ©obalb bie Setgiftung fid)et etlannt ift, 
gibt man gebtannte SDtagnefia obet fitilf in SDWId^ aufgelöjl ju ttinfen. 
%iä) pulbetifiette ©etfd^alen nntfen als (Gegenmittel inü) bringen 
Srieid^tetung. 3^^^ Belebung be§ fttonlen öetabteid^t man, fobalb 
bie fd^Iimmftcn etfd^einungen botübet finb, allol^ol^altige ®ettänfe, 
wie aBein, ^ognal u- betgt. 

SBetgiftungen mit ffiatbolfäute, £t)foI unb Äteofot ge* 
l^dten infolge bet l^äufigen ©etwenbung betfelben nid^t mel^t ju 
ben ©eltenl^eiten. 3)ie toid^tigften Setgiftimggf^mptome finb: 
83tenngeffl]^I öon äJhmb unb ©d^Iunb bis in ben SKagen, infolge bet 
)6etä|ung bet ©d^Ieiml^&ute; aRagenfd^metjen, ^bted^en bon 
©d^Ieim, Dl^nmad^tSonfälle, ®efi(f)t8Mäffe, laltet ©d^meife, tafd)et, 
fdimad^et $ulS, %ekougtIofig!eit unb S(tembefd|meii)en. ^t ^atn 
ift getDöl^nlid) olibgtün obet fd)h)ätjtid). 3)aS ffitbtod^ene fielet 
toeiglid^ aus unb jeid^net fid^ butd^ ben dCiatalteriftifc^en ^tbol« 
getu(^ aus. 

©ei fiatbolfäute* obet S^folbetgiftungen ift fofott füt feit* 
leetung beS ÜRagenS ju fotgen; bann gibt man (£itoei§, Olaubetfalj, 
aRild^ mit Mltoaffet, fd^Ieimige ©ettfinle obet iDl gu fd|Iuden unb fud^t 
butd^ »atme Xüd^et unb SSatmeflafc^en ben ßeibenben mögfid^ft 
matm äu l^alten. 

aSetgiftungen mit allalifd^en ®iften wie ^ottafd^e, ?ßetl- 
afd^e, %ftein, Sauge unb fiaugcneffenj, Sal tartari, 835einjlein- 
falj, SaSeinfteinöI, ©oba, Slmmonial, ä^enbem ©almiafgeift, ©almiaf- 
f^rirituS, englifd^em aWec^falj, ^itfd):^otnfaIj, $itfd)ftotngcijl, gtünet 
©d^mietfeife, gebtanntem unb ungelöfd^tem ^alf finb ju etlennen 
an bem laugenattigcn, l^atnattigen, fd)atfbtennenben ®ef(^made, 
im ©tbtod^encn finb leine SläSd^en, baS getötete fiadfmuSpopiet 
ttritb babon miebet blau, fonft finben fid^ faft eben fold^e Qu^Wt, 
wie bon ©auten, bod^ ift baS (Jtbtod^cne nid^t fauet. 

3ut Sel^anblung betmenbet man: 1. ffiffig, jwei (Sfelöffel in ein 
®IaS aaSaffet getül^tt; fobalb man ttmtmeS l^at, in biefem. a)abon 
nimmt man alle 5 aJlinuten ein ®IaS boIL 2. gittonenfoft obet 
fonjSge ©äuten, nut fel^t betbünnt, obet faute ?ftüd^te, jetbtüdtt 
mitaaSaffet. 3. ©ante aRild^. 4. Ol, befonbetS aRanbeWl 5. ©d^Iei-» 
mige ®ettänfe unb eben fold^e Äliftiete. 6. aSeinfteinlimonabe bei 
fialifaljen. — a3ted^mittel finb fe^t fd)äblid^. @tbted)en batf ballet 
^öd^ftenS butd| fd^IeimigeS ®ettönl unb ^^eln mit einet fjebet be* 
fötbett wetben. 

aSei Setgiftung mit SSat^t, einet befonbetS fc^weten 8ltt 
weiset (Stbe, bie juweijen als SWäufegift betlauft witb, ift bloget. 
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(Sffig fd^äblic^; moxi gebe fd^Ieitnige S)iitge, Cl unb tetje jum Sx^ 
biegen, biS man ©loubetfol} ober a^ittetfola, in lauem SBaffet auf* 
gelflft, eingeben tonn ober berbünnte (Sd^ttjefelfäute. iReid^Iid^e« 
Xrinlen l^atten SxunnentuaffexS Pft auä) ütel. ®|)ötet laffe 
man an Stontpfet rieben, nnb menn bcA nid|t l^Ift, an üetfügtem 
©al^etetseifL 3iad) einet Sexgifttmg mit ^ottafd^e Pft mandimal 
Garbo vegeiabilis; nac^ einer fold^en mit ©olmialgeift Hepar, 
befonbetd gegen bie bleibenben Sefd^metben. 

Sei Setgiftimg mit anbeten gefäl^tlidien ®iften, toie 
j. S. ®d)»efellebet, gibt man bem fieibenben aSBaffet obet 
ölige, fd^Ieimige ®ettänle unb fi'IijHete. Äommt lein fficbted)en 
na^ öielem Xtinfen unb Äi^eln, fo gebe man jd^wad^eg ©aljwaffet; 
nadjbem bag ©tbtedien öotübet iff, enttt>ebet (Sfpg, obet njemt 
biefet nid|t etleid|tett, Belladonna, bann abet leinen @ffig mel^t. 

3ob ober S^bfalium (Kali hydrojodicum), bie oft 
ate Sltjnei gegeben totrben, öetutfadien jumeilen |}löfelid^e gefäl^t- 
lidie 3ufäne. SRan gibt bagegen: 1. ®tät!eme]^I in äBaffet getül^tt, 
2. oon ©tätlemel^I gelod^ten Reiftet, 3. SBetjenme^I, fpätet bfinn* 
fd^Ieimige ®ettänle obet Swrfettoaffet in gtoftet äßengc. (Segen 
bie fSlaüftotiien ift Hepar, manchmal aud| nod^ Belladonna 
ongeäeigt. 

^i d|Iotfaute Valium mitb tto^ feinet giftigen (Sigen« 
fd^aften l^äufig aI8 ®utgel»affet öetotbnet. Slit^ übetttiebeneS 
®utgeln obet butd^ öfteteS Setfd^IudFen biefeS ®utgelmaffetd ent« 
pelzen nid^t feiten gefäl^tlid^e »etgiftungcn. SRebcn Übdieit, ©t-» 
bted^en unb Siop\toüi mad^t fid^ namentlid^ ein ®e\Gt)\ l^od^gtabiget 
Stfc^öpfung bemetibat. 3)ie ^atnabfonbetung toitb immet \)j>&> 
ßd^et unb bet Utin nimmt eine btoune bis fd^toätjilid^e gatbe an. 
2)ie ^ut belommt ein afd^gtaued 9(udfel|en unb untet fd^n)ad^em, 
befd^Ieunigtem ^Ife unb tiefet ©etoufetlofigfeit tritt bet Zcb ein. — 
3)ie Sel^blung befteljt in fofottiget entleetung be3 SKögeng butd^ 
ffitbted)cn unb in bet aSetabteid)ung üon fd^watjem fi^affee. ®egen 
bie SHad^ttjithmgen biefeg ®ifte8 lägt man ben ßeibenben ^^uetji 
Belladonna unb fpätet Pulsatilla nel^men. 

92ad^ SSetgiftungen butd^ ^l^oSpl^ot, g. S3. butd^ mieden 
öon gönb^öljd^en, cntflel^en heftige SKogcnfd^metjen mit @tbted)en. 
^bcS (Stbtod^ene ried^t nad| i^^dpifox unb Ieud|tet im 3)unleln. 
ffinbet bie Setgiftung nid)t mit bem a4)bc, fo tritt nad^ einigen 
lagen Jöeffetung ein, bie abet balb ttnebet einet SSetfd^Iimmetung 
$Ia^ mad|t. ^e a3aud^fd^met}en letzen roiebet jutüdF, bie Sebet 
öetgtflgett fid), (gtfd^einungen öon Oelbfud^t mad^en fid^ bemetibat 
unb bet Jhanle ttritb öftet8 oon einet ^tjfd^wäd^e befallen, ©n 
befonbet» d^atafteriftifd^eg ©^m|}tom bei ^]^o8^)]^ott)etgiftunfl finb 
Blutungen auS allen ^ötpetl^öl^Ien, auS bet 92afe, bem SDiunb, bem 
2)atm, ben ®efd^Ied^t8otganen, ja fogat 83Iutau3tritte untet bie $aut. 
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SBci ber Scl^anblung adjte man fe^t barauf, baß ber Sei* 
bcnbc lücbct %eü, nodf WLä^, nocf) Ol bclomtnt; nid^tö todtc ber* 
betbtid^ct für it)n. 3tax f(^Ieimiflc§ ©etrcml unb möglid^ft fd^ncöcS, 
reid^Iid^c^ ®tbte(^cn tovä> l^clfen. ©teilt fid^ nid^t balb erbrc(f)cn 
ein, \o reicht man etwa 30 bi§ 40 SÜtopfen nid^t reftiftjierteS Ser- 
^)cntinöt in fd^Ieimigem ®etränl, ober tttoa^ fc^marjen Äaffee. 
(Gebrannte 9Dlagnefia mit SBaner gefd^üttett unb ba^ aSaffet nad) 
bem aibje^en xtiäßdi gettunfen, ^at in meisteren %äViex[ nad) bem 
6rbre(^en bie ©d^merjen geünbert. ytoö) beffet ifl eine $Dlifd^un9 
au§ gebrannter SWagnejia mit ad^tmal foöiel ß^Iomjaffer. SHuij 
ßnbert 9ftied^en an Äam^pfer unb bi^meiten Nux vomica, befonberö 
[poter. 

SlHoftoI, [tarier SBeingeift, SBenjin, ©l^Ioroform 
unb Ätl^er fönnen Srfd^einungen, mie Seraufd^ung, ftarle (Sx* 
regung, bann SBetDufetlofigleit, Ärämi^fe, Srbrecfien u. bergt, l^erüor* 
rufen, ©etoöl^nlid^ genügt e&, tvenn man (Srbred^en öeranlagt unb 
Wiclj, fd^Ieimige ©etrcinle u bergt, berabreid^t. Sinbert bieg nii^t 
jdrneß, fo gebe man teelöffelmeife einen Kröpfen ö^enben ©atmiaf- 
geift in einem ®Iafe 3udfertt)affer. Slufeerbem fann man latte Äopf* 
umfi^täge, na\\t Umfd)tage auf bie SWagengegenb, unb ffitiftiere 
mit \djtoa6)em ©aljwaffer mad^en. S38enn bieg nid&t balb Pft, fo 
gebe man Nux vomica unb, fo lange e§ ber SKagen erträgt, 
©d^Ieimigeg, fpäter aud^ fd^toarjen ^ffee. gul^tt fidd bie ^aut 
beg Äranlen fe^r fatt ccti unb ift bie ßeibe^märme unter normoJ, fo 
gebe man bem Manien ein njarmeg, etwa SOgrobigeS JBab. 

®a§ gefäl^rtidifte aller ®ifte ift o^ne 3^rifel bie SBtaufäure. 
(Cyankalium, 58ittermanbetn, Äirf(|torbeermaffer, Lau* 
rocerasus ufro.). 3^ fd^roeren fjätlen tritt fc^on nad^ wenigen 
5!Jünuten ber Sob ein. (£ine§ ber fid^erften Srfennunggjeidfien ift 
ber @eru(^ beö 3ltem§ naö) bitteren SKanbeln. ®er Sergiftete 
ftürjt mit einem ©d^rei ju ^oben, e^ ftellen fi(^ batb JBewufetlofig* 
feit, kämpfe, Sltemnot unb ^erjfcfiwäd^e ein. 

3!flan öeranlaffe fofortigeS ©rbred^en; bann fül^re man bem ©er» 
gifteten oiel frifd^e Suft ju unb laffe il^n an o^etAem ©almialgeift 
ried^en, aber inbem man benfelben in ein Sud^ tröpfelt unb bieg 
öon weitem fo l^ält, baß ber 3)unjl ben Vergifteten enei^t, ober 
inbem man einen Kröpfen in ein ®ta8 SEBaffer mifd^t unb ein See- 
löffeld^en alle 3 big 5 SDttnuten gibt, ©obalb man Äaffee l^at^ gebe 
man biefen in groger SJlenge, and) in ffilipieren, unb laffe il^n mcl^rere 
Sage fort trinlen. 3^ Siotfällen taffe man erft an ©ffig ober Dampfer 
rieben unb ben 3)unft baoon einatmen, ©päter gebe man Ipe- 
cacuanha unb wenn bieg gegen bie 92ac^weben noi^ nic^t l^itft, 
Nux vomica. 

(Segen Vergiftungen mit Sllaun ifl ©eifenwaffer ober 3udfer* 
waffer big jum erbrechen ju geben; fpäter nod^ Pulsatilla ober 
.Veratrum. 
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SSittioI, toei^tx, ßtünet ober blaucx verlangt tDarmcS 3^^^^" 
loaffet ober laltcS ©wcifetüoffer bi§ jum toicbcxlioltcn etbrerf)cn; 
fpätet frf)Icimigeg ©etränl 

®egcn ©alpctcr- unb ©almialöcrfliftunß »ctbcn lau- 
»armes ffiaffer, SButtcttoaffer btö jum rcidE)Iid^en erbred^cn unb 
bann t)iel fd^teimigeg ©etronl ongenmnbt. 

3la(f) e^rom, d^romfanrem Mi, einer fd^önen roten %aibt, 
bie fel^r giftig ift, foU effigfaurer MI, ober ©dEitDefelleber in ffiaffer 
in Ileinen SWengen Ijelfen. 

«etgiftttttgen mit ntetoUifil^en triften. 

Slrfenil toxib ju mand^erlei Qtotdm benü^t; SSergiftungen 
bamit finb beSl^alb nid^tS Seltenes. Stattengift, güegenftein, gKcgen- 
pQpm, ©d^erbentobolt, »oufdigelb, ffiönigggeß), @d^eeIfdE)e§ ®rün, 
©d^toeinfurtergrün unb Diperment entl^alten alle niel)r ober weniger 
Slrfenit Sludt) bei einer Slnjal^I öon ®el)eimmitteln, befonberg 
fold^en, bie für ^erbe unb {Rinböiel^ bejümmt finb, fon^ie in gicber- 
ttop^en, Salben unb $flaftem gegen ÄrebS bilbet ?lrfenil ben ^vopt^ 
beftanbteil. 

3)ie SergiftungSerfd^einungen finb einem (SE)oIeraanfaIl öl^nlid^. 
3)er Äranle Hagt über l^eftigeS JBrennen im SRagen, Srodfenl^eit unb 
©ngegefül^I im ^fe unb unftiUbaren a)urft. ^eftigeg ©rbred^en 
unb reiStoafferä^nüd^e a)urd^fäne, bie t)on S^Jöng begleitet finb 
unb fpäter SBIut enthalten, folgen. ®aju gefeüen firf) DJ^nmad^tS- 
anfalle, ^erjfd^toäd^e, ffräntpfe, Äopff^merjen unb fträfteberfall. 
9?ad^ ftarlen ®aben tritt ber %ob meift fd^on nad^ 1—2 Sagen ein. 

Sel^anblung. SKan forge fo rafd^ »ie möglid^, baß fid^ 
ber Seibenbe erbridE)t. SBenn reidE)Iid^e8 ©rbrcd^en atleS n^ieber 
I)erau8beförbeTt, ift bie ©efal^r für ben Äranlen nid^t groß. 3)ann 
gebe man: 1. ©meigwaffer, 2. Sudtettoaffer, 3. ©eifentoaffer ober 
4. SKUd^. ©obaß) er fid^ erbridE)t, gibt man eineS biefer SRittel auf« 
neue mieber. 

®ne Strt ©fenrojt, ber aber in ber WpoÜjth frifdt) gefertigt 
»erben muß, ©fenoj^bl^^brat, teelöffeltoeife mit ffiaffer angerüf)rt, 
^at in mannen fJäHen biel gel^olfen. $at man bieS nidftt, fo lann 
SRagnefia gegeben »erben. 

Site ba« bepe SRittel »urbe aud^ fd^on frifd^e« ©lut anem«- 
pfol^len: Mberblut, im Stotfall bag nädtifte befte bon Rauben, pla- 
nem u. bergt, ober bon einem lier, bem man einen Slberlag madE)t. . 
auf jeben ®ran Slrfenil red^net man ein jpaar egUJffel JBIut. ®og 
aSlut muß bor^er gequirlt unb in einem bünnen 8uge getrunlen 
»erben, nidE)t auf einmal, fonft »irb aUeg ju einem S^lum^jen. 2)ann 
mu6 man bem Slute Qtit laffen unb eg nid^t fogleid) »ieber l^erauf« 
»ürgen. 

Später gebe man Ipecacuanha in ; einigen ®aben; ijt ber 
Äranle nod^ fel^r reijbar unb bei SRad^t unrul^ig unb fiebcrl^aft, fo 
gebe man barauf nod^ China; ift er fdf)limmer über Sag, nad^ 
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bem (ScbHa^t, ijt et üecflof^ft obet l^at et fd^Ieimige ^td^fäUe, fo 
ijl Nux vomica attgejetgt. Slieb nad^ Ipecacuanha no^ 
pufige ttbelleit, Srbted^en mit $i|e obet Mte tmb gto|e ©c^kuäd^e, 
fo gebe man Veratrum. 

!^ bet ^utmad^etbeiie, befonbetS bet, meldte bei feinen ^fiten 
angettjanbt nntb, ifi ebenfalte «rfenif ent^ten. Oft entjlel^en bom 
Xtagen fold^et $üte 3ludfd|Iäge an bet ®titn obet bdfe 9(ugen. 
aRan laffe ben ^ut gut mit ®eibe unb ß^tx fOttetn; gegen bie 
%oiQtn bient Hepar. 

Slntimon, Tartarus emeticus obet Sted^meinftein 
betutfad^t ganj ä^nlid^e SetgiftungSetfd^einungen mie 9[tfenil ^n 
ben meiflen %SSien nntb bad (S^ift glüdSid^eüoeife bolb nriebet oitö« 
gebtod^en; foHte bieS abet nid^t bet gaU fein, fo ifl eine 85er- 
gifhmg mit Antimon um fo gef ä^riid^et. SÄan gibt bann bem Ätanfen 
Iaumatme§ SBaffet ju ttinlen, li^elt ben ©c^Iunb, teibt bie äRagen« 
gegenb unb gibt öon 3rit ju ^ext einen leelöffel SBaumöI. ©»eig* 
maffet ift gut; linbett e§ nid^tmel^t, fo üetfud^e man SRagnefia, bann 
S^ina^julbet; obet man hi^t ©aUäpfel, ©d^entinbe obet S^ina- 
tinbe unb gebe biefe^ SSaffet löffelmeife. ^t man S^inatinttut, 
fo lann man baüon in eine Xaffe ttd^feln, auf jeben ^ffeelöffd 
ooll SBaffer einen Stopfen S^inatinltut; babon gibt man bamt oüe 
paat Stinuten etmaS. Slnbetnfalte gibt man fd^matjen ftaffee obet 
d^inefif^en See; tritt Seffetung ein, fo bleibt man babei. SBill bag 
©tbted^en gat nid^t aufböten, fo fe^e man ben Ätanfen in ein »atme« 
Sab, obet lege il^m I)eige Suchet auf ben SRagen unb Sau^, unb gebe 
Opium unb Ipecacuanha, abmed^felnb aQe 5 bid 10 SRinuten. 
^ttft e^ nid^t balb, fo üetfud^e man Lachesis. SBenn fttdntpfe 
fid^ einfiellen pa^ juetfl Opium unb fpätet Chamomilla. Sei 
nad^bteibenben Sefd^toetben Pft Ipecacuanha aOe Sage ein 
obet jtoeimal unb nad^^et Nux vomica. 

Sublimat, Ouedffilbet, tuft in öetl^oltniämägig Beinen 
&abtn \d)tütxt Setgiftungdetfd^einungen toie Seta^ung bet äRunb« 
l^öl^te unb (S^jeifetöl^te, Stbted^en, Stemten im SKagen, l^eftigeS 
Seibttje^ unb ^atnöet^altung l^etöot. SBenn füt ben fttanfen ni^t 
tafc^ etmaö getan toitb, fo ftellcn fid^ fttfintpfe unb ^etjfd^toäd^en 
ein, bie in bet SRegel nad^ futjet 3«t jum Sobe füllten. — SDton gebe 
ballet bem Seibenben fofott cnttoebet: 1. Sitoei^toalfet di ba§ 
ttJid^tigfte SWittel, 2. Sudetwaffet, 3. aRilc^ mit SOäaffet gemifd^t, 
4. SEBeijenmel^I, in SBaffet getü^tt, obet 5. SRagnefia. 

eiioeigtoaffet ift ba8 ^auptmittd; e« ttritb am bejlen abwed^elnb 
mit Svidextüa\\ex gegeben. 3)ie 9tac^toe^en bel^anble man, nne im 
fed^ften 9lbfd^nitt bei Sltjneiöetgiftungen untet aRetfut gde^tt tt)utbe. 

SRetlut- unb anbete OuedCfübet^SSetgiftungen wetben ebenfo 
bel^anbett. 

Äupfet (®tünfpan, ^fetöittiol). Äupfetöetgiftungen ent- 
fielen manchmal babutd^, ba§ ©jjeifen in unteincn ftu|)fetgefd^inen 
gebebt obet aufbemal^tt toetben. ^e Setgiftung^d^etnungen finb 
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ben unter Slrfcnif unb ©ubümot angcftt^tten (Symptomen \tf)X 
SSivHä). ^et Seibenbe flogt übet einen ^itpfergefd^macf unb er* 
btid^t gtünlid^e SÄaffen. Slugetotbentlid^ heftige ßeibfd^merjen, 
blutige 3lu^Ieerungen mit ©tit^Ijmang, ©d^wäd^eonf äDe, Sä^mungen 
ober Äräntpfe finb »eitere häufig beobad^tete Stfd^einungen einer 
ftu|)fert)ergiftung. 

aJton gebe bem fieibenben fofort eineä ber folgenben 3DWtteU 
1. eitoei^, 2. S^dei; beibe Bnnen aud^ ol^ne SBaffer öerfd^tudt 
»erben, 3. Wid), 4 anbere fc^teimige 3)inge, 5. ^oljtol^te ober 
gebrannte SOtognefia. (^ig ift fd^äblid^. 

ipot man ©(^»efel im $>aufe, fo mad^e man ein flad^eS ©tücf 
®fen glü^enb ^eig, laffe ©d^hjefet barauf fd^meljen, barüber l^in- 
toufen unb fo ivS SBaffer fallen; bann fann man i$n ftogen unb mit 
aSaffer gefd^üttelt, nad^bem ba8 ®robe fid^ gefefet i)at, töffettoeife 
ober taffenh)eife fd^nell l^intereinanber trinfen laffen. S>a8 Pft 
oud^ bei anbem SSergiftungen mit äßetaflen. S>a man bieg aber 
niAt fernen genug bei ber ^anb l^at, fo gebe man juerft, unb jhjar 
fofort ©weig. 

SBIeiöergiftungen fommen befonberö oft bei ©d^riftfe^em 
unb 3Mtm bor, jmei SBerufSflaffen, bie fic^ bottoiegenb mit Slei 
befdE)äftigen. SDland^mat finb aber Steiöergiftungen aud^ auf 2;rinl* 
»affer jurüd^ufül^ren, ba« lange in Sleigefäffen ober S5teirö^ren 
gejlanben l^atte ober auf fauerlic^e ©peifen, bie man in Slei* ober 
3inngefäffen aufbeioal^rt l^atte. Stlleä, toaS irgenb fauer ober nur 
fäuerlid^ ift, follte nie in metallenen ©efäffen latt »erben ober barin 
llel^en bleiben; ebenfo»enig bürfen filbeme, jinneme ober öerjinnte 
ßdffel in ben ©peifen ober in ©etränlen liegen bleiben. ©aureS* 
barf man bloß in $ol§, ©tein ober ®lag ftel^en laffen. ©d^lieglid^ 
»erbient nod^ er»ä|nt ju »etben, ba§ aud^ Diele fogen. Haarfärbe- 
mittel 33lei entl^alten unb bei längerem ®ebrau^ SSergiftungS- 
erfd^einungen l^erüorrufen foraten. ®ie ^aupterfd^einungen einer 
©leiüergiftung finb: l^eftige 3)armIoliI, ©rbred^en, l^artnädfige SJer* 
flopfung, aWagenfrämpfe, teil»eife ^arnöer^altung, ^Benommen* 
^eit, ©c|»inbel, Sttämp^t unb Herjfd^»äd^e. 

Se^anblung: 1. ©d^»efeleifen, »ie e§ unter Äupfer be* 
fc^rieben »urbe, 2. Söitterfalj, bag ge»öl)nlid^e englifd^e ©alj, 3. 
eHauberfalj. 3)a8 erftere ift beffer, baä ä»eite nur an}u»enben, 
»enn man ba^ erftere nid^t l^at. SDlan gebe fie in »armem SEBaffer 
aufgelöft, einen Sglöffel üoll in einem falben Siter unb baüon oft 
unb triel, im »er^ältniä jur SDitenge be^ ®ifteg, 4. ®»ei§, 5. ©eife, 
6. SKild^; nad^ ben ©aljen ober ber ©eife auc^ fd^leimige ffliftiere 
unb ®eträn!e. Sei ©d^merjen üerabreid^t man Heine ®aben Opium, 
ba^ aud^ f^äter nod^ mel^rmafö täglid^ »ieber^olt »erben fann; oft 
^ilft Belladonna, Nux vomica ober aud^ Glonoin. 

Sei ben lang»ierigen ftranfi^eiten, »dd^e ba§ Slei bei allen, 
bie öiel mit Sleifarben (S5lei»ei§) ju tun l^aben, üerurfac^t, fogar 
bei benen, bie in ber Siäl^e einer ©lei»ei6fabrif »o^nen, t)ilft au|er 
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Opium unb Belladonna oft oud^ Piatina. 0eine @oben SKomt 
finb cbcnfalB fcl)t I)ilfteid^, 

®cgcn Si^^bcrgiftungcn gibt man ®»ci§ ober SRoj* 
ncfia. SHc langtüieriflen folgen Don 3i^^/ wenn biefcS in Äoi|- 
gefd|tnen ober t)on £enem in Seinen XeUd^en abgelra|t n^iib unb 
ficfl mit ben ©^jeifen öermifd^t, toa§ ftia^et fe^t I)äufig üotlam, »et* 
ben am beften butd^ Pulsatilla geminbert. 

ei^lot jinnöergiftungen be^anbeft man 1. mit 3fix\d), 2. mit 
3u(Iet, 3. mit (Simeig unb fp&ter mit Hepar imb Pulsatilla. 

3inl, Si^lfeitT^«^^/ Zincum sulphuricum. SSergiftungen bamit 
lommen jutoeilen öot^ wenn man faure ©peifen ober ®ettänle 
in Bi^fe^föff^ ft^^ß^ ^öj&t- ^^ Solgen einet SSetgiftmtg mit ^inl 
finb Seibfd^metjen, ^eftige^ ©tbted^en unb S)utd^fäIIe. S)et ^tn 
entl^ölt meift dimeig. t)ie Sel^anblung beftel^t batin^ ba| man 
bem Ätanfen fofott, bis jum etbtedjen^ lauhJatmeS SEBaffet gu 
ttinlen gibt. aSill fid^ ba8 etbted^en nid^t einftdlen, fo öetfal^te 
man »ie ed untet „Slntimon" befd^ticben touÄe. Sluget ERild^ 
unb (Simeig ift befonbetS S3taufeputoet unb bo))^eIfof)Ienfauted 
9iatton ju em^fel^Ien. 5^üt bie fpdteten ©tfd^einungen gebe man 
Hepar. 

93ei Vergiftungen mit äBiSmut, magisterium bismuthi 
gebe man fofott (Sitoeife, frf)Ieimige ®ettänle ober SRildt). SBenn 
bag Stbted^en fottbeftel^t, unb befonbet« alles 833affet tt)iebet aus- 
gebtodien n^itb, gebe man China unb Arsenicum im SSed^fel. 

^öUenftein, Argentum nitricum: fogleic^ Äod^falg in 
lauem SJBaffet aufgelöp, ein Teelöffel boCI auf bie Saff e, teid^Iid^ ge- 
ttunfen, jugleid^ aud^ SKild^ unb gegen bie Siad^mel^en Arsenicum, 
Kali hydrojodicum^ Natrum muriaticum. 

®oIb gifte etfoÄem ©»eife unb SWagnefia. 

Setgiftittigen mit tpfiatqetigiften. 

®iftigej-?ßilje Sußetn il^te aSKtfung QttoStjxüxd) erft nac^ 
meisteren ©tunben. 3)et SBaud^ tt)itb aufgetrieben, eS fd^neibet in 
bet äRagengegenb; untet ©utft, Siel, ©d^Iud^jen unb Slngji ftellt 
fidj gtbted^en unb S)utd^fan ein. 3)aäu gefellen fid^ Äölte bet 
(Stiebet, Ileinet ^8, ^Betäubung obet öethJirtteS ©d^wa^en unb 
^onüulfionen. SKotd^eln foD man nie in il^tem Äod^»affet effen, 
ba baSfelbe SetgiftungSetf^einungen öetutfadfien lann. SRan be- 
fötbete baS ®tbtedf)en, laffe abet liebet falteS SBaffet ttinlen, fo lalt 
als man eS l^aben lann unb fo t)iel als mdgtid^; bagmifd^en gebe man 
fein geputoette ^oljlol^le, mit Saumöl ju einet 2ltt ©olbe gefnetet. 
©ollte bieS nid^t linbetn, fo taffe man ganj IeidE)t an ©almia]feei|l 
tiedien. ®egen bie Sto^toel^en ift oft SBein obet Äaffee Wfteid^. 

SSetgiftungen mit bem S^i^fl^tijpilj jeid)nen fid( öot allem 
burd^ ©eeinfluffung beS 9ietöenft)flemS unb butd^ ^etjftfltungen 
aus. S)et SSetgiftete ift fel^t ettegt, oft bis gut Mafetei, et leibet an 
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^cftiflcm ^etjflo^jfcn, fein ?ßufö ift öufectft tafd) unb bic ^ßupillcn 
€itg. Utitct bcn ©cfdicinunöcn ööDigcr erfd^öpfung ctfotgt f^ficglicf^ 
bct 24)b. ajlan gebe bent Seibenben fofort Sted^mittel unb ftid^e bie 
bereits in ben ®arm gelangten ^ßilsrefte burd^ 9fSrinu8öI xa\d) au8 
bem Äörper ju bringen. Slu^erbem iji bie 3)anei(i^ung öon ftarfent 
Äaffee ober Äognal, ober einer lanninlöfung angebrod^t. 

aWutterlorn (Secale cornutum) ober augge»ad^fene bidfe, 
fd^morje Äömer im (betreibe, befonberS im Äom, ebenfo ber Sronb, 
eine fd^ioarje, rufeartige Serberbnig, iji SRenfd^en unb Siel^ fel^r fd^öb- 
lirf|. S3oIb nad( bem ®enu§ berfelbcn [teilen fid) £oti]^d(meräen, 
Übelleit, ®rbred(en, 3)urd^fäne, Jöhiglelfd^toäd^e unb ein Oefiil^I 
oon kribbeln ober Saubfein in ben Slrmen unb Seinen ein. 2)aS 
bejie SRittel bagegen ift bag ©natmen ober ©nnel^men öon fd^toar- 
jem 9?ad^tjd^atten. 3^ biefem 3^^*^ läfet man auf baS unter Sei" 
fügung üon faltem SSBaffer jerriebene ^aut be8 gemeinen fd^ttjarjen 
92ad^tfd^ttenS l^eifeedäBaffer aufgießen, unb bie baburd) entftel^enben 
^mpfe einatmen. Solanum nigrum, bie 3. Serbünnung in 
aaSaffer aufgelöft, leiflet biefelben 2)ienpe. 

Sei ^flonjen, bie einen fc^arfen äRild^faft l^aben, toie 9ßoIfS^ 
mild^, ©fetemüd^ unb mel^reren ®artenblumen^ bilft, »enn fie 
äu|eriid^ fd^abeten, SEBafdfien mit ©eif enwaffer unb f^jöter mit Srannt* 
mein; lam etwas inS Sluge, fo nü^t äßanbeUJI ober ungefaljene 
©uttcr ober aRiIrf); tomen fie in bcn ÜRagen, fo gibt man ©eifen*- 
»affer, SRitd^ u. bergl., aber nid^tS ©aureS unb lein SredE)mitteL 
®o«feIbe gilt Don allen fd^arfen, brennenben, o^enben ^flangenteilen, 
}. S. ©ummigutt, (Supl^orbium u. a. 

Sei ^ßflanjen, bie einen betäubenben ©nflufe l^aben, trunlen 
ober be»ufetIo8, toH unb rafenb ma6)tn, ift baS ^au^jtmittel Äaffee, 
in großer Slenge getrunfen unb in Äliftieren beigebrad|t. Sei 
mand^en ift aud| ffiffig gut, §. S. bei Opium, Saubanum, SKol^n' 
löpfen, ©tcd(a|)fel, Silfenhaut, ©turml)ut u. a. ^t ber Sergiftete 
ein rotcä Oefid^t, rote Slugen, ein ftaneg, öenoilberteS Slugfel^en, fo 
finb Segiefeungen mit laltem SQäaffer fel^r nü^Iid^. (©iel^e aud^ ©. 59.) 

Sei 5ßflanjenteüen, bie ®erud) nadi bitteren SRanbeln 
I)aben, unb baS l^eftige ®ift, Slaufäure, entl^alten, fotoie 
bei bitteren SRanbeln, $firfid)femen, SMrfd^ unb ?ßflaumenlemen, 
rtden anberen ^men, Äirfdjlorbeerblättem unb bei Seroiftungen 
mit baöon bereiteten 3)ingen, nne: Sirfd^Joaffer, ^erfifo, DI, Dielen 
fogenannten 3Irjneien, meldte man an bem eigentümlid^en ®erud^e, 
bem bittem ®efd^madt erlemxt unb beren geigen finb: ©d^toere, 
laumel, Sefingfligung, befonberS in ber Sruji, anfangs fd^neHem, 
bann aber langfamerem ^% fiol^mimg ober ®efüf)I, als ob £ä^ 
mung entftel^en foDtc — bei allen biefen ift fd^toarjer Äaffee 
baS ^iiptmittel, unb in feljr gefäl^rlid^en göD^^ ä^enber ©al* 
mialgeifl, an bem man öon 3^t ju ^t\t ganj fd^hjad^ ried^en 
löfet ober bon bem man einige Sro^jfen in ein ®Ia8 SBaffer rüfjrt, 
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um alle 10 bi^ 16 9Rinuten einen Seelöffel baöon einjugeben. 2lud& 
SSegie^en mit faltem SBaffet, lange fottgefeftt, ftat fd&on gel^otfen. 

Opium (Laudanum, Morphium). Vergiftungen mit 
D^jium ober SMorp^ium finb nid&t feiten botauf jurüdfjuffil^ten, baft 
^anfe eine für il^r ^ter unb il^re ^drpeilonflitution ju gtoge SRenge 
biefer öon ben SQIo^jat^en fo l^fig angctoanbten SRitteln betommen 
l^aben. 3^^^^^^^ entfielen SSetgiftungen oud^ burd^ SRol^nfamen 
ober abgelod^te aßo^nlöpfe, bie man törid^t genug oft ben fönbem 
gibt, um fie in Sd^Iaf ju bringen, ^e kuid^tigfien @rfd^einungen 
einer Opium* ober SRorpl^iumbergiftung finb: gro^eä ©d^Iafbebürf- 
xnS, Senommenl^eit bis iurüonflonbigenSemugtlofigfeit; olleftdrper« 
auSfd^eibungen, ^am, ©tul^Igang, ©d^meig k. firü) unterbrüdEt; bie 
^ßupillen finb ganj Hein unb bie $aut faft unempfinblid^. ©d^Iieg* 
(id^ lommen nod^ langfame, fd^nard^enbe Sttmung ober Sltemnot 
unb faompfartige S^^clungen ba^u unb ber Ironie {Hrbt, ol^ne baS 
SBemugtfein nrid)er erlangt ju l^aben. — ®egen Dpiumbergiftung 
l^ilft Äaffee am beften; e^e man biefen fertig l|at, ffiffig unb SSaffer. 
93red^mittel finb unnü^, menn fid^ auf ben fiaffee lein Srbredben 
einftellt, fo muß man e8 burd^ Irinlen oon Wtem SSBoffer unb ffii^eln 
be3 ©d^Iunbeä ju erä»ingen fud^en. SKonc^mal l^ilft ^afertee; man 
nimmt ganj gettjöl^nlid^en ^afer, toie er ben ^ferben gegeben ttjirb, 
tt^äfd^t il^n ab, giegt auf eine gute ^nrnbootl jkoei, brci Xaffen lod^enbed 
SBaffer unb gibt il^n teelöffetoeife. 3)a8 Sefte bei ber Setöubung 
fottjoi^l ate beim fjortfc^lafen ber Äinber nad^ einer größeren ®abe, 
aU i^xim gerabe angemeffen toai, ift Acidum muriaticum 
^o(^ berbünnt in SBaffer alle 10, 20, 30 SRinuten ein SeeWffeld^en 
oott. ©päter ift eS gut, einigemal Ipecacuanha ju geben, 
bei Sd^merjen Chamomilla unb bei bleibenben Sßacfitoel^en 
manchmal Mercurius. Slufeerbem fud^e man ben Seibenben 
burd^ 9lufrütteln unb ^rumfül^ren ober burd^ lalte Übergießungen 
road) JU l^alten. SBei mangelhafter Atmung ift bie SSoma^me fünft* 
lid^er 2ltmung erforberlidö. 

Atropin (in Belladonna, Soltlirfc^e enthalten); ä^ntici^ 
S5itfenlraut, ©tediapfel. 9ltropinIöfungen, bie in ber Slugen* 
l^eitfunbe auögebe^nte Stnmenbung finben, '^aben juttjeilen burd^ 
S5er»ec^flungen }u fd^weren Vergiftungen gefül^rt. Siel l^äufiger 
aber begegnet man Belladonna -Vergiftungen nac^ bem ©enuß 
oon 34)nfirfc^en. 2)ie erften VergiftungSftjmptome finb Irodfenfteit 
ber Sd^Ieim^äute, befonberS im ^fe; bie ^upillen ettoeitem fid^ 
unb ber Äranfe ift außerorbentüd^ enegt. 3>iefer erregungSjuftanb 
fann fogar in wirBid^e Sobfud^t^nfälle ausarten. 5)ie ^aut befommt 
ein fd^arlaci^roteSSluSfe^en, bereute »irb rafd^ unb an ben unter ber 
^autliegenbenSIutgef äffen mad^tfid^ ein beutlid^eS Klopfen bemertbar. 

3uerft gebe man Äaffee ober ©ffig in großer SRenge; lommt 
fein erbredien, fo ifl mand^mat 3jabal in einer fd^mad^en ßöfung 
jmecfmäßig. Mte Stopfumf^läge. ®egen SRad^wel^en ift Nux vo- 
rn ica ober Opium ju empfehlen. 
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Strychnin, in Nux vomica (83t€d^u§) unb Ignatia 
entgolten, bceinpufet l^ai^jtfäd^fid^ bog 3Jett)cnf^flcm. 99ei einet 
©tt^ci^inöergiftung ijl ber Seibenbe faft htö jum legten ^tem* 
jug bei öoflent SBeitJuStjetn. 3Ran pte fic^ bälget bot bem Ätonlen 
übet ©ad^en ju fpte^n, bie il^ auftegen obet beängfttgen. 3)ie 
^u^jtetfd^einungen finb äußctfte Übetcmpfinbtid^Ieit gegen äugete 
einbtiidte, pufigeg Qxtttxn bcä gonjen ^öxptx^, gtoge Unni^e, 
$(nfäUe üon ©tanltantpf Don etma 1 3Rtnute ^uet unb fditieglic^ 
numgettiafte Sltmung, Stfd^öpfung unb %ob. 3^be Setüijtung 
bed Stonlen, felbft bod SBefül^Ien be§ $ulfed unb jebet Sätm tonn 
einen jlanftamijfä^nfid^en 3u|*o"t> l^etöottufen. — ©obdib man 
weife, ba§ e^ [xd) um eine SSetgiftung mit ©tt^d^nin l^onbett, fud^e 
man fofott ©tbtec^en ju üetanlaffen. S)aä 3^"^^^/ in bem pd^ bet 
fttonle befinbet, toitb am beften bunfet gemad^t unb jebet fifitm, 
felbjl leifeä SReben iji üom Seibenben fem ju l^alten. ®et ^tbei* 
getufene 9ltjt mitb ben Ätanlen bann mel^tete ©tunben d&loto* 
fotmieten. 

Kifotinöetgiftungen hjetben bisweilen butdö unmäfeige^ 
Sabaltaud^en obet but^ 2iibaf8ijHete l^etootgetufen. S^^^ 
jlellen fid^ ©peid^etfluß, Öbetfeit unb ©tbted^en, heftige Äo:pf- 
td^metjen unb Qiittm bet ^ftnbe ein; bann folgen Dl^nmad^tö* 
juftdnbe, Untegelmägigfeit in bet ^tjtätigleit, 8lu8fe|en be8 ^Ife§ 
unb bet ?ltembem^ngen. — SBemt nod^ fein ©tbted^en etfolgt ift; 
fo oetanlaffe man bie§ fofott. S>ann läfet man ben Seibenben fd^toatjen 
ftaffee ttinfen unb gibt ii^m ie nad^ ben noc^ bot^anbenen SBefd^ioet* 
ben eines bet im 6. Slbfd^nitt untet „SBefd^toetben Dom Sabaftaud^en" 
etmöl^nten aOWttel. 

^ei bet SSetgiftung mit ©umad^ (Rhus toxicoden- 
dron), ttjooon eine bet SHofe Stjxüxd)t ffitanf^eit entftel^t, ift ti nid^t 
gut, äufeetlic^ biet ju teiben, unb fe^t fc^äbtid^, ettoaS S^tfidttteiben* 
beS anjutoenben, wie ®outIatbfd^e§ SBaffet obet ©alben. SBenn bag 
öotfid^tige SBafd^en mit ©eifentoaffet nid^t l^üft, fo fud^e man ba3 
3ucfen unb Stennen butd^ SReiben mit 833eijen![eie obet ^ubetn 
mit ^aatpubet ju ftiUen; man laffe nichts giftiges unb ©d^atfeS 
geniefeen unb gebe Bryonia [wiebet^ott, fo oft eS fd^Iimmet 
witb. ©inb bie (gtfd^einungen mel|t im ®efid^t unb bon gtofeet 
^ifte begleitet, unb ttitt nad^ Bryonia nic^t balbige SBeffetung 
ein, fo gebe man Belladonna. 

abwafd^ungen mit einet fd^toadjen 9tuflöfung bon ©fenbittiol 
finb ebenfalls empfel^IenStoett. 

SSetgiftungen mit ©d^ietting (Gonium maculatum) 
tufen Stodenl^eit beS $aIfeS, Mte unb Sntpfinbungälofigfeit bet 
(SWiebmafeen, Übetleit, (gtbtec^en, S)utd^fafl unb Seibwel^ l^etoot. 
liefen ffitfd^einungen folgen bann gtößte ^infälügleit, SDhtölel* 
lol^mungen unb fd^Ueglid^ Setougtlofigleit unb %ob. 

©ntbedft man bie Setgiftung fofott, fo fud^e man butd^ Äi|eln 
beä ©d^IunbeS ©tbted^en letbeijufül^ten. ^nn gebe man ftatfen 
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Kaffee unb leite Hlnftlid^e Sltmung ein. ®eflen bie nod^ jutüd" 
bleibenben S3efd^kpetben fommen Dulcamara, Nitri acidum 
utib Coffea in 99ettod^t. 

JBei SSetfliftung mit Äantjjfet gebe man fc^worgen ^ffee; 
fönten Heine ®Qben teetöffelmeife nid^t l^elfen, fo laffe man gonje 
Xaffen öoH, unb toäte eg biS jum ©rbted^en, trinfen. ®egen bie 
3laä)to€f)m gibt man ftünblid^ eine &abt Opium big gum ©ntritt 
bet JBefferung. 

Sei Vergiftung mit ©ofran l^elfen biefelben SRittel. 

Sei SSetgiftung mit Sctpentinßl Wft entweber Opium, 
Belladonna ober Bryonia. 

83ei allen anbem begetabilifd^en Stoffen loffe man an Äam^sfet 
riedien, unb loenn boS nid^t l^ilft, fitoffee trinlen; ift bieSBKthmg 
mel^t betäubenb: bünnen ©ff ig; ijl fie fd^metjl^aft: ©eifentoaffer 
unb SKild^. 

Sergiftittigen mit Zietgiftett. 

5)ie fpanifd^en fliegen (Cantharides) ober bie ba- 
öon l^tgeflellten SSIafen^flaftet entölten ein ftarfeS ®ift, ba8 am 
fdllimmften tuirlt, wenn ct»a8 in ben SDtogen, in bie klugen ober 
anbere em^finblid^e Seite lommt. ®8 öerurfad^t l^eftigeg ©rennen 
im ^Ife, ©d^üngbefd^werben, Seibtoel^, ©rbred^en bon Mutigem 
©d^Ieim, auSgef^prod^enen ©ipeid^elflug mit biet S3IöSd^en an ber 
3unge, beftönbigen ^mbrang, »obei aber nur tt)cnig Mutiger, 
weingelber Urin abgebt, Dl^mad^ten unb Jhcäm^sfe. Sffle biefe 
SergiftungSerfd^einungen lönnen fi^ aud^ nadt) ber äufeertidtien 8ln»en* 
bung bon Cantharides, atfo j.89. nad^ bemSiuftegen eine8^after8, 
einftellen. — 9tod^bem man ©rbred^en beranlagt l^t, gibt man bem 
Äranfen ©weiß ober fdE)tcimige, lauwarme ®etr&n!e, innetlid^ ober 
auij äugertid^ angewanbt. Stom biefe» ®ift inS atugC; fo farni man 
im Stotfatle SRel^l I)ineinpubem; man »afd^e unb reibe aber nid^t 
ju oiet am Sluge, fonbem laffe bon jemanb mit einem f|)i| aufgerollten 
©tüdd^en Seinwanb ba§ ®ift mit bem l^ineingebrad^ten SRel^t toieber 
l^erau^l^olen. 

Sei alten üblen fJrMgen oon Ipanifd^en fliegen ooer Olafen- 
<3flaftem, fowie bei ä^nlid^en Qa^äSLm bon anbem Q^felten ijt 
Äam^jfer baS ^au^jtmittet. SDlon laffe öfter» baran ried^en. Slud^ 
lann man einige ©tüdfdE)en Stampfer mit SBaffer fd^ütteln, fo bofe 
bieg bann ben ®erudE) annimmt, unb babon löffelweife geben. Sei 
fel^r l^eftigen ©d^merjen reibt man bie fd^merjtiafteften ©teilen 
mit Äampferf^jiritu» ein, j. 83. bei tojpfwel^ bie ©d^löfen, bei 3öeren- 
unb ©lafenfd^merjen bie Senben, Seiften ober bie graxenfeitc ber 
©d^enfel. ^ilft Äampfer nid^t fd^neU, fo lägt man il^n ganj Weg unb 
gibt Apis. 

3tad^ giftigem ^ontg ifl ebenfalls tam^sfer Wie oben an* 
juwenben; innerlid^: warmer See ober Äaffee ol^e SWildb 
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SRaupen^aarc rufen jutocilcn eine l^eftige entjünbung ]^ct> 
bot. Riebet bacf man j[a nid^t reiben, kuoburd^ bod t&el nur öi^er 
tüirb, fonbcm man legt mit Süm^jfer geriebene ober mit ffiampfer* 
f^)iritug bene^te Zappen auf. 

®iftige SWufd^eln finben fid) juhjeüen unter ben eßbaren 
unb Idnnen ju l^eftigen iBefd^merben 3(nlag geben. 3Ran unterl^alte 
bod (Srbred^en, n^enn Steigung baju k)ort)atü)en ift, gebe ^oljfoble 
mit 3uc!er unb SBaffer öermifd^t ober in Sirup, laffe an Äampfer 
tied^en unb fpäter fd^warjen ^ffee trinfen. SBenn Sluäfc^lag.mit 
^ufd^melten bed ©efid^t^ entfielet, gebe man Belladonna. 

%x6) bem ®enuffe giftiger fjifd^e treten getoö^nlid) 
fotgenbe (grfd^einungen auf: ®efü]^I Don ©d^were im äRagen, 
©d^njinbel, Äopffd^merjen, ^i^e im Äojpf unb in ben 2lugen, großer 
®urfl unb neffelartiger ^utauäfd^Iog. — Kad^bem fid^ ber Äran!e 
tüd^tig erbro^en l^at, gebe man t^m fein geriebene ^oljbl^Ie mit 
Säranntmein, unb »enn bieS erieid^tert, nad^ einigen ©tunben 
fc^warjen Äaffee; tritt feinerlei Sinberung ein, fo gebe man 3^*^^ 
in groger äßenge ju effen ober mit SSBaffer ju trinlen; ttjenn bieg aud^ 
nid^t l^ilft, fd^mad^en @ffig innedid^ unb ougerlic^. 

SBenn baS ®ift ober ber §am öon Äröten, gröfd^en ober 
Sibed^fen inä ?Iuge gefommen ip, fo ftreid^e man ©peid^el eine^ 
gefunben SKenfd^cn l^inein unb gebe alle ©tunben, ober fo oft eg 
fd^ümmer wirb, Aconitum, gft ba§ ®ift in ben SIRunb gefommen, 
fo net)me man juerft einen SgWffet öoD fein gepulöerte §ol}fo^te, 
in SRitc^ ober Ol berrül^rt; ruft e^ p\b1ß6)e, gefo^rlid^e SitföHe tftX" 
öor, fo laffe man an ©al^ietergeift ried^en. ©päter ijl genjö^nlidö 
Arsenicum angejeigt. 

S)ag iJettgift, aud^ Äofe*, ^leifd^* ober SBurjlgift 
genannt, entfielet in attem fjteifd^, JBIut, f^ett unb ffiäfe, befon* 
berä in Slut-, Seber*, SBrat-, ^ßregwurft, ©d^toartenmagen, faurem 
©d^meinSlopf, faurem ffialb^Iopf, ©d^inlen unb ®ptd, im ®änfefett, 
2tuflem u. bgl., »enn bicfe ©gioaren öerborben finb unb nid^t fd^nell 
genug unb nic^t anJ^attenb in ben JRauc^ famcn, unb man erlennt e&, 
wenn biefe ©^leifen etmaS ©d^mierigeä, ©äuerlic^eS, Unangenel^meS, 
©d^arfe«, 3ianjigeS l^aben. S>a8 ®ift entjiel|t fe^r fd^nett, unb eä 
lönnen ©peifen, bie l^eute nodt) egbar ttjaren, morgen giftig fein. 
3)a« $au^)tfennjeid^en einer folc^en Vergiftung ift aufeer bem ©ob- 
brennen unb ber Übelleit ein ®efii^I bon Xrodtenl^eit im ^tfe, 
bog fid^ f^jäter jumeilen bi§ in ben Söhmb, in bie Stafe, in bie Dl^ren, 
felbft in bie 2lugen erftredft, unb toonad) bie 9lugenliber, bie SRafen- 
flügel, bie 3ringerfpi|en in einigen Sagen trodten unb f^iröbe hjeÄen 
imb oft förmlid^ au^trodCnen. 3)ie ©timme wirb getoöt(nüdf| balb 
Reifer, ber ?ßufö langfam unb fd^toad^, ber $>unger unb ®urfl fe^r 
gtog, »obei aber ber Ätanle laum etmaö fd)tudfen lann. ®ttoSf)n> 
H(^ ift eine groge SWattiglcit bamit üerbunben, bie ?lugenliber finb 
wie gelähmt, bie ^upiflen erweitert, bie ©e^fraft ift gefd^mäd^t, unb 
ber Äranle fielet entweber wie burdt) einen ©dileier ober er fiel|t alle« 
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hoppdt S>abei ift bct Unterleib gef^joitnt mit trielen (gd^metjen 
imb S3er[to))fung imb 'jule^t tritt nod^ ©teifigleit ber ^ee unb 
güße ein. ffienn ber Xob nirf)t in einigen Sogen folgt, fo bleibt oft 
eine tongnrierige, unl^eübare fitanß(eit jurücf. 

^t jemonb berborbene SRal^rung gegeffen unb bemerft er nod^ 
einigen ©tunben einige ber oben ettoäl^nten SetgiftungSerfd^ei* 
nungen unb ein allmäpcj^eg gunelömen berfelbcn, fo fäunte er nid^t, 
bie geeigneten SDWttel fofort bogegen onjuioenben. ©inb erp bier 
bis fünf ©tunben naö) ber SKol^Iäeit bergongen unb jeigt fid^ Steigung 
jum ©rbred^en, fo trinfe nwn lautoarmeS SBoffer utü) fud^e (grbreci^cn 
^erbeigufül^ren. Oft ttjvä> ba§ ©rennen im ©rf)Iunbe unb bie Iroden- 
l^eit für Säure im SDlogen geleiten unb SKognefia genommen, bie 
aber nid^tS bilft; oft toiti) e& für ein äj^enbeg ®ift geißelten unb 
aRild^ ober Dt getrunlen, bcä ebenfalls jn^edHoS ift. ^S einjige 
Hilfsmittel bagegen finb ©euren ober ter^entiniH. ©obalb ber 
klagen fid| entleert l^t, nel^me man fd^n^od^en, berbünnten Sffig, 
wafd^e fid^ mit @ffig unb gurgle ben i^lS bamit auS. ^at man 
3itronenfaft, fo ift bieS nod^ beffer. Um abjuioed^feln, »enn bie 
©äure äuwiber nnrb, ne^me man bajtoifd^en ettoaS S^^^ ober einen 
Sro^jfen Ser^^entinöl auf S^^^^- ^^^ ^^^^ ^^^ *>onn unb toann 
eine Saffe Äaffee trinlen toffen, ober nod^ beffer, ftarlen fd^warjen 
lee. WO, bie Srodfcnf^t bod^ nid^t nad^Iaffen ober lel^rt fie immer 
wieber, fo reid^e man juerft Belladonna, ©teilt fid^ aud^ auf 
fdt)Ieimige Älifttere fein ©tul^tgang ein, fo gebe man Bryonia 
unb »arte bieS gegen fed^S ©tunben rul^ig ab. ©teilt fidt) einige 
JBefferung ein, bie aber balb nrieber nad^Iößt, fo gebe man immer 
tnieber Bryonia, fo oft eS fd^Iimmer wirb. Älifticre auS fd|Iei* 
migem, ttjarmem ffiaffer mit et»aS effig, Sitronen* ober Simonen* 
faft bürfen ebenfalls angetoenbet werben. 

SBaS BeUadonna imb Bryonia nid^t ju befeitigen bermögen, 
lann burd^ Veratrum ober Phosphori acidum gel^oben 
meri)en. ©oUten Sä^mungen ober Sertrodfnungen übrig bleiben, fo 
Pft ApBenicum. SDton »ieberl^ole bie SKittel toieber, gebe fie 
aber in immer Ijöl^eren ^otenjcn ober mit SBaffer berbünnt. 

fltle 3tif8ne infolge bon Ziertraitll^eiten. 

Sei Iranfen SKeufd^en unb Sieren, an »eld(er Äranl^eit fie 
aud^ leiben mögen, enttoidfelt fid^ pets eine »rt ®ift, toetd^eS beinal^e 
ebenfo entftel)t, nne in faulenben tierifd^en Seilen. ®benfo ber- 
fd^eben wie bie ÄranH^eiten finb aud( biefe ©toffe; mand(e tjaben 
nur einen geringen, mand^e einen fel^r großen einflufe auf anbcre 
aKenfd^en; einige wirlen fd)on burd^ bie SluSbünpung, bie meijien 
aber nur, wenn fie inS JBIut ober in ben SRagen lommen. geber- 
mann lautet fidt) öor ©toffen, bie ein franfer aRenfd( auswirft ober 
bon fic^ gibt, unb ber natürüd^ ©fei bewal^rt unS bor biefen fd^äb- 
lid^en ©nflüffen. Sorfid^tige Ijüten fidf) batjer aud^ bor ben tieibem 
unb ber S33äfdE)e foldjer SKenfdE)en, bie lange gefäl^rlid) frani waren. 
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9hit öot feanicn Steten lautet man fid^ Diel ju »cnifl. 3n öielen 
fallen fd^et fd^on We StuSbünfhmfl, fo tonn §• 8. bet 8to^ ber 
^fexbe onfteden unb bei SRenfd^en ald eine gonj anbete Ihcanl^eit 
etfd^einen. 9tod^ fd^Iimmet finb alle Slbgänge üon hänfen Xieten; 
i^t (S|)eid^l unb bet (Jitet auS SBäunben unb ®cfd(tDüten iji immet 
giftig. 3lu8fä|ige obet mit ginnen behaftete ©d^ttjeine wctben ju- 
»eilen gefd^IadE)tet unb gegeffen, tto| bet fid^etn fdE)Iimmen folgen, 

3)ie gefäl^tfid^jie Ätanfi^eit in biefet ^infid^t ift bet SRili- 
btanb bed 9tinbt)ie^e§. äBenn bog 93Iut eines fold^en Sieted nut 
ouf bie ^nb fommt, fo tonn e8 anjieden; ebenfo butd^ bag SKb- 
lebetn, fogat butd^ hai 93eteiten unb ®etben lonn biefe fd^tedBidie 
Jhranl^eit auf ben SWenfd^en übetttagen toeÄen. 3)a« gleifd^ öon 
miläbtanbltanlem ®iel^ iji ein ®ift, aud) toenn eS gefaljen unb 
getäudiett toutbe^ unb behjitft ben lob obet eine fd^Iei^enbe, toum 
^eilbate fitanfi^eit. SWan etlennt ben SRilabtanb beim SSiel^ cn 
bet ^lö^Iid^en Stautigfeit, SOSonlen, 3^**^1^^ befonbet« nod^ bem 
Stänien, ttodfenet ^i^e, futjem Sltem, »äl)tenb »eld^et SwföIIe fid^ 
SStanbbeuIen bilben. SSenn man baS ^elj nid^t tetten tonn butd^ 
l^äufigeS Segiegen mit faltem SBaffet unb Arsenicum, fo folgt 
bet £ob fel^t balb. SRan fud^e bann »enigftenS bie anbetn Stiete 
butd^ bag tolte aSegiegen ju fd^flt^en. %a^ ©efaHene mug man fo 
tief toie möglid^ öetfd|anen, ol^e eS mit ben ^önben angufaffen. 
Wies, toai mit foIdE)em Siel^ in bie getingjie Setffl^tung fam, mug 
entioebet betbtannt, öetfd^attt obet butd^ SSBafd^en mit (S^lottDaffer 
(ffi^Iotfaß in SBaffet aufgelöjl) geteinigt ttjetben. 

SButbe femanb mit SRilibtanb angeflerft, fo ffil^tt et fid^ niebet« 
gefdjtogen, matt, fto(Hg, belommt l^ie unb ba einen toten gledt mit 
einem fd^nrntgen $unlt in bet äRitte; batauS toirb balb^ein blauet 
Änoten unb bann ein btanbige« ©efd^ttriit. 68 batf butd^auS fein 
93tei aufgelegt metben, nid|td äBatmeS unb geud^teS; oud^ Slbetlaffen 
ift fe^t gefät(tlid^. a)a8 einzige SKittel ift JRul^e, fttenge S)iät, Stinfen 
t>on biel faltem äBaffet, ^egiegen unb bann fdineOeS ^ttodfnen; 
imb inneriid^ Arsenicum, baS man, fo oft e8 toiebet fd^Iimmer 
nrirb, nriebet^olt. 

VkA butd^ to|ige $fetbe üetunteinigt mutbe, fann man 
mit S^lonoaffet wafd^en; bod^ nritb eS aud| unfd|äblid^, »enn man 
ed lange an Suft unb ®onne Hegen lägt SBenn jemanb ein toj^ige§ 
$fetb angegriffen unb fid^ babei betunteinigt ffat, fo fe^e et jeben 
aCeü, bet betül^tt ttmtbe, einet gtogen $i^e auS, toie e8 bei ®rf)Iangcn- 
Kffen angegeben »itb; iji et abet fdE)on angeftedft ttjotben, fo |ilft 
gegen bie ©d^metjen am beften Arsenicum. ©teilt fid^ feine 
©effetung ein, fo öetfud^e man Lachesis alle 6, 8 bi§ 10 ©tunbcn, 
obet Phosphor! acidum. ©^ätet tonn Sulphur genommen 
tt)eri)en, unb finb bie geigen nad^ etlid^en ffiod^en nod^ nid^t 
ganj botbei, Calcarea; beibe nut nad^ 6—10 Siagen toiebetl^olt, 
bei einttetenbet ffleffetung nodt) fettenet. 3)ie ^fetbe lönnen mit 
Rhufl unb Arsenicum oft norf) gel^eilt toetben. 
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®ic 2;rici^incnftanlt)cit ift auf bcn ®enu6 öon ro^em 
ober unöonftönbig gcfoditem gl^if^ öon Xitxtti, bcfonbct^ öon 
@d^tt)cinen jurüd^ufä^rcn, bie mit eigenartigen gobeniotttmetn, 
3; ri deinen genannt, bel^aftet finb. SBä^renb nun bie aRe'^tjal^I 
ber Siere tro| maffcnfjafter Xrid^incn fd^einbat gefunb bleiben, er* 
franit bie 3MmaijH aller ^erfonen, bie ©d^infen, SBIutnjurft, ro^e§ 
ober ^olbxot)t§ f^Ieifd^ effen, baS 3:rid^inen ent^ölt. ^ie baburd^ 
l^erüorgerufcnen Sefd^merben finb bem %t)piivä berart äl^nüd^, baß 
man bie Sri^inenfranl^eit biä oor 40 Sollten mit %tfpf)vS berwec^felt 
]^at. ^ es gegen bie[eS Seiben, fobalb eS ju feiner motten (Sntn^idE' 
tung gelangt, bis jefet nod^ lein Heilmittel gibt, fo ift eS bo^pelt ge- 
boten, beim ®enu| öon Sd^meinefleifd^ öorfid^tig }u fein. @ut 
burd^gebrateneS ober gar gebd^teS ©d^meinefleifd^, fokoie grfinblic^ 
fleräud^erter ©d^inlen enttjalten niemals feimfä^igc Irid^inen unb 
femten bal^er oI)ne S5ebenfen genoffen »erben. 



itentrter JUifc^nttt. 

Vergiftungen Huri^ PunHen. 

®ie Siffe ber Spinnen unb ber langen Sielfü^c (S^aufenbbcinc, 
©folopenber) , bie Stiche ber ©lorpione, ber Sienen, 835efpen, 
^omiffen, mand^er fummeln, ber ©ted^müden, mand^er %ix^en 
unb ber SBanjen mit ber feinen SRöl^re jum Slutfaugen werben 
nid^t allein als läjtig empfunben, fonbem fönnen aud^ re^t fc^limmc 
fjolgen l^aben, befonberS metm bie 3^^! ^^^ ©tid^e eine grofee i|t, 
mcnn empfinblid^e Seile baoon betroffen werben, ober wenn cS fic^ 
um empfänglid^e ?ßerfonen ober Heine Äinber ^anbelt. 

3)aS ^auptmittel in fold^en fjollen ift SEBafdE)en mit laltem SBaffer. 
Sörennt bie ©tid^wunbe, fo lägt man bie öcrle|tc ©teile anS %tuei 
l^alten ober eine glül^enbe Äo^le, einen glü^enben 3)ra^t, eine glü- 
^enbe ©tridtnabel, eine brcnnenbe 3^0^^^ ^^^^ pfeife nal^e an bie 
flebiffene ©teile bringen unb fo lange glül^enb in bie Sßäl^e l^alten, 
bis ber ©d^merj öergefjt. 

®ie Sienen fted^en weit e!)er in ber 9lä^e iI|reS ©todeS als 
im Sr^lb ober in ben Käufern. 9Kan laffe ba^^er ^nber nid^t allein 
p einem SBienenjlanb gelten, ajlan ftöre bie SBienen auf feine SBeife 
unb l^aud^e fie nid^t an, benn baS l^affen fie. ^at man eine Söiene 
beleibigt, fo mad^e man fid^ fd^leunigft auS bem ©taube. 

SBirb man überfallen, fo öerme!)rt SSäel^ren unb ©dt)lagen bie 
SBut ber erjümten JBienen. SRan fd^liefee ben SWunb unb fd^ü^e 
bie 2lugen; fann man fic^ nid^t in Äleiber I|ütlen, fo fud^e man baS 
nä^fte SBaffer ju eneid)en unb begieße fid^, bis fie fort finb, ober 
eile in®efträud^e, ^o^eS®raS unb®etreibe, wo fieabgeftreift werben. 

Digitized by VjOOQIC 



9. Sergiftunßen butd^ SBunben. 113 

3)a8 ctftc Hilfsmittel bcfonbcxS bei öielen ©tid^cn bejiel^t batin, 
ben ©tad^el nal^e bet ^ut mit einem fd^atfen SWeffet ober einet 
©d^ete absufd^neibcn. Seim SSetfud^e, ben ©tod^el mit bem ginger 
^erauSjitjie^en, btüdtt man itjn oft nur nod^ tiefet in3 %lex\äi ^ittrin, 
ttjobut^ bann noc^ mel^t ®ift in bie JBIutbal^n gelangt, ©alj* 
waffet, immer hJieber frifd^ aufgelegt, ift »ol^l bag allerwirif* 
famjie SDWttel. S5ei ©tid^en in äßunb unb ^alg laffe man SOSaffer 
trinfen, ober fpüle unb gurgle bamit. SBiS man bieg ^aben tonn, 
l^ilft oft frifd^e ®rbe ober feud(ter Sel^m. 3)a8 Sluflegen bon Sel^m, 
ro^en, gefc^abenen Kartoffeln u. f. ». beioirlt bor allem eine W)- 
Iü:^lung ber t)erle|ten Kötperpartie unb beugt unter Umftänben 
einer dntjünbimg öor. S5aumöl ift aud^ gut, befonberä tt)enn Diele 
©tad^eln in ber ^aut ftedten. §onig unb ftarf ried^enbe lauter 
finb ebenfalls Sinberunggmittel. S5ei ftarlen 2lnfd^tt)ellungen, 
üielem 3udten ober großer ©d^mäd^e Pft Apium virus; bei 
öielen ©dimerjen Arnica, gegen anbauembe folgen Natrum 
muriaticum. ^n ben afierifd^limmfien ^S&ext, tt?enn ®e- 
flod^ene jufammenfinfcn, laffe man an ©al^^etergeift ober Stljer ober 
Sl^loroform ried^en, aber nur fel^r »enig unb ni^t ju oft. Sig man 
eg l^aben tonn, öffne man bem Oeftod^enen ben aJhmb unb bie 30^^^, 
ftede et»ag bajwifd^en, fo bag er »eit offen bleibt, jie^e bie 3^"9^ 
nad) üom unb lege t|ierauf S^W" ^^^ SRittelfinger fo weit nod^ ^inten 
ate möglid^, bann brüdte man nad^ oom unb unten, fo ba§ ber hinter* 
teil ber SnxiQt naö) oom unb unten gejogen hjirb. gängt ber ©ter* 
benbe an ju atmen, fo laffe man allmäpd^ nad^; teijt eS i^n jum 
gtbred^en, fo l^öre man fofort auf. 

®n bielfad^ angetoanbteS, angebli^ fel)r juoerläffigeg 8ol&^ 
mittel gegen bie fjrolgen ber Sienenftid^e ift Dliöenöl, in bem einige 
©forjpione längere 3^it gelegen waren. 3)ag betonnte ,,@Iorpionöl" 
ip nid^tg anbereg. %ü,i ben ^omöo^jatl^en ift eg leidet oerftonblici^, 
warum bie SBirfung biefeg einfad^en Solfömittefö eine fo ^Jtom^ste ift. 

SSef^jenjiidie werben ebenfo bel^anbelt. 3Jlan warne bie 
^nber, in Si[|)fel ober SBimen ju beigen, bie ein Sod^ l^aben: eg fönnte 
eine SBef^ie batin fteden. TUm trinle nid^t aug offenen Ärügen, 
beren gn^alt bie SBefpen anlodten tonnte. 

9Zad^ ©tid^en in ben 3Jhmb, bei gefd^wollener 3^^8^/ ^^^^ 
bie angegebenen SDWttel nid^t Reifen, befot&erg wenn e§ bom fd^limmer 
ift, pa^t Belladonna; ift eg hinten fd^limmer, fo gebe man 
Lachesis. 

3R&dtn werben burd^ 9laud^ oon braunem 3^**^^/ ^^ ^^n auf 
glfi]^enbe ftol^len ober ©fen ftreut, bertrieben; nad^ einiger 3^* 
wirb ber Stauc^ wieber l^inauggewel^t unb f^fter unb Suren ge** 
fd^loffen. ^Bkm aJÜidfenftid^e l^eftig fd^merjen, t|ilft ©eftteid^en mit 
3itronenfaft. ®egen äRoglitoftid^e Pft ein fofortigeg SBe* 
Phceid^en mit ©almiafgeift, ober nod^ beffer ein Setu|)fen mit Se* 
bumtinitur bber Umfd^läge mit 1 Zeil Sebumtinltur unb 10 2;eilen 
SBaffer. ®leid^jeitig tonn Ledum aud^ innerlid^ gegeben werben. 
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Sei ©rfilangcitbiffcn fud^c man fofott auäfinbig §u mad^en, 
ob bie bcttcffenbc ©d^kmgc giftig ift ober nid^t Qn a>cu^d^* 
lonb ift bie Areu;otter tooiH bie einjtge giftige unb gef&^rlid^e 
©d^Ionge. ©lüdBid^emeife ift ober auä) bet a9ü| einet ftceujottet 
ni^t gan} fo gefä^did^ mie man im SBoße gemöl^id^ annimmt 
8on 100 ®ebiffenen ftetben nur etwa 3 bi« 8, »ä^tenb bie übrigen 
unter geeigneter iBel^anbbmg wiebet boUftänbig genefen. 9hix wenn 
bai @Hft sufoUig bitelt in ein S3Iutgef&g gelangt, tritt in ber 9IegeI 
fd^on nad^ twqtt 3^t ber Xob ein. Wie gifrigen @d^Iangen ^aben 
in ber oberen Äinnlabe jwei S^^^f We länger unb größer finb aß 
alle anbem unb beweglid^er (bie @pi^e tann bon oben unb leinten 
nad^ unten unb bom gebrad^t werben); alle ©d^Iangen, bie oben 
wie unten jwei {Reitjen 3^^^^ ^aben, finb nid^t giftig. 9lad^ bem 
SBiffe einer giftigen ©d^tange fü^It man einen l^eftigen, jled^cnben, 
brennenben ©d^merj. a)ann fd^willt bie berlejtc ©teile unb beren 
Umgebung rafd^ an unb befommt ein blöuIid^eS Sludfel^en; bie ^ut 
wirb fd^tiep^ lül^I unb blag, ber ^fö fd^wad^ unb befd^Ieunigt, 
bie %mung langfam unb oberfläd^Iid^ unb ber 93erie|te bediert 
fc^Iieglid^ ba8 »ewufetfein. 

^ bie ©d^Iange nid^t giftig, fo genfigt eS, ©alj ober ©d^ieg« 
pvlt)ti in bie ^nbe ju reiben, ^e Srfal^rung ^t geleiert, ba| 
berartige Keine, oft unfd^einbare SShmben mand^mol red(t fd^ümme 
i^rolgen ^ben Idnnen, entwebet baburd^, ba| ®eifer ber ©d^Iange 
auf bie §aut lam unb bann in bie Öffnung einbringen lonnte, ober 
baburd^, bag Unreinigleiten ^hineingeraten. 3jt bie ©d^Iange aber 
giftig, fo binbe man womögfld^ einige gi^ger breit oberhalb ber 
SShinbe ein 8anb,2iid^, einen SRiemen, ^ofenträger, ©tridt u. bergt 
mägig feft um ba^ ®Iieb, fo bag baS S3Iut nid|t fo leidet unb ni^t 
fo gefd^winb bon ber SBunbe jum ^erjen gelangen lann, unb laffe 
bied 2 büS 3 ©tunben liegen. (Sin längered ober alliu fefteS Um- 
fd^nüren be» üertelten ®Iiebe8 iji nid^t ratfam, ba fonft bie ®efa^r 
befte^t, bag eg branbig wiri). 

2)a3 bejie SRittel gegen SBiffe giftiger ©d^Iangen ifl ^i^e, 
bie man in einem gewiffen Sttjlanb einwitfen Iä§t. SSBiad man 
juerft l^aben lonn, glfi]^enbe§ (Sifen, glfi]^enbe ^o^Ien, im StotfoQe 
eine bremtenbe 3iflöne, wirf) fo lange an bie berwunbete ©teOe 
gebrad^t, atö eS gef^el^en fomt, ol^ne l^eftigen ©d^meq ju berurfad^en 
unb ol^ne bie $>aut ju oerbrennen. 2)(ä aufbrennen ber SBunbe 
taugt nid^ta, weil eS bie feinen ®efäffe s«ftött. SKan l^afte bem- 
nad^ etwag ®Ifi]^enbe§ fo nal^e an bie ^nbe, bag ber ®ebiffene 
bie ^^ fiarf ffii^It; fobalb bie ®Iut nad^Iägt, mug etwa8 anbereS 
bereit fein; man lege bal^er mehrere ©tfldte ®fen in8 %taex unb 
nel^me oft ein frifd^e§. ^e ®Iut mug immer auf bie 98unbe unb 
beren näd^jie Umgebung wirlen, aber nid^t auf eine §u gro§e ©teOe. 
^ngeblafen barf bad, tocS man an bie Sßunbe l^ält, nid^t werben, 
weil bie§ bie ^t ju biel ablill^tt. ^t man £)I ober im 92otfaIIe 
fjfett, fo ftreid^e man bie« um bie SBSunbe l^erum, eine ^nb breit 
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imb tncijt, unb fo oft e3 ttocfcn toitb, oufg neue. Sin ©teile bon 
Cl ober ^ett lann man im 92otfan oud^ ©eife ober ©f^eic^el benii^en. 
Wl^, toQi üuS bet SSmtbe l^exbottritt, tuitb fotgfältig abeen^ifdit. 
SRan fol^rt fo lange fort, bie ®Iut:^i^e anjumenben, bis ber ^onle 
anfängt §u fd^ubem, fi^ ju be^nen; follte bieg fel^t balb eintreten, 
fo fal^re man fort, hjenn er cS aushalten fann, eine ©tunbe long ober 
bis bie bom ®ift veranlagten a3efd|merben nad^Iaffen. SBirb eS 
»ieber fd^Ümmer, fo »enbet man eS aufS neue toieber an, 

3ugleid^ totti>tn innere SRittel gegeben, fobalb als mdglid^ etmaS 
©aljtoaffcr ober eine SKefferfpi^e ©alj ober auc^ ©d^ieg^jutoer ober 
ettt)aS ^noblaud^. f^olgen bennod^ f(|limme S^\äVit, fo gebe man 
S93ein ober SBrannttoein, tropfenmeife ober ein l^albeS XeeUffe^en 
boD auf einmal ober ein ©d^na^IöSd^en boU, je nad^ bem SGlter 
unb ber ^onftitution beS Sede^ten, alle jn^ei, brei äJ'hnuten, bis 
bie aSirlung beS @KfteS nad^Iagt, unb fange bamit fogleid^ n^ieber 
an, tt^emt eS ttrieber fdblimmer nrirb; werben bie fted^enben ©d^merjen 
nrieber ärger, gelten fie bon ber SBunbe nad^ bem ^erjen ju, nrirb 
bie ©teOe blau ober fledKg ober gefd^n^oHen, ent^el^t (Srbred^en, 
©c^nrinbel ober D^mad^t, fo gebe man fogleid^ Arsenicum. 
iße^men bie Srfd^einungen tro^em über^nb, fo ttrieber^ole man 
nad^ einer leiben ©tunbe bief elbc @aht in SBaffer ; tritt feine ©efferung 
ein, fo ttrid)etl^ole man fie öfter; ttriti) eS beffer, fo toarte man mit 
©nne^men, bis eS ttrieber fdblimmer ttjirb. §ilft Arsenicum ntd|t 
nad^ }tt)ei«, breimaliger ®aht, fo ne^me man Belladonna. 
Qk%en bie bleibenben ^laäjtotljtti l^ilft Phosphori acidum 
ober Mercurius. ^ mand^en f^Qen l^at aud) Lachesis gute 
3)ien{te getan. 

äRon lann bie SSunbe aud^ auSf äugen; bieS n>irb bem ©au« 
genben burd^auS ntd^tS fd^aben, tt^emt feine 2\ppeti, Sfxnqe unb 
äRunbl^dl^Ie frei bon SSedelung finb. ^od^ ift eS gut, borfid|tS^Iber 
ettooS ^blaud^ ober ©alj in ben SRunb gu nehmen. (£S rtm% ftarl 
imb anl^tenb gefougt »werben; borl^er mug man bie SSunbe möglid^ft 
auSetnanber ji^en, unb bann tt)ä|renb beS ©augenS runbum ftarl 
mit ben ^änben nad^ ber SBunbe ju ftreid^en, befonberS bon ber 
©eite, bie bem ^ei^en nö^er ifl. ©ogleid^ nad^ bem ©äugen ttrirb 
feines Äod^falj tüd^tig unb tief eingerieben, fo lange bie SBunbe 
etnraS annimmt; oud^ ©(^ie||pulber, ^balafd^e, ftautabal, ^ol^afd^e, 
toaS man am fd^nenften bei ber jpanb l^at; bod^ ift baS juerft ge» 
nannte meitouS baS beffere. 93ei offenen SSunben finb$luStt)afd^ungen 
mit reinem 9EBeingeift ju em^fel^Ien. ^bei l^alte fid| ber ®ebiffene 
fo rul^ig als möglid^; je me^r SBett)egung ober Slngjl, bejio fdblimmer 
nrii^ es. 

93iffe toller ^unbe ober anberer n^ütenber £iere, felbjt 
iebeS jomigen XiereS, tottben anfangs ebenfo bel^anbelt ttrie 
©d^langenbiffe. 3)aS Hxitoextbtn ber $i^ im ^jtanb, bis ein gteber^ 
fd^uer entfielet, mufe man alle %aqt brei* bis biermal eine ©tunbe 
lang nrieberl^olen, bis bie Sßunbe gef)eilt ift, ol^ne eine farbige 92arbe 
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prüdfjulaffen. ®a3 Slu^btcrmen, Ä|en, ©d^neibcn, Qex^ti\6)en, 
(Sitcmlaffen unb anbete äl^id^e ©ngriffe l^elfen feiten etoag. 3m 
©egenteW^ je mel^t man in ber SBunbe toiäß, bejto fd^neüer gei^t 
baö ®ift in bie ganje ©lutmaffe über. SDlan lajfe bie SBunbe nad^ 
bem Slnmenben obiget SWittel gans rul^ig feilen unb gebraud^e nur 
bie Ijiet imten angegebenen ^Itjneien, bis bie 9totbe ber SBunbe bie 
natütlid^e garbe ber ^aut belommt, unb beginne auf§ neue, fo oft 
biefelbe l^art ober bunlelfarbig, rot ober entjünbet toirb. 3^^^!^^ 
entfielet nad^ fieben Sagen ober f^äter, befonberS toenn ben @e* 
biffenen ein leidstes fji^ber befällt, ein S3Iä8d^en unter ber S^^Ö^; 
bieS Ifigt man mit einer feinen fpi|igen ©d^ere ober einem g^ber* 
meffer auffd^neiben, unb bann ben SDhmb mit ©aljmaffer auäfpülen. 
— 20« ein gute« Sööttel :^at fid^ ba« 3)antpfbab bewäj^rt. Äann 
man e« balb nad^ bem SSiffe einigemal anmenben, fo ifl eä fidler 
nü|lid^; momögli(| n^enbe man e« cm, fobalb fid^ bie minbeften oer« 
bäd^tigen 3^*^^^ einteilen, toie j. 33. |)lö|li(^er ungetool^nlid^er 
5)urft, bann ©d^auer unb SOKberwiHen beim Srinlen, enblid^ 2lbfd^eu 
gegen ©lonjenbe« unb gegen SBinb, gro&e Xraurigleit unb Söeber* 
gefd^lagenl^eit. Slud^ menn fid^ fd^on ^äntpfe eingefteüt l^aben, 
form e« nod^ Reifen. 3)abei mug ber Äwnle in einem SRaume fein, 
ber grog genug ift, bag er i^inreid^enb Suft jum Sltmen l^at, unb 
Hein genug, bag er fid^ mit Irrigem ®ampfe ganj anfüKen lägt. ®n 
fleine« 3^^"*^^ "^i* l^flljemen SBänben, ba8 man bid^t öerfd&liegen 
fann, eignet fid^ am bejten l^iegu. ^t ber Äranfe fd^on ^ntpfe, 
fo mug er in ein ©ettud^ getoidfelt unb bie §änbe unb güge gebun* 
ben werben. §afö unb Äopf bleiben gang frei. 3n biefen JRaum 
bringt man gliH^enb ^eige Steine, fo öiel al8 nur möglid^, auf bie 
augenblidHid^ entmeber SBoffer gegoffen, ober, wenn bie« ber Äranle 
ni(^t ertragen lann, naffer @anb geworfen wirb. 3)ie abgefül^lten 
Steine muffen immer wieber :^erau«genommen unb in ber Släl^e 
bei einem flarlen ^er wieber l^eig gemad^t werben. SRon larni 
eine flad^e SRutbe ober einen S^^ber mit naffem ©anb entweber 
neben bie Sure ftellen unb in biefe ein ßod^ fägen, burd^ weld^e« 
man bie ©teine einbringt. 9lm bejlen ift e«, wenn fid^ nod^ eine 
?ßerfon in bem S^^^^^ befinbet. 9Öle« aber ift öergeblid^, wenn 
man fein jtarfe« fjeuer in ber Wife l^at ober nid^t genug ?ßerfonen, 
bie fortwcö(renb für ba« (Einbringen unb ^erau«]^olen ber l^eigen 
©teine forgen, benn ba« ganje ^immer mug längere 3^^ g^ptegt 
t)oll l^eigen 3)am^)fe« fein. SBenoet man ben 3)ampf nur atö Ser* 
l^ütung«mittel an, fo genügen 1 bi« 2 ©tunben, ift aber bie Äranll^eit 
bereit« auägebrod^en, fo mug man weiter mad^en, bi« bie Ärämi)fe 
nad^laffen. 3^^!^ Serl^ütung femn man abenb« unb morgen« Hy- 
drophobinum nel^men laffen unb bie« ieben fiebenten Sag 
wieber^oten, bi« fjieber, S>urd^fan, ©lutabgang ober bergleid^en 
entfielet; ebenfo Cantharides 3. alle Sage, bi« e« 93efd^werben 
l^eröorruft. ©ollten ®efd^würe ober 2lu«fd|läge entftel^en, fo barf 
nid^t« äugerlid^ bagegen gebrandet werben, fie vergeben öon felbft 
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mieber. ffiommt e3 im fd^Itmmftcn güUe bann bod^ nod^ junt 8lu8- 
btud^c bet 8Baffer[d^eu, fo mirb bicfc cntfd^cbcn leidster l^eübar [ein. 
— ^jcmanbfd^onSlnfäßc bet S33aff ctfd^cu, \o pa^t Belladonna, 
icbeSntal hiebet gegeben, »enn bie Ätämpfe lommen. 95irb bet 
Sbifall banad^ flätfet, fo gebe man e^ nod^ einmal, übetl)aiipt wiebet- 
^ole man baS aRittel, fo oft fie »iebet june^men. ®auetn bie Stampfe 
tto^em fott, fo gebe man Hyoscyamus in ©äffet; l^ilft aud^ 
bieg nid^t, ^nf^atiben. 

©enn fd^Kmme SufäDe obet ®efd^tt)üte nad^ bem ©iff^ eineg 
jotnigen Sieteg obet eine^ SWenfd^en entjlel^en, »enbe man Hy- 
drophobinum an. 

kommen faule tietifd^e Seile obet ©tet unb gaud^e au8 ben 
®efd^ttrilten eine« SRenfd^en obet Sieteg in eine ffiunbe/ fo gebe 
man fofott Arsenicum. 

^Bktm SBlut, 3aud^e obet ©peid^el eines an SDWIjbtanb leiben- 
ben SCieteä in eine SSunbe gelangt, fo gebtaud^e man ^x1^ im Ab* 
ftanb unb laffe Arsenicum neljmen. 

Sei allen ©iffen mütenbet 23ete, bei Setunteinigung einet 
SBunbe butd^ Itanl^afte Safte, ©tet, Sandte u. betgl., iföemt man 
SWenfd^en obet Siete mit anftedfenben gefäl^tlid^cn fttanfl^eiten 
anfaffen mußte, ift eä baä befte, totrm man bie ^änbe 5*-10 SDKnuten 
lang in bie gtögte ^i^e, bie man auSftel^en fonn, l^ält, fie bann mit 
©eife in matmem SSBaffet tüd^tig abtoöfd^t unb Arsenicum ein* 
nimmt. 



Sie erfie Pfielttfiung bti iri^lUren W 
krmilmn^en iin^ |i(n$liiik$fMen. 

®et gemaltige Sluffd^mung, ben 3JetIef)t unb S^ufttie in ben 
legten QfaJ^tje^ten in unfetem beutfd^en ^eimotlanbe' genommen 
l^ben, $at neben ben üieten ^Jotteilen aud^ gemiffe Unannel^mlid^ 
feiten mit fid^ gebtad^t. 5)ie 3al)I bet UnglüdfSfäHe ift j. 83. l^eute 
eine öiel gtdfeete ate ftül^et. SQSit btaud^en ba nut an bie jol^Iteid^en 
Unfälle ju erinnern, bie fidf( butd^ bie ©fenbal^n, bie eleltrifd^e 
©ttapenbal^n unb ben Slutomobiteetlel^t eteignen. Ign ben gtögeten 
gabrilbetrieben lommen fleinete unb gtößete Unfälle fo I)äufig oot, 
baß nid^t feiten ein befonbetet SRaum gut äiufnal^me bet Setun- 
glüdten ootl^anben ift. 

3n einem 3^taltet, in bem bai ^Jotfommen öon UngliidSfällen 
etwa« fo alltäfllid^e« ift, foHte ballet iebetmann übet bie etfte ^ilfe^ 
leiftung bei plö^lid^en ©tftanfungen unb UnglüdfSfäHen untetrid^tet 
fein, um im Stotfafle felbft eingteifen unb $anb anlegen gu lönnen. 
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äSe^e bem Unc^IudHid^en, ber in bie ^onbe eines Unn)i{{enben fäUt! 
Der ©d^ben, ber burd^ Übereilung, burd^ SSeftürjung unb äbet^ 
triebenen ®f er angerid^tet mirb, Ififet fid^ \patex oft burd^ oHe ärjttid^e 
Jhtnfl nid^t mieber gut mad^en. 9lnbererfeitS lönnen bem Serun« 
glüdften burd^ ru^igeS/ befonnened (Singreifen oft bie großen ^enfle 
gdeifiet merben. (Sin einziger fad^!unbiger ®riff, ein einfad^er 
9fa)tt)erbanb oemtögen bod entftie^enbe Seben be8 Serunglädften 
oft nod^ oufsul^alten, bis ärstlid^e ^ilfe jur @tdle ifL 

äSemt man einem üerunglüdften ober plölßä) erlraniten SRenf d^en 
bie erfle ^ilfdeifhmg ongebeil^en laffen nrü, fo mad^e man fid^ oor 
ollem jum ®runbfa^ „\a nid^t fd^aben". ^t man bie Soge 
unb Umgebung beS Senmglüdten überfd^aut — toaS um fo mid^tiger 
i{l, als ber ^ilfeleifienbe ft)äter oft afö 3euge oor ®erid^t erfd^einen 
mug — fo bringe man ben UnglüdEKd^en junad^ft in eine bequeme 
Sage unb fd^iebe il^m irgenb einen n^eid^en ®egenjianb, einen Ztppxdci 
ober iufammengeroKten 9iod ober ttber^id^er unter ben ^opf. 
3)ann löfe man alle engen Äleibungäjlttdfe unb forge für regel- 
mäßige 9ltmung. ^ te^tere numgeC^aft ober atmet ber 
Serunglüdtte übet^aupt nid^t, fo untei^ud^e man fofort 9Runb' unb 
Stad^enldl^fe, ob nid^t etttKi ein gfremblör^er, j. S. ein falfd^e« ®ebi§, 
eingebrungener®d^Iamm imb bergl. ben ®ngang in bie Stmung^ 
mege t)erf|)errt. 3fl bieä ber ^U, fo greife man l^erj^aft ju unb 
entferne baä $inbemi8. Sei öor^nbenem ©d^tamm ober flarlen 
©d^teimanfammlungen umttndHe man 2 ginger mit einem Xafd^en- 
tuc^ unb mifd^e bie ^Btmüh unb yiad)m^S$e bamit avS. (Sbenfo muß 
bie 3itnge mit $ilf e be3 Daumen unb S^fl^fi^ß^^ ^^d^ ^^^ gejogen 
merben, ba fie im 3^1^^ odHiger SSemugtlofigleit oft jurfldffinit, 
ben Äel^lb^feingang oerfperrt, unb fo afö ^rembßrper nnrit. @o- 
balb bann bie oberen Suftn^ege frei finb, beginne man mit fünfHic^er 
9[tmung. 

® gibt eine Keilte öerfd^iebcner SKeC^oben lünjllid^er 
9[tmung. Die ältefte unb aud^ Ifteute nod^ eine ber betonnteflen 
ijl bicienige wn ©^löefter. Der ftranle toirb in bie 9WldfenIage 
gebrad^t unb unter benfelben jufammengeroUte ftleibtmgdfKlde 
gefd^oben, bamit bie Sruft etma« dorgemölbt nrirb. Der §ilfe- 
leiftenbe Iniet aföbann am Äopf e beä Stranlen nieber, faßt beffen beibe 
9[rme unterl^atb ber (SDbogen, jie^t fie Iräftig nac^ oben, tooburd^ 
ber Srujlraum betrac^tlid^ erweitert unb bad ©nfhdmen Oon fiuft 
in bie ßungen erjmungen nrtrb. 5ttad^ einigen ©elunben merben 
beibe 9[rme mieber nad^ unten juradgebrad^t unb }ugleid^ ein Drud 
auf bie Sruft, namentlid^ bie ®egenb ber unteren ^ptn ouägeübt, 
moburd^ bie eingetretene ßuft nneber l^inauSgepreßt mirb. Dann 
märtet man eine ©elunbe unb beginnt t>on neuem, fo baß biefe 
©emegung etma 14 bi« 16 mal in ber SRinute nnd^er^oft mirb. 
Die ©Qtoeftermet^obe ift außerfl mirifam, nur begel^en ^Ufeleifienbe 
oft ben f^^(er, bag fie il^re Semftl^ungen ju balb mieber einfleUen. 
S^ei (Srtrunfenen fyat man nid^t fetten bie (Srfa^rung gemad^t, baß 
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fid^ oft etp nod^ ^albjlünbigem, ja fdbft na6) ein- unb mc^tfWlnbigcm, 
fottgefe|tem S9etnül|en mit fanp^er Sltmung S^djen bet a^et« 
bd^ung einfteUten. 

^e SRetbobe dem äRarfl^all ^alt i{l nid^t gang fo mirifam, 
mitg abet untet Umflänben bet S^toefiermeti^obe üotgejogen )oed)en, 
meil fie leine fo grogen ^nfotbenmgen m bte ftdtpetftSfte bed 
^Üfebtingenben ftetlt. Sine genaue SSefd^teibung betreiben finbet 
man bei ^ffittnmfenen'', fonrie im jweiten Seil biefe« Äud^eS untet 
bem ^fd^nitt ^©d^eintob bet 9leugebotenen". 

@ine leidet audffi^tbate unb bod^ fe^t etfolgteid^e äßetl^obe 
bet lünfSid^en 9ltmung nmtbe üon Sabotbe em|)fo]^len. ^efelbe 
befl^t batin, bag man bie B^nge mit ^ilfe eines Zafd^entud^ 
i^ifd^en 2)aumen unb deigefinget feaftig anf agt unb in tegelmägigen, 
ben gemdl^id^en 9[tembemegungen enifpted^enben 3^if^^täumen 
üoi^iel^t, etttHid I^ätt, bann miebet ^utüdfanen lägt unb nad^ einigen 
@efunben üon neuem beginnt. 

Sebet, bet fid^ jum SebenStettet befäl^gen tmü, übe fid^ in 
biefen SSemegungen juetft an Sebenben, tmb bann, n^enn il^m bie 
aRögUd^Ieit ^eju geboten if}, an Seid^en. ^t man fid^ butd^ eine 
©efambenul^t ba8 genaue 3^tmaj3 einet ®e!unbe einge^tägt, fo 
ne^me man jum anatmen etn^a jn^ei ®e!unben, jum Stuntmen 
nid^t ganj btei @e!unben. 

©obolb bcA Sttmen t)on fetbft etf olgt, fe^t man mit ben !ünftlid^en 
^tembemegungen auä unb fud^t ben fttan!en obet SetunglüdEten 
)um Seiougtfein jut&df^ubtrngen. ^eS lonn t)ot allem butd^ 
gennff e ^utteije gefd^l^en. Ston fpti^t i^m lalteS SSaffet inS &e\\6)t 
unb auf bie entbtögte SBtuft obet ftottiett »tme, Seine unb ^etj- 
gegenb Itäftig, abet o^e babei bie ^ut butd^jufd^euetn. Kommt 
bet Sehmgtlofe tto^bem nid^t ju fid^, fo lonn man bie ^1^ unb 
Stofenfd^Ieiml^aut mit einem ?ßa^ietftteifen obet einet Sogelfebet 
leidet betüj^ten unb butd^ hai ^^effi^I 9tiefen obet Stec^n^fitgen 
üetanlaffen, »obutd^ baS Settmftfein l^äufig wiebetlel^tt. 2)ie im 
Soße fo beliebten gtied^ mittel, »ie j. SB. (Jffig, ftampfetgeift, 
©d^mefdot^et, ©almiafgeift, lölnifd^e» SBaffet unb betgl. finb nut 
feiten imjlanbe, eine tiefete SBenmgtlofigleit ju befeitigen unb 
foQten bed^atb nut in leid^teten fpKen detfud^t n^etben, n^enn beut« 
lic^e ßebengjeid^en battun, baß e« fid^ nut um eine dotübetgel^enbe, 
nid^t alljutiefe Ol^nmad^t "^anbelt. ^t ajtigbtaud^ betattiget 8bed^< 
mittel, namentlid^ butd^ lange fottgefebted ^nmenben betfelben, 
bnn abet oft aud^ t)on nad^teiliget SBitnmg fein. 

QäjUxtf^xäi feien und nod^ einige SBotte übet ben Xtan^ 
poxt pi&lfixäi (Stitanitet obet Setunglüdftet geflattet. ^Detfdbe 
foHte in bet Siegel etft bann unternommen »etben, nad^bem bie 
9(tmung butd^ eine bet angeffi]^tten 3ßet^oben genügenb in @kmg 
gebtad^t unb nad^bem bei Setle|ungen bem befd^äbigten ^öxptxteM 
bie notmenbige 9lufmetlfamleit jutett mutbe. &tnanett Statfd^Iäge 
^ietübet finbet man im näd^ften Slbfd^nitt bei a5ef|)ted^ung öon 
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„SaSunbcn" unb ,,Sto^cnbtüd^en". 808 Sragbal^tc lann num 
einen ?ßferbete<)pid^, einen Übetjiel&et, eine SRatra|e, einen ©ofa 
unb betgl. benü^en, nur fotge man bei Seile|ungen, namentlid^ bei 
Änod^enbrüd^en bafüt, bog bet öetle|te Äötpetteil üon einer befon- 
berg l^iefüt beftimmten ?ßetfon getragen mirb, ba Jonft ber ixanipoxt 
t>on öet^ängni^üollen folgen für ben ^Jeranglüdten {ein lonn. 

Cl|ttiitad|t 

Jältt jemanb in D^nmad^t, \o merle man fid^ afö erfte SReflel: 
ja nid^tö übereilen, benn nid^tö ip törid^ter, alä wenn bie Slnmefenben 
au§ lauter 9lngft fid^ l^üfrcid^ erweisen woHen unb allerlei burd^ 
einanber tun. 3)amit beläftigt man ben Spanien unnötig, ja man 
tonn il^m f ogar unmittelbar [d^aben. 3^^^* Wf e man alle enganliegen* 
ben ffileiber um ^atö, SBruft unb Unterleib Io8, bann bringe man 
ben Äranlen in eine bequeme ßage unb entferne allcg, ttja§ beim 
Sieberermad^en einen unangenehmen (Sinbrudf auf il^n mad^en 
lönnte. ^mn f|)renge man frifd^eä Duell* ober SSrunnennjaffer 
mit einer gcber ganj fein in§ ®efid^t, [treidle etn?a8 SBaffer an ben 
Stodfen, ben ^interfopf unb auf bie ^erjgrube. ©rwecft bied feinen 
©nbrudf unb mirb ber Äranfe Iüf|I, fo laffe man il)n an ^m^^fer* 
fpirituS ober an ©d^wefelät^er, weld^er aud^ in ben fogenannten 
,^offmann8tropfen entl^alten ift, ried^cn. 

3ft bie Urfad^e ber D^nmad&t belannt, fo toSijle man bamad^ 
ein SJSttel, j, ©. nad) ©d^red Coffea, Opium ober Aco- 
nitum; nad| SSIutüeduft ober fonftigen ©d^mäd^ungen burd^ 
©äfteoerlufte China, bann aud^ äBein, aber nur tropf enn^eife; nad^ 
@emütSbeh?egungen Ignatia ober Cham omi IIa. $ommt bie 
Dl^nmad^t fd^on nad^ geringen ©d^merjen, fo gebe man Hepar; 
nad^ fel^r ftarlen ©d^merjen Aconitum, juweilen aud^ Coffea 
ober Chamomilla; »cnn bie ©d^merjen, bie bie D^nmadit 
l^erooniefen, ben Stanlen fd^on bor^er faft mal^nfinnig mad^ten, fo 
bilft Veratrum; ba^felbe STOittel ift aud^ angeieigt, wenn bie 
Dl^nmad^t unb ©d^wädie bei ber geringjlen SBewegung »ieberfommt. 
Nux moschata ift l^ilfreid^ bei D^nmad^ten, bie fid^ nad) 2ln» 
ftrengungen unb (Srföltungen bei naffem äBetter einftellen, unb :pa^ 
l^auptföd^Iidf) für fold^e, bie frülier fd^on bon ber geringften Sin* 
ftrengung über SKattigfeit Sagten, befonberS aud^, wenn fie bei ber 
Dl^nmad^t |)erjflopfen oerfpürten unb nad^^er fe^r fd^Iäfrig finb. 
Nux vomica ift bei Dl^nmad^ten angegeigt, bie nad^ geiftigen 
Überanftrengungen ober nad^ SDKpraud^ geiftiger ®etränfe auf- 
treten. D^nmad^ten nad^ Duedffilbermigbraud^ ^eilt Carbo 
vegetabilis. ©teilt fid^ bie Ol^nmad^t nac^ bem Sffen ein, fo 
pa^ gewfll^nlid^ Nux vomica, ober falte bie^ nid^t genügt, 
Phosphori acidum. ^tte ber Traufe üorber ©d^winbel, 
fo l^ilft Chamomilla ober Hepar. ®e]^t ubelfcit üorl^er, 
fo gebe man Ipecacuanha. S3ei O^mad^ten ber ©d^mongeren 
tommen befonber^ Glonoin unb Lachesis in 93etrad^t. 
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©teilt fid^ nad^ bcm Stmad^en ©tbrcdjcn ein, fo !)inbcte man e8 
ntd(t; fönt ber Ätanfe nadi^er in ©i^tof, fo gönne man i^m bie 
Stulpe, bie il^n etquidt, unb medte il^n ntd^t. 

SSäenn jemanb pIo|ttd( gclälimt unb mel^t ober »eniger be* 
mufefloS mirb, baS ®efi^t ein betänbetteä Sluäjel^en befommt, ober 
rotm ber ©etteffenbe tt)ie in einem tiefen ©d^tofe liegt, ftarl töd^elt 
unb fap nid^t ju ermedfen ift, [o lann man mit jiemlid^er öeftimmtl^eit 
annel^men, bag e^ \\6) um einen ©d^Iagflug fianbelt. ig^iet finb 
mond^e Srjte fogleid^ mit bem Slbetlag bei bet ^anb; aßetbing^ 
lann baS (Snoad^en baburd^ befd^leunigt wetben, aber ebenfo aud^ 
bet ©ntritt be8 Sobeä. S^^^ö^P ^«6^ ^^n ben hänfen in ein 85ett, 
ben Äopf jiemlid^ l^od^, ixetjt il^m bie bleibet au5, nel^me il^m ^oldtud^ 
ober Ätagen ab, flirre i^m genügenb ftifd^e fiuft ju, unb laffe il^n 
möglid^ft in Stulpe. 

3ft ber ^ßu^ langfam unb t>oU, had ®t\\ä)t tot ober bleid^, 
fo lege man einige Äömd^en Opium auf bie S^^S^J Wft bie8 
nid)t8, fo gebe man ein Äliftier bon einem SStettelliter SSBiaffet, in 
bem man einige Äötndf(en Opium aufgetöft f|at; ift ber ^fö fel^r 
fd|toad^, fo lann man Lachesis geben. 

^aben bie Äranlen oft Slutanbrang nad^ bem ^opfe, fo fd^Iage 
man bie im erften ?lbfd^nitt bagegen empfof)Ienen Slrjneien ncd|. 
(£in ©auptmittel ift Glonoin. 

Übrigen^ rid^te man fid^ nad^ ben Urfad^en, unb befonberS 
aud^ nad^ ben dotau^egangenen (Srfd^einungen. ®ing ubelfeit 
ober Steigung jum erbredfjen üorl^er, ober ftellt fid^ SSSürgen ein, 
wenn ber Äranle ju ernmdf(en anfängt, fo reid^e man in lurjen 
3toifd^enräumen öon 10, 15, 20 SDKnuten Tartarus emeticus; 
ftellt fid^ nadf| einer l^alben bis ganjen ©tunbe leine SBefferung ein, 
fo gibt man ein Beine§ ftliftier don SBaffer, in bem etmaS öon biefem 
anittel aufgeWft mürbe, Sei groger »täffe, Äälte, eingefallenem 
©efid^t, fd^mad^em, aud^ fffl^Ier merbenbem SItem, laffe man an 
Äom^fer ried^en. Unter ben übrigen SDlitteln fönnen, je nad^ ben 
©rfc^einungen, folgenbe paffen: Aconitum, Veratrum, Pul- 
satilla, Phosphori acidum, Nux vomica, Arsenicum, 
Antimonium crudum, Hyoscyamus ufm. 

35a§ aSerabreid^en oon SBein, Sognac u. bergl. ift bringenb 
ju miberraten. Wen rufe fo balb nrie mdglid) einen 9(r;t. 

gfonfttdlt obet «Hlet'ffe. 

& lommt jutoeilen bor, ba| eine mit goßfud^t bel&aftete ?ßerfon 
auf ber ©trage pld^Iid) mit einem lauten ©d^rei jufammenfinlt, 
bod aSenmgtfein verliert unb in kämpfe berffiUt. 92od^ 5 bxi 
fpäteftenS 15 ^Knuten ift ber Unfall üorfiber, unb ber ^anle erlangt 
gan; aUm&lßd) bai Semugtfein n:neber. SHe ^ilfeleiftung befte^t 
in einem berartigen ^üe öor allem barin, bafflr ju forgen, bag ber 
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Sttcmh fid^ leinen ©d^aben sufügt. äRon lege fofott %^ppx(S)e, 
^eibungSfUde unb betgl. )u beiben (Seiten beS f^fäd^tigen, bamit 
berfelbe beim "äaSbrnäf bet ftt&m^fe auf leinen l^atten ober \p^ien 
(Segenftanb auffd^Iägt. ^Imn fd^iebe man ein S^afd^entud^^ einen 
l^dljetnen Söffel ober oi^nlid^eS jnrifd^en bie 3^^^^/ ^^ ^^ "Snixd^ 
bei|en bet 3^^^ i^ öet^üten. Unter leinen Umponben barf ber 
(Spileptiler moi^renb beS ^am^fauSbrud^e^ fef!ge^alten loerben, 
benn jebet SKberpanb, ben man bem Ärampf entgegengeht, öet* 
langert tmb fteigert ben ainfoll. 

aRit Xx}netmtttel Ugt fid^, nad^bem ber SlnfaH einmal au^e« 
btod^ ^ »emg 0HSnd|ten« Stamt man bie Urfac^e, bie jebeSmal 
Unfälle l^erbeiffi!^ ober ben erften bemirft 1^, fo gibt man bie 
bagegen paffenben SDUttel. Opium pa|t j. 9. oft, memt fie t)on 
©d^redt ^errül^ren ober nad^ feortoürfen, heftigem ©dielten ober 
Seleibigungen entfiel^, ^iäß ber ftraide ben Einfall lommen, 
fo l^ilft eS jumeilen an Stompfer ju rieben, toai aud^ manchmal ben 
SlnfoH fdber linbert. Ober toffe man ben Äranlen ettoad ©alj auf 
bie Snn%t nel^men; x>tm anberen äßitteln jum 9tied^en mad^e man 
beffer feinen ®ebraud^, bie ftranlen merben baburd^ nur ongegriffen 
unb gefd^mod^t. 

2)ie Se^anblung biefeS äugerft ^artnädRgen, meift ange* 
borenen ober burd^ Serle^ung beS kop\t» l^erbeigeffi^rten SeibenS 
lann nur in ben anfallsfreien 3^f^^^^^^^ erfolgen. ^tQt* 
tarifd^e ftoft unb Sermeibung allol^ol^altiger ®etränfe ift bringenb 
ju emp\tiiltn. »ei ber SRittelmaW muffen befonberS bie ffiörper- 
lonftitution beä ffiranlen, bie (Sigenart ber ÄnfäHe, bereu Urfad^en 
u. bergl. berüdffid^tigt n}ed)en. %or bem ®ebraud^ groger &abexi 
oon SBrompro^jaraten möd^ten ttnr, toegen ber üblen Stebennrirfungen, 
emftiid^ toamen. 308 ]^omdopat]^if(|e SDUttel fommen namentliii^ 
Artemisia vulgaris, Oenanthe crocata, Acidum 
hydrocyanicum, Cuprum, Calcarea carbonica K. 
in S3etrad|t. 2)ie WtttltocifL ift ober meift eine fel^r fd^nrierige unb 
bleibt bal^er am beften bem l^omöopat^ifc^cn ?(rjt überlaffen. 

«dieiittob. 

$ier mad^en bie Seute gewol^nfid^ benfelben fje^ter wie bei 
ber D^nmad^t: fie tun ju biet; ober n?ie bei Sergifhmgen: fie tun 
aQeä burd^einanber, ober fie finb gonj unfäl^ig unb tun gar nid^tä, 
in ber tdrid^ten Sorauäfe^ung, eS ^elfe ja bod^ nid^tS. Wie 3Renfd^en, 
bie plöftüd^ jlarben, befonberä burd^ äußere Urfad^en, Wunen unter 
Umftänben nur fd^eintot fein; menn man fie aber ate mirflid^e Sote 
be^anbelt, fo »erben fie'8; befonbcr« wenn man i^en aJhinb unb 
9tefe berbinbet, fie auf8 SBrett legt, in bie ftolte fd^afft, ober gar mit 
SiS belegt, um ben Eintritt ber Seüoefung ^intanjul^alten. @8 
gibt oide ftranl^ten, bei benen ber plflftlid^ eintretenbe ai)b geung 
fein ©d^eintob ift, anbererfeit» gibt eä aber 3^1^^^^ tu benen ber 
©d^eintob öfter oorfommt, afö man glaubt, j. 83. bei ©d^wangeren 
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unb 9Bö(i^ermnen. Seiber gibt ed noci^ lein gong fid^eted 3^^^ 
bc8 toixHid^n ZohtS außer bet ^rSidttiä^ We an ben Sogenannten 
„Sotenfledcn" fenntlid^ ift. 3n ollen ^Uea, xa benen man nid^t 
gonj fidler \% befonbetS bei fold^ ^e^onen, bie ^Idglid^ imb un« 
bermutet tt>egjlerben unb nid^t ebenso fd^neH ju bemcfen anfangen, 
tue man mentgftend nid^t^, ba§ ben nntHid^en Xob befdrbett, unb 
ttKitte mit bem Segtaben immer ben britten Sog ab; am britten 
Xage jetgen fid^ gemdl^id^ SSeronberungen on ber Seid^, bie ba^ 
eine ober onbere genng mad^en; finb aber na^ bi^em 3^it^i^>inun 
immer nod^ feine 3^^ ber Sermefung ju bemerfen, fo ttnirte man 
biefe erjl ah, unb toewx e« fieben Sage wäl^ren foHte. ^rfonen, 
bie burd^ gemaltfame Urfa^en f^eintot umrben, muffen mit ©org^ 
falt unb Sludbauer be^anbelt merben; memt bieS gefd^e^t, Idnnen 
fel^r tnele^ ia memt eS g^örig gefd^iel^t, bie meinen nnd)er jum 
2ebm jurftdigebra^t werben. 3w^äd^ji muffen fie in mäßige öorme 
gebrad^t werben; ie !älter fiefinb, beftoaUmöl^Iid^ermußbieSgefd^el^en, 
bal^er am alletlangfamfien bei Erfrorenen; aber aud^ ben anberen 
fc^bet t», wenn man fie ;u fd^nell erwfirmt. ©c^äbli^ ift ed aud^, 
wenn man mit eleltrifd^en ober galüanifd^ aRafc|inen auf ©d^rtn^ 
tote einftürmt. 2)agegen muffen fie gerieben unb ge!netet wed)en. 
Steine, frifd^e, trodfene Suft, Shil^e unb ©tille ift für fie oor allem 
notwenbig. S9ei all bem braud^t man fid^ gar ni^t }u übereilen, 
benn wenn nod^ ßeben ba ift, glimmt ei no($ lange fort! 

3fi ber €M|eiittob naä^ ebtem gfoU obet Ztnxi txm ber $d^e 
eingetreten, fo bringt man ben 8JerIe|ten auf ein fiager, mit er^dl^tem 
Äopfe, unb jwar an einen Ort, wo er nil^g liegen bleiben tom, 
gibt il^m einige ftömd^en A r n i c a mit etwaS SSaffer auf bie Srniit 
unb wartet bann ru^ig ab, bi8 ber »Qt lommt, ber ju unterfud^en 
l^at, ob etwas gebrod|en ift, ob nod^ Spuren txm Sehen ba finb unb 
ob 9[temberfud|e ratfam erfd^etnen. ^t ber Serunglüdte burd^ 
SaSunben üid Slut oerloren, f o gebe man il^m C h i n a unb etwaä SBein, 
ober nur tropfenweifc, unb f^iäter erft Arnica. ©teilen fid^ 3w*ntgen 
ober l^oufige» Swfönimenf airen ein, fo ift Hypericum am?ßlafte. 

^ei pld^Iid^ eingetretenem 

€M|eiittob itiul l|eftigett <kmittitel9etimgett 

hnn man außer bem allgemeinen Serfa^ren jur SSieberbelebung 
Apis unb Glonoin oerfud^en; unb jwor Apis, toexm fid^ ptd|« 
1x6) eine fold^ ©d^wäd^e unb D^nmad^t einfteHte, baß ber Äronfe 
auf ber ©teile jufammenbrod^, unb wenn große ©eelen- unb Äotper- 
fd^merjen bie Urfad^e waren; Glonoin bagegen, wenn ber ?ßatient 
mit ber $anb nad^ bem ßerjen ober S(opfe fäl^rt unb balb barouf 
mit loltem ©d^weiß bebedtt ifl. 

©d^eintob nad^ l^eftigem ^rger verlangt Chamomilla; nod^ 
innerlid^er ftrfinfung Ignatia; nod^ ©d^red, mit luftigem Ärger 
üerbunben, Aconitum. 3ft bem ©d^eintob ein heftiger ©d^merj 
in ber ^rjgegenb oorou^egongen, fo oerfud^e man Lache sis. 
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fieute, bic burd^ junget fcl^t gcfd^tpäd^t nmrben, ober jd^on 
bcm Jpungettob nafie pnb, trifft man nid(t feiten an. Sbt jeber 
Äüfte fönnen Sd^iffbrüd^ge antreiben, bie tagelang nid^tS ju cffen 
fjatten. ?ßerfonen, bie fid^ in großen SBälbem verirrten, ober fold^e, 
bie Derfd^üttet n^urben, ober im äSinter in ben Rufern berfd^neit, 
ober bie jufällig eingefd^Ioffen unb oergeffen würben, lönnen bem 
Seröungem nal^e fein. !3n Slmerila ift e8 mel&rmafö üorgeTommen, 
bag ganje ©fenbal^njüge öoü aicifenber im ©ommer ober SSSinter 
aufgehalten mürben unb in bie ®efa]^r be^ ,^ungertobe^ lamen; 
unb in mancher ©roßftabt »erben befonberS im SBinter verhungerte 
gamüien gefunben. SHIe burc^ junger ®efd^n)äd^ten muffen jwar 
ate ^auptmittel fobalb atö mögfidö Stal^rung befommen, aber je 
länger fie l^ungem mußten, bejto weniger barf mon il^nen auf einmal 
geben, ©ffen fie ju fd^nett imb äu oiel, fo lommcn fie in ©efal^r, 
baoon }u fterben. 2S(tan gebe il^nen iuerft, toa^ man gerabe bei ber 
^anb l^at. gn ben allcrfd^ümmften gollen berabrcid^e man Heine 
filiftiere oon warmer Widj; fangen bie Äranlen an Seben^jeidfjen 
JU geben, fo flöße man il^nen tropfenweife 5WiId^ ein, fpäter einige 
2;eelöffel ooU, unb nur gang anmäpd) mel^r; erft wenn fie f eiber 
JU effen verlangen unb oft r etwa^ wollen, reidfje man il^nen einige 
fiöffel Srotfuppe, fjfleifc^brül^e unb einige Kröpfen SSSein. ©ie 
muffen ftetS warm eingel^üllt werben, aber natürlid^ fo, baß fie reine 
fiuft einatmen fönnen. $at fid) nad^ aUbem ein gefunber ©d^Iaf 
eingeft.IIt, unb ift ber Äranle baoon erquicft, fo läßt man il^n Heine 
Sölal^ljeiten nel^men, unb erft nad^ etlid^n Siagen wieber wie ge«» 
wöfinlid^ effen. ®ute gleifd^brfil^e ober glcifd^eytralt iftanfangg 
bie befte SRal^rung. S^i ^rftetlung be§ le^teren nel^me man gute« 
3linb* ober Dd^fcnfleifd^, frei bon fjett imb Sbu)d^, fd^eibe e§ fein 
unb gieße fo oicl falte« SBaffer baran, baß e« leid)t gerlll^rt werben 
fann. 5)ann fod^e man ei langfam, rül^re, fd^äume ab unb fod^e eS 
bann erft in öoQer §i|e. 9?adf( einigen ©tunben läßt man e« burdö 
ein lud^ laufen, preßt alle« auS unb lod^t ba« g^üffige in einer %lQ\dje, 
bie in einem feffcl mit SSaffer ftel^t. ^ft bie g^afäie borl^er leer ge- 
wogen worben, fo larni man ba« ®ewid^t beS fj^eifd^ejtraft« oon 
3eit JU 3eit fejiftellen. 3)aS Äod^en unb 91bbampfen muß fo lange 
fortgefe^t werben, bi« auf ein ?ßfunb gleifd) 15 ®ramm ©straft 
in ber glafd^e bleiben. ®ann werben Heine glafd^en bamit gefüllt, 
bie aber nod^ warm üerforft unb oerHcbt werben muffen. Son 
biefem ejtraft fommen nun 16 ®ramm ju einem l(alben ßiter falten 
ober warmen SBafferS unb baüon flößt man bem ^Jerl^ungerten 
juerft tropfen-, bann teelöffelweife ein. 

S'CluDcgte, 

(grbroffclte, Srl^entte, burd^ 3)rud unb Slbl^alten ber 
fiuft (Srftidfte muffen auf folgenbe Seife bel^anbelt weiten: 
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aWan nimmt üjncn alle engen bleibet ab, bringt fie in eine 
©eitenlage, mit ettocä et^ö^tem Äopf unb ^a% \o bag bei §afö ganj 
frei unb nid^t nadf oben gebogen ift, mie bic^ in bet Siegel jutrifft, 
tütm man nur Unteriagen unter ben ffiopf fd^iebt. 3)ann lege man 
bcn ©dieintoten genau [o, n?ie neugeborene ftinber auf bie ©eite, 
aüt ©lieber gebogen, fobalb fie fid^ biegen laffen, unb mad^e bic 
SRarf^aÜ ^aQ'fd^en atembemegungen nrie fie bei ,,ertrunfenen" 
angegeben finb. 3)ann oerabreid^t man ein Äüftier, in bem auf ein 
Viertelliter SBaffer 10—20 Äömd^en Opium aufgelöft unb gut 
eingerül^rt morben finb. S>icä »ieber^olt man alle SSiertelftunben, 
tt)äi)renbbeffen man bie ©lieber, befonberä an ber ^nnenfeite, nad6 
oben ju ftreid^t unb reibt. SSon 3«it ju 3«it ^Sit man einen fleinen 
©piegel, ber au^ bem ftül^Ien lommt, bor SDlunb unb 3tofe be§ SSer- 
unglüdften, um ju feigen, ob er oon anfangenbem Sltem in 2lbfä|en 
teilttjeife anläuft. Slud^ an ben ^ßupiflen lann man feigen, ob ber 
ffiranle nod^ am fieben ift; bringt man nämlid^ plö^Iid^ ein fiid^t 
in bie Wtje ber Slugen, fo öerengem fid^ biefelben beträd^tlid^. S^"^ 
SBieberbelebung lege man marme 2Äd^er unb l)ti^t, in Süd^r 
gemidfelte ©teine an bie fjüge, jmifd^en bie ©d^enlel, an ben Städten, 
an bie ©eiten unb unter bie Sld^feln be8 UnglüdHid()en. 

^Inbert fid^ nad^ 1—2 ©tunben nid^8, fo nimmt man eine 
bittere Sflitonbel, ftoßt fie fein unb üermifd^t fie mit einem l^alben 
Siter SSaffer, ftreid^t etwaä baoon in ben SRunb, flo^t jwei bi« brei 
Kröpfen auf bie 3^^8^ ^*>^^ i^ ^'^ 3tofe, unb gibt hai übrige in 
Meinen Äüjlieren. ®e§en biefe ffiliftiere fogleid^ mieber ab, fo benü|e 
man ein längere« 9M^rd^en unb l^alte ben Slfter ju. 

(hrttititlctie 

werben fogleid^, o^ne fie meit fortjufd^affen, auf bie ©eite gelegt,- 
nadf( öortoörtä geneigt unb mit bem Stoppe übergebogen, bamit ba« 
aSaffer au3 SRunb unb 5»afe au^fliefeen fann. SBenn e§ nötig ift, 
ttjerben bie oberen ßufttt>ege gereinigt unb bie 3^^8^ ^^^ öom 
gejogen, fo baß bie S38ege für ben 9ltem frei merben. 5)er 9[rm 
ber Seite, auf weld^er ber ©ewußtlofe liegt, toirb nad^ oben gebogen, 
bie $anb imter bie ©ttme, fo baß bie 5Rafe unb ber SKunb aud^ 
wol^renb ber ©elebun^oerfud^ frei bleiben. 

3»eiten8 nrirb mit beiben ^onben auf ben JRüden gebrüdft, 
atö toöütt man ben Atem au3 ber 5Bru|t ^reffen, alfo öon leinten 
noc^ öom unb etwa» öon unten nad& oben. 3)iefer ©rudtmuß milbe, 
aber Iräftig, nid^t ttrie ein ühidt, fonbem ftetig ausgeübt werben. 
©oboD) man fü^lt, baß nid^tä me|r nad^gibt, läßt man ab unb bre^t 
fogleid^ ben Siegenben fanft nad^ öom uiä oben, ate ob man il^n auf 
ben SfHiden bre^en wollte, aber nic^t weiter atö etwaS über bie böllige 
©eitenlage. ®i€8 gefd^iel^t am befien, inbem man mit ber einen $anb, 
unb jwar ber redeten, wenn ber Äranf e red^tä liegt, unter bie ©d^ter, 
mit ber onberen unter bie Sippen ober an ba« Äinn faßt. Wtan 
üetgeffe babei nid^t, baß fid^ oor allem iBruft unb $afö breiten muffen. 
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©otüic ber gu iBelcbenbc ouf bicfe SBcifc cttoag über bie SRittc gc- 
btel^t ift, »obci man ttxoai xa\äftt fein fann, wirb er undettüeilt 
roieber, nne frül^er, mö) bom unb nad^ unten gebre^t. SSäftrenb 
er fid^ nodj naö) unten bre^t, l|ilft man tmeber burd^ einen 2)rudf 
ouf beibe ©eiten bcS awidfgrate^, ttne bereit« angegeben, nad^, S)ie 
Suft foH rein unb fül^I fein. ®urd^ biefen SJrudf unb ba8 ©reiben 
nad^ unten wirb bie ©ruft jufammengepregt, unb bie» berurfad^t ein, 
menn aud^ gelinbeä ^u^atmen, bagegen bai ^el^en nad^ oben ein 
(Einatmen, ^l^er entfielet auf biefe Sßeife ein unwilßfldid^eS ^tmtn, 
woburd^ ba« natüdid^e 9(tmen angeregt werben iann. 

•Drittens: wä^renb auf biefe SSSeife ba8 innere fiebcn wieber 
angefäd^It , wirb, muß bon äugen burd^ anbere ^ilfeleiflenbe für 
äSBämie geforgt wetben. äRon entfernt nad^ unb nad^ alle 0eiber. 
e§ ift am beften, öon unten anjufongen. Um bie ©lieber unb um 
ben Seib widelt man trodfene, am beften woQene fileiber. SBenn 
e8 möglid^ ift, fo lege man ben Äranfen auf ein warmcg, trodfeneS, 
nid^t }u weid^eS Sager, ober man fd^iebe trodfene, warme Sedfen 
unter il^. fje^lt eS cm Dedfen ober Äleibem, fo bient warmer 
©anb, ober fogar warme 2lfd^ baju. SDton laffe bie ©onne bem 
Stanlen inS ®efid^t fd^einen, wenn eS ge^^t. Ofenwarme fann man 
öom aWidfen ober öon ben gügen l^er einwirlen laffen. 

Vierten« werben, wenn eS möglid^ ift, öier ^ßerfonen angefteüt, 
bon benen jebe einen 2lrm ober ein ©ein mit milber äRa^t bon 
ben ^önben ober trügen nad^ oben ju, befonberg an ber 3nnen^ 
feite ber Sorberarme unb ^interfeite ber Unterfd^enlel bietet, brüdt 
unb ftreid^t. Daburd^ foH baS ©lut wieber warm unb flüffig unb 
nad^ bem ^rjen ju gefd^oben werben. ERan Iann fid^ l^iegu ge-^ 
wärmter lüd^er ober ^nbfd^ul^ bebienen; aber bie wol^lwoüenbe 
^anb ift lebenbig unb beffer. 

SffleS bieg muß lange unb mit ®ebulb fortgefe|t werben. 2Ran 
^at aWenfd^n, bie balbe Sixge long unter SESaffer gewefen waren, 
fogar im Säinter unter bem ®8, burd^ ftunbenlangeS „un* 
ermüblid^eä ©emü)^" fogar auf bie frül^ere unberftdnbige SSBeife 
wieber in« Seben gebraut. Äein einjiger, ber in§ SBaffer faßt, ift 
fofort tot, er ftirbt immer erft lange nad^lier. Unfere Äunft unb 
Oebulb reid^t aber leiber nid^t immer ^n. 

Äuffallenb günftige SKrfungen l^at man bon :^omöo|)at^ifd)en 
airgneien bei ?ßerfonen, bie bem ßrtrinlen nal^e waren, beobad^tet. 
9?atürlid^ barf man bie übrigen SEBieberbelebungSberfud^e begl^alb 
nid^t bemad^Iäffigen. »ei ©läffe beS ®efid^teg, beim ^ugbrudf 
fd^Iafenber {Rul^e ift Tartarus emeticus in britter, beffer in 
fed^fter ^ßoteng ober l^d^er anjuwenben, inbem cg auf bie ä^nge 
ober auc^ nur jwifd^ fii|j^en unb S^W^f^ eingerieben wirb, 
©ei bergerrtem ®efid^t, wenn SSpptn unb ^ö^ne entbWgt unb bie 
3unge bajwifd^en ift, gebe man Lach es is. ©ei blauem ®efid^t 
unb befonberg, wenn bie ^^ißen fe^r Bein ober fe^r groß geworben 
finb, ift Opium ju geben, ©ei blauem ober bleid^em ®efid^t, 

Digitized by VjOOQIC 



10. 5Die erfle ^lfelet|iuttg bei ))Id(L (irtcanfunQen tu Ungüd^ffiOen. 127 

toenn bie Slugen fel^r l^eH glönjen, Mren Laurocerasus ober 
bittere äRanbeln beffer. äBenn bie ^ßi^nllen üerfd^ieben fiitb, in 
einem 3(uge Dein, im anbem grog, follte man Arnica geben. 
Sttte biefe aRittel lönnen caxdj in Beinen Älijtieren beigebrad^t toerben. 
®ie finb aud^ bonn nod) n^eiter jn geben^ toenn bad Sttmen toieber 
anfängt. 8W^t aUe, bie tmeber atmen^ finb auf ber ©teile, »ie fie 
Dörfer waren. SSäarme, trodene Äleiber, ftifd^e, reine, Mte, be* 
fonberä trodtene fiuft, regelmäßiges, tiefe«, üoHeS ©natmen, große 
aRaßig!eit im @ffen unb £rtn!en, hai nur bei loirflid^em junger mib 
^rft ;u gejlatten ifl, finb oft nod^ erforbedid^. f^olgt ^^tfüffl, 
^e tmb Slngfl, fo l^ilft Aconitum; bei ©d^nnnbel ober ®d^n>ere 
im ftopfe mit ^i^ gibt man Belladonna; bleibt bereitem lalt: 
Garbo vegetabilis; Srbred^en, \otan ti ju lange n^äl^rt, 
lorni burd^ Ipecacuanha gelinbert koerben; mad^t jebe ibt* 
megung 83efAn>erben, fo pa|t Bryonia; n)erben bie 4(elenle fteif 
bei jebem ©i^en, Rhus toxicodendron; 3>urd^fäIIe unb 
Ruften befeitigt Dulcamara. 

Sit ftfUUidiett «afett tcftitte 

werben bel^onbelt wie ^ imter „Vergiftungen" bereit« befd^rieben 
ttmä>e. f^rifd^ Suft unb lalteS SBaffer finb bie ^uptmittel. Sbt\ 
ben 93efd^wetben, bie fid^ nad^ bem SSieberbeleben einfteUen, paßt 
oft Opium ober Aconitum, Belladonna ober China. 

tmH^ fftllet ober dllotofotm CtftUIte. 

a)er ÜKißbrau* biefer ©etäubunggmittel, beren Sbüoenbung nur 
bei fd^meiQ^aften juperationen gulofftg ift, mad^t eS nötig, bad Ser« 
fahren anzugeben, wenn burd^ 3uf<dl ober burd^ SRud^Iofigleit jemanb 
in ©efal^r gebmmen ift. — ©owie ber ?ßufö aufl^ört ju f^^tagen, 
bringt man ben Manien in bie üorgebogene ©eitenlage, ö^et 
ben äJhmb, jiel^t bie 3wngc möglid^ft weit ^erau8 unb mad^t nxm bie 
©rel^ngen, wie fie bei „(Jrtrunlenen'' befd^rieben worben finb. grür 
bie 9Zacl^we]^en paßt HyoBcyamus, üielleid^t aud^ Garbo 
vegetabilis ober Arsenicum. $erfonen, bie öt^erifiert 
würben, foHten in ber freien Suft fo tief wie mflglid^ einatmen, 
um fo ba« Slut üon bem @Kft ju befreien, ^udi ba« S^edien an[@ffig 
fon fid^ als ^Ifreidö erwiefen l^aben. " 

So«! »tt^ Ckttoffette 

werben mit bem ®efid^t gegen bie ©onne in bie bloße, frifd^ auf- 
gegrabene @rbegefe|t unb berart jugebedt, baß fie fid^ in l^alb fi|enber, 
^alb liegcnber Stellung befinben; nur ba« ®efid^t bleibt frei, ©o- 
bolb fie bie 9lugen bewegen, l^ölt man ein Xud^ ober einen ©ci^irm 
über ba« ®efid^t unb legt il^nen einige ^md^en Nux vomica auf 
bie 3unge. ©tdit fid^ nad^ einer l^alben ©tunbe fein weitere« SebenS* 
jeid^ ein, fo gibt man nad^ 3^^f4^^^f^ ^^ j^ ^^^ ÖierteU 
flunbe me^rmate eine ®abe Nuxvomica. Dftifte« notwenbig, 
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baS attittcl in SBaffcr aufgcWft ate 0ifticr ju geben; babei ftedt tnon 
bann ettocä SaummoIIe in ben Slftet, um baS ^^etauäfliegen ju 
Der^inbem. Siad^l^ex bebede man ben ©ci^intoten »ieber mit (Jrbe 
unb laffe il^n f o liegen, bi« et ju atmen anf änjjt, ttjotauf man bie JBtuP 
freimad^t, unb il^n in ein l^eße^, fonnige« 3^^^^^ verbringt. Db e^ 
aud^ l^iet angebtad^t ift, lünftlid^e ^Itmung anjun^enben, mug ber ^r^t 
entfd^eiben. Oegen bie Wac^IranB^eiten Ijüft äuget Nux vomica 
aud^ Sulphur. S3ei Stbtinbungen, bie biSn^eilen jutüdbleiben, 
leiftet Phosphorus gute 3)ienfte. 

tttftotene. 

Slugtt bem öttlic^en ©nflug be« gtofle^, bet fid^ butd^ St* 
ftieten einjelnet ftött)etteile äugett, (näbeteS bierübet jfiebe 
©d^lup beS näd^ften 9lbfdE)nitte^), lomt bie tölte ben ®efamt* 
otganiämu^ fo fd^met fd^äbigen, bajj bet Job bie unmittelbate grolge 
baDon ift. 3wt Setmeibung be§ ®cftietung«tobeg ift neben watmet 
Äleibung unb fcttteid^et Stnäl^rung namentlid^ füt enetgifd^e unb 
^inteid^enbe SSemegung ju fotgen. 5)ie größte ®efabt füt ben bet 
Mte aufgefegten SBanbetet ifl bie SRattigleit unb ©d^Iaffud^t, bie 
il^n biättjeilen befällt. SEBitb et babon übetmannt, gibt et biefem JRu^e* 
bebütfnid nad^, ftatt fi^ energifd^ bagegen gu »e^ren unb bie S3e* 
megungen ju befd^leunigen, fo ift er jiemli(| fidler betloten, benn 
Siube begünftigt ben 6tftietung8tob, ©etoegung ba* 
gegen betlftütetil^n. Sßut bet enetgifd^en 85ehjegung, bet guten 
^teibung unb bem teid^Iid)en f^ttgenug ift e§ jujufd^teiben, bag unfete 
Stotbpolfal^tet felbft bei 60« untet Shill unbetfel^tt bleiben. 

©tftotene lönnen mand^mal felbft nod^ öielen ©tunben nod^ 
ing Seben jutüdCgebtad^t wetben. 3^^^* Waffe man fie bom Un* 
glüdBotte fott. ^eim Xtagen ift abet bie gtö&te SSotfid^t geboten, 
meil fel^t leidet einjelne Seile butd^ unootfid^tigen S)tud jetbted^en 
lönnen. SDlan bringe fie untet ®ad^, bebenfe jebodb, bag fd^on eine 
mäßige SEBärme fie tötet; bal^er muffen fie in ein ungel^eijte« 3^"^^^^ 
ober einen ©d^üppen gebrad^t metben, n^ofdbft aber butd^auS lein 
3ug fein batf . ^nn bebede man fie übet unb übet bid^t mit ©c^ee, 
menigften^ l^anbl^od^ übet ben StRxptx, felbft übet ba« ®efidf(t, fo bag 
nut S^afenlöd^et unb SJhtnb ftei bleiben. ^Jlcca lege fie fo, bag ba^ 
abfd^mdjenbe 333affet fdbneH ablaufen tonn, unb etneuete ben ©(^nee, 
wo et »egfd^miljt. ^t man leinen ©(^nee, fo bringe man fie in 
ein 93ab, hai man anfangt butd^ (Sid ted^t lalt mad^t; toenn fid^ &i an 
ben ffiötpet obet bie bleibet anfeftt, fo entferne man bieg. Stuf 
biefe SBeife mug man ben Stöiptx auftauen, bid alled metd^ unb bieg* 
fam mirb, bann fleibe man ben UnglüdHid^en nad^ unb nad^ aud, 
unb jcrfd^eibe lieber bie ftleiber, ate ©efal^r ju laufen, bag ber 
Erfrorene üerle^t mirb. ©on^ie bie &lxthtt n^eid^ unb bemeglid^ 
»erben, fängt man an, bie weid^en Seile mit @^nee ju reiben, unb 
fäl^rt bamit fort, bid fie rot merben. Sonn bringt man ben Stranten 
auf ein trodimed Sager unb reibt üfn mit tolten tooKeiien Sudlern, 
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©trumpfen, alten ©tiidten gHj u. bergl. immer nad^ bem ^rjen 5U. 
Shm erft berfud^t man bie fünfüid^e Sltmmtg mie bei „©rtrunfenen". 
©tdlen fid^ babei nid^t balb Seben^jeid^en ein, fo nimmt man ein 
©tüd^en Dampfer ober etttja§ Äam^jferfpirituä, fdlüttelt e^ mit 
SBaffer unb gibt badon ein fleincö 0iftier. S)ic^ nriebcr^olt man alle 
Siertelfhmben. ffiommt ber Äronfe mäl^renb be8 SReibenä ober burd^ 
ben ^m^fer aQmäI)Ii(^ ju fid^ unb gibt er fiebend^eid^en t)on fid^, fo 
forni man Heine Äliftiere üon lauwarmem, fd^toarjem ^ffee üer* 
Qbreid^en imb, fobalb er fd^Iuden ionn, etmad ^ffee teeldffetoeife 
eingeben. 3)aS ©nflögen t)on feigem Äaffee, See, SSein unb bergl. 
ift iebodf), folange ber (Srfrorene baä ©ewufetfein nod^ nid^t erlangt 
1)af, ju unterlaffen, ba er fid^ l^iebei leidet üerf^Iudft, wobei bie ijlüffig*' 
feit jtott in ©Jpeiferdl^re unb üKagen ju gelangen, in Äel^llopf unb 
Suftröl^re gerät unb jum ffirjtidCungStob ober ju fd^werer Sungen- 
ent}unbung filiert. 

Sowie bie Sebengjeid^ jime^men, entfernt man olleS Stoffe, 
reibt aöe Seile fanft, bis fie ganj trodfen finb, fo bog ber Selebte 
ganj ind Irodtene, aber nid^t inä SBarme fommt. (Sr mug burd^au« 
üon felbft im ©ett warnt werben unb leine anbere SBärme barf an 
i^n lommen. 9hir ein Heiner ^nb barf man, fobalb eS ju atmen 
beginnt, ju fid^ in8 SSett nehmen. 

SBenn man bie Slrbeit nid^t fd^eut, fo lonn man, juweilen erft 
nad^ üielen ©tunben, ben ©d^eintoten inä Qebtn äurüdfbringen. 
3)o(^ treten bann oft luftige ©d^merjen ein. ®egen biefe |ilft 
Garbo vegetabilis ober, falls bieSderfagt, Ar seni cum. @nt^ 
jle^ lled^enbe ©(^merjen ober §i|e im ftopfe, fo gibt man 
Aconitum. $at ber ^mlt grojg^ bedangen nad^ äSein ober 
©ranntwein, fo laffe man i^n oon Seit ju S^t tropfenweife baoon 
nehmen, ©pfiter wenbet man bie ^SWittel an, bie bei „groftbeulen" 
angegeben würben. 

©er l^ergeftellte mufe fid^ lange 3^^* ^or aller Ofenwarme 
l^ftten, weil er fid^ baburd^ ^od^enfran!^eiten äujiel^en lann, bie 
oft erjl im näd^flen ©ommer jum SluSbrud^ lommen. 



Sffd|fittenttig 

be§"ftörper3 burd^ einen fjrall, ©d^lag ober ©tog lann mand^erlei 
©(^merjen unb üble 2^'\äUe oeranlaffen. S^toeiltn werben innere 
Seile baburd^ auSgebel^nt unb jerriffen, eS entfielen ©d^merjen, bie 
ben anbem Sag junel^men, l^eftigeS Äopfwel^, ©d^winbel, JBruft- 
fd^merjen, lurjer 2ltem, ^ü^ttln, ©lutfpudten, aftüdtenwe^, abwärts 
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jic^enbc ©c^mcrjen im Seibc u. berßl. 3)aS ^au<)ttntttcl in allen 
fott^cn fpHen ift Arnica. ®abci mug bet Seibcnbe {id^ fo rul^ig 
ote möqüd^ üct^alten, mcl lolte^ SBaffct trinlcn, bie jd^mcrj^aftc 
©teile oft lalt »ofdien, nid^tg ^ilige« ttinlen unb effen^ leinen 
SB8ein, Sötanntwein, Äaffee, %et, !ein ®etoüq, toenig ©olgißeS unb 
nid^tg ©ante« genießen. 

SSSat ein l^eftiger ©d^tedf bamit detbunben, {o gebe man juetp 
Opium unb nad^ einigen ©tunben Arnica. 3P ber ©efaHene 
o^nmäd^tig obet gan} htnm^ÜoS unb betöubt, bann toa\djt man 
Stopl ®efid^t unb «rme mit Mtem SStoffet. SRad^ 16—20 SRinuten 
gibt man Aconitum ober Glonoin unb etft flötet, toenn e8 
nötig wate, Arnica. ®a8 851utla[fen ift nid^t nut unndtig, fonbem 
getobeju fd^öblid^. 

SBenn ©d^toangete butd^ einen fjall, ge^Itritt ober butd^ heftige 
Setoegung unb (Srfd^ütterung itgenb »dd^et 8(tt ©c^merjen im 
Untedeibe befommen, unb eine %tl)l%thvLXt fi^ einjuftellen 
bro^t, fo ift rul^geS Set^Iten, momdglid^ mehrere Zage 93ettxu]^e, 
unb Setmeiben allet Slnjhengungen unb luftigen ©emegungen 
bringenb geboten, ^nnetlid^ gibt man Arnica. ©ollten einige 
©tunben nad^ Arnica bie ©(^metjen ^tiget »edcn, fo ttritb 
Chamomilla obet ein anbetet bet gegen f^l^Igebutt angezeigten 
aWittel gegeben. 

9lad) einem ©turje auf ben ffio^f obet einem l^eftigen galle 
obet ©daläge fönnen bie ©d^äbellnod^en innetiid^ gebtod^en fein. 
3n leid^teten fällen farat juweilen eine foM^e SBetlefeung l^eilen, 
ol^e befonbete etfd^einungen l^etdotjutufen, ja felbft in fd^toeten 
f^dUen tritt oft fd^einbate 93effetung ein, tmb bet SBede^te lommt 
miebet jum 93eh?u^ein, abet fd^on nac^ wenigen Zagen geigen fid^ 
gefal^tbtol^enbe (Btjmptomt, bie nid^t feiten jum lobe flirten. & 
ift bemnad^ oon gtoßet aS8id)tigIeit, ju nriffen, ob ein ©d^äbel- 
btud^ üotliegt obet nid^t. ^m Slad^fte^enben nrilt id^ beS^alb 
eine SKetl^obe bet Untetfud^ung befdfjteiben, mit beten §ilfe man 
oft imftanbe ift, ©d^äbelbtüd^e 5U etlemten. ERan binbe an einen 
gaben einen filbetnen ßöffel obet ein ©tüdf ®fen, bai ein^n 0ang 
^at, laffe ba8 anbete (£nbe beä gabeng mit ben 8^^^^ l^alten obet 
um einen 3^^^ obet einen fjinget widteln unb in» Dl^t ftedfen; man 
lann aud^ bie gmei gnben beS gabenS je in ein Dt)i ftedfen unb ben 
ßöffel obet ba« ©fen in bet ÜKitte onbinben. ©orni muj5 bet ßflffel 
ftei l^abl^ängen imb mit einem SKeffet batan gefd^Iagen »etben, 
bis et Hingt, liefet 0ang fäl^tt in alle Anoden unb roenn biefe 
jetbtod^en finb, fd^metjt e8 an bet 83tudf(fteIIe, fo baft bet 8SetIe|te 
ti laum auSl^alten lann. SWond^ lönnen beutlid^ befdt)teibcn, too 
imb wie eS fd^metjt, bei oSitti lam man abet gewiffe ©d^metjenS- 
öußetungen wal^mel^men unb bie 85etäubten betjiel^en ba8 ©efid^t. 
Statütlid^ fann ein ?ltjt au8 biefen S^^^^ tnel^t f(|lie|en afö anbete 
Seute. ©d)äbelbtüd^e finb übrigens gat nid^t fo feiten, wie man im 
^olle gewö^nlidf) annimmt. 8lud^ bebatf eS leinet fel^t gtofeen ©e* 
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tpolt, um einen Studi be8 ©d^äbeß l^etbeijufül^xen, unb — tocS ganj 
befonbetg erwähnt ju »etben öetbient — ein %aU ober fräftiflex 
©d^Iag auf ben ^p\ lann }U einem ©d^öbelbtud^ ffil^xen, ol^ne 
bag äu^exlidi an bex Stop^^aut eine SSunbe ober 
fonjl eine fiij^tbare Serle^ung entfielet. 3)er ^eraug* 
geber erinnert fidi eines ^abm öon 7 gal^ren, ber öon einer ^Stjt 
öon ettt)a IVt m l^erabfiel unb mit bem Äo^jf auf bem ©tragen* 
pflafter auffd^Iug. ^ugerlid^ mar gar nid^tS n)a]^r2une]^men, balb 
aber ftellten fidi ©cfd^einungen öon ^imbrud ein, bie mit 83eftimmt- 
^eit auf bcS Sorl^anbenfein eines ©d^äbelbrud^eS fd^Iiegen liegen. 
Sns man jum 3*^* ^^^ genaueren Unterfud^ung einen ©d^nitt 
burd^ bie lto))fl^aut mad^te, fanb man einen 7 3^11 langen ©d^öbel« 
brud^. — aSBenn fid^ nadft Sexle^ungen am Äo^jfe |)imbrudt- 
erfd^einimgen unb jtoar befonberS ©d^Iäfrigleit einftellen, bie au* 
mäpd^ in 83etäubung unb ©d^Iummerfud|t übergel^eri, ober toenn 
S3Iut aus äRunb, 3la\t ober D^ren herausläuft, ober l^eftigeS @r- 
bred^ ol^e iebe ©^jur üon Übelfeit erfolgt, fo Wgt fid| f aji mit ©id|er- 
l^eit auf einen ©d^äbelbrudCi fd|Iiegen, aud^ »enn leinerlei SJurd^ 
trennung ober Cluetfd^ung ber SEBeid^teile infolge ber Serle^ung 
ftattgefunben l^at. — ©obalb ein ©d^obelbrud^ fejigejlent ift, foHte 
unüerjüglid^ jur D|)eration gefd^ritten toerben. 83iS jur SSomal^me 
ber Dpexatitm mug ber ^anfe bie größte ffbä^t einl^alten; ber Stop] 
ttnrb am bepen ettoaS l^od^ gelagert. 3m fitanlenjimmer mug bie 
größte Shil^e l^errfd^en; bie Xüren finb üorfid^tig, alfo möglid^ft 
geräufd^IoS ju öffnen unb ju fd^tiegen, unb bie Umgebung beS 
Äranfen foflte in gilif<ä^u^«i ober ©trumpfen gelten, um feinen 
£ärm gu mad|en. 

golgt Äo^jftoel^ auf eine grfd^ütterung, fo gebe man entroeöer 
Glonoin, Belladonna, Phosphori acidum ober ein 
anbereS SDWttel nad^ ben unter „^o^jftoel^'' angefül^rten ©^ntptomen. 
83ei bumpfem ®rud l^Ift Arnica unb bei l^eftigem ©ted^en unb 
äSel^tun ber 9(ugen Hypericum. 

Sei (Srfd^ütterung ber Sruft l^ilft Arnica, jukoeilen im 
SBed^fel mit Aconitum ober Rhus toxicodendron. 

Sendeten. 

^t man fid^ innedid^ ©d^aben zugefügt burdi baS £eben 
fd^toerer fiajien ober fd^efleS §ebcn, fd^toereS Sragen, fo ift 
Rhus toxicodendron angezeigt, ©inb bie ©d^merjen l^eftig 
fted^enb, bei jeber »etoegung fd|Iimmer, befonberS im Äreuj, fo 
pa^ Bryonia; tritt barauf nid^t genügenb 83efferung ein, fo ift 
Sulphur JU üerfud^en. golgt Rop\tot\) auf baS Serl^eben, unb 
Rhus min nid^t l^elfen, fo gebe man Calcarea carbonica. 

ipat jemanb ben fieib fel^r auSgebel^nt unb fid^ bann barauf 
geleimt ober geftofeen, g. 83. beim Älettem über eine »rettertoanb 
ober beim {Ringen auf bem aiirnpla^e, unb füf)It fid& eine 3^it nad^l^er 
pWil\(t) übel ttrie gum Srbredien, mit luftigem ©dimerg cm einer 
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fleincn ©teile innen im Sandte, ober ift ein ®efü]^I bajelbjt, als 
mottte aQeS l^inunterjie^en, moburd^ et ongfHid^ imb unrul^ig mit 
einem ®efid^t boH ai)beSangft l^in unb l^et getrieben wirb, \o Pft 
Veratrum ein* ober gmeimal, am bejlen 6. ober 12. ^otcnj. 
S8ei alljuleid^tem oftmaligem ©ergeben unb SBel^tun nel^me 
man iebeSmal Sepia, 

gfel^Itretett 

ruft jumeilen äl^nlid^e öefdimerben in ben ©fiebern l^eröor mie 
Serl^eben. Bryonia ijl gemö^nfid^ baS paffenbjle SKittel bagegen, 
feltener aud^ Rhus toxicodendron. (Sntftel^en nad| f^el^ltreten 
JBefd^merben im SKagen, fo l^ilft Bryonia ober Pulsatilla. 
SBenn eS auS ©d^njäd^e oft mieberlel^rt, fo ift Phosphor ju üerfud^cn. 

Dttetfd|mtgett 

finb auf leine anbere SBeife fo fd^neU ju l^eilen, afö wenn man 
Arnica innerlid| gibt unb äugerUd^ Umfd^ldge mit laltem SBaffer 
mad^t, bem etwa« Arnica-Sinftur ^injugefügt würbe (etwa lOIroljfen 
auf 1 3;affe SBaffer). 9lur totnn e8 eine fel^r l^eftige Quetfc^ung 
war, ber ftarfeä lieber folgt, gebe man Aconitum unb nad^ 6 
ober 8 ©tunben »ieber Arnica. ©elten ift nad^ einigen 3iigen 
eine jmeite ®abe Arnica nötig. Sf* ^^ ®K^i> S^nä jer* 
quetfd^t, fo muß man e8 mit einem ©tüdtd^en ^opl^e fleifen, fo ia% 
eä in ber redeten Sage bleibt, ober auc^ oon ^e\t ju S^it etwaä brüdfen, 
bis es bie rechte fjorm »ieber l^at. SOleS ©alben unb ©d^mieren 
ift unnü|, nid^t feiten fogar fd^äblic^. SDWt ,^ilfe oon falten Um* 
fd^lägen unb bei bemünftiger SebenSttjeife l^eilt eine Quetfd^ung 
rafd^er als burd^ irgenb eine anbere Slrgnei. ^erfonen, bei benen 
alles eitert, tun gut baran, einige Siage nad^ ber Cluetfd)ung eine 
®abe Hepar ju nehmen. Sritt infolge einer SSemad^läffigung 
JBranb I)inju, f o ift an China ober Seeale jU beulen. SDlit bem 
imputieren oon ®liebma§en follte man ja nid|t öoreilig fein, ba 
felbft bei fd^weren unb auSgebel^nten Quetfd^ungen oft nod^ eine 
Teilung erjielt werben lann. 

SBar es eine Duetfd^ung, bie ben ^nod^en mit öerlefcte, ober 
ein gall, ©d^lag, ©to6 u. bergl. auf einen Änod^en, wie g. 8. am 
©d^ienbein, fo lege man ein Sö^j^Jd^en auf, baS wieberl^olt mit ab- 
gelochtem SBSaffer, in baS ein ^)aar Kröpfen Ruta getan würben, 
befeud^tet wirb. 2)ieS l^ilft befonberS, totnn bie ^erle|ung fe^r 
gewaltsam war unb bie ©d^me^en mel^r innerlid^ in bem Änodien 
jU fein fd^einen. ©inb bie ©d^merjen mel^r äugerlid^, fo baß eS meip 
nur beim 3)raufbrüdEen wel&tut, ober tovib bie ©teile rot unb ver- 
breitet fid^ biefe SRöte rofenartig weiter fort, fo wenbe man R uta- 
ober Symphytum-Sinftur in SBaffer öerbünnt an. ^at man 
bie gewöl^nlid^e Arnica-Sinitur gebrandet unb ftellen fid^ infolgebeffen 
§autauSfd^läge u. bergl. ein, fo l^ilft am beften Kämpfer. ®n 
©tüdEdEien 55erbanbmull wirb mit Äantpfer beftrid^en unb aufgelegt 
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^ufecriid^ foHte bie üetbünntcArnica-Sinftut nur bei Ductfd^- 
ungen Sewenbung finbcn, folanßc bic |)aut nidit butd^ttennt ift. 
SBä offenen SaSunben angetoanbt, üerutfad^t Arnica ntd^t feiten 
täfttge $)autQU§fd^Iäge u. bergt. 

JBeulen am Äo^jfe ber Äinber muß man nid^t brüdten, man 
mad^e ütelmel^r ^Itoafferumfdiläge unb gebe innerlidi Arnica. 
treten tro^bem f^jäter fd^Iimmere ©rfd^einungen auf, ^at bag ffinb 
©d^nnnbel nadi ©d^ütteln beS Äo|)feö ober ©d^merjen, große Slugen- 
jieme, toiäß mit bem iptnterlo^jfe in ben Äiffen, belommt gi^ber 
unb Ärämpfe, fo ift §imwafjerfud(t ^u befürchten, unb man gebe 
Belladonna, Hyoscyamus ober Cicuta. 

Ouetfd^ungen ber Slugen burd^ einen ©d^lag mit ber 
gauji, einem ©todte, einem ©teine, einem gegen baS Sluge fl^ringen- 
ben Äorl, nad^ Slnjiogen, Saufen gegen eine SBrlante u. bergl. 
noerben ebenfo bel^anbdt hrie anbere Öuetfd^ungen. SKan erneuere 
ben naffen Umfd|lag burdCi einen frifd^en falten, fo oft er toarm ge* 
ttjorben ift, unb oerbinbe beibe äugen, fo bag man bie fiuft öon 
ben naffen Umfd^lägen unb ba§ Sid^t öon beiben ?lugen abf)ält. 
®abei gibt man Arnica unb Aconitum im SBed^fel, fo oft bie 
©d^merjen fd|ttmmer werben, juerft eine ©obe öon bem einen, 
ba§ nä(|ftemal öom anbem. 

Setflattd|img. 

SBenn ein Oelenf nad^ einem grolle ober einem anbem ©etoalt- 
afte beftig fd)merjt, nid^t gut benjegt »erben lann ober bie aSe* 
toegung l^eftige ©dimerjen öerurfad^t, fo nennt man bieg eine JBer* 
jiaud^ung. 3werft, wenn Slnfd^wellung unb Sflöte be§ öerle^ten 
^rperteüeS fid^ bemerfbar mad^en, gibt man Arnica, f^jäter 
Rhus toxicodendron, unb nur feiten ijl Bryonia ober 
Sulp hur nötig. Oft wieber^otte ?ßrie§ni^fd^e Umf erläge unb 
öfteres Setoegen beS öerftaud^ten ®Hebe§ finb fel^r gu em:pfef)len. 
©obalb ber öerie^te 2Wl Mau wirb, gibt man Arnica; »irb 
eine blougetbe ©teile weid^, fo üerfudEie man Symphytum; bleibt 
nod^ lange eine ®efd|n)ulft mit me^r ober weniger ©d^merjen guriidt, 
fo mad|e man warme (Jffigumfd^läge. 3p bie ©efd^wulft um§ &t* 
lenf fo weid^, bafe ber ®rud! ber Sfitiger ©nbrüdfe l^interlägt, fo l^ilft 
mandimal Sambucus ober aud) glieberblumenumfdiläge. 

Setteuluiig 

nennt man e8, wenn ein ®elenf berart berfd|oben würbe, baß bie 
ftnod^en nid|t wieber in bie gel^örige Sage lommen tonnten. Sann 
finb bie ©d^merjen weit l^eftiger, bie Bewegung ift gar nid)t möglid^, 
ober nur wenig unb mit ©d^merjen öerbunben. SKan lann beim 
83efü]^len unb beim SSergleid^en beS ®elen& mit bem be« anbem 
®liebe8 leitet wal^mel^tnen, ba§ bie ®denfenben unb ©liebmagen 
eine falfdCie ©tellung l^aben. SKand^mal ift ba8 ®lieb fürjer ober 
länger geworben, ober fte!)t e« fd^ief. ©eljr balb gefeHen fid| bann 
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SInfdimcnungen, l^cftige ©d^mcrjen, ©pornicn im ®Kebe imb fjicber 
^inju. Umfd^tage mit fattcm SBoffct uttb innctlid^ Arnica, ober 
bei jpi^e unb 9idte Aconitum unb Arnica abkoeij^felnb, bringen 
jttjar erleid^terung, l^elfen aber nid^tö, bi§ ba8 atßgerenfte ®elenl 
mieber eingerid^tet ijl. 3Hl gerabe lein ©adiderflonbiger in ber Wift, 
fo mad^t man einfad^ ialte Umfd^Ioge um bod bed^te ®elenl unb 
ruft einen Mrät l^erbei, ober man trägt ben »erie^ten auf einer Xrag- 
boi^re ober Hängematte jum arjt. alle« öerumj^robieren 
burd^ Unlunbige ijl jlreng gu öermeiben. 9lad^ ber 
(Sinrenfaing mug ein jmedmägiger SBerbanb angelegt merben, ber 
bie ^od^en am rid^tigen $Ia|e l^ält. @obaIb fid^ bie Sntjünbtmg 
öerliert, toa^ naö) Arnica unb menn nötig Aconitum immer 
in fel^r furjer 3^* %^W^¥f ^^% ^o* ®denl fleißig imb üorfid^tig 
betoegt unb maffiert werben, bamit ei nid|t fteif tt)iri). 

ftttod|eitit8il|e 

erlennt man baran, ba§ nad^ einer äußeren getoaltfamen ®ntt)irlung, 
jumeilen aud^ nad^ einer plöi^M^ M^S^ Semegung an einer 
©teile im ^od^en fogleid^ ein fted^enber ©d^merj entjte|t, bag ber 
^od^en fi(^ bidCer ober ungleid^ anfül^It, ober cm einer ©tdle beutlid^ 
einen 2lb|a^ j^at, wo an bemfelben ffinod^en ber anbem ©eite leiner 
ifL 2)aS Stieb ift lurjer ober üerbrel^t ober l^t, wemt ber 93rud^ 
nod^ jufammenl^ängt, eine fd^iefe gebogene Slid^timg. S>ag ®lieb 
ift gewöl^nlid^ unbraud^bar, lägt fi^ jutoeiten cm ber gebrod^enen 
©tefle bewegen, ate wäre ein ®elenf ba, wobei man fe^r oft ein 
eigenartiges Änanen unb ^iftem l^ört. ©eit ber (Sntbedfung ber 
SRöntgenflra^len, mit beren |)üfe man bie ffinod^ burd^ 
bie §aut unb ajluäfeln l^inburd^ feigen unb :pl^otogra|)]^ieren fann, 
l^at man bie JBeobad^tung gemacht, bag Änod^enbrüd^ biel l^äu* 
figer oorlommen, ate man e^ebem glaubte. SRand^ „Serjtau- 
c^ung" ober ,,Quetfd^img" ift burd^ einen ^od^ienbrud^ lontpli* 
jiert, wobei aUerbingS ber abgebrod^ene Änod^enteil oft fo Hein ijl, 
bag man iljn infolge ber Stnfd^wellung nid|t fül^len, wol^l aber bei 
Slnwenbung ber SRöntgenftra^len beufiid^ erfennen larni. 

3e na^bem ber Änod^en gebrodCien ijl, f^)rid)t man oon einem 
geraben ober fd^rägen Sörud^. SWand^mal ift berffinod^en nur 
auf einer ©eite gebrod^en, j. 95. auf ber S^nenfeite, wäl^renbbem 
er auf ber äußern nod^ jufammenl^ängt. ^efe Strt Don SBeinbrud^ 
bejeidinet man ate unöolllommenen S3rud^ ober atö Sin- 
b r u d^. SBenn §aut unb SDluSf ein unöerle^t geblieben finb, f o fjprid^t 
man oon einem gefd^loffenen a3rud|. .t>at bagegen ein fo 
heftiger ©tofe ftattgefunben, bag nid^t allein ber ffinod^en gebrod^en, 
fonbem auc^ bie Skiditeile burd^trennt würben, fo bejeid^net man 
bie§ ate einen offenen SBrud^. ©iefer ^rorrn begegnet man nid|t 
feiten bei Äutfd^em unb gul^rieuten, bie il^re SSerle^ung burd^ einen 
^uffd^lag belommen ^aben. 3^weilen entflel^en Äer offene ^o- 
(j^enbrü(|e aud^ baburd^, baß ein aHöl^renfnodEien fd^räg burd)brid^t, 
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unb bo^ f^ji^c Sötud^cnbc \\äf bmäf bic SBcid^teilc, bie WtviSIttia intb 
§aut ^inburd^bol^tt. Site @|)litterbrud^ bejeid^nct mon t^, 
tomn burd^ bic äufecte ©etoolt ber Änod^en nicf)t nur butd^cbtod^, 
fonbcm in jal^trcidic Heinere a:eile jerfljüttert »urbe. 

3)aS Sinrid^ten unb »erbinben einc§ Änod^nbtud^ 
mu6 unbebingt bem Slrjt überlaffen bleiben, ba öon ber ©erobe* 
jleüunfl beS t)erle|ten ®tiebe8 unb ber Anlegung be3 erften SBerbonbeä 
nit^t feiten bie ©r^oltung unb bie \pattie ©ebraui^^fäl^igfeit be8 
üetle|ten Äötperteüe« abfangt. S)abei ift j[ebe Übereilung ju öer* 
meiben. ©dbft tomn e8 ftunben-, \a tagelang währen fottte, big ein 
tü(!^tiger Sti^t jur ©teile ift, fo l^at bieä in ber Sfleget lüeiter nid^t§ 
ju fogen. @tn ^odienbrud^ l^eilt nidit fo rafd^ unb man fönnte bal^r 
in ben gewö^nüd^eren fptlen ol^ne ©droben f elbft ein paai 3iige barüber 
l^inge^ laffen. 9lur bei Keinen Ätnbem ifl nte^r Sile nötig. 

Srfolgte bie 8erle|ung ju §aufe, fo begnüge mon fid^ big jum 
©ntreffen beä Slrjteä bamit, ben Äranfen inö Sett ju bringen unb 
ben t3erle|ten Körperteil möglid^jl ru^ig unb bequem ju lagern, ^at 
fid^ bie Serle^ung augerl^alb ber Sßol^nung ereignet, fo ijl nomentlid^ 
barauf ju ad|ten, bag baS t)erle|te @lieb burd^ ungefd)idFte3 fragen 
nid^t nod^ mel^r gefd^äbigt mirb. 9Hd^t feiten ift bei fd^irägen SSrü^en 
beä Dberfd^enlete, bie don Stnfang oxi gefd|loffen toaren, burd^ un- 
gefd^idfteS (Eingreifen eine« ßaien ein offener 85rud| entflanben, 
inbem fid^ baS f|)i|e S3rud|enbe üollenbg burd^ bie ^aut l^inburdi« 
bol^rte. SBeim tranä^jort eine« mit einem ftnod^enbrudCi bel^afteten 
UngtüdSid^en ift dor allem bafür ju forgen, bag bog üerte^te ®lieb 
t)tm einer 5ßerfon mit beiben §dnben ober* unb unterl^alb ber 
SSrud^jtelle fo angefaßt unb getragen toirb, afö wäre baä betreffcnbe 
®tieb oon bem übrigen Körper be8 Kraulen ööllig getrennt. Um 
ein imnötigeg SBewegen imb fd^merjl^afteä ^in* unb ^erfd^ieben ber 
aSrud^enben möglid^jl ju oermeiben, empfiel^lt e8 fid^ bei 2lrm* 
unb ajeinbrüd^en ben derleftten Seil mit ^ilfe bon Safd^entüd^em 
an eine l^öljeme ©d^iene, einen ©pajierftodf, einen aiegenfd^irm 
ober ä^nlid^eS juerft feftjubinben, unb bann erft ben Srangport ju 
untemel^men. 

®ie gefürd^tctften SBrüd^e finb bie fogenannten offenen 
ftnod^enbrüdCie, meil ^ier ber 3lnfcItion 9Hir unb Sor geöffnet 
ijt. aJton fei ba^er bor allem für grögtmöglidie aieinlid^feit beforgt. 
(Gelingt e§, ©dEimu^ unb jebe anbere 2lrt oon Unreinlid^feit au8 ber 
Säunbe fem ju l^alten, fo ift bamit bie fid|erfte ®ttoiä)i für eine rafd^e 
Teilung gegeben. 3ft man aber nad^läffig, berül^rt man bie t)erle|te 
©teile mit unreinen ^änben ober fd^mu^igen SüdCiem ober Klei* 
bimggftüdfen, fo folgt eine SBunbinfeftion, burd^ bie nid^t feiten bie 
^Imputation be8 oerle^ten ®liebe8 notwenbig mirb. Tbon üermeibe 
ba^er jebe ©erü^rung eine3 offenen 85rud^, betrad)te benfelben 
olg eine gefä^rlid^e SBunbe unb begnüge fid^ big jur Stnfunft beg 
Slrjteg bamit, lalte Umfd^lage mit SBaffer ju madCien, bem man 
ettoag reinen SBeingeip beigcmifdE)t f)at. 
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©obalb bcx SBcxlcfetc ju SBctt Qtbxaäjt \% bleibt bte |)au|)tfad^c, 
bag man bte entfte^enbe ©efd^toulfi tiditig bel^atibelt. t)aS gebto« 
d^ene ®Ii^b muß fo loenig al8 mögüd^ bctoegt toetben, an ber fd^incij- 
l^aften ©teile mad^e man oft Untfd^Iäge mit foltem äBaffer, unb 
iraterlitf) gebe man, totnn ber Ätanle fej^r angegriffen ober oipx* 
mäd^tig ift, Aconitum unb nad^ einigen ©tunben Ami ca. 
Shix bei fel^x l^eftigen, ganj unertxäglid^en ©dEimexjen unb Äxam|)fen 
paßt Chamomilla unb \pattt Hypericum. SBenn bie 
©d^mexjen fel^x heftig finb unb anbexe üble Suftonbe eintreten, 
lann man buxd| ©txedten be^ ©lieber einige @xleid^texung öerfd^affen. 
äRan fd|lägt ein ^anbtud^ um baS ®lieb oberl^olb beS S3nid^, 
ebenfo unterl^alb, befeftigt an ben Süd|em ©tridte, bicfe an gegen* 
überftel^enbe ^foften im JBett, läfet an ben Sudlern jie^en, unb fo 
bag ®Iieb ettoa^ auäbel^nen unb einige Seit in biefer Sluäbebnung 
erhalten, morauf bann in ber Sflegel bie ©d^merjen nad^laffen. 3la^ 
ber ©nrid)tung beä ^od^en« »ixb Symphytum gegeben unb 
rul^ig jugenjaxtet, fo lange eö bex Slxjt füx nötig l^ölt. 

"S&enn mix fd^liepd^ nod^ bex 9}ad^ b el^ an blung bex 
^od^enbrüd^e einen ettoag gxö^exen JRaum ttnbmen, fo l^at bieg 
einen bo:p|)elten ®xunb: ©nexfeitä lann bex JBexIe|te, bex meift in 
Söel^anblung eine« allo|)atl^ifdC|en SlxjteS fielet, ol^ne gxo^e SKül^e 
baS füx il^n |)affenbe ?lxäneimittel felbjl »fielen, unb anbexexfeitS ift 
bie iiomöopaÜ)\\dfe ßitexatux übex bie innexlid^e Sel^anblung öon 
Siio(|cnbxüd^en fo augexoxbentlid^ magex, ba% unS eine ettoa^ au8- 
fül^xlid^xe Sixxftellung an biefex ©teüe befonbexS angezeigt exfdEieint. 
SBix l^aben un5 babei in bex ^auptfad^e an ein füxäli(| exfd^ieneneä 
SQäexId^en be§ Dr. ©mitf), ^ofeffox bex S^ixuxgie an bex Uniöexfität 
SKid^igan, gel^alten. 

3)ie Teilung bex ÄnodE)enbxüd^e nimmt öexfd^ieben lange 3^it 
in 2lnf:pxud). SSBöl^xenb j. SB. bex ^xud) eine§ gingexlnod^eng fd^on 
nad^ jttjei SBoc^en fejl üexeinigt ift, bebaxf bie Teilung einer 
©d^ienbeinfxaftux obex eineg Dbexfd^enlelbrud^eä 8 bis 10, ja untex 
Umftanben fogax 12 unb mel^x SBod^en. exfd^wext tt)ixb bie Teilung 
bon Änod^enbxüd^en buxd) baS ^injutxetcn einex gnfcItionSixanI» 
I)eit tüxe ©d^axlad^, S^p^uS uf»., fomie buxd) bie englifdEie ffixani* 
l^eit, bie SubexIulofiS unb ©^^jl^iliS. ©obann nimmt bie Teilung 
eineä SBeinbxud^eä im ©xeifendtex öiel mel)x 2^\t in ?lnf:prudE) als 
bei jüngexen 5ßexfonen, unb fd^liepdCi ift aud^ bie ©d)toangexjid^aft 
füx bie Sex^eilung eines fitod)enbxud^S ungünftig, weil in biefem 
^alle bie im S3lut entl^altenen Äallfalje jum Slufbau beS finblidien 
ftnod^engexüfteS oexwenbet mexben. 

®n gexabeju unentbef)xlid^eS Hilfsmittel in bex JBel^anblung oon 
^ocf)enbxüd)en ijl bie SRaffage. 3)ie ^lung gel)t bei xegel- 
mäfeigex Slnmenbung biefeS ^eilfaftoxS öiel xafd^ex öon ftatten, 
tt)eil bie JBlutjuful^x nad^ ben üexle^ten ?ßaxtien unb f^jejiell bie (&y 
nä^rung beS gebxod^en ^od^enS begünftigt wixb, unb weil bie 
9RuSleln buxd) täglidie, foxgfältige SKaffagebet)anblung öiel fxäf- 
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tiger bleiben, greilid) finb eine :peinlid^e (Sorgfalt unb gettjifje 
anatomijd^e Äenntnijfe notoenbig, namentlid^ anfangs, fotange bie 
abgebtod^enen filiod^enenben no^ nidE)t feft ntiteinanber öerttjad^fen 
finb. aOßenn e§ ballet itgenb möglid^ ift, fo foUte bie SKaffagebel^anb* 
lung bis jut Setwadifung bex ^od^enenben Dom SSx^t felbft öor* 
genommen nnb erft öon ba ab ein fjamilienangel^örigeg mit bcr 
aSBeitexbelianblung betraut tverben. — ^anbelt eS fid) um einen 
93rud^ beS Dberfdienfelfnod^enS, b^fen SSerl^eüung meift eine mel^r- 
monatlid^e ä3ettrul^e erforbert, fo ift jur allgemeinen ®efunberl)al- 
tung eine täglid^e ®anjmaffage aufS njärmfte ju empfel^Ien. 

9ns Vrjtteiittittel lommen bei ber giad)bel)anblung ber Änod^en* 
brüd^e namentttci^ bie folgenben in SBetrad^t: 

Arnica montana. SHefeS äRittel erfreut fid) eineS h)ot)Iber«' 
bienten SRufeS in ber ^omöopatl^ie, namentüd) gegen £luetfd)ungen 
unb ofinlid^e Serle^ungen. S)er üerftorbcne g|irurgc ?profeffor 
Dr. ^elmutl^ auS 5Rett)*f)orI |)flegte bie 9?ad^bc]^anblung eines 
jeben ^od^enbrudieS mit einer ®abe Arnica einguleiten. 

Belladonna foDte man bei ftarler SSIutübcrfüIIung unb 
©d^ttJcUung beS öerle^ten SeüeS antoenben. SHe ^aut über bem 
Änod^enbrud) ift gerötet unb ber 8Serle|te entpfinbet mel^r ober 
weniger Ho^jfenbe ®dE|merjen barin. SReben biefen örtlidien Sr* 
fd^nungen beftel^t getoöl^nlidi ein rafd)er, gcf^jannter ?ßuIS unb ettoaS 
gicber. 2)er ^anle Ilagt oft aud^ über Äo:pfh)eI), baS fid^ beim 
Sieferlegcn beS Äo|)feS öerfd)Iimmert, er ift meift fd|Iäfrig, lann 
aber tro^bcm nid^t einfd^Iafen. 

Gelsemium. SCttgemeine ©rfd^Iaffung ift eine bcfonberS 
d^arafteriftifd^e ©rfdieinung biefeS SDöttelS. SS befteljt SBIutanbrang, 
aber eS fel^Itbabeiber ft^enifd^e Paralter (bie SoHIraft) toiebei Bella- 
donna. ®er 85erle|te ift unrul^ig unb nerööS, er lägt große SWengen 
toaffer^eflen UrinS, fann ben ©d)Iaf nidE)t finben, Ilagt über Äo:pf- 
toti), namentlidEi im ^interIo|)f unb leibet öiel an ©d^toinbetanfällcn. . 

Nuxvomica. 2)er jjIö^lidEie 835ed^fel öon einer an Sätig* 
feit gewöl^nten SebenSweife ju üölliger Untätigleit tt)ie j. 83. burd^ 
baS tood^en* unb monatelange SBettliegen nad^ einem ^tdtn* ober 
Dberfd^enfelbrud^ fül^rt l(äufig ju ©todungen im ganjen DrganiS* 
muS. SHe 3^^fl^ ^^^^ belegt, ber SBerbauungS^irojeg öoüjiel^t fid> 
langfamer, eS bilben fid^ ®afe, bie ein laftigeS Unbel^agen öerur- 
fad^en, baS fid^ getoöl^nttd) eine l^albc biS eine ©tunbe nad) ber Wloijl» 
jeit einfleüt, unb ber ©tul^I ift f)artnädig öerfto^jft. ©ier ift in erfter 
fiinic Nux vomica am pa^e. 

Mercurius. 8lud| biefeS SDWttel entfpridEit ben (SrfdEiei- 
nungen, bie fid^ burd| ^jlö^lidie Untötigleit bei einem Äranlen ein* 
jufteflen i^flegen, ber on Slrbeit unb SBetoegung gemöl^nt ifl. 9lber 
ber Zungenbelag ift mel^r pappiQ unb bie 3Ragenerfd|einungen finb 
nid^t fo ausgeprägt tt)ie unter Nux vomica. 9Wd^t fetten leibet ber 
Äranfe an ©elbfud^t, ber ©tul^Igang ift entttjeber bünn, biarrpe- 
artig ober öerfioi^ft. SBenn Ie|tereS jutrifft, fo finb bie Äotmaffen 
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mcl^r ober tocniger le^mfatbig. 2)cx Äranfe fd^ioifet öiel, namcnttid^ 
na4tö (tliti |)aft k)ot QUem Mercurius corrosivus); unb audi bie 
übrigen Stjd^einungen toetbcn na^tS jd^Itmmer. 

Calcarea phosphorica in 3. »eneibung ober l^öl^ex öer^ 
abreid^t, fd^eint bie SaHuäbilbung tpefenttid^ }u begünjUgen. (B 
fönte ba^et in allen jenen fptlen angewanbt wexben, in benen bie 
Seteinigung bct SStud^enben ju longfam ober überljau^jt nid^t 
erfolgt, ^r t^pifi^e (^careafranfe ijl \a gemöl^nlidi ein $atient, 
bei bem bie ftnod^enentwidHimg tangfam öor fid^ QÜft, unb bie gon- 
tanelten fid^ fel^r \pat fd^liegen. Wx ben SereinigungSfleHen ber 
einjelnen ©d^el- unb JRdl^renfnod^en treten ©d^merjen auf. atuger- 
bem fönnen Ruften unb anbere Stfd^einungen einer tuberlulöfen 
Anlage üoti^anben fein. 

Symphytum fottte bei Slid^töereinigung üon SBeinbrüd^en 
öerfud^t merben, namentlid^ toenn eine gehriffe entjünbfid^e ^fteij- 
barfeit an ben SSrud^enben bemerfbar ift. 

Ruta wirb öon ?ßrof. Dr. §elmut^ wärmfleng empfol^len, 
um bie Änod^enbilbung an ber SSrud^fteHe ju befd^Ieunigen. 

Apis mellifica ift nü|lid|, toenn fid| über bem ^od^enbrud^ 
möfferige SUtfd^weMungen in ber $aut (Debdm) ober ^eVLQttotfO' 
entjünbungen entwidteln. 

Calcarea carbonica in 3. biä 30. ^otenj fommt in 
SBetrad^t, wenn bie SJet^eilung burd^ allgemeine SBlutarmut oer- 
jögert wirb. 3)er 8erle|te mag melleid^t ein guteä gett^jolfter be- 
fi^en, aber tro| feiner SBeleibtl^it fel^It eä i^m an gewiffen a3tut- 
beftanbteilen (namentüd^ an Hämoglobin). 3)a§ SKittel ijt befonber« 
gegen jene ftranlfteit^juftänbe geeignet, bie ju emer leidsten S3rüd^ig- 
feit ber Änod^en füllten. 

Silicea ift ebenfalte ein ÄonfKtution^mittel. ©g l^at aber 
nod^ mel^r ©rfd^inungen öon feiten be§ 9?ert)enfl)ftem§ wie Calcarea 
carbonica, unb bie ©d^weißbilbung, namentlid^ an ben güfeen, ifl 
[tarier unb übdrie^enber, fo bag bie ipautpd^en jwifd^en ben ge^en 
gani wunb werben. 2lber ber wid^tigfte 3^flanb, gegen ben wir eS 
bei öeinbrüd^en berwenben, ift eine bünne, wunbfreffenbe 2lb* 
fonberung, bie Iom|)Uäierten ^od^enbrüc^en ober anberen 3»^ifef* 
tionen nac^ ^od^enöetle^ungen folgen. 

Calcarea fluorica unb Acidum fluoricum finb na* 
mentlid^ bann angejeigt, wenn Slnjeid^en borf)anben finb, baft ber 
Podien eine größere 5Raf)rung§jufu]^r erl^atten foHte, unb wenn 
eine SReigung jum Slbfterben Oiefrofe) be^ ^od^en^ mit wunb* 
freffenbem Slu^flufe beftet)t. 

Aurum 12. ^otenj pa^, wenn bie SBeretnigung ber 85ruc^* 
enben infolge f^|)]^ilitifd^er ©rlranfung ausbleibt. ®anj befon* 
bet§ eignet fid^ biefe^ SWittet bei Sörud^ be3 Stafenbeineä, ober wenn 
Stiranfungen be§ 9iafenbeine§ bon übetried^enben Slbfonberungen 
begleitet finb. 

Digitized by VjOOQIC 



11. Stugere iSette^ungen. 139 

Mezereum unb Stillingia finb cbcnfoQä SÄittel, bic 
flegen Scrlefeungcn bon Änod^en bei S^l^pi^franlcn in JBetrad^t 
fommen. 1)icfc SlKittcl bccinfluffen aber mc^r bic laußcn obct 
9i5]^tenfnod^en, locnn batin f)cftige ©d^ntcrjcn öorl^aTtbcn finb. ©ei 
Mezereum finb bie ©d^merjen nad^tö fd^Iintmex unb bie k^etle^ten 
^ttien finb äugerft em|)fitü)lid^ bei SBetül^rung. 

Kali jodatum ijl nod^ ein toeiteteä SKittel, wenn bie Set- 
einigung ber Srud^enben infolge einet ftül^eren ©^|)t)ili3etItQnfung 
ouäbleibt. S)ie ©rfd^ungen, gegen bie eö befonbetä witifant ijl, 
finb ^od^enauftteibungen unb nogenbe ©d^metjen, obet Bopfenbe 
unb btennenbe ©d^metjen im Siafen* unb ©titnbein. 

SBtmbett. 

^ie mobetne Sßunbbel^anblung batf tDO^ cid eine bet bebeu« 
tenbjlen ©ttungenfc^aften bc8 legten 3af|ti^unbett8 bejeid^net metben. 
Sot 50 Sollten l^ötte man eS fid^ laum ttäumen laffen, bag eS einft 
möglid^ fein toetbe, felbfl bie gtögten unb tiefften D^jetationätoimben 
o^ne eine (Bpni t>on (gitetung jur Teilung ju bringen. SBit üet- 
banfen biefe ©tfolge bet fogen. antifeptifdien unb afep* 
tifd^en aBunbbei^anblung. 

2)ie gtunbliegenbe 3|bee biefeä SJetfal^tenS ijl bie, jebe 8ct* 
unteinigung bet aSBunbe }u üetmeiben obet, fall« foIdCie beteitS etfotgt 
ijl, bie eitetettegenben Äeime unfd^äblid^ ju mad^en. SDton ffat 
Ttamlid^ bie SBoIftnel^mung gemod^t, bag j[ebe (Siietung auf bad Sbt« 
bringen bon ©tetenegetn obet gäulnisbafterien jutild{§ufü]^ten ift. 
SHefe Sßafterien finb ßebetoefen Heinftet 2ttt unb gelangen ent- 
webet butd^ bog äettt^ten mit unteinen gingetn, unfaubeten SBet* 
banbftoffen obet ^leibung^ftüdte in bie SButAe l^inein. 2tbet aud^ 
bie ßuft fann bisweilen Xtägetin fold^et Ätonl^eitgfeime fein, ©o- 
balb eine Stnjal^t ©teteneget in bie SBunbe eingebtungen finb, ent- 
fielt juetjl eine tötlid^e gntjünbung, ttjotauf fid^ nidE|t feiten ein 
triebet mit abenblid^en ©teigetungen einfteUt. SMefen 3^1*^*^^ 
bejeid^net man aU „©e|)fi^" obet „fe^Jtifd^". ®ne SBe- 
^anbIung§toeife, bie fic^ bie 3«^tötung eingebtungenet ©tetbaf- 
tetien in bet SBunbe jut Slufgabe mac^t (j. S8. mit ^üfe öon 
Äatbolfäutelöfungen, S^fol, Duedtfübetfubümat u. betgl.) l^at ben 
Siamen „antifeptifd^e SBunbbef)anblung" belommen, »ä^* 
tenb ba^ienige Setfa^ten, baS fid^ auf bie Setmeibung oon 
SBunbinfeftionen befd^tdnft, hoä alfo einfad^ ©^mu| unb gäulniä- 
bafterien fetn ju Italien fud^t, al8 „afeptifd^c SBunbbel^anb- 
lung" befonnt ijl. ®ie leitete Seljanblungöioeife oetbient, loo 
immet mögüd^, ben SJotjug, ba ba§ 2lu8fpülen bet aShmben mit 
antife^)tifd^en glüffigfeiten »ic S^fol, ^tbolwaffet u. betgt. fe^t oft 
unangenehme Siebenetfd^einungen l^etöottuft unb aud^ ba8 Set- 
leiten bet SBunbtänbet betjögett. 

3ebe SBunbe, au§ bet ©d^mu| unb 2räulni3baf* 
tetien fetngel^alten »etben, ^eilt o!)ne ©itetung. 
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®icfe 2iitjad^c joUte man ftetö bor Slugcn belialten, fo oft man 
e§ unternimmt, eine SBSunbe ju bef)anbeln. Oröfete unb i^einlid^fie 
SReinlid^feit bilbet bag ganje ©e^eimni^ ber ftaunenSttJerten Er- 
folge unferer mobemen SSSunbbel^anblung. SKon berül^re bal^er 
nicmate eine SSSunbe ober beren JRänber, felbft loenn mon bie 
^änbe no(f) fo grünblid^ gemajdien l^at. 3^^ ©etu^jfen einer blu- 
tenben SBSunbe benü^e man ftet^ reine SSerbonbbaumtooüe unb jum 
Serbinben fterile SBerbanbgaje, toic jie in ©onität^efd^öften unb 
Stpotl^elen öorrätig geljalten »erben, ©dinjämme, Seintoanb- 
ftüdfe, äiifd^entüd^er unb bergl. wimmeln gerabeju öon fjäulniä- 
leimen unb bürfen baf)ti niemafö ju SSerbonbjtoedfen benü^t »erben, 
©benfo jtnb alle Slrten ©alben unb ^flafter Don frifd^en SSSunben 
femjul^alten. Um eine gnfeltion burd^ bie Suft ju öermeiben, 
(ollte bie SBunbe mögüd^ft rafd^ gegen äußere ©nflüffe, unb jtoar 
luftbi(f)t, abgefd^Ioffen »erben. Um bie beften (Srfolge ju erjielen, 
bxauäjt man aljo nid^tS »eiter ju tun, ate für grö§tmöglid)e SRein* 
li(f)feit unb einen j»edhnä§igen Serbanb ju forgen, innerlid) Slrgnei 
ju geben unb auf eine öemünftige Seben^toeife f)in5u»irlen. 

a) %a9 Seteittiflen itttb Setlftittbctt eittet SButtbe. 

5)a§ »id^tigfte SDHttel jum ^len einer SBSunbe ift neben ber 
SReinl^altung bie ^Bereinigung be§ ®etrennten unb Slbl^alten 
ber Suft. Dberfläd^ttd^e Heine SEBunben lonn man burd) S^if^mmen- 
brüdten mit bcn gi^gem bereinigen unb fo erhalten, inbem man 
ba§ ®Iieb nid)t gu feft ummidtelt ober tttoa^ englifd^ ^ftpflafter 
barauf Hebt. 3)ie§ barf man aber nur mit ganj reinem SBaffer an- 
feud)ten. 3)ie gemöl^IidEien Keinen ©d^nittmunben an ben fingern 
erfd^weren oft lange Qtit ben ®ebraud^ ber ^onb, l^eilen aber bei 
allen gefunben 3Renfd)en in fe!)r lurger 3^t- 

©inb bie SSSunben größer imb bringen tief burd| bie §aut big 
in§ gleifd^, f o muß man §ef tpflafter nef)men. 3)abon werben f|)annen- 
lange (Streifen gefc^nitten, bie in ber SKitte fd^mäler, an beiben 
@nben breiter finb. 3)iefe ertoärmt man etwa^ auf ber Seinwanb* 
feite unb Hebt fie quer über bie mit reiner SSerbanbtoatte belegte 
3Bunbe fo auf, baß bie fc^malfte ©teile über bie SSunben ju liegen 
lommt. SKan muß fie fo feft ate mögtid^ anjiefien unb red^t lang 
mad^en, bamit bie SSSunbe audE) in ber Xiefe jufammengel^alten wirb, 
3njifd^en ben ©treifen muß l)ie unb ba eine freie ©teile bleiben, 
bamit, fall§ e§ eitert, baS Säu^fließen nidE)t geI)iTÜ)ert toirb. 

SBefinbet fid) aber ein Slrjt am ^a^e, fo öerfäume man bei 
größeren S33unben nie, il^n fofort rufen ju laffen. SRad^ forgföltiger 
Bereinigung ber SSSunbränber burd^ eine SRal^t wirb aud| bie größte 
SEBunbe in oerl^ältniSmäßig hirjer 3^t f)eilen, unb jwar meift ol^e 
©terung. 3)er berttjunbete Seil muß beim SBereinigen immer in 
eine Sage gebrad)t »erben, in »eld^er bie SBunbe nid^t auäeinanbcr* 
gejogen »irb; felbftberftänblidE) muß biefe Sage aud^ nad^l^er nod^ 
für längere 3^t erhalten »erben. 
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3^rriffcnc tiefe aSunben ober lange Sd^nitte im ®efi(i)t, m 
ben 2\ppm, Slugeiüibem, bem ^alfe u. f. f. muffen iutt)eüen burd^ 
tiefere 9lä^te bereinigt merben, bie nur ber Strjt mad^en fann. 

SBebeutenbe ©ti^mmtben ober anbere fd^male, tief einbringenbe 
SBimben bürf en nid^t auf biefe saSeife bereinigt toerben, weü fie fonft 
oben ju]^eüen imb in ber liefe eitern. Äann man fie aber fo ber* 
binben, ba§ fie in ber Siefe jufammengebrüdft merben, imb nid^t 
blog an iJ^rer Dberfläd^e, fo mag man bieä biä jum ©ntreffen beg 
airjteg tun. 

3ebe SBunbe mug au&er bem 3ufönimenna]^en ober ?Sereinigen 
burd^ ?ßflafter immer fo berbunben »erben, baß baburdCi ba8 3^^* 
fammenl^eilen beförbert unb bie Suft abgehalten wirb, ol^ne bag 
man babei bag (äWieb mel^r al8 ndtig brüdft ober fd^ürt. 

§at man fid^ bie §aut abgefd^ert, befonber^ an ben ^öd^eln, 
ben §'^^l^i|^^ ohtx am ©d^ienbeine, fo entjtel^en juweilen läftige 
SBunben barau8, bie bei Äinbem oft }u einer großen Page »erben, 
dagegen gibt e§ ein fe^r einfad^eS SBolfemittel: SWan fd|Iage ber 
Sänge naäf ein © auf, fo ba& ber SBrud^ bon ©pH^t ju ^px^e %€t)t, 
unb fd^cüe inwenbig bag ^utd^en in red^t breiten ©treifd^en ab, 
unb lege biefelben mit ber (gitoei^eite auf bie SBunben, bi§ fie g a n j 
bebedft finb. SKan lann aud^ in ben ^poüjtlen Collodium 
^olen; ba^felbe mirb auf bie ju fd^ü^enbe ©teile aufge^tridEien, ttJO- 
burd^ fid^ in toenigen äRinuten ein ^utd^en bittet, ©a ber barin 
entl^altene St^er fid^ leidet entjünbet, lomme man bamit bem 
ßid^te nid^t ju nal)e! 9?atürlidE) muß man fidler fein, bag bie aShmbe 
feimfrei ift. 

b) eiittmtgett mtS SBtmbeiu 

SaSenn Säunben auf bie angegebene SBeife bereinigt unb ber* 
bunben »erben, fo fte^t gemöl^nlid^ aud^ bie SBlutung jKll, mand^* 
mal ift e8 nötig, nod^ ettt)a§ jufammengefaltete Serbanbgaje auf bie 
aaSunbe ju legen, anjubrüien unb burdCi 58inben feftsu^altcn. 3laö) 
fofortiger Slnwenbung bon Äalt»afferumfd^lägen l)ört bie SBlutung 
ebenfcdte rafd^ auf. ^eS »aä mit ber Säunbe in SBerffl^rung lommt, 
mu6 unbebingt rein unb leimfrei fein. ® fei bal^er »ieber^olt 
barouf l^ingetoiefen, bag bie Sewoenbung bon ©dE|ttjämmen unb alter 
Seintoanb unflattl^aft ift. 

©trömt baS SBlut au^ ber SSSunbe ^erbor unb befinbet fid| bie 
SBunbe am ^alfe, oben unb innen an ben ©d^enfeln ober armen, 
fo l^ilft eg ni^tS, bie SSunbe jtuuftopfen; man mu| ba§ gonje ®lieb, 
ben ganjen Sieil äufammenbrüdfen, unb eilig nad| einem ^[rjt fd^idfen. 

äBenn l^eüroted 93lut av& ber Sßunbe !ommt, unb in ^bfä^en 
»ie ber piK fd^lägt, l^erau^fpri^t, fo ift bie SBlutung nod^ gef äl^rlid^er, 
»eil fie aiö einer ©dilagaber lommt WÜm rufe eilig einen Slrjt, 
binbe aber einft»eilen, »eil jebe Wnute Serjug fdiabet, oberl^db 
ber äBunbe, bad l^eigt in ber 9flid^tung bon il^r nad^ bem l^erjen ju, 
ein 3iid^ ganj feft ^erum, fü^le oberhalb biefer 58inbe nad^ ber innem 
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©eitc bcg ®Uebe8, bi8 man boS ^|)fcn bcx tßulSobcr füJ^len lonn, 
lege Quf bicfe ©teöe bet Sänge nad^ einen Äotf, btüde i|^n feft Innern 
unb lege barübet ein ^äu\äjäjen, tttoa \o groß »ie ein ^KHibteÜet 
unb \o bidt ttne ein Ringer, nnb batübex eine JBinbe, bie man bann 
fo lange iujammenf^nütt, big bie Blutung geftillt ift. SRan imter* 
me nid^t, fleißig falte« SEBaffexobet ®S auf bie SSSunbe ju bringen; 
baS aOBaffer nur ganj rein, baS ©§ in ganj reinen Seutel gelaunt 
unb auf eine Sage fteriler SBerbanbgaje gelegt. 

Oft »erben in ber Übereilung bie öerlel^rteften SÄnge getan, 
um eine ©lutung ju ftiUen. SKand^e »idfeln in ber Slngji einen 
ZcOfptn naä) bem anbem unb il^ren ganjen SSonat öon Sum^jen 
unb SÜid^em um bie äSunbe. 2)aburd^ mirb aber bie 83Iutung nid^t 
gefüllt, fonbem nur Derftedt. SBenn baS einmalige fefte Umtoidfeln 
nid^t Pft, fo ift alle» f^jätere unnfl| unb fd^äblid), weil eS bie ©efal^r 
nur öerbirgt, unb aud^, »eil ba§ falte SSBaffer nid^t l^nburd^bringen 
fann. äRan binbe bal^er bei fd|Iimmen ^Blutungen Ifd^ftenS einmal 
oberhalb unb tiieKeid^t aud^ unterl^alb ber SSunbe, jie^e biefe gu« 
fammen, fo baf; fie nur einfadCi bebedft nrirb, unb wenbe SSBaffer ober 
eines ber übrigen SDWttel an. 

SKand^e bringen auf eine ftarf blutenbe Sßhmbc eine SWenge 
ber üerfdiiebenften 3)inge: Sffig, fogenannte 83alfame, ©^^inntoebe, 
JBranntnjein, geuerfdCiwamm, ©leiioaffer, ®eigen]^arj, ©toeig unb 
Saumöl, ^oljafd^e, Sifd^terleim, SSitrioI unb SHaun, %x% gitronen- 
faft, ©dEiufterpedi, arabifd^en ®ummi, 3^^^^/ ©al5»offer, Seer, 
Gallapfel, »armen Urin, aSluttourjeln, ©rad^enblut, ©erberlol^e, 
ffräuterfäfte, (Sid^en-, @rlen* unb anbere ©lätter, rol^ unb gefod^t, 
unnü^e ©alben u. bergt, ^rd^ berartige ^nge hnrb aber bie 
©eilung ber S5Juiü)e nur erfd^toert, totü bie Dberfläd^ öerunreinigt 
ttritb, unb »eil alteä g^tembe, baS in bie SSSunbe einbringt, ©te* 
rungen unb SSSunbinfcftionen üeranlafet. 

SBenn e3 nidE)t mögfid^ ift, burd^ gefd^idteS JBerbinben, falte« 
SaSaffer ober ©8 imb rul^ige« Siegen ba8 83Iut ju ftillen, bann mufe 
ber Sttrjt gerufen werben. 83iS er fommt, bebiene man fid^ im SRot* 
falle folgenber aJlittel: 

a^an gebe bem Äranfen ein wenig ©alj auf bie gimge, unb 
wenn ba« nid|t Pft, etwa« Sffig mit SEBaffer; fonjl foH er nid|t triel 
trinfen, befonberS nic^t« aSBarmeg. SKan laffe il^n mit bem öer- 
Wunbeten SCeile l^od^ liegen, unb Jorge, bag fein fi^ör^erteil gebrüdft 
ober ge^)re§t wirb. SSBii^ er ol^nmäd^tig, fo taffe man xipi ganj rul^ig 
unb <)tage i^n mit feinen Stied^mitteln. SHe Dl^nmad^t ift immer 
wol^ltätig, fie begünftigt ba« ©tillen ber JBIutung. 3bxi wenn ber 
ffranfe ganj blei^ unb blau wirb unb im ®efid^t ober mit ben ®lie* 
bem judft, ift bie Df)nmadE)t bebenflidE); man gebe bann bem Dl^n- 
mäd^tigen eine ©abe China, unb \pätti, wenn eS wieber fd^limmer 
wirb, ein wenig alten reinen SSSein unb l^ierauf, wenn nötig, nod^ 
mal« China. 
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^efdben SOtittel menbet man aud^ nad^ einem gtogen 93Iut<« 
üeriufte an, laffe aber iugleid^, wenn boS »luten aufhört, lolteä 
S58affet in Beinen SWengen trinfen, fo oft bei Äranfe e8 begehrt. 

aSSenn bex etfte SSetbonb unb Auflegen t>on falten, naffen Um«' 
fd^läflen baS 83luten nidit fHHt, gebe man Arnica; tritt feine 83effe* 
ximg ein, bann Ipecacuanha. 2)ie in ben 2l^otl^efen üon&tig 
gel^altene blntftiUenbe (Sifendiloribn^atte üemenbe man nur 
im äugetflen StotfaHe. ©ie bewirft jtoar einen rafdfien ©tili* 
jtanb ber ©lutung, i^at aber ben großen 9?ad^teil, bag fie bie ©ewebe, 
mit benen fie in SBerül^rung fommt, alfo namentlid^ aiuii bie SBunb- 
ränber, ä^t unb baburdi ben ^ettungS|)rojeg wefentlicl berjögert. 

^e SShtnben t)on S31utegeln bluten mand^mal \o ftarf, bag fidi 
fd^on Äinber bei 9?ad^t baüon tot geblutet l^aben. 2)a3 SBemünftigile 
ip freilid^, feine »lutegel anjufefeen. SKan ftiUe fold^e ffiunben 
immer burdi anl^altenbeä ®rüäen mit ben gingem ober burd^ einen 
feften Beinen SSerbanb, gebe aber ad^t barauf, bag bai S3Iut nid^t 
barunter l^erborlfiuft. 

c) tteittifittitg betSB ttttbe. 

Sor bem SSerbinben ber SEBunbte i)Q man aud^ an beren Steini- 
gung ju benf en unb erft alle« grembe ju entfernen, gft eine 83hmbe 
öoH ©^mu^ ober ©anb, ftedfen ©^litter barin ober ©tüdfe ®lai, 
gifd(gräten, ©dE)rot ober ge|en bon Äleibem, »ar baS ©fen, toomit 
man öerwunbet würbe, roftig, fo ift bie 83Bunbe immer fd^toer t)eilbar. 
aßan f))üle bal^er fold^e äSunben gut mit äBaffer auS, fudje burd^ 
aufgießen, ©|)ri|en unb ©piUen alleg Unreine ju entfernen; ift eS 
nid^t möglidi, aUeS, toai barin ftedt, l^erauSjubringen, fo k^erbtnbe 
man bie 838unbe nur leidet, um bie Suft abjul^alten, ol^ne fie ju 
brüdten, unb erneuere ben ^erbanb öfter, jielje aber ftetg einen Slrgt 
bei fold^en öerunreinigten Sßhmben ju. 83ei 85erle|ungen bur^ 
®egenjlänbe, bie abfolut rein finb, bebarf eS feiner weiteren JReini" 
gung ber SaSunbe, fonbem bie le^tere fann of|ne alleä weitere forg* 
fältig mit reinem SSerbanbmaterial (SSerbaubmuH, SBerbanbwatte 
unb Sinbe) üerbunben werben. 

$at iemanb einen Siagel ober fjifd^gräten, ©oljf^jütter, ®Ia8 
u. bergl. in ben %u% getreten, fo lägt fid^ nid^t immer alleg entfernen. 
SRan begnüjje fid^ bann mit bem einlegen eines feud^ten SBerbanbeS 
(entweber ein Seil Calendula- ober Hypericum-Iinftur ju 9 Seilen 
reinen SBafferg), unb fd|idte fofort nad^bemSlrjt. golgt berSerleftung 
tro^em eine (gntiünbung, fo öerabreid|c man einS ber \pattx er* 
wälzten innerlid^en Slrjneimittel, befonberS Hypericum. 3)a8 
Hypericum-jOl eignet fid| übrigen« in foIdE)en gööen auSge- 
geid^net jur äugedidien $[nwenbung. 

§eilt eine SEBunbe in ber ©ol^le unb e8 bleibt nad)]^er nod^ ein 
^ftiger ©d^merj beim 9luftreten, woraus man fdEiHegen fann, bafe 
nod^ etwas barin ftedft, fo binbe man eine Jtorffol^Ie (ober eine bide 
^üppt, ein bünneS SBrettd^) an ben gug, auS ber an ber fdimeig* 
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^^aftcn Stelle ein ©tüdf !)etau!ggejd^mtten ift, laffe fleißig auf ben %n% 
treten unb um^erge^n. ®abei gebe man abenbg imb morgend 
einmal nad^einanber Silicea, unb Witt bie§ nid^t l^Ifen, nad^ 
f ieben a:agen Hepar unb miebet nad^ f ieben Sagen S i 1 i c e a. ®abei 
fommt ba§, tocä ftedfen geblieben ift, faft immer fel^t balb l^erauS. 
2rü^lt man ben grembßrper beutlid^ unter ber ^aut unb ijl biefe 
jel^r bidf, fo läßt man einen ©d^nitt mad^en, um il^n l^erauäiujie^en. 

d) 9laäfiti^anb\Mi imb^iSt. 

Slu&er bem (Stillen ber Blutung, bem SReinigen unb SSerbinben 
ber 835unbe ift aud^ bie nad^l^erige JBel^anblung unb SebenS* 
meife be3 SBerle|ten jur ^lung feljr nrid^tig. (Jr l^olte fic^ bei großen 
SBunben nad^i^r fo ru^ig wie möglid^, ftrenge toeber ®eiji noc^ 
Äörper an, dermeibe alleä $ifeige, ©aljige, ©ewürjte, ®eraud^erte 
unb bergl. 

^at man ben SSerbanb juerft fel^r f efl anlegen muffen, fo mad^e 
man il^n leidster, fobalb er aüju befd^werlidCi nnrb, f)iäteften8 aber 
am anbem %a%. ßag^er nid|t attju feft, borni laffe man il^n jwei, 
brei Sage liegen, toemt bie 838unbe nid^t eitert, unb entferne i^n 
immer nur attmäl^lid^. 

SBenn man ein $eft|)flafter abnimmt, muß man e8 immer ju* 
erft an ben beiben @nben ablöfen unb fo attmä^lid^ jur aRitte lommen, 
aud^ immer erft an bem einen ©nbe ber SBunbe anfangen unb fogleidb 
ein anbereg an bie ©tefle bringen, unb fo fortfahren bi§ jum anbern 
@nbe, bamit bie SBJunbe nid^t »ieber auff^iringt ober au^nanber* 
^ejerrt toirb. SBenn c8 ixQevi) gef)t, läßt man ben SSerbanb fo lange 
fi|en, bi§ bie 835unbe gel^eilt ift; nur im ©ommer unb bei ftarl eitern* 
ben SBunben muß man öftere öerbinben. 2)ie SRä^te Knnen nad^ einigen 
Sagen entfernt »erben, ober fie bleiben, big fie öon felber abfaflen. 

2)a3 falte SEBaffcr bient nid^t nur jum SBlutftiflen unb SReinigen, 
fonbem aud^ fpäter jum feilen einer SBunbe. 9Ran legt ju bicfem 
3»edf ein mel^rfad^ jufammengefalteteg ©tüdt 55erbanbgaje auf, 
"bcä fleißig in ganj folteä .SEBaffer getaud^t wirb, ©old^e Umfd^läge 
finb ganj befonberg angejeigt, wenn fid^®efd^wulft, ©d^merjen unb 
aflöte jeigen. darüber legt man etwog 5ßapier, baä mit SBad^g ge- 
rieben würbe, ober bidteg, geölteg Rapier, ober ein ©tüdf ®viüapexä)a, 
"SSad^gtaft ober ä^nlid^eg, unb öerbinbet bag ®anje, um ben firanicn 
fonft trodfen ju l^alten. ©obalb bie ^i|e nad^lößt, werben bie Um* 
fc^läge immer feltener.gemad^t unb fd^ließlid^ l^ört man ganj bamit 
auf, weil fid^ bag 85er|eilen einer SlBunbe erfa:^rungggemäß unter 
€inem trodtenen Serbanbe rafdCier oottjiel^t. 

2Qle SlSunben, bie ftar! unb lange eitern, werben nad^ etlid^en 
Sogen alg ®efd|Würe bel^anbelt. Sei fold^en SEBunben barf man 
fein falteg, fonbem augfd|ließlid| warmeg SBaffer öerwenben. 3^^^ 
Äußerlid^en 5lnwenbung eignet fid^ am beften bie Calendula- 
^inftur, etwa 30 Sro^jfen in einer l^alben Saffe warmem SEBaffer 
i)erbünnt; bamit mad^t man bann Umf daläge. 
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SQIe SBunben übet einem Änodien, e8 mag am ^opl ©ruft* 
bein, (Sttbogen, an ^fi^getlnddieln ober am ^ie, ©d^ienbein ober 
oxi ben gu^fnöd^eln fein, be^anble man bur^auä ol^ne alle ©alben 
unb ?ßflaper. Stnfang^, fotange e8 fid^ um baS ©tillen einer SBIutunfl 
l^anbelt, fann man einen 2)rudf auf bie SBunbe ausüben, f|)äter toxS 
fie nur mit reiner SBerbcnbwatte üerbunben, um bie Suft abjul^atten. 
Unmittelbar auf bie SBunbe bringt man eine ©d^idite SSerbanbgaje, 
bie je nadi ben Umftänben unter 83eimifd^img öon einigen Sro^ifen 
Arnica ober Calendula in reinen SSeingeift getaud^t mürbe, 
darüber lommt bann trodtene SBerbanb^Saumwoße unb ba^ ganje tt)irb 
mit einer JBinbe gut bef eftigt. S)ie bei ffinod^enbrüd^en angegebenen 
aroittel fann man äu^erlidi, mitSBaffer üerbünnt, auc^ l^ierantoenben. 

e) Vrjtteiittittel. 

®urd^ bie ^jaffenben Strjneien ioirb bie Teilung in allen 
gäUen fe^r beförbert, bal^er gebe man, fobalb ber SBemmnbete jur 
giul^e gelangt, eines ber foIgenbenSBunbmittel. Sritt tro^bemSBunb- 
fieber mit einer trodtenen ^aut unb großen Unrul^e auf, fo gebe 
man Aconitum, ^atber^anfe fel^r öielSBIut oerloren, fo öer- 
obreid^t man China, bem man nad^ SSerflug üon einigen ©tunben 
eines ber nad^fte]^enben SJlittel folgen laffen lann. 

Arnica bei Quetfd^imgen, »eniger bei offenen SBunben, be* 
fonberS toemi bie Sieile braun unb blau »erben, ober roenn man 
bie SBunbe gut fd^lieften tonnte unb »enn e8 eine einfache SEBunbe 
ifl, bie nur burd| bie ^aut (bie aber freilidCi an mand^en ©teilen fe^r 
bidE ift) burd^gel^t. 

Calendula ift angejeigt, toenn bie SBunbe burd^ Qtvtex^vxi^ 
entftanb, tt>enn eS große, offene, tiefe SBunben finb, bie fid^ nid|t 
gonj fd^ließen laffen, totxm jebe SBenjegung aud^ naä^ bem SJerbinben 
§eftig fd^merjt, wenn ganje ©tüdfe ^aut ober gleifd^ berloren gingen, 
»erni bie SBunbe l^in* unb l^ergeriffen imb jadtig ift; ebenfo bei l^ef* 
tigen ©d^merjen, toenn Hypericum ni(|t Pft. 

Staphysagria toirb üeüoenbet, toenn fc^arf e ©d^nittttjunben 
bis ins f5leif(| burd^ fd^arfe SWeffer, burd^ ®laS ober nad^ d)irurgifd^en 
Operationen entftonben finb. 

Hypericum pa^t bei allen SBunben burd| ©tid^, ©dE|nitt, 
Ouetfd^ung ober S^weißung, toenn bie ©d^merjen ungemein l^eftig 
waren unb befonberS, toenn fie lange forttoäljren, einem l^eftigen 
3a^toel^ öl^nlid^ finb, öon ber SBunbe fid^ nod^ toeiterl^in erftredfen, 
bem bliebe entlang nad^ auftoärtS. ^)aSfelbe l)ilft auc^, toenn 
Äinber nad| jeber unbebeutenben^^SBerle|ung Ärämi)fe betommen. 

Apis bient nad^ ©tid^tounben, toenn biefe rot unb fef)r entpfinb- 
Kd^ gegen SSerül^rung toetten, befonberS aber bei forttoäl^renb bren*» 
nenben, flet^enben ©d^mer jen, ober bei einer fid^ toeit üerbreitenben 
9löte toie aiofe. SBenn bie JRöte in ununterbrod^enen ©treifen an 
ber inneren ©eite ber Slrme ober »eine l^inaufgel^t, ifl Rhu s meljr 
öngejeigt unb f|)äter Arsenicum. 

«crinal«.«. 10 
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©inb Änod^en mit bcde^t, fo bctgefte man bie (@. 137) bafür 
angegebenen äJtittel nid^t. 

2>ie angefül^tten Wüd lönnen öu^edid^ (20 tropfen in eine 
Zaffe marmeS äBaffet ju Umfd^Iögen) unb innedid^ in ^orm bon 
SBetbünnungen ober ©tteulflgeld^en Demenbet med)en. 

»ei äRenfd^en, bie eine franl^afte ^t l^aben, eitern bie fleinflen 
SBunben unb n^ollen nid^t l^eilen; l^iet gebe man Chamomilla; 
teid^t ed nid^t atß, \p&ttt Hepar sulp hur is tmb toid) bie 
9Bunbe gefd^müdg, Silicea. 

f) 9iittttttamp^ ober Sbtitbneiitiite. 

®elangt bei einet Sede^ung butd^ einen xmreinen ®egen|lanb 
®d^mit| in eine 993unbe, }. JB. butd^ einen @tid^ mit einer rojHgen 
ißabel ober ^oljf^Iitter, fo [teilen fid^ mand^mol gefol^did^e, als 
©tanhampf ober äRunbfiemme belannte (Srfd^einungen ein. ^e« 
felben n^eiben bur^ leulenfdrmige, nur mit ^ilfe b^ Wtto^pi 
fii^tbare ?ßilje, Xetanuäbajillen genannt, |eröorgerufen. 3)iefe 
^anl^dtäeneger befinben fi(^ in gro|er SWenge in ber ©ortenerbe, 
in ©tollen unb im ©taube menf(|li(§er SBol^nftotten. SHe erftcn 
©rfd^nungen moi^en \iäf in berSRegel inben ÄoumuSfelnbemerfbor, 
unb jn^or burd^ eine 9Irt ^am|)f, f o bog ber ^nle ben Vtavb nid^t mel^r 
ju öffnen öermog. 5)iefeä fd^mer5l^afte©teiftt)erben erftredtfid^fd^Iie^ 
\xäf audf auf onbere ^ört)erteile, ]^au;)tfä(^Iid^ bie 9UidenmudIeIn, 
fo bofe ber Seibenbe oft nur ouf ^interfopf unb gerfen ru^enb, mit 
fteifgebogenem Äörper im JBett liegt, begleitet finb biefe ^d^mer* 
ben bon onfoIKiocife ouftretenben ©d^merjen in ben aRugfeln unb 
in ber aWogengrube, erfd^wertem ©d^lingen, ^itbtx, ©d^loflofigfeit 
imb Serluft ber ©timme. 

ißeben bem geiodl^nlid^en äRunbftorrhompf fprid^t man Dom 
©torrlrompf ber Sieugeborenen. Qn biefen gäüen l^ot 
ber bojiQen^altige ©d^mu| feinen Eingang burd^ ben 92obeI ge*- 
funben. ferner enttoidfelt fid^ ber ©taCTfram|)f mond^mol bei 
SBöd^nerinnen imb jioar infolge einer ^nfeftion ber ®eb&r« 
mutter burd^ unreine ^änbe ober burd^ bie SBenüfeung unreiner 
^nfhumente. äSäl^renb beS äBoi^enbetteS ift bog auftreten biefeS 
ßeibenS gonj befonber» gefürd^tet, bo bie SRel^rjo]^! oller gäHe mit 
bem 2i)be enbet 

©obolb mon ©rfd^einungen wol^mimmt, bie auf beginnenbe 
aJhmbflemme fd^liegen loffcn, foume man nid^t, fofort einen 8lrjt 
JU rufen. 3fl nun in fold^ einem gefä^riid^en %aVit lein l^omdo^ 
pot^ifi^er Slrjt ju l^oben, fo t)erfu(^e mon folgenbe äRittel. 0agt 
ein SBerwunbeter über ©i^merj im Untedeibe, ol^e bog mon 
eine onbere Seronloffung loeig, bonn ift }u fürd^ten, bog er bie 
3RunbfiemmebeIommt; ^ier Pftoft Staphysagria unb Colo- 
Cynt bis im äBed^fel. 0agt ber ^onle über ©d^mer} im ißoden 
ober ©teifigfeit im SiodEen unb SÜldfen, befonber« »enn er öor^r 
bie®Iieber ungeioöl^nd^ Diel ftredte unb redte; flogt er über ^omm. 
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Ätani^)f obct berattigc ©ci^metjcn in ben Äaugclenfen, im ©adcn 
nai)t bcn D^rcn, ift er fc^t jum ©öl^ncn geneigt unb fann bod^ ben 
aJhinb ntd^t ted^t öffnen, tpitb et (e^t „»unbetlid^", ätgerli(|, fo 
gebe man Ignatia in 3. ober 6. SSerbünnung alle paai ©tunben 
bis gum ©ntritt ber ©efferung. SSitb e8 aber f^Iimmer unb lommt 
eö jur aJhinbBemme ober jum fteif en, ftanen 2lu8|iredten be8 SMicfenS, 
bann fagt Mercurius beffer; menn e^ nid^t Pft, befonberd 
menn baS ®efid^t rot ift, Belladonna, ift eS abn^ed^felnb rot unb 
blajs, Aconitum. 3n mand^en %&Um, toetm ber Äranle fel^r 
lalt »irb, mag au(^ Bryonia ober Veratrum l^elfen; »enn 
bie SBBärme oerfd^limmert, Seeale. SEBenn jebe^ Singreifen, 
jebe Serül^rung einen SlnfoH l^eröorbringt, ift Ignatia ba§ ^aupt- 
mittel unb mug aOe paar ©tunben gegeben toerben; menn bie S3e^ 
ri^rung ärgere @(^merjen mad^t unb bann ber ^anle fd^Iimmer 
nrirb, $ilft China; toenn ber ©tarrfeantpf oon SBerle^ung eined 
SReröen ober üon einem l^eftigen %aVit auf« JRüdgrat l^errü^rt, Hy- 
pericum; toenn eine rofenartige ätöte um bie äßunbe oorl^erging, 
Ruta. ^er aud^ Rhus, Hyoscyamus, Stramonium^ 
Camphora u. a. fönnen jutoeilen bie angejeigten SDWttel fein, ©n 
Säd^tarjt toirb freilid^ laum imftanbe fein, unter ben angegebenen 
äBitteln immer bog rid^tige ju finben, jumal bie SBal^I be8 ^affenben 
SDWttete oft t)on ber ©erüdffid^tigung fd^einbar nebenfäd^Iid^er ®r- 
f^nungen abl^ongt. tann man ba8 angejeigte SDWttel nid^t fofort 
finben, fo gibt man bem Äranfen biä jum ©ntreffen be8 2lrgte8 
Hypericum; unb jmar träufelt man öon ber in ber ^uSapo* 
t^le öonätigcn ^^pericumtinftur 5 Sro^jfen in ein aS8eingIa3 boB 
aSaffer, rül^rt bieg gut um unb lä^t alle Vt 6i8 1 ©tunbe einen ffiaffee^ 
Wffel öoü baüon nel^men. — Siatfirßd^ muß man in erfter ßinie 
b^trebt fein, bie SB8unbe t)on allen Unreinlic|leiten grünblid^ ju befreien. 

g) eiittmigett oitS bem Sal^ttfleifil^. 

SSäunben, bie burd^ baS Slu^jiel^en ber SSi)ne Derurfad^t toerben, 
Muten oft fd^r lange, effig ift l^ier immer nad^teilig. SWan ber* 
fud^e bag 83Iut mit faltem SSäaffer ju ftillen; toill bie3 nid^t l^elfen, 
fo ift Dr. ßarttorigl^tS «erfahren ba8 befte. etwaS jufammengeroflte 
Serbonbgaje ober aud^ »erbanbbaumttjolle »irb, ol^ne bie geringfte 
®e»alt anjutoenben, über unb in bie blutige ^öl)lung gelegt unb 

mit bem Säumen unb S^fl^fi^Ö^^ ^<^ 3<^W^f^/ ^^ ^^ ^^^ 8^^^ 
l^erauSgejogen mürbe, feitlid^ jufammengei^rejst, bis baS 83luten 
aufl^ört. ©oßte bieg in mandEjen gällen nid^t l^elfen, fo lann ®ef al^r 
beS aHmäl^lid^en SSerblutenS Paft greifen. SKan laffe einen (S^irurgen 
ober bod^ fein Xoxmcpxtt Idolen. Sa« ©anb toirb über ben Stop\ in 
irgenb einer fd^idlid^en 3ti(|tung gelegt, fo ha% bie $elote am JBadfen 
gerabe ba ju ftel^en lommt, too innen bie blutenbe Qtif^nlMt ift. 
SDton brandet l^erauf nur bie Schraube onjubrel^en, unb o^ne ba§ 
e8 ben geringften fi^merjl^aften a>rudt öerurfadE)t, lommt bie SBlutung 
jum ©tillftanb. 3laäf einer ©eile öerminbert man ben a)rudf ganj 
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allmä^üi^ unb btc^t nur miebcr an, tocnn bic Slutung nod^matö be- 
ginnen foHte. 

©ntfte^t nad) ^aiinau^ief|tn Diel ®efd^»ulft unb ©d^mets, \o 
neunte man Arnica, bei triebet Aconitum, bi^toeÜen tpe^[dt 
man mit beiben ab. ^t man [id^ nad^^et erlältet unb toollen bicfe 
aOlittel nid^t tjelfen, fo paßt oft Rhus ober Bryonia. »ei 
heftigen ©d^mexjen im Änod^en, bie unerträglii^ flopfenb finb, 
man^mal mit f^eber öetbunben, ]^ilft Hyoscyamus. ©ntfte^t 
eine ftnod^engefi^toulft ober langtoierige ©terung, fo ne^me man 
Silicea alle fieben Sage, bi^ fid^ beutlii^e SSeffetung einftettt. 

h) ttto^e ftot^ftotmben. 

93ebeutenbe 993unben am ^opfe, n^obei bie ^oi^en jetbrod^en 
finb, große SBunben im ©efid^t, tiefe SBunben am ^alfe unb in 
ber SBrufl, ©tid^ in bem Unterleib, aÜe SSunben, tt)obei bie ®elen!e 
jerfdEimettert »urben ober »eld^e in bie ®elenfe einbringen, muffen 
burd^auS t)om ^rjte be^anbelt n^erben. 

SSJenn ein Änod^enteil jerfd^mettert »orben ift, tarn man burd^ 
latte Umfi^Iäge unb innerlid^ Arnica, jumeilen aud| abn^ed^felnb 
mit Aconitum, mand^mal bog ®Iieb erl^alten; felbft menn ber 
93ranb anfängt, ift eS bidn^eiten nod^ möglidE), faU^ man China 
gibt, unb \patei, »enn bie .fKtut fd^on fd^toarj toirb: Lachest s. 
SJatürlid^ fann l^ier nur ber 2lrjt beurteilen, »a§ getan toerben muß, 
unb bie obigen Katf daläge gelten nur für ben gall, tt)cnn ber SSerttJunbete 
\\äf buri^aud nid^t operieren laffen toill ober fein ^rjt ju l^aben ift 
ober wenn e§ ju einem operativen (Singreifen fd^on ju fpät fein foüte. 

i) ^xo%t SBttttbett im ttttterleib. 

Sei großen SBunben be^ Unterleiber, toenn bie gingemeibe 
^erau^pngen, ber ganje ßeib aufgeriffen ift, gebe man ben SSer* 
legten nid^t auf; fo fd^ttmm biefe SBunben aud^ au^fel^en, faft eben 
fo leidet finb fie oft ju l^eilen. SWan bringe bie ©ngetoeibe fo bau) 
als möglid^ äuriidE, aber nid^t ol^ne fie üorl^er gereinigt ju ^aben, 
toenn ©anb ober ©i^mu^ baran pngt. ®ie§ gelingt am beften 
mit taumarmem SBaffer, in bem man etwas ftod^falj aufgelöft l&at; 
babei reibe man aber nid^t, fonbem fpüle nur, ol^ne baß babci SBaffer 
in ben Unterleib bringt. 9üe barf man bie l^erauSl^ängenben 3)arme 
mit bloßen l^önben anfaffen, fonbem ftetS nur mit einem reinen 
Xud^e ober nod^ beffer mit ©erbanbgaje. SWan laffe nii^tä ©tarleS 
ried^en ober einnel^men; nur wenn ber SBerle^te ganj gleid^ültig 
unb betäubt ifl, gebe man Opium, ober wenn er ganj oußer fic| 
ift, Coffea, Wenn er Krämpfe befommt, Ignatia, wenn er 
MeidE) wirb, bie 9iafe fpi^, bie ©lieber lalt werben, China; aber 
fobatb ber erfte ©türm vorbei ift, Arnica ober Calendula. 
3ft fein 2lr}t ju l^aben, fo taud^e man ein reineS ^nbtud^ in ©alj* 
waffer, lege eS über 3)ärme unb SSunbe, barüber eine SBinbe, unb 
warte fo bie Slnfunft beä SlrjteS ab. ©ntftel^t, wie bisweilen aud^ nad^ 
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Dpctationcn, eine fjeftifle Äolil, [o gibt man Colocynthis 
unb nad^l^er, ipenn eS nriebet fd^ümmet »itb, Staphysagria; 
bamit lann man tped^feln, bis bet Suftanb fid^ önbert. ©et gcfflen, 
bie nad^ einigen 3:agen nodE) fel^t gcfä^tlid^ tt)aten, fjolf Lachesis 
ober Phosphorus. 

Sttiftttittttiitgctu 

JBxanbmunben jäfilen ju ben am fjäufigften borlommenben SSet- 
Ie|ungcn. !3e nad^ bet liefe bet Qtxf^mnq l^at man fie in btei 
Otabe eingeteilt, »obei man abet natütlidE) in einem gegebenen j^cü 
nid^t immet bepfimmt fagen fann: ^iet l&anbelt eg fid^ um eine Set* 
btennung jn^etten ®tabe8 unb l^iet um eine foIdEie btitten ®tabeg; 
nidE)t fetten »eift fogat ein unb biefelbe JBtanbtounbe alle btei SSer* 
btennimgSgtabe auf. 

©et etjie ®tab einet SSetbtennung ift meitet nii^tS, aK eine 
umfd^tiebene, intenfibe SRöte bet ^ut, eine ^^^jetömie mit leid^tet 
Slnfd^meUung. Slbet tto| biefet fd^einbat geringfügigen SSetIe|ung 
Bagt bet ?ßatient Ijäufig übet fjeftige SBtennfdImetjen obet übet 
läftigeä ©ted^en unb gudfen. SQIe biefe ©tfd^einungen öetfd^winben 
abet nad^ futjet Qtit tt)iebet, unb »enn feine gtöfeete ^lad^e berieft 
mat, fo mitb öieüeid^t fd^on nad^ jmei Sagen nichts mel^t ju feigen fein. 

9Benn fid^ nun au|et biefet umfd^riebenen 8W5te bet ^aut nod^ 
SBIafenbilben, fo nennt man bieg eine Setbtennung im jttjeiten 
®tabe. Stanbblafen bilben fid^ butd^ bie 8lugfdE)eibung einet 
giüffigleit gtoifd^en ©d^eimfi^id^t unb ^otn^aut; biefelben entftel^en 
meift fofott nad^ Sintt^itfung bet ^i^e, oft btaudE)t eS abet aud^ 
©tunben, ja Sage gut Silbxmg fold^et 83Iafen. 3)et bettelte ßöt:pet* 
teil fd^millt an, unb bet Ätanfe Bagt gewöl^nlid^ übet heftige SStenn* 
fd^metjen, bie etft nad^ längetet 3^^ w^ 0önj allmäWid^ tt)iebet 
nad^Iaffen. ipäufig gefeKen fid^ aud^ nod^ fonfüge Sefd^ioetben, ing- 
befonbete ^tbtx unb SetbauungSftötungen l^inp. 

9ine ^etbtennungen, »eld^e bie ganje 3)idfe bet ^aut unb 
ge»61|nlid^ aud^ bie bdtuntet befinblid^en ©etoebe, SBhiSfeln, ja fo- 
gat Änod^en jetftöten, finb S8tanb»unben im btitten ®tabe. 
Snfolge bet übetgtoften, üieBeidEit oud) fottgefeftten ©nmitfung bet 
^i^e, finb bie bettoffenen ®e»ebe betmagen jetftött, bag fie ju- 
fammenfdE)tum|)fen unb einen fogenannten 83tanbfd^otf bilben. 
SBIafenbilbung finbet man bei biefem Setbtennungggtab fetten me^t, 
weil eben t)ie ^aut in il^tet ganjen 3)idte jetftött motben ift. ©onbet- 
batetmeife Bagen Ätanfe nad^ fo fd^ttjeten SSetbtennungen oft nut 
übet gang wenig ©d^metjen, bagegen peilen fidE) eine Sieil^e anbetet 
@tfdE)einimgen ein, ttrie j. 83. ©lutungen, wenn bag Detbtannte 
®ewebe befeitigt »itb, ©eljnenbetlütjungen infolge bet SRatben- 
bilbung unb Setbauunggjiötungen fd^wetflet ?ltt, l^auptfäd^Iid^ 
abet dntjünbung xmb Stttattf) beg S^^fP^Ö^tbatmeg. 

S)ie tiefgel^enben ®ewebgjetftßtungen finb abet nidE)t immet 
bie bag Seben am meiften bebtol^enben, benn bie @efaf(t bei einet 
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©ronbtüunbc l^ongt mcniget öon bct Sicfc bcr 3^tjl8tung, al3 
öiclmcl^r bon bct ©töftc i^ret S!fi^^ ^- ®^^ a3tanbnmnbe im 
ctpen ®tabe mitb j. ®., »cnn fie jtpci drittel bct ^outobetflcu^c 
umfaßt, fid^ct mit bcm lobe ettbigcn, möl^tcnb eine l^onbgto^ 
»ctbtcnnung britten ®tabc8 füt bcn #tanlen fcl^t günflig, tpcnigficna 
ol^nc üMc folgen bcdaufcn !ann. 

{Rcd^t fd^mctc äSctbtcnnungen btittcn ®tcibcS totrbexi oft buti^ 
elclttifd^c Scitungctt bcrutfad^t. 3)ct ®to§jlabtet, bct l^mi* 
bcttmal bc8 3ja%e& untet bet Einlage einet elefttifd^en ^dtßi tocg- 
fd^tcitet, ]^at j^äufig got leine St^nung, nrie gefäl^tlid^ eä toote, loenn 
bct 5)ta]^t einet foldicn ßeitung plö^lid) abfd^cücn imb auf il^n 
l^ctabfollen koütbe. S93enn man einem foId^cn Unglüdlid^cn }u ^ttfe 
lommen nrill, muß man ted^t öotfici^tig ju SSBctfe gelten unb ftetS 
bebenlen, ba^ but(| Setü^tung bc8 Patienten bct ©ttom übetttogen 
»ctben imn. S)ie nrid^tigftcn ?ßunfte, bie man bei foli^cn Unglttcß* 
fönen im 9luge begatten muß, finb: 

1. 3)et defttifd|e ©ttom folltc fofott bon einem ©ad^Dctjlanbigen 
auägcfi^dtct n^etben. 

2. Untet leinen Umftanben batf man bcn Äötpet bc8 SSet- 
tefeten mit bcn bloßen $ätü)cn onfaffen, ba j[ebet, bct mit bcm Un* 
glüdHii^cn in 93etü]^tung fommt, oom clclttifi^cn ©ttom ctfa|t 
nritb. 2lm Icii^tcftcn lann man bcm Scttcffcnben ju ^ilfe lommen, 
menn man ©ummil^anbfd^ul^e anl^at, ba ®ummi [a bclonntlid^ ein 
fe^t fd^lcd^tet ©eftrijitätälcitct ift. ® genügt abet aud^, tt)cnn man 
ttodene Äleibet auf bie @tbe legt, fidE) auf bicfdben ftdit unb bann 
bcm SSettc^ten bcijulommcn öcriuc^t. 

3. ©et Äranfe mufe genau fo bcl^anbcft wetben, »ie einet, 
bct bcm etttinfen na^c ifl, alfo ]^au|)tfad^Ii(^ butd^ lünfüii^e Sltmung. 

4. Untet leinen UmPänben fönte man bcm Ätanfen SSItein obet 
Waifol in itgcnbmel^ct gotm teid^cn, ba bcmfelbcn babutd^ nut 
gefd^abet unb ganj unb gat nid^tö genügt »ctben lann. 

aSenn man fid^ bie ^aut öctbtannt l^at, fo ijl eä beffet, bie 
©teile an3 geuct ju galten, afö in faltcä ©äffet ju tauigen, obet 
Kartoffeln, gelbe {Rüben u. betgl. aufjulcgcn; benn banai^ entfielen 
immct Olafen unb ®efd^toüte, bie ^i^c jicl^t abet bcn SBtanb l^ctauS. 
Sei »ctbtcnnung gtoget ^autfläd^cn ift aUetbingg bie Slntt^cnbung 
bet ttodtcncn |)i|c nid^t moglid^, tocil man fie ni(|t glcid^mägig ein* 
witfen laffcn fann. Sei Äinbem ift biefcä ®ctfaf(tcn }u fd^metj^aft, 
bei bcn gcfa^tlid^ften SSctbtennungcn abet, »o bie ^aut fd^on jetjlött 
ift, ebenfo im 2lngefid^t ift c^ unjtocdfmäBig. aWan l^at bcä^alb auf 
anbete äRittcI gebadet, bie IcidE)tet anjutoenben finb, unb bie et»a8 
S^nlid^c^ mic Setbrennung in einem gelinbcn @tabc l^ctbotbtingcn. 

3)a5 befte untet allen biSl^et Dotgcfi^Iagcncn ift bie Äantl^a* 
tibentinitut, ein SKittcl, baä im 3a|te 1847 öon Dr. SBütalct 
in Sctnbutg gegen SBctbtennungcn cntpfol^lcn »utbe. ©o noi^c- 
licgenb aud^ bct ©d^lufi auf biefeä SDlittci »at, Ijatten e8 bodE) fämt* 
lid^e ^omöopatl^ifd^c atjtc öon ^at|ncmann an übetfe^cn. SDton 
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laufe fid^ gute ftont^aribentinftut in ber Wpotiftlt unb träufle baDon 
ethw 5—10 Stopfen in eine ffolbt laffe SBBaffer. Somit »etben 
bann Umfd^Iäge übet bie SBtanbniunbe gemai^t. ^t Umfi^Iag n)itb 
ntel^tmolS im Sage, obet fo oft fid^ hiebet mel^t ©d^metjen ein^eQen, 
emeuett. »ei gtögeten Setbtennungen fann man bie glüffigleit 
bon 3rit ju 3^it öon äugen auf boä Setbanbjeug ttöt)feln, »obutd^ 
bad l^oufige Slbnel^men beS äSetbonbed etfpatt n^itb. 

^ont^atiben genügen aber nid^t me^t, fobalb ei fid^ um tiefete 
Setbtennungen l^anbelt, n^obei mä^x cii bie Dbet^aut jetfldtt 
mutbe obet fobolb fii^ naäf 2 bid 3 Sagen obet nod^ ftfil^et anbetS« 
attige ©d^metjen einfteflen obet toenn bie SBunbe eitett. 3n dUm 
biefen %SSim ift bie Slnn^enbung öon ©eif enbtei ju empf elften. 

äRan nimmt ju biefem 3toed(e gemöl^nlid^e n^eige @eife, fi^abt fie 
fein unb fiellt eine bidte ©albe mit lauwatmem SBaffct ^et. 3>ief^ 
|itei(^t man fo bidf mie ein SKeffettüdfen auf Setbonbftoff unb bebedft 
bie t)etbtannten ©teilen bamit; bet Umfd^Iag mufe übetoK gut an- 
liegen; benn mo et nid^t ganj aufliegt, ba ^eilt eä nid^t SBenn 
fd^on Olafen entftanben finb, pedEic man fie auf, fo bag ba^ batin 
enthaltene SBaffet abfliegen lonn, Sann legt man einen guten SSet- 
banb an, butd^ ben ba3 ?ßflafiet fotttoäl^tenb in ©etül^tung mit bet 
^ut bleibt. 3Uiä) 24 ©tunben nimmt man eS mit Sotfid^t ab, 
ofjxit JU »ifd^en obet }u mafi^en, unb legt ein ftifd^eS 5ßflaftet batauf. 
2lnfang8 öetmel^tt ti hcS Sötennen ein tt^enig, fe^t balb abet linbetn 
fid^ bie ©c^metjen. Stemmen fie an^altenb hnebet ju, fo ift e8 3^*/ 
ftifd^ aufjulegen. & ift ba^ tatfam, ftet^ einen Sottat öon biefem 
©eifenbtei ju l^alten. Sie leid^teten %SSlt feilen bei biefet ©el^anb* 
lung in toenigen Sagen, bie fi^limmeten in einet SBoi^; nut feiten 
bauert eS länget, ©eifenbtei-aiuflagen l^eilen aud^ noi^, toerai 
bie ^aut fi^on bid auf bie ^od^en butd^ebtannt mat. ©emölfnlid^ 
ge^t bie ^lung o^ne alle ©tetung öot fii^, unb e8 bleiben leine 
fd^limmen Stotben jutüd, toenn bie ^iet gegebenen Sotfi^tiften 
genau befolgt tt)etben. 

Äallm äffet, ba8 man fid^ au5 ftifd^gebtanntem Äal! unb 
SRegentoaffet mad^t obet beffet au5 einet Slpoti^cle l^olt (e8 mug l^ell 
unb Hat fein), gibt mit Saumöl gemifd^t eine gute SBtanbfalbe, bie 
fi(^ leidet auf £einmanb ftteii^en lägt unb fel^t gut anfd^miegt. 

§at man fein Äalftoaffet, abet ßeinfll im §aufe, fo »atte man 
in fd^limmen fallen leinen ^ugenblidf, giege ßeinöl übet bie bet- 
btannten ^utftellen obet ftteid^e e§ mit einet g^betfa^ne übetaH 
l^in, wo bie SJetbtennung ftattfanb. Untetbeffen laffe man ©alj 
in einem SIRötfet fein pulbetn obet teibe e8 fein auf ein SBtett; am 
bepen ift e§, ben äRötfet buti^ fod^enbeä SBaffet l^eig ju mai^en obet 
burd^ ftatlen JBtanntwein, ben man angünbet, motauf bet SDWJtfet 
ttodfen abgerieben unb l^eig geftellt witb. SWan pulbett immet ein 
n^enig auf einmal. SiefeS ^Ibet nritb übetall bid auf bcS fieinöl 
geflteut. 
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3n allen %Säen mu§ bie Suft foötel oK imJglid^ üon bcr aSroiib- 
munbe ferngehalten werben; bol^t k)etbhibe man oud^ nid^t gar gu 
oft unb laffe bie 993unbe babei ntd^t länger, aß ununtgongli^ not^ 
ttjenbig \% offen, bebedfe alle wunbcn ©teilen genau unb forg* 
fältig, laffc fo tt)enig al^ möglii^ fid^ galten bilbcn, forge, baß baS 
Serbanb^g nid^t anfiebt, f^neibe alle Slafen ba auf, n>o fie am 
leid^tepen auslaufen, entferne bie ^t, befonberS totnn fie fid^ ju* 
fammenfd^iebt, unb umttridHe alleS fejl unb fanft, aber nii^t ju bid. 

Calendula unb Hypericum, et»a 10 Zxop\tti ber 
Sinftur mit einer balben 2iiffe SBaffer ocrbünnt, finb neben Can- 
tharis unftreitig bie beften SDUttel jum äugedid^en ®^btavi(tj bei 
SBranbwunben. Stod^ beffer märe Calendula-Cl ober Hyperi- 
cum -Ol, bcS man aber leiber nur feiten in ben 8lpot^e!en wu 
rätig ^ält. WS @rfa| ne^me man Safelin ober Sanolin, ruJ^re eS 
längere 3rit in einem ©d^fiffcli^en, träufle 10— 20 Sropfen Calendula 
l^inein unb rül^re cg abermaö, fe fid^ bie Xinftur mit bcr ©albe 
gut t)ermengt l^at. ^m 9h)tfaHe fann aud^ SRinbfd^malj, 93utter 
ober anbere« reinem fjett an ©teile bc8 SJafelin^ öettoenbet »erben, 

heftige ©d^merjen nai^ bem SSerbrennen beffem fid^, falB man 
fein anbereg SJUttel bei ber ^anb l^at, burd^ Stufjlreuen t)on HRe^I. 
® wirb reid^Iid^ aufgejheut, trodten öerbunben unb, fo oft fid^ bie 
©dimerjen erneuern, »ieber auf bie öorige Sage aufgeftreut, bie 
Ärufte barf bi^ ju 1 cm bidf »erben. 

SBerbrennt man fid^ mit ©d^mefelfäure ober einer anbem ©äure 
(©. 97), fo l^ilft ffialftoaffer ober Äreibe mit SBaffer; ift eg ein alfalifd^eS 
äRittel (©. 98), fo Reifen effig ober gefd^abte apfel. 

Sei Verbrennungen mit ^ifoiplfoi ift nid^tS beffer al§ Ol, 
befonber« ©aumöl ober Dliöenöl, immer toieber frifd^ aufgetragen, 
»enn bie SBunbe lieber mel^r fd^mergt. 

$at man bie ^aut ober bie 8lugen, ben SRunb ober anbere Seile 
mit |>öllenftein berbrannt, fo Pft ©aljmaffer in gorm Don Um- 
fd^Iägen ober SEBafd^ungen; man neime fobiel ©aljtoaffer, afö bcr 
ßeibenbe ertragen lann. 

©n guteä SDlittel gegen sßerbrennungen ift audE) bie 85 renn- 
neffeltinitur. lieber fann fie fid^ felbft ^erftellen, menn er im 
grül^ia^r oon ber Seinen fd^arfen SBrenneffel SBIätter unb ©pi|en 
nimmt unb in einer SSeinflafi^ mit ftarfem Srannttoein übergießt. 
®n Xeelöffel ber Sinftur wirb mit einem egiöffel SSBaffer Dermifd^t; 
ein ©tüdH^en »erbanbgaje bamit nag %emad)t unb aufgelegt, ^ilft 
fd^nen. ®n SDWttel, baä rafd^ bie ©c^merjen linbert unb bie Teilung 
förbert, ift Causticum 3. bis 6. SSerbünnung, etttw adE)t Kröpfen 
in jmölf Sgidffel äBaffer, gut umgeri^rt, worin etn^aS SSerbanbmuH 
eingetaud^t unb aufgelegt wirb. S)abci gibt man immer aud^ 
Causticum innedi^. 

©ollte e8 nid^t bolb l^fen ober nur auf einige 3^*/ f^ fann 
man Arsenicum eingeben. 2lud^ Rhus ijl t)erfud^t tt)orben,bod^ 
ift Cantharis in ber SKel^rjal^I ber gälte beffer, afö olle anberen 
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SDWttel. entftcl^cn ®efd)»üte, fo totvbt man ©eifenbtci* ober Galen- 
•dula'llmfd^Iäge bagegen an, mobei man bie £uft fotgfälttg bon bei 
9Bunbe tüeg^ölt. 

89ei innctlid^cn SBetbrcnnungen butd^ ©peifen im 
aWunbc, ©(^lunbe ober SKagcn, ober butd^ ju j^eigc ^iftierc im SKail- 
barme, träufle man einige Xro^fen Cantharis in eine Xoffe äBaffer 
unb bel^alte einen ©ci^lucf im SRunbe, ober nel^me man ein See* 
löffeld^en baöon unb öerfd^Iudfe e3 bon 3^t jw geit ober gebe ein 
ffififtier babon. ^erfonn man aud^, tt)enn Cantharis nid^t auS* 
reid^t, Arsenicum, CauBticum, Rhus ober Garbo vege» 
tabilis Derfud^em 

®egen f^ebererfd^einungen, bie fid^ mam^mal nad^ SSer* 
brennungen einftdlen, gibt man Aconitum; entftcl^en ffiräntpfe, 
\o ift Ghamomilla angezeigt, ©rogen ^Verbrennungen folgt ju« 
weilen 3)urd^faII ober SBerftopfung; man barf aber gegen beibe nid^t 
triel anmenben; nur gegen festere, menn fie I&nger a^ 4 2:age anl^ält, 
farat man Äliftiere öon »armem SCBaffer geben. Sft ber 3)urdE)fali 
bon ©(^merjen im Seibe begleitet, fo gibt man juerjl Pulsa- 
tilla unb fpäter Sulphur. 3)ie 3)urd^fäfle, tt^eld^ jutoeüen 
entftel^en, finb l^dd^ft notmenbig unb bürfen nid^t geftört n^erben, 
aufecr fie molaren aud^ nadE) ber böHigen Teilung nod^ fort; bann 
gebe man, »enn fie \iä) jn^ifdEien SIRittag unb SDWttemad^t am l^äufigftcn 
einftcHen, Galcarea carbonica, tt^enn gegen SDlorgen ober 
©ormittag, Arsenicum. Ign ben meiften gffltten öergel^en fie 
aber bon felbft burd^ fleißiges Srinlen bon foltem 99Saffer unb öftere 
SBemegung in freier Suft; beibeS ift einem SKenfdEien, ber bie ^aut 
an großen gläd^en berbrannt ^atte, ju feiner ^erfteUung ganj un- 
entbe^rtid^. 

JBIeifa ben unb ©leiwaffer foHten nie ange»anbt »erben, benn 
fie nü^en nid^t nur nid^tsS, fonbcm fd^aben fogar rcd^t oft, befonberS 
ben Äinbem. 

tttftiettttt0ett« 

aSäer fidE) ber Äälte au^fe^cn mu§, erfriert biStoeüen bie 9?afc, 
0^1^, 3^^^^ ^^^ Sieger. 3e nad^ bem SRage xmb ben golge* 
erfi^einungen ber eintoirlenben Äälte unterfd^eibet man brei ®rabe 
bon ©rfrierungen. ®en erften ®rab bittet eine mit Süden unb 
SBrennen berbunbene fe^r ftarfe Sflöte ber ^aut. SDKrlt bie ^ältt 
bann nod^ länger auf fold^e bereits gerötete ^aut^jartien ein, 
fo beginnen biefdben blöulid^ ju merben unb eS bilben fid^ aümätilid^ 
©lafen barauf, 3>iefen g^ftanb bejeid^net man ate ben j weiten 
ffirfrierungSgrab. ^at jebe ©lutjirfulation in bem ber Äolte auf- 
gefegten 5(örperteil aufgehört, fo ba^ beif^ieföweife nad^ einem 
Siobclftid^ fein 83Iut8tro:pf n mefjr l^erauSläuft, fo nennt man bie* 
ben b ritten ©rfrierungigrab. 3)cfe befte ©d^uftmittel gegen (£r* 
frierungen ift bog ©nreiben bon 9?afe, DI|ren, fjinger unb Sefjtn 
mit etwa« gett ober mit Stamp\ex, ber in 9nfoI)oI aufgelöji würbe. 
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^bei ifi aber foittuol^renbe 99ekoegung nid^t ju entbehren. Sluger« 
bcm entferne man afleS 3Wetan, ba^ mit ber ^ut in Serü^rung lommt. 
SBet eine SBriHe tragen mu§, umtoicfle bie bie ^aut berß^renben 
©teilen mit wollenen ober [dbenen fjäben. fjemer öermeibe man 
ieglid^en ®ebraud^ atfol^ol^altiger &ttt&n1t jum t)ermeintli(i^ 
@d^u| gegen ^te unb (Erfrierungen, n^eil bad gerabe Gegenteil 
jutrifft. SBer bie fjingerfpi^ erfroren ^at, ber lege fie an eine 
lalte ^nfterfd^eibe. ©inb Sßafe, Dl^ren unb ©lieber ftan geiüorben, 
(ege man ©d^nee auf ober n^afd^e bie erfrorenen %t\it in einem 
fielen Smmet mit laftem ffiaffer. {Reiben mit ©c^nee, ein all^ 
gemein gebräud^Iii^ed Witd, ifl gefol^did^, menn bie ©Heber nnrllid^ 
gefroren finb, benn e2 fönnen buri^ aflju energifd^e2 Reiben ffinod^en* 
brülle entfielen. Scft n^enn ba$ ©efrorene aufgetaut x% barf man 
reiben. JBei ber fi^merj^aftcn 9töte, bie nad^^er entjiel^t, i^ilft aud^ 
ffiantpfcr; ©^ unb ©d|nec ift fi^oblid^. $üft Äam|)fer nid^t fd^eü, 
fo gebrauche man ^ant^aribentinltur in ber Sexbünnung, toit fie 
bei Verbrennungen angegeben »urbe. bleiben heftige Äopf- 
fi^merjen, fo Pft Glonoin ober Lachesis, befonberd bei 
fold^en, bie nai^ bem unbemllnftigen auflegen t)on ©^ auf ben 
Äopf entjtanben finb. ®egen jurüdtbleibenbe brennenbe Änoti^en* 
fd^merjen nüt^t Ruta. 

äßer ^ angreift ober trägt, Ifat nad^^er oft ©dimerjen in ben 
^änbcn unb Slrmen: menn SBärme linbert, Pft Arsenicum, 
bisweilen aud^ Garbo vegetabilis, totnn SSäärme öerfd^Iim* 
mert, Seeale. SBenn baö ®üeb btau unb fd^warj »irb unb 
fd^millt, ^agt Lachesis. 

SBer in naffer Äälte getoefen ip unb nai^ ^ufe bmmt, trinle 
eine Sixffe ffiaffee; »er in trodener Äalte gen^efen ift, trinte Sier, 
aber ganj faltet unb juerft gang Heine ©d|Iüdfe. Sei fjolgen bon 
naffer Äälte Pft oft Rhus, bei fjotgen trodEener Mte Aconi- 
tum. SBei beiben l^ilft Glonoin, befonber^ bei Stopffd^merjen. 

SaSie g^oftbeulen ju bel&anbeln finb, ift im jweiten Seile 
biefea SBud^ea näl)er au^efü^rt. Über bie Se^anblung (Srfrorener 
fic^e ©. 128. 



%ttmhl9tptt im Vttde. 

3)a3 Sluämafd^en l^ilft nut bei getoöl^nlid^em ©taube. 3)enn tocS 
löSiidf ift, wirb baburd^ nod^ mel^r im 2luge verbreitet, mie j. 95. 
Stall, aKörtel ober gar |)öaenftein; ungelöfd^ter ftall mürbe nod^ 
mel^r brennen! SReiben ift aber nod^ fd^öbti(|er. SKon brüdt mit 
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€inet Srhtgetfjjile magig auf bett inneren SBinlel beS 2luge8 nad^ 
unten, bet Slafe ju unb neigt ju gteid^et Qext ben anbeten SBinlel 
feitlid^ abtoättä. 5)abut(^ \piXien bie Ixonen baS gtembe nad^ bem 
inneren SSSinlet l^in, auä bem man eä mit einem ^nger ber anbem 
§anb ober mit einem sufammengerollten ?ßapierftüdf(|en, bog einen 
feinen biegfamen ©Jjatel barftellt unb mit bem man nid^t fd^aben 
form, entfernt. 3^4* ^^^m boä untere £ib l^erab unb lägt in bie 
^Sfft feigen, fo fann man ben fremben Äörper (ber oft ganj fein 
ift) in ber gälte entbedfen; fi^t er oben, fo lägt man l^erabfe^ 
unb fi^Iägt hcS obere £ib über einer leidet ongebrüdten ©tridnobel 
um, inbem man e8 mit jtoei gi^gerfpi^en an ben SBim^em padft, 
Dorjie^t unb bann aufn^&rtS bre^t. 1S>cS ^uge mug langfam nai^ 
oDen 9fi(^tungen bewegt werben, wöl^renb man bie 2lugenKber ab- 
gezogen ifSit unb nad^fiet)t, ob aud^ etkoaS innen an ben Slugen« 
Kbem feftfi|t. ©e^r oft ift e3 übrigeng nur ein ©efül^I, als ob 
titücS f^rembeS im ^uge märe, bad mitunter fel^r taufet, imb aud^ 
nadf) bem ©ntfemcn beä grembfdrt^er» bleibt mand^mal noi^ lange 
baS ®efü]^I iurüd, ald fei immer noi^ ettoaS barin. 

©tüdCd^en Don ®fen, befonberä foli^e, bie beim fjreucranfd^logen 
in ber ©d^miebe ober bei ^d^tübtmgen |eig inS S(uge f^ringen, fi^en 
gett)ö]^nli(| fel^r feft; jutoeiten fann man fie mit einem umgebogenen 
SKenfd^enl^aar, baä man unter baS Slugenlib fd^iebt unb l^in unb 
^er fü^rt, loSmad^en imb l^erauSbringen, ober burd^ einen gut ge- 
reinigten Ol^rldffel. %x6) mit aJlagneten l^at man fi^on l^äufig 
©fenteile auS bem ?luge entfernt. 9totür(i(^ mug bieS bem Slugen- 
arjt übcriaffen werben. 

Sa öieIcS Reiben immer fel^r nadEiteüig ift, fo ift eS baä JBefte, 
befonberS bei ^nbem, fogleid^ ein 93äuf(^(^en mit laltem SSaffer 
aufjulegen. Dft ftillen fi(| bie ©d^merjcn burd^ ben ©i^taf. Sei 
Snt}ünbung unb 9iöte beS ^ugeS gebe man Aconitum, ein 
Söhttel, baS auäf bann \xäf nü^Iid^ erweift, wenn ber frembe ffiörl^er 
nod^ im Sluge feftfifit unb nii^t l^erauSgebrai^t werben lonnte. 
5)urd^ Aconitum Idnnen bie ©d^mei^jen bis jum ©ntreffen beS 
2lrjteä fel^r gelinbert werben ober e8 folgt auf bie Slnwenbung be8 
SRittetö eine erträglid^e 9tod^t, fo bag eS am barauffolgenben äRorgen 
moglid^ ift, neue ^erfud^e jur Entfernung beS f^remblörperS ju 
ma^en. SBenn \xäf bie Siber ^eftig jufammenfi^nüren unb laum 
bie £ränen l^erauSlaffen, l^Uft Belladonna, mam^mal ift nod^ 
Hyoscyamus nötig. 95Ieiben nad^ l^äufiger Slnwenbung Don 
Aconitum bie ?lugen no(^ immer entpfinbfid^ unb rot, fo ber- 
fud^ man Sulphur; nur in gätten, wo aud^ bag nid^t ^ilft, gibt 
man nai^ einigen Zagen Calcarea ober Silicea. 

gftembtSttiet im Ol^r. 

Safenn gnfeften in3 Dtji fommen, laffe man ben ^op\ auf baS 
anbere Dl^r legen unb träufle Ol l^inein, bi8 ba8 Ssnfeft fid^tbar 
wirb, worauf man tS mit einem sufammengerollten Rapier l^erauSl^olt. 
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&e\äi)xliä) ift c3, mit l^aamobcln, Qaljn^iodftm u. betgl. im 
Difi ]^ctumjumani^)ulictcn, beim faft mit ©id^crl^cit »irb bct gtcmb* 
fötpcr babutd^ ruM^ tiefet in§ Dlfi l^neinflefd^oben, fo ba^ e^ oft 
felbft für ben ?ltjt eine fd^mcre Slufgobe ift, i^n »iebet ju ent- 
fernen, 3)03 einfad^fte unb jugleid^ juöerläffigfte SSerfol^ren, einen 
5rembför|)er avä bem Dt)i ju entfernen, ift bie ©enü^ung ber 
D^renfpri^e. ©ne QSla^ ober ^artgummifi)ri^e nnrb mit lau* 
warmem SBaffer gefüllt unb an bie äu^re SRünbung beS Dl^reä 
gebrad^t; bann jiel^t man bie Dl^rmufd^el Iräftig nad^ leinten unb 
entleert bie ©prij^e, »obei barauf ju ad^ten ift, ba§ bie (Bpilje ber* 
fetten nid^t ju tief in ben ©e^örgang gefd^oben tt)irb. auf biefc 
einfädle SEBeife tt^erben oft in erftaunüd| hxrjer 3^* öerl^ältni^mä^g 
groge ®egenfiänbe ^erauSgefd^wemmt. — ßöfet \\äf ber fjrenü)* 
töiper mit §ilfe ber ®pxxi^ nid^t entfernen, fo rufe man einen Slrjt, 
ober »a§ nod^ beffer ift, man bringe ben Äranlen in baS ^au3 beS 
SlrjteS, bamit ber gremblöiper mit $ilfe eines geeigneten ^i* 
ftrumenteä entfernt merben fann. 

SSJenn nad) ^erauSnafjme beS gremblöiperS nod^ Sntjünbung 
beS Dl^reS unb ©d^merjen jurüdfbleiben, fo gebe man juerft Arnica, 
unb nad^ einigen ©tunben Pulsati IIa. 3f^ bie Sntjünbung 
fd^on fel^r Ijeftig unb baS Dl|r fo berfd^wollen, ba% \\d) nid^tS l^eraug* 
bringen lägt, fo ^ft aud^ Puls all Ha. SBenn ^nber groge 
©dimerjen unb fjri^ber l)aben, babei ine reben ober fic^ mie rafenb 
gebärben, fo Derfud^e man Belladonna. 89Senn fpäter nod^ 
©dimerjen übrig bleiben, Pft meift Sulp hur. 

gftembOttiet in bet Wafe. 

3Ran laffe bie ^nber einatmen, ^alte bann ben SDlunb ju, 
bamit fie burdE) bie SRafe bie £uft l^erauSpreffen muffen, ober fi|le 
in ber 9lafe mit einer g^ber imb etwas trodenem ©(^upftabat 
?lud^ bei grembföipem in ber 9?afe ift alleS ^erumftod^em unb 
Solaren mit gnftrumenten ungmedmägig. ©el^r oft gelingt aud& 
l)m bie entfemung mit ^ilfe ber (Bpnij^, mit ber man fräftig in 
ba§ freie Ißafenlod^ l)ineinfpri^t, woburdE) bann ber in bie 9tofe 
geratene ®egenftanb meift IjerauSgefd^toemmt wirb. S)od^ mad^e 
man nii^t afijuöide SJerfud^e, fonbem gel^e lieber ju einem Slrgte, 
ber bie nötigen ^nftrumente l^at. S)ie ®efd^wulft ber 5ßafe, wdd^e 
baS herausbringen juwcilen I)inbert ober nad^l^er jurüdbleibt, lann 
man burd^ Aconitum unb Arnica felir öerminbem; menn bieS 
nidE)tpft, gebe man Belladonna unb Rhus toxicodendron 
unb gegen bie nad^bleibenben ©dimerjen unb (Siterungen Sulp hur. 

gfrembOrtiet im ^d^Imtbe. 

3ft ein fjremblötper im ©d)Iunb ober in ber ©l^eiferßl^re 
fteden geblieben, fo reije man fo fdjnell wie möglid^ jum ^erauS* 
mürgen burd^ ftlopfen jhnfd^en bie ©d)ultem, laffe ben SRunb auf* 
mad^en, brüde bie S^nge mit einem Söffel nieber, fe^e in ben 
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^dftn, ob man ba nid^t ctmoä cntbedfcn lann^ had man öicHcii^t 
mit ben t^pingem eneid^en unb herausbringen lonn. Sergleid^e aud^, 
wog in biefem Slbfi^nitt über g^temblörper in ber ßuftröl^re ge- 
faßt ift. 

%xä) nad^ ^tfemung beS t^rtemblörperS bleibt mani^mal no(^ 
ein ®efü]^I jurüd, olS mürbe immer nod^ etn^aS im ^olfe fleden. 
S)iefe ©rfd^einung ijl gemöl^nlid^ barauf jurüd^ufül^ren, bag ber 
frembe ®egenftanb eine äBunbe üerurfad^t l^at. ^e fd^arfen unb 
fauren ©peifen unb ©etrönfe muffen in einem fold^en %aUt für 
längere ^ext gemieben »erben. 

SP e« ein groger JBiffen, ber wegen ber ®röge ober ^ärte im 
^olfe jledten blieb, fo ift e8 gut, fogleii^ ©rbred^en gu enegen, be* 
fonberg wenn man fül^It, ba§ er beim SSWlrgen fid^ in bie ^öl^e fd^iebt. 
Äann man benf^remblör^jer äugen am^alfe füllten, fol^üft eingelinbe« 
Reffen nad^ oben mit. Slnf angg mug man immer ju bewirfen fui^en, 
bag er mieber ausgewürgt wirb, bod^ üerfal^re man nid^t ju gewaltfam. 
®ing ber Siffen fd^on weit l^inab, fo bag man i^n nid^t me^r oben 
im ^alfe füllten lann, ijl er in bie ©peiferö^re eingeflemmt, fo mug 
er boflenbS t|inab in ben SKagen, befonberä wenn er weid^ unb gtott 
ifl, in bem SKagen aufgelöft werben lann unb nur wegen ber ®röge 
fejifi&en blieb, gü^lt ber Seibenbe, bag eS juweilen mel^r nad^ 
unten rutfd^t, fo lägt man ben SBiffen. entWeber öon f eiber öollenbs 
in ben SWagen gleiten, unb gibt nur etwaä SBaffer, wenn eS ein Äörper 
war, ber nid^t aufquellen lann, fonft etwaä jerlaffene SSutter, ober 
man öerfud^t, wenn bie ^u^Sät fe^r befi^werlid^ finb, i^n ^inab- 
juftogen. ®a}u nimmt.man eine glatte SBeibenrute ober ein ©täbi^n 
gifd^bein, baS ganj glatt gefd^abt ift, unb binbe an baS eine @nbe 
ein Keines ©tüdtd^en gewöl^nlid^en SBafd^fd^wamm; bamit eS red^t 
feft gebunben werben fann, mai^e man einige Serben in ben ©todf 
unb ne^me gewii^pen gwim ober ©eibe. ®ieS beftreii^t man mit 
Ca unb fd^iebt eS gegen bie Wintere äBanb am {Radien unb ©d^Iunb 
langfam unb borfid^tig hinunter, ol^ne groge Gewalt anguwenben. 

Sft ein Äram^)f entjtanben, fo bag ber SBiffen nid^t bon ber 
©teBe ge^t, entftel^en ©d^mergen, befd^werlid^eS ^tmen unb anbere 
SufoIIe, fo gebe man Ignatia, ober wenn bieS nid^t l^ft, Cha- 
momilla; bann etwas Cl unb 93utter unb wieber^ole bie S^er- 
fu(^e, ben SBiffen ^inabjuflogen; bei Meinem ®efid^t unb Übelfeit 
unb, wenn eS nad^ <Bpxeäftn fi^Iimmer wirb, pa^ Cocculus; bei 
rotem ®efid^t unb ftetem 3Drange ju f (jungen. Belladonna. 

©e^r oft bleibt an einer ©teBe im ©d^Iunbe baS ©efül^I, als 
ob etwas feftfäge, nai^bem baS, waS ftcdfen geblieben war, fd^on 
weggerutfd^t ift. XieS f^at gar nid^tS ju bebeuten unb betliert \\d) 
öon felbfi ober nad^ einigen Strjneien. Wlan erlennt eS baran, 
bag bie ©i^merjen erft heftiger waren, bann fid^ gleid^bleiben, 
oI|ne jujunel^men, unb ol^ne bag nod^ anbere JBefd^werben fid^ ein* 
fteUen; aud^ baran, bag etwqS SBeidE)eS unb f^lüffigeS berfd^Iudt 
werben lann, ol^e bag eS wieber ausgewürgt wirb, unb bag eS, 
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»enn e8 an bic t)et(c|tc ©teile lommt^ W^nerjt, ol^ne aber eine 
junel^menbe Serfd^ümmetung l^töotjutufen. SKon lann in fold^ 
2räßen Arnica geben unb toexm bieg nid^t l^elfen toxVi, Mercu- 
rius. SlBenn bet Ätanle meint, e8 fei ein Heiner ©plittet ober 
eine ®räte im ^alfe, \o pagt Hepar. SBenn aber mirfiid^ Keine 
ffiörper im ^alfe fe|lfiften bleiben unb forttoäl^renb ©c^merjen ber^ 
urfad^en, fo weift bieä auf Silicea l^in. 

3ft ein ftnod^en ftedfen geblieben^ fo gro§, ba% er nii^t f(in* 
unterfd^Iü|)fen fann, fo mu§ man i^n l^rouäjiel^n, »ie unten an- 
gegeben ift, ober bom Slrgtc entfernen taffen. 

©inb f d&arf e f pi^ige a)inge, ©tüd e ®lai, gifd^gräten, 
Heine ^nod^en, Siabeln u. bergl. im^KÜä, fo l^üte man fid^ bor 
aBen geiodtfamen Serfud^n. Dft ifl eS ^nreid^nb, einen mäßig 
großen SBiffen ge!aute8 Sorot ober geigen ober getrodfnete Räumen 
5U berfc^Iudten; bei Deinen, fd^arfen 3>ingen, bie fid^ angef|rie|t 
^aben, gebe man SBad^^illen, fo groß mie eine t^rßittenfugel, in 
^onig getaud^t. 2lm beften fttctet man fie auS ben ^onigioaben 
unb rollt fie in i^rem eigenen ^onig, big fie runb unb glatt finb. 

©nttoidfetn fid^ gefä^rlid^e ©rfd^einungen, l^eftige ©d^merjen, 
SBürgen bis jum grftidtcn, große Slngft, S^rfutigen uftt)., fo muß 
man immer eilen, bag f^eftfi^enbe ^eraugjujiel^en ober bod^ lofe ju 
mad^en. ^iergu bient eine a)ra^tfd^Iinge ober ein umgebogener 
feiner 3)raft, ben man fo ^ineinftedtt, baß immer bie beiben @nben 
beg 3)ra]^tg außer bem äRunbe bleiben, ober eine ^rfen* ober 
®eigenfaite, bie man ebenfo umbiegt. SWan fdE)iebt bic ©d^Iinge 
l^inein, big fie xmter bie fd^merjl^afte ©teüe tommt, fd^iebt fie bann 
auf unb nieber, brel^t fie einigemal l^erum imb jie^t fie langfam 
toieber l^raug. 3n ben meiften gfiden ift iebodE) ein ©tobd^en öon 
gifdEibein ober eine SEBeibcnrute mit einem ©d^toämmd^en, wie oben 
befd^rieben, beffer. SWan breite bag Snbe öorfid^tig big xmter^alb 
beg fremben Äört^erg, gebe bann einen ©d^Iudt Stoffer unb jie)^ nai^ 
einer SSeile, »enn ber ©d^tt)amm etmag aufgequollen ift, getinbe 
brel^enb nac^ oben. 2lud^ eine fjeber mit ftarfem SBarte lonn man 
an einen 3)ra^t binben unb mit ber ©^ule boran in ben ©d^Iunb 
bringen, fo baß bie f^al^e beim $)eraug}ie]^en fid^ gegen bie SBanbe 
beg ©d^Iunbeg anftemmt unb fo, inbem man fie einigemale l^rum* 
brel^t, ben Stöxpex logmad^t unb faßt. (Sbenfo lann man eine SWenge 
©d^Iingen bon feibenen fjöben, toie fie jum Vogelfängen benü|t 
»erben, an eine SBeibenrute binben, in ben ^alg bringen, mel^rere* 
male ^erumbrel^en imb baburdE) iRabeln ober bergleid^en faffen unb 
l^eraugjiel^en. ©ei feftftedfenben Stobeln ober ®räten l^at eg aud^ 
fd^on geholfen, menn man ein ©tüdfd^en g^^ifd^ ober ©ped an einem 
gaben berfdE)Iuden läßt, unb »enn eg bie fd^merjl^afte ©teüe Jjaffiert 
l^at, fd^eH »ieber nai^ oben jiel^t. SSSenn ©lagfplitter im ©d^Iunbe 
ftedfen, nel^me man bag obere ®nbe bon irgenb einer ^rje, binbe 
an ben ®od^t einen ftarfen gaben, taffe bieg öerfd^Iucfen unb jiel^e 
eg !|eraug; Weg muß gett)ö^nlid^ mel^rmalg toieberI(oIt werben. SWan 
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mug in gcfä]^rii(i)€n gällen immer nel^men, wag man am fi^ncHflen 
Ifaben tarn, ©o Detfd^Iudtc ein Äinb einft einen Slnget^afen, fo 
baj3 bie Säftmi aitS bem äRunbe j^ing; ei i^nuntex }u ftogen \oax 
fd^nnerig unb gefol^tttd^, l^etauSiujie^en unmdglid^; n^enn ei barin 
blieb, formte eS tätilvi) werben, ^r Slrjt lie^ eine SBIeilugel burd^ 
liW^em, }og einen f^aben buri^ unb brad^te bie ^gel in ben ©d^Iunb; 
fie mürbe in ben ^oben ber S(ngel eingebrüdt, bis bie 893iber^alen 
üom 5Ieifd)€ toS waren, bann tonnte beibeS miteinanber l^erai* 
gejogen werben. 

ERon laffe in allen fold^en fjäflen ben ffopf an bie ©ruft eine* 
Slnbem tel^nen, brüdfe mit bem linlen 3^fl^P"6^^ ^^^ S^^Ö^ nieber 
imb fäl^re baS Dörfer mit Cl beftrid^ene l^nftrument langfam unb 
öorfic^tig an ber l^ntem ©eite beS ©d^Iunbeä, foweit ei nötig ift, 
l^nab. 9ln bem plo^Iid^en SSiberftanbe ober bem Qa\ammeniVidexi 
be§ ßeibenben merft man, baft bai Snftrument an bie Derle|te 
©teile ober ben fremben Äör^jer tommt. 83eim ^erauSjie^en fei 
man öorfii^tig, um nidE)t oben bom an ben Äel^Itopf ju tommen 
ober bai |)eraufgebrad^te wieber ju vertieren. 3Ran brüdfe ba* 
3n|lrument lieber feitli(| etwa« an unb laffe ben S^o^jf fd^nell nad^ 
bom überbiegen, fobalb baS @nbe bei ^nftrumentS nad| oben tommt. 

& ijl felbftoerftänbfid^, baft bie[e med^anifd^en (gingriffe bon 
ßoien nur bann Dorgenommen werben foltten, wenn fein 8lrjt ju 
l^aben ift unb bag Seben be2 SBerunglüdten in ®efa]^r fte!|t. 

3n gefäl^rlid^en gäüen ift ba« le|te SRittel ein ßuftröl^renfd^nitt, 
woburd^ iuweilen felbft nod^ foldie gerettet werben tonnen, bie man 
fd^on für erftidtt l^elt. ^S>oi ift aber eine D^jeration, bie einen 
geübten unb erfal^renen (S^irurgen üerlangt. 

gfremblBttiet im SRagett mtb Samt. 

3jl ber grembtorper fd^on in ben SKagen gelangt, fo ift e* 
faft immer l^nreid^enb, blog bünne, fd^Ieimige ©Reifen )u genießen 
unb aUeS Sr^enbe, SRei^enbe unb ©oure ju meiben unb gebulbig 
abzuwarten, bid ber Derfd^Iudte unberbaulid^e Körper mit bem 
©tul^Igang abgebt. {Reiben unb gelinbeä ^eten beS Unterleibe* 
mtb bag Siegen auf bem S3audE)e, Pufige, aber mö^ge ^Bewegung 
ol^e l^eftige Slnftrengxmg beförbem bie JBewegung be8 g^emb* 
BtpexS. aWünjen, Slinge, JBIeifugeln u. bergl., bie oft weit größer 
finb an Umfang a\i bie bünnen ^rme, gelten bod^ gewdl^nlid^ nad^ 
einiger 3rit ol^e alle JBefd^werben fort, wenn bie gel^örige Sebenö- 
weife gefül(rt wirb. SSSer jur Serfto^jfung geneigt ift, nel^me lein 
Slbfü^rmittel, ba bie Sarme baburdE) nur gefd^wäd^t werben, fonbem 
geniege leitete ©l^eifen, effe öiel SButter xmb nel^me alle Sage ein 
flßfüer oon warmem SBaffer ober SRild^. 

^r ©tuJ^Igang mug immer befid^tigt werben; lann man ben 
fjtembtorper nii^t barin finben, fo füht man bie ©tul^Ientleerung 
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in ein ©tüdf Ääfctud^ unb binbet eä an bcn ^al^ncn einet SBcrffer* 
leitung, motauf leitetet leidet geöffnet tuirb. 3)abutd^ nriri) ber 
^ot aufgelofl, bur^ bie aßafd^en beä Xud^td l^inbutd^efd^tuemmt 
unb bet f^temblotpet bleibt im ä^ud^e jurüd. 

Slobeln boI|ten fii^ jutoeilen einen gonj anbeten SBäeg unb 
lommen ol^ne ©d^aben l^erauä; bauerte bie^ ju lange, fo gebe man 
iebe äBodie Silicea unb fpöter einmal Hepar bajtuifd^en. 

Sollten einige ^txt, nad^bem 9? a b e l n obet SK ü n j e n öetfd^ludft 
»urben, fd^limme ^u^Süt entfte^n, ^ftige ©d^metjen an einer ©teile 
im Untetleibe, als mäte bort tttocä eingellemmt, fo gebe man fogleid^ 
Ipecacuanha> unb »enn eS l^ilft, »ieber^ole man e^, fo oft 
e^ wieber f (glimmet wirb, anbemfaltö laffe man Veratrum 
nel^men; juweilen :^ilft Nux vomica. entftönben bennod^ gefä]^i> 
lid^e 3^fäö^ "lit ^^ftiger Äolil unb Serftopfung, fo l^ilft Opium, 
oft gegeben; entjlel^n heftige Qa^^^^ ^i* Ilopfenben ©d^me^n an 
einet ©teile, al§ wollte etwas eitern ober f dawären, fo PftLachesis. 

SBiSweilen ge^n berfi^ludtte 3>inge ol^ne Sefd^werben burd^ ben 
3)arm unb ftemmen fi(^ bann erfl im 2lfter feft. 3ft bieS ber %aU, 
f gebe man ftliftiere oon Seinöl, Saumöl, Dlibenöl ober SRild^, f d^neibe 
lange ©treifen ©pedf unb fd^iebe biefe in ben äßajibarm, fo bag 
fie |alb l^erauSl^ongen ober burd^ einen gaben feftgel^alten werben; 
lonn man fie gef(|i(ft nad^ bem Äliftiere einbringen, fo ba| ber 
(Bped ben 3lfter bor bem SSerwunben burd^ ben fremben Körper 
fd^ü^t, fo lögt fid^ biefer oft fe^r fd^nell l^erauSbeförbem, befonberS 
wenn jemanb mit einem abgerunbeten fjifi^beinftäbd^en ober bem 
©tiele eines filbemen Söffefö nad^l^ilft. Simn man nidE)t felbft ba* 
mit jurei^t tommen, fo mufe in SBölbe ein Slrjt gerufen werben. 
9iur leine ?lbf ül^rmittel ! S)aburd^ lönnte bie ©ad^e gefäl^rlid^ wer* 
ben. ©daliegt fi(^ ber Slfter frantpf^aft jufammen, fo lägt man 
Ignatia, Belladonna, Lycopodium u. a. nehmen. 

SBenn Slutegel in ben 3Ragen gelangen, fo entfte^en fd^redt- 
lid^e QvL^äUt: brennenbe ©d^merjen, Slufftogen, ©d^lud^jen, ©rbred^en 
bon Slut unb fjteber. 3Ran gebe bann fogleid^ ftod^falj, in SBaffer 
gerührt, in großer SWenge ju trinlen, bajwifd^en jedaffene Söutter, 
Äinbem au^ mand^mal 3^dfer, bis bie 95efd^ werben nad^laffen: 
bann lä|;t man Arnica nel^men, unb in einigen Siigen gegen bie 
jurüdtbleibenben 83efd^ werben Arsenicum. 

835enn anbere Xiere, j. 83. Sfnfelten in ben SWagen geraten, fo 
l^ilft baS 8erf(^Iudfen bon etwas Saumöl ober frifd^er gefaljener 
SButtet; will baS Übelbefinben nid^t fogleid^ nad^laffen, gibt man 
Äantpfer, eine @rbfe groß mit Ol gerieben, ©inb eS 835ürmer, 
©d^langen, fjröf^e ober bergl., fo laffe man B^dferwaffer trinfen 
unb 3uder effen, bis \\äf ®urd^faH einftellt. §ilft biefe Äur nid^t, 
fo gebe man SBrotpillen mit etwas 2:abaf. @)egen bie S3ef(^werben 
bon biefen Rillen Pft SRied^en an Äam|)fer, ebenfo Ipecacuanha 
einigemale wieberl^olt, ober Nuxvomica. 
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^xtmVOt^n int ftel^Ho^f uttb in ber SttfttSl^re. 

SBcnn jcmanb beim ©d^Iingen fogleid^ f^tid^t, laäft ober fd^ttell 
einatmet, inbem er ettoaS im SWuttbe ^olt, ober toerm Äinber (BpitU 
fadEien in ben 3Äunb nel^men, fo lommt eg öftere bot, bog ein 
ftember ffiör:peT in ben Sttfßop^ ober bie Suftröl^re gerät, ober »ie 
mon fagt: in bie unred^te ffiel^te lommt. ®a§ gett)ö|nlid^e Älopfen 
mit ber flad^en ©anb jtoifd^en bie ©d^uttem, toöl^renb ber Seibenbe 
fid^ nad^ öom überbeugt, ober JReijen jum Süefen burd^ ©nblafen 
öon ©d^nu^jftabaf, ober mit einer f5^er, ebenfo ba§ Äi^eln im 
©d^Iunbe jum ©rbred^en l^itft nur jutoeilen unb nur in leid^teren 
goCen, fann aber oud^ eine Serfdfjlimmerung l^erbeifül^ren, »egl^alb 
man meber ju l^äufige, nod^getoaltfame SRerfud^e mad^en barf. ©benfo 
fann man anfangt aud^ ben ffio^^f l^intenüber biegen laffen unb nad^ 
unten Ijalten, toobei fid^ jutoeüen burd^ Ruften ber frembe Äör:per 
leidEjter entfernt. S)od^ ift bon aUbem nid^t biet ju l^offen, toenn 
ttnrllidEi ettoag feftfifet. ^utoülm fann man fid6 babon überjeugen, 
bag ettpad barin ift, loenn man ben ^Ijltop^ leidet jn^ifd^en ^umen 
unb 3^0cfiTiger I|äft unb fd^nefl, :pW|lid^, aber nur ettoa Vi 3^^tt- 
meter »eit einmal ober jtoeimal l^in unb l^er fd^üttett: bann füp man 
ben gremblötper, »enn er lofe ift unb groß genug, barin Ilo:p:pem. 

SBemt bie ©ntfemung beä g^^embWrperS tro^ biefer SJerfud^e 
nid^t erfotgt, fo rufe man rafd^ einen getoanbten Slrjt l^erbei, ber 
mit ^ilfe be§ Suftröl^renfd^nitt^ ben Äranfen oft nod^ ju retten 
bermag. SHefe D|)eration ift, loenn fie gut gemacht nrirb, burd^auS 
nid^t fo gefäl^rlid^, al^ ed mand^en fd^eint unb aud^ nid^t fo fd^toer. 
3)0 bie meiften Operierten l^ergeftelft »erben, fo foKte man nid^t 
bamit jögem, »enn ein gefd^irfter (S^irurg nod^ jur redeten 3^t 
l^erbeifommen fann. 

®a bie 3wf äße mand^mal benen f e!)r älinlid^ finb, bie bom ^eftfiften 
eines ftörperS im ©d^lunbe j^errül^ren, fo fel^e man jebeSmal in ben 
Stadien, inbem bie 3^^9^ niebergebrüdtt loirb, ob man il^n bielleid^t 
mit ben gH^gem ober bem Söffet erreid^en fann, mad^e aud^ ben 
Serfud^ mit einem gifd^beinftobd^en ober einer SBeibenrute, ob fid^ 
etwas im ©d^Iunbe füllen lägt. 2lud^ fann man an folgenben 
3eidE|en erfennen, ob ber frembe ffiörper in bem ffiel^Ifopf ober ber 
Buftröl^re ftedft: ber ©d^merj ift mel^r bom ju fül^len, fo bag ber 
Seibenbe bie ©teile mit ben fingern jeigen fann; ift er im ©d^tunbe, 
fo ift ber ©d^merj mel^r leinten ober feitfid^. @8 treten biefelben 
aSefd^loerben beim ©d^ftngen unb 9ltmcn ein, »ie loenn ettoaS im 
©d^tunbe ftedft, bod^ ift baS le^terc befonberS erfd^toert; aud^ hrirb 
boS ®efid^t ebenfo aufgebunfen, btäulid^, bie Slugen treten bor; 
aber bie (Stimme ift mel^r beronbert, ttnri) rau^ ober berfagt ganj.; 
ber Ruften ift pfeifenb unb raffelnb unb ber ^anfe brol^t ju er* 
(tidfen. SHe 3ufäne finb oft anfangs nid^t fo bebeutenb, nel^men 
ober ollmä^ttd^ immer mel^r ju; ober fie berf^ttnnben jutoeilen unb 
femmen immer ttneber utib toerben fd^Iimmer. 

«ccina» ^.)(. 11 
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ipat man ctlannt, bafe bct gtcmblötpct in bct ßufttdftre ijl, 
fo ge6e man foc^Ieid^ Ipecacuanha; menn bied etleid^tett, fo 
ttricbctl^ole mon c8, fo oft bic SSefd^wctbcn fid^ »riebet beifd^Itm* 
ntetn. 9[u|etbem batf nid^ts d8 S^det unb S^dextoaWtx gegeben 
»erben, ©te äQÜic^e ^Ufe jut ©teile ifl, fann andf, wenn Ipeca- 
cuanha nid^t oudtei^n foHte, Belladonna gegeben metben. 
©obalb bet Ätanfe in ©d^Iaf fommt, laffe man i^n rul^g liegen, 
unb gebe, »enn fid^ bie Einfälle ttrieber^olen, nid^t fogleid^ eine neue 
®abe, fonbetn nur bann, menn fie toirflid^ ttrieber fd^Iimmer finb. 
SWond^mal entfernt fid^ ber grembßrper im ©d^Iafe. ©oute bie 
®efa]^r bed SrfUdenS junelimen, fo ijt Tartarus emeticu», 
ober menn ber Seibenbe blaurot im ®efid^t ip, Opium, 1. bi8 3. 
Serbünnung (ein 2;ro|>fen in einem ©Hoffet öoD SBaffer, baüon 
oJIe paar SRinuten einige 2;ro:pfen auf bie 3unge gebrad^t), angegeigt. 

835enn ber grembWrper genug Suft nebenan burd^Iä|t, toenn 
er nid^t in ber @timmri|e fiedt, fonbem »eiter unten, fo lönnen 
^anfe tage-, felbft wod^enlang fid^ fd^einbar »ol^l befinben, o^ne 
Ruften unb anbere Sefd^merben. 2)ann lommen pWi^xd) heftige 
©ticf^uftenanfäHe, bie man für Sräune t)altcn fönnte; »enn bann 
Tartarus emeticus ober Silicea nid^t balb ^Uft, ftet)t eS 
fd^Iimm. «ud^ ber Suftröl^renfd^nitt fd^afft l^ier nur fetten nod^ ^ilfe. 

835enn SSefferung eintritt, ober feine öoUftänbigc, wenn bie JBe» 
fc^werben mel^rmafö mieberlommen, wenn fid^ ein raul^er, ^ol^Ier 
Ruften, befonberS nad^t« ober nad^ mand^en SSewegungen einftellt, 
menn ber ^ranfe au8 bem ^fe ried^t ober ber auS ber fiunge 
auägeftogene Mtem ftinit, fo pafet Silicea. Änbcm fi^ bie 
JBefd^meäen, ol^ne triel SSefferung ju bringen, unb mirb ber Ruften 
gegen SKorgcn fd^limmer, fo gebe man Hepar. 

898enn ©taub eingeatmet mürbe, ber l^eftigen ©uften öerurfad^t, 
ober menn §aare unb grebem in bie Suftröl^re geraten finb, fo l^ilft 
Belladonna unb fpöter Hepar, ^bei empfiel^tt ed fid^, oft 
etmaS Quätt ober arobifd^en ®ummi nel)men ju laffen. 

SBenn bei einem ^nbc oben im Äe^Ifopfe ober nol^e babei 
etma« fteden geblieben ift, fo befommt c8 häufige ÄnfoDe oon 
©tidE^uften, ber burd^ Tartarus emeticus 3. fel^r edeid^tert 
merben lann. SBenn bie SbtfäÜe immer mieberfommen ober fid^ 
ein cfettjafter ®erud^ beim Ruften einfteüt, fo gebe man Silicea, 
eine erbfengrofeeOabe abenb^ unb am näd^ftenSRorgen. »alb barauf 
mirb e« gemö|nßd^ beffer, ber fjrembförper mirb au^el^uftet ober 
berfc^Iudtt. ^n l^artnärfigen fallen med^fle man mit Hepar 3. 

$(teittbt0ttieY in bet ^aut 

SBenn frembc Äötper unter ber ^ut ftedfcn geblieben finb, fo 
lonn man bie beim „Sieinigen ber SBunben" ongegebenen SKittel 
anmenben. §ier ift nod^ ju ermahnen, maS man ju tun l^ot, 
menn eine SRenge Seiner f^ri^ger Dinge, Domen, feine ©tac^ 
ober bergt, in ber $aut fteden. ©njäne ©ptitter ober Domen 
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fo§t man mit bcn gingemägctn, einem fleinen gänfld^en ober 
einet ^ßinjette unb giel^t in bcx umgefel^rten JRid^tung iljteS ©n«» 
bxingenS. SSäenn pe fel^t fein finb, fel^t »enig l^erüorftel^en, toenn 
fie an fe^t entpfinbfid^en ©teilen ftedfcn, forni man fie ftetä fel^r 
leife unb fid^et butd^ ^eftpflafler ober fonft ctmag Älcbenbe«, ^tö), 
SBod^ ober betgl. f|erau8i|oIen. S)et tlebftoff »irb fo »arm atö mög^ 
lid^ batauf gebrad^t. 3ft man getabe im Sffialbe befd^äftigt, fo lann 
mon einen 3;ro:pfen ©^enl^axjj nel^men, ben man an einem pfeifen* 
lopfe ettoärmt; auf ein ©tüd ©aumbaft l^eftet unb bann auf bie 
©teile Hebt, in bie ber grembfiJtpet eingebrungen ift. 2)em ?lb- 
jielien beS ?ßed^e§ folgen getoöl^nlid^ aud^ bie gtemblötper. ©inb 
e§ unjäl^Ibar oiele feine ^angenftad^cln, ?Rau^enI)aare obet betgl, 
fo beftteid^e man bie ©teile mit ßl unb l^alte fie fo naJ^e ang freuet 
obet einen Ijeigen Oegenftanb, als man eS ettragen lann, nel^me bann 
ein gewfl^nlid^eS gto|e8 SWeffet, ba8 nid^t allju fd^atf ift, unb fd^abe 
bamit langfam auf bet ^aut ^in unb l^et. SKan fe|t babei bie 
©d^neibe n^ie beim 9lafieten auf unb btüdEt fo ftati atö ei angelet; 
»emi bie S)otnen f^ef ftedcn, brüdtt man juetjl auf baiS^ untetfte 
ffinbe, bie ©lri|en, unb ftteid^t fo gegen bie JRid^tung^ in bet bie 
Dotnen einbtangen. SJieä toitb fo oft alg nötig ttriebetl^olt; aud^ 
baS S3eftteid^en mit Cl unb nad^folgenbet (^nmittung bon SSätme 
mug loiebetl^olt metben, bis aDeg ouS bet $aut entfetnt ift. 

©oafelbe Iä|t fid^ bei ®Ia8f|>Iittetn be^ud^en; bod^ ift e8 l^iet 
fel^t fd^metjl^aft, »eSl^alb man fid^ am beflen jut ipetauftial^me 
bedfelben an einen Sttjt toenbet. 93ig bal^n toitb bie ganje ©teile 
mie jebe äBunbe bel^anbelt. ©el^en bie ©glittet nid^t l^etauS, fo 
gebe man Hepar imb Silicea. SBenn fid^ biel (gitet bilbetunb 
mebet Silicea nod^ Hepar l^elfen n^oQen, gibt man Lachesis 
obet Mercurius. 

83ei Setle^ungen bet ipaut butd^ ©|>anifd^fliegen<)flafiet 
obet ©enfteigen in Umfd^Iägen, befonberS bei Seuten mit fel&t em- 
^)finblid^et ^aut obet na6) ju langem Sluflegen, ift oft §ilfe nötig, 
»ei ©panifd^flicgen^floftet |ilft impfet (fiel^e Sietgifte), bei ©enf 
aber nid^t. 3Ran fann enthebet ©eifentoaffet obet betbünnte ©tenn* 
neffeltinitut in SBoffet auflegen. a)ie tafd^efte SSeffetung etjielt 
man butd^ einlegen eines luf&id^ten I6etbanbe§ unb einige @aben 
oetbümttet SJtemteffeltinftut. 
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Itranfl^etten mh §tf^mtthtn im $ifpft. 

©d^toinbcl, ein S^^ftonb^ bei bem bie Äranlen bie Sntpfinbung 
fabelt; ald ob fie fic^ bte^en unb mit jiebem Stugenblid bad (Sleid^ 
getpid^t \>txlitxen kofitben, ober atö ob ber f^upoben fd^tponfte ober 
bie fie umgebenben ®egenjlanbe fid^ in IreiSfötmiget JBetoegting 
befänben, ip feine in fid^ abgefd^Ioffene Äranf^eit, fonbem nur bie 
Seilerfd^einung einer fotd^en. Qu ben l^äufigfien Urfad^en be^ 
©d^n^inbefö gel^ören: SSerbauung^ftörungen, aßi^roud^ geifiiger ©e«« 
tränfe, übermäßig öide« Sobahaud^en, ©el^fiörungen, Dl^renhonf* 
Ifteiten unb Sericftungen burd^ goH ober ©d^Iag ouf ben fto|)f. 
grauen finb n^ol^renb ber S^ioangerfd^aft ober in ben SBed^fel«* 
jal^ren befonberö liaufig bem ©d^hnnbel unterworfen, ©ei dten 
Seuten ijl er meift eine bebenHid^ ©rfd^einung unb nid^t feiten ber 
Sorbote eineä ©el^imleibeng ober ©d^laganfolfö. 

aSer mit ©(^»inbel bel^aftet ijl, fei mä^g im gffen unb Srinfen, 
flelje frül^ ouf, gel^e biel in bie frifd^e Suft unb reibe biStoeilen abenbS 
bie ©aut mit einer SBürfte. 

©(^toinbel nad^ bem (Sffen ober nad^ ftarlen SKal^Igeiten ift eine 
bebenHid^e (grfd^einung; mon befleißige fid^ größter aRäßigfeit unb 
nel^me morgend eine ®abt Arnica. %üi ©^»inbel nad^ Sßagen* 
bed)erbnig pa^t Pulsatilla ober Antimonium crudum. 

©d^nnnbel, ber burd^ geijüge Überanftrengung, burd^ bieleS 
Stod^benfen, burd^ 9iad^t»a^en ober SRißbraud^ geiftiger ®etränfe 
Iferborgerufen tourbe, fann mit Nux vomica befeitigt loerben. 
2rüt ©d^ioinbel mit SBIutanbrong nad^ bem ^op\, glimmern oor 
benSlugen, fd^ttmmer bei SBetoegung unb befonberS beim ^den, 
pa^t Belladonna, ©d^toinbel beim Stufrid^ten im ©ett: Aco- 
nitum; ©d^toinbel mit ©rbred^en beim ©i|en unb fjö^ren im 
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©fcnbol^n- oDct ©tragcnbal^ntpagcn: Cocculus; beim ©od^fcl^cn: 
Pulsatilla. 

Sft bcr ©d^tüinbcl bic golgc öon einem SBIutöerlufi^ utib floßt 
ber ^an!c übet allgemeiite ©d^möcfie unb ^infälligfeit, obet liegen 
^rd^föfle ober anbetttjeitige ©äfteöerlufte bem Übel ju ®runbe, fo 
ift China }u öetfud^en, 

©d^toinbel mit Dl^renfaufen, £o:pfn)e]^, $i^ ober »läffe im 
©efid^t, 3)unlell^eit üor ben Singen, mit SlnSbleiben ber Siegel lann 
mit Pulsatilla gel^eilt »erben. Phosphorus eignet \\6) be- 
fonberS für ©d^ttjinbd mit brüdfenbcm ^p^totf), ©ngenommenl^eit 
be§ Sto|)fe8 unb allgemeiner SßeröenfdEitoäd^e. Sritt er nur obenbS 
auf, mit ©d^ttjarjtoerben öor ben äugen, fo Pft Mercurius. 

®egen ©ci^ttnnbel bei alten Seuten lommen l^auptfäd^lid^ Co- 
nium,Ambra griseaunb Rhus toxicodendron in93etrad^t. 

tut €!eeltanfi^eit 

ift ein burd^ @d^au!elben?egungen l^ert^orgerufenes fibel, beffen 
^au|>terf(i|einungen in ©d^toinbel, Übelfeit, ffifel öor ©:peifen, Sr- 
bred^en unb ^infälligfeit befleißen. S3ei l^ol^em Seegang »erben faft 
alle ©d^iffg^^affagiere mel|r ober »eniger feelranf. 3)abei mad^t fid^ 
aber ein großer Unterfd^ieb im ®rabe ber @rfranfung bemerlbar. 
SRand^ getoöl^nen fid^ fd^r leidet, mand^e fd^mer, man^e über^au^t 
nid^t an bie Jöetoegung beS ©d^iffeg. 3)er ®enu6 bon tttoai Srannt* 
njein in SBaffer ober bon rol^em ©d^infen mit fd^marjem ?ßfeffer 
bringt bei öielen ?ßaffagieren biefeS läftige Übel rafd^ jum SRer* 
fd^hJinben. S^mer ift eä gut, fid^ an 3)edf aufjul^alten, biel Se* 
tt^egung gu mad^en, fid^ jum @ffen ju jtoingen unb fiöfd^|)apier mit 
9ium ober ftarlem ©rannttoein auf ben SWagen ju legen. 

898er l^eftigeS ffo^jfwel) mit Verlangen nad^ ©aurem l^at, nel^me 
Sepia. —Petroleum ift eineS ber juöerläffigften SDWttel in ber 
©eefranf^eit bei folgenben STngeid^en: S)en Äranlen überlommt ein 
®efü^I öon ©d^njinbel unb Übelleit, fobalb er aufwärts blidft. 3:ro| 
ber unbefd^reiblid^en Übelleit lommt e8 aber nur fetten jum Sr- 
bred^en. Cocculus l^at fid^ ebenfalls betoäl^rt; e^ ijt angezeigt, 
loemt Übelleit unb ©d^minbel fid^ bei jeber SSetoegung berfd^limmem, 
fottrie bei SReigung ju Dl^nmad^ten. ©nige Sage öor unb toäl^renb 
einer ©eefal^rt genommen, foll e^ eine getoiffe ©d^u|fraft gegen bie 
©eefranf^eit getoäl^ren. ^n neuerer 3^it tourbe Apomorphi- 
num mit gutem (Srfolg gegeben; l^äufigeS ©rbred^en ol^ne öiel 
Übelfeit ift bie »id^tigfte Slnjeige für biefeg SMittel. $at fid^ jemanb 
bor ber Slbreife ober burd^ bie ©d^iffsfoft ben SWogen oerberbt, fo 
ift Nux vomica onjutoenben. 

«kbSd)tni8fd)Mid|e. 

S38urbe biefelbe burd^ SBlutöerlufte, Slbfül^rmittel ober anbere 
©d^mödiungen üerurfad^t, \o ift China ober Lachesis bagegen 
anjuwenben. Sllten Seuten, bie über ®ebäd^tnigfdf)mäd^e flogen, 
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\id) leidet ctlfiftcn unb liebet im 3i"^wiet bleiben, ifl Nux mo- 
schata ju en^^fel^Ien; gelten biefelben obet gerne ixA gteie, unge* 
ad^tet bet bieten @d^nu^fen, bie fie fid^ ^olen, fo ifl Cepa ju betfu« 
d^en. ^kböd^tnidfd^mäd^e nad^ SSerle^ungen bed ^|)fed oedongt 
Arnica; nad^ ftarfen ©etrfinlen Nux vomica; nad^ Srialtungen 
Rhus toxicodendron obet Garbo vegetabilis; bei Slut* 
onbtong nod^ bem $opfe Aconitum unb Belladonna. (%uget< 
bem fd^Iage man nad^, tocä fibet Aconitum, Staphysagriaunb 
Veratrum in «bft^nitt 1 im etjlen Steil biefe« sSfud^e« gefegt ifi) 
^ängt bie @(ebad^tnidfd^h)äd^e bamit jafammen, bog man feine ®e« 
bauten ni(^t auf eine befummle @a^e ju tid^ten üetmag, fo ^ilft 
Apis, dkbäd^tnidfd^mdd^e befonbetS füt 92amen t)etlangt Ana- 
cardium. 

9lu|et bet Stukuenbung eineiS bet oben angeffl^tten SRittd 
mafd^ man fid^ )eben tRbenb ben Sopf mit faltem SBaffet ab unb 
l^üHe il^n in ein Sud^ ein; motgeng hjafd^e mon Slugen unb ©titn 
tet^t lalt. 3fl bamit bet gett)ftnf(^te 3tt>e(f nod^ nid^t ettei(^t, fo 
fledte man t)ot bem ©d^Iafenge^ bie ^uge bid an bie ^od^el in 
latted 9Baff et, bleibe lb&2 SRinuten lang batin, teibe fie bann tfic^tig 
ab unb lege fid^ miebet 1^. 

Obitanbtiitig naät bem fto^fe. 

3)ad ^(uffteigen be§ SSIuted nad^ bem ßopfe ifl ein lafliged unb 
bei löngetet 3)auet aud^ ein gefä^tlid^eS ttbel. S)adfelbe tovä> meifl 
butd^ gefleigette ^etjtätigleit, ItanlB^afte Sttoeitetung bet aSIut* 
gefäffe, anbauetnbe geiftige Übetanfttengung, SRigbtaud^ bon SDlIo^oI 
unb betgl. ^etbotgetufen. Sei einem ^lutanbtang nac^ bem So:pfe 
ffi^It man baS ©flogen bet ^ß« unb ^opffd^Iagabetn fil^nlid^ n^ie 
ben ^Öfd^Iag an bet C^anb. 3)ie »lutgefäffe am f)aB unb Äo^^f, 
befonbet« an ben ©d^äfengegenben finb aufgetrieben unb beuflid^ 
fid^t- unb fül^Ibat; bet Äo^jf ifl toxe bott, ©d^nnnbelanfälle flellen 
fid^ ein unb jmat befonbet« beim 83ü(fen unb ®e^en in bet Sonne. 
2lud^ Äo|>ffd^met5en ttcten mituntet auf, l^au^jtfäd^Iid^ übet ben 
2lugen unb in bet 6titn; biefelben finb l^ämmetnb unb Hopfenb 
unb betfd^Iimmetn fid^ beim ©üden unb ^uflen. 

3ut ?tbleitung be3 SBIute^ fann man lutje falte gugbobet 
obet falte SBabentoidfel mad^en laffen. ®enfo entf^^rid^t eS biefem 
3tbedf, »enn bet ^anfe naffe ©öden unb batübet ttodene »oHene 
anaie^t unb fid^ einige ©tunben ju JBett legt. STbtoafd^ungen bon 
ffio^jf unb ^aö mit faltem 28affet finb ebenfalls fe^t ju emp^efUm. 
aBein, SKet, ftaffee unb anbete etl|i|enbe ©ettonfe finb ju meiben; 
übet^oupt ifl e8 tatfom, ben ®enu6 »atmet ©peifen unb ®ettänfe 
möglid^fl einjufd^tänlen; bagegen ift baS Srinlen bon faltem SBaffet 
felbfl in gtögeten SRengen geflattet. Untet ben I|omöo|>att)ifd^en 
SCtjneien gegen SJIutanbtang nad^ bem Äopfe ftel^en Aconitum, 
Belladonna unb Glonoin an bet ©pi|e. 
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Aconitum ift ongejetgt, lücnn bcr Slutanbrong bon fjieber*» 
erfd^einungen^ %\\mmtm, @d^n)otjmerben bot ben Slugett, ^o:ppeI' 
fel^en^ Ol^renfaufen, l^äufigen O^nmad^ten unb betöubenbem @d^Iafe 
begleitet ift Sbenfo koemt ^nbet toä^renb bei S^ffnptücbt ober 
äRäbd^en mäl^renb bet QhtttmÄung bon S3Iutanbtang befallen n^erben. 
(Srföttet fid^einaMx^enmäl^tenb bet9iegel, befonbeiSbiit(i^92a|n)etben 
i>^t t^üge^fo gibt man juetft Aconitum unbf|)äterBelIadonna. 

Slutonbrang, betbunben mit l^ftigen^ IIo|)fenben, btennenben 
obet fted^enben ©ci^merjen auf einet ©eite beä ffio^jfeS ober mit 
l^eftigem ®rüdfen in ber ©time, burd^ j[eben Ititt^ jebe ©etoegung, 
befotü)erS butd^ 93äden obet aud^ but(| ^elled Sid^t unb @eräuf^ 
betfd^Iimmett^ betlangt Beilad onneu 

SSenn bet SBIutanbtang fid^ |>Id^Hd^ einftellt mit bem; &e^\, 
a\S bel^ne ftd^ bad ®el^tn aud urtb mütbe immet gtöget^ obet aü 
»ütbe e8 toeDenattig an bie ©d^äbelbede fd^Iagen, mit gtoget $i|e, 
^eftigem ftIo:pfen, befonbetS in ben ©d^Iäfen, bei febem Ititt biä 
in ben ^aden ^nab, gibt man Glonoin. 

Stitt batauf^in feine JBeffetung ein, fo »enbet man, toenn 
bet ^anle leidet geteilt unb iotnig nntb, an ben @enu| geifiiget 
®ettänleunb eine fi^enbeSebenStoeifegewöl^nt ift, Nux vomica an. 

©tdit fid^ nad^ ju gtoget ^rteube obet Sluftegung ©lutanbtang 
ein, fo ^ilft Cof fea; nad^ einem ©c^ted paißt Opium; nad^ Ätget 
Chamomilla; nad^ betbiffenem ^tget Ignatia; nad^ 3<>^ 
Nux vomica; nad^ einem ©d^Iag obet %qSI auf ben ^opf Arnica. 
9?afenbluten, ba8 in fold^en fJöDen oft auftritt, bringt meijl @tleid^- 
tetung unb batf nid^t getoaltfam gefüllt »etben. 

®egen 99Iutanbtang, bet bon ©d^n^äd^e ^ettfil^tt, ift China 
baS ^)affenbe SRittel; tritt betfelbe nad^ j[ebet ©tlöltung auf, fo ift 
Dulcamara ju betfud^en; lommt et nad^ jebem ©d^toetl^eben 
bliebet obet nad^ Sltbeiten, bei benen bie 8ltme ab»e(^flung§»eife 
auSgefttedt unb gel^oben metben muffen, mie 3. S3. beim ßüdbeifen 
(Sinlegen bon SEKifd^e in ben ©d^tanf, fo gibt man Rhus toxi- 
codendron. ®etät bet Ätanfe leidet in ftatlen ©d^»ei§, fo ift 
Qxi Mercurius ju beulen; ift bet ffliutanbtang bon einem ^alt* 
toetben be« Ä8tpet8 begleitet, fo tagt man einigemale an Äam:pfet 
ried^en. fiommt eö tto| allebem immet toiebet ju einem SSIutan* 
btang, fo gibt man Sulp hur in SBaffet aufgdafl, jeben SKotgen 
einen ßöffel boH, obet faBÖ bet Ätanle biefeä SKittel fd^on genommen 
^aben foüte, Hepar sulphuris unb 14 Sage f^ätet einige ®aben 
Silicea. 

SBenn bie SDWttel nid^t fofott hritlen foDten unb bet Slutan- 
btang mit Oefal^t betbunben ju fein fd^eint, fo lägt man ben Ätanfen 
ein l^eifeeS g^gbab nel^men, toobei bie fjüfte fo lange im ©abe bleiben, 
big »effetung eintritt obet ein leidste«, leifeä ^töfteln entfielt, ffl^e 
man abet bad ^ei|e f^u|bab nimmt, mac^e man juetft einen falten 
fto|)fumf^Iag, ba fonfl bet 93Iutanbtang anfänglid^ el^et gefteigett 
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ttnxb. 3ft 3Jctfto}jfun0 boti^anben, fo ift für (gnflccruitg bcS 3)attn€3 
burd^ mild^njarmc Äüftierc (öon ca. 37® Gels.) ju forgcn. 

95ei bcr SSc^anblutifl bc^ fiopfwcl^g tnufe man fid^ oft nad^ 
bcn Urfad^en rid^tcn, wcld^e bie ©d^tnctscn öercmlafet l^abcn. ^a, 
c8 ift gciuiffcrmagcn nottocnbig, bic öcrf(|icbcncn Sitten bc3 Äopf- 
toe\ß öoncinanbcr ju untcxfd^eibcn, bo bei ber einen fd^abcn fann^ 
mag fid^ bei einer anbem 9lrt al§ nü^tid^ eriueift 

fto^iff^vteti infolge tott »Itttanbtatts obet Sntifiitbttttg. 

3)icfe 2lrt be« ^op^toeiß toirb burd^ bermel^rten 3^Pii6 *>^ 
SSIuteg nad^ bent ®el^im bebingt. So »erben befonberg boüblütige 
^etfonen, bie reid^Iid^ effen unb trinfen, baüon befallen; man be* 
gegnet biefem Äopffd^merj aber aud^ im 2lnfang entjünbfi^r Äranf- 
Reiten beg ®e]^imS ober ber ^inipute. 35er Äranle ^at ein l^eifeeg, 
gerötete^ ®cfid^t, bie ^afö- unb £opffdE)Iagobem finb angefd^tooücn, 
bie ffiopffd^merjen rotten in ber JRegel bon ©d^minbel unb Dl^ren* 
faufen begleitet, berfd^limmem fic^ nad^ ©d^ütteln ober burd^ 85e* 
megen beg ffiopfcS, fotoie burd^ Siegen unb SSüdten, »öl^renb beim 
©teilen meift fflefferung eintritt. SBirb ber ©d^merj fe^r l^eftig, 
fo jlellt fid^ nid^t feiten ©rbred^en ein. 

Unter ben Hausmitteln ift (Sf f ig bag befte bagegen. SKan binbet 
eine in Sffig gemeid^te ©rotrinbe auf bie ©d^läfe unb nimmt ein 
Äliftier oon loarmem Sffiaffer; follte lefetereS feine Srleid^terung 
bringen, fo »ieberl^olt man e§, inbem man etwag (£ffig unter bag 
aSaffer mifd^t, nimmt ein »armeS fjugbab unb lägt fi^ nad^l^er bie 
güge mit »ollencn Xüd^em reiben. SBer oft an fold^em Äopftoef) 
leibet, getodl^ne fid^ baran, oiel falteä SBaffer ju trinlen, reibe jeben 
SDlorgen beri Äo|>f, befonberg an ©tim unb ©d^läf en, mit einem naffen 
falten SCud^e ab unb nebme jeben 2lbenb öor bem ©d^lafengel^en ein 
falteg 5u§bab. Siele mjte legen in foldEien fällen unbemünftiger» 
meife ©iS ober fogar eine ©gblafe auf ben ^opl 3)a man aber mit 
falten Umfd^lägen, bie natürlid^ ftetS erneuert »erben muffen, fo oft 
fie loarm getoorben finb, mitü)efteng ebenfobiel @rleid^terung ber- 
fd^affen fann, unb ba bag Sluflegen bon ©g augerbem oft üble unb 
gefä^rlid^e 3rolgen nadt) fid^ jiel^t, fo fann bor bem ®ebraud& be§ 
le^teren nid^t emftlid^ genug gctoamt werben. 

JBei plölßä) auftretenben to^jffd^merjen mit beutlid^ füljlbarem 
93lutanbrang, l^eftigem S^lopfen unb einem ©efül^lc toie jerfd^lagen, 
fd^limmer beim ©d^ütteln beg £o|)feg, mit geröteten Singen, rotem 
®efid^t unb rafd^em 5ßulf e, ober mit ftarren, gläfemen Slugen, blaffem, 
feud^tem ®efid^t unb SSrummen ober Äniftem in ben Dl^ren gibt 
man Glonoin, bag fo oft ate nötig nrieberl^olt »erben fann. 

Aconitum ift angejeigt bei l^eftigen, fdEiarf brennenben Äopf* 
fd^merjen, bie fid^ über ben gonjen Äo:pf erftredfen unb befonberS 
bie ©time einnel^men; bag ®efid^t ift rot unb aufgetrieben, bie Slugcn 
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getötet; babei ift qttüSl)x<l\6) triebet mit Snetebett ober Ijeftigen 
SButauiSbtüd^en öetbunben. ©obolb Aconitum gegeben nritb, 
mu§ ber (gffig »egbleiben, ba bie äBithing beS 3DWttete bobuxö) 
geftört »ütbe. 

3jl ber ©d^metj meftt in ber Siefc, buntpf, brüdfenb, bog ®e- 
fid^t blog, jufammengefollen, mit 83e»u§ttofigfeit, 3^ereben, SRur- 
mein urA ©d^Iöfrigleit, fo ifi Belladonna angejeigt. 

Pulsati Ha ift öorjujiel^en bei ftum:pfem, brüdenbem, ein- 
feitigem, quälenbem unb ermattenbem Äo:pffd^merg, ber im hinter* 
lopf beginnt ober an ber JRafentourjel anfängt unb nad^ hinten jiel^t. 
3)er (S^merj minbert fid^ burd^ fefteS JBinben ober burd^ a)rud, ift 
fd^Iimmer im ©i^en unb beffer im ©el^en. S)er Äopf ift fd^toer, baS 
®efid^t Mag, ber Äranfe Hagt über öiel ©d^toinbel unb ift ongftlid^ 
unb h)eineriidE|. 

SSrennenbe, IIo|>fenbe ©d^merjen mit SoBlIeit im Äo^^fe, brü- 
denber ©d^toere ober kribbeln, ©d^toenfen unb ©rf)»öp:pen, otö ob 
olle^ barin Io8 toäre, fd^Iimmer nad^ bem (£ffen, verlangen Rhus 
toxicodendron. 

3Benn fid^ ein foId^eS fio:pftoe]^ morgeng ober nad^ bem Sffcn 
einftcHt, öon groger 2RübigIeit unb ©rf)läfrigleit, ©teifigleit unb 
©d^mergen im Siaden begleitet ift, »enn bie ©^^ra^e fd^njerfättig 
wirb ober ber ffiranfe baS ®efid^t berjiel^t, ber SRunb fd^ief toirb unb 
bie ©lieber einjufd^tafen beginnen, fo fd^ide man fofort nad^ einem 
airjt. aSig ju beffen STnlunft gibt man je naäj ben öorl^anbenen 
@rfd^einungen Nux vomica ober Belladonna. SBeffcrt fid^ 
ber 3wftanb nid^t fd^neD, fo madE|t man ]^ei|e gruBbäber unb bcljan- 
belt ben Manien nad^ ben unter ,.©d61agflu6" gegebenen Sor- 
fdEiriften. 

Stüp^iffmai infolge bon 9tafetttatatt|. 

^op^toei), bog burd^ einen ©d^nu^jfen l^erüorgerufen toirb, tritt 
befonberS in ber ©time auf, öcrurfad^t brüdenbe unb brennenbc 
©d^merjen, ift morgens beffer unb abenbS fd^Iimmer unb toirb ge* 
loöjinlid^ öon Iränen ber Stugen, SWefen, trodener ^ije in ber 9?afe, 
tJröfteln unb ettoag ipuften begleitet. Sei biefer §orm öon Äo:pf- 
we]^ em|>fie]^tt e8 fid^, ettoaS »armeä SBaffer in bie 9?afe ju jiel^en. 

Iritt im freien ©efferung unb beim ©}jred^en SBerfd^Iimmerung 
ein, fo ift Aconitum angejeigt. SBirb ba§ ffio^jftoel^ bagegen 
fd^Iimmer im freien, fotoie burt^ ßefen unb Sßad^benfen, brüdt e8 
wie eine Saft, ober jiel|t unb reißt e3, ober fängt bie SRafe an ju fließen, 
mit bem (Sefül^I bon »rennen, Süden ober äJerfto^ftfein, fo ift 
China am Pa^e. ffiopfwel^ mit reidEflid^cr Slbfonberung auS ber 
Slafe bei Sag, mit Serftopftfein unb Srodenl^eit bcrfelben bei Jiad^t 
»eift auf Nux vomica l^in. Arsenicum Pft, Wenn ber 3iafen- 
auäfluß ba§ ®efü]^I öerurfad^t, aB ob l^eiße« SSSaffer bcflänbig auS 
ber Sßafe rinne; ber ffiranfe ift l^eifer unb fd^Iaflog, Hagt über Äto^jfen 
in ber ©time unb Übelfeit, unb bie erfd^einungen beffem fid| im 
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freien unb in bcr SSBärme. 83ci Äopfmcl^ mit ^rKtnincm bor ben 
%xqtn, SöUe unb ©d^mere im ^o^fe, befonberd hinten, fd^Iimmet 
abenbiS unb im 3*^"*^^/ Hf^^ i^ Srteicn^ gibt man Cepa. 2lu§er* 
bem bcrgleid^e man bte bei „©d^nu^>fen" aufgcfül^rtcn SDWttel. 

9ll|cttiMittfd)e fto^ff^w^Q^)^ 

aH^cumatijc^ ©(j^merjen berutfad^cn ein 9iei§en unb 3^^^/ 
med^feln oft bie @teDe, gelten in ben 9toden, ind Ci^x unb in bie 
(Sd^Iäfen; ber ^o:pf fd^merjt audf äugedtc^ bei 93erfi^rung, ^rud 
ober aSewegung. 3m 85ett unb befonberS gegen ajättemad^t tritt 
Serfd^Iimmerung ein. SDland^mal gefeflen fid^ aud^ ©d^tt>ei6e ^inju, 
unb bidipdfen fommt Srbred^en, bem geioöl^nlid^ eine Sefferung 
folgt. SSarme f^i^Mber, S)itm)ifnnQtm]aigen, befonberd fog. $o|)f^ 
bäm^fe unb dämmen ber ^aare erteiltem bie (Sd^erjetu SRl^eu« 
matifd^c fto^jffd^merjen finb beinahe immer auf erfältungen jurüdf* 
jufül^ren. 

%m meiften l^aben fid^ gegen biefe Srorm oon Äo^)fh)e^ Cha- 
momilla unb Rhus toxicodendron betoö^rt. Sringen biefe 
leine QMeid^terung unb i|i ber Äranfe fe^r gereijt, ärgcriid^ unb 
unrul^ig, fo gibt man Nux vomica. 3)lu§ ber ^anfe ganj rul^ig 
liegen, flöl^nt unb Bagt er Diel unb lann er meber £id^t noc^ ®erauf^ 
ertragen, fo ift Belladonna angezeigt, h)ät)renb für n^einerlid^e 
^Patienten, bie Diel frieren unb über Übelfeit Hagen, Pul sali IIa 
pa%t yia6) jurüdf^etretenem ffio»)ffd^toei§ leiftet Silicea gute 
3)ienfte. 

®id^tifd^e ©d^merjen finb ganj äl^ntid^er ?lrt, nur ift ba§ 
JBol^ren unb SReigen nod^ heftiger; biefelben beffcm fid^ ge»ö^nli(^ 
burd^ SSBarme unb nad^ (grbred^en. SRan gibt bagegen juerjl Ipe- 
cacuanha; unb wenn fid^ feine SSefferung einfteüt, ber ©d^merj 
ein bo^renber, fted^enber ober rei|enber ift, tief im Äo^)f ober über 
ber Sßafe feinen @i^ l^at unb beim JBüden ober im Siegen fd^Iimmer 
mirb, Ignatia. 

Nux vomica ift angezeigt, »enn fid^ fted^enbe, judenbe 
©d^merjen in ber (Seite beä Äo»)feä einfteHen, bie im freien unb beim 
58üden fd^Iimmer merben. — Sei ben allerärgften r^eumatifd^ 
ÄopffdEfmerjen ^ilft Colocynthis; ift eS ni(|t imflanbe, balb 
bie getoünf^tc ©efferung ju bringen, fo lägt man ben Äranfen tttocS 
fd^marjen Äaffee trinfen. ^albfeitigeS, iebe SBod^ einmal auftre* 
tenbeö ^opftotti mit JReigen, ©ted^en, ftIo»)fen, (grbred^en unb Ser- 
langen jum ^inliegen, ^eilt Sulp hur. 

a)ie Äopfgid^t, bie mit ©d^merjen im gangen Äo}jf, 9iei|en 
unb ©ted^en, afö moHte e8 ben Äopf auSeinanberbrüdfen, mit ?lngft, 
Unruhe unb Uml^ettoerfen ober mit ÜbeHeit, 9WU^fen unb SBürgen 
einl^ergel^t, fann mit Ipecacuanha, Nux vomica ober Bry- 
onia geioö^nlid^ fd^nell befeitigt merben. SReid^en bie eben ettoä^n- 
ten aWittel nid^t avS, öerutfad^t jebe SBetterberänberung brttdtenbe^. 
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bo^rcnbcg Äopftocl^, bcm getoöl^nfid^ erbtcd^cn folgt, fo ifl Sepia 
bog paffcnbc aRittel 

ftot'ff^meriett infolge ton eetbannngsptttngen. 

8icl€ Äo|>ffd^mcr}cn finb auf ©törungcn im SWagen obet ®arm 
jurüd^ufül^rcn. Siegt bem Stop^tot^ bei (»enuft unöetboulid^er 9?ai)- 
rung ju ®nmbc, fo Pft oft fd^ioarjer ffiaffee. a3ei ©tu^toetftopfung 
ip bun^ flSipiere für (Sntleerung bc3 2)arme« ju forgen. ftopf- 
fd^metjen, bie mit »etbauung^jWnmgen äufommenl^ngen, crfennt 
man baran, bag il^nen fd^on einige 3^t t^ot^r bet^e 3i°*8^f 
f(^Ied^ter ©efd^mad, geringer 2tp|>etit unb Übelleit öorauSgel^en. 
Übelleit unb ©rbred^en fteüien fid^ entweber ein ober fteigem fid^ 
beim ©ntritt beä ftopfwel^. ^anbelt eg fid^ bagegen um ein ,,ner' 
ödfeS fto^jfme^", fo öerurfad^t baöfelbe erft fpäter|in, loenn eö be- 
fonberg l^eftig geworben ift unb feinen ^öl^epunft erreid|t ^at, ©r* 
bred^en. ^ei Stop^toü^, hai bmä) üerborbenen 9Ragen l^erüorgerufen 
tourbe, mug man «rjneimittel gegen ben üerborbenen SWagen 
geben; ift bagegen bie Übelleit bie gotge bcS Sop^totlß, fo muffen 
bie SRittel in erfier Sinie gegen le^tere^ gerid^tet mettoen. — 9?atür* 
tic^ermeife muffen bei Äopffd^merjen infolge oon Serbauung^ 
fldrungen alle fd^merberbaulid^en, bem Manien weniger beiömmlid^en 
©peifen unb ®etränle eine B^^Üang ftreng gemieben werben. 

®egen ftopfwe^ bei ©tul^Iberftopfung mit Slutanbrang 
nad^ bem Äo^jfe lommen befonber» Nux vomica> Bryonia 
unb Opium in S3etrad^t. 

Nux vomica ifl angezeigt, wenn bad ©el^im beim ©el^en 
unb JBewegen beä Äopfeg fe^r em^jfinblidfi ifl, bei S)rudf in ben 
©d^läfen, wenn Weber «uffifeen nod^ Siegen Srleid^terung bringen 
unb bie Äugen fel^r trübe finb. Sro^ Sieigung, bie Stugen ju fd^fiegen, 
befielet @(^Iaf(ofigIeit; ber ^pf ifl fd^wer, befonberS bei Bewegung 
ber Slugen, unb beim 9tod^benfen jleigert fid^ ber ftopffd^merj, afe 
wollte ber ftopf ploj^en. grfi^ morgend, im freien, nad^ bem offen 
ober nad^ Äaffeetrinlen tritt Serfd^ümmerung ein. 

Bryonia pa^t, Wenn ber ©d^merj bon einem &e^l begleitet 
i^, aß Würbe ber ftopf oon beiben Seiten l^er jufammengeprefet, 
ober als woflte beim 83üdfen alleg jur ©time herausfallen. Siafen- 
bluten flellt fid^ ein, o^ne oiel ©cleid^terung ju bringen, unb bie 
Äugen brennen unb tränen. 

©inb bie Äopffc^merjen heftig, mit aUeifeen, ©erauSbrüdfen in 
ber ©time, 3^*^ ^ i>wi ©d^läfen, oielem »lutanbrang, unruhigem 
SMidf, jlarlem ®urfl, trodfenem SRunb, faurem Aufflogen, ißeigung 
§um ©rbred^en, ober mit fauligem, übelried^enbem ©rbred^en, fo gibt 
man Opium. 9iad^ Opium folgt gut Mercurius, wenn ber 
ftopf fo öoll ijl, ate wollte er }erfpringen, ober ate wäre er mit einem 
©anbe jufammengefd^nürt. S)ie ©(^merjen finb reigenb, brennenb, 
bol^renb unb fted^enb, fd^Iimmer be8 3ladftö. S^^Q^ fi^ ^i^ ©c^mer- 
§en nur auf einer ©eite mit wenig Slutanbrang, mit Srtoftigfeit 
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of)m 2)ut)t, fo gibt man bcfonbcrg bei fanftcn, fttllen ficutcn mit 
tpeinerlid^'öngftlici^em ©emüt Pulsatilla. 

Antimonium crudum lann jumeilen bei beri)orbenem 
äRogen gegeben werben, menn ba3 ^op\totfi nad^ Pulsatilla nid^t 
bcffet luitb, unb tomn bet Ätanle bumpfe^ bol^renbe^ reigenbe 
©d^metjen in ©titn unb ©d^Iafe öerfpürt. 

2röngt Übelfeit mit Äopfwel^ an unb i|i bet @rf)metg t)eftig, 
aß ttJäte aUeg im ffio^jfe big in bie 3^9^ jcrfd^Iagen, gefeilt fid^ 
bann nodEi Oxhiedf^n ober 93ted^mütgen linju, fo gibt man Ipe- 
cacuanha, 

SBenn anl^altenbe ©tu]^It)ei:fio:pfung einen S3Iutanbrang nac^ 
bem Äo}jfe bebingt, mit ^albfeitigcn ©d^metjen, btüdenbem Klopfen 
unb einem ®cfü]^I bon Sufammenfc^nüren bon fi'opf unb ipoß bex* 
bunben ijl, ebenfo mit fd^meql^aftem, fteifem Siaden, l^äufigem 
^amlaffen, SKagenfd^mctjen, ubelfeit unb ©rbred^en, fo ip Vera- 
trum bagegen an jutoenben» Unter Umftänben lönnen aud^ L y c o- 
podium unb Sepia l^ier in f^rage fommen. 

^e «igiSnc 

ift ein anfalßweife auftretenbeS, nerböfe^ Äopfroel^, bei bem nur 
eine ©eite beS ^opfed bom ©d^mer} befallen toirb. äRöbd^en unb 
grauen leiben biel l^äufiger baran aß SDWmner. S)en Slnfäflen felbft 
gelten gennffe SSorboten, tuie ©emüt^berftimmungen, ©d^toinbel, 
allgemeine« Unbehagen unb bergl. borauS; bann erft beginnt ber 
eigentlid^e SRigräneanfaH einjufe^en unb jhjar mit l^albfcitigem 
JReilen unb Solaren in ber ©d^eitel- ober ©d^Iäfcngegenb. 2)ie 
Einfälle finb meift bon Übelfeit unb rbred^en begleitet unb bauem 
ein bis mehrere ©tunben. S)a bie D^jfer ber äßigräne getoöl^nlid^ 
nerbenfd^ttjad^e unb blutarme ^erfonen finb, fo barf fid| bie Se- 
^anblung nid^t auf ben 2lnf(dl befd^ränlen, fonbem man mug biel- 
mel^r in ber anfaißfreien geit baS SBIgemeinbefinben beg Äranfen 
au ^eben unb ju beffem fud^en. 

(äneS ber bejien SDKttel gegen aWigräne ift Sanguinaria, 
©^ lommt bann in 83etrad^t, ttjenn bie ©d^mergen morgens beginnen, 
fid^ big jum ÜMittag fteigem unb bon ba ab bis gegen ^enb langfam 
abnelimen, um enblid^ ju berfd^toinben. 3)er Äo^)f fd^eint bis gum 
Stxpla^tn boH, afö toollte eS bie Slugen ^erauSbrüden. ffibenfo ift 
CS angezeigt bei toül)lenben, -plä^Iid^ burd^ ben Äo^jf l^inburd^fal^ren- 
ben, fted^enben unb flo^^fenben ©d^merjen, l^au^jtfäd^Iid^ in ber 
©tim unb im Sorberlopf, fd^limmer auf ber redeten ©eite, berbunben 
mit groftgefül^I, Übelleit unb ©rbred^en. S^be SSetoegung bringt 
Serf^Iimmerung, JBettrul^e beranlagt Sinberung ber ©d^merjen. 
@S ift namentlid) bei grrauen angezeigt, beren ^eriobe gu Ijeftig 
auftritt, unb bei benen bie SRigräne mit bem SSeginn ber Äegel fi(§ 
einfteUt. 

Belladonna pa^, äl^nlid^n^ie Sanguinaria, bei bom)iegenb 
red^tSfeitigen SKigräneanföHen. 3)er äußere Äopf ift fel^r em^finb- 
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lid^, bie 83Iutgefäffe an Äo|>f unb ^önbcn finb aufgelaufen, e§ tpogt 
im Äopfc, braufl öor ben Diäten unb toirb bunlet bot ben Slugen, 
ber ftranle Hagt über ein äugetfl fd^metj^afte^, }jreffenbe§, jet- 
fprengenbeg, toogenbea, f(l)»appenbe8 ®epl^I, ba^ fid^ bei jebet 
S3eh)egung, fetbft beim ©teilen ber Slugen öerfd^Iimmert. 3)er 
Äronle lann nid^t ba§ geringste Sid^t ertragen; jebe^ ®eräuf(f|, iebe 
grfd^ütterung, bag Slu^eten eines Slnge^örigen auf bem Si^inter- 
boben fteigem feine ©d^merjen. aRigräneonfoDe, bie fiS| jeben 
Stod^mittag einsufteUen pflegen unb bi§ nadEi aDWttemad^t an» 
l^alten, bie im »armen 83ett, ja fogar fd^on beim SWeberlegen 
unb burd^ S^^B^^ft fd^Iimmer »erben, ober ©d^merjen, bie mit 
einem ^aud^e beginnen, bann in einen ©tid^ übergelien, ben 
l^olben Äo}jf einnd^men, aber fo tief einbringen unb fo l^eftig 
werben, bafe ber Patient feine Sefinnung öeriiert, fprec^en eben* 
falls für Belladonna. 

Sei ben eben gefd^ilberten ©rfd^einungen fann man anfänglid& 
aud^ Aconitum geben unb erft nad| einigen ©tunben, »enn nötig. 
Belladonna folgen laffen. SBIeibt nod^ SJeriauf bon einigen ©tunben 
tro|bem baS f^mopf^enbe ©effil^I weiterbeftel^en, unb l^at ber 
Äranfe augerbem über Äälte in ben Dl^ren, ben Slugen, in einer 
®efid^tsi^älfte ober um ben 9Äunb ju flagen ober über ein Qittem 
unb ^limmtm bor ben 2lugen, unb lommen i^m alle 3)inge Beiner 
bor, ofö fie in SSirHid^Ieit finb, fo gibt man Piatina. SBIeiben 
nadi Belladonna nod^ ©d^merjen jurüd, bie in bie 3^^^ ^^^ 
ben §atö l^inabreifeen, jKd^t eS in ben Dl^ren, ifl bie linfe ©eite allein 
befallen, ober merben bie ©d^merjen immer nad^tS fel^r l^eftig unb 
finb fie bon 9todE|tfd^tt)ei|en begleitet, bie leineriei ffirleid^terung 
bringen, fo ijl Mercurius anju^enben. 9iad^ Mercurius, oft 
aud| nad^ Belladonna, pagt Hepar sulphuris bei ©d^merjen, 
mie merni ein Stegel in ben Äopf gefd^Iagen mürbe, mit heftigem 
SBo^ren im ffiopfe, näd^tlid^en ©d^merjen, afö tooflte eS bie ©time 
herausreißen, unb wenn bie Einfälle fd^merjl^afte Änoten auf bem 
Äopfe berurfad^en. 

Apis Pft, wenn ber Äopf biel }u boll ift unb ju groß erfd^eint, 
mit bem ©efiil^I bon ©d^were, 3)rüdfen unb 5ßreffen barin, befonberS 
beim 2luffte^en bom ©i^en ober Siegen, bermel^rt im warmen 
3tmmer unb erieid^tert burd^ g^^f^mmenbrüdfen mit beiben Rauben. 
2lud^ ift eS ongejeigt, wenn bie Slugen babei angegriffen finb, wenn 
abenbS bei ber geringflen Bewegung fjröfteln eintritt unb baS ®efid^t 
unb bie §anbe ^eig bleiben. ®efent fid^ ein SieffelauSfd^Iag mit 
brennenbem, fted^enbem Sudfen l^inju, ober ift ein fold^er rafd^ ber* 
gangen, iji ber 5tranle gegen jebe Serül^rung imb jeben 3)ru(f fel^r 
empfinblid^, fo gibt eS lein beffereS SDWttel aß Apis. 

^n l^artnädfigen j^Uen, unb wenn fid^ über bem xtäjttn Stuge 
ein befonberS heftiger, bol^renber, ftecfienber ©d^merj einfleflt, fo 
ba§ ber 5tranfe auffd^reit, toenn Übeifeit unb ffirbred^en bie SDWgröne 
begleiten unb wenn beim ©d^ütteln ober Sewegen beS Äo|>feS, ja 
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foßat fd^on beim btofeen Slujftretcn bic ©d^mctjcn fd^Iitntnct totrben, 
fo l^ilft Sepia, ®erfclbc ©ci^mct} auf bcr linfen ©citc toxrb am 
bcftcn but(| Aconitum, bcm nad^ einigen ©tunbcn Sulp hur 
ober Silicea folgt, gel^oben. 

S)ie afletfd(|Kntmflen linßfeitigcn Äo:pffd^Tner}en mit unettrög» 
lid^em fi!o:pfen in ber ©d&Iäfe, toobei bie ganje linfe ^olfte bc8 Äo|>fe§ 
mel^tut, unb bie ©d^merjen fid^ aud^ bem ®efid^t unb ben 3*^^^^ 
mitteilen, fd^Iimmer mittogg, beim SSüdfen, bei ieber ©etoegung 
unb im freien, mit ber allergrößten (Sm^^finblid^feit gegen ®eräufc^, 
n^erben burd^ Spigelia gel^eilt. @in übler ©erud^ aud bem fBttmbt 
fljrid^t ebenfaflä für biefe« SWittet. 

Sluger ben angefül^rten Symptomen !ann man bei fd^Iimmen 
^opffd^mer}en aud^ nod^ folgenbe 9ln}eid^en berüd[fid^tigen: 

311 ber ^anle befonberg gegen Sid|t em^jfinblid^, fo gibt man 
Belladonna; n^irb er me^r burd^ ®eräufd^ belöftigt, fo l^Uft Spi- 
gelia; beHagt er fid^, menn anbere burd^ hcS S^mmtt gelten, fo 
pajst Sanguinaria; finb il^m ®erüd^e fe^r tt^iberlid^, fo lögt man 
il^n Sulp hur nelimen, unb fd^eut er jebe Serül^rung, befd^toert 
er fid^ über fein Sager, ift er entpfinblid^ gegen ®e»itter unb falte 
Suft, öerfd^Iimmem fic^ bie SSefd^toerben burc^ Ärger, fo ift Sepia 
ju öerfudEien. JBei SSerfd^ümmerung burd^ geiftige Slrbeit, fotoie 
be§ SWorgenS nad^ bem @rtt)ad^en ift Nux vomica öon großem 
SRu^en. 

9letto9fe fto^ffd^metiett. 

93eim 5i e r ö e n f o )3 f » e 1^ ift ber Äopf gewölinlid^ lül^I unb 
baS ®efid^t bteid^; im Slnfang »irb jutoeilen ein ttjaffer^eller ^m 
gelaffen, unb tottm Übelfeit unb ©rbred^en fid^ einfteflen, fo toirb ber 
Äo|>ffd^merj baburd^ nid^t erleid^tert. SÄe @rf)meräen treten anfaltö- 
meife auf, befd^ränfen fid^ oft auf Beine ©teilen unb werben burrf) 
Serül^rung öerfd^Iimmert. JRul^ige Sage in einem bunflen gi^imer 
bringt wäl^renb beg SlnfaHeg einige (£rIeidE)terung. 3)a8 9ieröen- 
lopftoel^ toirb burd^ förjjerlid^e unb geiftige Übermübungen ober 
iSemüt^affeltionen l^eröorgerufen. ®ne SSeti^ütung ber Stnfäüe 
lägt fid^ baburd^ anftreben, bag man ben fitanfen öorfid^tig falte 
S25afd^ungen ober ^Reiben unb 95ürften ber ^ut öome^men lägt. 3^^ 
58e^anblung foHte man nur bon l^omöopatl^ifd^en Slrjneien unb üon 
feinerlei SBetäubungä* ober Beruhigungsmitteln ®ebraud^ mad^en. 
fiaffee ift, feffift toenn er im ätnfafle Sinberung bringen follte, nad^* 
teiüg unb foHte beS^alb gonj in SBegfall fommen. 

Coffea ^ilft bei l^eftigen ^Ibfeitigen, jielienben, brüdfenben 
©d^merjen, aß wäre ein 3iagel in bie ©eite be8 ^pfed gefd^Iagen, 
baS ganje ®e^m jertrümmert, jerfd^mettert, jerriffen. ® fommt oft 
nad^ Beinen Seranlaffungen, Stod^benfen, «frger, ©rfältung, nad^ ju 
öielem (Sffen, unb bergt, unb ift mit SBiberwiflen gegen ben ge» 
ttwl^nten Äaffce, @m|jfinblid^feit gegen ®eräufd^ unb äRufif öer^ 
buiAen; bie ©d^merjen fd^einen ganj unerträglid^, mad^en weinerlid^; 
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hex Äranic ijl gang augct fid^, ^cult unb fd^reit, toirft fid^ utni^ct, 
]^at fltogc Slngft, ffird^tct fid^ öor bcr freien Suft unb fröftelt. SJiefe« 
äRittel tonn öftexS n^iebet^olt n^exben; nac^^er pQ|t gemöl^nlid^ 
Nux vomica ober China, jun^eilen aud^ Ignatia ober Pul- 
satilla. 

Aconitum pa^t bei ben l^eftigfien ©d^merjcn, loenn bcr 
^tanlt toxt bemujstloS baliegt, jumeilen koürgt, mimmert, Qagt unb 
jufterbenfürdEitet; jiebe8®eröufd|^ iebeSSemegung ift il)m unerträglich, 
ber $uld ift gan} Sein unb fe^t ^umeilen aud. Ser £ranle ent|)finbet 
ein £Io|>fen unb ©ted^en im ffiopf, ober ein S'Iemmeii über ber Sßafe. 
aSBenn anbere reben ober f|>red^en, fo fteigert fid^ fein ^opffd^mei^. 
Aconitum ift aud^ bei Äo|>f »et) öon @rf ältung mit ®ä)mxp^ex{, jDl^ren* 
faufen unb ^au6)totf) angejeigt. 

Ignatia Pft bei brüdfenbem SBe^ über ber Sßofe, »enn SSüdfen 
erleid^tert; ber ©id^mer^ pie%t üon innen nod^ aujsen, judt, ^Pft/ 
retj5t in ber Stirn, »ie toenn ein Siogel in ben fi^o^^f gefdtitagen toöre, 
pi^t, bol^rt, tief im ©el^irn mit Übelleit, a)unldl^eit oor ben Äugen, 
Qd^eu bor l^ellem Sid^te, mit blaffem ®efid^t unb bielem moffer^ 
l^eUen ^om. ^e ©d^mergen oergel^en oft eine SSßeile, toenn man 
bie Sage üeränbert, lommen mieber nad^ bem ^fen, abenb^ nad^ 
bem 9äebetlegen, frül^ nad^ bem ^fftel^en unb mad^en bie ^an!en 
fe^r fd^red^aft, unbeftänbig ober fd^toeigfam unb niebergefd^Iagen. 
Ignatia ift ein gutegSßittel, totnn baSStop^totfi befonberS beif^mäd)« 
lid^en gtöuen S^dwxqm berurfod^t. 

Gelsemium ift ein aui^ejeid^neteS S'httel gegen ßopfmel^, 
bag mit ©e^fd^wäd^e unb Srübfi^tigfeit beginnt, juerfl im hinter- 
!opf auftritt unb fid^ Don ba aud longfam über ben ganzen ^o:pf 
oerbreitet. 3)er Äranfe lä^ maffenl^afte SWengen »afferlellen Uring, 
moburd^ iebeSmoI tttvai €rleid^terung t>ex^pütt mirb. 2)ai^ ®t^l, 
ate ob ein eng anliegenbeS Sanb um ben £o|>f l^erumginge, ift eben* 
faltö eine d^aralteriftifd^e 9(ngeige für Gekemium. 

Argen tum nitricum lommt in ©etrad^t, toenn ber ^anfe 
bie (£m|>finbung l^at, afö ob fein £o|>f bebeutenb größer geworben 
wäre. ®ne eng anßegenbe S5inbe um ben Äo:pf bringt große ©rleid^ 
terung. a)ie Äopffd^merjen fteigem fid^ mand^mal berort, ba| ber 
Äranfe beinol^e öom Serftanbe lommt. 

Veratrum ift oft l^ilfreid^, toenn bie.^aare fel^r empfinbtid^ 
finb, menn 2)urd^faQ babei ift, bie ©d^merjen fo arg n)eri)en, ba^ 
fie ben Manien mal^nfinnig ober fd^toad^ unb ol^nmäd^tig mad^n. 
Seim ?lufftel|en bom Siegen berfc^Iimmem fid^ bie ©d^merjen; 
lolter ©rf|tt)ei6, Mte unb Surft meifen ebenfaflg auf Veratrum ^in. 
9Ran bei^ei^e übrigen^ aud^ bie bei „^o^ffd^merjen infolge bon 
SeAauunggftdrungen" angefül^rten ©^mptome. 

Pu Isa ti IIa ^ilft bei reigenben ©d^me^en, bie abenbä fd^Kmmer 
merben, ober bei Bopfenben, fted^enben ©d^mei^en frül^ nad^ bem 
9(uffte]^en unb abenbg nad^ bem Ütteberlegen; bei 9htden, ©ted^, 
9lei^ in ben ©d^Iäfen, befonbetS bei l^albfeitigen ©d^merjen; 
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bafeci ift oft ©d^tüinbel, ©ted^erßd^fcit unb ©d^toctc im Äopf bor* 
l^anben. SHe Stugcn toerben hwxM, löntten baS ßid^t nid^t ertragen; 
eg fauft in ben Dl^ren, ober ftid^t, judEt unb reißt barin; eS geigt fid^ 
ein blaffeg, weineriid^eS ®efid^t, lein Slp^jetit, fein ®ur[t; man ift 
froftig, ängftlid^ unb l^at juweilen StafenMuten ober ^ersHo^fcn. 
Wie Sefd^ttjerben finb fc^Iimmer in ber JRu^e, im ©i|en unb toeöen 
in freier Suft beffer; ba^ ^p^toüi mirb burt^ 3)rüdfen ober Um* 
binben geminbert. Pulsatilla l^ilft befonber^ langfamen, gutmütigen 
ßeuten. 

Bry onia ift angegeigt bei brennenben ober preffenben ©d^mer- 
itn, ober oü moQte beim S3üdfen aUei jut @tim l^erauSfaQen, 
fd^Iimmer beim ©el^en; ober bei mel^r oujserKd^em 8flei|en bis jum 
®efi(^t unb ber ©c^Iäfe, bei brüdtenbem, »ül^Ienbem SReijs^n an 
Beinen ©teilen, befonberö bei ßeuten, bie oft JRl^eumatiSmitö i^abext 
unb bon ärgerßd^er, jomiger ^mfitSart finb. 3laä)i)ei paßt oft 
Rhus toxicodendron. 

Cimicifuga eignet fid^ für $erf onen, bie f id| gei jHg überarbeitet 
l^aben unb infolgebeffen an Slerbenlopftoe^ leiben, ober toenn unter* 
leibSlranfe grauen bamit behaftet finb. ©d^arfe, lanjierenbe 
©d^merjen in unb übet ben trugen, unb haS ©efül^I, ofö tooQte bie 
©d^äbeftedfe njegfßegen, finb bie ^aiiptanjeid^en für biefeä STOitteL 

Nux moschata mirb bem^enbet, merni baS ©el^im lodter 
erfd^eint unb njadteft, toenn man ben Äopf fd^üttelt; tt?enn baS Äopf* 
ttjel^ nad^ jebem (Sffen, befonberS nad^ bem grül^ftüdf fd|finimcr 
will), menn ©d^Iäfrigleit babei ifi, ober befonberS toenn man an ben 
©d^Iäfen gar feinen 3)rudt leiben fann, nid^t einmal baS ßiegen 
barauf, wenn eS bon red^tg nad^ linfg ^ingel^t, wenn bie SSBärme 
e8 beffert, bie ffiolte aber, befonberg nagfalte« SBetter, berfd^limmert. 
(^ pagt bei fel|r entpftnblid^en, beränberlid^en Beuten. 

Nux vomica l^ilft bei ffiopffd§|merjen bon ©tu^lberftopfung 
unb bom Äaffeetrinfen, aber aud^ bei neroöfen ©d^mei^en toie bon 
einem Slagel ober bei fled^enbem Shidten mit Übelfeit unb faurem 
©rbrec^en; wenn eg cai einer ©eite ftid^t unb brüdtt, frü^ anfängt 
unb immer ärger wirb, bi3 ber ÄranlEe bewustlos ober ^alb rafetib 
wirb, wenn bag ®e^im wie ä^rriffen fd^merjt, bag ©efid^t Mag imb 
berftört, ber Äopf fel^r fd^wer ift mit ©ummen barin, ©d^winbel 
ober ©d^üttem beim ®ef)cn, ärger bei ^Bewegung, aud^ ber Slugen, 
in freier Suft f rüf| morgens ober nad| bem (Sffen ober beim SBüden. 
^uö) wenn ber Äopf bei S5erül^rung fd^merjt unb baS Seiben in ber 
Mte fd^limmer wirb. 

Chamomilla empfiel^lt fid^ bei bieten ©d^merjen bon (£r* 
fältung ober bom Äaffeetrinfen, befonberS bei Sfleigen ober 3^^^^" 
auf einer ©eite bis in bie ^nnlaben, ©tid^en in ber ©d^läfe, ©^were 
über ber 3la\t ober fe^r empfinblidiem Klopfen, befonberS wenn ber 
eine SBadfen rot ijl unb ber anbere blaß ober baS gange ®efid^t ge* 
bunfen, wenn bie Slugen wel^tun, eine (Srföltung im ^alfe ober ber 
aSruft, ober bitterer fauliger^®efd^madt babei ift; eS pa|t oft bei Äin* 
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betn utib ?ßcrfoncn, bic gar leinen ®d|mer j erttogen fönnen unb ganj 
ungebotbig finb. 

China lonn aud^ bei foU^en empfinblid^en £euten in SSetrod^t 
tommen, tuenn bet @d|ntetj brüäenb ifi imb nod^tö ben @<j^Iaf 
ftött, ober loenn e§ in ber ©(i^Iäfe rei^t, im SSSirbel bol^rt, toobei 
t>o& @t^m nne jerfd^Iogen ift. & jeigt fi<j^ 3i<^^ ^^ Steigen, 
©d^toonlen unb S^^P^^ß^^/ ^W^ ^^^^ auftreten, beim ©el^en, 
bei jeber 83ett?egung, beim Ängenaufmod^en, beffer im ßicgen unb in 
ber ©tille. Sefonber^ Pfreid^ ift China, koenn aud) bie äugere 
^ut beim Slnriai^ren loel^tut, bei ungufriebenen ßeuten, unfolg* 
famen, nriberf^enftigen ^nbem, bie Diel nafd^en toollen, mit bfoffem 
®eftd^t, nur mand^mol rot unb l^eijs, n^obei fie bonn fel^r fd^toa^^aft 
tt>erben, ober toeld^e bie gcmje 92od^t unrul^ig finb. Qd pa^t oft 
nad^ Coffea. 

Colocynthis l^Uft in ben aUerörgßen Slrten ber toütenb 
reigenben ober l^albfeitigen, jiel^enben, brüdfenb Ilemmenben Sd^mer- 
jen, mit 2>rüdfen in ber @tim, burd^ 83üdFen unb Siegen auf bem 
Stüdfen t)erfd^Iimmert; bei Slnf Allen am 92ad^mittag ober gegen Stbenb, 
in ber Bn!en ©eite, mit großer Unrul^e unb Slngft; befonberS toenn 
ber ©d^meijs Ttad^ ^m ntäft, n^enig ober fe^r ftinlenber ^m ah* 
gel^t; koöl^renb ber ©ci^mergen entleert fid^ aber eine große äRenge 
leUen Urind. 

Capsicum ift mand^mal bei IIo|)fenbem ^pftotf) fe^r Pf« 
reid^, ooer bei auSbepenben, l^erouibrfldfenben €d^merjen, als 
moUte ber fto|)f jerfpringen, fd^Iimmer beim ®e^en unb bei 89etoe« 
gung, ober bei fted^enb reigenbem ^op^toef) in ber Stulpe, ober toenn 
Setoegen be^ ^o^feä, ber 8(ugen, SSüdfen, freie fiuft unb Äölte Der- 
fd^Iimmert, bei p^Iegmatifd^en, trägen, übelncl^merifd^en ßeuten, 
ober bei ^nbem, bie fel^r miberfpenftig; ungefd^idfit unb tä^pifd^ finb, 
befonberg h)enn fie fid^ üor ber fiuft unb öor biel Setoegung fordeten, 
unb nad^ bem irinlen fel^r froftig finb. 

SBenn bie biSl^er angeführten STOittel nid^t gleid^ Reifen toollen, 
fo lann man folgenbe öerfud^en: 

Sulp hur bei Ilopfenben, gludtfenben, reißenbcn Sd^mei^en 
mit $i^e meifi frfil^ ober abenbg, mit ÜbcHeit, fd^Iimmer im freien, 
beffer in ber ©tube, JReißen mit Setäubung, a)rudf. Qebe SBod^e 
fleUt fid^ ein Unfall ein. S)aö Ä'opfioe]^ gel^t mit ^aarauSfaKcn 
einher ober ftellt fid^ nad^ unterbrüdften 8lu8fd^Iägen, öertriebenen 
®efd^toüren ober iurüdfgetretencn (2dE|h)eißen ein. 

Arsenicum ift bei benfelben Sd^merjen, toenn fie in ber 
©tube üermel^rt unb im greien beffer finb, anjutoenben. 

Silicea üettoenbet man bei Jpod^enben, Ho^jfenben ©d&mergen 
mit $i^e unb SBIutanbrang, loenn fie burd| Sfnfirengung, ©pred^en 
unb Süden enegt werben, bei näd^tli^en ©dimergcn oom Suaden 
bi« auf ben Äopf, bei JReißcn jeben Sormittag, aud^ tocnn ber ©d^merj 
jur ©tim ober gu ben Äugen ^crauSbrüden loill, toenn ÄnoIIen 
ouf bem Äo^fe entfiel^en, bie ^aare auffallen, bie ^aut fel^r em^jfinb«- 
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lid^ ip, toenn bic ©c^mcrjcn btö in bic Jßafc ober hcä ©efid^t lotnnten 
unb bei Sopffd^weigen. 

Calcarea carbonica ifl boS rid^tige SDUttel bei ^ttbem 
unb jungen ßeuten mit ©d^tt?inbd, ber beim SSüdfen am fd^Iimmjten 
i[t, fo ha% ed \dftoaxi wx ben 3(ugen n^irb, befonberd toenn Bella- 
donna nid^t audrei(|te. 

Sepia ^ilft bei fled^enben ober bo^renben, aud^ flo^jfenben 
Äo^jffd^merjen^ meifl in einer ©d^Iofengegcnb ober unter einem 
©tirnl^ügel, ber oft nid^t bie leifefie SBerfil^rung erträgt, bei ©dornet- 
jen, bie jum ©d^reien jttringen, mit Übelleit unb (Srbred^en, bie 
leine 99emegung ertragen unb fid^ am meiften bei ganj ruhigem Ser« 
l^atten im ^n!eln unb bei gefd^Ioffenen Slugen linbem, bie jum 
©d^Iafe, ber aud^ leidet erfolgt, cinlaben, unb in längerem ©d^Iofe 
todllig berfd^minben. 

heftiges fto^jfwe^ mit groger ®ä)to&ä)t, (SHeid^üItigfeit unb 
9hebergef^Iagen^eit jeigt oft eine ^d^toexe ^onl^t an, bie man 
mitunter burd^ Veratrum ober Arsenicum, koenn biefe für 
bie ©d^merjen pa^tn, too nid^t, burd^ Phosphori acidum ober 
Arnica bereuten tonn. 

aßenn 9l]^eumati8men,®id^t ober®efd^»üre vertrieben toerben, 
entfielen oft gefä^riid^e Äo^jffd^merjen, bie man nid^t öemad^Iof* 
figen barf; man gebe bamt je nad^ ben Srfd^einungen, SRittel toie 
Sulphur, Antimonium unb bergleid^en. 

aßenn ©d^artod&fieber, JRotlauf ober 2Rafem ober ein griefel 
jurüdttritt unb Äopffd^merjen folgen, bie fel^r balb ben Äronlen 
betoujstlod mad^en, ober toerm fid^ bcä ^o^f toel^ nad^ jurfidgetretenem 
©d^nupfen ober fc^merem gönnen einfleHt, fo gebe man unoerjügüd^ 
Cuprum 3. SJerreibung (nad^ Slnfid^t mand^er Ärgte ifl bie 1. Ser* 
reibung nod^ beffer), öon ber man eine f5^bermefferfpi|e öoH in einem 
®Iafe SBaffer auflöft unb alle biertel ober !|albe ©tunben, bei ein* 
tretenber SJefferung feftener, einen Kaffeelöffel öoü nel^men täj^t. 
2Ber einen l^omöopatl^ifd^en Ärjt ^aben lann, ber rufe il^n. 

Äopf mef) in ber Siefc ber 2lugen, fd^arfe ©tic^c burd^ ba^ ®e^im, 
jugleid^ mit ©d^mäc^ ber Äugen, beutet oft auf brol^enbe (SrbKnbung. 
SBenn Belladonna unb aud^ Sulphur ntc^t balb l^ilft, fo n^enbe 
man fidEf an einen l^omöo^at^ifd^en Ärjt. 

SBenn ein Äo^jffd^merj immer an berfelben ©teile auftritt, tief 
im ®e^im, unb menn fid^ auf ber anbem Äör|)erPfte ßä^mung, 
kribbeln, 3udten unb bergl. SJefd^ioerben einfteflen, fo lann er fd|toer^ 
lid^ gereift »erben, ^ebenfalte jiel^e man aber fofort einen Ärjt 
ju State. 

aßenn alte ßeute RopftoOf l^aben, baä nie ganj bergest, unb 
jugleid^ menig ^m loffen, ber bid, trübe, ftinfig ifi, fo bebeutet 
e8 nid^t» ®ute^; fie muffen Diel SBaffer trinlen, bie ^ut oft mit 
einem naffen, großen ^anbtud^e obreiben unb balb einen «rjt frogen. 

«uSfd^lag ober ®rinb araÄo^fe unb im Oefid^t »erben in 
einem befonberen «bfrfinitt (fie^e 15. «bfd^nitt) bt^pxoäfm. 
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3)05 Slu^fallen bcr ^aorc ift fel^t oft einer mangettiaften ^Pflege 
beg ©oarbobeng jujufd^reibcn. SaSä^tenb man bog tägfid^e SBafd^en 
be« ®efid^te8 für gerobeju felbftoerflänMid^ j^fflt, benfen biele ßeute 
oft monatelang nid^t baran, bie §aare unb ben Äopf gu loafd^en, 
um fie bon ©taub, ©d^mu^ unb angefammeltem fjett ju reinigen. 
Um boä ^aar möglid^ft lange in normalem guftanbe ju erhalten, 
ifl e8 burd^ouä erforberlid^, baß man fic^ bon frffl^efler Qugenb auf 
boran gctt^öl^nt, ben Äopf unb ^aarboben einmol »öiä^cntüd^ mit 
einer müben ©eife unb lauem SSkiffer ju tt?afd^. 3um 8lu8lchnmcn 
ber ^are berttjenbe man nur ^om- ober ftautfd^uBomme, bie 
gut abgerunbete ©t)i^ l^aben; aKetalKämme unb ©tal^Ibürften 
finb fd^Mid^, tt?eü fie einen ju großen SReij auf bie Äopfl^aut au^ 
ahm. 83ei mäßigem ^arau^faH, ber burd^ Kad^roud^ neuer ^aare 
immer toieber gebedtt loirb, ift nid^tg weiter notioenbig afö ein öftere^ 
SBafd^en, JBürften, unb ftämmen ber ^aare. ®egen bünnen ^ar- 
mud^ ift dftereS 9Ibfd^neiben ber $aare unb latte^ 9Baf(^en bed 
Äo|)fe5 öor bem ©dilafengel^en ju empfehlen, ©el^r flarfen ^aar* 
auSfaK beobad^tet man befonberS nad^ fd|toeren ^an!^eiten toie 
^iif)vS unb SBod^enbettfieber; geJoöl^nlid^ laffen fid^ ober bie ou^ 
gefallenen ^oore bei forgfoltiger Pflege beS ^oorboben^ bolb lieber 
erfe^n. — Sor ber Slnwenbung ber togfid^ in ben 3^tungen an* 
gepriefenen ©el^eimmittel jur ^aorergeugung tonn nid^t einbringe 
lid^ genug gett^omt werben. Siele berfclben |aben nid^t nur leinen 
©nfluß ouf bog SBod^tum ber ^ore, fonbem entgolten fogor Weij* 
ftoffe, bie bog Gegenteil bon bem beioirfen, toa§ man }u eneid^en 
wünfd^t. 

®a3 SluafoHen ber §aare tonn oud^ burd^ ^orofiten unb ptje 
"^erüorgerufen »erben. Um eine fold^e 8lnfted&ng ju bermeiben, 
foMte man nie öon fremben Äommen ober ^oorbürpen, loie fie bei- 
fpiddmeife im Sorgimmer p]^otogra|)]^ifd^er ^elier^ ober in SBobe* 
onftolten oufjuliegen pflegen, ®ebrau(| moc^en. ajiäioeilen ift 
t)a§ StuäfoIIen ber ^aore bei grauen ober SKabd^en borouf jurüdf- 
jufüj^ren, boß fie biefelben obenbS ju feft ober ober ju lodter binben. 
Slud^ bog täglid^e ©rennen, häufeln unb bie öftere SJenü^ung bon 
fiodentoidel leiftcn bem SluSfallen ber ^oore l^äufig SJorfd|ub. 

3u große Srodenl^eit ber ^oore ift in ber JRegel auf eine 
mangelhafte Jotigfeit ber Siilgbrüfen jurüd^ufül^ren. 3ft ^^ ^o^r 
^el^r troden unb fpröbe, fo laxm man fid^ jum 3^^* ^^^ ^fiein- 
^oltung be^ ^oorboben^ (Einreibungen mit Sigelb, boS mit äBoffer 
jerquirit louiÄe, bebienen, worauf man bann ben Äopf loieber^olt 
mit loutoormem äSoffer obtoofd^t; oud^ toöd^ntli^ ^»oofd^ungen 
mit 93eijenBeie, bie im SBoffer gelod^t würbe, finb I|ier ju entpfel^Ien. 
^oröle, ©olben unb $omaben, wie fie in Slpotl^efen unb fin^eux^ 
^efd^often feilgehalten loerben, entl^olten mond^mal fd^fiblid^ 99e* 
ftonbteile pber finb infolge beS langen ^rumftel^enS ronjig geworben 
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unb bal^cr nid^t ju cmpf eitlen; bagegcn finb ©nrcibungcn mit ©djaf* 
moUfett juträglid^. ®egen ^op^^Mpptn, fiebrigen ®d^inu| unb 
ttodene ^ate lann man fid^ oUe 2 bis 3 äRonate mit einet ganj 
bünnen Sauge bon Sßud^en^oljafd^e tuafd^en, fo, bag man ben 
^mm barin eintaud^t unb na(|]^er bie Sauge mit laltem SEBaffer 
aui^ bem ^te mäfd^t. SBenn bie ^ate fid^ ffMüten, fo ift eS gut, 
ein f^ett obecCi, am beften ©d^afmoUfett, dnguteiben; babei muffen 
bie ^atf|)i|en leben anbem £ag abgefd^nitten n>erben. — äSBenn 
einzelne tol^Ie Stellen in bem bel^aarten ^p^e entftel^en, fo l^ilft 
ei bidtueilen, biefe ©teilen oft ju rafieten, unb itoax fo toeit im Um* 
fteid, bag aud^ bie angrenjenben $aate mit n^eggenommen n^eiben. 
®enägt bie» nid^t innerhalb 14 t:agen, fo reibe man bie fohlen 
©teilen jeben jmeiten Slbenb mit etwa« ©a^Shim ein, ober man 
benfi^ einmal kodd^ntlid^ (Einreibungen mit einer burc^fd^nittenen 
3wiebel ober einer ^ntl^aribenfalbe. Qa^ ^lerftellung ber le^teren 
lägt man hai SRarl avS 9fKnbdfnod|en in ber SBärme auslaufen, 
fügt einer ftaffeetaffe boll einen Xro^fen ftont^ribentinltur bei, 
mobd man unter bielem 9tü^ren unb SÜop^tn allmäpd^ fo biel 
9Rarf jufügt, b\& bie 2:affe Doli nritb; babon reibt man bann alle 
3 bis 4 Sage einmal bed SlbenbS einen Xeelöffel doli in bie lallen 
©teilen ein. ^efe $omabe !ann man aud^ bei ju frfll^em Staf^V' 
merben üertoenben. 92od^ mirlfamer finb (Einreibungen ber ^^f- 
ffavit mit einer SRifd^ung bon 4 ®ramm Petroleum unb 28 ®ramm 
SSeingeifL Vlan burd^feud^te bamit baS ^ar unb reibe bie ßo:|)f- 
^aut mel^rmafö grfinblid^ ein, morouf nid^t nur bie ©d^u))^enbilbung, 
fonbem aud^ hcS Ausfallen ber ^aare bebeutenb nad^Iägt. (Sine 3 
b\ä 4 malige ^[ntoenbung beS äRittefö genfigt meift, um bie gen^ünfd^te 
Sefferung ju erzielen. 

f$allen bie |)aare nad^ ©d^mäd^ungen burd^ ©afteberlufte ober 
langbauembe ftranl^eiten au«, fo gibt man China unb f^äter Fei^ 
rum; China ^ilft juttjeilen aud^ gegen fiebrigen ©d^toeig in ben 
paaren. ^arauSfoII nad^ ftar!en <Bd)toe\%en berlangt Mercurius; 
nad^ bem (^ebraud^ ber ®^ina: Belladonna; nad^ biel SRerlur: 
Hepar sulphuris calc. ober Carbo vegetabilis; nad^ 
biet ^mmer unb ®xam: Staphysagria unb Phosphori 
acidum; naäi fjil^iQen ^anl^eiten unb nerööfen Sricbem: Hepar 
sulphuris calc, Silicea unb Lycopodium; bei d^ronif(|em 
Äopfme^ ^tifterifd^er unb gic^tifdficr 2(rt mit groger entpfinblic^Ieit 
ber Äopfbebedfungen: Hepar sulphuris calc. oberLachesis; 
bei pufigem Äopfioel^ infolge alter Unterleib§bcfd|h)erben ober bei 
Surfen mit Dielen abfliegcnbcn ^aarfdfiujjpen: Lycopodium. 
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S»eiUr ILkfiliiiitt. 

|trmtkl|fttnt ^er Senden. 

«ngemeiiieS. 

^Doä ^uge ift einer ber ebelften, aber aud^ beltlateften Mipex" 
teüe, unb !ein grögereS Unglüd, !ein größerer »erlufl lann ben 
aJlenfd^en treffen, al8 »enn er fein Slugenlid^t einbüßt unb boS 
Zehtn in SBlinbl^eit; in ewiger 3la6)t verbringen ntuB. Slugenfronfe 
fönten fid^ bo^er ftetS an einen tfid^tigen l^omöopat^ifd^ ^rjt unb 
nie an einen Saien menben, benn bei t)ielen Slugenhanl^eiten lonn 
Serföumted überl^aupt nic^t mel^r nad^gej^ott ober tmeber gut' 
gemad^t n^erben. (Sbenfo emfUid^ muffen mir bor bent eigenmäd^ 
tigen (Siebraud^ Don ^ugenmaffem unb ^ugenfolben aller ^rt mamen, 
benn nid^t feiten entl^alten fie ftarfe ®ifte, unb mit wenigen %i^ 
nal^men jliften fie mel^r ©droben aß Shi^en. 

^Doä befte Stugenmaffer ift baS gekoöl^nlid^e reine, lalte äBaffer; 
boäfelbe ijl befonber^ l^ilfreid^ bei SRötc, SBrennen unb SBe^tun ber 
2(ugen als ©egleiterf^einungen eine8 Ruften? ober ©c^nu^jfenä. 
(Sbenfo ift eä aber aud^ bei d^ronifd^er, tangioieriger Sfugenent jünbung 
^ilfreid^, befonberd tvtxtn fie mit groger SidE)tfd^eu ein^ergel^t unb bei 
ieber ®elegen]^eit, l^auptfäd^üd^ aber bei toltem SBinb ober nag- 
laftem SBetter fd^Iimmer wirb, pr Äronfe, bie baS Mte SBaffer 
nid^t gut ertragen Knneh ober tro| r^elmögiger Äntoenbung be^ 
fetten nid^t beffer werben, bie nid^t allein über ©rennen unb ®efü]^I 
wie ®anb in ben ^ugen unb Sid^tfd^eu Sogen, fonbem aud^ l^eftige 
©d^merjen berfpüren, unb bei benen biele f^arfe 2;ränen ausfliegen, 
ijl lauwarmes SBaffer beffer. 23tan lann bamit baS Äuge fdbft au8- 
wafd^en unb befpülen, ober SJerbanbgaje in baS erwärmte SStoffer 
taud^en unb auf baS erfranite Sluge legen, ©obalb bie ©d^merjen 
june^men, muffen bie warmen Umfc^Iäge immer wieber erneuert 
werben. 

9lur wenn Die Slugen fe^r troden unb bie Siber frampfliaft 
jugefd^toffen finb ober wä^renb beS ©d^tofeS jufammenfleben, ift 
öefheid^en mit fügem, frifd^em Saumöl ober Dlibenöl, unter Um- 
jlänben aud^ Safelin ober fianolin, ju empfehlen. 

SBenn bie ®efid^tSrofe aud^ bie Äugen ringsum befällt, fo barf 
nid^tS Stoffes angewanbt werben, fonbem man legt bann nur trodfene, 
warme ©ädtd^en mit ftleie auf. fWäfxt bie (gntjünbung bon ®ift- 
fumad^ ober anbem ^flanjen, wie }. SB. ber SRaute ^er, fo gilt ganj 
boSfelbe; man gibt bie innerlid^ angegeigten SWittel, bie im erjlen 
SWI gegen Vergiftungen mit biefer ^ftanje empfol^Ien würben, 
unb legt warme SHeienfädfc^en auf. 
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aSct butd^ou§ eine ©albe benü^en jpill, bet nel^me bog SBeijse 
bon einem frifd^en ®, Kopfe e3 mit einem SecWffcI öoU toeigem, 
f einflem 3}td[w unb mit ein wenig dampfet, bi* oHeS gu ©d^cum »iri) 
unb lege bied auf bie Slugen; ober man fteUt eine innige äRtfd^ung bon 
1 Seil Euphrasia-Iinitur mit 10 Seilen feinfiem SonoKn l^r, 

SHe f(|nen[te Teilung bei ben meiflen Slugcnfranl^eiten eneid^t 
man aber burc^ ben innerlid^en ®ebraud^ l^omdopatl^ifd^er SRitteL 

(httiftttbitti0 mtb Vitf^toeUtmg ber tliigeitlibet. 

Xie Slugenliber finb bisweilen rot, entjünbet unb gefdltooHen, 
ol^ne bag bie 2lugä|)fel fclbfl babon ergriffen finb. ©ne foId|C ffint* 
jünbung lann burdi eine SReil^e gang öerfdiiebencr Urfad^en ^eröor* 
gerufen toerben, 2(m l^äufigften finb eS Semperatureinflüffe^ große 
^te, folte fdEfarfe SBinbe, augergemö^nli^e ^i^e ober rafd^er SBit^ 
terungsnjed^fel, bie ju einer Slugenüberentjünbung filieren. ®ne 
anbere l^äufige Urfad^e ift bie Überanftrengung ber Slugen, enttoeber 
baburd^, bag ber ^anle längere 3^t bei mangelhafter Seleud^tung 
in einem Hein gebrudften SJud^e lieft, ober ba| er feine äugen in- 
folge groger fturgfid^tigfeit übermübet. Serfto^fung bc8 Sränen* 
lonaleS, moburd^ bie Sränen i^ren 9Beg nid^t mel^r burd^ ben inneren 
2lugenmuSfeI unb bie SRafen^öl^Ie nehmen lönncn, fonbcm über bie 
unteren äugenliber unb bie 93aäen toegroKen, lann ebenfalß ben 
®runb ju einer ßiberentjünbung bitten, ^nber mit flrofulöfer, 
fd^mäd^Kd^er £örper!onftitution n^erben mit gang befonberer Vor- 
liebe bon Ghttgünbungen ber Stugenliber befallen. (Bdßtffxö^ ijl 
nod^ in (Sm^äl^nung gu bringen, bag Siberentgttnbungen audE) bie 
grolgeerfd^einungen bon äßafem, ®id^t ober 9ll^eumatiSmuS fein 
Knnen. 3n aUtn gollen ober unterfud^e man bie JRänber ber Äugen* 
liber genau, ob ©ntgünbung unb Sudfgcfül^I nid^t bon Deinen lierd^cn 
l^errül^rt, ob fic^ nid^t Deine, rote EKilben, ober platte, braune f^ilg* 
laufe an ber ^nnenfeite ber Slugenliber ober in ben Augenbrauen 
aufi^altcn. 

®egen rote, l^arte ®efd^tt)ulft mit ©rennen, 4>i|c unb Sroden- 
^eit gibt man Aconitum. @inb bie 9(ugenliber blag, geÜIid^rot 
gefd^moDcn, glängenb mic burd^fid^tig, brennen unb fpanncn fie, ijl 
biet @(^Ieim in ben Slugen unb ber 92afe, biel $i^e unb Unni^e 
babei, fo fommt ebenfalls guerfl Aconitum in Setrad^t; tritt nad^ 
einigen Sagen feine prompte ©efferung ein, fo berfud^e man Apis, 
ein Srottel, baS überl^aupt bei jeber mäfferigen, rofenartigen ®e- 
fd^mulfl um bie 3(ugen, mit berfdftooKenen ober gufammenSebenben 
Sibem, mit bem beftfinbigen ®efü^I, afö loäre ©d^Ieim in ben Singen, 
biel 3udten, ©d^runben, SBrcnnen unb ©ted^en angegeigt ijl, SBenn 
brildtenbe ©c^mergen bleiben, ober bie Siber mie tounb unb ger- 
fd^Iagen fd^mergen, fo ifl Hepar am ^iai^e. SBenn bie Siber fe^r 
cntgünbet unb rot bleiben, l^eftig brennen, unb menn ©d|leim unb 
®ter ausfliegt, fo gebe man Sulphur, bcfonberS menn bie 9lugen 
morgens gufammengegogen finb unb ber Patient baS Sid^t nid|t ertragen 
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lonn, Jritt banaä) nid^t fofortigc SBefferung ein, fo frnin man toicbct 
Aconitum geben, ttjeld^e^ bann ttjeit me^r ©nflug I)at. ^at man 
Hepar gegeben unb min fid^ bad fibel nid^t beffem, befonbetS tuenn 
e§ in ben tot gefd^tt^oHenen Sibetn brennt unb judft ober menn bie 
Sibet juBeben unb beim Offnen Muten, fid^ tDofjjl gar umftül^jen, 
ober bod^ fd^mer unb toie geläl^mt finb, fo I|üft Belladonna. 

aßenn bie Siber btog an ber inioenbtgen Seite entjünbet, rot 
unb fd^mcrjl^aft finb, heftig brennen unb bie Stugen laum geöffnet 
merben lönnen, fo ben!e man anArsenicum. ©inb fie aber nne 
getoaltfam jufammengejogen, gefd^JooMen, fd|Joer gu öffnen, unb 
fdimetjenmel^rfd^neibenb, ^aben fie®efd^toüre amWanbe, aud^ äugen 
grinbige (Bttiien, fo ifi Mercurius oorjujiel^en; unb hjenn ba^ 
nid^t oöllig l^elfen toill, nad^ einigen 2:ogen Hepar. SBei ber ®nt^ 
jftnbung ber inneren ^äd^e ber ßiber, toie fie bei Neugeborenen 
unb au^ bei 5Hnbem in ft>äteten Salären üorlommt, too biefelben 
tote burd^ ^ampf gufammengegogen finb, unb toemt bei gen^alt* 
famem Soneinanbergie^en eine bide, rote aSuIft entgegentritt, unb 
gelber, eitcrartiger ©d^Ieim l^eröorbringt, ip neben ber lolalen 8e* 
^anblung Rhus toxicodendron angezeigt. 

Graphit fommt in f^rage, toenn fid^ an ben 9iänbem ber 
Sbigenliber Ihcufien bilben unb bie älugentoinlel infolge oorl^anbener 
©d^nben leidet bluten. iBefonberd ^ilfreidi ift eS, toenn fid^ aud^ 
im @efid^ unb befonberd l^inter ben O^ren SluSfd^Iäge befinben. 

85ei ben gewö^nüd^ften longtoierigen we^en Slugenlibem, bie 
bei Sag juden, bei ißod^t julleben, rot unb etkooS gefd^tooKen finb, 

Sefd^»ürige JRfinber l^aben, näffen ober eitern, mit oftem 3*^iwfe^ 
er Slugen, ®d^eu t>ox ^üigleit, mit ftetem ©dfnup^m, tool^I aud^ 
Mttgen Äopff^metjcn ober bod^ ^i^e im Äo^jfe, l^ilft Euphra- 
sia. aSenn bie SWnber brennen unb jjudfen, fel^r Jounb finb unb bei 
SBerüIirung unb frill) fd|merjen unb erjl gegen äWorgen jufd^tofiren, 
gebe man Nux vomica, ba^ über^au^Jt oft paßt, menn Euphra- 
sia nid^t auSreid^t. 38enn fid^ bei bergleid^en (Sntgünbungen bie 
Siber nad^ äugen umle^ren, mit ©ted^en, 93rennen unb landen, 
ober ol^ne ©d^merjen, fo berfud^e man guerft Mercurius, unb 
lommt man bamit ni(^t jum 3i^l b^ntn Hepar ober Belladonna. 
9Benn biefe STättel nid^t l^Ifen toollen, bie fiiber gang rot finb, 
in ben Slugenminfeln immer etnjag ©d|Ieim fi^t, bie Slugen gegen 
boS Sid^t em^finblidi finb unb ber ^anle über ©ted^en in ben Slugen 
Öögt, fo gebe man Antimonium crudum. (Skgen SJrennen 
unb ©d^eibcn in ben Sibem, befonber^ beim fiefen, unb am beften, 
menn Sulphur ettocS befferte, aber nid|t I|inlänglid^ koar, ift Cal- 
carea carbonica Don 9hi|en. Sei bielem kribbeln intoenbig 
an ben fiibem, abenb8 ärger, mit Sluötoufen oon Sränen, pagt 
China. 85ei beigenbcm 3udfen an ben Sibem, mit ©teif^eit ber* 
felben, toie geläl^mt, I|ilft Rhus toxicodendron; !rampfl|afte^ 
3ufammengiel)en unb Serfd^Iiegen l^eilt Hyoscyamus; ©d|toere 
ber oberen Siber toie SBIei: Chamomilla; bei arger Irodfen^eit, 
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bei Xränenflug mit fd^wcrcm öcipcflcn unb ^i^c bct ßibct, l^üft 
Veratrum. 

®inb Wlben ober ^Ujläufe bie Utfad^e ber Stbetentjünbung, 
\o muffen biefelben mit einem Seinen B^ngc^n ober einer ütobel 
abgelefen unb 93cmmdl mit SBeingeift auf bie Iranfen fiiber geftrid^en 
tt^erben. 

SBei ftarfer ftruftenbübung m ben fiibranbem reibt man hirj 
oor ®d^(afenge]^en etmaS Safdin in bie 9(ugenh)impem; am näd^flen 
3Dtorgen laffen fid^ bann bie Äruflen mit warmem SBaffer leidet ent* 
fernen. 

«ktftcnfoni. 

Unter ®erftenfom ober ^agettom üerftel^t man eine mit (Jnt- 
jänbung ein^ergel^enbe furunfelartige Beine Sr^öl^ung am Sibranbe, 
bie fid^ unter (Sd^merjen unb ^i|egefat>I, manchmal audf leidsten 
giebererfd^einungcn entmidtelt. S)er S^^olt ber Beinen ®efd^louIfl 
gel^t bann rafd^ in ©ter über, unb fobafl) fid^ Ic^terer entleert, laffen 
fofort alle SBefd^toerbcn nad^, tt?orauf meift nad^ 1—2 Sagen ööHige 
Rettung eintritt. — ?Qg Urfad^en finb ju em^ol^nen: (Bdftoädfix^t 
Äörperbefrfiaffenl^eit, fd^Ied^te emä^rung, befonberg täglid^er ©enug 
bon S\xdei, ©ü^igfeiten unb anbcren Sedfereien; femer Überan- 
ftrengung ber Slugen unb fdfiarfe falte Storbwinbe. 

^S am l^äufigften bagegen atigenxmbte aiUttel, bcä in ber 
SDlel^rja^I aller ^üt bonftänbig auSrcid^en bürfte, ift Pulsatilla. 
3ft bie ©ntjünbung befonber^ Ijeftig unb fd^merj^aft, fo gibt man 
Hepar, morauf e^ fid^ gemö^nlid^ balb entleert. ^ fpäter noä) 
ettocS notiöenbig, fo paßt meift Silicea. 3^9* ^^ ®erftenfom 
eine Steigung mieberjufommen, bleiben ^arte (Stellen jurüdt ober 
ge^t e§ überhaupt ni(|t auf, fonbcm bleibt l^ort, fo ^ilft Staphy- 
sagria unb jtoar befonber^, totxm bie 9ugen leidet jufd^n^&ren, 
bei|cn unb brennen, l^auptfäd^lid^ in ben SKnfeln, in benen fid^ 
immer trodfcne Slugenbutter anfeftt. Sleiben aurfi bann nod^ ^oten 
jurildf, fo laffe man 2—3 SBod^en fpäter Calcarea carbonica 
ober Sepia nehmen. 2luc^ Thuja l^cilt ^artnäcfige ftnoten in 
ben Slugenlibem, befonberä totivn bie SSKnlel ijti% unb troden finb 
unb bie Slugen im freien üiel tränen. 

«htgenett^flnbitttficii 

ober me^e Slugen, bei benen nid^t blog bie Siber, fonbem ba§ Sluge 
felbfl mit erlranit ijl, finb in bejug auf il^re Urfad^e, if)ren «er* 
lauf unb ba^ bon ber Sntjfinbung ergriffene ®ekoebe äugerft 
berfd^ieben. @o fprid^t man beifpietöioeife bon ©inbel^aut- 
entjünbung, menn bie ba^ Sttuge überbedfenbe ©c^leiml^aut ent* 
jünbet ijl, bon^orn^autentjünbung, »emt bie unmittelbar 
barunter licgenbe §om^aut ben @i^ ber ffintjünbung bittet, unb 
bon-3legenbogen^autent§finbung, tt?enn bie farbige Stegen- 
bogen^aut bawn ergriffen ift. 3)iefe berfd^iebenen 9lrten bon Äugen* 
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cntiünbungcn fann aber bcr Saic nid^t öoncinanbct untcrfd^ciben, 
unb ha btefelben überbieS mel^r ober weniger emft unb gefäl^rlid^ 
finb, la bei mangelhafter Sel^anblung fogar oft mit üöIKger Qx* 
Minbung enben, fo Wimen toxi nur bringenb raten, aud^ bei fd^ein* 
bar leidster ©ntjünbimfl ber Slugen einen ^omöopat^ifd^en 8lrjt ju 
State }u gießen. Säenn njir nun an biefer ©teile tro^bem bie toi^ 
tigften äRittel gegen ^[ugenentiünbungen anfül^ren, fo gefd^ie^t 
bie^ in erfier fiinie im 3ntereffe berer, bie fid^, Joeit öon einem 
l^omdopat^ifd^en^rjt entfernt, an einen allo^a^ifd^en^rit ju n^enben 
genötigt finb, unb d^2ln:^änger ber^omöo^jatl^ie gerne einen Serfud^ 
mit einem ^omöo^jatl^ifd^en Strjneimittel machen möd^ten, 3^ ber 
3M)iioi)i oller f^oHe wn ^ugenentjünbungen begnfigt fid^ ber allo^ 
^at^ifd^e Slrjt mit ber Slntoenbung äugerli^er aWittel, bie, nebenbei 
bemerft, bei mond^en Stugenentjünbungen, njie j. S. ber SRegen- 
bogen^autentjünbung, nid^t ju entbel^ren finb. 2)er ^anfe tonn 
alfo, ba er meift ein innerlid^eS SRittel gar nic^t befommt, umfo el^er 
einen SJerfud^ mit einem ber unten angeführten aOWttel mad^en. 

Aconitum ift bei ^löglid^ entfiel^enben Slugenentjünbungen, 
bie rafd^ fd^Iimmer njerben, ba3 befte äJUttel. 3)ie Stugen finb ftarf 
gerötet, üon einer 2ln§a]^I roter Slbem burd^jogen unb ber Äranfe 
Sagt über ©d^merjen, biel Sränen ober grofee Srodenl^eit in ben 
Slugen. 

Apis fällt bei fel^r öielen ^ugenentjünbungen in bie SBal)!, 
^auptfäd^Jid^ aber, menn Äopffd^merjen babei finb, bie bi^ nad^ ben 
Slugen fcliegen, botjren ober fled^en, mit großer Sic^tfd^eu ober bodb 
©ergeben ber 2lugen, totnn fie beim ©e§en unb bergt, angeftrengt 
ttjerben, bei fte^enbem, brennenbem Qudten unb ©d^runben in ben 
roten ^ugen, bie oiel tränen. 

Nux vomica pa^t, tottm bie ßiber befonber^ in ben SBinfeln 
nod^ röter aö bie 2lugen finb, ober toenn biefelben mit S5Iut unter* 
laufen finb unb beigen, ate ob ©alj ober ©onb barin wäre; femer 
wenn frü^ fein Siige^Hd^t ertragen toirb, ^ricber baju tommt, unb 
wenn morgend unb abenb^ ber 3iifta^ fd^ttmmer iji. 

Ghamomilla eignet fic^ befonber^ für ffiinber, wenn bie 
klugen jled^en, brüdten, brennen, als ob ^ifte l^erauSfd^Iüge, wenn 
fie frü:^ öerfd^woHen unb berttebt ober fe^r trodEen finb, unb wenn 
ber $atient über feine ©d^merjen fel^r ungebulbig ift. 

Belladonna wä^It man, wenn bad SSeijse im 9 
rot ift, ober groge rote 2lbem ju feigen finb bei biet ^i^e; wc 
brennenbe Xränen auslaufen ober bie Sugen ganj trodfen 
bom Sid^t fd^merjen; wenn bie ©d^metjen Iranipf artig 
^ineingel^en, unb ein fo l^eftiger ©d^nupfen babei iji, baß 
wunb wirb unb fleine 93Iütd^en um 92afe unb aitunb auSbred^en; 
wenn ber §ujlen furj, trodfen, !eud^enb unb Irampfliaft ift, fo baj^ 
ber ^tient einjelne Einfälle ^at, aber bann nid^t aufhören fann, 
bis es borbeigel^t. 
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Argentum nitricum ifi l^ou^tfäd^Iid^ ongeseigt bei bider, 
reid^Iid^cr, ral^mattiflcr SKifonbcrung au« bcn Slugen. ©et bcr Shigen* 
cntjünbung bcr Sicugcborcncn ift c8 ein ^auptmittel. 

Mercurius ifl nü|Iid^ bei reid(|Iid(em Sränenjfluß mit ©renn- 
gcfüf|I unb SBunbmerben ber Slugenliber unb SBangen. 3>ie Äugen* 
fd^metgen berfd^Iimmem fid^ naditi, unb ber ©d|etn einer 2ampt 
ober eines f^feuerS ift betnol^e unerträgltd^. 

Sulp hur finbet bei Slugenentjünbungen öftetg Sertoenbung. 
Xie Äranlen fiagen über fieberä^nli^e Srf(|einungen unb näd^tüd^e 
Unrul^e, fott?ie über ©d^merjen, bie burd^ bie ?lugcn burd^fd^iegen. 
Sulphur fann öfters aß 3*^if^^^wiittel gegeben toerben, wenn bie 
anf^einenb |)offenbe Ärgnei il^re ©d^ulbigfeit nid^t getan l^at. 

Euphrasia mirb gegeben^ tuenn ein 3)rudfgefü]^I Dor^anben 
ift, biet ©d^Ieim ober beigenbe Jränen ausfließen, bie Siber fidj 
jufammeniiel^en, baS gonge 2luge fe^r rot ift, orge Äopffd^merjen 
ober fließenber ©d^nupfen firfi ^ingugefellcn, wenn eS be* SlbenbS 
fd^Iimmer wirb, wenn mel^r ©c^merjen atö SRöte, befonberS l^eftigeS 
I)rüdten unb ©d^eu üor allem $eßen öorl^onben finb. 

Cepa I)ilft bei fe^r üielen 2;ränen, bie nid^t fd^arf finb, mit 
9iöte, S^i*^"/ ©ted^en, ©rennen, Seigen in ben 2lugen; ebenfo bei 
Süden, §i^e, ®ef(^touIft um bie Slugen, befonber« bei Irö^feln 
ber 92afe, ©d^nupfen unb ^opfmel^. 

%idi Ignatia pafgi manchmal, koenn eS morgenS fd^Iimmer 
mirb unb ber jh;anle fel^r niebergefd^Iagen unb fe^r argerlid^ ift; 
Pulsatilla, wenn eS nad^mittagS fd^Iimmer wirb unb ber 
Stanfe fel^r weinerfid^ ober ber Schleim fel^r bid ift. $at man Nux 
vomica nod^ nid^t gegeben, fo ^agt baSfelbe oft nod^ nad^ anbem 
SDWtteln, um bie groge (gmpfinbüd^feit, wdd^e gern jurüdbleibt, 
üoUenbS weggunel^men, ebenfo Belladonna, wenn ein fd^wac^eS 
®efid(t ober ^immtm, ^unfein unb ©c^warjfel^en jurüdbleibt. 
SSäl^rt aber bie Sntjünbung eine 9Bod^e lang, fo Pft mand^mal aud^ 
Lycopodium. 

SBei welken äugen, bie bon SRl^eumatiSmuS ober ©lieber- 
reiben l^errü^ren, wobei baS Sluge inwenbig ganj rot ift, lein ^efleS 
ßi(|t ertragen wirb, fd^arfe 2;ränen fel^r reid^Iid^ ausfliegen, bie 
fd^merjen, fted^en unb reiften, nid^t nur inwenbig, fonbem aud^ 
äugen, unb immer in ber SaSärme fd^Iimmer werben, paffen folgenbe 
aWittel: 

Pulsatilla, nad^bem bie fd^Iimmfte entjünbung burrf) Aco- 
nitum geminbert ift, aber immer nod^ ftarfe, fted^enbe ober hoff^ 
renbe unb fd^neibenbe ©d^metjen bleiben, wenn fein Sid|t ertragen 
wirb, nad&mittogS unb abenbS aHeS fd^Iimmer ift, wenn baS Übel 
fidEf öfters wiebe^olt ^at unb eine weinerli(^e ©timmung oerurfad^te. 

Bryonia bagegen, nac^bem Pulsatilla bie ©d^merjen 
minberte, aber bie 8Wte nod^ bleibt, wenn eS inwenbig brennt ober 
wie ©anb brüdt, wenn eS abenbS ober nad^tS fd^Iimmer wirb, bie 
Siber berfd^woHen finb unb eS beim Slufmad^en berfelben im Stoppe 
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fd^metgt. Dann aber and) nur, tpcnn baS ficibcn infolge ©rKItung 
mit aaäaffet cntftanb, wenn j. 85. bog fd|tt)ei§ttiefenbe ®efid|t mit 
laltem SBaffer gemafd^en mntbe. 

Rhus toxicodendron lommt in 93etrQcl^t, mennBryonia 
ju paffen fd^ien, aber nid^t tjalf, toenn e§ immer nodfi beijst, brüdtt 
imb ftid^t, Seine SSläSd^en fid^ ba geigen, wo ba§ Stugentueijs an 
bie JRegenbogenl^aut angrenjt, Juenn bag Sluge öiel tränt unb nad^t* 
iufd^mfirt, n^enn ei h)ie eine 9h>fe aud^ um bad 9luge l^erum ge-^ 
fd^moüen ift; fpöter pagt mand^mol Calcarea carbonica. 

Veratrum, mcnn bie ©d^merjen reigenb finb unb ben Äranlen 
nad^tS nid^t fd^Iafen laffen, unerträglid^eS ^opftuel^ babei ift, mit Diel 
l^i^e in ben S(ugen unb einem ©efai^I, atö mären fie gan; trodfen. 

äBenn bie entgfinbeten Slugen biel @d|Ieim ober Siter abfonbem, 
finb SluStoafd&ungen mit reinem, lautoarmem SBaffer ober etma^ 
@al}maffer uner^glid^. Wen benü^t l^iegu entmeber eine Heine 
©pri^e, einen Slugentropfer, ober nod^ einfacher ein ©tftdf reine 
Serbaubbaumiüotle, bie man, nad^bem fie mit SBaffer getränft 
tt^urbe, über bie geöffneten Slugenliber l^ält unb auSbrüdt, fo ba^ 
ber ganje 9[ugapfe( Dom SBaffer aberf(^memmt unb befpfilt wirb. 
®a manche Slugenentjünbungen anftedfenb finb, foHten SBafd^ 
läppen unb ©anbtüd^r, bie ber Jhanle bermenbet, bon feiner anberen 
^erfon mitbcnü^t werben. 

^e ftrofiiI9fett «(iigetteti^fitibimgett 

berbienen nod^ befonberS erwäl|nt ju werben. 

85eiÄinbem, weld^e mit benfogenannten ©Irofeln bel^aftet 
finb, ober bei (Jrwad^fenen, bie fie in ber 3ugenb l^atten, finb bie 
Sugen fel^r oft IranI unb werben burd^ Srlältung unb anbere Ur« 
fad^n immer auf« neue wieber befallen. 9äd^t feiten bilben fid^ 
in fold^ ^äUen SledFen ober @(efd^würe auf bem Slugapfet, bie 
©el^fldrungen ^erborrufen. ^gegen wenbe man eines ber foeben 
unter „^ugenentjünbungen'' befprodEfenen äRittel an; lommen aber 
fott^e Unfälle bod^ immer wieber, fo ift eS notwenbig, einen ^omöO' 
patl^ifd^ 9r}t ju State ju jiel^en, ber bann SRittel gegen bie flrp^ 
fuldf e ^rperanlage beroidbnen wirb. Sod^ lann man fi(| einftweilen 
mit folgenben SRitteln l^elfen: 

Pulsati IIa pa|t oft im Slnfange, wenn bie 9iönber ber Slugen^ 
liber rot werben, brennen unb bon bielem ©d^Ieim äufammen-* 
Heben; wenn £ränen ausfliegen, bie fo fc^rf finb, oag fie bie SBange 
wunb mad^en ober eine wäfferige ®efd^wulft entftebt, unb bie %ugen 
fein £id^t ertragen. SBenn ed borübergel^enb l^alf, ol^ne aber eine 
boUftänbige ig^eilung l^erbeijuffij^ren, fo lann man nad^ einer SBodEie 
Ferrum geben. 

Belladonna ift angezeigt bei grogem ^rudF, fd^Iimmer beim 
Sluffd^Iagen ber 3(ugen, wenn biele rote 3(bem ju fe^en finb, (Siter^ 
bläSd^en unb ®efd^wfire auf bem ^uge entfielen, wenn ©c^upfen 
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babei ift unb tottin e§ bon Haltung ober üon feud^ten SBitibett 
unb noffcm unb laltcm SBcttcr ]^etfoinmt. 

Mercurius l^ilft, mcnn bic Äinbcr nod) fein Quccffübct be- 
tommcn l^aben, bic ©d^mcrjcn fd^ncibcnb finb, bcfonbctS beim 9ln- 
flrengen ber 9(ugen^ abenbd unb in ber SBettmärme fd^Iimmer toeäim, 
im fjreien brennen, beigen nnb tränen, l^elleS flid^t nid^t ertragen, 
trübe unb nebelig merben, ober fieine ^afen unb 93Ifiten auf bem 
3(uga|)fel entfiel^en, unb menn eS bei jeber Haltung mieberlommt. 
Mercurius ^a^t fel^r oft nad^ Belladonna, menn bied 8 bi§ 
14 2:age gemirlt l^at. 

Hepar menbet man nad^ Belladonna ober Mercurius 
an, menn bie ^nber fd^on oiel OuedFfilber belamen, bie Siber unb 
äugen rot unb fd^merj^ft finb, beim Slnrül^ren toic tt?unb fd^merjen, 
fid^ hampf^aft Derfd^Uejsen, faum betoegt werben ISnnen, abenbd 
hcS Sid^t nic^t ertragen, bau) ganj trübe finb, balb l^ell unb Kar; 
menn eS barin brfidt, atö kooQte bcS 9[uge l^erau^treten; toenn &t* 
fd^würd^en ober fjfeöe auf ber burd^fi(|tigen §aut am Augapfel 
unb au|en runb um ba§ 3(uge Beine Slütd^en ju feigen finb. SRon 
lann jumeilen mehrere 2iige lang toglid^ eine erbfengro^e ®abt in 
Seneibung geben, (fö pa^t immer, wenn bie Äugen bei trodenem 
falten SSetter icbe^mal fd^Iimmer »erben. 

Sulp hur gibt man {tatt Hepar, befonber^ toenn Bella- 
donna ober Mercurius vorhergingen (aber nid^t nadE) Hepar), in 
gaQcti, too bie ßiber bcfonberö frül^ jufammengejogen finb unb bie 
hänfen bcS £agedlid^t am menigflen ertragen ober bei Sage ganj 
blinb finb, nur in ber 3)ammcrung etmaS fe^en fönnen; wenn eä 
toor bem ®efid^t flort unb flimmert, bie burd^fid^tige ©aut in ber 
Wut beS Stugeg trübe, mie ftaubig erfd^eint ober n^enn bie Siber 
befonber^ befallen finb. Slud^ bei fel^r gerötetem, toie öon Slut 
ftroftenbem Slugentoeig, mit fleincn Slä^^en, Stugentr&nen, Sid^t* 
fd^eu unb :^eftigem ®ru(f im 2luga|)fel, ber fid^ in ber Sonne Der- 
m^rt, ift Sulphur 3. fel^r ^ilfreic^, nac^ Umjlanben täglid^ ober 
aQe itotx ZaQt toieberl|olt. 

Euphrasia eignet fid^ befonberä, wenn bie Sränen reid^ttd^ 
ftiefeen unb bie »aden nrnnb madEien. JReid^Iid^e Stbfonberung öon 
®d^Ieim unb Siter, tooburd^ bie Slugenliber kounb werben unb 
fd^merjen, unb bie Sadten wie mit Sadf überjogen ausfeilen, weijt 
ebenfalls auf Euphrasia ^in. 

Graphit ijl ein auägejeid^neteS äßittel bei ffrofulöfen ?lugen- 
entjttnbungen; bie d^arafteriftifd^en Slnjcid^en l^iefür finb bereits 
unter „(Jntjünbung unb Slnfd^wettung ber «ugenliber" angefül^rt 
worben. 

Galcarea carbonica pagt, wenn ®efd^würe ober f^eHe 
auf bem Sluge mit 2)rttdfen, ^udm unb ©ted^en entftel^en; bei 
^Brennen unb ©d^neiben wäl^renb beä abenbüd^en ßefenS; wenn eä 
Dor bem ®efi(^t trübe unb febrig wirb, befonberS nad^ bem Sffen 
ober beim ßefen, Wt)tn u. bergl., aud^ wenn bie ?lugen inwenbig 
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fi(^ lolt füllten, ober bic 9?afe bid unb grinbig ift, uitb bic fiinbcr 
üid batin booten. 

Arsenicum l^Uft jutoeilen bei ©Amerjen tuie Don gliil^enben 
Äol^Ien, unb wenn fd^on frieden auf beut äuge finb. 

yiad) bem »ettteiben bon SluSfd^Iägen unb ®e\d)toüxtn ent- 
fielen oft l^eftige Stugcnentjünbungen; in foId|en göBen üerfäunte 
mm nie einen ^ontöo^jatl^ifd^en Sltjt ju SRate ju jicl^en. fjolgen 
äugenentifinbungen nad^ aRafetn, ^oden ober ©d^atfod^fiebet, fo 
lefe man bie betreffenben 8ttfd^nitte burd^. 

Xie Äugenfranl^eiten bet Sßeugeborenen finbet man unter 
„ftinberfranf^eiten" in «bfc^nitt 13. 

9iadf Sntjünbungen unb ©efd^tuürbilbungen auf ber ^oml^aut 
bilben fid^ läufig unburd^fid^tige Rieden ober ^tlU auf ben 
9(ugen, bie^ toenn fie fid^ unmittelbar über ber ^i^rille befhtben, 
^etnlid^e ©e^fidrungen derurfad^en lönnen. ©old^e ^eden feilten 
nid^t mit %ftoffen bel^anbelt meri)en, fonbem man laffe bem 9(uge 
mdglid^ft biet Stulpe unb mad|e, menn man leinen ]^omdo))aG^fd^en 
ärjt }u State jiel^en lann, juerft einen Serfud^ mit einem ber oben 
ongeffil^rten äRittel. &ar\i befonberS eignen fid^ Euphrasia, 
Apis, Pulsatilla, Belladonna, Calcarea carbonica, 
Lycopodium unb Silicea jur Sel^anblung fold^er ^oml^aut« 
trübungen. 

SBer baju leine 6iebulb ^at, braud^e ed^teS, reines Shigdl, hcS 
t)tm SBaünüffen, bie lein ^al^r alt finb, in gelinber SBärme auS« 
ge|)regt tuirb, unb bringe feben 9lbenb einige tropfen inS Sfuge. 
9[uf fel^r bide, gefd^moUene, meige ©teilen iann man trodeneS, fein 
geputoerteS ftodifalj mit einem ?ßinfel auftragen. 

Citiige ecntertmigett fiiet Slel|fel|Ier unb Stillen. 

^e am ^aufigften borfommenben ©el^fe^Ier finb: ^rjfid^tigleit, 
Sang»- unb SBeitfid^tigfeit unb f|Sr^tnfidE)tigIeit beS SOterS. 

SHeÄurjfid^tigfeit l^ängt bon einem abnormen S3au bc8 
Augapfels ab, beffen ^rd^meffer bon bom nad| hinten ju lang ift. 
®iefer 3ußanb bcfte^t mand^mol fd^on bei ber ®eburt, toirb aber 
meifl burc^ Überanftrengung ber Slugen beim fiefcn, ©d^reiben 
u. bergl. ^erborgerufen unb jtoar befonberS bei fd^Ied^tcr Sclcud^timg. 
Genaue Unterfud^ungen bon @d|älem aller ©d^ulen unb Snter^ 
Ilaffen ergaben, bajs fe^r biele mit Äurjfid^tigleit belauftet finb, unb 
jmar fanb man bie njeitauS größte Slngal^I furjfid|tigcr ©diüler in ben 
älteren Waffen ber p^eren ©d|ulen; an ben beutfd^en Uniberfitäten 
follen fogar jttjei ajrittel aller ©tubcnten mel^r ober weniger hirj- 
fid^tig fein. Xiefem B^f^^ ^^'^^ ^^^^ ^i^^ fonfab gefd^Iiffene 
Srille abgel^olfen totrbtn; jum minbeften toirb bie filirjfid^tigfeit 
bon bem Sfugenblid an, in bem eine paffenbe Srillc benü^t »irb, 
leine »eiteren fjortfd^ritte mel^r mad^en, loeöl^alb lurgfiditige Äinber 
mit bem Sragen einer SBrille nid|t frü^ genug beginnen lönnen. 
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gut bic Stu^ttjo^t bcr ®Iäfcr flcnügt e8 nun aüctbing^ nid^t, 
ttjcnn man ju einem D^tifct l^tnge^t unb eine ©xille l^erau3fu<3^t, 
burd^ bie man gut ju fe^en glaubt. ® gibt in ber Jat nid^t8 fd^äb* 
lid^ered für bie Sugen, cüä &iä\ei ju tragen^ bie ni(^t genau paffen, 
unb biete ^erfonen l^aben gerobe baburd^ il^re Slugen noäf mel^r 
üerborben. Äurjfid^tige muffen flet3 einen Äugenarjt ju JRate 
jie^en, ber mit ^ilfe bon $robegIäfem genau feftftdlt^ moS für 
einer ©rille ber Äurjfid^tige bebarf; bann erft lägt man fic nad) 
»orfd^rift be« Strjteä beim Dptifer anfertigen. 

^e f^ernfid^tigleit beS Stiterd beginnt fid^ me^r ober 
weniger bei allen fieuten jioifd^cn bem 45. unb 50. ßeben^ja^r ein- 
jufteüen, unb nimmt bann öon ba ab immer mel^r ju. ®iefer ©el^- 
fel^Ier ift bie fjfolge einer mit bem SQter in Serbinbung fte^enben 
Ser^firtung unb Slbflad^ung ber ^{iaa-Sinfe. $erfonen, bie bamit 
behaftet finb, Bnnen bie S^tvaiQ nur in einer getoiffen ©ntfemung 
lefen unb muffen meift barauf üergid^ten, Sein ®ebru(ReS ober bei 
gtod^t au lefen. 

2)ie meipen Seute geben e8 nid^t gerne ju, bog fie an g^nt' 
fid^tigleit leiben unb fd^ieben e^ fo lange toie mdgli^ l^inaud, eine 
SBrille ju tragen. 3)ie« ift übrigen^ fel^r unHug, benn abgefe^en 
bat)on, bag bie beim t^.m[id^tigen nottoenbige Slnftrengung mäl^renb 
beg ßefenö mit groger Unbequemlid^fcit oerbunben ift, fo nimmt 
bie gemfid^tigfeit ol^ne ©d^uft einer JBriHe immer me^r ju. ©obalb 
fi(^ bal^er bei Seuten jnjifc^en bem 45. unb 50. Scbenäja^r S^(S)m 
t)on gemfid^tigfeit einflellen, foHten biefelben e^ nid^t öerfäumen, 
fid^ eine »rille anjufd^affen, bie fie beim Sefen, ©d^reiben, ^Sfjtn 
unb anberen in ber SRä^c }u oerrid^tenben arbeiten auffegen. 

@in lang- ober Joeitfic^tigeä 2luge ift faft immer 
ol^ne Sluänal^me angeboren, obgleich ber g^c^Ier öftere erfl im fpä* 
tercn 2tbtn bemerlbar tt?irb. 2)er SBeitfid^tige lann entfernte ®egen^ 
ftänbe mit njunberbarer Älar^eit feigen, Joäl^renb Arbeiten in ber 
ißä^e ibm unbequem finb unb feine STugen in hirjer 3^** ermüben. 
S3eim ßefen beifpiefötoeife fliegen fd^on nad^ lurjer S^t bie 85ud^ 
flaben ineinanber über, gm ®egenfa| jum furjfid^tigen Äuge ift 
icS meitfid^tige in feinem ^rd^meffer oon bom nad^ leinten }u fui^, 
nyedl^alb ber SSeitfid^tige feine 9[ugen bur(^ fonbe^e ®(afer fd^onen 
mug. SBir braud^en todt(l nid^t ju tt^ieberl^olen, bag aud^ bei biefem 
©el^fel^Ier ber 9iat eine« SlugenarjteS eingel^olt werben foflte, ber 
allein in ber ßage ifi, bie genaue ©tärle ber in grage fommenben 
Olafer ju befHmmen. 

®ie ©riflen bttrfen ben Mugen nid^t toetit tun; bieä fommt 
Dor, toenn bie ®Iäfer ju fd^arf ober fd^Ied|t finb, in mond^en f^Uen 
anä), tvtm bie Slugen fd^wad^ finb unb feine Srillen ertragen; 
aud| Bnnen Srillen ©dimerj berurfad^en, toenn fie ju fd^toad^ finb. 
®enn bal^er beim ®ebraud^ berfelben ein ERigbe^agen entfielet, ein 
©rüden in ben Äugen, tool^l gar im Äopfe, loenn fie ©d^Iäfrigldt, 
3idteunb§ite in ben Äugen hervorrufen; toenn ]^äufige8 flflul^en 
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\>tx Slugen nötig hjirb, ober tpcnn nad) bcm Slbncl^mcTi eine 3^it 
bergel^t, e^e man mieber red^t \ef)tn tonn, muß man immer entocber 
bie ®Iäfer toed^feln unb fid^ i)affenbere üerorbnen laffen ober bie 
83riIIe gonj meglaffen. SBenn bie ©egenpänbe bur^ bie »rille 
Heiner ober größer als früher erfd^einen, bann ift eS ^ol^ 3^**^ onbere 
©läfer einfe|cn ju laffen, menn man ben Singen nid^t fd^aben toill. 
1S>üxä) einen rid^tigen SBed^fel ber ®läfer fann oft bie ©el^fd^ärfe 
nod^ üerbeffert merben. SBenn einem fturjfid^tigen bie 3)inge burd^ 
bie ©rille Heiner üorlommen, afö frülier, fo mu| er eine fd^toäd^ere 
nel^men, erfd^einen fie größer unb unbeutlid^er, eine tttocä ftärfere. 
9Benn einem Sangfid^tigen bie (S^genftonbe Heiner unb unbeuHid^er 
erfd^einen, fo muß er eine ftärfere ©rille l^aben; erfd^einen fie größer, 
eine fd^mäd^ere. 

^e ©rillen muffen fo leidet alä^ möglid^ fein unb ©ügel ^aben, 
f^ baß fie feftfi^en, ol^ne ju briUEen; bie ®lafer finb befto beffer, ie 
größer fie finb; ei ifl toid^, baß gan) befonberS aUed txm unten 
fommenbe Sid^t burd^ bie ®läfer aufgefangen toirb unb nid^t nebm» 
bei in bie Slugen fällt; fie muffen burd^auä rein, l^ell unb toafferHar 
fein, ol^ne rötlid^en unb grünlid^en @d^immer, ol^ne @rubd^en, 
Änötd^en, Streifen, trübe ©teilen, ober SRi^d^en, aud^ muffen fie 
ganj gut unb gleid^mäßig gefd^liffen fein, ©efjprungene ®läfer finb 
fe^r nad^teilig. ®benfo muß ber ©rillenträger bebad^t fein, bie 
®läfer immer ganj rein unb l^ell ju erhalten; nie bürfen fie mit 
ben bloßen gingem berül^rt toerben, unb ftets follten fie mit toeid^em 
SSSafd^lÄer unb mit nid^t§ anberem gereinigt toerben; beim Stblegen 
follen fie immer auf ben ©ügeln rulien, nid^t auf bie ®läfer gelegt 
merben, unb toenn biefe Heine Sii^en belommen l^aben, muß man 
neue einfefeen laffen. 

Slugenfd^mäd^e unb anbere f^el^ler beä ®efid^td larnt man oft 
burd^ täglid^ed lalted SBafd^en beS ®efid^td unb ber ®egenb hinter ben 
Citren beffem. 2)a3 ©aben ber Slugen mit SSäaffer, ein ®la8 ooll 
mit einem Seelöff eld^en alten ©ranntmein gemifd^t, ift mand^mal ju* 
träglid^, bod^ nid^t immer. 3)ad ©aben ber Slugen mit f ogenanntem 
Slugenmaffer iftmeifl fd^äblid^, meil ©lei,3inf ober bergleid^en ©toffe 
barin entl^olten finb. 

©ei ber © d^ m ä d^ e ber Slugen, bie t)on oielem ßefen ober 
t)on ju oielem 9ial|en, ©tiden unb bergleid^en Slrbeiten j^errülirt, 
muß man bie Slugen fd^onen, b. ]^. fo menig toie möglid^ bei fterjen« 
ober ®o3lid^t lefen, befonberä nid^t, toenn baä ßid^t fladfert; niemafe 
in bie fjlamme feigen, nie im ^olbbunfel fi^en, nid^t lefen, toenn 
^ai ©u$ fid^ betoegt, nie beim ^oifxtn ober ®e^en, nid^t im Siegen 
lefen, immer nur im ©i|en, niemate toemt bie ©onne barauf fd^eint, 
niemold toenn ber ©onnenfd^ein burd^ gelbe ©or^änge fällt, niemals 
totm es anfängt aHmäl^lid^ ju bunleln. Sßäl^renb beS ©d^lafeS inS^ 
bef onbere foll aud^ lein £i^t auf bie Slugen faDen; am fc^äblid^flen 
ifl baS aRonblid^t. SBer burd^ Umftänbe genötigt ift, bie Slugen 
t}iel iu gebraud^en, muß oft innel^alten unb alle 10, 20 SDlinuten eine 
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SBcilc in bic gerne \ei)en, lieber obenb^ jeitig ju Seit gefeit unb frü)^ 
bei fiid^t arbeiten, toeil nxotßen^ bie Singen hjeit ntel^r ertragen nnb 
leiftcn Wnnen. ©ei burd^ Slnprengung gefd^hJäd^ten Singen I)ilft oft 
Ru t a, bcfonberg wenn atlcä bor ben Singen neblig unb trübe erfd^eint, 
toenn man in ber gerne nid^t« red^t erfennen lann unb man^mal 
Krämpfe in ben Slugenlibem \\d) l^injugef eilen. Apis l^ilft bei 
Slugenfd^toäd^e, toenn nad^ jeber Slnftrengung ©d^nterjen fomnten 
ober ber Slugopfel beS 3lad)tö oiel judfL 

«nfUIe ton »Hitbllfit 

merbc le Sid^teinnrirfungen l^erüorgeruf en ; 

fo fai blinb toerben, loenn er über eine 

mit € ober fid^ längere 3«* in ber Stolpe 

eines tüon entftel^t bann eine Übeneijung 

ber 9i : in eine toirDid^e (£nt)ünbung mit 

bölligi Sann. SWd^t feiten begegnet man 

aud^ i [er SWerenfranl^eiten Slnfällcn oon 

Um bie Slugcn gegen l^eHeS fiid^t beim ®el|en ober gal^ren in 
mit ©dinee ober mei|em ©anb bebedtten ®egenben bei l^llem, 
blenbenbem ©onnenfd^ein ober bei Slrbeiten neben bem geuer ju 
fd^ü^en, trage man SBrülen mit bläulid^en ober nod^ beffer mit 
grauen ®löfem. 

Aconitum bringt mand^mal bei pl&l^iiäf auftretenben, lurj« 
bauemben Slnf ollen bon Slinbl^t Sefferung; bei öfteng toiebcr- 
fel^renben Slnfällen ift Mercurius angejeigt, ober toenn ber ^anle 
bereits bicl Mercurius bom allo^jatliifd^en Slrjte befommen l^at, 
Silicea. 

Belladonna ift nü|lid^ bei ber 92ad^tblinb]^eit, menn ber 
^anfe oon ber 2)ämmerung an mä)tö metjr feigen fann unb be- 
fonberS toenn oft rote garbe ober geuer bor ben Singen ober ein 
bunter ÄreiS umS fiid^t erfd^cint. 

Lycopodium l^at fid| bei ber SKac^tblinbl^eit betoäl^rt, toenn 
fid^ jugleic^ fc^marje fünfte bor ben Singen l^in unb l^er bctoegen. 

Veratrum ift ebenfalls angejeigt, toenn fc^toarje ?ßunfte bor 
ben Singen erfc^einen; tritt bie ertoünfd^te SBefferung nic^t ein, fo 
ift Hyoscyamus ju berfuc^en. 

Sulphur, bem man, toenn nötig, nod^ Silicea ober Phos- 
phorus folgen lägt, pa%t bei Slnfällen bon SCageSblinbl^eit, in benen 
ber Äranfe nur beS SlbenbS feigen lann. 

2id|tfd|ett. 

SBenn ber Äronle nichts peüe» ertragen fann, fo liegt biefem 
Übel gemö^nlid^ ein Slugenteiben jugrunbe, gegen baS man ein 
aOWttel toäl^lcn mug. 3ft bieS nid^t ber fjall, fo gibt man morgenS 
Aconitum unb abenbS Nux vomica; toirb eS baraufl^in nid^ 
beffer, fo läßt man näd^ 3 Jagen Belladonna, nad^ 8 Sagen 
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Mercurius unb micbcr nad^ 8 %aqen Hepar nehmen. Sei 
ber flid^tfud^t, b.tj.toemi bctÄranfe nid^t ftell genug bcfommen lonn, 
gebe man juerft Aconitum, bann Belladonna unb fd^Iiegli^ 
Sulphur. 

Sei ßid^tfd^eu, öerbunben mit Äopfhjc)^, unb »enn ba^ fiid^t 
einet Äerje bunfel unb fladfemb etfd^eint, gibt man Euphrasia. 

©d^eint ba^ ßid^t öon einem Äreig ober feurigen §of umgeben, 
ober ift e3 hjic Siebe! üor ben äugen, afö ob immer ethja^ hjeggehjifd^t 
werben mügte, erfd^eint alle^ hoppelt ober loirb e^ ganj oerbunfelt, 
fo pa^t Pulsati IIa. 

Belladonna ift angejeigt, hjenn ber ^an!e einen bunten 
©d^ein um bie ffierje ma^mimmt ober hjenn er rote ?ßunlte ober 
9iebel oor ben 2lugen fielet; ebenfo bei S)o|)i)eIfet|en unb beginnenber 
»ünb^eit. 

Staphysagria fällt in bie 9SaI|I bei 2;rübfid^tigleit, fd^toargen 
Streifen im l^ellen @ei|f elbe, flimmern am Sage unb greuererfc^ei* 
nungen ober @d^ein umS £i^t beS 3lad)tö. 

<&a8 eM^elett M ftbtbetti 

fann burd^ Sä^mung eine^ 2lugenmu3fefö, burd^ ©el^fcl^Ier ober 
Slerüeneinflüffe berurfad^t werben, ©el^r oft lann man nur butd^ 
paffenbe ®Iäfer, tägtid^e Übung ber 9tugenmudleln ober einen opexa* 
tiben (Singriff ?ö)l|ilf e fd^affen. @ d^ i e I e n bei Äinbem, bie biet 
^i^ im Stoppt ^aben, l^ettt mand^mal Belladonna; rfil^rt ed 
bon SBürmem l^er, Hyoscyamus; nad^ ©d^artad^ l^alf in einem 
2fanc Rhus, in einem anbem Cuprum. Äommt e^ babon, bag 
bad Sid^t auf einer @eite beS 93etted ift, auf ber t>cS Sttüb gemöl^nlidl 
liegt, fo lege man e^ einige 3^* umgelel^rt unb fieUe abenbS eine 
fterje l^in, um bog äuge na^ ber anbem Seite l^in ju gehjöl^nen, 
unb lege baä Äinb fo, bag e^ baS flid^t nur bon bom l^er belommt, 
ober jtelle, toexm eS nid^t anber^ anget|t, einen bunflen ©d^irm babor. 
Sei größeren l^ilft baS nur feiten; man binbe il^nen juerft alte Sage 
einige ©tunben, bann ganje Sage lang bcS gefunbe äuge ju, fo bag 
fie bamit nid^t§ felien fönnen unb bcS fd^idenbe äuge befto mel^r 
an bcS ©elien gemöl^nen muffen, ©d^ielen fie mit beiben äugen nad^ 
auähJärtS, fo Hebe man ein f(^toarjeS ?ßfläfterd^en auf bie 9iafcnfi)i^e; 
fd^ielen fie aber nad^ ber 5ßafe ju, bann mai^e man il^nen hjie ben 
gerben jmei SIenben bon glänjenbem, fteifem Söffet. §ilft baS 
aUeg nic^t, fo ift e3 ein Ärantpf in ben äugen ober e^ l^at anbere Ur- 
fad^en, morttber man ben ärjt fragen mug. 



«cTinflf MC. 13 
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Sritter JUifdiiiitt 

Itranklfdtett lier (8)i|rm 



^e Dl^retibttfeiAfJltitie, 

aud^ ©aucrtittjc^el, 3Slumpi, Bi^S^^^'^t^^/ D^tf|)cid^cl- 
brüfcncntjünbung ober SBod^cntöIpcI genannt, ifl eine 
®ef(i^mulft bet grogen @|>etd^elbrüfe, meldte t>ox uvb untet 
ben Diäten liegt, ©ie tritt befonberä häufig bei ftinbem auf unb 
ijl nid^t gefä^rlid^, tuenn fie nid^t jurüdfd^Iägt unb einen onbem 
Stäxptxttil befällt. 3Rand^ntaI fd^föillt ber gonje $ald mit an, bie 
Manien fihmen 3 bid 4 £age meber lauen nod^ fd^Iuden, Hagen 
über burd^fd^iegenbe ober fted^enbe Dl^renfd^mergen unb gänjlid^e 
äppetitlofigfeit. Slber auc^ bamit ift feine ®efa]^r üerbunben. 83ei 
©rwac^fenen berfd^winbet bie ®efd^mulfl am 5. big 7. SCage oft 
pld^Iidl unb fommt an ben SBrfiflen (oft aud^ an ben Sierftöden) ober 
ben ^oben jum Sorfd^ein, bie jutoeilen fd^merjliaft finb urü) rot 
merben; ober eS [teilen fid^ fleibtoel^ ober anbere ^anfl^eitSjeid^en 
ein. SKan fei bal^er ttJöl^renb biefer geit befonberg borfid^tig, l^alte 
bie Äranlen warm, bod^ nid^t übertrieben, bermeibe jebe ©rlältung, 
Sr^i^ung unb alle fd^arfen unb er^i^ben @|)eifen unb ©etränie. 
^ujserli^ barf nid^tg getan koerben. SlRan binbe l^öd^ftenS SBaum« 
wolle ober leinene 2Äd^r, aber feine feibenen ober fd^aftoottenen um. 

Mercurius ift eineg ber ^u|)tmittel gegen biefeg ttbel; eS 
pa^t befonberg gegen nad^tg auftretenbe, bo^renbe, reigenbe ®d|mer^ 
jen, bei groger ©ntpfinblid^feit ber erfraniten 3)rüfe imb üblem 
SWunbgerud^. 3^ fijfiteren SBerlaufe fommt eS ]^au|)tfäd^Iid^ bei 
brol^enber Siterbttbung in 93etrad^t. 

Belladonna ift angejeigt, wenn bie ®efd^mul{t fel^r rot 
unb fd^merjl^aft ift, ober wenn bie ^anltieit jurüd^el^t unb (Siel^int'- 
erfd^einungen l^erborruft, fo bag bie Äranfen fap frei üon jeber 
®efd^wulft, aber beinal^e bewugtlog baliegen unb inereben. ^Serben 
bie ^oben in SRitleibenfd^aft gebogen, fo gibt man Pul sali IIa unb 
nad^ einigen Ziagen Mercurius ober Sulphur. 9{euerbing8 
wirb ganj befonberg Giema tis gegen eine berartige ^obenent« 
jünbung empfol^Ien. SEBenn bie Äranten mel^r fd^Ieid^enbeä fjri^ber 
fiabtti, bie ®efd^wulft härter wirb, fid^ nid^t gerteüen wUI, ober 
jurüdffd^lägt unb SKagenbefd^werben l^erborruft, l^Üft Garbo vege- 
tabilis ober bei fd^leid^enbem f^eber Cocculus. * 

Hyoscyamus ift angejeigt, wennnad^ Belladonna innerhalb 
36 ©tunben feine »efferung eintritt. 

®egen D^renbrüfenbräune betbunben mit ^eiferfeit pa%t fajl 
immer Garbo vegetabilis. 
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Sin Rhus toxicodendron iji }u bcnicn, tpcnn bic Sltt* 
fd^iocIIUTig bunfdrot ift imb bte finfc ©eitc bcfollcn ^at obct njcnn bic 
(Sntjünbunß nod^ ©d^otlad^ficbcr auftritt. 

ÄOTttmt bic Dl^rcnbrüfcnbtäunc mit onbctcn ficibcn bcr Dl^rcn, 
bct S^^^f ^^^^ ^^^ ÄoiJfgtinb, beim Stotlouf, nad^ aRcrfunnig-' 
btaud^, ober beim ©d^arlod^, bei bcn SKafem, $odfen ober bööortiflcn 
giebem üor, fo fd^Iöflc man biefe ttod^. 

Ol^tetteittsQtibittig. 

a)ic entjünbuTtfl beä D^rcS ift gcnjöl^nlici^ öott SRöte, $i|e, 
Stnfd^tocnunfl unb ©dimerjcn begleitet. S)er ®el)ör0ong öcrfd^Iiegt 
fid^ oft ganj uTtb bic @d^mer}en fteigem fid^ berart, bajs matt boS 
D^t laum bcrül^ren barf unb bcr Tronic öor lauter ©d^merjen ju- 
toeilen irrerebet ober ju rafeu aTtfängt. 3)a8 Übel mirb aud^ bi^njcilen 
burd^ Heine gurunfel im ©el^örgang l^eroorgcrufen. SBarme Sin* 
»enbungen, befonberö Saminenbämpfe bringen größte ©rlcid^tcrung. 

Pulsatilla ift angcjcigt, »cnn aufecrorbentlid^c ©djmerjen, 
Steigen, Solaren, Älopfen unb SBrennen borl^anben finb, bic ben 
hänfen faft bcrrüdft mad^en. 

Belladonna bagegen pajßt, loenn bic (Sntjünbung auf baS 
®e^im übergel^t, oerbunben mit groger Slngft, ©rbred^en, falten 
®Kebem unb onberen gefäl^rüd^en Zufällen, (©obalb fi^ berartige 
©rfd^einungcn bemerlbar mad^en, bcrfäumc man nic^t, einen Slrgt 
gu rufen, ba baS fieben beS fitanfen oft nur burd^ einen o^jcratibcn 
©ngriff gerettet »erben lann.) 

©enn gurunlel bie Urfad^e ber Dl^renentjünbung finb, fo 
lommt Arnica ober Hepar in 83etrad^t. 

D]^tett}tiHitt0 

ober anbere ©d.merjen im Dl^re pellen fid^ bei einer IRcil^e bon 
Dl^renfronf^citen, befonberö aud^ nad^ Srfältungen ein. 

Rhus toxicodendron i)\l\t fel^r oft bei Dl^rengmang nad^ 
Srlältung ober unterbrüdftem Sd^ioeig. 

Cepa foHte man geben, tocnn bie ©d^merjcn fid^ im Qmmex 
unb na^tS berfd^Hmmem, auf ber linten ©eite ärger finb, bon $alS 
ober fto^pf nad^ bem Dl^r augftral^Ien unb toenn ein @d|nu^)fen babei 
ober borl^ergegangen ift. 

Chamomilla Pft, ttjcnn einjdne !(eftige ©tid^e ttrie mit 
einem SWeffer burd^S Dl^r fal^ren, biefeS innen troden unb ol^ne 
D^renfd^molj ijl, ober toenn cS barin bis inö Dl^rlö^piJd^en reigt. 
2)er 5hranle ift fet)r ärgerlid^, übdnel^merifd^, unb bie ©d^mergen 
fd^einen unertröglid^. 

Mercurius pa%t befonberd bei ßinbem unb toenn ©d^n^eig 
eintritt, ol^ne ©rleid^terung ju bringen, toenn eS bis in bie Saden reigt, 
tief innen jiid^t, jugleid^ reißt, brüdCt, brennt, ober aud^ außen brennt, 
ober fid^ inttjcnbig hrie falt fül^lt, mit argem S^^ng unb 3^*^/ 
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befonbcrS hjenn ba^ D^t fcud^t unb näffenb ijl; Tiad& Mercurius paßt 
oft Sulphur. 

Pul sali IIa ift ongejeigt, toenn Stl^eumatiSmuS bcS D^i be«* 
fänt, unb »enn ber ©c^mct} juclt unb reifet, ate tooUte tttocä ^crauS* 
brongen, ober menn hai £)t|r aud^ äufeerlid^ rot, l^eife intb gefd^tooQen 
ift, bie ©d^merjen burd^ bie ganje Seite be§ ©efid^t^ geben, befon* 
berä bei froftigen unb meinerli^en fleuten. Sei l^i^igen, jom^cn 
ßeuten unb reißenb jted^enbem Dl^renjtoong l^ilft Nux vomica; 
Arnica bagegen bei fet|r ent|)finblid^enfieuten, bie bei ieber®elegen- 
l^eit hjieber D^renmel^ belommcn, bei ®rudfen unb ©ted^en in unb 
hinter ben Df|ren, SReigen, §i^e unb ©mpfinblic^feit gegen ftarfen 
©d^a«. 

China gibt man bei ©c^merjen, bie me^r im äußeren Dl^re 
empfunben werben, mit innerlichem ©ted^en unb ÄHngen. 

Belladonna mirb in öl^nlid^en fallen t)ern)enbet, bei ©ted^en 
in unb :^inter ben D^ren, botirenbem, fd^raubenbem 3^^9^ ^^i 
{Reißen unb ©ted^en biä in ben ©d^Iunb, mit Älingen, SSrouf en unb 
ätaufd^en, befonberS menn ber Äopf unb bie Äugen angegriffen finb, 
bie ©^mer jen in Slnf äflen f ommen unb bei 83erül|rung unb Setoegung 
fd^Iimmer finb. 

Hepar sulphuris lommt bei benfelben ©rfd^einungen mie 
Belladonna in 93etrad^t, toenn Ie|tereS nid^t audreid^en foQte unb 
menn jugleid^ topfen unb ©aufen empfunben mirb. 

Calcarea carbonica ift bei ben oHerl^eftigften D^ren- 
fd^merjen, bie gemö^nlid^ nur eine ©eite befallen unb bei benen 
baS Älopfen tief im D^re fo fd^merjtiaft em|)funben mirb, baß ber 
Äranle f^icr berjmeifelt, angezeigt. SBerfd^Iimmerung red^t«, ober 
nad^ aJlittemac^t, gegen SRorgen ober bormittag^ hjeijt ebenfalte 
auf Calcarea, hJä^renb linföfeitige, abenblid^e ober bod^ bormitter- 
näd^tlid^e SBerfd^limmerung et|er Sulphur bedangt. 

Pia ti na ift nüjjlh^, toenn ber 3*^^^S \^^^ ^^fttg ift unb mie 
ein Älemmen, 3hidEen unb SRoHen in ben Dl^ren empfunben mirb ; bie 
D^ren finb mie taub unb falt mit kribbeln bi§ in ba§ ®efid^t. 

Dulcamara paßt in äl^nlid^en fpden, befonberS nad^ Srloltung, 
too nid^t bei ©emegung, fonbem beim 3iu^igliegen bie ©d^merjen 
ärger merben, befonber^ nad^tS, unb mit Übelfeit. Slnbere SÄittel, 
bie jumeilen aud^ paffen, wie Phosphori acidum, Antimo- 
nium crudum tüäifle man nad^ ben übrigen SSefd^koerben. 

^ußerlid^e aJlittel follten nid^t angen)erü)et merben; felbft £)I 
fann eine fd^äbüd^e SBirlung ^aben, l^eiße kämpfe Knnen baä D^r 
verbrennen unb maS einmal oerborben ift, läßt fi^ nid^t leicht mieber 
gut mad^en. (Sin ©c^mamm in nnirmed SEBaffer getaud^t unb oufd 
£)^r gebunben, ift ba^ einjige Hilfsmittel, baS jumeilen bie ©c^mer jen 
linbert unb nid^t fd^abet. 

SBennbieSWittel^etfen foHen, fobarf feine ©aummoHe inaDfir 
geftopft merben. Überhaupt fottte man nur in mirflid^en Stotfällen 
etmaä inS Of)x tun. 
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Dflttnfla%. 

Unter Dl^rcnfluft berftct|t man ein Slu8laufen t)on tal^ntottiflem, 
gelbem ober grünlid^em ©d)leim unb ©ter avS einem ober beiben 
Dl^ren. Qm weitaiö ben meiften %&Um ift ein fold^er Dl^renflug 
ouf einen ERittelotirfatarr]^ jurftdfeufül^ren, eine ffranl^eit, 
oon ber nrir nid^t üerfd^meißen moUen, bag fie nid^t nur bo^ l^äufigfte, 
[onbem oud^ ba§ mit ben grdgten ©efal^ren oerbnnbene Dl^renleiben 
ip. 3)ie ju einem fold^en äRittelol^rfatan^ SSeranloffung gebenben 
Urfad^en pnb fel^r öerfd^iebener Mrt; nid^t feiten finb e§ drlöltungen 
unb ^rd^nöffungen ober ohite 9{afenrad^enIatQrr^e, bie fid^ burd^ 
IjeftifleS ©dineujen ber Dl^rtrontpete unb öon ba bem SOKttelol^r 
mitteilen, ober finb eS SOIgemeinerfronfungen toit ©d^arlod^, SWafem, 
^^Ü)tm, it'eud^l^uflen unb Ignfluenga, bie ju einer Sutjünbung 
beS SDWttelol^r« mit ©terung, 3)urd^brud| be8 Irommelfefl« unb 
Entleerung be8 ©ter« nad^ außen füt(ren. 3)ie größte ©efal^r bei 
SDWttelol^rlatanl^en befielet barin, bafe ber ©ter, ftatt burd^ ba^ burd^ 
brod&ene Xrommelfell nad^ außen abgefonbert ju werben, oom SWittel- 
ol^r, bejiel^ungämeife oom gelfenbein au8 eine ganj bünne finod^en* 
fd^id^t burd^brid^t unb in bcS innere ber (B6)äbdtiSf)le gelangt. 
3)ie ^olge baöon ift gehjöl^nlid^ ein ©terabfjeß ober eine eitrige 
®e^imf)autentjünbung, burd^ bie in hirjer 3cit ber %oh l^erbei- 
gefül^rt toerben fann. SKan fei beötjalb bei ?lu8flüffen au8 bem 
hi^x nxijt gleid^gültig, fonbem jiel^e fo balb atö möglid^ einen Sh^t 
JU ^aie. SBürben Slu^flüffe avß bem D^r immer jeitig genug in 
®ef)anblung lommen unb ftatt mand^er im Solle gebräud^Iid^en 
SDWttel bie giatf daläge eineggad^manneS angemanbt, fo mürben ®ef|im- 
entjünbungen unb 2i)be8fäne infolge oon SWittelol^rentjünbungen 
balb gu ben größten ©eltert^eiten jäl^Ien. 

SKand^moI berul^en Dl^renauSflüffe auf ffrofulöfer ©runbloge, 
unb t|in unb mieber ift ein im äußeren ©el^örgang befinbtid^er gremb- 
lötper, j. ©. ein ©tüd 83aummoÜe, eine ^otjm unb bergt, bie Urfad^e 
be8 STuSfluffeS. »ei ffrofulöfen Dl^renauöpffen muffen bie «rgnei- 
mittel ftet« mit SHldEftd^t auf bie beftel^enbe ©Irofutofi« gehjäp 
»erben, wä^renb bei f5rremblöri)em nur burd^ ©ttfemung berfelben 
Slb^fe gefd^afft »erben lann. SBieber^ott mad^en »ir aber barauf 
aufmerifam, baß alleS ^erummod^en im €iji mit ^aamabeln, 
Sal^nftod^em u. bergl. nad^teilig ift. ®elingt bie ©itfemung be^ 
§rembförperg nid^t burd^ Slu3fpri|en beS Dl^re«, »ie e§ auf (Seite 
156 befd^rieben »urbe, fo jiel^e man einen Slrjt ju 9tate, bem e8 unter 
Seleud^tung be8 Dl^reS unb mit $)ilfe geeigneter Snftrumente baÜ) 
gelingen »irb, ben ?5rremb!öri)er ju entfernen, ol^ne irgenb»eld^en 
©d^aben am D^i anjurid^ten. 

©nfpri^ungen, felbp Oleinträufelungen finb bei Dl^renauS- 
Pffen efier fd^äblid^. Ungefol^tlid^ iji nur Iau»arme8 SBaffer, fobiel 
aß jur Reinigung erforberlid^ ift. ®benfo em|)fiep e8 fid^ für 
Dl^renleibenbe, im aaSinter ober bei 9flegen»etter ^ttvcß SBBoIIe inS 
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Dl^r ju tun, um S^d^tigleit unb ftcHtc abjul^altcn. — fjür bicjcnigen, 
bic ben JRat eincä ^omdo|)ot^if(^ Slrjtcä nid^t cxrü)oitn formen 
unb unter ano))at^if(|er Se^onblung ße^, finb im Stod^ftel^nben 
bie hjid^tigftcn SRittel gegen Dl^renflu^ lutj jufommenge|lent. 

aSBenn ein Dl^renflug naäf einet ©ntjünbung jurüdftteibt, wenn 
©d^mer^en, befonbetS l^erauäbrongenbe, bamit Derbunben finb, ober 
bod Dtji l^eig unb rot ifl, ober grinbiger, fudenber Studfc^tag am Ol^r 
auftritt, ober ber D^renflug nad^ SWafem entjtanb, fo gebe man 
juerft Pulsati IIa, ober foKiS Ie|tereS fc^on gegeben nmrbe unb 
o^ne Sinflug blieb: Sulphur. O^renflug nad^ (S^adad^ Detlongt 
Belladonna unb nad^ einiger 3^*/ ^^^ ^ ^^ ^% Mercu- 
rius unb bann mieber Belladonna, ^f^ boä nic^t ^inreic^b, 
fo gibt man Hepar. 93(ieb ber O^renflug nad^ ben $odten iwcSid, 
ober iji ©ted^n babei, fommt jutoeilen »tut au3 bem Dl^re, ijl 
le^tereS äugen gefd^mfirig unb fünft ber 3{uiSfIug, fo Pft Me r cu- 
ria s. ^tte ber Äranfe aber ju üiel SKerhir befommen, fo gibt man 
Hepar; nad^ ju üiet ©d^wefel Pulsa tilla unb fiJÖter Mercurius. 

3P ber ^u^flug eitrig unb langwierig, fo fann man Mercurius 
geben; nac^ ad^t klagen ober fpäter Sulphur; will ed barauf no(^ 
nid^t beffer werben, fo gibt man Calcarea carbonica. 3fi 
fd^on Ijeftiger Äopffc^merj bamit berbunben, unb Mercurius 
ober Sulphur woäen nid^t l^etfen, fo ifl juerft Belladonna 
unb f päter Lachesisju betfud^en. ©oUte tro^bem feine 93eff erung 
eintreten, fo gebe man jweiSRorgcn nad^ einanberSilicea unb 
wiebcrf(oIc eS, wenn nötig, nad^ ad^t big öierje^n Sagen wieber. 
Sei langwierigen Slu^flüffen l^itft aud^ Causticum, befonber» 
wenn ber ^ranfe biel an SRl^eumatidmug litt. 

®n plöllid^e^ Unterbrücfcn ober «uf^Bren beg «ugfluffeä ift 
immer bebenflid^. 5Kan unterfui^e ba« D^r öorfid^tig, ob fid^ Ärujlen 
bilbctcn ober fonp etwas bo? Dl^r öerjlo|)ft; man laffe warme, nid^t 
gar ju l^eijjc Kampfe inS D^r bringen, um bie l^arten ©tüdfe ju ep- 
weichen. SBei ganj berjweifelten gätlen, wenn fid^ bereits luftige 
©d^merjen 1^ int er bem Dt|r eingeftellt ^aben unb eine Operation 
unoermeiblid^ erfc^eint, ^at fid^Capsicum annuum beS öfteren 
bewährt. 

SSenn heftige Äopffd^merjen unb gieber entflel^en, f o gibt man 
jueril Belladonna unb, wenn bieS nid^t Pft, Bryonia. 3Benn 
es bon einer flarfen ffirfoltung, naffen fjügen l^rrü^rt unb ber Äranfe 
beffer ift, wenn er fid^ biel bewegt, fo ift Dulcamara am ^a|e; 
ift er aber beffer, totnn er fid^ fKH l^fflt. Belladonna. Serfd^Um* 
merung beim SBarmwerben im öett verlangt Mercurius. (gntjte^t 
nad^ ftodfcnbem ?luSfluffe eine ®efd^wuljl, wie bei Dl^rfpeid^elbrftfcn- 
entjünbung, fo finb bie bagegen angegebenen SWittel ju berfud^en. 

Quweilen entftel^t ein l^eftiger ©d^merj im Stoppe, ber fpäter 
bumpf wirb, mit einem a>rüdfen, dS wäre bie ©imfd^ale ju Hein, 
bie öligen weii>en rot, fd^merjen beim 99ewegen, ba^u fommen f^eber, 
mand^md Kampfe im ®efid^t, (Skfd^wulft am Stoppe, baS ®ebäd^tniS 
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üetfci^toinbet, morauf pd^ Saufen unb SBroufcn öot ben Diäten, 
2:aub]^eit unb ein püfjjlidfex SbiSflug Don Siter etn{lenen. ®egen 
te|teren batf nid^td getan tuerben; man toffe nur oft mit loun^atmem 
SSaffer reinigen unb ben Manien auf bie (Bette beä Icanlen O^reS 
liegen, »obei fleine ftiffen, jufammengefd^Iagene 3:üd^er runb um 
hcä Df)i gelegt ober gebunben merben. Sobalb man biefed Übel 
erlennt, e|e ber @iter ausfliegt, gebe man Hepar, ^fert eS fid^ 
hierauf nad^ einigen Zagen nid^t, fo gebe man Mercurius unb 
warte beffen aBirhmg »ieber einen Sag ab, unb foHte aud^ l^ierauf 
leine entfd^iebene 85efferung folgen, fo öerfud^e man eine ®abe 
Lachesis unb, too nötig, nac^ 1—2 Zagen ttneber Hepar. 3ebe8- 
mal mug 4—6 Stunben gewartet werben, ^^enfaltd Derfäume man 
nid^t, fobalb ber 3uftanb erfonnt ifl, einen 9[rjt ju State )u jiel^en, 
ber oft im geeigneten B^itpunlt bad Trommelfell burd^ftic^t unb 
f ben (Siter entleert. @obaIb reid^Iid^er @iter ausfliegt, ift ber ^anfe 
auger ®efa]^r. 

Cl^tfiifaiifeit 

tritt oft in Serbinbung mit Ol^renflug, @d^wetf|drigleit unb anbe« 
ren D^renleiben auf. SC&er nid^t immer ifl eS eine ®egleiterfd^einung 
üon DfjrenlranlB^eiten, fonbem lann juweilen mit SBtutanbrang 
nad^ bem Stoppe, Sleid^fud^t, 93Iutarmut, Slrterienberfolfung, fowie 
mit ®e]^im- unb Sferüenlranf^eiten öerbunben fein, «ud^ gewiffe 
9[rsneimitte{, wie j. 93. ^inin unb ©alic^Ifäure lönnen nad^ längerem 
©ebraud^ in großen ®aben D^renfaufen l^erborrufen. 3ft te|tere8 
ber fjan, fo fd^tage man bie bejügttc^en 3H)f|anbtungen „®tutanbrang", 
„»tcid^fud^t" ufw. nad^. 

®€gen Dl^renfaufen, baS erfl fürjlid^ burd^ ©rlfiltung entftonb 
unb morgend fd^Iimmer ifl, gibt man Nux vomica; bei 85er- 
fc^immerung bed StbenbS pa^t Pul sali IIa unb bei näd^tlid^er 
Serfd^timmerung Dulcamara; bei ßeuten, bie biet fd^wifeen, 
Mercurius; für folc^e, bie nid^t fd^Wi^ tonnen, Chamomilla; 
bei fel^r em|)finbüd^en fieuten, bie öiel SKerlur belommen ^aben 
ober an 3rieber, an fieberbefd^werben litten, totnn bo? Dl^renfaufen 
fein ifl, ein fingen unb ©ingen, ober wenn e^ fid^ nad^ einem flaricn 
aSIutberlufl einfleöt: China, ^t eä aber flarl, ein (Summen unb 
JBrummen, ober tritt nad^ China leine ®efferung ein: Carbo vege- 
tabilis. ®egen Dl^renfaufen bei alten ßeuten, befonberä wenn 
hai SBIut fe^r nad^ bem $opf e fleigt, unb baS (Saufen bal^er gu lommen 
fd^eint, Pft Arnica 3. ober 6. ffiommt e8 bei jebem feudalen SBetter 
wieber, ober öerme^rt eS fic^ babei, ifl e3 fc^timmer in ber ©tube, 
befonberä nad^ bem Wiebertegen, I)inbert e8 im ^dren, finb (Sd^merjen 
im §alfe babei, ober fliegen Zronen au3 ben Singen, unb Hagt ber 
ftranfe über l^dufigeS ^amlaffen, fo berfud^e man Cepa. $at ba8 
D^renfaufen fc^on lange beflanben, fo mug man ben 2lrjt ju 8flate 
jiel^en. gi^weilen, wenn bie D^ren gegen ®eräufd^ fe^r em|)finbnd^ 
finb, Pft Sulphur unb fpäter Aconitum; wirb eä nid^t beffer, 
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fo gebe man Garbo vegetabilis, unb f^ätet Coffea. gft bo§ 
Dl^tenfaufen mit grogcr ©mpfinbüd^feit ßegen !alten SKnb t)eT' 
bunben ober mit SBibetl^all bei jebem Sritt unb ©d^ritt ober jebem 
SEtort, ba8 bet Ätanle fj)rid^t, bei ?ßetfoncn, bie oft an SReifeen in 
ben ^liebem leiben, fo berfuc^e man Causticum. 

tritt öfter« in »erbinbung mit (Srfranlungen bc« SIRittelol^re« unb 
ber Siofen* unb SRad^enf^Ieiml^aut auf. & gibt aber aud^ eine 
nerüöfe ©d^toer^ärigfeit, bie burd^ l^eftiae ©tfd^ütterungen, lang- 
bauernbe gfieberlranll^ten ober anbete Ubetteiäungcn bet ©el^ßt» 
netöen l^etüorgetufen wirb, ©el^t oft entfielt ©d^toet^ötigfeit 
butd^ 8etftopfung bet Diäten mit üetl^ättetem Dl^renfd^malj. SEBenn 
man ben hänfen fo fe|t, baft ^ellegSonnenlid^t in baS Dl^t f)inein* 
fällt, fo fann man ben D^tfd^maljpf topfen nid^t fetten beutüd^ toal^t* 
nel^men. (S^ mütbc nun nid^tg iötid^tete« geben, afö ben SSetfud^ 
ju mad^en, Dtjtpftöpfe mit einem giifttument ju entfernen. Shit 
fetten toütbc bieg gelingen, toä^tenb in ben meipen gälten bet 
?ßftoj)fen nut nod^ tiefet in ben ®e^dtgang gefd^oben toütbe. 2lm 
einfädelten laffen fic^ Dl^tfd^maljpftöjjfe butd^ ©nttäufetungen oon 
flcteinigtcm (äWJjjetin obet ©ügmanbelöt mit nad^l^etiget SluS- 
fpti^ung be8 D^te^ mittetft lautoatmen SBaffct« entfetnen. Slud^ 
bie gtögtcn ©tüdte bctttodfneten Dl^tenfd^malje« lömten auf bicfe 
aBeife Ici^t unb fid^et, unb o^ne jeglid^cn Wa^teil füt ben Ätanfen 
l^etau^befötbctt meiÄen. 

JRül^tt bagegen bie ©d^metl^ötigleit öon ju gtoget Stocfenl^eit 
bet D^ten l^et, befielet ein SKongel an Dl^tenf^malj, fo Pft getci* 
nigte« (äKijjetin obet ßlfüg. SKan betfud^e e2 abet, el^e man eö cm* 
»enbet, c8 mug lieblid^ füg fd^medten; fd^medft eS fäuettid^, fo ift eS 
bem £if)x fd^äblid^. SDtan mufe e« in ben Slugen ol^ne ©d^metjen 
etttagen Knnen, fonft ifl e8 untein. ßägt man einen StoiJfen auf 
einem ©tüdtd^en ®tag mit einem %xop\en ©aljtoaff et juf ammenlauf en 
unb jeigt fid^ et»ag ttübe«, bann taugt e« nichts. 3)iefö Otfüfe ift 
abet nut nne eine Ätüdfe füt ben ßal^men. SRan mu§ bie ^ani^eit 
l^eüen laffen unb einen guten ]^omöopatt(ifd^en Sltjt ftagen. Äonn 
man feinen fold^en l^aben, fo mag man Garbo vegetabilis obet 
Lachesis betfud^en. 

©(^toet^ötigleit mit bietem ©ingen unb Älingen unb Qtoii^äfem 
fann mand^mal butd^ Vera tr um gel^oben wetben. SBenn e8 mit 
D^tenau^Iaufen betbunben ift, fo betfud^e man bie bagegen pa\* 
fenben SDlittel, befonbetö Pulsatilla, Mercurius, Sulphur, 
Calcarea, Causticum. Dl^tenfaufen nad^ SDiafetn bedangt 
Pulsatilla obet Garbo vegetabilis; nad^ ©d^atlad^ Bella- 
donna obet Hepar; nad^ ^odFen Mercurius obet Sulphur; 
ift eg mit ©(^nu|)fen betbunben, mobei man geiodl^nlid^ Sefd^toetben 
im ^fe füf(tt, bie butd^ ©d^tudfcn etleid^tett toetben, fo laffe man 
neben tegelmäfeigem ®utgeln mit toatmem SBaffet Ghamomilla, 
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Arsenicum ober Lachesis je nad^ bcn ©rfd^einuttßcn, bic bei 
©d^nupfen angegeben fhtb, nel^men. SSBenn teij^enbc ©dimerjen 
beierfältungüergel^en unb auf« Dt)x fallen, fo gebe man SKittel gegen 
bie ©d^metjen nnb fpäter Bryonia. ffommt bie ©d^wet^örigleit 
üon untetbrüdften $autau8fd^Ulgen ober öon öertriebenen ©efd^toüren 
ober anberen Sluäflüffen, fo finb befonberS Sulphur ober Anti- 
monium crudum angejeigt. ©d)hjerf)drigfeit naäf SRerben- 
fieber^eiltArnicaoberPhosphori aciduin.aBennbieSKanbeIn 
im ^olfe gefd^moKen finb unb ©d^toerl^örigfeit öerurfad^en, fo gebe 
man Mercurius ober Staphysagria. 

SDton pte fid^ öor allen SDWtteln, bie üon äugen in baS Dtjr 
gebrad^t merben. (£8 ift ein groger ^rrtum, an junel^men, bie Dl^ren 
fönnten mel^r ertragen aI8 bie Slugen, im ®egenteil, ba§ ©e^ör* 
orgon ift nod^ toeit empfinblid^er, nur mad^en fid^ bie fd^blidjen 
f^olgen einer falfd^en Sel^anblung nid^t fo rafd^ bemerfbar. 3m 
Dtfct l^eilt alle^ fd^wer unb langfam, fel^r bieleS gar nid^t, mäl^renb 
in ben 2(ugen alle^ öiel leidster toieber gut toirb. 

9Ran l^üte fid^ batjer öor allen angeijriefenen SDWtteln, bie in* 
Of)x ju gießen ober ju fiopfen finb, unb öertt^enbe auger ben l^omßo- 
patl^ifd^en Strsneien gar nid^tS al* l^öd^ften* toarmeS SBaffer inner^* 
lid^, unb in mand^en gänen falte* SSBaffer äugerlic^. 



9^ntx^ ttttb «bilfipige bet 9tafe 

»erben unter „SQifn\6)mexim*' unb „Sangtoierige ^utlranl^eiten'' 
abgel^anbelt. 

«efdltimlft bet 9ta\e. 

SBenn SSerle^ungen burd^ ®rf)Iag ober ©tog bie ©d^ulb on 
einer Slnfd^ttjeHung ber 9?afe tragen, unb »enn fitibbeln ober ©d^merj 
in ben Jßafenfno^en empfunben toirb, ift Arnica ba* iJaffenbe 
aWittel. 

Belladonna bagegen ift ang^jeigt, toenn bie ©efd^ioulft mit 
einem ©d^nupfen einl^ergel^t, befonberS toemt aud^ bie Stafenränber 
gefd^ttJoHen unb »unb finb; »emt fie aber mit Sflöte, ^i^e unb ©dimerj 
bis nad^ innen, mit ©rennen, ©ted^en unb Srodtcnl^eit, unb ab* 
»ed^ung8»eife einem balb ^u em|)finblid^en, balb }u fd^»ad^en 
®erud^ Derbunben ift unb Belladonna nid^t auSreid^t, fo gibt man 
nod^ Hepar. 
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Mercuriusijl onjuttjenbcn bei ®cfd^touI(l bcrSlofc, begleitet 
t)on »äffetigem, tpunbmad^enbem ^iefjüifyxiipitn, mit guden unb 
©d^metjen in bcn Änod^en bei jebemS)ru(t Sted^ Mercurius fann 
man bann Hepar ober Belladonna Qebtti. 

B r y n i a ^at fid^ bei fd^mer jl)after, lanfltüieriget Siafengejd^toulft 
afö nü^id^ ettpiefen. — Sei f(|mar§en ©ttid^en auf bet 9tefe ift 
Sulphur )U empfel^Ien. 

9tafettt9te. 

3>ie aQgemein üertretene Slnfid^t, bag eine tote Kafe flet^ auf 
einem übermäfeigen StflofioIgenuS betul^e, ifl eine entfd^ieben irrige. 
SBenn aud^ jugegeben »erben mu§, bag Irinler, befonberd ©tonnt* 
meintrinler, augerorbentlid^ pufig bamit bel^aftet finb, fo gibt eS 
immerhin eine ?(njat|I red^t folib tebenber Seute, bie eine rote Siafe 
^oben. SHittarme ^rfonen erfrieren mond^mal an Hxl^leren äSinter« 
tagen bie !fbif e, bie inf otgebeffen bauemb gerdtet bleiben !ann. (Sbenf o 
finb oft aud^ Serbauung3fl5rungen, befonberS l^artnädRge ©tul^l* 
öerftopfung ober ^erjleiben berfd^iebener 2lrt bie Urfad^e einer 
tttafenrdte. S)ie eigenartige Serfärbung ber SRafe toirb burd^ eine 
Cfomeiterung ber in ber ^aut eingebetteten fieinen 93lutgefägd^en 
hervorgerufen. 

@o ungefäl^rlid^ nun in ben meijlen gäD^tt biefe^ Übel ift, 
faft ebenfo unangenehm toirb eä öom Manien em|)funben, jumat 
berfelbe red^t oft bie 3idfd^^if>^ fd^led^ter SBifee bilbet. — Um eine 
tote Slofe ju befeitigen, muß ber ?ßatient alle ju biefem Übel fül^renben 
Urfac^en flreng ju meiben fud^en. ®ang befonberö toid^tig ift bie 
Unterlaffung ober größte ©infd^ränlung be^ @enuffeö geiftiger 
®etränfe. ^omdopotbifc^e SRittel Wnnen bie Rettung einer roten 
9lafe toefentlid^ unterftü^en unb befd^leunigen. 

Cantharis pagt g. 93. bei Siöte unb glängenber ©efd^mulft 
ber 9iafe mit Spannen. — Arsenicum lommt bei langmieriger 
9Wte in ©etra^t. Rata im SBed^fel mit Rhus toxicoden- 
dron, menn bieSlafe fupferigunb öoHer SSlüten ift, fei e^ nun bie 
Jolge üon 2llfoI)olmi6braud^ ober nic^t. — 3ft nur bie Sfiafenfpi^e 
getötet, fo Pft Rhua toxicodendron; tteten rote frieden auf 
bet Sßafe auf: Acidum phosphoricum, unb ift bie 5ßafe jugleid^ 
trottet äBatjen: Causticum. 

Kafen»(titen. 

Dbgleidfi baö 9tafenbluten meift ju leinetlei SSefotgni^ SBeranlaf- 
fung gibt, fo begegnet man bod^ mitunter »lutberluften, burd^ bie ba3 
Sieben eines Äranfen emfäid^ in ®efa^r geraten tonn. ße|tere8 ift 
ganj befonberS bei ^erfonen ber göH bie l^erj- ober nierenleibenb 
finb, ober bie an Blutarmut unb Sleic^fud^t leiben ober an einer 
3nfeftion5lran!{|eit wie ^ipftüfem, Sßoden, ^nfluenja, ©c^arla^, 
3Rafem ober Xt)pt)vS barnieberliegen. SBeniger gefol^rlid^, oft fogar 
erleid^temb toirft baS 9iafenbluten, toenn e^ feine ©ntfte^ung einem 

Digitized by VjOOQIC 



4. Shonl^ten bet 9hxfe. 203 

^lutanbrong naäf bcm Äoj)f, §crjflap|)cnfe]^Ict, Slu^Mciben bcr Kegel 
ober ber Unterbtüdung bon l^iabituellen ^änton^oibalMutungen 
üerbanft. 

Siel l^äufiger liegen aber bem Wafenbluten örtlid^e Urfad^en 
jugrunbe, unb biefegälle bürfen uti^ bann hjeniger beongftigen. 

infolge be8 gto|en SReid^tumä ber 5ßafenfc^leiin^aut an »lut- 
gefäffen lönnen fd^on Serlefeungen leidster $lrt ©lutungen berur* 
fad^en. ©n ©d^lag ober ©tog auf bie 3la]t, lieftige ©rfd^ütterungen 
beä ^öxpeiä, bei Äinbem befonberS biele« ©oiiren ober ©nfü^ren 
t>on gfrembfdrpem in bie Jßafe finb häufige Seranlaffungen be8 
9tofenbluten8, 9hdft feiten fle^t e« aud^ im QufammenJ^ang mit @r* 
fronlungen ber 9lafenfd^Ietm]^aut, befonber^ toenn biefelben mit 
®efd^mür§- unb »orfenbilbungen einl^crge^. (Sbenfo fönnen aud^ 
©tauungen im SUldfflug bed Senenbluted nad^ bem $er}en burd^ 
enge ^leibungSftfide, enge ^emben, enge ^afölragen, ^pfbilbungen 
unb bergleid^en 92afenbluten berurfad^en. 

Sei bem gemö^nlid^en einfad^en 9?afenbluten genügt e^ meift, 
bem Slutenben etmaS falteS SBaffer in ben 9laclen ju träufeln, ober 
il^n bei geöffnetem SRunbe tief Sltem Idolen ju laf fen, ober il|m ju raten, 
ben 9lrm berfelben Seite, au8 ber ber SBlutauöflufe pattfinbet, gerabe 
über ben ffiopf in bie ^ö|e }u jheden, 

Xritt auf biefe einfad^en Hilfsmittel feine 85efferung ein, fo 
berliere man bor allem bie dhtl^e nid^t, fonbem fd^reite jur bireften 
(Stillung ber Slutung, SRon formt ju biefem 3^^* ^i^^" ^ort 
au§ äSunbtoatte, ber nad^ Umfang unb Sauge ettoa bem Daumen 
ber blutenben ^erfon entfprid^t, fffl^rt il^n unter fd^raubenartigen 
3)rel|ungen in bie Slafen^öl^le ein unb brttdtt ben entfjpred^enben 
iRafenflügel Iräftig gegen bie SBatte. ®ett)öf|nlic^ l^flrt bie SBlutung 
yd^on naäf 10 3)Unuten auf, bod^ ift eS ratfam, ben SBattepflodf noc^ 
24 ©tunben in ber Slafe liegen ju laffen. 

§drt troft aUebem t>Qi Jßafenbluten nid^t auf, ift fein ?lrjt in 
t>er 3l&i)e unb fül^lt ber ^anf e bereite bie f^olgen bed langonbauernben 
äSlutoerluftei», fo berfud^e man als le^teS äRittel bie (Sinf|)ri|ung bon 
etmaS äit^^^f^f* i^ ^^^ blutenbe SRafenfidl^le. Um eine fidlere 
SBirfung ju erjielen, f|)filt man )uerft bie 9tofe mit marmem SBaffer 
aus unb fprilt bann etwa« äit^o^^^f^ft ^tnein ober befeud^tet einen 
SBattepfropfen bamit, ber bann einige 3^* ^ ^^^ Slafen^öl^le 
liegen bleibt, 

99ei langon^altenbem 92afenbluten ift eS übrigens ftetS ratfam, 
einen SKrjt l^erbeijul^olen, bem eS burd^ 2luSftopfen ber 9iafenf|dW^n 
unb beS Wafenrad^enraumeS mcift gelingt, bie Slutung jum ©tili* 
ftonb ju bringen. 

?ion ben f(omdopatf|ifd^en SWitteln l^aben fid^ bie folgenben am 
bejlen bewährt: 

Arnica bei Slafenbluten nad^ einem ©to§e, ober toennÄribbeln 
in ber 9lafe ober in ber ©tim bor^erging, toenn bie 9tofe l^eig^ baS 
ölut flüffig unb hellrot ift. ® eignet fic^ befonberS für SWänner. 
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Pulsatilla ifl nomcntlid^ für grauen üon fanftct, piKcr 
®emüt8art, bic if|te SRcgcI nur fd^mad^ l^aben, ju ciripfc^Icn; ober 
wenn fid^ hjäl^rcnb etnc^ ©d^nupfcnS SRafenbluten mit obtücd^fcltt-« 
bcm grUcfeen unb SScrficdttfcin bcr 9iafc eittpcHt. 

Aconitum ift bei tjeftigem 9iafcnMutcn, baS nad^ großer ®r- 
l^i^ung eintritt, angejeigt; ober hjenn ber Äronle ben ©nbrudt moc^t, 
ali ob er erl)i|t to&te, ober toenn ei oon 83Iut(mbrang ttad^ bem ^pf 
ober oom S&intrinlen l^erfommt; tritt nid^t balb SSefferung ein, 
fo gibt man Bryonia, eine« ber üorjügli^pen SDättel für iunge, 
boUMütige ^erfonen, unb für ÜÄobd^en, bic an ©teile ber SRegel 
aUe 4 Sßod^en avS ber 92a{e bluten. 

China lommt in ©etrad^t bei fd^hjäd^lid^en fiinbem mit blaffem 
@tefid^t, bei 3udhingen unb Mte ber ©lieber, eine f^olge bon l^äufig 
ttneberfel^renben an^oltenben Slutungen. 

Crocus ijl angejeigt bei Slbgong oon bunflen, jol^en SSIut* 
Humpen, unb menn ein lolter ©tirufd^toeife bie Slutung begleitet. 

Mercurius pagt, mennbaSSJafenbluten fid^ l^auptfä^Iid^nad^tS 
mä^renb beä ©d^lafe^ einpellt, unb boSSBIut beimSluSfliegen fogleid^ 
gerinnt unb in S^^f^^ ^^ ^^^ ^^^^ ^ängt, ober menn noc^tlid^eS 
^eber babei ifl. 

Cina üermenbet man für ftinber, bie an SSBürmem leiben, 
unb bie burc^ SReiben unb Solaren in ber SRafe bie 83Iutung l^er* 
borrufen. 

Sulp hur l^ilft mand^mal ^crfonen, bie fef(r oft oon Siafen* 
bluten befallen metben. 

Seeale paßt am beften, »enn bai8 9?afenbluten bie fjolge 
groger ^ärperfd^mäc^e ift. 

Ozaena (Stbtbtafe). 

aOWt ben ©orten Djäna ober ©tinlnafe bejeid^net man einen 
c^ronifd^en Äatanl^ ber Siafenfd^Ieiml^aut, ber mit ®efd^ttjür8- unb 
Sfruftenbilbung üerbunben ifi. 3)ie Äranl^eit — eine ber läftigften 
unb l^artnädfigften, bie eg überhaupt gibt — oerbonlt i^ren Siomen 
bem miberlid^en, oft gerabeju elelenegenben ®erud^, ber ber Siafe 
eines fold^en ffranifen entftrömt. ©ne ber l^oufigjten Urfac^en ift 
bie ©Ijpl^iliö. Slugerbcm fönnen fortgefe|te med^anifd^e IReije ber 
5ßafenfc^Ieim:^aut burd^ übermäßige^ ©d^nupfen, burd^ ©taub, ©fige- 
füäne unb bergl., ober 8erlc|ungen burd^ grembförper ju bicfem 
Übel ?lnlag geben. ©ef)r o^ leiben iüngere, in ber ©nttoicflung 
ftel^enbe, befonberS bleid^füd^tige SKäbc^en baran. 

SHe Sluöfid^t auf Teilung ift nur bann eine günflige, toenn 
ber Äranfe bie JRatfd^Iäge be3 SlQteg, befonberg in bejug'iuf JRein- 
lid^feit genau unb ol^ne bie®ebulb ju berlieren, monate-, »enn nötig 
fogar jahrelang befolgt, ^^x Sluflflfung ber in ber 9?afe befinblid^en 
Prüften applijiert man einige Siage lang ölige ©ub|lanien (j. 85. 
ßanolin, SSafelin ober ©üfbutter,) ober mit ©iQjerin getränite 
SBattefiüdfe; bann nimmt man eine 2lu8fpülung ber beiben Slafen- 
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^ö^Icu mittelft cine§ Sctlgator^ öot. m ©pülflüffigfcit eignet fid^ 
befonbet^ Calendula-S^inftur, mitl02:eiten reinem SEBaff er üerbünnt. 
^iefe aiudfpütungen muffen monatelang täglid^ vorgenommen 
merben. ^abei ijl gan} befonberS barauf ju ad|ten, bog ber Spül« 
bed^er nur ettoa Va SÄeter über bem Äopf beS Äranfen ^ängt, bamit 
bie ©piUflüffigfeit nid^t burd^ ju ftarlen 3)rucf nad^ bem SRitteto^r 
Eingetrieben wirb. 

3Benn Sijp^iü^, Xuberlulofö ober ©feofulofö bem Übet ju- 
gcunbe liegen, fo gibt man eine^ ber belannten ffionftitutionSmittel: 
Calcarea carbonica, Thuja, Mercurius ober Sulphur. 

Kali bichromicum pagt bei ^bfonberung Don bidem, 
ja^em, fabenjie^enbem ©d^lcim, ober toenn fid^ bide Äruflen in ber 
Slafe bilben unb ber ffiranfe bie über ©timlopftoel^ flogt. 

Aurum ifl befonberä bei f^pl^ilitifd^er Ojctna ongejeigt, unb 
totnn bereite ber ^od^en angegriffen ift 9lad^ Aurum gibt man 
Nitri acidum ober Silicea. 

Sei fad^gemager SSel^anblung unb rid^tiger äBal^I bed paffen^ 
ben SKittete laffen fid^ aud^ bei biefem Idfügen unb l^artnädfigen 
Übel gute Sefultate er§ieten. 

<3d|mt^fen. 

2)ec alute Slafenlatan^, tur^meg ©d^nupfen genannt, oerbanft 
feine Sntfle^ung in »eitauä ben meiflen fallen einer ©rfältung ober 
a>urd^näffung. a>od^ fdnnen aud^ med^anifd^e SReijungen ber 5Wafen- 
fd^leim^aut }. 93. burd^ ©d^nupftabal, ©agefpäne, fd^arfe ®erüd^e 
unb ä^nlid^e^ ^nlag baju geben. ®ewiffe Äranl^eiten, toie j. SB. 
SRafem unb ^^fluenja beginnen meifl mit einem ©d^nupfen. ®en 
eigentlid^en Srfd^einungen beSfelben gelten in ber SRegel Sorboten 
oorau^J, wie j. ». ?5rröfleln, SRübigfeit, ftopfwel^, Unluft ju geiftiger 
Arbeit u. bergt. 9Zad^ einigen ©tunben ober Stagen beginnt bann 
ber ffiranfe ju niefen, eine reic^tid^e »dfferige ©^teimabfonberung 
jlellt fid^ ein, bie aber balb einem bideren Slu^flug paft mad^t. 
Solange fid^ ber ©d^nupfen auf bie 2lu3fleibung ber Slafenl^dl^te 
befd^ränft unb nid^t auf bie ©timbein- ober ffiiefeml^öl^len über- 
greift, lann er at§ unfd^ulbigeö, ^armlofe« Übel bejeid^net werben. 
— 2für ben »erlauf eine^ gewöl^ntid^en ©d^nupfen^ red^net man 
etwa eine äBod^e bid ju je^n Sagen. 

©todfd^nupfen nennt man einen afuten Siafenfatarr^, bei 
bem bie ©d^leim^äute ftar! angefd^wotten finb unb ber Suft ben 
3)urd^tritt burd^ bieSiafe berwel^ren. ^eufd^nupfen ift eine in 
ben Sommermonaten auftretenbe äugerft täftige ffiranl^eit, bie fafl 
auSfd^tiepd^ nerüöfe ^erfonen befält unb wal^rfd^einlid^ burd^ 
gteijung ber aiafenfd^teiml^aut, burd^ ®lütenftaub unb 3)uftteild^ett 
be^ ^eue^ l^erüorgerufen wirb. 

Mercurius ift ba^ fiauptmittel bei epibemifd^ auftretenbem 
©d^nupfen (mand^mal auc| bei Sufluenja ober ®rlppe), befonberd 
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mcnn er mit öiclcm SWefen em^ergcl^t, tücnn SBoffer aug ber 3iafe 
tröpfelt, leitete ctma« gefdiiüoHen unb lüunb ift unb bie ©d^leim* 
abfonberung einen üblen ®erud) \)at, aad) »enn ber Äranle über 
^ot^ffd^merjen in ©tim unb SSange flogt, bie 9lad)t l^inburd^ 
fd^ttri^t nnb tnel ^rfl l^t; bie SSärme ijl il^m läfiig, aber >au(^ 
bie ffftlte erträgt er nid)t Der @d^ni4)fen ijt öon gfieber begleitet 
unb tritt morgend am ftäriften auf. (fö ifi ^auptfäd^Kd^ n&lglxdf 
beim ©d^nu^pfen Heiner ftinber unb bei Siafenlatarr^en, bie burd^ 
jurüdfgefd^tajjenen ©c^toeig entftanben finb unb mit g^ieber unb 
Sd^merjen in ben ©liebem einl^ergel^en. 

Hepar sulphuris gibt man fold^en, bie fd^on öiel Mer- 
curius befommen l^aben, ober toenn nad^ Mercurius juerfl iBeffe« 
rung unb bann plöftlid^ ttneber eine ^5erfd|Iimmerung folgt, eben* 
fo toenn jieber falte ßuftjug neuen ©d^niipfen unb ftopftoe^ l^er* 
öorruft, trenn le^tere« burc^ jebe JBetoegung fd^Iimmer ttnrb unb 
ber ©d^nupfen nur ein Slafenlo^ befallen l^at. Iritt im »erlauf 
t>on 12 ©tunben leine JBefferung ein, fo ift Belladonna p 
oerfud^en. 

Gelsemium paßt ebenfalls bei epibemifdi auftretenbem 
©d^nupfen (namentlid^ bei g'^fluenja), üerbunben mit einem 
fd^arfen, »äfferigen Sludflufe au3 ber 5Rafe, «öDegefüI)! im ffopf, 
allgemeiner groftigfeit unb Serlangen nad^ SBärme. Sebe SBetter* 
beränberung, inSbefonbere warme, erfd^Iaffcnbe SEBitterung berurfoc^t 
SRücffäne. 

Lachesis lommt beim allerärgften ©^nupfen mit maffen« 
l^aftem mäfferigem 9(udflug, ber SBunbl^eit unb Slnfc^n^eUung l^er* 
öorruft, in öetrac^t. 

Cepa pa^ beim gemöl^nlid^n ©^nupfen, ber burc^ feuchtes, 
regnerifd^, loinbigeä SSetter berf(f|Iimmert toirb, meift linB an» 
fängt unb bann erft nad^ rechts übergel^t. S)agfelbe l^ilft aud) bei 
f^Iiegfi^nupfen mit öielem SWefen unb Srflpfeln aud ber 9iafe, aSJunb* 
l^eit unb SSirennen ber 5Rafe unb Oberlippe, mit 9Iugentränen, Ruften, 
3)urft, ^pffc^merj, ©^merjen in ben gähnen ober in allen ©liebem, 
fc^Iimmer bed Wbtnhi mit ^i^e, beffer im grcien unb in ber ffiälte, 
aber immer »ieber fd^Iimmer, fobalb man in bie toarme ©tube 
lommt. 

®ne anberc 9lrt ©^nupfen ifl ed, trenn ber ^anfe nid^t fo 
Diel SRöte, ^ifee unb 3)urft l^at, fonbem mel^r nac^ SSBärmc öerlangt, 
oft, aber toenig trinft, ungetoöl^nlidE) f(f|toad^, unm^ig unb ängfflid^ 
ift, über brennen mie t)on f^uer flagt, ol^ne bag bo^ t)iel ^i^e 
unb SRöte ju bemerfen ift; too ber ©d^Ieim nid^t übelriedienb fd^eint, 
aber fc^arf ift, mo bie äBunbl^eit ber 9^afenlö(i|er fel^r ftaii ober läftig 
ift, tt?o bie öemegung unb SBärme tool^Itut unb nid^t jebe geringe 
(grlältung JBerfc^Iimmemng öemrfac^t; l^ier gebe man Arsenicum, 
Dulcamara, Nux vomica unb bidmeilen audi Ipecacuanha, 
unbjloar Arsenicum, »enn bie 9?afe öerftopftift unb bod^ fliegt, bad 
SluSfliegcnbe fetjr fc^arf ift unb Don innen unb äugen brennt, tocnn 
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bic ^a6)t ol^ne bcfonbctcn ®tunb fd^Iaflo^ ift ober SlafcnMutcn baju 
lommt, menn bet Äranfe nid^t rul^ig liegen fonn. Sritt banac^ feine 
SBeff erung ein, obet fliegt bet ©d^nu^f en am Soge unb ftocft be^ 2lbenb* 
mieber, ift bet SKunb ttodfen ol|ne öielen 2)utft, ebenfo bie ötuft 
ttodfen unb bet ©tul^I l^ott, fo gebe man Nux vomica. 3ft ^^^ 
(Bä)nvip\en tjolb biefem, l^alb jenem etft befd^tiebenen äl|nlic^, fül^tt 
fic^ bet Ätanfe bei SBemegung beffet unb in bet Shil^e fd^Ümmet^ 
unb »itb bie 5Rafe butd^ lalte ßuft öetftopft, fo ;po§t Dulcamara. 
SBenn Arsenicum unb Nux vomica ju pa\\tn fd^einen, aber 
nid^t l^elfen tüollen, fo üetfuc^e man Ipecacuanha. 

Pulsati IIa lommt in 93ettad^t, »enn bet ©d^nupfen bie 
5Rafe nic^t fo ftati ongteift, abet fogleic^ ben ^pptüt unb ben ®etuc^ 
benimmt, obet fid^ ein bidfet gelblid^et, n)ot|I ou^ gtünet unb ftinlenber 
©^leim abfonbett. 

Euphrasiaift nü^Iid^, menn eine gtoge SKenge loeiget S^Ieim 
l^etauälommt unb bie Slugen ongegtiffen finb unb ttonen; Rhu* 
toxicodendron bei bidfem, gelbüd^em ©d^Ieim, ^i^blütc^en 
obet ©d^otf an bet 9?afe. 

Chamomilla ift Pfteic^ bei beifeenbem ©d^nupfen mit ge* 
fd^ttrfitiget 9?afe, aufgef;ptungenen Sippen, einet toten unb einet 
Moffen SBange, gtoftigfeit unb 3)utft. 

Sei langiüietigem ©c^nupfen, bet fel^t oft miebetfommt unb 
entiuebet fliegenb obet öetftopft ift, Pft oft Silicea unb fpätet^ 
namentlich bei jal^nenben ffinbetn, Calcarea carbonica. 

SBenn bet ©d^nu^jfen jutüdfgetteten ift unb ffopfmel^ entjtel^t^ 
fo gibt man Aconitum, unb loenn et botauf nid^t balb mieber 
etf(|eint, Pulsatilla obet China; finb bie ©^metjen fel^t 
f)eftig, befonbetg in bet ©titn übet bem linfen äuge, bann Pft 
Spigelia; finb fie in bet ganzen ©titn obet fd^Iimmet nac^ tec^tS, 
mel^t fiopfenb, toobei fel^t gclbet unb eitetattiget ©dileim au5f(ie]&t. 
Belladonna; fommen bie ©d^metjen immet beS Slbenb^ einige 
©tunben, fo Pft Arsenicum; follte bie JBtujl angegriffen fein, 
fd^metetSitem fid^ einfteüen, fo betfuc^e man Ipecacuanha unb,. 
fallä e§ nid^t l^elfen mill, Bryonia obet Arsenicum. ^bei laffe 
man ben hänfen l^ei^eS SBaffet mit SKild^ unb Bidfet trinfen unb bie 
3)ämpfe baöon in bie 9?afe jietien. 833111 alleg nid^t l^elfen, fo madie 
man einen Setfuc^ mit Sulphur. 

©inb anbete Bi^fäßß niit bem ©d^nu|)fen betbunben, befonbct« 
bie im folgenben Slbf4nitt befptoc^enen, »enn bet ffiatatt^ me^t bie 
Stuft ongteift unb l^eifetfeit, 8lftf|ma obet ipuften öetutfadEit, fo 
fd^lage man untet biefen nac^. ©n ©^nupf en foü nie butc^ ©eioalt* 
mittel itgenb toeldiet 8ltt untetbtüdft »ctben. 
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i&nftn |liifd)ttttt. 



«eifetleit 

nennt man eine Setänberung her ©timme, bei bet bie Ie|tere i^ten 
reinen ^anQ üerliert unb unfd^ön, raui^ unb fc^arrenb tüirb. @ie 
lonn \id) b\^ jum ööttigen Serluft ber ©timme fteigem. 3)ie un* 
mittelbare Urfad^e ber §eiferfeit befiet|t in ber JRegel in einer »n* 
fc^weHung ber (Stimmbänber, bie infolgebeffen nid^t mef)r fo leidet 
ju fc^mingen üermdgen. ^ie {|äufigfte Seranlaffung baju bilben 
Äatan^e ber Suft^ege, l^auptfäd^üd^ ber Äel^ffopffd^Ieiml^aut (Äe^l- 
{o|)fIatarrt|), bie entmeber burc^ SrISItung ober SDKgbroudEi 
ber Stimme ^eröorgerufen »erben, äufeerbem tft bie ^eiferteit 
eine l^äufige SBegleiterin ber Sungen- unb fte]^t!o|)ffd^n)inbfud^t, 
fott)ie ber ©Jjpl^üi^; fie ftellt fic^ im Setlauf jbiefer Äranl^eiten ein, 
fobatb bie ©timmbänber angefc^wonen unb mit ®efd^tt)ür^bilbungen 
behaftet finb. @d^Iie§Iid^ fönnen aud^ ^Reroeneinflüffe einer Reifer* 
feit jugrunbe liegen. 

Unter ben genjöt|nU(^en »Hausmitteln gegen biefeS Seiben gibt 
eS öiete, bie gerabeju fd^äMid^ finb. 3)ie unfd^ulbigjlen t)on il^nen, 
mit benen man ^in unb »ieber eine SBefferung erjielen fann, finb 
ber ®enu6 ro^er ®ier, (Sigelb mit ÄanbiSjuder ober frifc^er Stofinen. 
SBefentlid^e (grteic^terung öerfd^afft boS (ginatmen feiger Dämpfe. 
3u biefem 3^^*^ fließt man etwag SfBaffer in ben unteren Seil einer 
Äaffeemafc^ine unb fefet fie über ein SBeingeiftfeuer. SBenn bann 
ber 3)aml|)f jum Molare l^eraugflrömt, atmet man it|n öorfic^tig ein. 
3)er Stompf foD auf ber Sd^Ieiml^aut be8 SRad^enS ein »enigSrcnnen 
öerurfac^en, natürlid^ barf er fie aber nid^t berbrüJ^en. aSirflic^ 
l^eilen fann man aber eine l^eiferleit nur mit folgenben SOKtteln: 

Ghamomilla befonberS bei ^nbem mit jal^em ©d^Ieim im 
§alfe, Srodenl^eit, ©rennen unb S)urfi, Äi&eln jum Ruften, abevb^ 
lieber, öerbrieglid^eS, ärgerlid^eS, emft^aft ftilleS SBefen, ol^ne ßuft 
ju fprec^en. 

Nux vomica bei rauhem, tiefem, trodfenem ©uften, ber öon 
Srodtenl^eit im l^alfe fommt unb fic^ nic^t töfen »ill, mit (Bpaxmtn 
unb Sd^merj im §alfe, balb g^oft, balb ^i^, mit mürrifc^em, janf* 
füd^tigem, eigenfinnigem SEBefen. 

Pulsatilla bei ©ted^en, SBunbl^eit im ^alfe unb am ®aumen, 
©d^merj beim ©c^tuden, ©d^nupfen mit öielem getbem, grünem, 
ftinfenbem SluSfluffe, löfenber Ruften mit SBruftfd^mers, mit groftigfeit, 
ol^ne 5)urft, Sertangen balb nad^ biefem, balb nac^ jenem; eS pa^ 
befonberS, toenn ber Äranfe fc^on mehrere Siige fein lauteä SBort 
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tcben lonute. SBcnn c* feine fof ottige Sefferung tjtingert'foltte, 
fo betfud^e man c8 mit Sulphur. 

Mercurius ift ein ^auptmittel bei l^ciferet, unreiner Stimme 
mit S3rennen unb ^^eln im Äel^Ifo|)fe^ mit Steigung pm ©d^toeife, 
ol^ne bafe fid^ baS i&el baburd^ miitbert, unb menn e§ öon jebem 
fatten Süftc^en ärger toitb. 

Phosphorus pa^t bei ipeiferleit mit Ruften unb bem ®efül^t 
öon Slautieit im Äel^IIo^pf^ fd^Iimmer beS Slbenbg. 3)er Äronle 
fann infolge ber ©d^merjen im ^tißop\ faum f^rec^en. Phospho- 
rus iji eines ber am öfteften angejeigten SWitte! gegen ^eif et!eit. 
5)o8feIbe iji bei Argen tum nitricum ber goK^ ba§ bei ^eifcrfeit 
ober öonjlänbiger ©timmlofigfeit mit JK^el im ^tlßopl ber ju 
bejionbigem ^ujlen reijt, fomie bei fortgefe|ten ©d^lingbefd^toerben 
in SBetrad^t fommt. 

Capsicum Pft/ toenn bog kribbeln unb .^§eln in ber 9?afe 
mit ©todEfd^nu|)fen öerbunben iji ober mit Ruften, ber l^ie unb bo 
©d^merjen berurfad^t. 

Sambucus gibt man bei^eiferfeit mitSftemuerfe^ung^ tiefem, 
f)o]^Iem ipujlen o^ne ©^leim, bei öielem ®ä^nen mit Unrul^e unb 
3)ur|t, 

Garbo vegetabilis ijt Pfreid^ bei longtüieriger ^iferfeit, 
bie QÜe SRorgenjunb Slbenb, fotüic burd^ bieleS 9?eben fd&timmer 
wirb, ober toenn fie nad^ aRofem jurüdEbleibt. 

Gaus ti cum pa^ bei aDen fel^r langwierigen tJoHen, wenn betfi 
Äranlen faft gar nid^tS weiter fel^It, ober wenn er ©d^nupf en unb 
§ujien l)at unb bie gonje JBrujl, mcnd^mal auc^ ber $ate wie rol^ 
unb wunb fd^merjt. 3ft bie ^eiferfeit mit einem langwierigen 
©d^nu^jfen öerbunben, fo l^ilft mand^mal aud^ Silicea; iji bie 
©timme l^ol^I unb tief: Drosera. S33in fid^ ber ©d^Ieim nic^t 
xed^t löfen, fo öerfud^e man Hepar sulphuris. 

Ruften 

ift entWeber mit ©d^nupfen öerbunben ober wirb burd^ artbere 
Äranll^eiten beranlafet, bie aber bann aud^ gewiffe Srfd^einungen 
^eröorrufen, nad^ benen man fid^ bei ber fBkif)l be§ 9Kittcfö ebenfalls 
rid^ten mug. gft ber Ruften bie %olQt eines ©d^nupfenS, fo greife 
man nad^ einem unter „©d^nupfen" angefül^rten äWittel; l^at fid| ber 
©d^upfen nod^ ben unteren Suftwegen ouSgebreitet unb einen 
Suftröl^ren- ober SBron^iallatarr^ l^erDorgerufen, 
fo wälzte man unter ben im öorliegenben ?lbfd^nitt aufgefül^rten 
Slräneien. ^ ber §ujien trodfen unb furj, ift er mit l^eftigen, fted^enben 
©d^merjen auf ber 85ruft, namentlich beim Ruften unb ^tmen, 
t)erbunben, flagt ber Äranle juerft über frieren unb fpäter über groge 
§i|e mit fd^neOem, l^artem ?ßulfe, fo l^anbelt eS fid^ wat|rfd^einlid^ 
um eine Sungen* ober SBruftfenentjünbung unb man l^at bann bie 
bagegen Dorgefd^riebenen äJhttel anjüwenben. 
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Sei focben cntftenbencm ^ujtcn unb ©d^tiw^jfcn ijl eS immer 
gut, ftd^ marm ju polten unb einige Xage t)ot (SrfiHtung ju l^fiten; 
bod| barf bieg nic^t übertrieben metben, bemt fonß mirb ein fold^er 
©tubenmenfd^ immer enH)finbIic^er gegen Äolte. ® ijt öiel beffer, 
befonberS beiÄinbem, fie an gef unben Siigen oft in8 fjt^ie ju taffen 
unb alle Zage lalt ju mafc^en. Ätnber, bie oft naffe %ü%t belommen, 
laffe man feine @trünH)fe tragen, fonbem ©d^iti^e ober ^olbjtiefel 
unb ftatt bed ®trum|)feä ein @tüd Sdfc^^apier um ben ^u% Vbm 
(äffe Kranit mit Ruften nic^t in einem 3intmer, in bem eS feit imb 
feud^t ift, baä nac^ Storb ober 92orbn>eft liegt, fonbem bringe fie 
momöglid^ in eintrodene^S^^^^^/ ^^ ^^^ ^^^ mannen unb trodenen 
@eite |in liegt. 

"3)^^, bie fe^r oft tron ©d^nupfen unb Ruften ober $aBme^ 
l^eimgefud^t merben, ijt e^ fel^r bienlid^, fid^ alle Sage am ganjen 
^rper }u bfirflen unb ju mafd^en, auc^ l^ilft ed oft, ein fc^marjed 
ober meigej^ feibene« öanb um ben §ate ju tragen, ober eine feibene 
^alSbinbe, bie an ber $aut anliegt unb bie man fefbtcü^en lomt. 
^uf blogem Seibe trage man ^aummoQe, aber !eine 9ßoQe, bie 
fid^ nur fttr SRatrofen unb ©eeleute ober fold^e fd^idt, bie oft öom 
Stegen bt§ auf bie $aut burc^nägt toerben. Slnbem ijl bie äBoQe 
auf bloger $aut oft el^er nad^teilig. 

^[^ mag bei Ruften, befonberä bei Äinbem ettoaä ©üfee^ geben, 
etwa Safei^enfaft, ®erfienjuder ober ^feigen. SUid^ iji e8 mand^en 
bienlic^, Gummi arabicum in ben äKunb }U nel^men. Stber 
öiete in ber Slpotl^cfe feilgehaltenen „l^uftenmittet" taugen nid^tS. 
$onig ift in mand^en f^Ien fel^r gut. ^änfefc^malj ober $fl]^nerfett 
mag man bei Serjtopfung ber Slafe ober ber Sruft einreiben; toenn 
es aber einmal oI|ne guten ©rfolg ange^enbet würbe, laffe man c8 
lieber beifeite. Sinjietien oon laltem SBoffer in bie 92afe ift bei 
heftigem ©d^nupfen gefal^rüd^; nur bei langwierigem ©d^nitpfen 
unb Ruften mag eg öerfud^t werben, fjfugbäber finb auc^ nur bann ju 
erlauben, totnn Slngfl unb (Srflidung unb Keiner, l^arter ^ßidS 
ben Ruften begleiten; bod^ finb in biefem fJoHe Slrmbober noc^ beffer. 

Wtan oerweigere feinem §ujtenfranfen ba8 lalte SSSaffer, aud^ 
wenn ber Ruften baburc^ ärger wirb; man jwinge feinen, S35arme8 
ju trinfen; eS ijt eine üerfel^rte 9Reinung, bur(| bie öiele Äranfe 
gequält werben. Steid^e SrfaJ^rung l^at gejeigt, bagflolted Srinfen 
in allen gräflen, wenn ber ?ßatient hanadf oerlangt, wol^ttotig, 
warmem Srinfen aber nur feiten gut ijl unb auf bie ®auer immer 
fd^wäc^t. a3Iog als @d^wi|mittel mag man l^eige Wldf mit Sßaffer 
unb 3"*^^ abenbs trinfen laffen. ®benfo meibe man alle abge- 
lochten faben unb fd^Ieimigen SbranÜein, bie gewd^nlid^ nid^tS nfi^en 
unb fel^r oft ben SKagen öerberben. 

^er grobe S(berglaube, atg muffe man nac^ einer (Srloltung 
etwas jum Slbfül^ren einnel^men, l^at bei öemünftigen aßenfd^en 
fd^on geraume Qtit aufgel^ört, unb jwar, weil eS nid^t nur eine 
unnüfte ^tage ijl, fonbem oft aud^ fd^abet. 
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^r leid^tfmnige ®ebtaud^ bec Sted^mittet bei tebem l^l^Ien 
Ruften axä f^rc^t Dot einer nteijletä eingebUbeten ®ef(i]^r ifi nod^ 
el^er ju entfd^ulbisen^ l^t abet boc^ immer ®<^tpäd^ung bed STlagetä 
unb cmbere Stadtteile jur t^rolge. 

3m Stod^fotgenben ijl eine groge Wx^oSfl ber bei ^ufiten in bie 
SBo^l foUenben ^Irjneien angegeben. 3ut leichteren Orientierung 
fei nod^ bemerlt, bag beim gemdl^nlid^en lauften meijlend Bryonia, 
Rumex orispus, Hyosoyamus, Ipecacuanha, Belladonna, Mer- 
curius, Cepa, Pulsatilla ober Phosphorus in f^ge lommen. 

®nen langwierigen Ruften tonn man aber nur feiten mit ben 
^uerft angeffil^rten aßittetn l^Ien; man l^at baju bie länger ttrirlenben, 
fpäter angegebenen Slrjneien unb jttiar ]^auptfä(^Kd^ Gausticum, 
Lachesis, Calcarea carbonica, Sulphur, Silicea, Phosphori 
acidum, Garbo vegetabilisunb Arsenicum ndtig. ^ ben meijten 
f^en lonn ein langtpieriger Ruften nur burc^ ben l^omöo^at^ifd^en 
Slrjt erfolgreid^ bel^anbeft »erben. 

Bryonia pa^t bei trodfencm unb feud^tem Ruften; beitrode* 
nem, tt)enn er Don Äi|el im §alfe l^errüJ^t, ober nac^ bcm jSffen 
unb bann h\i jum (Srbre^en \xd) fteigert, bei Ruften, fobalb man in bie 
warme ©tube !ommt, mit l^eftigem ©teeren in ber @eite unb f^äter 
etwas ölutauäwurf, bei gelblichem Slu8wurf, wenn jeber ©ufienftog 
in ben Äo|)f l^ineinfol^rt, ©tic^c im ^opl ^afö unb Sruft ent|tel|en, 
überhaupt bei erfc^üttembem $uften^ fo ba| ed babei im Stop^ unb 
im ^auc^ wel^tut. 

Rumex crispus nimmt man bei trodfenem Ruften, ber 
burd^ einen ^t^I unterl^alb bed J^l^IfopfeS l^erüorgerufen unb 
burd^ (Sinjiel^en folter Suft üerf c^ümmert wirb, ^r Ruften ift äugerft 
anftrengenb unb ermübcnb, unb berffranfe Ilagt über ein 833unb]^cit^ 
gefügt hinter bem SBrujibein. 

Nux vomica ijt angezeigt bei trodfenem lauften, ber burc^ 
ein rauhes, fd^arrigeS, fc^arifeS ®efü^t im $alfe unb Äi^I im 
®aumen entftel^t^ wenn er an^altenb unb cngreifenb ift, mit einem 
©d^merj, aB foHte ber ^op\ jerf|)ringen, ober wenn ber Dberbaud^ 
wie jerfc^Iagen ift, noc^t|er ©d^merjen unter ben ^ptn entfielen, 
bcfonberS toean ber Ruften fel^r frtt^ auS bem ©d^Iafe wedft ober 
frü^ am ärgften ift unb nur mit üieler Wäft etwas jal^er ©d^Ieim 
loSgel^t^ aud) wenn ein lei^ter Ruften ben ganzen £ag über fort« 
wä^rt, mit ©d^merj im §ategrüb(^en, abenbä l^eftiger, nachts aber 
weniger jlarl auftritt; ftatt beffcn ift nad^tg ber 2ltem bettommen, afö 
ob etwas auf ber SBrufl läge, unb ber $atient l^at ^i^e unb trodenen 
SRunb. Sei eifrigen, vollblütigen Seuten, bie biel Äaffee obec er* 
l^i^enbe (Setränfe ju fic^ nehmen, pa^t eS aud^ bei trodenem^an* 
greifenbem Ruften, ber nad^tS fd^Iimmer wirb unb fic^ nur beS 
SWorgenS etwaS Idp; burd^ ßefen, Kad^benlen ober Bewegung tritt 
Serfd^limmerung ein. 

Ghamomilia bei ä^nlid^cm trodfenen ipuften, ber bei 9?ac^t 
fogar im ©d^Iaf e fd^Iimmer ift unb burd^ einen Äi^el im ^alSgrübc^en 
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«titflc^t^ tüöl&ei cthMö im §oIfe ^crauftommt, ba^ ben Ätcm bc- 
itimmt. ® |)a6t befbnbcö bei ffitibcm unb im 3Btntcr natS) &t^ 
fältunfl, ober bei ^|ell^uften, ber befonbet^ butc^ ©pred^en enegt 
mirb, ftvi) unb abenbS, im matmen ^ette abet nac^Iägt; mic^ tuenn 
morgend tttocS i&ltti, bitterer @<^Ieim loSgel^t. 

Hyoscyamus pagt bei trodenem ^uften^ ber nad^tö fc^Iimmer 
ift'unb dm ©d^Iafe ^[inbert, »enn er im Siegen ärger ift, beim Sluf* 
fiften nod^Iägt, mit ffi^eln in ber ßuftrölire, ober tottm er in Slnfäflen 
mie ^ampfi^uflen lommt; aud) bnn er mit Stechen über ben^ugen 
unbmitSäSunbl^eitdfd^merj in ben SBmid^mugfelnöerbunben fein, 

Ipecacuanha ifl fe!)r oft bei^nbem, and) ben fleinften, 
angezeigt, toenn fie beim Ruften öor ©d^Ieim faft erftiden »ollen, 
wenn ber .Ruften frampf^oft ober fo anjlrengenb ift, ba§ bie ^nber 
faum atmen lönnen, rot unb bleu im ®efid^t unb jieif werben. 
SRan löft etwa 10 tropfen biefed Wtte\S in einem Reinen @Iad 
äBaffer auf, unb gibt baoon aQe 10, 15 SRinuten m 2:eeldffeld^en 
ooH, bi« e» fid^ beffert. S)a8felbe SWittel Pft auc^, wenn tS beim 
Ruften in ber ßuftrö^re li^elt unb jufammenjiel^t, ber lauften enttoeber 
ganj ttoden ift ober nur feiten etwaS l^erauffommt, ober ein ©c^Ieim 
t)on fd^Iec^tem ©efc^made fid^ jeigt, ber @IeI üerurfac^t unb pm (Sx* 
bred^en reijt, wobei ©(^leim au^ebrod^en wirb. S)abei fd^merjt 
e8 im ßeibe, befonberä um ben Stobel, ober brängt auf bie SBIafe, ate 
ob ba3 SfBaffer nid^t fort lönnte; e8 entfielet ffifopfen im Äopfe unb 
in ber ^erjgrube, SBunbt|eit auf ber ©ruft; nad(| bem Ruften bleibt 
^rjatmigleit unb ©döweife auf ber ©tim äurudf. ©benfo pa^t ed, 
wenn ber Ruften bom ®eben in lalter Suft wieber erregt wirb. 

Belladonna ^ogt bei öl^nlic^em ^ampfl^uften, ber gar nid^t 
ju 9ftem tommen lägt, wenn biefer ben ganjen Äörper erfc^üttert, 
burd^ einen beftänbigen unerträglichen Äi^el oben in ber Suftröl^re 
entftet|t unb gar fein ©d^leim auf ber SBruft ift, wenn ein ©efül^I 
wie bon ?5^berftaub im .^alfe öorl^anben, wenn ber Ruften bellenb 
ift unb nad^l^er bad ©inatmen eine SEBcile unmöglid^ wirb, mit ?lu^ 
einanberpreffen im Äopfe, Brüden im9?aden, atöfollte er jerbred^en; 
ober bei Ruften mit etwaö wenig blutigem 9lu5wurf, mit ©tid^en 
in ber ©ruft unb linfö unter ben Sttppen, Steigen in ber ©ruft, furjem^ 
fd^neDem, ängftfid^em 9ltem, Sluffpringen ber Sippen, rotem ®efid^t 
unb Äopffd^merj, wenn bie SlnfäMe mit SWefen enben, ©d^nu|)fen 
babei ift, ©ted^en in ben Ruften unb tief im Unterleibe, al8 würbe 
etwaö toggeriffen. 

Mercurius gibt man bei trodenem Ruften, ber fetjr angreift 
unb erfd^üttert, befonberö nac^t^, bei fi^elnbem Ruften öor bem 
einfd^laf en, juweilen mit Slutau^wurf unb fted^enben SBruftfd^mer jen 
oerbunben, bei Äinbem oft mit Siafenbluten, Übelfeit, ©d^merj, aö 
wollten ©ruft unb ^opf jerfpringen, mit ©eiferleit, f^^iegfdinupfen 
unb S)urd^fan. 

Garbo vegetabilis ift bad rid^tige äRittel bei Irampf^aftem 
Ruften, ber in mel^reren Einfällen be« XaQei ober Slbenb« auftritt> 
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mit SButgen unb @rbted^n, $^i^e unb (Bc^tpetgüberlaufen^ SBel^tun 
bcr Srufl, unb loeifecm, grauli^cm ober gdbcm Stuätüurf, SBIut- 
Ruften mit S3tennfc|mci;j auf bcr SJrufl, ®cfd^mürfc^mcrj in «bcr 
ßuftröl^rc, ©tid^cn burd^ bcn Äo|)f. 

Apis ift }u ncf)mcn, iDcnn bcr $uficn üon Äi^cln im Spoi&f 
grübd^cn lommt/ bcfonbcrS abcnbS ober t)or SDKttcmad^t ttad^ bcm 
9licbcrlegen ober nad^ bcm @(^Iafcn fic^ jcigt, unb aufhört, fotPie 
fid^ ein mcntg Schleim \ö% »enn oft SUemmongel unb ffiopfmc!( 
babei ijl, mcnn er fid^ nad^ jurüdfgetretcnem ober nid^t l^crau^ 
flclommcncm 2lu5fc^tagc^ bcfonberS Sicffctau^f erlägen, cinftcHt. 

Capsicum: bei trodcncm Ruften, bcr abcnbS unb nad^t« 
am ärgjlcn ift, manchmal Übeifcit l|crt)orruft, »obci ©d^mcrjcn in 
bicfcä ober jene« ®Iicb fal^rcn, bcfonberS ^p\tot^ jum gßtfpringcn: 
bolb mit brüdcnbcrt ©c^mcrgcn im ^atö unb Dl^r, balb mit gleiten 
ou^ bcr SBruft nadi bcm §ate, ©tcd^cn in bcr SBruft unb im {Rudfen, 
?ßrcffcn Äuf bic SBIofe unb ©tic^e barin, ©tcd^cn unb SReifecn bon 
bcr §üftc bi^ ju bcm Änic ober gufe. 

Rhus toxicodendron: bei trodenem, furjem S^ac^tl^ft^n 
oon Äi^cl auf bcr »ruji, bcr ängftlic^ unb furjatmig mad^t, bcfonberS 
abenba unb öor SKittemad^t, »obei Äopf unb SBruft fel)r erfd^üttert 
toerbcn, mit ©pannen unb ©ted^en auf bcr ©ruft, aWagcnfd^mcrj, 
juweilcn mit ©tid^cn in bcn Senben, bcfonbcr^ toenn er bur(| Wte 
fiuft fd^Iimmer »irb unb roenn aSSärme unb Seiocgung tooffl tun, 
ebcnfo bei Ruften mit SMutgefd^madC im aRunbe. 

Nux moschata: bei Ruften, bcr burd^][SBarmn)crbcn im 
5Bctte öiel l|eftigcr »irb, bei trodfenem Ruften mit Sltcmöcrfc^ung 
nad^ noffen 2fü6cn, ©rfoltung burc^ ©teilen im SBaffer, bei (£r^i|ung 
burc^ arbeiten, befonberä bei Seuten, bic icbcrjeit l^cifer toerben, 
rpcnn fie gegen bcn SBinb getjen, eine füllte, trodfene i&aut l^abcn, 
bic SBärme lieben, burc^ bic (Srfältung gcbonfcnloö merben unb 
übcrl^mipt fcl^r öcränbcrüc^cr Saune finb. 

Cina: bei trodenem Ruften, nur ju^cilcn ©d^teimauStourf 
bei ^nbem, mit ;plö&lid^cm 2luffa^rcn, ote ob il^ncn bic ©inne oer- 
gingen, nad^tjer ongföic^eg (Säfnoppm naä) fiuft, SBimmem unb 
bteffcä ®efid^t, ober ein l^cifcrc^ .püftcin jcbcn Slbenb, befonber« 
bei ^nbcm, bic SBürmer ober juglcid^ ffie&cnbcn ©d^nu|)fen l^abcn, 
toobci c8 in bcr 9tofe brennt, mit l^cftigcm SWefen, vorüber fie 
fc^rcicn; aud^ menn fie fid^ nic^t anrüJ^ren laffcn »allen. 

Ignatia: bei trocfenem Ruften am Sag mie bei 92ac^t, mit 
®efüf|I im ©afögrübd^cn toie bon fjeberftaub; ärger gegen Slbenb 
unb mit immer ftärferem JRcij, je mcl^r man lauftet, mit ®cfü]^I 
öon 3i*fömmcnfd^nüren im ^I^rübd^en, flicgcnbcm ©c^nu>)fcn, 
bei fold^en, bic fid^ öiel grämen, unb totnn bcr Ruften immer bei 
Sag nad^ bcm (Sffen, ahenh^ nad) bem SSebcrlcgcn unb frül^ nad^ 
bcm Slufftel^cn fd^ümmer ift. 

Euphrasia ober Cepa Pft bei Ruften unb ©d^nu^^fen, öielcm 
9liefcn, grlicgen unb^Saäel^tun bcr 5ßafc, »enn bic 2tugcn babei an* 
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gegriffen [vnb, rot obet lid^tfd^ metben, befonbetö Diel ttfinen, 
menn bet ^u^ ben Stern üerfe^t, toeim eS t)iel auf bet Sxujl raffelt 
UTib toeim bie Jhonlen fel^r frofUg ftnb. SRan gibt Enphrasia, 
menn ber Ruften fajl nur am Zäg lommt, befonberS beS SRorgenS^ 
nachts gar ni(!^t, toem bie Stop^^ unb Sugenbefd^toeriien red^tS 
fd^ttmmer finb, toerni bie Jhonlen im fSfteien ftrger l^ujlen unb bie 
ßuft fd^en. Cepa bagegen gibt man, toenn ber Ruften meiften* 
abenbS unb nachts fd^Iimmer mirb, bie Sltemberfel^ung mitten in 
ber Slad^t tommt, bie anbeten SBefd^toerben linte fd^limmer finb^ 
wenn bie Jfranfen in« grcie wollen unb fid^ beffer füllen, folonge 
fie braugen finb. 

Pulsatilla Pft aud^ bei Ruften, ber im 2rreien aufhört, in 
ber warmen ®tube f e^r l^eftig wirb ; tottm ber ^ujlen er|l einen falben 
Xag troden war, mit ißeigung jum (£rbred^en; bamt mit SuSWurf, 
ber leidet l^erauSlommt, juweilen blutfheifig, frfll^ befonberS biel 
gelber, faljiger, bitterer, eleliger Sludwurf, bisweilen mit SSürgen; 
babei ein fci^rrigc« ®efü]^I in ber ßuftröl^re; Unterleib unb Seiten 
f^mer^en wie jerfd^Iagen; eS fal^rt in ben Slrm, in bie (Setter, 
ben aiüdfen, ober ber ^m ge^t beim §ujlen unfreiwillig ab. 

China: wenn eS jum ^fijleln reijt, wie bon ®d^wefelbam{)f, 
o^ne bag etwas fid^ löfi, wenn eä in ber ftel^Ie fi^t unb beim Stmen 
|)feift, ber »uSWurf f|)äter Mutfheifig ijl, mit brüdenben jledienben 
©c^merjen in ber iöruft unb in ber Suftröl^re, ober bei l^ellem, 
j5]^em®d^Ieim, ber fd^wer losgeht, wobei e8 in ben@d^ultem fd^merjt; 
guweilen jeigt fid^ G^bred^en t>on ^düt; bei Ruften nad^ einem VHnU 
ffatr} aus ber fiunge. 

Arnica: bei J&ujlen mit SluSWurf, Sd^Ieim imb geronnenen 
S&nmpen Slut ober l^eUem, fd^oumigem iBIut; babei ffi^It man [xäi 
engbrüftig, alle ytippta unb ber Unterleib finb wie jerfd^Iagen imb 
gerriffen, ©tid^e in ^opl öruji, SBaud^ unb Äreuj; aud^ bei f eud^tem 
ober trodcncm §ujlen ber JKnbcr, frül^ ober im S^Iafe, mit SBcinen 
unb ©d^reien. 

Veratpum: bei tiefem, ^o^Iem Ruften, wie auS bem Unter- 
leibe, mit SBaud^fc^neiben, ©peid^elflug, blauem ®efic^t, unwiH* 
fttrlid^em $amlaffen, l^eftigen ©d^merjen in ber ©eite, fd^werem 
Sltem unb groger ©d^wäd^e; guweilen mit ©tid^en, bie burd^ ben 
Unterleib ^inauSfal^ren, a\S woUte ein Srud^ entjte^en. 

Arsenicum: bei feuchtem Ruften, bod| o^ne t)iel 9IuSwurf, 
ber 0) ouf ber S3rufl fi^t, engbrüflig mac^t; $u|lcn nad^ jebem 
Xrinlen, nod^tlic^er ä3Iutt|uften mit brennenber ^ifte am gangen 
Seibe, äRangel an Sttem, äugerfte äRattigleit unb ©d^&d^, ober 
trodener Ruften jeben 9(benb, ber fe^r f(|wäd^t, mit 93eKemmung 
auf ber ©ruft beim a;re|)|)enfteigcn, befonberS in fidter ßuft; mit 
^ergHo^fen unb 3lngft beS 92ac^tS. 

Dulcamara: bei feud^tem Ruften, befonberS nad^ (Srlfiltungen, 
mit ^ferleit, guweilen aud^ mit SluSWurf l^eQroten ÄluteS in ber 
9tod^t; ober bei feud^nbem, bellenbem ^upen, burc^ lief atmen er* 
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tegt; $wjlen toon ©rlfiltung, bet in bct ©tubc unb im rul^igen ßicgcn 
\dßmmtt, bei aSetoegung beffer tmtb. 

Drosera: bei feud^tem obet trodenetn $ujlen mit ^ferfeit, 
©d^mei^ in bet Stuft unb imtet ben diippen, fo bag man bie ©teUe 
mit ben $onben l^olten muß; bet 5h:anfe tid^tet fid^ oft jum (gtbted^en 
auf unb gteift nad^ bem Untetleib, memt bet SluStPutf nic^t gleich 
lommen toVÜ, (gtbted^ bet ©l^eifen, unb bann S^Ieim unb SSBoffet; 
bittetet^ elel^aftet, eittiget atuStoutf, obet 93eflemmung, als Igelte 
beim i&ujlen ettoaS ben Sltem in bet Stuft jutüdf, fo bag man laum 
lauften obet f|)tec^en lann. 

Staphysagria: bei Ruften mit ©d^Ieimaudttmtf, gelbem 
SbtSmutf mie @itet, befonbetS nad^tS, mit SSunbl^eitdfd^mets leintet 
bem Stujlbeine, äBaffetjufammenlaufen im äRunbe; jumeilen iBIui- 
ou«ttmtf nac!^ Ätaften auf bet JBtuft. mit unmiKIütlic^em ^tn* 
obgonge. 

Phosphor! acidum: bei Ruften mit 3(uSnnttf, gtoget Reifet« 
!eit, Ruften t)on ^el in bet ^etggtube obet im ^iSgtflbd^en, beS 
9(benb8 ttoden^ beSäRotgenS mit toeigem obet gelblid^em Sludnnttf ; 
Ruften mit btüdFenben SBtuflfd^metjen unb S(u$ttmtf nrie Sitet. S3eim 
^upen Äo|)ftoe]^ jum S^^^ngen, Übelfein, Stennen im ^Ife unb 
in bet ©tujt. 

Silicea: bei langtoietigem^ujlen mit üielem ©d^Ieimaudkoutf, 
butd^fid^tigen 5Humpen obet gelbem ®tet, mit ©tüden auf bet JBtuft; 
obet fo etfd^üttetnb, bag eS im §alfe unb im Untetleibe fd^mctjt; 
obet bei tiefem, l^ol^Iem Ruften mit SBIutauStmitf, bei ttotfenem 
^jlen mit @d^mei^ toie nntnb auf bet Stuft, obet Ruften, bei bem 
man nad^tS ju etftidFen glaubt; mit ^tjatmigleit unb 8(bmagetung. 

Sulp hur: bei langttnetigem, ttodfenemipuften bon JWbbeln in 
bet ffel^Ie; $ufien, bei bem fid^ bie Stuft jufammenjiel^t, mit SBütgen 
jumCtbted^en; Ruften btog be3 9tod^t8, bet nid^t fc^Iafen lägt; obet 
beg Sttad^tS ttoden, bei 2iige mit gelblid^em, gtünfid^em, jKnlenbem 
SbiStüutf obet bidem (Sd^Ieim, (Sitet unb Slut; bei bem Ruften gibt 
e8 einjelne ©tid^e in bet Stuji obet untet ben ted^ten f^pen, ate 
moKe bie Stuft beim ^ujien unb SWefen jetfptingen; e8 ijl eng unb 
ooH auf bet Stujl, f^toetc« 8ttmen, pfeifen unb ©d^natc^en auf 
bet Stuft unb^etjKo^pfen; man muß in bet Stockt fiften; e8 ijt bei bem 
Ruften ein ©d^metj im Sto^f, ttrie menn ettoaS getiffen loote, ©c^toatj* 
metben öot ben ?lugen, ^i^e im ^opf e unb ®efic^t, abet lalte $änbe. 

Galcarea carbonica: bei langnrietigem jpuften t>on ^el 
obet mie t)on ^betftaub, abenbS unb nad^tS l^eftiget, fo ha% alle 
3lbetn :pod^en; obet nad^ts im S^Iafe; ttoden mit Stuflfd^metj, 
obet fdinatd^enb unb taffelnb auf bet Stuft, befonbetS bei fe^t 
biden ^nbetn, koo Ipecacuanha pagt, abet nid^t genug l^elfen toül; 
bei Ruften mit öiel SluSWutf, bcfonbet« übet %aQ, bet fium|ng, 
eittig, gelb, gtibdic^, btaun, äbeMed^enb ift unb jumeilen jum 
Stbted^en teijt; babei ©ted^en in bet ©eite unb Stu|i, Stennen in 
bet StuÜ, {Reigen unb ©ted^en im 5fo^f. Slugetbem nod^ ©ted^en 
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in bcr ©eitc bei tiefem Atmen, beim bewegen unb SJüdfcn; abenb^ 
$i|e, bann Jroft unb ©urjl, Stod^tfd^meiB, befonbetö auf ber Stuft, 
groge ffltottigleit unt^ Ängft!i(j^feit »egen be8 Übel«. 

Lachesis:bet Ruften, ber burd^ prüden am^^ald enegt mirb; 
ber kraule lonn nichts am ^oi& leiben; Ruften nad^tS im ©d^Iaf; 
^i^el im ^al^grilbd^en, bie gonje 8ruft wie munb^ big jtvifdien bie 
@^ultem, mit Seitenfted^en unb Slutaudmurf, ober |»uften, oB 
Kmc immer tttocS Sflüffige^ in bie unrechte Äel^Ie; l^eftigcr Ruften 
oon ©efc^muren im $>afö, mit SEBürgen jum Srbred^en, yiän\pem, 
öon Schleim unb öielem ®ptiä)d im SRunbe, mit müi^famem 2bö- 
murf; befonber^ nad^ bem (Sffen, nac^ jebem ©(^lafen, nac^ 8luf- 
ftel^en öom Siegen; babei ©d^merjen in §flß, DI|ren, Äo|)f unb klugen. 

Causticum bei altem trodSenem, lurjem, ober ^ot|lem lauften 
mit SBunbfd^mcrj, ©rennen auf ber ©ruft unb in ber Suftröl^re, 
©d^anen im §afö unb Waffeln auf ber ©ruft; Sd^merj in ber ^üfte, 
ate looltte e§ ba auf planen, ober anbem rl^eumatifd^en Sd^merjen; 
bei jebem ^uftenanf all cntgel^t ettua^ ^am. 

9Benn bei einem fc^nell entftanbenen Ruften |ogicic^ Spannen 
auf ber ©ruft eintritt, bag «tmen befc^wertid^ »itb, SBunb^eit^^ 
fd^merjen im $alfe unb ber ßuftrö]^re eintreten, ber Ruften befonberd 
nad^tö ©rennen l^interläßt, bie (Stimme raul^ unb l^eifer »id, l^eige^ 
2rieber unb fd^neller ftarter ?ßulg babei ifi, fo gebe man immer suerft 
Aconitum unb nac^ 5—6 ©tunbcn ober am näc^ften SWorgen bie 
übrigen paffenben SKittel. SBenn aber ber Ruften fel^r anffeengt 
unb mit Srftidfung^anfäßen einl^ergel^t, unb totnn t»iel ©d^teim auf 
ber ©ruft fi^t, fo gebe man ebenfo öor^er Ipecacuanha unb 
nac^ etlid^en ©tunben ein anberc^ paffenbe^ SWittel. 3ft ber $>ujlcn 
rau^, ]^oW unb beltenb ober pfeifenb unb äd^jenb, bcfonberä bei 
Äinbem, fo lefe man nad^, toa^ über „Äeucftl^uften'' unb „Sttapp*^ gefügt 
ift, unb öergleic^e bie bort angegebenen SRittel. 

ftettd|l|ttften. 

3>er Äeud^^uften ober „blaue .^ujlen" ift eine anjledenbe 
^canl^eit, bie befonber^ jn^ei« big fed^j&^tige ftinber befäQt; bod^ 
bleiben aud^ ältere ?ßerfonen nifl^t immer baoon oerfc^ont. ®ne 
einmalige gcfranfung fd^ü^t getoöl^nlid^ bor weiterer Slnftedung. 

2>er ©erlauf beg ^eud^^ufteng lägt fid^ in bret ©tabien ober 
3eiträume einteilen, bie allerbingg ni(^t fd^arf t)on einanber abge* 
grenjt finb, fonbem mel^r ober weniger in einanber übergeben. ®a3 
erfte ober latarrl^alifc^e ©tabium bauert etwa 2 äBod^ 
unb befte^t einfach in einem mit j^ithei unb ^ujten öerbunbenen 
©d^nupfen, ber aber, ftott nac^ einer SBod^e nad^julaffen, immer 
l^eftiger wirb, biä er fd^IiegUc^ einen auggefprod^enen frantpf^aften 
S^arafter annimmt. Srö^ baä jweite ober Irampfl^afte 
©tabium red^net man gewö^nlid^ etwa öierSBoc^en. SSääl^renb 
biefer Qtit wirb bag mit Äeuc^l^ujlen bel^aftete Äinb öon pld^Iid^en 
^uflenanfäßen ergriffen, bie mit einer langen, pfeifenben ©natmung 
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beginnen, auf meldte fid^ eine ^njo^I tajc^ aufeinmtberfolgenbe 
futje ^uftenftöfee einftellen, bie \m%ä^ eine pfeifenbe, grille ©natmung 
untetbroc^en n^erben, um fid^.bann ju mieber^olen, 3laä) einem 
fold^en Slnfaß, ber getüö!)nlid| mit ©c^Ieimerbred^cn enbigt, [teilen 
fid^ für einige älftinuten Srfd^ö|)fung unb ^^infolligleit ein, bie aber balb 
«lieber einer fröl^Iid^en äJhtnterfeit ^afj machen, Slnfälle tjeftigfter 
9lrt werben befonberg burd^ lauteS ©d^reien, ©einen unb ßad|cn, 
Gemütsbewegungen ober förperlid^e 9Inflcengungen, auc^ bur(| @ffen 
unb Sitinfen, häufig allerbingS aud^ o^ne befonbere Seronlaffung f|er* 
öorgerufen. 5)iefem jtociten StaWum öerbanit bie Äranl^cit ben 
in mand^en ®egcnben befanntercn 5Ramen „ffirampf lauften", — 
%id) etwa 4 bis 5 Sßod^en loff en bann bie 9(nf ade f owol^I an pufigleit 
dS an ^eftigleit er^eblid^ nad^^ ber ^ampf mad^t f id^ faum mel)r 
bemerlbar, bagegen wirb mit jebcm .5)uften eine HWenge ©c^leim 
^erauSbeförbert. liefen 3^itraum, ber etwa 2 bis 3 äBod^en umfagt« 
nennt matt boä @c^Iugftabium. 

®efä]^riid^ wirb ber ^eud^l^uften befonberS bann, wenn fid^ eine 
latarr^alifd^e Sungenentjünbung l^injugefeQt, ober totnn er in einen 
d^ronifd^en 93rond^iaIlatarr^ ober eine Sungenfd^winbfud^t fibergel^t. 
( . ®n mit fteuc^^uflen. bel^afteteS Äinb folltc, foweit bie ©itte«' 
rung e3 geftattet, täglich inS greie gebrad^t werben. 9tod^ beffer ift 
es, ben|S8o]^nort ju wed^feln, unb wenn bie %er^ältniffe eS ertauben, 
jeitweiligcn ?lufentl^alt in flaubfrcicr SBerg- ober Seeluft ju nel^men. 
— ^udemaitn, wie SKaljbonbonS unb bergl. finb beim fteud^* 
lauften nic^t nur wertlos, fonbem bireft fc^äblid^, weil bie Sd^Ieim- 
^öute beS 3iad^cnS baburd^ ju fel^r auSgetrodfnct werben. StoSfelbe 
ift mit ben in ber Slpotl^efe feilgel^altenen „Äeud^l^uftentropfen" 
unb ä^nlic^em ber %aU. 3)er S^euc^l^uften ift ber bepe SBeweiS, 
bafe alle bie öielgerül^mten 9ÄitteI, bie bagegen angepriefen werben, 
ni(|t^ taugen; benn je mcbr biefe gebraust werben, befto länger 
n)äf)rt er unb befto fc^Iimmere Slioc^Iranl^eiten bleiben äurüdf. 
@S ift eine bcfanntc ©ac^e, wenn man gar nid^tS brandet, fo wäl^rt 
t)iefer Ruften breimal fed^ SBoc^en; unb wenn man einen red^t öer- 
nünftigen 9lrjt fjat, ber alle Sage lommt, fo wä^rt er jweimd 
neun Socken; l^at man aber einen SWebijinöerfd^reiber, fo bauert 
eS noc^ weit länger. 

ERit ^ilfe ber folgenben l^omöopatl^ifc^en SÄittel fann ber Äeud^- 
finden er^eblid^ abgelürjt werben, üorauSgefe^t, bag man bie riditige 
«rjnei wäl^It, baS Äinb öiel inS greie bringt unb ©d^äblic^feiten 
feber 9lrt öon il^m fem l^ält. 

SBenn ber Äcud^l^uftcn l^errfd^t unb Äinber gu lauften anfangen, 
fo wä^Ie man fogleid^ eines ber gegen „Ruften'' angegebenen SDWttel, 
man fann baburd^ in öielen gätten eine fd^Iimmere ©ntwidHung 
t)erl|üten. 

Aconitum gibt man, wenn ber Ruften fogleid^ fel^r troden, 
pfeifenb unb öon f^ieber begleitet ijl, wenn bie Äinber über »rennen 
in« ber ßuftrö^re Hagen unb mit ber §anb barauf l^injeigen. 
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Dulcamara, toenn bet Ruften gleid^ feud^t unb leidet Idfenb 
ifl, nadf einet {iarlen dd&ltmq onffotQ unb ^eiferfett babei x% 

Pulsatilla. toenn er feudgt iR unb fogleid^ (£tbted^en t)et* 
urfcui^L 

Nux vomioa ifl angezeigt bei tcodenem ^u^m mit (Eibred^en 
unb SCngfl }unt (ErfUden; memt bie tKnbet ]dim am Slnfong im 
®efid^t blau metben; meun bet Ruften befonbetS nadi 9Rit^emod^t 
büS motgenS fommt; mirb bann bet Ruften feud^t unb Idfenb, fo gibt 
man Pulsatilla; ^öxt nur boS &bied)tn auf, aber bie Sbtgfl ju 
erfUtfen nid^t, fo pa^ Ipecacuanha. Sßan fd^tage übrigens immer 
na4 toa& über biefe SWittel unter rauften'' gefagt tourbe. ©oDten 
fie ben Jteud^l^ujlen nid^t oerl^üten fAtnen, ober tritt er gleic^ anfangt 
in einjelnen Slnffiden Iram^fartig auf, fo bag bie 5tinber eine SBeile 
l^eftig mit l^ol^Iem 0ange fort^uflen, biefe SlnföUe fid^ mel^mudd 
tagli^ »ieberl^olen, befonber« aber abenb« unb in ber ecpen $alfte 
ber 92ad^t, n^obei aud^ ber Sd^Iunb röter ifl, mit ettoai ^aföfd|mer$ 
beim ©d^Iucfen unb tränenben 3lugen, fo gebe man fogleid^ Garbo 
vege tabi lis; baSfelbe pagt aud^ bann, n^enn bie ^nber über @tid^e 
im ^o:pfe Hagen, (Sd^merjen auf ber Sruß unb im ^alfe, ober einen 
^vS\äflaq am $opf ober am fieibe l^aben. QS l^ilft aud^ oft im britten 
®tabium beg $eu(!^]^ujleniS. 

Belladonna iß ein ^au^^tmittel für baä erfte (gtobium, toemt 
ber Ruften oon Einfang an troden, l^ol^I unb beüenb Hingt, nad^t» 
fid^ oerfd^Iimmert, unb oon Stutanbrang nad^ bem Äo^)f, Jbpftoel^ 
unb ^töfd^merjen begleitet i{L 

^m jkoeiten @tabium beS Jteu(!^^ufienS lommen ffaMpy 
fäd|Ii^ Ipecacuanhap Veratrum. Drosera unb Cina in 
»etrad^t. 

Ipecacuanha, nac^ jebem STnfaD gegeben, l^at in öielen 
j^tn geholfen, b. f). ber $u|ien »äbrte nur brei SSSod^en unt> 
befferte fid^ fortwol^renb. 

Veratrum pa^ befonber«, menn bie 5Knber bei ben SlnfäÜen 
$>am laffen, ©d^merjen in ber ©ruft, im Unterleib unb in ben ßeiflen 
^ahen, gmifd^en ben Unfällen nid^t rec^t munter »erben »oflen, [x6} 
nid^t gern belegen; n^enn bad ^enid fo fd^mac^ nnrb, ba% fie ben 
5to:pf nid^t gut aufredet l^alten fönnen; »enn fie fe^r froftig unb burftig 
finb, nic^t biel reben toollcn; aud^ tottm fie einen trodenen, feinen 
SluSfd^Iag am gangen Körper ober im ®efid^t unb an ben ^änben 
l^aben. $tleibt ber 9(uSfc^Iag, ober fommt er erft nad^ I p ecacu anha 
unb Veratrum l^erauS, fo »arte man eine SBeile; erft »enn fein 
Ruften mel^t außer ber 9tad^t fommt, gebe man Rhus toxicoden- 
dron. — SBenn ber ^upen fd^on länger »ol^rte, bie Äinber fd^on 
fel^r abgemattet finb, etwas lieber l^aben, fül^le ©(^»ei&e, befonberS 
an berStim, Keinen, gefd^minben, matten ^B, unb oiel SÄrjl, fo 
l^ilft oft aud^ Veratrum. 

Drosera »enbet man am beften an, menn ber Ruften »fil^reni^ 
ber ganjen 9Zad^t fd^Iimmer ift, über^au^t in ber Sfhtl^e me^r al» 
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bei iBetoegung auftritt; tottm nid^t beim f^rofl, foTibem blog nad^l^et 

ober blog nad^ fid^ jeigt; bie ^u^anffille finb fe]|r l^eftig unb 1^« 
Ilingenb, ol^ne alles f^eber ober mit (Sdfauber, $i|e, aber itid^ fo 
fd^Ieid^nb, ttne bei Veratpum. 

Cina |)a^, toenn bie ^nber toäl^renb beS ^uftenS gan; flarr 
»erben unb nad^ ben Unfällen ein gludfenbeS ®eräufc^ l^örbar ift, 
baS aus bem ^alfe l^inab in ben Unterleib gel^t. ^r allen ^mbern 
SRitteln muß man e8 bei -ben JKnbem geben, bie öiel in ber 9tofe 
bohren, oft fieibfd^neiben unb 3udfen im Slfter l^aben, bie öor^er 
fd^on anbere Sufälle t)on SBürmem l^atten, bei benen groge ®put- 
mflrmer abgingen, aud^ menn bie Sinber bei ber ^i^e junger l^aben« 
^S>cß SDWttel Pft befonberä eigenfinnigen ffiinbem mit fd^toarjen 
^gen imb paaren, tt?ffl>renb bei rul^igen, »eid^en JKnbem mit blauen 
9(ugen unb blonben paaren B e llad onna beffer ift. 

Calcarea carbonica fommt in ^etcad)t, totnn ber Ruften 
immer beim ffiffen bmmt imb bie ©Reifen foglei^ ttrieber erbrod^en 
werben; l^ier i{l audi Cocculus angezeigt, befonberS bei jal^nenben 
JKnbem. 

Kali carbonicum ift nfi^Iid^, menn bie ^uflenanfsne nad^ 
SRittemac^t, befonberS um 3 Ul^r beS äRorgenS am fd^Iimmflen finb 
unb l&oufiger »erben, totnn bie Äinber babei bie ©peife öom öorigen 
S(benb erbrechen, im (Sefid^t, befonberS um bie Stugen gefdittioKen 
finb, nrie totnn Aber bem oberen 9(ugenlib ein ©ädFd^en ^inge. SOtand^ 
mal l^ft tS nur im aSed^fel mit Garbo vegetabilis, totldftS 
man geben lonn, totnn Ruften imb &bxtdicn abenbS fdilimmer finb 
unb oor aJKttemad^t ober tagsüber im freien firger merben. 

Cuprum metallicum l^at fid^ beim fteud^l^uflen bttoSÜjxt, 
toenn bie SlnffiHe mit Jh&mpfen unb ftont)uIfionen ein^erge^en, n^enn 
fic^ nac^ lebem Slnfall Srbred^en einfleHt unb n^&l^renb beS ^uftenS 
©d^Ieimraffeln auf ber SSrup l^örbar ifl. Cuprum ift eineS ber beflen 
Äeud^l^uflenmittel 

Mercurius: näd^tUd^er Ruften; ti folgen immer jtoei 9ln- 
fäUe rafd^ aufeinanber, bann ift längere 3^t dtufft. & pa%t aud^ 
beim jteud^l^ußen mit G^bred^en, toenn bie ^nber oiel auS ber 92afe 
bluten unb ba8 ©lut leicht gerinnt, toenn fie nad^tS toiel fd^ttriften, 
fel^r entpfinblid^ finb unb frfil^er an SEBurmbefd^toerben litten. 

Hepar sulphuris bei nad^Iaffenbem, aber l^ol^Iem, fd^aHen« 
bem $uflen, ober bei l^eiferem §uflen, bem SBürgen unb öiel SSBeinen 
folgt. 

3)robt fid^ SungenentjOnbung einjuflellen, fo gebe man fofort 
Ferrum phosphoricum, befonberd bei l^obem f^eber unb 
toenn ber Ruften troden toirb. 

Antimonium tartaricum ifl mand^mal gleid^ im tfnfang 
ber Shcnl^eit angejeigt unb fd^toöd^t bann bicfelbe ab. ®etoö]^nlic| 
^agt es aber beffer im f:päteren Serlauf, toenn bie fiuftröl^ren üoH 
@(^Ieim fteden, ber Ruften einen Son l^at, aß ob aütS Doli ©d^Ieim 
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tiKtre, abec tro^hem beitn |)uften nic^tö l^eraugfommt, unb toenn boS 
<^efi(|t be^ i^canien bloulic^ tptrb. 

3m b r i 1 1 e n @ t a b i u m f inb micbcr bie gcmölitifid^en §u|lcn- 
mittel angejetgt, beten Sßal^I nad^ ben fic^ barbietenben Srfd^einungen 
ju erfolgen l|at. 

Sttnpp (Croup) ober llSutige Vtinne. 

3)et eigenüid^e Ärui)|) fängt pWißd) in ber 3lad)t an. 3)ie 
Ätitbet emad^en um SKittemacl^t mit einem §uflen^ ber einen feei- 
fd^enben^ fd^atfen ffiCang l^at^ »ie ba^ ©d^reien eine^ SfeK ober 
joie ba3 Shä^en eine« jungen ^ai)x\ä, ber e^ noc^ nid^t ted^t lonn. ®r 
Hingt fe]^r l^eifer, l^at etn)ad®eQenbe^ ober 3ifd^enbeS ober ifl rmtl^, 
tief unb ]^o|l, n^ie baS 93eIIen eined l^eiferen ^unbeS, *2>abei jiel^en 
bie ^inber ben ?ftem mü^fam ein, unb ftogen il^n rudtoeife ttnd)er au^. 
®ie finb fel^r änqpc^ unb ftreden ben ^d^. &tltt biefer erße 9(nfaQ 
öorüber, fo bleiben bie ^nber tro|bem berbriepd^ unb bel^alten 
eine l^eifere ©timme. 

SSirb bie .^anl^eit in biefem @tabium nid^t gel^eilt, fo Bogen 
bie Äinber über SBrenncn im ,^al§ ober jeigen bod^ mit bem fjfitigeie 
nadf bem ^üßopf^ ber fel^r empf inblid^ unb etnjo^ gefd^tooDen ober 
^eig ift. ©erben bie SlnfoDe heftiger, bann fd^eint e8, oK »oHten 
bie Äinber erfticfen, ba^ i^ithtx mirh fc^limmer unb bet Snirft nimmt 
}u. SBenn fie emfd^Iafen, ermad^en fie bolb mieber mit einem fd^Iim- 
meren Slnfall. 3>er 2ltem ift auc^ im Sd^taf feud^enb, ängplid^, 
ber Äopf fel^r oft nad^ leinten gebogen, fo bag ber .§al^ oorgejlreÄ 
mirb; fie fönnen feine ©eriil^rungbaran ertragen unb jiel^en einjdne 
©teilen am §atfe nad^ ^ntn. 

©d^reitet bie Äranl^eit nod^ meiter fort, fo »erben bie §änbe 
unb güpe fii^I, ber ^uö ganj Hein unb bie ßeibenben biegen ben 
ftopf fo oiel ate möglich nac^ leinten; bei jebem Stternjug bewegt fid^ 
ber SBaud^ fei^r weit auf unb nieber, toäfftexib bie SBrup faft rui^ig 
Meibt. äßan biege ja nid^t ben Äopf mit ®ewdt nac^ oom, fonft 
fönnten bie ^nber erftidfen. HRan l^ört ein ^Raffeln, al8 wenn etwaS 
in ber Suftrö^re fäfee. »eim ^ujten jletlt \i6) aud^ SBürgen jum @r^ 
bred^en ein unb enblid^ werben l^äutige ©tüde auSgewßrgt. 5>abei 
finb bie Äinber nid^t mel&r fo rot fonbem Ma^, werben aber bei bem 
erjlidfenben Ruften bläulid^ im ®efic^t, bie ?lugen treten angftoott 
^eröor, uno fie greifen ängjHid^ mit ben Rauben uml&er. 3)ie Äranl^eit 
befällt mit SBorliebe Äinber im SUter öon 2—7 Salären unb tritt 
meift in ber Klteren Q^l^reääeit auf. 

SKit l^omöopatl^if^en SWitteln fönnen öiele goHe biefer gefürd^- 
teten Äranl^eit fd^nell gel^eilt werben, fo baft laum ein günftet fo 
tiiel baran jterben, al« bei ber gewöl^nlid^en ©e^anblung. Slber bieS 
ifl nur möglich bei gel^öriger Slufmerffamleit, unb bie ®tem muffen 
ba^er bie ^ranl^eitSerfd^einungen genau berüdfid^tigen. 

Sßad^ einem Äru^j^anfaH tjatte man bie Äinber ben anbem 3iig 
warm, laffe fie nic^t auf ben ©tubenboben fi^en, gebe il^nen ftranicn* 
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foft^ gar feine %m6)te, dud^ feine Stauben unb 83eercn; lege allen* 
foHg einen getragenen fjlaneü um ben Qd^, laffc fie tointerg in einem 
nur mä^ig erwärmten gi^tmer fd^Iafen unb gebe Spongia. ©n 
gutes aWittel, bie 9lngft ju linbem unb baS Seiben crträglid^er ju 
mod^cn, ift ein red^t »arme« 9Irmbab. 3Ran laßt beibe Slrme tief 
in SSaffer jhedfen, fo warm afö e§ ertragen werben fann unb f o lange, 
big ber ängjHid^e Ruften nad^Iägt. Quglcid^ gibt man einige ffiöm* 
d^en Aconitum unb wieber^olt bieö alle 10, 20, 30 SKinuten ober 
alle ©tunben, fe nad^bem eS wieber fd^Iimmer Wirb. 

(Srwad^en bie ^nber pld|lid^ in ber 9lad^t, fangen fie an gü 
l^pen, al« würben fie erftidfen, entwcber weil ber Sltem nid^t auSreid^t, 
ober juöielSd^Ieim im^aö ip, fö nel^me manTartarus emeti- 
CU8 3., Idfe es in einem &lcS boll SBaffer auf, rül^re ei ein paarmal 
um unb gebe bem ffinbe, je nad^bem e8 gefäl^rlid^ fd^eint, alle 10, 
20, 30 SKinuten einen SeeWf fei ooH, bi« »efferüng eintritt. 

§aben bie ^ber einige Jage lang etwa« Ruften unb eine 
raul^e @tinime, unb flingt ber Ruften fd^on etwoS ffö% fo gebe man 
juerp Aconitum unb laffe bann eineg ber gegen ]|oWen ^ujlen 
oorgefd^riebenen SDWttel, beffen ©^m^^tome bem ^anl^eitSbübe 
entfpred^en, folgen. Slmfiäufigften werben babeiHepar, Spongia, 
Sambucus, Belladonna unb Drosera in Setrad^t fommen. 

3'ritt auf Aconitum feine Sefferung ein, fo gebe man Spongia, 
ober Spongia im SBed^fel mit Hepar. WXL man bieSÄittel eingeln 
geben, fo bead^te man bie folgenben Unterf^tebe: 

Sp ongi a ift beffer, je mel^r bie Stimme rau^, ber Ruften bumpf, 
ber 9ltem f ägenb, pf eif enb, weit Hingenb ift ; H e p a r, wenn bie Stimme 
nur lifpelnb, ber Ruften fräl|enb, ber ?ltem nur wie ein Olafen unb 
^aud^en ift. Spongia ift üorjUjiel^en, wenn bie Slnfälle mittemad^tS 
am fd^Iimmften finb; Hepar wenn fie gegen SDtorgen anfangen ober 
fid^ wieber berfd^Iimmem. — 8S3enn ber Ruften lodfer wirb, ber Sltem 
nur ein wenig Staffeln öerurfad^t unb bie ftinber niefen, befonberS 
beim (Srwad^n öom ©d^Iafe, gebe man gar nid^tg weiter, auger e8 
würbe wieber fd&Iimmer; bann aber öerglei^e man erft wieber, toa^ 
bcS t^nlid^fte ip. 

gm öielen gfätten, in benen man Weber nad^ Spongia nod^ nad^ 
Hepaf eine entfd^iebene SBefferung fielet, nel^me man reinen ©ffig 
unb mifd^e einen leelöffel üoÖ, ol^ne babei einen metallenen Söffel 
onjuwenben, mit einem ®lai öoll reinem SBaffer, füge ein wenig 
weißen S^dfer bagu unb gebe, fo oft fid^ ber Ruften üerfd^Iimmert, 
alle jwei big brei ©tunben ein ©d^Iüdfd^en baüon. 

Arsenicum ^ilft, wenn bie ffiinber frül^er ober öielleidit 
furj öor bem Änipp einen 9?effelaügfd^lag l^atten, wenn fie balb nadE> 
SDWttemad^t fd^limmer werben, wenn fie fid^ fortwäl^renb uml^er- 
werfen, oud^ toenn ber Ruften fie nid^t plagt, wenn fie befonberS 
große Slngp jeigen unb oft, aber nur wenig auf einmal, trinfen. 

Belladonna pagt, wenn ber Ruften in pld^lid^en Slnföllen 
jum (Srfüdfen treibt, bag ®efid^t rot wirb, baS Äinb uml^erfpringt 
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unb fid^ ffvx* unb ^enoirft, ber ätnfaQ ober fd^neK botbei^e^t; man 
löfe etmoS baoon in SSaffer auf, unb gebe bei iebem StnfoHe ein 
^Idffeld^en batxm. 

^tte man bte oben ootgefd^riebenen Stsneien [d^on gegeben, unb 
<S tDutbe bennod^ fe^t fd^Kmm, fo fonn man nod^ Phosphorus k)ei> 
fud^en, ber bidmeilen Pft, too aKeS anbete fid^ unnfi^ emeift; au^ 
Garbo vegetabilis l^olf in einem %(äl, in bem boS (Skfid^t blag 
unb blfiulid^ mürbe, .^te Stimme Qoai oerfd^manb, bet 90tem ein 
mü^fame^ pfeifen »ar, nur feiten ein Ilangtofer ^uflenftog fid^ ein^* 
^eUte unb ^infd^Iummem mit Unrul^e uiti) älnllammem mit ben 
^äTü>en »e^felte. 9(ud^ in fold^en fd^Iimmen ^J^äOen mug man ben 
Uranien nid^t gleid^ aufgeben; l^ier fomt l^omdopaS^ifd^e S3e^anbtung 
immer nod^ Teilung bemitfen. & l^aben aud^ f^on S3egiegungen 
beS SbopfeS, 3tadtni unb ^feS mit gan} Mtem SBoffet greifen; 
biefe SRittd foUte man immet anmenben, menn bet jhonle Mt mid) 
unb mit (£rfKdfung fiim^ft 9tud^ Arsenicum l^alf nod^ in fold^en 
f^en unb bisweilen foUen bie ^mpfe ber Sd^tuefeKeber (b.l^. Hepar 
fiulphuris) gute 3)ienfte getan l^oben. 

S9ei jurftdEbleibenbem Ruften l^ilft fel^r oft Ghamomilla. 
@egen bie jurUdEbleibenbe ^eiferleit gebe man Hepar; memt bied 
fd^on ftül^et gebtaud^t »utbe, Belladonna, loenn eS nid^t l^ilft, 
Garbo vegetabilis unb fpStet, toenn nötig, Arnica. (Skgen 
anbete 9lad^)oe^en fud^e man bie paffenben SRittel, l^olte bie ^nbet 
wn @t!ältung ob unb tuiebet^ole, tuenn ein l^o^Iet Ruften miebe> 
fommt, nad^ jmei SSBod^en obet f^ätet Hepar, befonbetS bei ttodenem 
£anbtDinb. 

Snflitettia ((^lAppt). 

3m Saufe bet legten ^al^tje^nte ift biefe ^anl^eit faft oUffil^tlid^ 
ber ®ap in 5)orf unb ©tobt geworben. 3)a il^re (Irfd^einungen an* 
f änglid^ fe^r milber Siatur toaren, l^ielt man fie für ein ganj ungeffil^v- 
lid^eS Übel; bie Ie|t|ä]^rigen St>it>^inien l^oben aber betoiefen, bag 
bie Snfluenja unter bie gefäliilid^jten Äranl^eiten ju jäl^Ien ijl, gefaxt- 
lic^ befonberS toenn fie alte Seute befätit. & gibt lein Organ 
im ganjen menfc^üd^en Äötper, boS nid^t infolge ber S^fluenjo 
^aben nel^men Idmtte. ä8ie l^äufig l^drt man Seute erjäl^Ien: @eü 
ber Snfluenja leibe id^ an ©armjlörungen; feit ber Snfluenja ift mein 
SKagen nid^t me^r in Drbnung; feit ber ^^fluenja l^obe id^ ^erj« 
befd^toerben; feit ber ^nfluenja leibe id^ an 9[{tl^ma; feit ber 3nf(uen)a 
teibe i^ an 9l^eumatiSmud ober an neurolgifc^en Sd^merjen. 

2)ie ^au^terfd^einungen ber 3[nf{uen}a fittb f^ieber mit £r&nen< 
flug unb angemeinen fotarr^alifd^en S^ilänben, bie Don Der^ältniS« 
mfigig groger (Srfc^dpfung begleitet finb. 3)tefe groge (Srfd^öpfung 
ift ein koid^tigedS^mi^tom für bief^ftftellung ber ^fluenja. Untev' 
fud^t man einen 3nf{uen}alranlen, fo lann man, aKe obieIlit)en 
ferfd^einungen jufammengenommen, faft gar nid^t glauben^ bag er 
loirllid^ fo fc^r erfd^ö^)ft fei. 
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SDttttt l^at bie Snftuenja in jmei Strten eingeteilt: in bie btanl^a« 
lifd^ Snftuenja unb in bie netööfe 3nfIuenjo. 

^e bitartl^alifc^e ^nfluenga mirb mieber eingeteilt in biej[enige, 
bie bie Sttmungdotgane befäQt, unb biejenige, bie bie SetbauungS* 
Organe ^eimfuc^t. Sei bet bitotrl^alifd^en 3rtfi[uen}a finb, kuie fd^on 
ber !Rame fagt, bie ©(^leiml^äute befonbetS befallen. @inb bie ^iipt^ 
befd^toetben in ben SttmungSotgonen, fo leibet ber ^onle an 
®dfmxp\en, Stop\totfi, Ruften, toeld^er anfong^ troden, fpäter mit 
©(^leintouiimurf berbunben ift; finb bagegen bie IBetbauung^orgone 
befonberS in SRitleibenfci^aft gebogen, fo ttagt ber ^onle über ^ptüt^ 
Iofig!eit, (Erbred^en, 3)urd^fcd(, IBerßopfung ober beibeS miteinanber 
abtoed^fdnb. 3Me nerböfe ^nfluensa ijl nid^t allein bie fd^mer^l^aftere 
f^rm, fonbem aud^ juglei^ biejjenige, bie am fd^ioerflen einer SSe" 
l^onbtung }ugdngli(^ ifl. 2)er Sttmle Bagt über furd^tbare ftopf-* 
fd^merjen, Stüdtenkoe^, 3^^<^t<>8^^tSgefÜ^I k. ^ei biefer f^orm 
ifi bie (Srfd^dpfung am auSgeprfigteflen. 

93(^ bie S9 e 1^ a n b I u n g ber 3^f(uensa anbetrifft, fo ift eS 
augerorbentlid^ toid^tig, bog bie ^mlm mdglid^ft bolb baS 93ett auf^* 
{u(|en unb im S9ett oerbleiben, bid bie ^anl^eit oollflanbig üerfd^toun« 
ben i|t. 3n öielen fJäDen l^abcn fic^ f endete ®n|)adfungen mit ^ei^en 
ftrflgen }u beiben ©eiten bed ^oi^erS erfolgrei^ ertoiefen. %xä) 
ärjneien finb empfoi^Ien »orben, bie bie Äranl^eit angeblich im Sin- 
fangSflabium abjufd^neiben imjlanbe feien, ober, n^enn Don ®efunben 
genommen, biefelbe boüftänbig Derivaten fönnten. S^Sbefonbere 
Eupatorium perfoliatum unb Arsenicum finb t>on ber- 
fd^iebenen Seiten ate SSerl^ütungSmittel angepriefen »orbcn. Ob 
biefe aber koirQid^ ))rop^9la!tifd^e Sigenfd^aften befi^en, ift immerhin 
fraglid^; benn man ba|^ nic^t auger ad^t laffen, bag biele äJtenfd^en 
k)on !Ratur aud gegen biefe ^onl^eit gefeit finb. 83ei ber JBel^anblung 
im 9(nfang8{labium ift am l^fiufigften Gelsemium in nieberer 93er- 
bfinnung angezeigt. & pa^t ffaupt^ädßäf, toemt folgenbe (Srfd^ei- 
nungen auftreten: ^rdßeln ben 9HldFen entlang, fo bog ber ^anle fic^ 
l^inter ben Dfen öerfried^t ober im Sett »ergräbt, nirgenb^ ifl e§ i^m 
toarm genug. 2luf 2fwgen, bie man an il^n rid^tet, gibt er feine Slnt- 
Wort, er regt fid^ ni^t unb liegt fojufagen ein Sod^ ind SBett l^inein. 
<3ein $uld ift rafd^ unb !aum ffil^Ibar, babei ift ber Patient matt unb 
fd^I&frig. Aconitum ifl feiten am $Ia$e, bagegen leiftet Ferrum 
phosphoricum oft red^t gute SHenfte. ^anbelt ed fid^ um eine 
mtarr^alifd^e ^nfluenja, fo ifl Rumez crispus unb Bryonia 
in erfler ßinie anjutoenben. 3fl eä mel^ eine nerööfe gn^uenja, 
fo;ifl befonberS Eupatorium, Rhus tozicodendron unb 
inmond^enfjf^enlris versicolorbaSangeieigteaRitteL 

«ffe biefe Strjneien milffen natürtid^ fo angetoanbt toetben, bag 
il^e $r&fungdf9mptome ben ^anl^eitSerfd^einungen mdglid^fl 
ä^inlid^ finb. 3Bir finben bal^er Rumex crispus befonberd bei 
einem trodenen Ruften mit ^alSbefc^koed^en angejeigt. B r y 9 n i a 
bagegen, menn ber jhanle über ©tid^e Bogt, @ted|en bei j[ebem Ruften 
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unb bei icbcnt Sltcmjug; feine Sefd^tücrben öctfd^ttmmcni fid) bur* 
jebe Bewegung, ©n Äranfer, für benBryonia pafet, liegt getüöf)itli4 
gonj nil^ig im ©ctt, weil et fid^ bei biefem ruhigen ßiegcn am yool^Ijlen 
fül^It. 

S5ei Rhus toxicodendron ift beinal^e ba§ Oegettteil ber 
goll. 3)et Äran!e ift aufgeregt, »irft fid^ forttüäftreitb im Sett 
fterum, weil et butd^ bie beftänbige Semegung fid^ ©rleid^tetung 
ju öetfd^affen fud^t; bei tit^igem Siegen fü|)lt et fi(^ weniget 
gut. Eupatorium l^at ein ^^tfd^Iagenl^eit^efül^I unb bolfttenbe 
©d^metjen in ben Ältod^en; fieBen fid^ jeben SRotgen jwifd^en 7 unb 9 
Ul^t ©d^üttelftöfte ein, fo ip ba« SKittel um f o el^et angegeigt. 

Iris versicolor ift anjuwenben, wenn beftige Äo|)ffd^metien 
botl^onben finb/ ©c^metjen in unb übet beiben 2lugen^öblen, be- 
f onbetä ted^ts. ®aa Äopf wel^ beginnt motgeng, fteigert )xd) b& mtttogl^ 
unb nimmt gegen Slbenb wiebet ab. Arsenicum ift nid^t ju bet- 
geffen, wenn e§ fid^ um einen alten SWann ober um eine alte, öotl^et 
fd^on gefd^wäd^te fjtau ^anbelt; je gtö^et bet Ätäftetjetfall, befto 
beffet ijl Arsenicum angegeigt. 5)et 3uftftnb, für ben baS 
aJhttel pa^t, öetfd^ttmmett fi^ ^aupi\ä6)l\6) nad^ SRittetnad^t, gegen 
1 bis 2 Übt. es leiflet oft bott nod^ §ilfe, wo fd^einbat jebe |)offliung 
auf ®enefung aufgegeben wetben muß. 

Slutanbtaitfl nail^ bet Stuft 

ift gewöl^nlid^ ouf eine betmel^rte 3«!«^^ ^^^ SBlute« jurüdjufübten. 
@ine burd^ Springen, Sergfieigen, ©ingen, ®emüt0enegungen, 3Ri|* 
braud^ geipiger ®etränfe ober 3lufent]^alt auf ^ol^en Sergen gefteigerte 
^etjtätigleit ift wol^I bie bäufigfte Urfad^e biefeS Übefö. «nberer-- 
feitg fann allerbingS aud^ burd^ einen öcrminberten Slbflug beS 
5BIute8, wie bieg bei gewiffen |)eriHa^j:penfe]^Icm, bei langbauemben 
fiebern unb SKerenftanl^eitcn ber ^faß ift, ein öl^nlid^er 3wpö^l> 
üon SBIutüberfüHung ber Sungen hervorgerufen werben. — SJie 
§aupterfd^einungen babei finb: SBöIIegefüt)! unb ^Io|)fen in ber ganjen 
©ruft, öerbunbcn mit^er^Hopfen, 3lngft, SBellemmung, ©efd&werben 
beim 9ltem^oIen unb lurjem, leud^enbem 9ltem. 

?Perfonen, bie biefem fieiben unterworfen finb, follten fid^ oor 

öielem Saufen, fd^neöem Sreppenfteigen, l^ifeigen ©etränicn unb 

jiarfem ©ier büten unb täglid^ Diel SDäaffer trinfen, 83rujl unb 3lrme 

mit faltcm SBSaffer wafd^en unb nid)t ju lange in ben TOorgcn f^inein 

"fd^lafen. 

Aconitum ift angegeigt bei groger ^rgatmigleit, fortwäb- 
tenbem hirjem Ruften, ber ben @^laf ftflrt, bei öiel $)i^e, ©utjl 
unb gutd^t öot ®efabt. ® ift befonbetg bilfreid^ bei üollblütigen 
^erfonen, befonberg bei grouen, bie bor unb nad^ ber $ertobe gern 
an SBlutanbrang nad^ ber ©ruft leiben. 

Belladonna ift anjuwenben, wenn Aconitum nidft auä«- 
reid^t, wenn bie Einfälle l^äufig wieberfel^ren unb ber Äopf öftere in 
aOWtleibenfd^aft gegogen ift 
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Pul sali IIa pagt für gutmutige Seute, befonbeid tueibltd^en 
&e\itHedfte2, tütnn ber Slutonbrang abenbd auftritt unb burd^ nfid^t* 
lid^ $od^en ben ®^Iaf fldtt. 

An Nux vomica ift bei l^eftigen ^crfonen ju benfen ober 
loenn boi Übd burd^ aDWftbroud^ geijKger ®etronfe ober Unter- 
brüdung bon ^ämon^oiben l^erborgerufen nnirbe. 

Ferrum, Sulphur unb Phosphorus faUen oft nod^ in 
bie äSol^I. &ti fflbler aSruftoidel, dfterd erneuert, ift ein gutes 
^Ifdmittel in ber ^e^anbIung|oon SSIutonbrang nad) ber ^rufi 

eiiitfbtY} obet eiiiti^eii. 

SBenn beim Ruften etmad SSIut mit ausgeworfen mitb, fo ift 
baS in ben meijlen fällen nid^t fo gefäl^rlid^, atö oide meinen. 
l^ebenfaKS ift bamit nod^ nic^t gefagt, bag bad 83Iut auS ber Sunge 
l^errOl^rt, oft tommt eS auS ber 92afe, auS l^ol^Ien B^l^nen ober auS 
bem ^te. Äommt e8 ttnrllid^ auS ber a3ru|t, fo ift fafi immer ein 
&t\ü^l babei, als fäme eS tief herauf, eS ift »arm, fd^medt meift 
füg, ber (Sef^madt baöon ift fd^on lange oorl^er oorl^onben, ober eS 
fd^merjt unb brennt auf ber 83ruft babei. 3n fold^en fpQen l^üte man 
fi(| bor allem, »aS bie Sungen anjtrengt, nne j. 8. bor langem, 
lautem (Bpxeäfen, Stufen, ©d^reien, Singen, ^om^ unb Srom^jeten- 
blafen, bor allen anflrengenben Sewegungen mit ben Armen ober 
fd^nellem Saufen, Steigen, befonberS bor bem genjöl^nlid^en rafd^en 
Zreppenfteigen. SBismeilen entftei^t ber SBlutl^uften nad^ Einatmen 
fd^arf er SMnge, bie jläuben ober auSbünflen, toie Äalf, ®\pi, SRetall- 
fpäne, %abat, Sd^mefclfäure u. bergl. 

3ft ber SlutauStourf gering, aber ber Ruften fo geartet, bag 
man für biefen ein SRittel »ol^len fann, fo fel^e man unter ben SWitteln 
gegen ^r^^uften" nac^, befonbcrS bei Belladonna, Mercurius, 
Garbo yegetabilis, Pulsatilla, Bryonia, Arnica, Dul- 
camara, Phosphorus, Silicea unb Lachesis. SBenn eS 
aber fd^on fd^limmer mürbe unb baS Slut in groger äßenge lommt 
ober pld|Iid^ mit großer ^eftigfeit anfangt, bann ift eS jtoar immer 
gefäl^rlid^, aber bennod^ follte man nid^t gleid^ in XobeSangft unb 
©d^reden geraten. Selten ift ei fo fd^limm, als eS fd^eint. 9htr wenn 
iemanb bergleid^en fd^on oft l^atte, n^enn anbere ^anl^eiten fd^on 
lange bor^ergingen, l^at man }u fürchten, er n^erbe babei fterben, be- 
fonberS aber, »enn baS JBlut in großen aWaffcn lommt. 3n ben übrigen 
fl^en l^ört eS gen^dl^nlid^ balb bon felbfi auf. 2)aS nrid^tigfte ift 
immer bie nad^f olgenbe SSel^anblung, meil bann erft bie grdgte ©efal^r 
fommt, enttoeber babutd^, bag ber Slutfjturj oft »ieberlcl^rt ober 
eine unl^eilbare Sungenlront^eit fid^ auSbilbet. Ser V6etla% babei 
ifl ein fd^led^teS unb mit Äed^t bertoorfeneS SDWttel. 

%m fd^äblid^ften ijl ber 9bertag, n^enn iemanb Mut auswirft, 
ber fonft an ^ämorri^oiben litt; ober wenn bei f^rauen unb SSfibd^en 
bie JRegel ausbleibt unb jlatt beffen ber ©lutl^uften lommt. 3n folci^cn 
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gäHen gcl^t bog SSIutcn immer rafd^ öorbei, unb oHc üMcn ^folgen 
lönncn butd^ Sltjnci leidet bereutet toerbcn. 

3tod^ einem fc^wetcn gall ober ©tog ouf bie Srufl, nod^ ©dalagen 
u. bergl. ift ed ebenfaltö üerlel^rt, nod^ obenbrein 93Iut abjuja^fen; 
in ben meiften fällen ift eg nachteiliger ate ber ©droben fdbp. ^ier 
]^i(ft Arnica unb eine rid^tigeSebendtueife; [teilen fid^ nad^ einigen 
lagen 3ficber ober SBrufifd^meräen ein, fo pagt Aconitum unb 
wenn'g nad^ beffen ^ilfe »ieber fd^ümmer toiä, nod&mal Arnica 
unb fo fort abiocd^felnb. 

3)aS erfle, too^ man bei einem l^eftigen SBIutfturj tun tonn, ift, 
ein 2;ud^ um ben Knien Oberarm ju binben, fo feft e« ber ?ßatient 
leiben mag; bann um ben redeten Dberfd^enfel; toenn e8 no<^ nid^t 
aufhört, aud^ um ben rechten Oberarm unb ben linfcn Dberfd^enld. 
ffirft toenn ber Unfall üorüber ijjt, mad^t man aflmä^Iid^ bie ©inbe 
toieber lofe unb nimmt fie enblid^ ganj ah. SBää^renb beffen laffe 
man ben Patienten gonj rul^ig, l^alb fi^enb liegen, mit Dielen ftiffen 
unter SBrujl unb ftopf ; man l^olte il^n aud^, naci^bem e8 borbei ift, 
lange rul^ig, immer in Ifil^Ier Suft, laffe il^n je^n Xage lang nid^tS 
SBarmeg trinfen, gar fein ftarfeS Oetränf, lieber möge er et»a* 
©d^IeimigeS }u fid^ nel^men. @r l^üte fid^ bor aflem Ärfler unb 3«>^ 
unb fd^Iafe }umeilen über SCag, befonberS bor bem (Sffen. 

a)ag jtoeite, toaä man tun fann, ift, ein Sud^ in laltem SBaffer 
nag JU machen unb ganj unten an ben Unterleib ju legen, ©onji 
toenbe man leine ^tte an, gebe aud^ nid^t gar }u lalteS äBaffer )u 
trin!en, loenn ber §uflen banad^ fd^Iimmer toirb, loeil eS bann me|r 
fd^abet ali nü|t 

ettoaS feines, trodfencS S^id^enfalj, öftere gegeben, ^at aud^ ju* 
toeilen gel^olfen; nurfoHte banadd ber Ruften ni^t fd^ümmer werben, 
fonft lägt man eS beffer meg. 

SSSenn ber Ruften nid^t aufl^ören toill unb baS ©lut immer ttjiebcr 
baburd^ aufS neue lommt, fo fann man einige ftaffeelöffdd^en boll 
3udter mit ©toeig geben; toirb c§ nid^t beffer, fo träufelt man einen 
Iropfen ©c^ioefclfäure in ein IrinfglaS SBaffer unb gurgelt bamit 
ober nimmt aUe B bis 20 SKinuten ein leelöff cld^en boH. 

2)ie ^aitptfad^e ift aber, bie :paffenben Slrjneien ju geben, burd^ 
toelc^e ber ?ßatient nid^t nur fd^neüer beffer, fonbem ou^ bor SWidt* 
fällen, fotoeit aK möglid^, beto(ü)rt ttnrb. 

SBei groger Oefal^r toäl^It man fd^nell unter Aconi tum, Mille- 
folium, Ipecacuanha> Arnica; China ober Opium. 

Aconitum ift angejeigt, toenn baS 5BIut nur burd^ leidstes 
9täuf|)em auSgetoorfen toiri), ber ?ßatient fd^on bor^er ein SBaHen 
beS SluteS in ber Sruft berfpürt, biefclbe boH ju fein fd^eint, mit 
©rennen barin, $er}Ho|)fen, ?lngjt, Unrul^e, fd^Iimmer im ßiegen; 
toenn er ein ängfHid^eS, blaffeS ®efid^t l^at unb baS SBIut bon 3^t ju 
3eit, aber immer biel auf einmal, fommt. 
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Ipecacuanha gibt man naäf Aconitum, menn nodi inel^reten 
©tunbcn nod^ immer ©lutgefd^madf, ^üftclti, 9lu8tüurf mit Mutigen 
Streifen, Übelleit unb ©d^tuäd^e }urü(fi)(ei6t. 

Arsenicum ift anjuioenben, menn Aconitum nid^t genug 
^ft^ fonbem »ngfl unb ^rjBopfen junel^men, nid^t einfd&lafen 
loffen ober oufmeden, toieber au« bem Sett treiben unb ber Äranfe 
über trodene, brennenbe §i|e flogt. SBirb e8 toieber fd^Iimmer, 
bann l^ilft oft Ipecacuanha, Nuz vom ica ober Sulphur, 
SRittel, bie bei anbem ©efd^toerben unb Ruften nod^ufel^en finb. 
äSirb eS banad^ mieber fd^Ummer, bann mieberl^ole man Arse- 
nicum. Stuf biefe äBeife Der^fitet man oft bie SiüdffäUe unb l^eilt 
bie gonje ^anl^eit. 

China: Äommt ba8 ölut nid^t bei blogem Wäufpem, fonbem 
immer bei l^eftigem §upen, ber borl^er fd^on troden, raul^, f$merj- 
fiaft unb mit ©lutgefd^mad üerbunben toax; fü^It fid^ ber ^atient 
frojHg, l^at jutoeilen eine fliegenbe^ije, ift fel^r matt, hnfl immer 
liegen, fd^ttri^t jutoeilen, aber nid^t lange, fängt an ju gittern, ttntb 
es il^m bunitö Dor ben S(ugen ober ber ^pf benommen, ober l^at 
er f^on fo knel 93Iut Dedoren, bag er babon ganj o^mäd^tig, bleid^ 
unb !alt nrirb unb mit ben $änben unb im ®efid^t ju juden anfängt, 
bann gebe man China unb toarte ab, aud^ n^enn ei nad^l^er etn^ai^ 
fd^Iimmer njürbe. @^äter pagt bei bemfelben Patienten jumeilen 
Ferrum ober Arnica,mand^mal aud^Arsenicum. 

Ferrum: ftommt boS S3Iut mit leidstem 9läuf:pem l^erauS, 
aber nid^t in grogen SRengen, ift eS ganj rein unb l^ellrot, ^at ber 
^^otient babei ©d^merjen jtoifc^en ben ©d^ultem, ip engbrflfKg, be- 
fonbetS beS ^ac^td, !ann ni^t fi|en, ffil^It fid^ beffer bei langfamem 
§in- unb ©ergel^en, mu§ fid^ aber oft l^inlegen, ip fel^r f^toac^, 
befonber» nad| ©pred^en, muB er nad^ jeber ftarlen Setoegung 
l^upen, fo l^ilft Ferrum, befonber» bei mageren Seuten mit gelb- 
lichem ®efid^t, bie bed 92ad^tS nid^t gut fd^Iafen lönnen. 

Arnica* 3|t baS 83Iut geronnen, fd^u>är2lid^, lommt ed gan} 
leidet l^erauf, babei (8ngbrüfKg!eit, ©tid^e auf ber »rupunb am ganjen 
Seib, SSrennen, S^^fötnmenjiel^en, ^erjflopfen, ttrirb ber Jtranfe ttne 
ol^nmäd^tig, bann pagt oft Arnica. @benfo bei S3Iufi^uften mit 
l^eHrotem, fd^äumigem S3Iut, mit geronnenen 5Rfim^d^en barunter, 
unb mit ©d^Ieim gemengt, jutoeüen mit Äi^In unter, bem 83rup- 
bein, mit ©tid^en im ffopf »äl^renb beg Ruften«; alle aw^pen finb 
ttrie jerfd^Iagen, 

Pulsatilla ift nfl^Iid^, n^enn ber SBIutl^uften fd^on lange an« 
l^ielt, ttjerni fd^toarje», geronnenes JBIut ausgeworfen nrirb, ber 
^tient beS 92ad^tS Slngfl belommt, friert, über ©d^toäd^e unb 
©d^mei^en unter ber ©rup flagt, em^jfinblid^ im SRagen unb fd^üd^* 
tem unb n^eineriid^ veranlagt ip. tßad^l^er t'o^ oft Seeale. 

Rhu» tozicodendron eignet fid^ in benfetben ^l\tn, 
wenn entweber baS Sfut mel^r rot ober baS ®emüt mebr ängftlid^, 
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SxQtAxäf urtb unnil^ig ifl, unb toenn eS nad^ Srget fd^Itminet loitb 
Dbet fel^ auf bet SBrufi ft|elt unb nad^tö fd^Hmtnet toith. 

Nuz vomica: »enn bet S3(ut]^uften Dermutltd^ buul^ SDUg- 
braud^ geifUget @etr5nfe ober ^önton^oiben, beten Blutung info^e 
\>on SrKItung ober Srger aufhörte, ^eroorgerufen nntrbe« & {»agt 
befonberd für l^eftige, iol^jomige Seute, menn ber Ruften butd(| fti^I 
Derurfad^t wirb unb ben ffib^)f fel^r angreift, fjolgt barauf feine 
(Erleid^terung, fo gebe man Sulp hur. 

9ktm ber »tut^uflen an ©tette ber Sieget auftritt, fo gibt 
num \t nad^ ben oor^anbenen Stfd^einungen Pulsatilla, Vera- 
trum. Gocculus ober Bryonia. 

Opium pagt fel^r oft bei alten Seuten, aud^ oft bei fold^n, 
bie bem Xrunfe ergeben maren, befonberS menn ber9(udn^urf fe^r bidl^ 
fdbaumig unb mit @d^Ieim gemengt ifi, unb ber Ruften nad^ ©d^tingen 
fd^Itmmer »irb; babei Sttemüerfe^ung ober CEngbrüftigleit unb Slngfl, 
93rennen am ^rjen, 3'^^^ ^^^ Slrme, jumeilen aud^ fd^n>ad^e 
@^rad^e; Sinf(!|(ummem unb ängfflid^ed S^\ammen^(ibien: $alte, 
befonber^ ber ®Iieber ober .^i|e, befonber« auf ber ©ruft ol^ne 
©d^n^eig. ftommt nad^ Opium ©dbtoeig auf ber SBruf! mit ober ol^ne 
Unrul^e, bonn l^ilft Mercurius Opium fimn nad^ einigen ©tunben, 
ober früher fd^on, »erni e3 nötig i|t, ttneberi^olt »erben. 

Hyoscyamus: n^enn hai 93Iut burd^ trodfenen Ruften 
l^erau^ebrad^t toirb, befonberd bed ^ladatö, h>enn ber Ruften ben 
©d^Iaf ftdrt; h>enn bie ^tienten nad^ bem (Sinfd^Iafen to\ö>ei auf« 
fd^reden unbbergl.; aud^ bei 99ranntmeintrinlem, totnn Opium 
ober Nux vomica nid^t l^inreid^en; fp&ter pa^t bei biefen oft 
Arsenicum 

Belladonna: menn eS immer im ^l^Ifopf }um Ruften ti|elt 
unb baburd^ mieber fd^Iimmer mirb, unb tS babei ifl, dd toenn ju 
triel ©lut in ber »rixp »äre; mit ©d^merjen, befonber^ ©tid^en, 
unb fd^timmer bei ©ettjegung. 

Dulcamara: h^enn ed in ber 9ht]^e fd^Hmmer iß, befonberS 
»enn l^eÖroteÄ ©tut fommt, wenn e§ bon ©rfättung l^errü^rt, ober 
fd^on tange Dotier tofer Ruften ba war. 

Garbo vegetabilis: Wenn ed auf ber SBrufl l^eftig brennt, 
auc^ noc^ nad^bem ber 93tutffatr} Dorbei ijl, befonberd bei fotd^en, 
bie ba3 naglatte SBetter nic^t ertragen lönncn ober bie öid SKerlur 
eingenommen Ijaben, 

®egen bie nad^folgenbc ©d^wäd^e fei man nid^t ju eitig mit 
^frjneien; l^ier l^ttft gute 3)iät mel^r: bäufigeS (Sffen, nie ju biet, wenig 
Srleifd^, öiel SWitd^, attenfattd ©er; aWel^tfpeifen; ©pajierenge^en 6ci 
fd^dnem SBetter. SKeibtber5(ran!e bod^ immer no^ fd^wad^ obetc fd^r 
entpfinbtid^, (o l^itft China, mand^mat abwed^fetnb mit Ferrum. 
^tvxi er fd|i«o(!^ unbbod^ }u tebl^aft ifi, Cof fea; ober ärgertid^ unb 
grämlid^, Igaatia; [e^r niebergefd^ogen, Phosphori acidum. 
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2)cöfclbe tritt mcift aß eine JBegteiterfd^einung itgenb eine» 
^erjIeibenS auf, lann aber aud^ rein nerüdfen UrfprungS fein, ^e 
ainfäUe jlenen \\äf in ber Siegel pWIfixö) bei Züq ober n^äl^renb ber 
Stod^t ein; ber fitanfe Hagt über SeHemmung unb Slngftgefül^I, 
fokoie über l^eftigeS, rafd^eS, ftogmeifed, oft ben ganzen ^rper er- 
fd^üttembeS ^pfen. ®o beängftigenb unb unongenel^m folc^e W^ 
fälle für ben Jhanfen ju fein f(|einen, faft ebenfo gefal^do» finb fie 
mandbmal. & gel^ört tatfAc^Ii^ ju ben grdgten ©eltetil^eiten, bag ein 
Äranfer »ol^renb eineg fold^en «nfafle« pirbt. Gemütsbewegungen 
unb er^i^nbe Getränie, befonbetS 98ein, %te unb jfaff ee rufen bei 
nen>dfen, fd^mfic^Iid^en unb blutarmen ^erfonen fe^r leidet Einfälle 
oon ^ei^flopfen ^rbor. SEBer bal^er mit biefem Übel bel^aftet ifc 
foKte meber Stoff ee nod^ £ee nod^ ©d^folabe geniegen; bagegen 
empfiel^It e8 fid^ für fold^e, bor bem ©d[|Iafengel^en, lofteg SSBaffer 
}u trinlen, abenbS menig }u effen unb mit erl^dl^ter ^pflage auf 
ber redeten (Seite }u fd^Iafen. 

S^wangere, bei benen baS §erjHo|)fen meifi mit Sleroen- 
fd^kofid^e, ^äm^fen unb Dl^nmad^ten berbunben ift unb oft nrieber«- 
lommt, laffe man oon 3^* 8« 8^* ^i^^ Xropfen alten »ein ober 
fiombramttioein nehmen; mäl^renb beS ^nfaUeS ift e8 jutoeilen beffer, 
einen Söffel l^eigeS SBaffer }u oerfd^Iuden, befonberS toenn bie ^aut 
fe^r troden ift; bei blaffen, bleid^füd^tigen grauen unb äRäbd^ l^ft 
aud^ Sbed^en an Sffig. »ei ber SBa^I bed ä^ttelS xm% man bie Ür« 
fad^e be8 SeibenS berüd^id^tigen. 

Aommt baS .^er^fio^fen t)on aUeüei @emütSbetoegungen 
l^er, fo gibt man Aconitum, bad aber nac^ läufigem ^broud^ 
feine SBirIfamleit teitoeife einbüßt; ^ergflopfen nad| Ärger ber- 
langt Ghamomilla, infolge t>on t!rurd^t: Veratrum, bon 
gteube: Coffea. bon groger Slngft: Opium. 

Sei $ersflo:pfen nad^ ptdllid^er (Srlfiltung, menn man 
fi<^ bor^er fel^r erl^i^te, ober nad^ bidcn l^eftigen ©emütSbeHjegunften, 
nad^ aDem fd^neKen Sßec^fel berfd^iebener Sinflüffe, mobei i^|e im 
®efid^t, fd^neller ?ßutö, ^od^en bis in ben ^p\, ober ein bleiches 
(Sefid^t unb fel^r langfamer ober laum fül^Ibarer $uIS loal^rjunfltoen 
finb, ebenfo bei mül^famem ^erjfc^Iog, ©dbwere, Reffen, ^t^e- 
geffil^I in ber ^erjgegenb unb ©d^merjen bis in ben SWidFen, gebe 
man Glonoin. 

Sei $er2no:pfen mit Ol^nmad^t unb Sd^Iaf, befonberS, 
merni Änprengungen bor^ergingen, ober bei fold^en, bie groge 
Neigung }u D^nmad^ten unb eine fel^r beränberlid^e Saune fjoben unb 
fid^ fel^r leidet erfälten, l^ilft Nux moschata. 

Sei §erjBo|)fen bon SSoUblütigfeit unb Aufregungen 
beS SluteS ift fel^r oft Aconitum l^inreid^enb; mand^mal ift 
fpäter nod^ Nux vomica ober Belladonna nötig; bei 9{er« 
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Oenfd^tväd^e Ignatiat unb toenn ei beim Stegen cntf ber Seite 
fd^Ümmcr ifl, Pulsatilla. 

Cactus grandiflorus ifl angezeigt bei ^etsBopfen, mit 
3)rud in ber ^etj^gegenb, ali ob bod ^t} nid^t genfigenb Pa| im 
»ruftraume l^ätte, oetbunben mit ^opftoäf unb ftotfer 9leflel. 

Spigelia ip ein $au^)tmittel bei fold^, bie oft ^erjBopfen 
befommen, befonbeö wenn fie übel au« bemSDlunbe tied^en unb übet 
(Stid^ in ber ^etjgegenb flogen. 

China pagt oft bei Seuten, bie fel^r gefd^toäd^t nmrben, Diel 
@afte Delikten, mit fautem ajtogen unb Dielen SSIc^ungen geplagt 
finb unb unrul^ig fd^Iafen. 

Belladonna gibt man, menn eS im^pfe Dom ^tiflopfen 
brdl^nt, wenn bie SSiu^ DoK ifl, mit Unrul^e unb Klopfen baiin, be* 
fonbetS nad^ bet (Sntbinbung, obet Setfiegen ber aOUId^, ober nad^ 
bem (Sntwd^nen; im leiteten ^e lagt man nad^ einiger 3^^^ 
China folgen. 

Sulp hur gibt man bei benfelben ffimpfinbungen, ober wenn 
Belladonna ni(|t audreic^t, ober wenn ba« ^erjflopfen lommt, 
nad^bem ein 9[udfd^Iag Dergangen ifl, ober ein®efd^wür jul^eilte; 
aud| wenn eS fd^on lange 3^t l^er immer nad^ Xreppenfleigen ober 
Sergfleigen fid^ einfleHte. 

Arsenicum lann mond^mal nad^ Sulphur gegeben werben, 
wenn bieä nid^t l^inreid^t, befonbcr« wenn ÄuSfd^täge ober ®efd^würe 
bie Urfad^e waren: e& pagt aud^, wenn hcA Seiben mel^r beS "Stadfti 
fommt, mit groger Ängfl, brennenber ^ifee in ber Sruft, «tem* 
Derfe^ung, fd^timmer im Siegen, beffer in »ewegung. 

I Vera tr um pagt in benfelben flauen mit SltemDerfe^ung unb 
Ängfl; befonber« wenn e« beffer. im Siegen unb fd^Ümmer beim Stuf «• 
flel^cn ober fonfl bei Bewegung ifi 

S9ei langwierigem ^er^flopfen, bei bem bie angegebenen SRittel 
nur Dorübergel^enb l^df en, fud^e man bei Qtittn bie §ilf e eine« Ärjte« 
nad^ unb befolge längere 3^it beffen Ülatfd^läge, fonft Idnnte eine un- 
l^eilbare $er$franl^eit barau« entflel^en. 

VfU^mii i(0tttflltant|if). 

Unter «ftl^ma, Sörufllrampf ober ©ngbrüfligleit 
Oerfle^t manStnffflle ^od^grabiger Sltemnot, Don benen berffiranfe Don 
Seit ju Seit T&eimgefud^t wirb. 3Ba8 bie Urfad^en biefe« Scibenä 
anbetrifft, fo finb biefelben äugerfl Derfd^ieben unb mannigfaltig. 
3)ei etwa ber ^älfte aller ^lle l^at man Vererbung nad^juweifen 
Dermod^t. ^ bie Unfälle fid^ fo pld^lid^ einflellen unb l^fiufig obne 
bcfonber^ wahrnehmbare Seränberungen in ben Sungen unb Suft« 
röhren ein^erg^en, fo ifl man ju ber Slnnal^me gelangt, bag baä 
W^ma eine frampf^aft nerDöfe Äffeftion ift SJiele mit biefem 
tteel behaftete ^erfonen leiben jugleid^ an 93rond^ialfatan^ unb 
befommen «f^maanffille, fo oft Kebel ober feud^te SBitterung ein- 
tritt. 9ei ^nbem folgt baS Seiben mit Vorliebe nad^ fteud^^uften 
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ober aRafcrn. Slnbcre Ätanfc machen bic aBal^me^muttfl, bag ®e- 
mütöbctocgungcn, tüiebct anbete, bog Unteflelmä^ßfeiten im ffiffen 
unb Xtinlen, ober bo8 (Snatmen bon ©toub, j. S. SBIütenfloub (^cu* 
afB^tna ober ^eufieber) ober bog ©natmen bon arjtieilid^en ©üb* 
fianjen nrie ). ^. Ipecacuanha ober Don ®afen toxt ©(i^toefe^ 
bäm|)fe u. berglv SlnfoIIe aitöjulöfen oermdgen. 

«ft^moanfäHe jleDen fid^ bcinol^e immer nad^tS, befonberö 
naä) aRittemad^t ein. 3)er Jtronfe, ber bietteid^t big 1 ober 2 Ul^r 
morgen« gut gefd^Iafen 1)at, tttoad^t plöl^id) cm einem oufeerft 
täfttgen Oefül^l bon ®^)annen unb Sngfein über ber ©ruft, bog i!|n 
Ttötigt, bo8 Sett ju berlaffen unb anä offene fjenfier ju gel^. SÄefe 
85efd|toerben jleigem fid^ aöbomt, immer mel^r l^ot ber ^atient 
bad ^ebfirfniS nad^ Suft; er bringt oHe SCtmungSmudldn in Sötigleit 
unb nwd^t bie üerjweifeltpten Slnflrengungen, um ben ßultgen noc^ 
mel^r ßuft jujuffll^ren. Sei biefen JBemül^ungen l^ört m«i ein 
lautet ^Pfeifen unb j^ud^en, oft oud^ ein 9flQffeIn, ald o6 bie Sruft 
DoU ©d^Ieim wäre. (Sm fold^er 9(nf oQ lonn fd^ nad^ wenigen SRi« 
nuten vorbei fein, oft aber oud^ ©tunben, ja fogor tagelang wirren, 
bi« ber ^anfe infolge ber Ouolen unb Vnjtrengungen boKftänbig 
crfd^a^ft ijl- 

3ttr (Srleid^terung ber Slnfälle befeitige man fofort oQe engen 
Äleibungä^de, öffne genper unb Suren, um bem Suft^unger be« 
ftranfen ettpaä ab jul^elfen unb beftjrij^e Oefid^t unb ©ruft mitlaltem 
SBaffer. 9fa)d^ wirifamer erweifen fid^ ^eige ^mih unb f^gbober. 
(Sbm\o l^ilft oft aud^ hai fefle Umbinben ber Oberarme, wobei 
}uer{l ber linle 9lrm unb erfl, wenn ed nid^t beffer wirb, aud^ bie 
übrigen ©lieber umbunben werben. Jtommen bie Einfälle nad^ bem 
Q^fen, befonberS nad^ bem ajhttag^c^Iafe, lonn ber Patient leine 
ßuft belommen, jiel^t unb ftredft er ben Äopf, atö müßte er erftidten, 
iji ed iJ^m troden unb wie ju eng in ber ^äflt, offne baß er große 
ängjt ]^at, fo toffe man il^n etwas ^ngwerwurjel mit 8^*^ ^^uen. 

SBei alten ßeuten, bie mit ©d^weratmen }u tun j^aben, fage 
man nid^t gleid^: ^aS tommt bom 9Qter unb bagegen läßt fid^ nid^tä 
machen. ®a8 ifl nid^t wal^r, j)er 2Öte foH and) gefunb fein unb 
er fann'ä aud^ werben, wenn er Semunfl annimmt unb fein Ärjt 
fold^e l^at. 838enn alten ßeuten ber 9ltem anfängt fd^wer ju werben, 
fo fann man oft finben, baß bie JRi^pen fleif werben unb fid^ nic^t 
mel^r fo leidet bewegen. S)aa fommt ba^er, weil bie weid^en ^orpel 
l^art geworben finb. 3)ann laffe man ben ^ten breimal in ber 9Bod^ 
Suttermüd^ trinfen, banad^ folgt gewöljnlic^ SBefferung, weil bie 
Buttermilch ba3 ^arte aufjulöfen öermog. ©o ift oft baS einfad^jte 
amttel baS wertüoHfle. 

Um bie 9lüdEfeI(r ber Einfälle ju ber^inbem, läßt man ben 
Manien täglid^ lalt abwafd^en, triel in ber ©onne gelten unb gibt 
eineä ber unten angeführten 9RitteI. 

®a8 ©natmen oon ©tramoniüm- unb ©atpetenaud^ bringt 
jwar anfänglid^ prompte ©rleid^terung, ift aber bennoc^ nid^t ju 
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em^fel^Ien, ba bad Obd beim &ebxauä) betattiger ^tlfdmittel nur 
no^ l^artnädiger toiih. 

Ipecacuanha: bie 93tuft t{l nrie iufammengefd^nürt, bad 
Sttmcti feud^enb, ein Stoffeln in bct ßuftröl^re, ofö toore ©d^Ieim 
baiin^ ber auf« unb obgel^t; ober eS ifl bem ^tienten, oiS möre @tau6 
in ber 93ruft^ ber ben €tem l^inbert, er fd^nop^t mtgfflid^ nod^ Suft unb 
fürd^tet }u erfUden; bad ®efici^t ift bla% bie ^äibt unb $fige finb 
lolt. Stod^l^er gibt man gen^dl^nlid^ Arsenicum« Bryonia 
ober Nux vomica. 

Arsenicum pa^ bei ben fd^Iimmften SbifoKen, wenn ein 
©d^nupf en }urüdgetreten ift, bei ol^nebied fd^mad^er S3ruft, menn eS 
fd^Ummer ij^ gegen älUttemac^t, ba^ Sttmen immer fd^n>erer nrirb, 
in ber ajtujt ein Staffeln l^örbar ift, mit Stngft, @td^nen, Sd^jen unb 
untnlligem Uml^ermerf en, ober n>enn fid^, befonberS bei alten £euten, 
Me'Vta^e im ®el^en einfteKen, menn eS am ^r}en brüdt, bolb oer* 
gel^t, balb wiebertommt, unb loenn iebe 93emegung, befonberd hcS 
Steigen inS Sett eS fd^Iimmer mad^t. SRad^l^er {»agt, menn ed f d^Iimmer 
nrirb, Ipecacuanha; jutoeilen, menn e& am näd^ften äRorgen 
junimmt, Nux vomica. 

Bryonia ober Apis lomt man nac^ Ipecacuanha geben, 
menn bie 9[tembefd^merben burd^ 93emepng fd^Iimmer werben, ober 
totnn pe fid^ nad^ jurüdEgetretenen ober nid^t genugenb l^raudge« 
lonuQcnen ^uiSfd^Iägen einfieUen; unb swar ift Bryonia onju« 
töen^n, wenn ber ^tient oft feufjt ober friert, wenn baiS 9(f£^ma 
nod^tS auftritt unb mit Seibwel^ oerbunben ift, afö foKte er ju Stülpte 
gd^en; Apis, wenn ber ^^ babei wie jufammengef^nürt ifl, 
unb in ber ®egenb ber furjen dtipptn, befonber« auf ber Knien 
Seite, aUeä wie jerquetfd^t f(|merjt unb wenn ba« gel^eijte Qxmmti 
wegen ^i^e unb 5(opf we^ unerträglid^ ifL 

Nux vomica unb Lachesis l^elfen oft, wenn ber Ihranle 
oorgebädt fi^ mug. Nux vomica, wenn baSSlfÜ^manad^ großen 
Slnfhengungen bei ®eifted, SEBeiU", Branntwein« ober j^affeetrinfen, 
Stubenfi^en bei fel^r rüfligen, l^eftigen Seuten Dorfommt. Lachesis 
bei mißmutigen, finjleren, aber leidet aufgeregten ^erfonen, unb wenn 
eS befonberS fd^Iimm nac^ bem Sd^Iafen ift 

Belladonna pagt, wenn ba« ^^ma bei Bewegung fd^Ummer 
wirb unb bod^ ben hänfen nid^t jur fMje lommen lä^, wenn bie 
9ltemnot immer in StnfäUen lommt unb mit lurjem, fc^neUem ober 
balb birjem, batb langem ^eml^olen einl^ergel^t, üerbunben mit 
trodenem Ruften unb BoO^eitSgeffi^I in ber Bruft. 

Glonoin: bei ^jM^lid^ Unfällen bon Sltemnot, wenn bie 
Bruft wie sufammengef(|nürt ift, bei Slngft unb ©eufjen unb Wenn 
bie BeKemmung mit ^^^ffd^merj wed^fdt. 

Arnica: Wenn ber ©d^merj fid^ nid^t nur burd^ Bewegen, 
fonbem fd^on beim Sd^neujen ober Spred^ fteigert, boS Sttmen 
fel^r befd^weriid^ ift unb ber ftranle über ©tid^e in ber »ruft Bagt. 
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China lommt in S^etrod^t bei afS^matifd^en SfnfäKen mit 
Reifen unb Staffeln, afö fei bie S3tuft sunt Srftiden üoll t)on ©d^Ieint; 
obet bie anfalle fommen nad^tö beim ffittüad^cn, ober bo8 Sftmen 
ifl nur mdglid^, n>enn bet ftopf gon; l^od^ liegt, ^r Seibenbe fd^n^i^t 
unb ctKItct fid^ leidet. 

Sambucus in äl^nlid^en ^Den mit @d^meig am ^Ife, befon« 
bctö bei Äinbem. 

C e p a : toenn bie ^nbet in bet 3la6)t pVHgliä) mit Ruften eüuad^en, 
bet fic ju exftidtcn brolftt, befonbcr« »enn fic bei S^egentuetter im 
3rteien waten. Qn ol^nfid^en fJöDen Wft aud^ Euphrasia; man 
lefc nad^, toaB unter „|)uften" über biefe beiben SRittel gefagt toutbe. 

Coffea pa^t bei fel^r empfinblid^en Seuten, bie Stftl^ma be-* 
!ommen, toenn bai^ ®emfit angegriffen n>ii^; ber SCtem lam nur 
mit Wä)e in Beinen 9tbfä$en eingesogen n^erben, mit Slngft, Unrul^e, 
^i|e unb @ä)toü% SBiK bieS ni^tl^elfen, fo gebe man Aconitum 
ober h^ed^e mit Coffea unb Aconitum, ^nn Pft f:päter 
oft aud^ Pul sali IIa bei meinedic^en, furd^tfamen, ober Nux 
vomica bei l^igen, ärgedid^en Seuten. Jh)mmt bad fieiben oon 
Häufung unb ftiUem Srger, bann l^ilft Ignatia; Don I)eftigem 
Srger unb Q/om ober 3anlen, Chamomilla ober aud^ Staphys- 
agria. 

Chamomilla pa^ anö), toenn immer eine ißeigung gum 
f)upen oor^onben ifl, ju bem e3 aber nie lommt, wenn ber Äranfe 
über 3)rud auf ber ©ruft ober bem §erjen Bagt unb lein ©d^weig 
fommen wiK. 

PuUatilla: Wt^ma mit @d^nrinbel babei, Sd^wfid^e im ftopfe, 
©d^Ififrigleit, ^erjBopfen, ^i|e in ber ©ruft, unb wenn ber «tem 
unten in ber SShmfl an^uftogen fd^eint. 93ei Stfl^maanf äKen, bie burd^ 
bad ©natmen bon @d^wefelbäm<)fen l^erüorgerufen »erben, l^ilft 
Pulsatilla ebenfaOd. 

Rhus toxicodendron bringt bei fel^r l^eftigem ?lrbeiten 
heS ganjen SSrufHaftend, ja felbfl bei 34)bednot oft nod^Srleid^terung. 

Sulp hur: ^rjed, leud^enbed Sttmen mit Slngft unb ^wcä)t 
}u erfiiden. SHe «nfälle ftellen fic^ nad^tä beim Einlegen ober 
m&l^renb beS Sd^Iafed ein. ®effi]^I, oiS oh bie iBruft eng einge« 
fd^ttrt, ober als ob ©taub in ben Sungen wäre. 

Veratrum pa^ \ef)t oft nad| Ipecacuanha, Arsenicum, 
China unb Arnica, befonbeiS wenn bie Atemnot fid^ bid jum 
Srfiiden fleigert. 9ttembeengung aud^ im SCuffi^n unb bei 93ewegung, 
mit ©d^merjen in ber ©eite, l^ol^Iem Ruften ba^wifd^. (ibenfo ift 
es angezeigt, wenn lolter ©d^weig audbrid^, ober ba^ ®efid^t unb 
bie ©lieber Mt werben; befonber« tüttm e8 mond^mal beim ©tin- 
liegen etwa« beffer wirb. 

9laif) untetbrüdtten «uSflüffen, au8 weld^r Öffnung be8 ßeibe» 
ei auäf fein mag, aud^ nac^ aufgetrodhteten ®efd^wfiren unb Der^ 
triebenen «uäfi^Mgen fleHt fid^ fel^r oft ©d^weratmen ein. 3>ann 
l^ft je nad^ ben Umft&nben Pulsatilla, Ipecacuanha ober 
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Veratrum, \pättt Sulphur, Arsenicum u. a., bic man je 
nadf il^ren (Symptomen toSijien mug, ober über bie man momfigUd^ 
einen l^omdopaf^ifd^en Slrjt befragt. 

Sieitenfte^ett, «Intftfeas mtb SmgeitetrttSttfeittig. 

Sin f ar ben ^au^ebraud^ be^ Säten beftimmte^ SBud^ ift nic^t 
ber geeignete Ort ju einer einge^enben ©d^tlberung biefer brei 
^anl^iten, jumal eine 93efd^reibung noä) lange ni^t genügenb 
^uffd^Iug geben mfirbe, mie man biefdben mit ©id^l^eit Donein" 
anber mrtet^ben lann. S3ei atien brei ftronl^eiten jiel^e man fof ort 
einen Hqjt ju Wate. 

^on W^ma unterf(i^eiben {td^ biefe ftionl^eiten l^au^tfad^Iic^ 
baburd^; bo^ fie mit f^eber einl^erge^en unb t)on fd^rfen^ ou^«« 
gefptoi^enen, meijl fled^enbenSc^merjen begleitet ftnb. (Sntjünbungen 
in berS3ruft mad^en fid|au|erbem in berSÜegdburd^i^uflen mttmenig 
Sliöwurf, toelc^ festerer nid^t fetten mitpjlut gepreift iji, erfennbar. 

*S>aS l^eftige ®ted^en beim Vtemfföltn barf man übrigen^ nid^t 
immer für eine a3rujlfenentjünbung l^olten. SBenn fein fmjlen bobei 
ij! ober fein bebeutenber, ober n>enn fein l^eftiger ©d^üttelfrofi ben 
Anfang mad^te^ fo ^anbelt ed fid^ nur um bad fogenannte falfil^ 
ecttetiftei|eit. &mSfirilxd) fängt bieS mit r^eumatifd^n Sd^mer^en 
am ^alf e, 9{aden unb ben ©d^ultem an. Win erf ennt eS am fid^erflen, 
wenn ber Sd^merj in ber SBrujl bie ©tefle oerfinbert, ober toenn 
man bie Srujl genau befühlt unb bie« ©d^merjen öerurfad^t, be* 
fonberS menn man ben f^nger jmifd^en bie ^pen f e|l iinb fo jmifd^en 
ben fS^pen fortfd^iebt. ©obalb ber ?ßü*ient babei ©d^merj l^at, 
ifi es feine Sntjünbung. 

®egen baS falfc^e ©eitenfted^en l^at fid^ Arnica öfters ^freid^ 
erwiefen; tritt feine Sefferung ein, fo gebe man Bryonia ober 
Nux vomica, ober lefe bie bei „SRl^eumatiSmuS" aufgeführten 
SRittet bur^. 

3^^^Wen finb bie ©d^merjen mel^r unter ber SJruft, unb ber 
^tient fann aud^ nid^t gut atmen, aber leichter nod^ einatmen als 
ausatmen; Ie|tereS ift bei einer ©ruftfeflentjünbung gerabe umge- 
fe^rt. SDlan bef ttl^Ie bann ben Saud^ öon ben ff^pea an nad^ beiben 
Seiten, unb toemt er beim5)raufbrüdten fd^merjt, befonbeiS an einer 
©eite, l^ilft Pulsatilla, Arnica ober anbere, bei „5R]^eumatiSmuS" 
empfol^Iene SDWtteL 

^at iemaiti) rl^eumatifd^e ©d^merjen unb eS tritt piöißä) ein 
®efü^I auf ber SSruji auf, atS Ifige eine Saft barauf, mit groger 
9(ng{l, fängt baS ^erj l^eftig unb fel^r fd^neO ju fd^Iagen an, mirb 
ber atem immer fc^werer, baS Ruften ganj unmdglid^ utA bie 
©lieber, auS benen bie ©d^merjen loeg finb, folt, bann ijl grofee 
(Sefal^r für baS 2tbtn üor^onben. (Sinige fpde biefer 9[rt finb 
mit Aconitum geseilt toorben, nad^ bem man, toexin nötig, noc^ 
Pulsatilla unb Sulphur abmec^felnb geben fann. 
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"SXiSl^ toitSidie eeitcttfted|eit, «tnft* ober m^pm^€(knkifkn^ 
bttttg genannt, etlemtt man burd^ ben %xo% mit bem ed anfangt, bad 
^ebet unb ben befonbeten Ruften babei; ber l^eraudlommenbe 9(tem 
ijl l^eife bet ?ßute ifl ^art, b. ij. er fd^Iägt tnd l^ätter an ben ginget 
beffen, bet tl^n füp, als bet gefunben äJtenfd^en unb lägt fid^ ntd^t 
fo leicht jttfommenbtücfen. ^Dod 9[tmen nritb gel^inbett butd^ einen 
jied^enben ©d^metj, meift untet ben 3K^pen auf einet ©eite, auf 
biefet (Seite liegt bet ?ßaticnt liebet; bet ^uflen ifl fel^t ft^metjl^aft 
unb l^eftig, ed lommt fjödßexii blutiget Qptiäfd a& SbtSioutf. 
^e @efi$tsfatbe ift gen^öl^nlid^ bleid^; bet ^tient mdd^te getn 
f^jted^en, abet bet ©d^metj l^inbett il^n batan; gegen SRotgen ip eS 
tttoa^ beffet, unb bie ^aut nntb feud^t. 

^eStttftfeOetttiftttbiittg an unb füt fid^ ift nid^t fo geföl^tlid^; 
abet um fo etnjtet finb oft bie folgen betfelben. 3)ie in ben 89tup- 
felltaum etgoffene ^ftfiffigfeit fann fic^ j. 93. in (Stet oettoanbeln 
unb ben Xob obet menigftenä ein monatelanged @ied^tum l^etbei« 
füllten. (Jtnfl ifl bie ©tuftfellentjünbung inSbefonbete aud^ beSl^alb, 
»eil butd^ fie in einem gtogen S^eil aflet gälle bet ®tunb ju einet 
floateten Sungenfd^minbfud^t gelegt mitb. 

3ut ßinbetung bet ©d^metjen logt man aleid^ üon Slnfang 
an fS^U 93tufhuidel machen, bie 2 bis 3 ©tunben liegen bleiben 
bütfen, um bann loiebet etneuett ju toetben. 

Aconitum ift boS ^au^tmittel, baS oft aKein imfianbe ift, 
eine Teilung l^etbeijufül^ten. ® folltc fo lange fottgegeben wetben, 
bis Riebet, ©d^metjen, ^tfl unb Ruften et^eblid^ nad^gelaffen 
l^aben unb tcid^Iid^et ©d^weig eingetteten ift 

Bryonia ifl angejeigt bei fd^atfen flec^enben ©d^metjen in 
bet aStufl, bie butd^ jebe Se»egung beS ^öxptx^, fotoie but($ ©n* 
atmen gefleigett wetben. ^t^uflen ifl meifl ttodfen obet bon gelbem 
Mutigem ©d^IeimauStoutf begleitet. 2lugetbem finb noc^ folgenbe 
©^mptome ju betödfid^tigen: etfd^toetteS 2ltmen, gelbe S^^Q^f 
^tjHopf en, Setflo^jfung, bittetet SWunbgefd^madf, Übelleit, @^teim* 
etbted^en, ©d^metj in ben ®Iiebetn, l^eifee §aut, l^eftiget 3)utfl 
unb Ruften beim ßiegen auf bet ted^ten ©eite. 

Sulphur lommt etft in S9ettad^t, nad^bem Bryonia bie 
fled^nben ©^metjen befeitigt l^at unb l^öd^ftenS noc^ eine gen^iffe 
©mpfinbfid^feit befonbetS bei Seioegung obet in ftifc^et ßuft jutüdt* 
geblieben ifl Sulphur befd^Ieunigt aud^ bie 9(uffaugung bon 9(uS« 
fc^wifeungen; nod^ mel^t hnn bieg alletbingS bon Antimonium 
arsenicosum gefagt n^etben. 

^iefe 9)?ittel trieben in t>xelen%&Uen jut Leitung einet genjöl^n* 
lid^en SStuflfellentsfinbung auS. 

^ie Stmgeiiejttifitibitng ifl eine t)xd gefäl^tlid^ete ^anT^eit als 
bie öot^in befc^tiebene SSituftf eüentjünbung. ©ie fängt aud^ mit 
fjftofl an, baS Riebet lägt motgenS nic^t nad^, bie §aut ift immetf Ott 
^eig unb ttodfen, bet ^S anfangs »eid^, fd^lägt bei jebem Sttem- 
jug wol^t fünfmal unb »itb etfl f:pätet l^att; bie ßuft ift beim 9luS* 
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atmen l^eift, bcr 2ltem nid^t fo fc^r burd^ jlcd^nbc ©d^merjen 
ge^inbert tüie bei bet 93rujtfenent)ünbtmg unb bie ©d^merjen finb 
mel^t brüdenb imb m bet SRitte bet 93tuft. 2)er Stt(ade atmet aber 
t)iel fd^neDer; ber Ruften ift nic^t fo häufig, ober quält befto me^r, 
I^ält jebeSmoI lange an unb Derutfad^t oft ^opffd^metjen; bag ©efid^t 
toirb t)on 9(nfang an blaulid^ unb bunlelrot mit roten SSBangen; 
ber ?ßatient legt fi^ nid^t auf bie Seite, fonbem lieber auf ben JRüefen, 
min ru^ig bleiben unb nid^t fpred^en; oft ift er mürrifd^ unb toiK 
öon nic|t^ wiffen. ©el&r oft ijt ber Ruften erft ganj trodfen, bonn 
lommt tttoQ^ 93Iut mit l^eraud. 

©obalb ein bider, reid^Iid^er ^u^nmrf fommt mit l^öufigem 
.jpuften, ber 3)rud auf ber 93ruft nac^Iägt unb bie ^ut feud^t toirb, 
ift bie @e^af)i oorbei. £ro^em mug no^ jtoei SBod^en lang 2)iat 
gel^alten totjben; leidste Äojt, pufigeä (gffen, aber immer nur toenig. 

83ei alten Seuten nimmt bie fiungenentjünbung in ber 
Siegel einen gan} anberen Serlauf unb ift nod^ oiel gef&l^rlic^er, 
befonberS wenn bie Äranlen oorl^er fd^on mit einem ^eQleiben be* 
l^aftet toaren. 3n oielen gaflen ift anfänglid^ ber an Sungenentjün* 
bung ertrantte ®reid fieberfrei unb man mürbe oieDeid^t gar nid^t 
an biefe fd^toere ffirlranfung benfen, tomn er nid^t öftere im Sage 
Mutgeftreiften Slu^murf ^erauf^ujten mürbe. 

Aconitum ift im Stnfang einer Sungenentjfinbung am Pa|e, 
bei trodfener unb brennenb feiger ^aut, hartem unb rafd^em ^ßaü^, 
fd^neöem ?ftem, großem 3)urft, trodfenem Ruften unb oiel Ängji. 

Bryonia gibt man nac^ Aconitum gegen folgenbe (Srfd^ei^ 
nungen: §u|len mit 2lu8murf öon jal^em ober Mutgeftreiftem 
©d^Ieim; große Atemnot mit ©eitenftcd^en, bie ©d^merjen meü>en 
beim 2ltmen unb burd^ febe Semegung l^eftiger; ber SDhinb ifl trodfen, 
bie 3^^^ 0^^^ belegt; groger 2)urft unb Serftopfung. 

Mercurius pa%t, menn baö gi^ber nad^gelaffen ^at, aber 
©d^merj unb ©d^meratmen fortbefte^en. 3)er ^anle liegt beftänbig 
im ©d^meige gebabet, fü^lt fid^ aber baburd^ nid^t gebeffert; ber 
?ßute ifl rafd^ unb fc^mac^, e8 befielt Steigung ju S)ur(i^fan mit 
fdlleimigen ©ntleerungcn unb ftarfem ©tul^Ibrang. 

Tartarus emeticus gibt man bei 2)rud auf ber 99rufi mit 
t^iel ©d^Ieimraffdn, groger ©d^mäd^e mit Neigung jum Srbred^en 
t^on oielem ©d^Ieim. "Siai Mttd eignet fid^ befonberS für (Kreife 
unb Äinber. 

Garbo vegetabilis fommt ebenfaOd bei Sungenent}ünbung 
im ®reifenalter in ©etrad^t. 2)er Äranle ift äugerjl J^inföIIig, Ilagt 
über groge Atemnot, mifl Suft jugefäd^clt l^aben unb fül^It fid^ im 
®efid^t, fomie an Rauben unb gügen lalt an. 3)er 5ßufö ift fo Hein, 
bag man il^n !aum nod^ füllten lann unb oon Qtit ju 3^it mirb etmaS 
braunroter ©d^Ieim au^ebrod^n. 

Sulphur gibt man, um eine @ntfd^bung ^erbeijufül^ren, 
menn bie Äranf^eit einen langfamen Serlauf ju nel^men fd^eintl 
3>ie mid^tigften für Sulphur f|>red^ben (Srfd^einungen finb: häufige 
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Sdfioaäft' unh O^nmad^töanfäUe, ^i^manungen, beftanbiged $i|e« 
gcfül^I auf bem Stoppt, ©d^lcimroffcln in bcr SBrup. 

®cnn eine Sunflenentjünbung fid^ nid^t öolllommen entfd&eibet, 
menn ber Ruften f^r fd^merjl^aft, ber ^em Iniflemb imb fägenb 
bleibt, boä ^erj unb ber ?Pul8 immer gefd^nnnber werben, fo laffe 
man Phosphorus nel^men. SBIeibt ein gelber, eiteriger Sdidnmrf 
jurüdf, finfen bie Ärfifte, [teilen fid^ 9lad^tfd^mei|e ein, fo lann ber 
^anle nur nod^ burd^ Lycopodium gerettet merben; i{i ber 
^u^murf reid^Iid^ unb ^leimig, fo Pft au(| Dulcamara. 

(£8 gibt nod^ eine fd|Ieid^enbe, bdäartige ^orm biefer ^anl^eit, 
bie man gemdl^nlid^ ds bie t^pl^öfe Sungenentjünbung 
bejeid^net. 9Äan erfennt fie on bem tangfomen $eronf(^Iei(^en im 
(SegenfQ^ ju bem pld^Iid^en 99eginn ber anberen Slrten. ^^mer 
ift ber Patient erft mel^rere SCoge long Iranl, o^ne bag er red^t 
wei6, mo8 il^m fe^It, ber Slppetit ift meg, ber ©d^Iaf ift fd^Ied^t, ber 
Äo|>f tut tüü), 3>ann erft fommt ^io% unb nad^ bem grofte erjl 
fängt e8 auf ber 85ruft mit 2)rudf unb ^rjatmigleit an; f^äter 
fteüt fid^ ein jäl^er, feiten tttocS Mutiger äu^wurf ein. 3>abei gro&e 
^i|e, über bie ber Patient, ber rul^ig baliegt, nid^t flagt. S&ie Iranf 
er ift, fielet man on ben motten Slugen, bem fiebrigen ©d^hjeige on ber 
©tirn, bem grauen ®efid^t, ber trodfenenSßofe, berf(^»ar§en, trodfenen 
3unge; er murmelt unb fprid^t immer fort hjie im ©d^Iofe, unb ant- 
wortet bod^ rid^tig, wenn man il^n fragt; Iä§t ben ^m unter fid^ gelten, 
fpäter oudi ben @tu]^I; bod Sltmen nnrb immer liirjer, ungleid^, 
röd^elnb, ber Heine, fd^neöe ?Pufe wirb unregelmäßig, bie Släffe unb 
©d^wäd^e nel^men ju. Unter SRfld^eln unb mit fc^worjer 3unge öer- 
fid^ert ber ?Patient, er befinbe fid^ wol^I, befiogt fid^ nur über ^nge, 
bie gor nid^t ftottfinben, j. ©. er meint, e3 werte ^olj gejfägt, wofür 
er bog eigene SRöd^eln ^olt, ober glaubt, bei l^ellem £i(^te in ber 
fjrinpemiä ju liegen. 

©old^ 3iiPä^^ fi^ f^^^ gef äl^rlic^ ; fie bebürf en ju il^rer SaKeber- 
l^erflellung nid^t nur einer fel^r forgfältigen Seljanblung, fonbem 
and) einer l^ingebenben ?PfIege unb einer oft fd^orf en Überwachung, ba 
bie ffronfen nid|t feiten ^}Iö|Iid^ aiö bem %en^ttx fpringen wollen. 

938er l^ebei öon oHer äi^tlid^en ^Ife öerloffen ift, ber üerfud^e 
onfongä bur(^ einige ®aben Opium ben 3#ö^*> i^ beffem. 

Arsenicum gibt man bei jimel^menber ©c^wäd^e unb Sr- 
fd^ö|)fung mit Slngft unb Unrul^e; ber Äranfe fiogt über 3)urji, 
trinit aber immer nur wenig, bo il^m !alte8 ®etränfe nid^t bebmmt. 
3)08 ®efid^t ift erbf ol^I unb jeigt einen ängftlid^en ^u^brud. Arseni- 
cum ifi befonberö oud^ bonn om ?pio|e, wenn 3>urd^faII fid^ 
ber Sungenentjünbung l^injugefellt. 

Lycopodium ift bei beflänbigem ffii^et^upen ongejeigt, ober 
bei loderem Ruften, begleitet Don einer umfd^riebenen Sidte im @(efid^t 
unb ©d^weig, ber ober feine (Srleid^terung bringt. Stod^mittog^ unb 
abenba tritt immer Serfd^Iimmerung im SSefinben be8 Äronlen ein. 
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Rhus toxicodendron ifi ein mettereS itTietfe|Iid^ed äRittel 
bei ber tt|^}]^öfcn ßungenentjünbung unb lommt in Settad^t, »cnn 
große Unruhe, ©d^Iäfrigleit, ©d^wetl^ötiglcit unb unfreiwiDiger W)^ 
gang t)on ^m unb ©tul^I bie $au|)terf(i^einungen bilben. 2)ie ^ut 
ift ttoden unb l^ei^ 

^e Sttngenf^tobibftt^t 

ift einer ber gefol^rlid^fien %exribt ber aßenfd^l^eit; fie forbert oüein 
in 2)eutfd^lQnb nid^t weniger afö 160000 Opfer iäi^rli(^. ©n 
üoDeg ©iebentel oller SobeSfäHe finb bie grolgen ber Sungenfd^n>inb« 
fud^t. a)abei befällt fie mit Sorliebe junge, im büll^enbjlen Sflter 
ftel^enbe Seute beiberlei ©efd^Ied^tS. Unter ben Urfad^en biefeS 
ßeibenS fielet bie Vererbung oben cm. SSieHeic^t bei leiner onberen 
ftranl^eit — bie (Bt)ptiH\& ou^enommen — wirb ber ftcim fo l^öufig 
oon ben &ttm auf bie ^nber ober Don ben ®rogeItem auf bie 
(£n!e( fibertragen, ciS gerabe bei ber Sungenfd^nnnbfud^t Slber aud^ 
nid^t erbtid^ betaftete ^erfonen fönnen Opfer biefer Äranffieit toerbcn. 
fjabrilarbeiter unb ©anbwerfer wie ©d^neiber, Sud^binber u. bergL, 
bie fi(^ ben grdgten Seil il^reä ßeben« in gefd^Ioffenen JRöumen auf» 
!)alten, werben befonberä oft f(^winbfü(^tig. ©benfo aud| bie Stein- 
mauer infolge ber tägüdien dinatmung feinen ®teinftaube3. Stud^ 
fitanl^eiten, befonber^ SBruftfellentjünbungen unb änfluenja, unb 
bei ^nbem l^auptfäd^Iid^ ^ud^I^uflen unb SD^afem lönnen bie Urfad^e 
einer ©i^winbfud^tderlranlung bilben. 3m S(udwurf fd^winbfüd^tiget 
?Perfonen unb in ben ßungen öon an @d^winbfu(^t SSerporbenen 
l^at man einen unenblid^ Beinen ?ßUj — luberf dbajifliö genannt — 
gefunben, ber atö ber eigentliche ©neger ber Sungenfd^winbfud^t gilt. 
®elangt berfelbe, entweber burd^ ©natmung ober auf bem SStege 
beS JBlutlreiSlauf e8 in größerer ^x^dfl in bie ßungen, fo ruft er an 
ein§elnen ©teilen örtli^e ©ntjünbungen l^erbor, eg bilben fid^ babei 
ffinötd^en, fogenannteSuberlel, bie fd^Iieglid^ ju einer 8Serbi(^tung 
unb fpätcr ju einer Serläfung unb einem gänjlid^en Stx^aVL be§ 
SungengewebeS ffll^ren. ©id^er ijl jebod^, bag eS jur ©rlranlung 
auger ber ©natmung öon Suberlelbajülen einer anläge ober Steigung 
ju biefer Äranl^eit bebarf. SRit anberen Sorten: in einem öoll* 
ftänbig gefunben ffiötper finben biejuberfelbajülen ju il^rer SBeiter* 
entwifflung feinen geeigneten 9?ä]^rboben. 3mmer]^tn muffen ©d^winb» 
füc^tige, um ber ®efa]^r einer Übertragung ber ^anf^eit auf anbere 
^ßerfonen öorjubeugen, baju angel^alten werben, bag fie il^ren Aus- 
wurf ftctg in einen mit SBaffer gefüllten ©pudfnapf werfen. 5)er 
^nl^alt be3 lefeteren ift jum Stotd ber »emid^tung ber Ätanl^eitsJleime 
tagltd^ t>or bem JBSegfd^ütten mit fiebenbem ffiaffer ju übergießen. 
^e ipauptgefal^r ber ßungenfd^winbfud^t befielt barin, baß 
fie meift f<i|lei(|enb unb ol^ne befonberS beläfügenbe ober fd^mei^l^afte 
©cfd^einungen beginnt, woburd^ bie Manien nid|t frü)^ genug bie 
@kfa]^r erlernten, ber fie entgegengel^en. 9ti(^t feiten gd^en SDZonate 
üorüber, bi3 ber Patient fid^ veranlaßt fül^It, ärstlid^e ^ilfe ju aiote 
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ju jicl^en unb in biefcm 3^it^<*ii^ lönncn fd^njctc 3^^tötungcn 
in feinen Sungen Po^ gegtiffen l^aben, bie öieHeic^t nie hiebet gut* 
jumad^en finb. SBir tpollen bolzet in Mtje auf bie mid^tigften 
Srfd^einimgen ber Sungenfd^minbfud^t l^inmeifen. 

®a§ etfte Qt)mptom ber in bei ffintftcl^ung begriffenen £rant 
l^eit ift ein ©efüJ^l üon äRübigfeii 2ro| eines 8 unb 10 ©tunben 
langen guten ©d^IafeS fflj^lt fidi ber ^anle beS äRorgenS mäbe unb 
matt, foft ju ieber Arbeit unfäl^ig. a)iefe8 ®efül)l öerfd^winbet bann 
im Saufe beS £aged. 2)a er na^tS l^öufig fd^mi^t, fo fül^rt er bie 
SRattigleit unb ©rfd^Iaffung metft barauf jurüd S3efannten, bie 
i^n längere 3^t ni(^t gefe^en J^aben/föHt e& auf, ba§ er fo mager 
geworben ifl. ^üi biefe Sftmagerung fel^It gewöl^nlid^ ieber ®runb, 
ba ber SIppetit ni(^t feiten ein gan§ öorjüglid^er ift 3)er Ruften, 
ober beffer gefagt bog ^üjleln, flellt ficä^ anfangs nur morgens 
ein unb ift öon leinem SluSttJurf begleitet. — SHefe brei (Srfd^einungen 
l^alten unr beSl^alb fttr befonberS nrid^tige äRerlmale ber fiungenfd^nrinb« 
fud^t, meil fie faft jeben (SriranhingSfall einleiten, unb weil man bei 
Sead^tung berfelben trielenftranlen, bie fpöter unrettbar verloren finb, 
in biefem ©tabium nod^ l^elfen Bnnte. S^jöter, wenn einmal er- 
fc^redtenbe Stbmagerung, ipuften mit maffenl^aftem, Mutgeftreiftem 
SluSWurf, abenblid^ f^ebererfd^einungen, ^rd^ffiDe u. bergt, fid^ 
^injugef eilen, finb bieSluSfid^ten für benÄranlen weit weniger günftig. 

gn ber ©cl^anblung ber ßungenfd^winbfud^t flJielt ber Auf* 
entl^alt in frif c|er ßuft eine wid^tige Stolle. 3Kd^t nur bei 2iig, f onbem 
aud^ bie Stod^t über mufe bcm Äranfen burd^ Offnen ber genfter im 
©d^Iafjimmer frifd^e ßuft jugefül^rt werben. ®ne fogenannte Suft- 
beränberung, b. 1^. ein üorübergd^enber, auf SBod^en ober äRonate 
auSgebel^nter SD3ed^feI beS SBol^norteS ifl fe^r ju entpfel^Ien. ®nen 
weiteren Vorteil für ben Äranfen bietet ber taglidieSlufentl^alt in ber 
Sonne. fiffl^Ie.Slbwafd^ungen unb SBruftwidfel finb befonberS fold^en 
JU entpfel^Ien, bie öon ^eber unb 3tod^tfd^wei§en beläfügt finb. 

Um ber SIbmagerung entgegenjuwirlen unb ben ^0r:per mdg« 
lid^jl bei Stäften ju erl^alten, bamit er bie ftranl^eit leidster über- 
winben lann, ift eine gute, namentlidi fettreid^e Äoft nid^t ju ent- 
beirren. Sieben reidEiIi^em aJHId^trinlen finb ]^aut)tfod|Ii(| Sutter* 
brot, SRel^Ifpeifen, ©er, frifd^e ®emüfe, unb im ^erbft befonberS ber 
täglid^e ®enu^ Don Xrauben ju entpfel^Ien. 

^t ber it)omöo|)at^ie er jielt man aud^ in ber JBel^anblung 
ber Sungenf(^winbfud^t gute SRefuItate. S)od^ ift eS für ben Saien 
nid^t immer ratfam, bei biefer l^eimtüdRfd^en ffranl^eit felbft Serfud^e 
mit Slrjneien §u mad^en, fonbem eS emipfiel^It fid^, wenn irgenb mög- 
lid^, einen l^omoopatl^ifd^en Wc%t ju 9iate ju jiel^en. Phospho- 
rus fommt öor allem bei rafdi wad^fenben, fdilanlen ^erfonen 
in Setrad^t, bie mit einer angeborenen Einlage ju fiungenfd^winb' 
fud^t bel^aftet finb, befonberS wenn biefelben über 83ruftbeflemmungen, 
abenblic^e gHebererfd^einungen, ^iferfeit, Sörenngefül^I jwifd^en 
ben ©d^ulterblättem unb Ruften mit blutflreifigem fflfuSWurf behaftet 

Digitized by VjOOQIC 



240 II* Z^e IBe^mbtait ber ^etMfOHfifn SHmtl^iten. 

finb. 2lu(^ im fpäteren Äetlauf tM flunflenfd^tüinbfud^t fann c8 
nod^ ßinbcrung bringen, »enn bcr Ätanle öid Ijujlct, an ^rd^* 
fällen leibet unb infolgebeffen jiemlid^ erfd^öpft ift. 

Jodum unb bie 3ob))rä))arate mie Arsenicum jodatum, 
Antimonium jodatum, Calcarea jodata ufm. erfreuen \xäf 
in ber ^e^anblung ber Sungenfd^minbfuc^t eined tuol^toerbienten 
9lufei8. Jodum pagt für flrofulöä beranlagte ^erfonen, bie 
jugleid^ an Prüfen leiben unb tro| guten Slppetitd rafd^ abgemagert 
finb. 3)er Sbi^murf ift bid unb eitrig. Arsenicum jodatum 
finbet bei öollenttuicfetter ©d^winbfud^t SSertoenbung, wenn fic^ 
bereite beutlid^ ffirofteabnal^me, abenbü^ giebererfd^einungen, 
3iaäfi^^toti%t, Steigung ju ^rd^fäüen unb ^ußen mit reid^Iid^em, 
grünlid^em, foljigfc^medenbem Sludmurf eingefteüt l^aben. 

Calcarea jodata, fomie bie übrigen ftallpräparate, nament« 
lid^ Calcarea carbonica, Calcarea phosphorica unb 
Calcarea hypophosphorosa eignen fid^ befonberS für 
fd^minbfüd^tige ^nber unb jmar pa%t Calcarea jodata, n^enn 
ber ^anle jugleid^ an 3)rüfen leibet, unb bie ^anl^eit einen auger* 
orbent(i(^ raffen Serlauf ju nel^men brol^t. @in äugerfi läfüger 
§upen, ber burd^ ffii|el im ^alfe l^erborgerufen toxrb, rafd^er ^ful« 
unb l^ol^ed ^eitx fpred^en befonberd für bie 9[nmenbung biefeS WttA^. 
Calcarea carbonica foHte ^nbem gegeben merben, bie einen 
biden Seib unb magere Slrme unb S3eine I^aben, fotuie ein fel^r blaffeS 
3(udfe^en, bie Diel am fto|>f fd^mi^en uiü» an Ruften mit eitrigem, 
gelMic^grünem ober Mutbermifci^tem Äuiwurf leiben. (Geringe 
änfhengungen rufen fofort Atemnot l^erbor. S3et f^rauen ift ed 
nü^id^, tvenn biefelben neben ben ©rfd^nungen ber Sungenfd^toinb* 
fuqt mit SRegelfiörungen bel^aftet finb, namentlid^ wenn bie JRegel 
alle brei SBo^en unb fe^r pari aufzutreten pflegt. 

Drosera ip eine« ber bcfttoirlenben SWittel gegen ben 
Ruften @d^minbfüd^Kger. ^e Sttantm flagen über ein löftigeS ^el^ 
gefittJ^I im ^fe, ba* einen langanl^altenben, Iram|)fl^aften, trodfenen 
lauften l^erüorruft. Slber aud^ Dielet ©pred^en, SBeinen ober Sad^en 
bringt ^uftenanfälle l&erüor. 3iaäftö tritt ber Ruften am läftigflen 
auf. (©iel^e aud^ bie SRittel unter ,,^uften" unb „»lut^upen".) 

Bryonia ift ebenfalö ein wichtiges SRittel bei ber Sel^anblung 
©d^minbfüd^tiger unb fällt indbefonbere in bie äBabI, menn ber Ruften 
fid^ fd^wer Bft unb ber ffiranle fid& bei iebem ^uftenftoft über f^arfe, 
jled^enbe ©d^merjen in JBrujl ober SRüdfen beflagt. 2)iefelben 
(Sd^merjen ftellen fid^ aud| beim liefatmen ein unb reifen in ber 
Siegel auf eine aRitbeteiligung be3 S&ruftfene« l^in. 

®egenbief5riebererfd^einungenfannmanBaptisia, Fer- 
rum phosphoricum ober Chininum arsenicosum üer« 
fud^en. ®egen bie langanl^altenben, fd^mäd^enben 9}ad|tfc^h)eige 
nel^me man {eben 3lbenb eine 9lbn)af(|ung mit Hl^lem SBaffer unb 
SBeingeift t)or; innedid^ l^at fid^ Sambucus bagegen bemä^rt. 
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flclft fid^ bei einer fReil^e t)on ffitanf^eiten ein. 2)abei f>anbelt e§ \\6) 
%msi)n\xäi enttpeber um eine afute fatanl^alifci^e^aBentjänbung, um 
aRanbelent^ünbung ober um 3>ip]^t]^erie. & ift ballet augeroibentlid^ 
mid^tig, bag man bei jebem ^Idmel^ fofort nad^fiel^t, n?a§ e^ ju be« 
beuten ^at. 3^ biefem Qtvedt brefit mon ben ^Patienten gegen ba^ 
Z\d)t, am beften an einem ]^ol)en gfenfter, legt i|m einen Söffeiptiel 
auf bie SatiQ^t ^^Bt i^n ben SRunb meit aufmad^en unb jugleidi bie 
3nnge ettoaS üot^edfen; inbem er bie« tut, brficft man bie B^tige 
tttücß nieber, \>od) nid^t mit ju groger @ttoa\t SRand^e ^nber mad^ 
bie S^^i^ leinten fo l^art, ba| ein ^rudf ndtig märe, ber beim SPb- 
gleiten bed Sdffelftietö ben ©d^Iunb beriefen mürbe; bann brüde man 
fel^r totniQ, aber anl^oltenb, bringe im SZotfoUe einen ftorl feitlid^ 
itv\\ä)tn bie S^^^y P^ 8^^^ ^^ SEBiberjlanb gemöl^nlidi bolb auf. 
Äann man ben hänfen bal^in bringen, 21 ju fagen, fo brauij^t man 
gar feinen Söffelftid. 2luf biefe SESeife lann man bie ganje aJhmb- 
unb Siadienl^l^te überfe^en. äBer nid^t geübt ift unb lang l^ineinfel^en 
ma% e^e er etwaä erlennen lann, ber laffe erfi einmal ben Patienten 
ben aRunb mcit öffnen, ben Äo^f nad^ bom ju unb bie 3unge l^erauS- 
ftredfen unb fel^e fid^ bann oben im §alfe um; l^ierauf f daliege ber 
^atient ben SRunb lieber, unb jum jmeitenmal oerjud^t man ed mit 
bem Söffet, brüdtt bie 3wge nieber, biä man ba3 3öpW^ fi^^t? 
bal^inter erbüdft man bann bie giad^enmanb unb ju beiben (Seiten 
SWanbeln. 

Sei ber alulen fatarrl^alifd^en ^alöentjünbung, 
bie meift auf eine ©rfältung bei ftarf überl^i^tem Körper jurüdE- 
jufül^ren ip, Ijat bie ©d^Ieiml^aut beS gia^en« ein trodfeneS, 
glänjenbeg, ftarf gerötete« ?lu3fe]^en. 3n ber 9tegel finb aud^ bie 
SRanbcIn, bcS 3ä^fc^^^ utib bi^meüen aud^ ber ®aumen in SDWt- 
teibenfd^aft gejogen imb ftarl gerötet. 9lad^ »enigen Sagen ücriiert 
fid^ bann bie Srodfenl^eit, unb bie ©d^Ieimj^öute fonbem einen fieb- 
rigen, burd^fiditigen, ober gröuKdien ©d^Ieim ab unb nad^ Serlauf 
üon 6 bis 8, l^ödiften« 10 Sagen tritt ®enefung ein. Unter SKanbel* 
entjünbung ocrftel^t man, wie fd^on au« ber Sejeid^nung l^er- 
borgest, eine (Sntjünbung unb Sergröfeerung ber SRanbeln, bie ni(^t 
feiten ju einer Sttfäeßbilbung fü^rt. 2)ie Äranf^eit beginnt in ber 
fRegel mit einem"©(|üttelfroft, ber oon !)o^em ^rieber, Äopffd^merjen, 
SRfibigfeit unb ©d^lingbefd^merben begleitet ift. ße^tere nel^men 
in ben erfien Sagen immer mel^r ju, unb bisweilen treten me^r ober 
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weniger jatiheid^e pedtnabeltopfgtofee, weiße ober gelblid^e S^mftt 
auf, bie nod^ furjer 3eit aß Heine fafige ^ötd^en ]^erau3faflen unb 
Vertiefungen in ber SRanbel surücHaffen. 3ladf eitoa 4 big 5 2ixgen 
tritt gewöl^nlid^ ^laäfia^ ber ©iJ^merjen ein, unb am @nbe einer 
SBod^e fann ber Äranle meift wieber au|er ©ett fein, gül^rt nun ober 
eine SKanbelentjünbung jur Slbfjegbilbung, \o bleiben bie 
©d^üngbefdiwerben noc^ weitere 4 bis 5 Zjaqt bepeöen, big ber 3)urd^ 
brud^ unb bie Entleerung eines Ouontumg übdriecä^enben ©terä 
plölß6)t erleid^terung bringt. — 3P ein Seil be« ^dfeS, befonberg 
bie SDtonbeln, bie ®aumenbögen, bog ^äpf^m ober bie 8tod^enwonb 
mit einem gräulid^n ober weisen 99elag äberbedft, unb bie übrige 
©d^Ieiml^aut l^eftig entjünbet, fo finb bag 3^*^^^ bon ber gef äl^rlid^ften 
aller ffranl^eiten ber ^nberwelt, nämlxd) ber S)i|J]^t]^eritig. 
giä^ereg über ben SSerlauf unb bie ©el)anblung berfelben finbet man 
auf ©eite 245. — ©ollte baS ^aßwel^ mit ^eiferleit ber* 
bunben fein, fo fiel^e ©eite 208. 

3)ie nad^folgenben Statfd^Ifige unb 2lrgneimittel finb fowol^I bei 
bei ^töentjünbung, ate aud| bei ber SKanbelentjünbung üon 9hi|en. 

3m Slnfang ber ©rlranlung finb 5ßriegni|fci^e Umfd^Iöge ju 
entpfe!)Ien; ein ßeinwanbflreifen wirb ju biefem B^^edf in lalteg 
SBaffer getaucht, etwa« auSgerungen unb um ben ^afe gelegt, barfiber 
etwag Dl^a^ier unb äugen jum Slbfd^Iug ein woüeneg £ud^. 

^on bieten Seuten wirb bag Umwidfeln mit einem wollenen 
©trunqjfe fe^r gerül^mt; bod^ finb berartige warme ©npltungen 
jebenfallg im ©eginn ber ^anl^eit nicä^t angegeigt. SBer öfter an 
^alSentgünbungen leibet, gewöl^ne fid^ baran, ben ^afö bloß ju tragen, 
^algtüd^er u. bergl. bilben nur einen bermeintlid^en ©d^u^ gegen 
©rlältung, in SEKrBid^feit aber fd^aben fie mel^r. 

S)ag ®urgeln mit SBaffer, bem man etwag S^tttmen^a^ ober auf 
bag aSeinglag einen (ggldffel ©I^jerin unb ebenfobiel SBeingeift bei* 
gemifdit I>at, fann unter Umftanben, befonberg bei SWanbetentjün- 
bungen öorteill^aft fein. 3)od^ lann man fo jiemli(^ bagfelbe mit 
bem (ginatmen warmer 3)ämpfe eneid^en. 

ffiod^enbe SRild^ erteid^tert in bieten fallen, wenn man ben 
Tbmb über bie 3)äntpfe l^ölt unb fie eingießt. 3|i ber $alg troden 
unb gefd^woücn, unb bie ©rlranlung eine heftige, fo enqjfiel^It eg 
fid|, 5^gen mit äWild^ gu lod^en, unb bie 3)äntpf e einguatmen, aud^ 
lann man'©tüdtd^en 3fßigen in ben SDlunb nehmen, ober etwag bon 
ber Wid) trinfen. Sei langwierigen ^alglranll(€itcn, berbunben 
mit ©d)Iingbefc^werben, fod^e man SBJeigenftfirfe mit SBaffer unb laffe 
bamitjfgurgeln ober bie ©äntpfe einatmen. 

93ei ber 3Ba^I eineg SRittelg gegen $algwel| muß man alleg 
berüdffiditigen, wog fic^ am Stauten wal^melimen läßt; ift ^eiferleit 
ober irgenb eine berartige (grfd^einung babei, fo lefe man bie betref* 
fenben Slbfdinitte nad^. SWeiji lommen bei |)alglranl^eiten folgenbe 
SBKttel in 5Betrod|t: 
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Aconitum, wenn übet gtoge @d^Iingbefd)Werben geBagt 
ttritb, ober »enn fd^on bog ©^Jterfien ©rfimerjen t)erutfad)t. SHe 
©d^IetmfjQUt beS ^dfe« ift ftarl entjünbct unb gerötet; ber Äronle 
Hagt über ©rennen, ©ted^en unb Sufammenjiel^en im ^olf e, unb 
leibet an gieber, ängfüid^er Ungebulb unb Unruhe. 

Belladonna: befonberS bei red^tSfeitigen ^oöentjünbungen, 
unb wenn t>on außen Slnfd^weHungen füi^Ibor finb. JBeim Srinfen 
entfielet ein Ärantpf im ^alfe, fo boß bog ®etrunlene wieber jur 
3la\t ]^erau8fommt. SJoneben befielet ein fortgefe^ter 3)rang jum 
©(f)Iingen, berbunben mit Stechen unb ^ampf. 68 ifl im $alfe 
wie ju eng, wie wenn ein ^ßflod barin wäre, ein ©efül^I öon Srodfen- 
l^eit unb S&rennen, d« müßte etwas l)erau8geräuf<)crt werben. Slußer 
bcm ©dittngen beläfiigt ben Äranlen ein JRcijsen bi§ in ben Untere 
fiefcr ober Äo^jf, gemer ift Belladonna ongejeigt bei ®ej[c^würen 
im ^dfe, bie fel^r fdinell entftel^en unb pd| weit uml^er verbreiten, 
bei gefcä^woflenen SWonbeln unb Sö^f^^ ^it ^olfet, oft gelblidier 
8fWte unb l^eftigen ©d^merjen beim ©Ailingen unb ©|)red|en; 3)rüdten 
unb ©ted^en in ben SWanbeln, bie aufjubred)en brof|en. SHe $olS- 
befdiwerben finb don l^eftigem gi^l^^i^^ ^i^I 3)urft, öiel ©|)eid^el im 
ajhmbe, öon ©timfo^jfwel^ unb belegter S^^Q^ begleitet. aSenn 
©d^arlad^fieber epibemifdi ^errfd^t, ift bei $al§befd^werben juerft an 
Belladonna ju beulen. 

Mercurius, wenn bo8 ^dSwcl^ t)on einem ®efüf|I begleitet 
ip, ate ob ein l^eißer Stontpf im ^olfe l^eraupege, bie 3unge belegt 
ip unb il^re SRänber ben ©inbrudf ber Sä()ne aufweifen. ®§ ^jagt aud^ 
bei ^aföwel^ mit®efd|Würen, wie fic bei Belladonna bef einrieben finb, 
wenn ber $ofö nod^ rot bleibt, befonberg aud^ bei ®efd|Würen, bie 
oline ©dimerjcn langfatn entftel^en. 5Bei aWanbelentjünbung ip e* 
üon Shij^en, wenn ein 9lbf§eß nid^t mel^r berl)inbert werben lann* 
Mercurius befd^Ieunigt bonn bie ©terWbung unb bie Gntleerung 
be8 Slbfjeffeg. 

Hepar }pa^t gleid^ anfangs beffer, afö Mercurius, Wenn bie 
Ped^enben ©dimerjen beim©d^Iingen fel^r f|eftig finb, big inS Df)X, 
in bie ^aöbrüfen unb an ben Unterlief er bringen, wenn berftranfe 
fü]^tt, als ob dn ©|)Iitter ober eine fjifdfigräte im ^dfe pale, wenn 
baS ©rennen im §dfe faum fd^Iingen läßt, bei ©tidien in ben 
SKanbeln uno fel^r unangenefimem ®efd^madt; S^^^P^if^ ^^^ S^^S^ 
leinten gefd^wollen; ©|)eid|eipuß; be§ Slbenb« balb groft, balb ^i^e, 
unb bann ©d^weiß, worauf aber leine 83efferung eintritt; nad^tS 
Unrul^e ober alles fd^Iimmer; aud^ fd^Iimmer bon falter ßuft. 2tobei 
parle ffo|)ffd^merjen unb 3*^^^ i^ Sladfen. Hepar pa^t oft 
nad^ Mercurius, befonberS wenn man pd^ erldtet l^at. 9iad^ 
Hepar lann man, wenn eS nod^ nid^t beffer geworben ip, wieber 
Mercurius geben. 

Lachesis fällt in bie 9SaI)I, wenn Belladonna, Mer- 
curius ober Hepar JU ^jaffen fd^einen, aber nid^t auSreid^en, wenn 
ber ®aumen um baS 3ä^fd^^ gefdiwoHen, ber 3)rang jum ©d)Iingen 
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fcl^r ftotf ift, öict (Bptiäftl im 3Jtavbt unb (Sd^Ieim im ^olfc ifl, 
arge ©efd^müre Dor^anben finb ober ein ^ram^pf, ber am 2:tin!en 
l^inbert; tocnn ber ^atö gegen iebe SBerü^rung fogar ber SSettbeden 
fel^r empfinblid^ ift; atled fd|nmmer nad^mittagd^ jun^eilen aud^ hei 
SWorgeng, immer nad^ jebem ©d^Iaf e. gd ^a&t fel^r oft für ßeute, bie 
t^tel Mercurius betommen l^aben. 

Ignatia ift angejeigt, menn ber ^an!e beflänbig ilber ein 
Oefü^I mie öon einem ÄnoIIen im ^alfe Hagt; beim ©d^Iingen ijl 
biefe ©teile mie »unb. Srlöffifl^ ip fid^toerer ju fd^Iudten ald gefteö, 
Ignatia paßt aud^, »enn bie HRonbeln entjönbet, gefd^njollen ober 
mit ®efd^touren bel^aftet finb, mobei man jebod^ erfi Belladonna 
unb Mercurius, Hepar ober Sulphur öergleid^ mug. Sei 
offenen flad^en ®efd^»üren an ben SWanbetn gibt man guerft Ig- 
natia unb fpäter Lycopodium. 

Nux vomica öettoenbet man bei äl^nlid^en 3ii|lä»ii>^ ^^^ 
Ignatia: ein Oefü^l öon ®efc^touI|l Wie ein ^flodt ober ftnoBen 
im ©d^Iunbe, ganj befonberä beim ©d^Iingen; mit mel^r brüdfenben 
als fted^enben ©d^mergen, befonberd beim ©d^Iingen bed @|>eid^elS, 
babei roie rol^ unb mimb im Stadien, fd^arrig unb Ira^ig im ^alfe; 
bie lalte fiuft fci^merjt, toenn fie in ben ^afö lommt. 3^^^^^^^ 
iß aud^ bad 3^!^^^ ^^^ ^^^ gefd^mollen. 

Pulsati Ha l^at badfelbe ©efül^I beim ©d^Iingen toie Nux 
vomica ober e§ erfd^eint ber ©d^Iunb wie ju eng ober öerfd^wollen, 
bagfelbc ro^e, fd^anige ffiefen unb bod^ babei ttrie ju trodfen, ol^ne 
^urft, ©tid^e im $ald beim ©d^Iingen, aber nod^ mel^r auger bem 
©d^Iingen, @|>annen im^olfe, bie Prüfen außen am ^alfef^merjen 
beim SSefül^len; innen ift ber $al§ mel^r bläulid^rot, hai f^ieber i{l 
o]^ne3)urft; abenbS f^roftigfett, barauf ^i^e. Pulsatilla eignet fid^ 
befonbcrä für empfinblid^e, weinerlid^e ®emüter, für 3Rabd|en unb 
f^rauen; Nux vomica mel^r für SWänner. 

Capsicum lann gegeben toetioen, menn tro^ ber üerabreid^ten 
SRittel ba^ ^ieber fortmäl^rt unb f^rofi unb ^iffe med^feln. ^e 
©d^merjen finb befonberd brüdtenb; ber ©d^lunb ijl fram|)f^aft §u^ 
fammengejogen. 3^ 9lad^en unb JlRunb jeigcn fid^ SEBunb^eit imb 
®efd^hJüre, bie oft brennen; babei tritt ein Ruften mit l^eftigen §aÖ- 
fd^merjen auf. © ift befonber^ ongejeigt, wenn ber Äranfe immer 
liegen unb fd^Iafen miü unb fid^ öor freier ßuft unb Äolte fürd^tet 

Apis l^ilft, wenn ber Sianlt wol^t fröftelt unb bie Idte Suft 
fc^eut, aber bod^ ba^ gefd^Ioffene 3i^nter, namentlid^ ba^ ge^^eigte, 
nic^t ertragen fann; wenn er ,t>i^e fül^tt, aber feinen 3)urft babei, wenn 
er einen 9ZeffeIau^fd^Iag l^at, wenn3unge unb $aB wie üerbru^t finb 
unb fid^ brennenbe Slä^d^en am Unten JRanb ber 3"W9^ J^ifi^J 
Stadien unb ^alg finb trodfen, ber ©peid^el ift gä^, bie SKonbeln 
finb rot unb gefd^wollen, unb ber Patient fpürt in il^nen ©ted^en^ 
Sudfen unb ^Brennen. 

Sulphur gibt man bei oft wieberfel^renbem ober lange an- 
l^altenbem ^al^we^, befonberd wenn ber ^ali innen nebft SRanbeln 
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unb S^^^^^ gcfd^toollcn, ba« ©d^Iingen gcl^inbcrt, and) oujscr bcn 
©d^mctjen ©tcd^ert ober ein ®efft]^l öon einem Collen mit SBunb- 
l^t ober Irodfenl^eit öorl^anben ift 3^9^^ P^ ^^ loeid^en ®aumen 
unb bem 3apfd^en ©efd^mulft unb WitwxQ, fo I)ilft Phosphorus. 
3|i bo83fi|^f^^^ öß^i^ '^^^^ ^^ meiflcn flefc^mollcn, fo ift Lachesis 
gu üerfud^en. 

SBenn fid^ boS ^oöwe]^ nid^t binnen 3 Sagen beffert, bie ©d^mer jen, 
befotti>erd hcS S(U>p^m unb ©ted^en el^er fd^Iimmer toerben, h)enn 
oiel ©peid^el au8 bem SRunb fliegt unb glüffige«, ftatt gefd^IudCt 
ju »erben jur 9iofe l^eraiöfommt, wenn femer bog ßiegen auf 
ber ©eite pber bem SRüdten immer befd^ttjerlid^er wirb, wenn bie 
aWanbeln gerötet finb unb befonberg eine berfelben ftarl l^eroortritt, 
fo ifi ]^ö(^ft wal^ifd^nlid^ ®ter in ben aRanbeln. ^ier l^ilft fel^r 
oft Silicea; juweilen erweifen fi(^ ober je nod^ ben ©rfdieinimgen 
Hepar, Mercurius ober Lachesis nü|Hd^r. Slud^ bringen l^eige 
Umfd^Iäge, ?lu8f|)ülungen mit warmer SRild^, ^afergrü^e ober warme 
^m|9fe meift rafc^e drleid^terung. 

SBrtd^t ber Sttfjeg auf, fo bag fid^ ber ©ter entleert, fo fffl^It 
fid^ ber Äranle mit einemmol beffer. 3n befonberS l^artnädRgen 
gäHen wirb e8 oft nötig, einen ©nfd^nitt }u mad)en unb fo bem ®ter 
jum 3)urc^bru(i^ ju öerl^elfen. 

3)ie branbige JRad^enbräune ober 3)ip]^tl^eritig ift 
gwar nid^t als eine ipatölranl^eit, fonbem mel^r atö eine mit iat^U 
reid^en Sülgemeinerfd^nungen cinl^ergel^enbe fogenamtte Qnfeftiong- 
Iranf^eit aufgufaffen. a)a fi(^ aber bie wid^tigften ©rfd^einungen in 
ber 9tad|en!^ö]^Ie abfpielen, fönnen wir fie wo|l am beftcn in biefem 
9(bfd^nitt befpred^en. 

3)ie ftranicn Ragen juerft über ©d^Iingbefd^werben, etwas 
frieren unb fonftige gri^bererfd^einungen. ©iel^t man algbann in 
ben Tbxnh, fo finbet man bie ganje {Rad^enl^öl^Ie, befonberg bie 
®egenb ber SKanbeln gerötet, ©d^on nad^ wenigen ©tunben big 
JU löd^jlenS §wei Sagen bittet fid^ an einer ober mel^reren ©teilen 
ein grauweißer JBelag, ber fid^ nad^ unb nad^ über bie gange 3lad^en- 
I)ö]^Ie, bie ®aumenbögen, baS SSp^d^en, \a in befonberg fd^Iimmen 
fjoflen fogar auf bie 5Rafe unb ben Äe^Ifo|>f au8bel)nen fann. ®ie 
in ben ^eferwinleln gelegenen 3)rüfen finb fd^mergl^aft vergrößert, 
ein üMer ®erud^ entfhömt bem SKunbe be« ftranlen unb allgemeine 
©rfd^öpfung mad^t fid^ nid^t fetten fd^on bon Slnfang an bemerlbar, 
9tod^ 5 big 6 Sagen wirb ber SBelag mit^interlaffung bon ©efd^würS- 
fläd^n abgeftoßen. Se^tere l^eilen in milb öerlaufenben gällen 
f(f|on nad^ furger 3^t o6, unb bamit öerfd^winben gleidigeitig bie 
meiften mit ber ÄranH^eit öerbunbenen 83ef(|werben. 

Oefäl^rlid^ unb mit SRed^t gefürd^tct ijl bie ^fjtfjtm IjaupU 
fäd^lid^ beg^alb, weil fie felbfl in fd^einbar milb öerlauf enben gällen 
oft gang unerwartet eine ^erglöl^mung f)erbeifüf)ren fann, unb weil 
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eine ^uSbel^nung beS bipl^tl^etitifd^en 93dageS in ber %afi leidet ju 
SBIutöergiftung ftt^rt, unb bie Slu^bel^nunfl auf ben ffieölloljf nid|t 
feiten ©rflidCung^tob t>eturfaci^t. 

2)ie93e]^anblung burd^ 93epin^Iung unb ®urgeltmgen beS 
erftanften Kad^en^, bie frül^er Don ben wjten l^aiiptfäc^Iid^ tmp\otiitn 
mürbe, ^at fid^ aö »enig üorteül^aft etmiefen. SBton |at im ©egen- 
teil üielfad^ bie (Srfa^rung mad^en muffen, bog bie ^anl^eit baburd^ 
nid^t feiten öetfd^Iimmert unb in il^rem Serloufe ücrfd^Iep|)t toirb. 
9luger ®ucgelungen mit einem ©glöffel SBeingeift in einem ffiein- 
gloä reinen SBafferö aufgelöft, follten leinerlei öttlid^e 9ln»enbungen 
öorgenommen werben. 

3)ie ©mä^rung be§ Äranicn mu§ eine möglid^ft Iräftige fein. 
Siatürlid^ finb fefle @|>eifen gu öermeiben, folonge bie SRad^enl^öl^Ie 
entgünbet unb mit Selag auSgeQeibet ift, bagegen loffe man ben 
ffiranlen reid^Iid^ SWilc^ trinlen unb (Buppm effen. 

Unter ben ]^omöo|)at^fd|en Mrjneien gegen ©ipl^tl^eritiS öer- 
bient Mercurius cyanatus befonberS l^cröorgel^oben ju hjecben. 
2lm mirifamften fd^eint bie 30fte ^otenj ju fein, öon ber man im 
SBaffer aufgelöft jtoeiftünblid^ eine ®abe nel^men laffen lann. 2)od^ 
l^aben fid^ aud^ nieberere SSerbünnungen, namentlid^ bie 6te unb 12te 
bemäl^rt. (S^ pogt ^auptfädilid^, menn bie ^^tl^eritiä mit groger 
©rfd^öpfung einjufe^en beginnt unb ber Sßelog fi^ aud^ auf bie Slafe 
avSbetint 3)ie Brufen finb fe^r fd^merjl^aft unb ongefd^ttjollen; babei 
diel ©peid^elflug. 

Belladonna gibt man gleid^ im Slnfong bei l^eftiger, befonberä 
rec^t^feitiger ^alSentjünbung, unb menn 93Iutaiü)rang nad^ bem 
^opf mit erweiterten ^Pu^jitlen unb Ilopfenben ffiopffdfimerjen bor* 
l^anben ift. 

Lachesis, wenn ber Äranle beim ©rwad^en öom ©d^Iaf ftet§ 
fd^Iimmer ift unb nid^t§ @nge§ um ben ^alä leiben fann. Äugerft 
fd^merj]^afte§ ©d^Iingen, ftinlenber 9Jlunbgerud^ unb groge ©rfd^öpf-' 
ung finb wid^tige ^inweife auf Lachesis. 

Lycopodium pagt, tütna bie ®aumenbögen ein braunrote^ 
Slu^fel^en l^aben unb ba§ ©d^Iingen warmer ®etränfebie 
öefd^werben erl^öl^t. 3)ie Stofe ijl burd^ ben ©elag öerflopft, fo bog 
ber Äranfe beim 2ltmen ben 9Äunb ju |)itfe nel^men mu|. 2)ie 
Siafenflügcl erweitem fid^ fd^Iieglid^ bei jeber (Sinatmung. 95eim 
erwachen üom ©d^Iaf unb in ben Sttenbftunben jwifd^en 4 unb 8 Ul^r 
ift ber 3«fta^'> ^^ fd^Iimmjlcn. 

Apis: ®roge ©rfd^öpfung don SInfang m; fted^enbe ©d^merjen 
im §alfe, wie üon ©ienenftid^en; wafferfüd^tige Stnfd^weüungen, 
befonber^ unter ben Slugen; judfenber fted^enber ^autau^fd^tag. 3)a^ 
SDKttel ift Iiauptfäd^Iid^ in ben ate ©c^arla^bip^tl^erie be- 
fannten x^Utn (tüenn \iäj bem ©d^arladb eine ©ip^t^erie beigefeHt) 
angejeigt. SJon ben l^omöopat^ifd^en mjten 9lmerila3 wirb Apis 
in 30. ^ote'nj aud^ atö SJorbeugungämittel gerül^mt. 
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Acidum nitricum ift Pfteic^, menn bie ^\e in SRitleibcn* 
fd^aft B^jogcn wirb, ^aud^ißct, jünfenbct Miöflug lommt gut Stofc 
fftxab. 3)er ffiranfc Ilagt übet ein ®efü]^l|öon Unbel^flen in bet 
SRogcngrubc unb ctbrid^t fafl alle ®^}eifen. ©d^Iingen iji fd^toierig 
unb fd^mctjl^aft. 

Kali muriaticuin(au(i^ Kalium chloratum genannt), 
ift ein borjüglid^e^ ®ip^]^eriemittcl: fd^merj^afteä ©d^Iingen, (£t- 
fd^öpfung, bidter wd&er ©elag unb übtet SDlunbgetudi finb bie 
»id^tigjlen Slnjeid^en bafüt. 

Arsenicum, wenn bet Ätanle tto| fotgfältigftet SBel^anblung 
immet fd^Iimmet witb, unb wenn befonbetä ©tfd^öpfung unb ipin- 
foKigleit mel^t unb mel^t übet^anbnel^men. ^t ^dS i^ fiat! auf^ 
gefd^ wollen, bet Selag belommt ein bunflc^ Sluäfel^en unb bet^Wunb- 
getud^ be3 fttanlen ift äugetjt unangend^m. 

®egcn bie nad^ Dip^t^etitia fo ^äufig üotfommenben ßäl^- 
mungen ^at fid^ Gelsemium fel^t bewä^tt. 






2He fo weit üetbteitete $Iage bet S(äfn\dimtt^n, bie mond^ 
©tunbe be« üeberS öctbittetn unb mond^e f(|lafIofe Slad^t beteiten 
fann, ift fel^t oft auf eine mangelhafte Sal^npflege jutüdfeufüJ^ten. 
es ift getobegu betbtüffenb, wie wenig SBett mand^eSeute auf bie 
etl^altung il^tet 3ä^ne legen, ^e S<^1jnbüx^t etfd^eint il^nen cii 
ein gonj übetflüffiget ®egenftanb, unb bie 83ebeutung beä 8lein* 
l^altenä bet 3^^^ "^b bet Sflfhxnbl^öl^Ie ift il^nen ööflig ftemb. (Stfl 
wenn gtenjenlofe 9?ad^Ioffigfeit unb ©leid^gültigfeit jum Setluft 
einet 2ln jol^I üon 3ä^nen gefül^tt l^at, lommt eä il^nen §um SSewugtf ein, 
in weld^ inniget JBejiel^ung unfete ^uweti^eugc ju ben Setbauungg- 
otganen, befonbetd jum SRagen ftel^en. SBBet fid^ alfo ein gute« 
®ebi6 wnb bamit au^ einen gefunben SKogen etl^alten will, beadite 
bie folgenben Sotf d^loge. 

3)ie aJlunbl^öl^te ift täglidi mel^tetemal, befonbetS abet ftü^- 
motgenS unb abenbS üotbemSd^Iafengel^en mitlauwatmem Saffer 
au^jufpülen, unb bie 3*^^^ P^ ^i* ^^^^^ ^W h^ Rotten SBütfte 
ju teinigen. a)abei batf man aud^ bie gnnenfeite unb bie Ätone bet 
3ä]^nc nid^t öetgeffen. Stetg faJ^te man Dom 3a]^nfleifd^ nad| 
bet @|)i^e, alfo bei ben obeten ©d^neibejol^nen bon oben nad^ unten, 
bei ben unteten bon unten nad^ oben unb nid^t, wie e« gewölinlid^ 
gemad^t witb, bet So^^^^^^¥ entlang l^in unb t)et. S^^^P^^^^ 
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unb *tinftutcn cntl^oltcn meift SBcftanbtcile, bie bie Sä^ttc bcfd^äbigcn 
imb finb ballet ju meiben. 81m loenigften fd^cn aMd^judfet ober 
©d^cmmfecibc ol^iic jebcn 3^fa^; nur muffen nai^ ®ebtau(^ bet* 
fetten ber $IÄunb unb bie B^^ne gut abgefiiült »eiben, bamit alle 
9Jefte be8 tßulöerg befeitigt weisen, ^at fid^ B^^nftein angefe^t, 
\o gibt es jur iBefeitigung beS\üben ein äugerft einfadieS SDhttd, 
bog man aUerbingg nid^t gu oft antoenben barf, ba fonft DieUeid^t 
bet ©d^mel}, b. 1^. ber glafurartige Überjug ber 3Si)ne, notleiben 
fdnnte. SWan lägt nomlid^ ein gteftc§en fette äRüd^ fte^en, b\i fie fauer 
ju werben anfängt, unb reinigt bamit bie S^^^i immittettar barauf 
mu6 eine Slu^fpülung mit lauwarmem SaSaffer erfolgen. 2)er wirl- 
fame »eftanbteü biefe« aßittete ift bie aJäU^fäure, bie in ftaricn 
&abtn unb in fonjentriertem 3uftanb nid|t nur ben Qöl^nftein, fonbem 
oud^ bie 3^^^ f^^^f^ aufjuldfen vermag. 

2)aS ^u^reigen ber 3^^^/ ^^ frül^er cü ein^ige^ Siabilal'* 
mittel allgemein angewenbet würbe, ift nur bei unl^eilbaren 3^^' 
fifieln, ®efd^würen an ben Qatjnmitidn, fogenannten ©terjä^ncn, 
ober bei Äinbem oor bem QoSfntotdf^d ju geftatten. 3n allen übrigen 
göllen fann, ol^ne ba§ man babei ben 3^^^ berliert, auf med^anifd^m 
ober arjneilid^m SBege Sftl^ilfe gefd^affen werben. 3)ie S^ri^* 
funbe l^at im ßauf ber legten ^o^^rje^nte erfreulid^erweife groge 
gortfd^ritte gemad^t, benen au(| ber Slnl^änger ber ^omdo^jatl^ic 
nid^t blinb gegenüberftel^en barf. QQffn\dfmexim, bie burd^ l^o^le 
3ä^ne entftanben finb, folftemannurbiä jumSluf^örenberSd^merjen 
mit Slrjneimitteln bel^anbeln, um bann fofort einen gewanbten 3ö|^* 
arjt §u JRate ju jiel^en. 3)enn je früi^er ein l^o^Ier 3^1^^ au3gebo|rt 
unb angefüllt wirb, beflo öorteill^after für il^n. SRond^er 3^^" 
lönnte auf biefe SSeife nod^ lal^rjel^ntelang erl^alten unb mand^er 
©d^merj öermieben wetben, wenn man fid^ red^tjeitig an ben 3^^^' 
aigt wenben würbe. 

Slugfd^Iießlid^ in ben ©ereid^ ber ]^omöo^}at^if(f|en Sel^anb» 
lung bagcgen gel^ören bie nerüöfen, rl^eumatifc^en unb tongeftiöen 
3ol^nfd|mcrjen, fowie ba8 Qatfntüei) ber Schwangeren, fofem e8 
nic^t bon fd^ab^aften, liol^Igeworbenen ^Stfnen !|errü]^rt. 

^at man S^\in\d)mtx^, fo wä^Ie man beijeiten eineä ber fpäter 
angepllirten ]^omöo|>at^if^en SKittel, worauf in ber SReget fofortige 
SBefferung eintritt. 2)ie öielfad^ angewanbten $au8mittel finb 
weniger em^fel^Ien^Wert. 3)a3 fdiled^tefte unter il^nen ift ba8 Op ium, 
bag allerbingg üorübergel^cnbe (Srleid^terung bnngen lann. 3" ^^^ 
Siegel leieren aber bann bie S^tin\äfmtxitn f|>äter mit erneuter ^eftig* 
feit wieber. ^nlid^ berl^ält e& fid^ mit Kreosot, baS überbieS 
in unöerbünnter gorm bie 3^^^^ befc^äbigt unb ®efd|Würe im 
SDhinb ergeugt. Sei ber Slnwenbung beS riditigen ^omöo|)at^ifd^en 
SWittete bagegen weidet ber ©d^merj fd^on nad^ einer Seinen ®abe, 
Slnfangg larni baä Qai)ntDe\) nad) bem ©nnel^men etwoS l^eftiger 
werben; bann folgt aber gewöl^nlid^ groge (grleid^terung. 
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Um bic rid^tigcn ^omöo|)atl^ifd|cn SRittcI to&^tn ju fönncn, finb 
bie Sirt ber ©cä^nictäen, bieUmftänbc, toclc^c ctncScffetung ober Set- 
fd^Iintmerung bctfclben bcbingcn, foioic bic übrigen ©egleiterf^ei* 
nungen, ^nf^tpeUung beS S(ä)n^^\d)t^ u. bergl. ju berü(Ifi(|tigen. 2)a^ 
mit nun bemÄronfen bie SRittetool^I erleid^tert wirb, l^aben wir mA 
ouf eine Heine SoÜil ber tt) i d^ t i g ft e n l^omöoj)atI^if d^en gölinfd^merj* 
mittel befc^ränft, bie nacf) unfrem (Srmeffen meift boQouf anSreid^en 
tt)eü>en. 3ur lei^teren Sluffinbimg be8 ^}offenben3Kittefe bead^te man 
bie folgenbe für je S^if^^^^i^i^^^M^ng: 

9{erb5fed 3^^^^^^^ erforbert: Coffea, Ignatia, 
Plantago^ Arsenicum, Hyoscyamus, Pulsatilla. 

Seim fongeftiöen unb entjünblid^en S^^^^^^ 
lommen in 99etrad^t: Belladonna, Mercurius, China, 
Bryonia, Chamomilla, Pulsatillai Nux vomica, 
Hyoscyamus, Sepia. 

83ei r^eumotifd^en 3o^^f^^^^ä^^ P^^ angejeigt: 
Rhus toxicodendron, Bryonia, Silicea, Chamo- 
milla> Pulsatilla. 

Sei ^oifyxtDtti bon l^o^Ien Q&fjntn auiggel^nb finb Anti- 
monium crudum, Mercurius, Kreosot, Staphysagria, 
Silicea unb Calcarea phosphorica bie ^au^tmittel. 

3fi bog Bal^nfleifc^ miterfranft, fo fäHt bie SBol^I ouf 
Belladonna, Mercurius, Staphysagria, Rhus toxi- 
codendron» 

©ei (Siter- unb Slbf jegbilbungen: Mercurius, 
Silicea. 

Soriferl^eit ber 3^^^^ berUngt: Calcarea phos- 
phorica, Rhus toxicodendron. 

3a]^nfd^merjen nad^ einer 3ö]^noperation: Arnica, 
Hyoscyamus. 

NB. ©old^e, bie \xd) gern eine« ougfül^rlid^en {Re^jertoriumS 
bebienm, öerttjeifen wir ouf ben ©d^Iug biefeg 2lbfd|nittc8. 

3um8'lad^fd|Iog€n bebienc man \iä) beö foIgenbcn8ß)c*©d^IüffeI§; 
bie 3^^!^^ bcbeuten bic9himmer, unter ber bog SDWttel bef^jrod^en ift. 

Antimonium cnidum 14. Ignatia 16. 

Arnica 1. I&eosot 12. 

Arsenicum 6. Mercurius 2. 

Belladonna 3. Nux vomica 8 

Bryonia 9. Plantago major 4. 

Calcarea phosphorica 17. Pulsatilla 7. 

Chamomilla 5. Rhus toxicodendron 10. 

China 15. Sepia 19. 

Coffea 11. Silicea 18. 

Hyoscyamus 20. Staphysagria 13. 

1. Arnica^ ein $ou|JtmitteI nod^ bem ^TuSjiel^en ber 3ö^Tie, 
pint boS ©luteU; nur borf man babei feinen Sffig ontoenben, 9?od^ 
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gol^nopcratioTten ber betfd^icbenjlcn 2ltt löfe man etwa 20 Stopfen 
Slmilatinftur in einem &\cä SBaffer auf unb benü|e bie^ jut 2luS* 
fpülung be^ SDlunbe^. gbenfo befeitigt e8 ben ©c^metj unb bie 
©efd^wulft nad^ bem Sinfe^en lünfäid^r Söifnt. S3ei ben l^ftigften 
©d^merjen noc| bem Slu^jiel^en ^ilft aud^ Hyoscyamus. Sreten 
befonbetd gtoge 93efc^meiäen naiii bem (Stnfe^en lünjHid^t 3^^^ 
auf, fo ift Arnica im SBed^fel mit Aconitum ju empfehlen. 

2. Mercurius ift eineä bei wid^tigften SD&ttel, ba^ fid^ nament* 
lid^ bei ©d^metjen öon liol^Ien 3öW^" ^^ 6ei aSJurjct^autent* 
günbungen betoäl^tt. 92atüdid^ ifl eä bei fd^abl^aften 3<^^^^ ^^^ 
jur ßinberung ju gebrauchen; foboü) bie ©d^merjcn befeitigt finb, 
taffe man bie l^ol^Ien 3äöne ^)Iombieren, um fie öor weiterem Qe> 
foH ju fd^ü^en. 2tud^ bei r^eumatifd^em unb fongeftiöem 3<i^^^^ 
feam Mercurius mit beftem Srfolg angewenbet werben, ^e wid^ 
tigften (Srfd^etmmgen, bie auf bt^eS äJhttel weifer, finb: reigenbe 
©d^merjen, bie nid^t nur auf ben l^ol^Ien QoSfnbe^^iantt finb, fonbem 
au^ bie anbem Qä^nt befallen; ©d^merjen, wie wenn ber 3^^^^ 
au^erenlt würbe, weld^e bie ganje ^olfte beä ©efid^teS einnehmen 
ober jiel^en unb b\& inS Dl^r flecken unb befonberö nad^tä entpfinWid^ 
finb; fie fönnen ben Manien avß bem Sett treiben. 3)ie fted^enben 
©c^merjen werben nac^ Idltem ober warmem ®ffen fd^limmer; 
falte, befonberS feuchte Suft enegt fie mel^r, unb SBärme ober SReiben 
linbem. SWanc^mal fäf^rt bie Suft in bie ©d^neibejäl^ne ober bauert 
baä 3a^nwe^ nur bei Sag unb l^ört bei 9iad^t auf, worauf ©c^weige 
erfolgen; am anbem SKorgen aber fommt ber ©d^merj wiebet, 
wec^felt in ber ©tärle unb toft fid^ mit ©d^winbelanfäßen ober 
®liebenei&en ab. SReift lodern fid^ bie 3^^^^/ ^^ 3o^^P^if^ 
fd^wiHt, wirb weife, gefc^würig, fte^t ab, brennt, fc^merjt bei ©c* 
rül^rung ober judtt, blutet unb eitert, wobei ein afieifeen burd^ bie 
3a]^nwur§eln linfäl^rt. 5Bei fdimerjl^after SBadfengefd^wulft ift e«, 
wie wir fester nod^ feigen werben, ein ^au|)tmittel. 

3. Belladonna finbet ]^aui)tfäd|lid^ bei fongeftiöen unb ent- 
jünblid^en 3^^^W^^^ä^^ öerbunben mit Jölutanbrang nac^ bem 
Äopf unb ©dalagen ber ©oföarterien ?Jerwenbung, fo bei Qdi^ntotl) 
\)on gfrauen unb ^nbem, wenn biefetben fel^r unrut>ig finb, unb 
bor Slngfi umherlaufen; wenn ba^ 3^^"P^if<i) f^^ gerötet unb enU 
jünbet ift, bie 3*^^^ beim SBeifeen fd^merjen, al3 ob bie SBurjeln 
gefd^würig wären. Sic ©dEimerjen beftel^en in einem ©ted^en, 
©d^neiben, 3i*d!en unb Steigen, unb fie fal^ren üon einem 3^^^ ^^ 
in allen 9Kd^tungen uml^er. 3'^^^^^^ ©d^merjen geigen fid^ abenbö 
nad^ bemSheberlegen, am ärgften beSKad^tö, in l^ol^lenSadenjäl^nen, 
atö bränge jubiel ^lut l^inein, mit $i|e im ä^^tifleifd^ unb ^Ificren 
in ben fangen. Äommt beim ©tod^em etwo^ ©lut, fo tritt meifl 
55efferung ein. 2)er Sacfen ift gefd^woHen unb gerötet unb ber 
^oö trodfen mit großem ©urftgefül^l. S)er ©d^merj wieber]^olt 
fid^ oft morgend nad^ bem (Srwad^en ober einige 3^it ^^^ ^^^^^ 
SRal^ljeit. S)ie S&iine fd^merjen in ber freien ßuft, bei {öeriK^rung, 
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beim fflcigcn, toenn <Bpti\tn an fie lommen, bei l^eigen ©ettänien; 
ftatlet "Smd auf ben SSaden edeid^tert mand^mol auf lurje 3^it. 

4. Plantago major in 2. äSerbünnung gilt oÜS juDerlöffigeg 
ÜTtittel bei ^eriobifd^ küiebetlel^tenbem 3^^^^^ ^it bol^renben 
©d^merjen, SSerlängetung^efül^I unb gtögter @mpfinblid^!eit bet 
SSifne gegen Serül^rung, neben gefd^tooHencm ®efid^t 

5. Ghamomilla l^Uft in Dielen Sitten beS3^^^^^^/ befonbetS 
bei Äinbem unb bei Seuten, bie fid^ leidet aufregen ober bie Diel 
Äaffee geniegen^ ferner bei grauen, bie öor bem Eintritt ber SRegel 
in ifoiiim 3&^nen @d^me|^ entpfinben. Slud^ bei 3<^^^^ infolge 
Don drlältung bei übereiltem S^xpex nel^me man Ghamomilla. 
& fjQt nod^ folgenbe SU^erlmale: bie ©d^metjen {hA itneitiägltci^, 
treten jeit^eife bef onberS l^eftig auf, finb nad^tä am fd^Iimmften, 
nid^t auf einen beftimmten S^l)n befd^ränlt, ober finben fidd in einem 
l^ol^Ien 3^^^/ ^^^ ^i^t ^^6 i^ ^^^8 fd^eint, toobei an Bryonia 
ju beulen toäre, fonbem aud^ wadfdt; alle 3ö^Tte einer ganjen SReil^e 
fd^einen ju l^od^; ber ©d^merj gel^t burd^ bie ftiefer bi3 inS Dl^r, 
burd^ bie ©d^Iäfen biö ju ben 9lugen, nimmt meijl eine Seite beö 
^o^f es ein, eS fribbelt, Ira|t am 92erb bed l^ol^Ien S^^t ^^B^/ h^^^^ 
n^uJ^tt unb pod^t; im S9ett n^irb ber ©d^mei^ unertröglid^, aud^ ber^ 
fd^Iimmert er fi(| bur^ Sffen unb Srinlen, befonber« burd^ lalte 
(Ketrönle ober Kaffee, urd) lann mit nid^tiJ gelinbert koerben atö 
mit bem in !aIteS SSaffer gelandeten f^tnger; bie SBangen finb rot 
ober blagrot, bie prüfen unterl^olb bed ^nnd gefd^n^oUen; eS jeigt 
fid^ grofee ©d^ttjäd^e, namentfid^ in ben ®elen!en; beim Offnen beS 
SRunbeS fäl^rt ber ©d^merj in« Äiefergdent 

9Benn| Ghamomilla nur teilmeife pa^, fo toSl)lt man bei 
l^ol^Ien 3^^^ Antimonium crudum ober Mercurius. Ghamo- 
milla mirlt in 12. ober 30. Serbünnung am fräftigfien; niebere 
?ßotenjen öerfagen oft ben a)ienjl gegen ba3 30^^*^- 

6. Arsenicum: l^eftige nerüöfe 3öl|ttfdewi^tjen, bie ^jeriobifd^, 
befonberS um SWittemad^t »ieberfel^ren, fie bringen ben Äronlen 
faft jur SSerjnjeiflung. S)ie 3^^^^ erfd^nen lodfer, wie wenn fie 
l^erDorftünben; berSd^merj I[o:pft unb rudft; beim^uen I|at man boS 
©eftt^I, bie 3ä^ne würben in gefd^würige ©teilen eingebrüdtt. 3^ 
3ö^nfleifde tritt ein SReigen unb Jörennen auf, ba3 bei Serül^rung unb 
beim Stegen auf bie f^merjl^afte Seite, in ShiJ^e unb burd^ Äfflte 
fd^Iimmer wirb; Dfenworme linbert, ebenfo tieige Umfd^Iöge ober 
atufrid^ten im 93ett. 3)ie Äräfte finb fel^r mitgenommen unb bie 
Manien, befonberd bie fönber, auffaUenb wiberwärtig. Arsenicum 
ifl immer onjuwenben, wenn ber ?ßatient fiebert unb falte ^önbe, 
namentlid^ Mte gwtgerfpi^en l^at. 

7. Pulsatilla paßt für ftille, fd^üd^teme Staturen, für grauen 
unb Äinber Don weinerlid^er 9lrt, befonberS wenn fie beim Qaiintoei) 
Qudf Dl^renreigen unb Äopfwel^ auf berfelben Seite j^aben. 3)er 
Äranle Hagt über ©ted^en im l^ol^Ien S^^^? ^^^ ß^^ ^i^fe ^efid^tö- 
l^älfte big jum £if)i ifl in STOitleibeufd^aft gejogen. S)er ^o|)f ift 
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öoH ^i|e unb bod^ friert cg ben hänfen. 3^ 3<^]^nflcifd^ iß ein 
Wagen unb ©ted^n, im 3^^^ ^^ 3^*^^ "^^ 3*^^^ ^iß ^^"^ 
ber 9?erö angezogen unb plöi^lid) mieber lo^cloffen tofiAe ober mie 
menn ber 3^^^ lo^eftogen unb Slut Ijineinbringen toütbe. Äolte« 
Stoffer üerfd^Iimmcrt, S35ärme im 3*^^^^^ i^ SS^tt w^t> i"i SRunb 
ebenfdl«, tSK^lt Suft ober über^au^jt frifc^e Suft Hubert ben ©d^merj. 
SBenn er immer im freien ouf!)ört unb burd^Stuben* 
märme mieber l^erüorgerufen ober fd^Iimmer loirb^ 
bann greife man ju Pulsatilla. 93eim @i|en nel^men bie 
©d^mcrgen ju, ^etumgeljen befänftigt fie; ©tod^em öerfd^timmert, 
parier ®rudf auf bie Saline beffert. Sauen öcrgrögert ben ©d^mei^ 
nidfjt. 3Reift tritt ber 3o^"f^wierj, für ben Pulsatilla pQ%t, gegen 
9Ibenb auf, unb bad ©efid^t bed Uranien ift babei froftig unb blag. 

8. Nux vomica l^ilft bei l^i^igen ?ßcrfonen mit rotem ®efid^t, 
bie ^ffec unb geiftige ©etränie lieben unb toenig in8 g^eie lommen. 
3Benn fid^ \>cS 3^^^^^^ nac^ einer Stiattung }eigt, menn ein guter 
SQt)n fd^merjt unb loder ober ju lang erfc^nt, menn baSS9Iut l^inju» 
brängt, toenn rudenbc ©tid^e in ben Unterfiefem unb jie^enbe 
©c^merjen bis in bie ©d^Iäfen ge^n ober Don einem ^o^Ijal^n auS 
fid^ über bad gange ©efic^t üerbreiten, bann beule man an Nux 
vomica. S)abei treten Ijeftige bof|tenbe ©d^merjen befonberS beim 
©njie^en lalter fiuft auf ober SSül^Ien unb SWagen in einer ©cite 
\>e& &e\x6)tö. Mte f^üffig!eit im l^o^Ien Qcäfn berfd^Iimmert, ebenfo 
falte Suft, bie eingeatmet wirb, geiftige Änjhcngungen, ®enu| bon 
©pirituofen, über]^au|)t Äauen unb törtjerlic^e JBewegungen. 85ei 
äußerer SBärmc unb Shil^e laffen bie ©d^merjen teitoeife nad^. 

9. Bryonia ift ein ^aujjtmittel bei rf|eumatifd^em 3^^' 
leiben; eS eignet fid^ für rafd^l^onbelnbe ?ßerfonen. Unter Umftänben 
fann e« aud| bei ^ol^Ien Söhnen linbem, weit l^äufiger bient e^ 
gegen rljeumatifd^e ©d^merjen in gefunben Söhnen unb bei ped^nben 
©d^merjen in ber JRid^tung jum Dl^r wie Don Mofeliegenben 9!ert)cn, 
wenn j. 93. bie Suft fd^merj^aft in ben Qpiffn l^ineinfo^rt. S)ie 
3äl|ne fd^einen ju lang unb loder, beim fi'aucn l^at man ba8 ®e- 
fü^I, ate ob fie auffallen. 3)ie ©d^merjen fleigem fid^ beim jÄbal- 
raud^en, beim Äaucn bon warmen (Bpe\\en; fie beffem fid^ im freien, 
juweilen für 2lugenblidte burd^ Ialte§ SBaffer, aud^ beim Stegen auf 
ber fd^merj^aften 3Bange, bagegen werben fie im umgefef|rten fjall 
I)cftiger, äRand^mal fpringen bie ©d^merjen Don einem 3^^^ i^ ^^^ 
anbem ober in fi^opf imb ©adten über. 

10. Rhus toxicodendron ift ebenfalß Wid^tig gegen 
r^eumatifd^eg 3^^^^^^^^ ^^^ biefelben fd^mer jl^aften empfinbungen 
wie bei Bryonia Dorf|anben finb: bie Saline fd^inen lodter unb ju 
lang; fie wadteln, wie wenn ein ^af)n f)olil wäre unb Suftl^neinprömte, 
ober wie wenn fie eingefd^tofen wären (China unb Dulcamara 
l^aben äbnlid^e (Jrfd^einungen). Da« 3a^nfleifd^ ift gefd^woHen, 
eS brennt, judft unb fribbelt, ift wunb wie üon einem Oefd^wür; e» 
geigen fidb rudfweife ©tid^e ober parfeS 3*^^^"/ ^^^ ^^ ^^^ S^^^ 
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l^ctQu^cjogen (mic bei Pulsatilla) ober in feine ^öl^Ie l^ineingebrüdt 
würbe (t)gl. Staphysagria). Dft beftel^t her ©d^merj in long- 
fament ©ted^en^ ?ßo^en ober SReifeen in beiben Qal)nie\l)tn unb jie^t 
bi^ in bie ^efer- unb ©d^Iäfenfnod^en, aber gemöl^nlid^ nur ein* 
f eitig l|inauf . Rhua toxicodendron pa%t öorjüglid^, tocnn ba§ 3^^^' 
n?el^ don (Srloltung ober 2)urd^näffung l^errül^rt^ nad^ Strger auftritt, 
in freier Suft fd^Iimmer wirb (bei Bryonia wirb e§ im freien beffer), 
nad^tö fid^ inS unertröglid^e fteigert unb burd^ SBärme gettnbert wirb. 

11. Coffea eignet fidd namentltd^ für nerööfe, übercntpfinb* 
lid^e ?ßerfonen, bie öor ©d^merj au§er fid^ geroten; fie weinen, 
jittem, wiffen üor 9lngft nid^t ma^ anfangen unb lönnen ben ©d^merj 
nid^t befd^reiben. ^aä 93Iut brängt fid^ in bie Söiim, fie erfd^inen 
beSf)(äb ju näift beifammen, wie toenn etwoö jwifd^en if|nen fiedten 
würbe. Sei fled^enbem 3^**^^ ^^^^ einem abfeftenben 2)rudt ift 
Coffea ba§ befte SWittd. Sritt aber nad^ meljrefen ®aben leine ©effe* 
rung ein^ bann üerfuc^e man ed mit Aconitum ober Hyoscyamus. 

12. Kreosot fommt bei rafd^em ©d^warjwerben ber S^^^ 
in 93etrad^t. & pa^ fowol^I für ^nber, bei benen bie aRild^jäl^ne 
rafd^ fd^Ied^t werben unb jerfaQen, olS aud^ für (Srwad^fene, bie burd^ 
langwierige Äranl^eiten wie ßungenfd^winbfud^t, S^deifjamtvifix 
u. bergl fd^Ied^te l^ol^Ie 3^^^^ belommen l^aben. 993id^tige $in- 
weife für bicfe^ STOittel finb: fd^neUe^ 2lbbröckln ber 3^^^^^ ^^ftig^ 
©d^merjen in l^ol^Ien 3^^^^^ ^i^ ^^^^ teilte abnel^men, fowie leidet 
blutenbe^ 3a]^nfleifd^. 

13. Slud^ Staphysagria pa%t, wenn bie S^^ne leidet fd^warj 
unb l^ol^I werben unb abblättern. Skid 3^^^f^^if^ ^f^ ^^^% ^^^B^ 
wie jerfreffen, gefd^woHen, fd^merjt bei Serül^rung unb l^at Olafen 
unb Oefd^würe, wedl^alb ein Ko^jfenber ©d^merj entfteftt. Staphys- 
agria ift ein au^ejeid^neted SWittel für fjtauen, bie ben SDlunb 
üott fd^merjl^after 3^nftunU)en Ijaben, femer wenn bie ©d^merjen 
in ben l^o^Ien 3^^^^ bon burc^bringenbem, freffenbem 3*^^^^ 
ober Steigen befonberd in ben SBurjeln begleitet finb, wenn fie fid^ 
burd^ gange 3^^^^^^^^ ^^ erftreden ober bon einem l^ol|Ien S^ifxi 
avS bi3 jum Ot)i verbreiten, wobei ed in ber ©d^Iäfe öojjft. Serfd^Iim- 
merung entjiel^t in freier Suft, bei fattem Srinlen, Äauen unb befonberS 
nad^tS ober gegen aWorgen. öefonberä nü^id^ aud^ für ^nber beim 
©d^Ied^twerben ber aWild^jäl^ne. 

14. Antimonium crudum ifi ein Weitered aWittel gegen 
©d^merjen in ^ol^Ien 3ä^^^- 3)ie reigenben, grabenben, wüblenben 
unb judtenben, bis in ben Äopf fd^iegenben ©d^mergen treten abenbd 
im ©ett am l^eftigjien auf, öerfd^Iimmem fid^ nadf jebem offen fowie 
burd^ lolted SBoffer unb beffem fid^ beim ®et)en im freien. %üx 
Äinber, bie bie 3^^^^ ^^^^ ©ügigfeiten u. bergl. jugrunbe 
rid^ten, ift Antimonium crudum oft angezeigt. 

16. China lommt öor allem bei longeftiöem, mit S*Io|jfen 
unb Slutanbrang nad^ bem Äopfe öerbunbenem ^^fftitoti) in ffletrad^t. 
3)ie ©d^merjen treten ptno\>i\d) auf unb jeid^nen fic^ burd^ judenbe« 
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SReifecn, SJSül^Icn, 3*^^^^/ fflopfcn unb heftigen S)ru(f auS, tüxc tottm 
bag asiut mit ©etuolt äuftrömc. Oft loctbcn bic Saline toic betäubt. 
3)ag 3^^^P^iW ip gcfd^ioollcn unb bcr SKunb ttocfen, bcrbunbcn 
mit großem 2)uT[tgcfüI|I. ferner eignet fid^ China für jol^nleibenbc 
Mutorme ^ßetfonen, fott)ie für ftillenbe gfrauen, an beren ßä^nc 
fid^ ein fd^warjer Selag geigt ®to§e Setbrießlic^feit unb mger^ 
lic^Ieit fonft l^eiteret SJlenfd^n küeift auf China l^in. ^e ©d^merjen 
öerfd^ümmem fid^ beiSSetoegung unb Setül^Tung unb werben burd^ 
3ugluft »ieber l^eröorgerufen. S)cr 9?üd^tfd^Iaf iji ouc^ bei nad^ 
laffenbem ©d^merj unrul^ig. 

16. Ignatia l^ilft bei nerböfem QoÜfntüe^, befonber^ bei ?ßer* 
fönen, beren ®wmüt jart unb em^finbüc^, balb lufttg, bciSb »etnerlid^ 
ift, femer bei Seuten, bie fid^ Diel grämen. ® pa^, wenn bie JBadfen- 
jäJ^ne nne jerfd^tagen fd^merjen, wenn ber ©d^merj in ben ©d^neibc- 
jäl^nen toüfß unb in ollen 3^^^^ ^^ äSunbl^eitSgeffi^I erregt. 92Qd^ 
^ffee« unb Zabalgenu^ nad^ bem SRittageffen, abenb^ nad) bem 
9üeberlegen unb morgens beim Slufwad^en finb bie ©d^merjen 
Iieftiger. 

17. Calcarea phosphorica ifl ju oerorbnen gegen ben 
3a^nfd^merj ber ©d^wongeren, gegen ©d^mergen öon loderen S^^^ 
f|)Iittem unb toadeinben 3^1^^^/ ß^^ S)rüdfen, 8*^^^^ S^^^^f 
SBunbl^eit, Singen, 0opfen, SBül^Ien, gegen gefc^ttJoBeneS 3o^^P^f^/ 
bag fel^r em^finblic^ ift unb leicht blutet ncbft IIo|)fenbem ©d^merj 
unb ©ted^en. & pa%t nur, wenn gugleic^ ein 93Iutanbrang nad^ bem 
Äo^jf beftel^t, wenn bie ©d^merjen befonberS nad^tS auftreten unb 
burd^ ©rlältung ober S^Q^^^ entfianben ober fd^Iimmer geworben 
finb. SBeber Idte nod^ warme ®etränle wetben ertragen, unb fogar 
(Seräufd^e lönnen baS 3^^^^^ derfd^Iimmem. 

18. Silicea l^ilft ju Weilen bei langwierigem, bol^renbem, 
reigenbem, Sag unb 3lad)t wäf)renbem ©d^merg, ber aber in ber 
Stod^t fd^Iimmer ip. @r nimmt bie gonje SBonge unb bie ^odE)en 
ein. 85ei 3<^^^fifteli^f ^^^^ übelried^enber ®ter auS Öffnungen 
neben ber S^^'^^W^ ^^^^ bem3ö^tiPeifd^ bringt, ift in erfter Sinie 
coi Silicea gu beulen. 

19. Sepia ift fap auSfd^Iießlid^ bei langwierigem, longejtibem 
QcSfntodf angejeigt, entweber wäl^renb ber ©d^wangerfd^aft ober in 
benSBed^feljolren. S)ie©d^merjenfinb nad^tS am l^eftigfien unb treten 
meijl in Serbinbung mit SKigräneanfäßen ober SRegelftörungen auf. 

20. Hyoscyamus üerwenbet man gegen QcSfntoef) bei felir 
enH)finbIid^en, nerbcnfd^wad^en, reijbaren Seuten, bie leidet fitäm|)f e 
belommen. (S8 rei§t unb Bo:pft big gum JRafenbwerben burd^ »adfen 
unb Unterlief er l^in ober reißt unb wütet im 3ö^^flriff'^; ber 3^^'^ 
l^at einen fummenben ©d^merj, er wirb lodfer unb beim Äauen ift 
eg, afö ob er auffiele. 3^*^/ ffilopfen, 3*^^^^ ^^^ Steißen reid^t 
bis in bie ©tim; in ben einjelncn S^^^'^ iP ^^ 3i^^^/ ^äS bränge 
bog SBIut JU ftarl hinein; geitweife tritt eine flicgenbe $i$e auf unb 
boSSIutfteigt nad^bemS'o^jf. Hyoscyamus lommt alfo bemnad^ am 
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^ufigftcn bei nctböfcn unb Ionge|Hben Qtiffn\dfmtxitn gut SScrtoen* 
bung, befonbciÄ toenn fic butc^ loltc aßorgenluft bcturfad^t toctbcn. 

Me^ettOTiitiit bet ^alin^mtTitn. 

golgcnbcS Scifpicl foK ais etloutcrung bicnen, hj i c bog JRc* 
tjcrtorium ju bcnü^cn ift. 

©n ?ßaticTtt f|at f|cftigeS 3^^^^^ *>t^ß^ SRcigcn, balb l^ict bolb 
bo, mit SReifecn im 3^^tfleifd^ (a), juwcilcn reifet e8 big in ben ^ojjf 
(b), Don lolter Suft mirb eg enegt unb fd^Iimmer (c), meift f|at et eS 
ftffl^ (d), babet fteigt il^m bog ©lut nad^ bcm Äojjfe (e). Shm finbet 
man unter ben eingelnen Slngaben: a) ©d^merjen im S^^^P^if^ 
bei Mercurius solubilis, Pulsatilla, Staphysagria, 
Hepar sulphuris calcareum^Arsenicum album.Carbo 
vegetabilis, Hyoscyamus, Calcarea; b) bie biginbenÄo|)f 
gelten: Mercurius solubilis, Staphysagria, Nux vomica, 
Chamomilla, Sulphur^Arsenicum album^Antimonium 
crudum, Rhus toxicodendron, Hyoscyamus; c) fc^Iim«' 
mer t)on falter fiuft: Belladonna, Mercurius solubilis, 
Staphysagria, Sulphur, Hyoscyamus; d)f(]^limmerfrül|: 
Ignatia, Mercurius solubilis, Pulsatilla, Acidum 
phosphoricum, Staphysagria, Bryonia alba, Nux 
Yomica, China, Sulphur, Arsenicum album, Hyoscya- 
mus; e) mit S3Iutanbrang: Aconitum, Pulsatilla, China, 
Hyoscyamus, Calcarea. Jllle bie SDKttel, bie nur einmal ober 
jweimol öorlommen, ftreid^t man au«. 2>ann bleiben nod^: Pulsa- 
tilla, Staphysagria, Sulphur, Arsenicum album brei<> 
mal, Mercurius solubilis rtermalunb Hyoscyamus fünfmal. 

9hm lieji man nad^, tocä in ber Sefd^reibung ber SWittel über 
bie beiben le^teren gefagt ift, unb toSOlt baS ^affenbfte. 

@(^meT} Dot^ugStoeife in ben ©(^neibe^fiidnen: Belladonna» 
Causticum, Garbo yegetabilis, Chamomilla, China, Goffea» 
Ignatia, Mercarius solubilLs, Natrum muriaticum, Nux 
moschata, Nux yomica, Phosphorus, Acidum phosphoricum, 
Rhus toxioodendron, Silicea, Staphysagria, Sulphur. 

— — in ben 9[uaen§5^nen: Aconitum, Calcarea, Hyoscyamus,. 

Rhus toxicodendron, Staphysagria. 

— — in ben Oaden^A^nen: Arnica, Belladonna, Bryonia alba,. 

Calcarea, Carbo vegetabilis, Causticum, Chamomilla, China,. 
Coffea, Hyoscyamus, Ignatia, Mercurius solubilis, Nux 
moschata, Nux yomica, Phosphorus, Acidum phosphoricum, 
Pulsatilla, Rhus toxicodendron, Silicea, Staphysagria, Sulphur. 

— — oben: Belladonna, Bryonia alba, Calcarea, Carbo yegetabilis, 

China, Natrunx muriaticum, Phosphorus. 

— — unten: Arnica, Belladonna, Bryonia alba, Carbo yegetabilis, 

Causticum, Chamomilla, China, Hyoscyamus, Ignatia, Mer- 
curius solubilis, Nux yomica, Phosphorus, Pulsatilla, Rhus 
toxicodendron, Silicea, Staphysagria. 
6(^mer) oor^uaStoeife linfSfettia: Aconitum, Apis, Arnica, Carbo 
yegetabilis, Causticum, Qiamomilla, Chma, Hyoscyamus, 
Mercurius solubilis, Nux moschata, Phosphorus, Rhus toxi- 
codendron, Silicea, Sulphur. 
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(B^mtx^ rec^tdfeitta: Belladonna, Bryonia alba, Calcarea, Goffea, 
Lachesis, Natrum muriaticum, Nux vomica, Acidum phos- 
phoricum, Staphysagria. 

— — tn bet ganzen S<^^^^^^^^' Chamomilla, Mercurius solu- 

bilis, Rhus toxicodendron, . Staphysagria. 

— — in ^o^len S^^^^n: Antimonium crudum. Belladonna, 

Brvonia alba, Calcarea, Garbo vegetabilis, Causticum, Chamo- 
miUa, China, Goffea, Hepar sulphuris calc., Hyoscyamus, 
Ipecacuanha, Lachesis, Mercurius solubilis, Nux moschata, 
Nux Yomica, Phosphorus, Acidum phosphoricum, Pubatilla, 
Rhus toxicodendron, Silicea, Staphysagria, Sulphur. 

— — im obeten 3<i4nfl^tf<^' Belladonna, Calcarea, Natrum 

muriaticum. 

— — im unteten ga^nflcifc^: Causticum, Phosphorus, Staphy- 

sagria, Sulphur. 

— -* im 3nnecn beiS S^^i^f^^Mc^^^- Amica, Natrum muria- 

ticum, Acidum phosphoricum, Pulsatilla, Rhus toxicodendron, 
Staphysagria. 
Q(ef(^iooIIened ^afinfU\\d^: Aconitum, Belladonna, Calcarea, Chamo- 
milla, Carbo vegetabilis, Causticum, China, Hepar sulphuris 
calc, Lachesis, Nux yomica, Natrum muriaticum, Phos- 
phorus, Pulsatilla, Rhus toxicodendron, Sulphur. 

(Sc^met^^afted 3A4^fI^^f<9* '^pi^ Arsenicum album, Calcarea, Carbo 
vegetabilis, Causticum, Lachesis, Mercurius solubilis, Nux 
moschata, Nux vomica, Phosphorus, Staphysagria, Sulphur. 

^lutenbeS 3^^nf^cU<^: Belladonna, Calcarea, Carbo vegetabilis, 
Causticum, Lachesis, Mercurias solubilis, Natrum muriaticum, 
Nux moschata, Nux vomica, Phosphorus, Staphysagria, 
Sulphiir. 

^efc^iofltiged 3a^nfleifc^: Belladonna, Calcarea, Carbo vegetabilis, 
Causticum, Hepar sulphuris calc, Lachesis, Mercurius solu- 
bilis, Natrum muriaticum, Nux vomica, Phosphorus, Staphys- 
agria, Silicea. 

^n ben 3&^nen Xrüden, treffen: Aconitum, Arnica, Bryonia alba, 
Carbo vegetabilis, Causticum, China, Hyoscyamus, Ignatia, 
Natrum muriaticum, Nux moschata, Nux vomica, Phos- 
phorus, Rhus toxicodendron, Silicea, Staphysagria, Sulphur. 

— — hinein: Rhus toxicodendron, Staphysagria. 
^ — t)on hinten nac^ botn: Phosphorus. 

— — auSeinanber: Acidum phosphoricum. 

^ — wie t)on IBIutanbtang, aU mftren bie 3ä^ne au na^e 
aufeinanbet: Aconitum, Amica, Belladonna, Chamomilla, 
Calcarea, China, Coffea, Hepar sulphuris calc, Hyoscyamus, 
Nux vomica, Pulsatilla. 
^it^^ä^ine tote audgerenft ober auiSaetiffen: Amica, Causticum, 
Ipecacuanha, Nux moschata, Nux vomica, Acidum phos- 
pnoricum, Rhus toxicodendron. 

— — toie^ulang: Arnica, Arsenicum album. Belladonna, Bryonia 

alba, Calcarea, Carbo vegetabilis, Causticum, Chamomilla, 
Lachesis, Hyoscvamus, Natmm muriaticum, Nux vomica, 
Rhus toxicodendron, Sihcea, Sulphur. 

— -^ wie )U lodet: Arsenicum album, Bryonia alba, Hyoscyamus, 

Mercurius solubihs, Rhus toxicodendron. 
^te S^^^^ {lumpf ober gefül|no9: Aconitum, China, Dulcamara, 
Ignatia, Lacliesis, Natmm muriaticum, Mercurius solubilis, 
Nux moschata, Phosphorus, Acidum phosphoricum, Pulsa- 
tilla, SiUcea, Staphysagria, Sulphur. 
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5)ic3ö^ttß brennen: Chamomilla, Mercurius solubilis, Natnim muria- 
ticum, Nux vomica, Phosphorus, Pulsatilla, Rhus toxicoden- 
dron, Silicea, Sulphur. 

Sf^agen, SKucfen, ©d^aben, ^lai^tn am iRero: Chamomilla, Nux 
vomica, Rhus toxicodendron, Staphysagria. 

©ü^len, ©toben: Antimonium crudum, Bryonia alba, Calcarea, China, 
Ignatia. 

$of|ten: Belladonna, Calcarea, Lachesis, Mercurius solubilis, Natrum 
muriaticum, Nux vomica, Phosphorus, Acidum phosphoricum, 
Silicea, Sulphur. 

Ü^ucfen, 3 liefen: Apis, Antimonium crudum, Arsenicum album, Bryonia 
alba. Belladonna, Calcarea, Causticum, Allium cepa, Chamo- 
milla, Coffea, Hepar sulphuris calc, Hyoscyamus, Lachesis, 
Mercurius solubilis, Nux vomica, Pulsatilla, Rhus toxicoden- 
dron, Sulphur. 

Steigen, 3^^^^^* Antimonium crudum. Belladonna, Bryonia alba, 
Carbo vegetabilis, Calcarea, Allium Cepa, Chamomilla, China, 
Glonoin, Hyoscyamus, Ipecacuanha, Lachesis, Mercurius solu- 
bilis, Nux vomica, Acidum phosphoricum, Rhus toxicoden- 
dron, Staphysagria. 

Stechen: Aconitum, Antimonium crudum, Belladonna, Bryonia alba, 
Calcarea, Causticum, Chamomilla, China, Lachesis, Mercurius 
solubilis, Nux vomica, Nux moschata, Phosphorus, Acidum 
phosphoricum, Pulsatilla, Rhus toxicodendron, Silicea, Staphys- 
agria. 

ftlopfen, $o(^en: Aconitum, Arnica, Arsenicum album. Belladonna, 
Calcarea, Causticum, Chamomilla, China, Coffea, Glonoin, 
Hyoscyamus, Lachesis, Mercurius solubilis, Natrum muria- 
ticum, Phosphorus, Pulsatilla, Rhus toxicodendron, Staphys- 
agria, Sulphur. 

^bfa^meife: Belladonna, Bryonia alba, Chamomilla, Coffea, Calcarea, 
China, Mercurius solubilis, Nux vomica, Pulsatilla, Rhus toxi- 
codendron, Silicea, Staphysagria, Sulphur. 

£ag unb iRod^t forttDäf)renb: Belladonna, Calcarea, Causticum, 
Natrum muriaticum, SiUcea, Sulphur. 

92ur übet Sag, abenbd beffei: Mercurius solubilis. 
— — — nic^tnac^td: Calcarea, Belladonna, Mercurius solubilis, 
Nux vomica. 

9^a(i|td a m ötgften: Aconitum, Antimonium crudum, Arsenicum album, 
Belladonna, Bryonia alba, Ipecacuanha, Carbo vegetabilis, 
Chamomilla, China, Coffea, Hepar sulphuris calc, Hyoscyamus, 
Mercurius solubilis, Natrum muriaticum, Nux moschata, 
Nux vomica, Phosphorus, Acidum phosphoricum, Pulsatilla, 
Rhus toxicodendron, Silicea, Staphysagria, Sulphur. 

9^ur nac^td, nid^t am Sage: Belladonna, Phosphorus. 

Sotjug^meife t^otmittetnac^td: Bryonia alba, Chamomilla, China, 
Natrum muriaticum, Rhus toxicodendron, Sulphur. 

$or5ug^meife nad)mitternacf)ti^: Arsenicum album, Belladonna, 
Bryonia alba, Carbo vegetabilis, Chamomilla, China, Mercurius 
solubilis, Natrum muriaticum, Pulsatilla, Phosphorus, Rhus 
toxicodendron, Staphysagria, Sulphur. 

$eim (Simacf)en: Belladonna, Carbo vegetabilis, Lachesis, Nux vomica 
(f. ©djlaf). 

fRoi^tni^: Arsenicum album. Belladonna, Bryonia alba, Causticum, 
Carbo vegetabilis, China, Hyoscyamus, Ignatia, Natrum 
muriaticum, Nux vomica, Phosphorus, Acidum phosphoricum; 
Pulsatilla, Rhus toxicodendron, Staphysagria, Sulphur. 
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^ormittagd: Garbo vegetabilis, Causticum, Natrum muriaticum, 
Nuz Yomica» Staphysagria, Pulsatüla, Sulphur. 

9Rittag9: Gooculus, Rhus toxicodendron. 

%a(^mtttaa9: Calcarea, Causticum, Mercurius solubilis, Nux vomica, 
Phosphorus, Pukatilla, Sulphur. 

Regelt 9[benb: Pulsatilla. 

^benbd: Anttmonium crudum. Belladonna, Bryonia alba, Calcarea^ 
Causticum, Hepar sulphuris calc.» Hyoscyamus, Ignatia, Met- 
curius solubilis, Nux moschata, Nuz vomica, Phosphorus, 
Pubatilla, Rhus toxicodendron, Staphysagria, Sulphur. 

(Einen Zaa um bea anbetn: ChamomiUa, Natrum muriaticum. 

^eben fteoenten Sag: Phosphorus, Sulphur, Arsenicum. 

fßon feuAtet Sbenbiuft: Nux moschata. 

fßon feuffitet Suft: Mercurius solubilis. 

fßon na^Ialtem iBetter: Nux moschata, Allium Gepa, Rhus toxi- 
codendron. 

fßon fdbarfem SBinbe: Aconitum, Silicea. 

fßon »inb: Aconitum, Pulsatilla, Rhus toxicodendron, Silicea. 

fßon 3ugtuft: Belladonna, Calcarea, China, Sulphur. 

8on(StIAItung: Aconitum, Belladonna, Bryonia alba, Calcarea, Causti- 
cum, Chamomilla, China, Goffea, Dulcamara, Ignatia, Hyos- 
cyamus, Mercurius solubilis, Nux moschata, Nux vomica, 
Phosjphorus, Pulsatilla, Rhus toxicodendron, Staphysagria, 
Sulphur. 

fkad^ flarler (£ri)i(ung: Olonoin, Rhus toxicodendron. 

^urc^ %dffe: Belladonna, Calcarea, Causticum, Hepar sulphuris calc, 
Lachesis, Nux moschata, Phosphorus, Pulsatilla, Rhus toxi- 
codendron, Sulphur. 

^utc^ 92&f{e bon ©c^toetg: Chamomilla, Rhus toxicodendron. 

©(glimmet burc^ lalte £uft: Belladonna, Calcarea, Hyoscyamus, 
Mercurius solubilis, Nux moschata, Nux vomica, Silicea, 
Staphysagria, Sulphur. 

Schlimmer beim 91t men: Pulsatilla. 

— — JBuftetngie^en burd^ ben SRunb: Antimonium crudum, 

BeOadonna, Bryonia alba, Calcarea, Causticum, Hepar sul* 
phuris calc., Mercurius solubilis, Natrum muriaticum, Nux 
moschata, Phosphorus, SiUcea, Staphysagria, Sulphur. 

6c^Itmmec bom l^alttoafc^en: Antimonium crudum, Bryonia alba, 
Calcarea, Qiamomilla, Mercurius solubilis, Nux moschata, 
Nux vomica, Pulsatilla, Rhus toxicodendron, Sihcea, Staphys- 
agria, Sulphur. 

6(^Itmmer bon ftalteffen: Bryonia alba, Calcarea, Chamomilla, 
Nux vomica, Pubatilla, Rhus toxicodendron, Staphysagria, 
Sulphur. 

— — bon 5(alttcinfen: Bryonia alba, Calcarea, Chamomilla, 

Causticum, Hepar sulphuris calc., Lachesis, Mercurius solu- 
bilis, Natrum muriaticum, Nux moschata, Nux vomica, Pulsa- 
tilla, Sihcea, Staphysagria, Sulphur. 

— — StaUaul^\pü\tn beS SRunbeS: Sulphur. 

®(^Um met in bei freien £uft: Belladonna, Calcarea, Causticum, 
Chamomilla, China, Hyoscyamus, Mercurius solubilis, Nux 
moschata, Nux vomica, Phosphorus, Pulsatilla, Rhus toxi- 
codendron, Staphysagria, Sulphur. 

6(^timmet im 3^^^^^* ^?^* Antimonium crudum, Chamomilla, 
Hepar sulphuris calc., Nux vomica, Pulsatilla, Sulphur. 

©(glimmet beim Eintritt ind S^mmtt au(i htm ^x^itn: Phos- 
phorus. 
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6d^UmmeT im koatmen Stntmer: Bryonia alba» Cepa» Chamomilla, 
Hepar suiphuris calc, Nux yomica« Pulsatilla, Addum phos- 
phoricum. 

glimmet in bet Ofenkodtme: Arsenicum album, PulsatUla. 

^limmer burc^ Satmeffen: Bryonia alba, Calcarea, Chamomilla» 
Nux Yomica, Phosphonis, Pulsatilla, Silicea. 

— — &txit9: Belladonna, Calcarea, Addum phosphoricum. 

•— — »atnttcinlen: Bryonia alba, ChamomiUa, Lachesis, Mer- 
curius solubilis, Nux mosdiata, Nux yomica, Pulsatilla, 
Rhus toxicodendron, Silicea. 

— — OetttoAtme: Belladonna, Bryonia alba, ChamomiUa, Met- 

curius solubilis, Nux yomica, Phosphorus, Addum phos- 

Shoricum, Pulsatilla, Rhus toxicodendron. 
:Ttit!en: Ghamomilla, Calcarea, Gausticum, Lachesis, Mer- 
curius solubilis, Pulsatilla, Rhus toxicodendron, Sihcea. 

— — — folt ober matm: Lachesis. 

— — Saffettrinlen: Bryonia alba, Calcarea, Caii>o vegetabilis, 

ChamomiUa, Mercurius solubilis, Nux yomica, PulsatUla, 

Silicea, Staphysagria, Sulphur. 
Sd^Iimmet nad^ 93ein: Aconitum, Ignatia. Sei Setnttinletn: 

Nux yomica. 
Sd^Iimmet nac^ fbitx: Nux yomica, Rhus toxicodendron. 

— -^ l^affee: BeUadonna, Garbo yegetabilis, ChamomiUa, Cocculus, 

Ignatia, Mercurius solubilis, Nux yomica, PulsatUla, Rhus 
toxicodendron. 

— — Ztt: China, Coffea, Ignatia, Lachesis. 

— — Zabaltaud^en: Bryonia alba, ChamomiUa, China, Ignatia, 

Mercurius solubilis, Nux yomica. 
6d^ttmmer butc^ ©al^igeS: Carbo yegetabilis. 

— — iSffen: Antimonium crudum, Amica, BeUadonna, Bryonia 

am«, Calcarea, Carbo yegetabiUs, Causticum, ChamomiUa, 
Cocculus, Hepar sulphuris calc., Hyoscyamus, Lachesis, 
Mercurius solubiUs, Nux moschata, Nux yomica, Phosphorus, 
Addum phosphoricum, PulsatiUa, Rhus toxicodendron, Sih- 
cea, Staphysama, Sulphur. 
Sd^timmet nut oeim wffen: Cocculus. 

— — einige 3^^^ ^^^ ^^ni (Sffen: BeUadonna. 

— — beim ftauen: China, Amica, Arsenicum album, BeUa- 

donna, Bryonia alba, Carbo yegetabiUs, Causticum, Cocculus, 
Coffea, Hyoscyamus, Ignatia, Mercurius solubilis, Natrum 
muriaticum, Nux yomica, Phosphorus, Acidum phosphoricum, 
PulsatUla, Sihcea, Staphysagria, Sulphur. 

6AItmmet nut beim 5(auen: China. 

@atimmet beim (Sc^Hnaen: Staphysagria. 

Sqlimmet beim SRunbbekoegen: Causticum, ChamomiUa, Mercurius 
solubilis, Nux yomica. 

64timmet beim Seiten auf ®ei(^e9: Veratrum album. 

— — — — totxä^t ®4ieifen: Cocculus. 

— — — — ^attc 64ieifen: Mercurius solubiUs. 
©(glimmet, toenn ^pti\t batan lommt: BeUadonna, Ignatia, Nux 

yomica, Phosphorus, Staphysagria. 
®4Hmmet butc^ Stochern: Pulsatilla. 

— — B^^n^t^u^en: Carbo yegetabilis, Lachesis, Acidum phos- 

phoricum, Staphysagria. 
6((Iimmec burd^ bie leifefle IBerü^tung: BeUadonna, Ignatia, 
Nux yomica, Staphysagria. 

— — 16etü^tun0 mit oer S^nqt: Carbo yegetabiUs, China, 

Ignatia, Mercurius solubilis, Phosphorus, Rhus toxicodendron. 
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©c^limmcr beim fiutfc^cn mit bcr 3"^Ö^" ^^x vomica. 

— — Xrüdcn auf bic 3ö^"^- Causticum, China, Hyoscyamus, 

Natrum muriaticum, Staphysagria, Sulphur. 

— — ©auflcn am ^o^nflcifc^: Belladonna, Garbo vegetabilis, 

Nux moschata, Nux vomica, Silicea. 

— — ^cfü^Icn: Hepar sulphurLs calc. 

Schlimmer beim 3luffle^cn: Ignatia, Mercurius solubilis, Piatina. 
6d)limmei bei (Srfc^ütterung: Nux moschata. 

— — Bewegung: Arnica, Belladonna, Bryonia alba, China, Mer- 

curius, Nux vomica, Phosphorus, Staphysagria. 
Schlimmer burc^ Sprechen: Nux moschata. 

— — Jicfotmcn: Nux vomica. 

Sd^Ummer im 8i(cn: Antimonium crudum, Mercurius solubilis, 
Pulsatilla, Rhus toxicodendron. 

6d^Hmmei im Siegen: Arsenicum album. Belladonna, Bryonia alba, 
Chamomilla, Hyoscyamus, Ignatia, Mercurius solubilis, Nux 
vomica, Phosphorus, Pulsatilla, Rhus toxicodendron, Staphys- 
agria, Sulphur. 

— — auf bei f(^mcr§cnben ©citc: Arsenicum, Nux vomica. 

— — — fd^metglofen 6eite: Bryonia alba, Chamomilla, Ignatia, 

Pulsatilla. 
©d)Ummcr beim Siegen im ©ette: Bryonia alba, Chamomilla, 

Nux vomica, Pulsatilla. 
(Sd^Iimmet bei (5d)Iaf mit ®ö^nen: Staphysagria. 
Schlimmer beim Sinfd^lafen: Antimonium crudum, Arsenicum 

album, Mercurius solubilis, Sulphur. 
Schlimmer beim ?lufmad)en: Belladonna, Bryonia alba, Calcarea, 

Carbo vegetabilis, Lachesis, Nux vomica, Phosphorus, Silicea, 

Sulphur. 
Sd^Iimmer Don ^emütSbemeguna: Aconitum. 
S d) H m m e I t) o n ^ t g e t: Aconitum, Chamomilla, Rhus toxicodendron, 

Staphysagria. 
Sdilimmer öon 3otn: Nux vomica. 
Schlimmer ryon ^eifledanfliengung: Belladonna, Ignatia, Nux 

vomica. 
@(i)Ummer bonSefen: Ignatia, Nux vomica. 
Sd^Iimmet bon @)eiauf(^, Satm: Calcarea. 
$ei (flauen: Aconitum, Apis, Belladonna, Calcarea, Chamomilla, 

China, Coffea, Hyoscyamus, Ignatia, Nux moschata, Pulsatilla. 

— — bot bcr Siegel: Arsenicum album. 

— — bei Eintritt bcr 9legel: Calcarea, Chamomilla, Carbo vege- 

tabilis, Natrum muriaticum, Lachesis, Phosphorus. 

— — nac^ bet Siegel: Calcarea, Bryonia alba, Chamomilla, 

Phosphorus. 

— — »ä^renb bet (Sc^mangetfdjaft: Apis, Belladonna, Brvonia 

alba, Calcarea, Hyoscyamus, Mercurius solubilis, Nux moschata, 
Nux vomica, Pulsatilla, Rhus toxicodendron, Staphysagria. 

— — beim Stillen: Aconitum, Arsenicum album. Belladonna, 

Calcarea, China, Dulcamara, Mercurius solubilis, Nux vomica, 
Phosphorus, Staphysagria, Sulphur. 

$ei ^inbetn: Aconitum, Antimonium crudum. Belladonna, Calcarea, 
Chamomilla, Coffea, Ignatia, Mercurius solubilis, Nux moschata, 
Pulsatilla, Silicea. 

Set neroenf^mad^en emfifinbUci^en ^erfonen: Aconitum, Bella- 
donna, Chamomilla, Coffea, China, Hyoscyamus, Nux 
moschata. 

S3et fo!(^en, bie öiel jQucdfilbet genommen f)aben: Carbo vegeta- 
bilis, Belladonna, Hepar sulphuris calc, Lachesis, Staphysagria. 
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Sdti ftaffeetrinlecn: Belladonna, Garbo vegetabilis, Chamomilla« 
Gocculus, Mercurius solubilis, Nux vomica, Pulsatilla, Silicea. 

iBeffcr t)on faltet ßuft: Nux vomica, Pulsatilla. 

— — 958 inb: Calcarea. 

— — (5ntblö6unfl: Pukatilla. 

— — ßuftcinjie^cn burc^ ben HRunb: Nux vomica, Pulsatilla. 

— — Sfaltruafc^en: Belladonna, Bryonia alba, Chamomilla, Pulsa- 

tilla. 

Reffet Don dugecet 5(alte: Belladonna, Bryonia alba, Chamomilla, 
China, Mercurius solubilis, Nux vomica, Phosphorus, Pulsa- 
tilla, Staphysagria, Sulphur. 

Scffet öon ^uflcflcn ber falten $anb: Rhus toxicodendron. 

— — — beS in faltet SBaffcr getauchten ginget«: Chamo- 

milla. 
Seffet, menn faltcS ©äffet in ben SWunb genommen »itb: 

Bryonia alba, Cepa. 
Reffet bon 5^altttinfen: Belladonna, Bryonia alba, Chamomilla, 

Mercurius solubilis, Nux vomica, Phosphorus, Pulsatilla, 

Rhus toxicodendron, Sulphur. 

— — fteiet fiuft: Antimonium crudum, Bryonia alba, Cepa, 

Hepar sulphuris calc, Nux vomica, Pulsatilla. 

Scffet im3intnict: Nux vomica, Phosphorus, Sulphur. 

99effet Don augetli^et 9S3atme: Arsenicum album. Belladonna, 
Calcarea, Chamomilla, China, Hyoscyamus, Lachesis, Mercu- 
rius solubilis, Nux moschata, Nux vomica, Pulsatilla, Rhus 
toxicodendron, Staphysagna, Sulphur. 

Reffet Don fto|)fein^üIIcn: Nux vomica, Phosphorus, Silicea. 

— — ffiatmcffcn: Arsenicum album, Bryonia alba, Nux moschata, 

Nux vomica, Rhus toxicodendron, Sulphur. 

— — ©atmttinfen: Nux moschata, Nux vomica, Pulsatilla, 

Rhus toxicodendron, Sulphur. 

— — 95ßatm»etben im S3ett: Bryonia alba, Nux vomica. 

— — 2:abaftaud^en: Mercurius solubilis. 

Reffet beim d^ffen: Belladonna, Bryonia alba, Chamomilla, Acidum 
phosphoricum, Silicea. 

iBcffet nac^ bcm (Sffen: Arnica, Calcarea, Chamomilla, Acidum phos- 
phoricum, Rhus toxicodendron, Silicea. 

Reffet beim ^auen: Bryonia alba, China, Coffea. 

— — 2lu3täumen be« 3^^"^^- Acidum phosphoricum. 

— — @tO(^etn, bi« 931ut fommt: Belladonna. 

— — 8Reibenbet3ö^wC' Mercurius solubilis, Phosphorus. 

— — ©etü^ten: Bryonia alba, Nux vomica. 

— — ©äugen am 3f^](|nfletf(f|: Causticum. 

— — ^ufbtüden: Bellaaonna, China, Bryonia alba, Ignatia, 

Natrum muriaticum, Pulsatilla, Phosphorus, Rhus toxi- 
codendron. 

Reffet bei ^emegung: Pulsatilla, Rhus toxicodendron. 

Seffct in ber 9lul)e: Bryonia alba, Nux vomica, Staphysagria. 

99effet beim ^ufße^en: Phosphorus, Nux vomica. 

— -^ Siegen: Bryonia alba, Mercurius solubilis, Nux vomica. 

— — ßicgen auf ber f^metj^aften Seite: Bryonia alba, 

^atia, Pulsatilla. 

— — Biegen auf ber f(^metjlofen Seite: Nux vomica. 

— — Siegen im 9ett: Mercurius solubilis, Pulsatilla, Sulphur. 
Reffet beim tluffi^en im 9ett: Arsenicum album, Mercurius 

solubilis, Rhus toxicodendron. 
Veffer beim Sinfd^tafen: Mercurius solubilis. 
Venec naö^ htm Schlafen: Nux vomica, Pulsatilla. 
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Xie ®(!^meT§en geben bis in bie fttefer7no(^en: Lachesis» Mer- 
curius solubilis, Hyoscyamus, Nux yomiccu Rhus toxiooden- 
dron, Sulphur. 

— — 0a den: Chamomilla, Causticum, Bryonia alba» Mercurius 

soiubilis, Silicea, Staphysagria, Sulphur. 

— — Obren: Arsenicum album, Bryonia alba, Calcarea» Ghamo- 

milku Hepar sulphuris calc* Lachesis» Mercurius sc^ubilJs» 
Pulsatilla, Siaphysagria» Sulphur. 

— — Sugen: Causticum» Chamomilla, Mercurius solubilis, Pulsa- 

Ulla, Siaphysagiia, Sulphur. 

— ~ benfto|)f: Antimonium cnidum, Arsenicum album, Oiamo- 

milla, Hyoscyamus, Mercurius solubilis, Nux yomica, Rhus 

toxicodendron, Staphvsasria, Sulphur. 
9Rit Stop^totf^: Apis, Olonoin, Lachesls. 
Sit SBIutanbiang §uni Stopft: Aconitum, Belladonna, Calcarea, 

China, Hyoscyamus, Lachesis, Pulsatilla. 
fBtit aefd^iDolIenen 8enen bei @titn unb ^Anbe: China. 
ftkit brennen in ben Sugen: Belladonna. 
9Rit roten ßaden: Aconitum, Arnica, Belladonna, Chamomilla, Mer- 

curius solubilis, Nux moschata, Phosphonis, Pulsatilla, 

Rhus toxicodendron, Sulphur. 
SRit blaffem (0efi(fat: Aconitum, Arsenicum^album, Ignaüa, Puka* 

tilla, Stapnysagria, Sulphuc 
SRit gefc^tooHener SBade: Amica, Arsenicum album, Belladoima, 

Bryonia alba, Chamomilla, Lachesis, Mercurius sohibilis, 

Natrum muriaticum, Nux vomica, Pulsatilla, Phosphonis, 

Addum phosphoricum, Staphysagria, Sulphur. 
SRtt @4iei(^elflu|: Belladonna, Dulcamara, Mercurius solubilis. 
SRtt trodenem SRunbe unb ^urft: China. 

— — o^ne ^urfl: Pulsatilla. 

— — ^alfe unb Xur|i: Belladonna. 
HRit ^xoft: Pulsatilla, Rhus toxicodendron. 
S>lit ^tt^e: Hyoscyamus, Rhus toxicodendron. 
S>lit toarmem Sc^metge: Hyoscyamus. 

Vtit ^toft, ^ibe, Xurfl: Lachesis. 

SRit iur(^fau: Chamomilla, Coffea, Dulcamara, Rhus toxicodendron. 
äRtt Serftotifung: Bryonia alba. Mercurius solubilis, Nux vomica, 
Staphysagria. 

bie mmtd^ntol fd^Hmmer ift oB bec QQiin\d)mtti ober rwd) jurüd« 
bleibt, toenn biefet fd^on bergmtgen iji, l^dfen unter ben bereiö an- 
gegebenen Sfätteln, n^enn fie aud) fonft pa^\tn, befonbetS Arnica, 
Chamomilla, Nux vomica, Pulsatilla, Belladonna, 
Mercurius. 

Mercurius ifl baS ^au^tmittel, knenn bod ®efid^t unb mtcü^ 
bie Dberltp^e fo \dftveUm, bag nton ben äRenfd^en launt tt)ieber 
erlennt, »enn bie ©d^merjen fel^r gtofe finb; al« lehnen fie auS einem 
l^ol^Ien Soüftit ober einer Shirgd; wenn eS reifet, brennt. Köpft, me^t 
innerlid^ oii äugedid^, unb knenn bie ©efd^wulft in ber 9tBfte bet 
3ä^ne l^art »irb ober nad^ bielen ©d^nterjen eitert unb oufbtid^t. 
Reifen l^öl^ere $otenjen nid^t, fo gebe man aOe bier big fed^ ©tunben, 
unb »enn troftbem leine »efferung eintreten foflte, olle ^olbe ©tunbcn 
eine ®abe ber 3. ^otenj in äSaffer aufgeldft. ^alf Mercurius gegen 
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bie ©d^tner}en aber nid^t gegen bie ®e^d)tDul% fo pa%t oft Pulsatilla 
ober Belladonna. 993enn bie Zippen \^x gefc^moHen finb, totnn 

unb ed beim ©d^Iingen mel^tut;. aud^ toerm bet @^eid^el auS bem 
3Rimbe flie^, fo gebe man fogleid^ Belladonna, ^tijlt man ben 
©ter in bet ®ef^wulft, unb »in fie nic^t aufbrechen, fo l|ilft oft 
Hepar bajuimbf^ätetSilicea. SBill eS^nod^ bem 9(ufbred^en nid^t 
beilen unb lommt flbelfd^medFenbe, toäffertge fjrlüffigleit auS bet 
jüffnung, fo gibt man Sepia im SBed^fel mit Silicea. ©ne in Wlä) 
gelochte butd^efc^nittene g^ge in ben SKunb ju nel^men, ift ein 
altes unb bemöl^tteiS Solßmittel bei 93adtengef(i|tt)ulf}, n^enn biefe 
auf fd^abl^afte ß^^^ jutfid^uffil^ten iß. 

Arnica ifl am ^la^e, totnn bie @efd^n)ulft l^att unb fleif ift 
unb n^ebet biel fd^metjt nod^ fel)t tot ift; Chamomilla, koenn fie 
fe^t tot unb fe^t ungleid^ ift; Belladonna, hjenn fie gelblid^rot ift 
uiü> nribetlic^ ried^t; Lache sis in ben fc^Iimmften %ätLen unb, n^enn 
bie @efd^mulft gelb obet blau mitb ober 93Iaf en I|at. Slugerbem em^fiel^It 
eS fid^, ein £ud| umjuf dalagen unb bie £uft ab^ulialten; fonft btaud^t 
man abet nid^tS äugetlid^ auf julegen, au§et wenn eö fe^t \pamt unb 
bie®efd^tt>ulft nic^t fel^t ausgebreitet ift unb fiop^, bann lann man ein 
©tüdd^en fieintomib fo gto§ wie ein Sidet jufammcnlegen, in toatmeS 
SBäaffet taud^en, auSbtüden, feud^t auflegen unb ein ttodeneS Xud^ 
batübetbinben. 3ft bie {Röte abet weit oerbreitet unb auSftral^Ienb, 
ober gelbrot, ober finb 85tofen baran, fo lege man ein Beines, ^totteS 
©add^en mit warmem SRoggenmel^I über ben »aden. S^^dt eS feljr, 
bann Pft ^marpuber ober aBeijenflärle. 3ft bie ©efd^wulji nad^ 
außen aufgebrod^en, bann lege man ein mit fianolin beftric^eneS 
©tüd SerbanbmuH auf bie SBunbe, binbe ein %u^ barüber unb 
gebe Silicea. 

«efid|t8fd|itieri. 

Darunter berftel^t man anfalföweife auftretenbe ©d^merjen im 
©ereid^ebeS fünften ®el|imnert)en. S)icfer 9?crb fenbet 3^^9^ ^^^ 
Äpe nad^ allen teilen beS ©efid^teS auS. Hm öfteften werben bie 
in ber ©tim-, SRofen^ ©d^Iäfcn* unbSangengegenb fid^ auSbreitenben 
3>oeige baoon befallen. SDKtunter treten bie ©dEimerjen aber aud^ 
in ben im Äinn, ben 2\ppm unb bem 3<i^nf[^if^ eingebetteten 
apen biefeS fünften ©el^imnerben auf. S)ie ©df|mer§en werben oft 
fo fieftig, bag ber ffranfe ©tunben unb Sage lang ju ieber Slrbeit 
unf äl^ig ip. 

^ieUrfad^en fold^et ®efic^tSfc^merjen lömten berfd^iebener 
Slrt fein. ®o rufen oft ©rloltungen, befonberS fdf|orfe Storboft- 
winbe ®efid^tSneuraIgien f|ert)or. 8lm f|äufigften werben Seute baöon 
befallen, bie an fitanl^eiten wie 858ed^fclfieber, ©t)|)I(ÜiS, Snfluenja, 
Ouedfilbet' ober 93teibergiftung gelitten l^atten. 

Die 93 el^ an blung bon ^id^tsfc^mergen erforbert grogeS 
®efd^d, unb nid^t feiten wirb ber fiaie genötigt fein, einen bomöo- 
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pat^ifd^en Slrjt ju SRate ju jiel^cn. Wx d^irurgifd^ ©ngriffc, loie 
SStcnncn ober ^crauSfd^ncibcn bc^ crftonftcn Wctöcnftrangc^ ip nur 
in benienigcn 2raKen ju benfcn, in bcncn auf anbete SBeifc leine 
Sinbctung etjielt werben fann. 2)ur(^ SaSafferanwenbungen in gform 
üon Äo|)fbäm|)fen ober l^eigen Umf(||Iägen ober unter Umftonben 
ouc^ burd) falte Übcrfd^Iäge lägt [id^ oft toefentlid^e fiinberung erjielen. 

Site lomöopat^ifc^e Slrjneien lommen jum Seil biejenigen in 
öetrad^t, bie gegen Sti^nfc^nterjen empfol^Ien würben. Slml^äufigften 
finb bie folgenben angejeigt: 

Aconitum bei 9iötc unb §i|e be3 ®efid^te3, ber ^anle ift 
fe^r unruhig unb aufgeregt unb ganj auger fid^ öor ©d^merj. 9Zeu- 
ralgifd^e unb rt)eumatif(f|e ©d^nter jen treten abwed^flunggmeife auf. 

Belladonna, Wenn ber ©d^merj unterhalb bcg 2(uge§ am 
l^eftigften ift unb burd^ 9?eiben be^ erhanften Seilet l^eröorgerufen 
wirb. 2r^rner bei |jlö|lid^ auftretenbcn ©d^merjen, bie einige 3^it 
anl^alten, um bann ebenfo rafd^ wieber ju oerfd^winben. 3>a^ 
®efid^t ift gerötet unb l^eig. ®ie ©d^mcrjen befallen mit SSorliebe 
bie redete ®efid^t^]^älfte unb finb don reid^lid^em Xränenflug begleitet. 

Piatina ift gegen bol^renbe, fram|jf artige Sd^merjen angejeigt. 
3n ben SBacfenfnod^cn mad^en fid^ entweber Ilemmenbe ©d^merjen 
ober ein ®efü^l öon Saub^eit geltenb. Iraurigfeit, große S^^rc^t, 
weincrlid^e ©timmung unb |)erjfio|)fen finb ate Seglciterfd^einungcn 
Wid^tigc ,^inwcife für Piatina. 

Colocynthis gibt man gegen heftige, reigenbe, fc^icgcnbc, 
meift linfefeitig auftretenbe ©d^mcrjen, bie burd) Icife Serül^rung 
erl^öl^t, aber burd) fräftigcn 2)rud gebeffert werben. SRutje unb 3Särme 
bringen ebenfalte erleid^terung. 

Arsenicum: ^eriobifd^ auftretenbe einfalle bon brennenben, 
fted^enben ®cfid)t§f(^meräen, wie Don glül^enb Ijeigen Siabcln l^er* 
rülirenb. ©roge S^^rdEit, allgemeine Unrul^e unb äugcrfte ©r* 
fd^öpfung finb weitere ^nbifationen für baS 9Kittel. 5Rad^ SKittemad^t 
werben bie ©d^merjen am ^eftigften. ^eige Umfc^läge bringen bor- 
übergel^enbe Srleid)terung. Arsenicum ift befonber^ aud^ bann bon 
9hi|en, wenn SBec^felfieber bie Urfad^e ber ©efid^ti^UwUralgie bittet. 

Spigelia pagt bomeftmlid) bei linBfcitigen, reigenben, fdöiegcn- 
ben ©d)merjcn, bie morgend beginnen, fid^ bii mittag^ fteigeni unb 
gegen abenb wieber bcffer werben. 

Slugcrbem lommen mand^mol Modf folgenbe SJhttel in ©etrad^t: 
Ami ca bei $i|e unb Klopfen. Bryonia bei ^i^e unb brüdfcnben 
©d^mergen. Staphysagria bei §i|e mit stopfen, ©ted&en, 
©d^neiben, 3^^^^^^ Zeigen, ebenfo bei brennenbem 2)rüdten in ben 
JBadenfnoc^en, befonber^ tinß. Cepa bei ®efid^t3neuralgien, bie 
burd^ ©übel Wetter l^erborgerufen würben, mit^i^c im ®efid^t unb 
©d^merjcn wie bon einem gaben bon oben nad^ unten tief innen im 
ftnod^en linl^, fd^limmer abenbS. C a 1 c a re a bei reigenben ©c^merjen 
iuerft red^td bann linte. Arsenicum bei jielienben, brennenben, 
^ed^enben ©d^mcrjen, juerft red^t^ bann ünß. China ober Hepar 
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bei aicigcn unb S^^^^^ ^^ ^^^ ^oi)en, fd^Iimmcr bei SSerül^rung. 
Hyoscyamus bei ©mdt ober Älamm in ben öadenfnod^en. 
Rhu 8 bei Brüden, ©d^neiben unb Sterinen. 

S5ei l^eftigen ©d^metjen, meiftcn^ in ben ffnod^en, betflleid^e 
man Belladonna, H epar, China, Hyoscyamus, Staphy s- 
agria; bei Srüden in ben SSadenfno^en, fd^Iimmer bei 93erü^rung: 
Hepar unb China; fd^Iimmer abenbä: Capsicum. 83ei juden* 
ben ©d^merjen: Pulsatilla. 






Setanberungen int ^efd^ntacßfinn. 

^anf^afte SSeränberungcn im ®efd^mad Wnnen auf Der* 
fd^iebenen Urfad^en berul^en, fo j. S3. wirb ber ©efd^mad oft ganj 
erfieblid^ berminbert burd^ einen biden S^nQenbe\aQ ober fel^r 
grofee SJhmbtrodenfieit, mie beibe§ fo t)äufig bei afuten fieberhaften 
Äranlfieiten beobad^tet merben fann. SRerbenfranle, befonber^ ]^t)fte- 
rifd^e ^erfoncn leiben fet)r l^äufig an franH)aften ®efd^mad§empfin* 
bungen. Sbenfo begegnet man berartigen Störungen im Serlaufe 
oon SKogenfranf^eiten ober nad^ bem ©nnet)men großer SKengen 
gemiffer 9(rjneimittel. 3^*^^^^" P^* ^^'B^^ ^^^ beränberten ®e* 
fd^mad feinerlei anbermeitige SefdEjttJerben öortjanben, bie un^ bie 
ÜKittelwat)! erleidötem, man fann fid) bann I)au^tfäd^Iid^ nad) folgen* 
ben eingaben rid^ten: 

^et bitterem ©ef^mad bed SRorgeud: Sulphur, Mercurius, Bryonia, 
Calcarea unb Silicea. 

9enn ba^ @ffen bitter f^mecft: Sulphur, Bryonia, Rheum, Rhus, 
Hepar, Colocynthis, Ferrum; (Jffen unb Jrinfcn: PulsatiUa, 
China; nac^ bem (Sffen ober 2:rinlen tfl ed bitter im aJhinbe: 
Pulsatilla, Bryonia, Arsenicum; morgend ober abenbd: Pul- 
satiUa, Arnica; über^aufit §u Derfc^iebener 3eit ober immer fort, 
auger ben t)ongen nod^: Aconitum, Belladonna, Veratrum, Nux 
vomica, ChamomiUa, Antimonium crudum, Garbo veffetabilis. 

Bei fasern ^efc^mad: Mercurius, Sulphur, Cuprum, Belladonna, 
Pulsatilla, Bryonia, China, Ferrum, Spongia ; morgend : Sulphur ; 
fc^medt bad Brot füg: Mercurius; bad Bier: Pulsatilla; ^at ed 
einen ^efc^mad mie nacb Blut: Ferrum, Sulphur; mie pfiffe: 
Coffea. 

Bei fähigem @(ef(^ma(f: Carbo vegetabilis, Rheum, Phosphori 
acidum, Nux vomica, Sulphur, Arsenicum, Natrum muria- 
ticum, Cuprum; ber 6peifen: Carbo vegetabilis, Sulphur. 
Beim ^uflen: Carbo vegetabilis, Cocculus. 

Sei faurem &t\d^mad: Rheum, Phosphori acidum, Nux vomica, 
China, Sulphur, Capsicum» Calcarea, Natrum muriaticum. 
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Cocculus, Cupnim; bet Streifen: Oiina, Calcarea; imd^ htm 
^n: PukatiUflu Nux vomica, Garbo vegetabilis, Natrum 
muriaticum, Cocculus» Silicea; lud^ Stinlen: Nux vomica, 
Sulphur; m^ SRU^tchtlen: Garbo vegetabiüs» Sulphur; beft 
SRotgettf: Nux vomica, Sulphur. 

Sdti hcxfixatm, f^axfem ^efc^mad: Veratnun, Rhus; bten^c^ 
t&uc^Ti0: PulsatiUa, Nux Tomica« Sulphur; hfitttetartig: Vera- 
trum, Nux vomica; tote ^feffetmii^: Veratrum. 

(Srbioer <Bt\d^mad: PulsatiUa, Hepar, Ghina; fobet, UiM^txi^d^mad: 
PuJsatiUa, Rheum, Stapnysagria, Br^ronia» China, Sumhur, 
Dulcamara, Rhus, Ipecacuanba, Capsicum; fdi^Ietnrig: Bella- 
donna, Rheum, Amica, Rhus, Platma; fettig, 6Vt^: Silicea« 
Causticum; fd^mieiig: Causticum; Ilebtig: Phosphon acidum; 
to&\kxiq: Staphysagria, China, Capsicum. 

Srttuligei (Sef^mod: Amica, Mercurius, Belladonna, Bryonia, Chamo- 
milla, Pulsatilla, Aconitum, Veratrum, Phosphori acidum, 
Sulphur, Rhus, Natrum munaücum, Cuprum, Causticum; 
ht» SRoraend: Sulphur, Rhus; lutd^ bem (fffen: Rhus; tme (Sttet: 
Pulsatilla. 

Bü^mtdt bex Xabol bei^ig: Staphysa^a; bittet: Cocculus; efitg: 
Ipecacuanba; «nanoenel^iit: I^natia, Pulsatilla, Nux vomica« 
Amica, Calcarea, Goccuhis. 

©d^meden bie Bpti\tn naä^ aax nic|[t<: Mercurius, PulsatiUa, 
Staphysagria, Bryonia, Nux vomica, Arsenicum; i{l bei ®e- 

g'ymad gan| meg: Veratrum, Belladonna, Pulsatilla, Rheum, 
ryonia. Hepar, Hyoscyamus; in bumtmerigen ^SRtn: Silicea, 
Natrum munaticum. 

flMet •ctttfll Mi htm ahmbc. 

Xie Utfad^en be§ üblen Wtavbqtmdia finb biel dfter eis gemöl^n'- 
lid^ oitQcnommen totrb, im äRunbc fclbji ju fud^en. SÄm l^äufifljlcn 
toiib betfelbe burc^ l^ol^Ie^ fd^obl^afte 3^^^ ^^^^ ^^^^ SDblagetungen 
öon QO^n^tin om Bo^tiflcifc^ ober an ben Salinen l^etöorgetufcn. 
äßitb beim Stagen eines !änftlid^en ®ebiff eS bie tägliche äßunb« 
pflege öemoc^Iäffigt, fo ifi oft bie Slnfommlung bon ©d^Ieim unb bet- 
glei^n om ®ebi6 bet eiujige ®tunb be8 üblen SKunbgerud^eS. Oft 
längt bet leitete abet ou^ mit ffititanlungen bet Stofe obet bet 
gieben^öl^Ien beS SKunbeS jufommen, j. SB. mit ©tetungen bet Dbet- 
liefet^öl^Ien. 9[ud^ ^alSentjünbungen, übetl^oupt Stftanlungen 
bet bie SRunbl^ö^Ie auSfleibenben ©d^Ieiml^aut geben oftmals ju 
einem üblen ®etud^ ouS bem SJhinbe Slnlofe. gm Setgleid^ ju ben 
biSl^et etmfi^nten Utfad^en lommt eS t)et|ältni8m&^g feiten t)ot^ 
ha% Stitanlungen beS SKagenS obet Xatmt^ obet 5hanli^eiten toie 
SBIeid^fud^t obet S^detl^tntul^t bem Übel jugtunbe liegen. 

XieSel^anblungbeS üblen äRunbgetud^ rm% jtetS mit 
einet gtünblid^ Steinigung bet3ä^ne unb bet äRunbl^öl^Ie beginnen, 
SDlan fpüle unb teibe jÄen SKotgen unb nod^ jebem @ffen unb jeben 
Slbenb öot bem ©d^Iafengel^en ben SRunb unb bie 3^^^^ ^tt möfeig 
Idtem SSaffet tüd^tig ab, unb gutgle fic^ ebenfo oft. 2)ie tKnkuenbung 
fogenanntet 2Runb|jotfüme, mit benen bod^ bet üble Oetud^ nut 
übettünd^t toetben lann, untetloffe man ganj. 3{i man mit SlüdEfid^t 
auf bie Umgebung genötigt, jun^eilen etn^aS bagegen ju tun, fo 
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jerbrddHe man eine ^oljlol^le, giege SBoffet baraitf, unb fd^n)enle 
Me Sdfung im SD'hmbe l^erum, flurgle fid^ bamit ober laue eine ge^* 
brannte ^ffeebol^ne. ®inb f(|ab|afte S^^ne ober angefammelter 
3a^nflein bie Urfad^ hei üblen aRunbgerud^^ f o t)erfäume man nid^t^ 
f of ort einen 3^^^^^^^ auf jufuc^. fftax too bie§ nid^t gleid^ mflglid^ ift^ 
reinige man ben ^ol^Ien g^l^it mit 8erbanbnjatte, bie man feft um 
einen S^n^üä^x ^etoidelt l^at, bis aUe übelried^enbe f$eud^tigleit 
entfernt ifl; bann brfidfe man fB^öß l^inein. XieS l^ilft mand^mol 
gegen ben ®erud^ unb befeitigt jugleid^ bie Sd^merjen. %o^ fud^ 
man fobolb aß mdglid^ einen SoÜfnaxit auf^ ba nur burd^ rid^tigeS 
plombieren bauemb 3(bpfe gefd^affen toerben lann. — 2)er oon 
ftnoblauc^ ober SReerrettig ^errfl^renbe äRunbgerud^ oerge^t burd^ ein 
fogleic^ barauf getrunfeneS @HaS 9Sein. CBbenfo foll er oud^ nad^ Sffen 
einer Sime, burd^ gelod^te rote Stuben ober Äauen frifd^r $eter« 
filienblAtter oerfd^minben. ©teOt fid^ ber fible SRunbgerud^ nur 
morgens ein, fo ^ilft getoöl^nlid^ Nux v omica; morgenS unb nad^tS: 
Pulsatilla; nac^ Zifd^e: Chamomilla; au^rbem nod^ in 
manc^ %cSim Bryonia, Arnica, Arsenicum, Hyoscy- 
amu8. ®egen einen ®erud^, als l^&tte man 3^^^^^ g^S^ff^^^ 
ifl Cepa anjutoenben^ riecht eS toie nad^ Ouedfilberluren fü^id^ 
nriberlid^, fobilftMercurius, bei fauligem ®eftanl: Carbo vege- 
tabilis. Ubier SRunbgeruc^ bei meigbelegter S^nqe, \t^x der» 
finberlid^er Saune unb l^äufigemSrloIten erforbert Nux moscha ta. 

«htttbf Attle, eiotbiit «ttb Al^nlifl^ Seibeii 

fd^nen i^re Sntfte^ung in erfler Sinie einer einfeitigen f^Ieifd^« 
emä^rung ju oerbanlen. %cS 3<^nfleifd^ nnrb babei ^eig, röter, 
fel^r emt)finbli(^, fd^n^illt an, mirb fd^toammig, jie^t fi^ don ben 
Sühnen jurüd, eS entftel^en Beine ©efd^njürd^en baran, bie fel^r übel 
riechen, ^efelben Srfd^einungen mad^n fid^ an ber S^nenfeite ber 
Zippen, ben SBangen, am ®aumen unb felbft an ber 3wnge bemerl- 
bar. (Sn fauliger, l^c^ji unangenel^mer ®erud^ entitrömt bem SDlunbe, 
iol^er ftinlenber @d^Ieim unb ©peid^el fammelt fid^ an; oft fd^h)enen 
unb fd^merjen bie ^alSbrüfcn, ber Patient toirb fcl^r \iS)tva^ unb 
belommt ein fd^Ieid^enbeS ^fi^^er. 

Unter ben oielen ^auSmitteln, bie bagegen gebr&ud^Iid^ finb, 
ift nur, toenn bie toeiter unten angefül^rten SWittel nid^t l^elfcn foHten, 
ate jutt)eilen l^üfreid^ anjuratcn: baS abreiben mit 3itroncnfd^eiben, 
baS im erfien Slnfange beS fibelS, befonberS im @ommer, ober auf 
iSd^iffen fel^r »ol^Itätig ift. JBcfi|t man leine 3itronen, fo tun'« 
aud^ rol^e Stortoffeln, auf bem JReibeifen gerieben, nur fd^medft bieS 
fd^Ied^t; baS befte SWittel ifl rol^cS ©auerlraut; ®urgclungen mit 
Salbeitee ifl in mand^en gäHen fcl^r l^ilfreid^; jutoeilen nü^t aud^ 
baS StuSfpüIen mit ^ranjbrannttoein. Dbft, ®emüfe unb friftfteS 
t$Iäfd^ muffen bie ^auptfoft auSmad^en. 

Unter ben ^omöopatl^ifd^en SRittcIn lommt junäc^fl Mercu riu s 
in ®ctrad|t, außer »enn ba« ßeiben oon einem Duedfilbcrmifebraud^ 
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l^crrül^Tt. .3m leiteten fjallc gibt man bann Garbo vegetabilis. 
^ilft Mercurius nid^t ööllig, fo öcrfud^e man eä mit Dulcamara. 
Sei trägen, bidfen Seuten entfielet eine folc^ aJhinberlranhmg oft 
üon Unreiniid^feit ober ju toenig Semegung in frifd^er ßuft; l^ier ift 
eä beffer, juerft Capsicum ju geben. Sei ärgerüc^n, mageren 
ßeuten, bie diel im 3immer fi|en, Pft Nux vomica, 3P ^^ 
ßeiben üon ju t>iel faljigen ©peifen entftonben, fo gebe man Garbo 
vegetabilis ober Arsenicum, unb l^ilft bie^ nid^t balb, fo taffe 
man äße S;age ein- ober jmeimal einen S;ropfen oerfü^ten Salpeter* 
geift nel^men. 

Mercurius sublimatus ift ju geben, menn bie ffiranü^eit 
fc^on fel^r l^cftig ift unb fid^ bi^ in bie 9iafe erftredt, unb menn bie ben 
©d^Iunb l^inabfliegenbe S^ud^e ©efd^merben im JWagen unb fd^mcrj* 
l^afte @tut)Igänge oerurfad^t. ©el^r berbünnte ©aljfaure ift beffer, 
befonberö menn e^ don ©aljfoft Iierrül^rL 

Arsenicum, menn bie ©efdfimüre I|cftig brennen, ber Sranle 
fel^r l^infällig ift ober Mercurius ni^ä l^alf. SEBirb baä gal^nfleifd^ 
fd^toarj, fo bleibe man babei; finb aber blaue ©lafen am 9lanbc, 
fo iftLachesis ju üerfudjen. 

Dulcamara fann juerft gegeben tocrbcn, menn bag Seiben 
üon einer ©rlältung l^erlommt unb bie ^alöbrüfen fel^r l^art ge* 
fdf)toollen finb. 

Garbo vegetabilis: Slu^er in fällen bon Duec^ilber* 
öcrgiftung ober ©aljmigbraud^ ift bicfeä SKittel befonberö gut, toenn 
ba§ 3^^^P^if^ ftörf blutet unb üblen ®erud& verbreitet, ©ringt 
ba§9RitteI feine öollftänbige |)eilung jumege, fo fann man Lache- 
sis ober Gapsicum folgen laffen. 

Natrum muriaticum pa^t bei fel^r langfam um fid^ 
greifenben ®ef(^toüren im SJhinbe, bie auf obige 3RitteI fid^ nid^t üiel 
beffem, »enn ha^ geft^toollenc, blutenbe ä^^^f^^iff'^ 8^9^" ^^ 
Äalte unb SBarme, ©peifen unb ®etränfe fe:^r empfinblid^ ift, unb 
befonber^ tütnn meifee ©lafen unb Deine ®cfdE|h)üre auf ber S^'^S^ 
entftel^cn, bie beigen, brennen unb am ©pred^en l^inbem. 

3ttngenfranfl^eitett« 

3ungenentsünbungen t)at man jumcilen nac^ ©rföltung 
ober uad) 8Jerle|ungen beobad^tet. 838enn babei nur bie Dberftäd^e 
ergriffen ift, fo finb bie ©törungen gering unb ber Serlauf tt)enig be* 
läftigenb. ©obalb aber eine tiefergel^enbe (Sntjünbung ber S^^9^ 
Pa^ greift, toie bieö befonber^ nad^ SJerle^ungen burd^ Sienenftid^e, 
fd^weren Verbrühungen u. bcrgl. dorfommt, fo fann bod ^ranl- 
i^eitSbilb eine fel^r emfte ©eftalt annel^men. infolge ber getoaltigen 
^nfd^toellung ber S^^Q^ if^ ^onn nid^t nur bie^ufnal^me t>on ©peifen 
unb Oetränfen, fonbem auc^ baö ^tmen fe^r erfd^njert. 

®egen entjünbung unb ®efd^toulfl ber 3w"8^ 9»W ^^ -A.co- 
nitum unb nad^ einigen ©tunben Mercurius. 3ft bied nid^t 
^inreid^enb ober finb aud^ anbere 3;eile im SRunbe fd^merj^aft unb 
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gcfditpürig, fo gebe man Belladonna. SP ^^^ 3^^9^ ^^^ toerbtül^t, 
jeigen fi(| btennenbe S3Iägd|en am linlcn IRanbe unb brennenbeS 
Stechen mit feuriger IRöte unb Srocfenl^eit, fo ift Apis am $Ia^e. 
JRufirt bie ©ntjünbung öon einer SSerle^ung l^er, fo gibt man Aco- 
nitum unb Arnica im SBSed^fel; nad^ 83ienenftidE|en unb ber* 
gleid^en Natrum murialicum. 3n gefäl^rlidien %ä\\en, unb 
menn fein Slrjt ju l^aben ift, öerfud^e man juerft Arsenicum 
unb bann Lachesis. 

93ei 8Jcrf|ärtungen in ber 3"^fl^ Reifen Mercurius 
unb Belladonna. 3ft eg bie golge öon l^äufigem ©eigen auf bie 
3unge im ©d|Iafe, fo ift Phosphori acidum angejeigt. 
> J8ei geläl^mter B^^^S^ ^i^ft oft Belladonna ober 
Hyoscyamus, Nux moschata ober Dulcamara, je ncd^ 
ben -S^egleiterfd^einungen. 

SBoIIen bie Äinber nidE|t fpredien lernen, \o gebe man 
il^nen eine ®abt Natrum muriaticum in §o(f)potenj, bie man 
aber mod^enlaitg toirlen laffen muß. 






ober geringe Sfeluft ift eine faft regelmäßige SScgleiterfd^einung 
Dieler SKagenfranB^eiten. 35ie genjöl^nlidien SDWttel, bie ßfeluft ju 
wedfen, finb nidE|t feiten geeignet, fie immer mel^r ju öerfdieud^cn. 
©tarl gefaljene unb fd^arf faure ©peifen, brennenbe, erl^i^enbe 
Oemürje, befonberg aber bittere SBurjeln, Äräuter ober SRinben, bie 
mit fpirituöfeit Oetränfen übergoffcn unb bann alö magcnftärfenbeg 
SRittel gebraudEjt »erben, finb SReijmittel, aber leine SRal^rungömittel. 
SSiele bon il^nen fönnen allerbingS fel^r tool^Itätige Slrgneien fein, hjenn 
fie jur redeten Qtxt, im redtjten fjalle unb im gel^örigen SRage gebrandet 
»erben, unb ber Sefer f^at ol^ne S^^^^^^ ^ f**^ ^^^^ ^^ anberen bie 
Seobaci^tung ma^en fonnen, baß biefe SWittel bann unb »ann ge* 
l^olfen Iiaben. 3>a nun aber alle Slrjneien am unredEjtcn Drte fdiaben, 
befonberö »enn fie in aHjugrogen STOengen ober ju oft angemenbet 
merben, fo ift leidet einjufel^en, bag ber ©d^aben, ber burd^ biefelben 
angerid^tet mirb, ben SRu^en oft ooßftänbig aufwiegt. 3)abei beftej^t 
bie ®efa]^r, bag man fidE) im fiaufe ber Qext an fold^e appetit* 
anrcgenbe aWittcI gemöf|nt, n?oburd^ man fidEi nod^ me^r fdEiaben fann. 
SS5ag l^ilft e§ aber, bie (ggluft für ein paar Sage auf jutoedfen, menn fie 
bann toieber öergel^t? ©o mie ein Seil aller 9?a^rung im tötpcr bleibt 
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unb nuc etn2:eil benfe(6enkoiebett)edägt^ gonj fo ifi ed auc^ mitSRei}* 
mitteht, übet^aupt mit ollen fogenonnten attsneien unb &ttoü^m, 
bie lange 3^t töglid^ t)etf(^Iu(ft totAtn. Sin Seil bot^on bleibt in 
xmfetem Seibe ^iet obet bort fi|en. 3)eiattige @toffe geböten ober 
nid^t jut 9bi^mng^ b. 1^. fie fihtnen !einen Xefl bed menfd^id^ 
Stötptii eiferen, ^efelben ^ufen fic^ nadf imb nadf fo aa, bog boroiid 
^anl^ten entfielen, unb jmar nic^t im %Qxmt, auä bem matt fie 
ableiten Idnnte, nod^ im Olute, bog man fie ab^^tn Idnnte; bieä 
ift ein alter, unt)emünftiger 9(berglaube. geber 8(r^, ber ben menfij^ 
lid^en ftdr^er lennt, koei£ bog im ^rm gor nichts fi^en bleiben hata, 
totnn berfelbe tatig ift, unb im Olute ebenfomenig, todi bieS alleXage 
k)on fdber onberS ttnrb. SRein, in ben feßen Zeilen ttritb ber Stdtpet 
geonbert; jurifd^en ben lleinften Zeilen, ben 3^nen, unb in ben 
Ileinflen !aum fic^tbaren 6(efäffen, ba entjie^en bie fc^Iimmften Ser^ 
jh)f>fungen unb Snfammlungen fold^er f^rembftoffe. 

SBer alfo bomt unb mann ben ^efd^ad reijeiibe äRittel in fe^r 
geringer SDlenge geniegt, ber nnrb fid^ »enigßend nic^t bid fd^oben. 
äRand^mal ein gefallener f^fd^ ober ber @kbrau4 f^urer ober 
fäuerlid^r ©f^eifen ober @)etränle, befonberS im ©ommer, ^at oft 
einen guten Sinflug, namentlid^ totnn man ftar!eS Serlangen bamad^ 
ff^Ort, unb menn burd^ ben &env^ bieS Setlangen auf längere 3^ 
gefUnt toirb. ^ommt badfelbe Serlangen fe^r jtar! nneber, fo ift ei 
ein 3^^/ ^^ ^^^ fernere (S)enug fd^äblid^ toirb. 

^)ad befte SRittd ifi ber regelmä^ ®ebrau(^ beS !alten Safferd. 
^ei SDtorgenS, befonberS nü^tem, eine ober einige @tunben bor 
bem Sffen, einige (Stunben nad^ bemSffen unb abenbd t>oi bem 
©d^Iaf engel^ trin!e man regelm^g ein ®Iad boH 9Saff er. SSo^renb 
bed C^end trinle mm nid^t ju diel, unb nad^ einer ftarfen SRa^Iseit 
nur ganj Heine Sd^IfldEd^. 

Slagenfi|Md|e, 1tlßpt^\it, eetbammgSf fl^Md|e. 

3)arunter t^erftel^t man einen 3ußanb, bei bem ber SRogen nid^t 
me^r imftanbe ifl, bie aufgenommenen €f>eifen unb Sta^rungdmittö 
in genfigenber SBeife }u berbauen unb für ben ^arm borjubereiten. 
^arauiS gel^t ffttiDot, bag ed fid^ ^ier n^eniger um eine in fid^ abge* 
fd^Ioffene^nl^t, als trielmel^r um bad@^m^mt)ider oerfd|ieben« 
artiger firanl^eiten l^belt 2)ie U r f a d^ e n ber SDlagenfd^koäc^ 
finb bereit!^ im erjten Zeil beS Sud^ed, unb jioar befonberS in Sfr* 
fd^nitt 4 gebfi^renb berüdEfid^tigt morben. 

& gibt aber %Silt, bei benen enttoeber t)erf^ebene Urfad^ 
miri^am toaren, ober in benen bie Urfad^e fiberl^aupt nid^t belamtt 
ifL SDtanc^e berfelben finb t)orfiberge^enber 9(rt, mand^ ^ten fel^r 
lange an unb werben bann geh)d|nlid^ ^^S^fie genannt Oft 
bilbet bie aRagenfd^toäc^e ben 9(nfang l^i^iger, felbfl gefä^did^ 
ftranl^eitcn. SBir tooHen ^ier öerfd^icbene Mrten berfelben ertoä^nen, 
bie ieber felbfi feilen tonn; ed gibt aber no^ biete anbere, bie nur ber 
^omöopat^ifd^e »rjt ju feilen bermag. „3)^Äpepfie" ifl ein geleierte« 
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aSSort, aber ba§ ift aud) oüe» (Mtffüe baxccn, benn eigentlich ift bamit 
gar nid^tö gefogt. SBenn ein «rjt itgenb eine Äranl^eit mit biefem 
92amen belegt, fo fagt er bamit nid^tS koeiter, atö tocS il^m ber ^tient 
erft felber gejagt l^at, nämlid^: bag fein SKogen nic^t gut berbaut. 
aSenn irgenb möglich foßte fid^ aber ber Strst mit biefem Slu^brud nid^t 
aufrieben geben, benn e8 gibt berfd^iebene Äran!^eiten be8 aWogenä 
ober anberer Körperteile, bie alle mit aRagenfd^n7fi(^e t)erbunben ftnb, 
unb mer eä nid^t üerftel^t, fie rid^tig öon ernanber ju unterfd^ben, 
unb jebe berfd^iebene «rt mit ben redeten SRitteln ju bd^anbeln, ber 
nennt eben eine n^ie bie anbere ^t)ipep\it, auf beutfd^: fd^tpere IBer^ 
bauung, unb gibt gegen alle biefelben SRittel, bie häufig fd^aben unb 
feiten et»a8 nü|en. 

Mt bem ÜluiSbrud ,,nerüöfe ^tfiptp^it" bejeid^net 
man ein fieiben, bei bem ber SWagen felbft leineriei toa]^me|mbare 
franl^afte Serfinberungen auf»eift, fo bafe bie Slnna^me gered^tfertigt 
etfd^nt, bag ei fid^ ^ier me^r um einen fran!^aften Sinflug oon 
feiten bc8 3ierbenf^|lenö ober ber SWagenneröen banbelt. 3ieben einer 
SHeil^e t>on (Störungen, bie auf Serbauung^fd^möd^e ]^inn7eifen, 
tmt i. SB. 3)rud unb SoDgeffil^I im 9Ragen, ÜbeHeit, Srbred^en, 
©obbrennen, Mufftoßen böHig gerud^Iofer ®afe u, bergl., toeifen 
befonberg ©d^Iaflofigfeit, SRübigfeit, ^ergflopf en, Äopfeingenommen- 
l^eit unb ®effi]^I, aK ob fid^ eineÄugel im^dfc belegen tt)ürbe, auf 
ben nerböfen (S^aralter beS fieibend l^in. 

3m anfange tonn iebem gel^olfen »erben, unb auc^ in feinem 
festeren Serlaufe i|l baä Seiben meijl nod^ l^eübar, toemt bie Äranfen 
bie gel^örige SHät einl^alten unb bie unten angegebenen STOittel 
gebraud^en, ober, f alld biefe nid^t oudreic^en, einen l^omöof^atl^ifd^ 
Slrjt }u Stote jiel^en. 

^e gel^örige 3)i&t beftel^t barin, ha% man alleS SUte, ®t^ 
faljene, ®epöMtt, oüe» l^alb »erborbene unb «ertrodfnete, §. SB. 
ranjige SSutter, gan} oermeibe, beS äRorgend ein bemfinftigeS, leidet- 
oerbauKd^ fjrül^jiücf ne^me, mit toenig ober feinem gleifd^, ^öd^fien« 
©ern, burc^auS nid^t« in fjett ober SSutter ©ebadteneä, lein frifd^e«, 
ofenh^armed SSrot, fonbem altbadfened, bad nid^t gerdflet unb ba« 
burc^ üerborben unb ^b ungenießbar gemad^t ift SRittag? effe 
man guteä ®emüfe mit gieifc|, gelod^t ober gebraten, jum 3tod|- 
tifd^ altbadened SSröt unb frifd^e SButter, leine Studien, tüttm ber Zeig 
nid^t gegoren ^at, nid^t einmal bad Dbft, bad mit foI(^ Sbii^ 
gebaden h)urbe. Slbenbd ne^me man n^enig unb nur gan} leichte 
Kofi }u fid^, nichts ©ebadfenei» unb ®er0ftetei$, unb trinfe lieber 
lalteS äBaffer ober Xet. 

S(ud^ glaube man nic^t, bag man burd^ S^dex tttooi @aure8 
füg ma^tti fönne; bie 3i*iige lägt fid^ tool^I betrügen, aber ber 
ÜRagen nid^t. S)adfelbe ift mit aQem Sittem unb (Scharfen ber ^dü. 

®ie erfte Sebingung ift alfo eine oemünftige ßebenätoeife, eine 
gcfunbe, reid&üc^e, no^r^aftc Äoft, nid^t immer boSfelbe, fonbem in 
einer fteten Slbmecftflung; benn mit bem SKagen ift e8 »ie mit ben 
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gelbem: man borf nic^t immer bagfc^be barouf bauen. SBei fold^cr 
fiebcn^meife muß man ftanbl^oft bleiben, n\d)t nur ^alb unb I)alb 
für eine 3SeiIe, fonbem überall unb immer. 

3;n ollen plöjfiiä) auftretenben Jollen, mit SRangel an (Jßluft, 
ilbelfeit, ©Amerjen, befonber^ ©d^neiben im Seibe, unruliißem ©d^laf 
unb 3KattiflTeit, mäl^Ie man unter ben ^ier junädiftfolgenben SRitteln; 
in langwierigen f^Ien finb bie fpäter bafür angegebenen ?lrjneien 
ju bcrnjenben. 

Arnica ift nid^t nur angezeigt, ttjenn ba§ Seiben nat^ ©tßfecn 
ober einem ©d^Iag auf ben SWagen, öom SSerfteben mit ©rfimerj 
ober ^acfen im ftreuj entftanb, fonbem aud) nad^ SKangel an 
Sd^Iaf, dielem geiftigen Slrbeiten, menn e§ übcxt)a\ipt bon diel ?(uf- 
regung unb gmpfinblid)feit l^enüftrt, »enn, wie man fagt, bie Sferoen 
fef|r angegriffen finb, wenn bie QmQ^ trodfen ober gelblid^ belegt, 
ber ®efd^mad faulig ober bitter unb fauer ift, mit üblem (Semc^ 
au^ bem SKunbe, SBiberwillen gegen ba^ gehjol^nte SabafeaudEien, 
Verlangen nad) etwa^ ©aurem, 9luffto6en, jumeilen wie üon faulen 
®cm. 9?cdE| bem gffen ftellt fid^ ein SöIIegefüW in ber ^erggmbe 
unb 5Reigung jum ©rbred^en ein. 3)er 83aud( ift burd^ SBIäl^ungen 
ftarl aufgetrieben. Slugerbem Hagt ber ftranfe über ©d^were in 
allen ©liebem, ^idfen ber Seine, ©(^winbel, ©ngenommenl^eit be^ 
Äopfe^, befonberä über ben Slugenl^öl^Ien, ©etäubung unb .f>i^e im 
ffopf, unangenehme SBärme, öftere^ (Srwad^en, Sluffal^ren im ©<^Iaf e, 
ängftlid&e, jdtjWere Sräume. ©ollte Arnica f|ier nidE|t t)inreid)en, 
fo gibt man Nux vomica ober Chamomilla. 

Nux vomica paßt, wenn bie SKagenfd^wädEie auf Wad^t* 
fd^wärmerei, ©ein* unb Saffretrinfen folgte, befonber^ wenn aud^ 
nod& erfältung ^injufam, ober übert)aupt, wenn ber äRunb troden 
ift ol^ne Surft, bie S^^Q^ ^^^6 belegt, biel ©d(Ieim imäRunbe, 
©obbrennen, mangell^after ober faber ®efd^madf aller ©peifcn, 
833afferjufammenlaufen im äMunbe, grbred)en, S)rüden im SKagen, 
ber 93aud& gefpannt, wenig l^orter ober au^bleibenber ©tul)lgang; 
©rf)Wanfen, ©d^winbel ober 5)üftcrl)eit im Sopf, ©d^were im 
Öinterl^aupt, Älingen in ben D^ren, Qiefjen in ben SBadenjälincn, 
balb oben, balb unten, 3*^^^^ *" ben®Iiebem; 2n)fpannung, un* 
aufgelegt jum9?adE|benfen; unml)ig, jänfifd^, öerbrießlid^; guweilen 
audEi ^i^e ober einzelne rote JBIütd^en im ®efidE|t. ©ne ©tunbc 
nadEi genoffener 3Ka|ljeit tritt gewöl^nlidf} Serfdtilimmemng ein. 

Chamomilla lommt in S3etrad^t, wenn man nad^ Slrger 
gegeffen ober getmnfen f)at, unb wenn ein bitterer ®efd^mad im 
5IRunbe, ?(uffto|en wie bon ©alle, ©rbred^en grünen ©d|Ieim§ ober 
:^eller ©alle barauf folgt. 3)er Äranfe wirft fid) im ©d(Iafe um- 
l^er, erbricht fidEi öftere, Bagt über ©d)merj im topfe unb SJöHe 
barin; ba^ ®efid)t ift ijeig unb rot, ba§ ®emüt fel^r empfinblid^, 
bie 2lugen finb rot unb brennenb. 

Pulsati IIa, wenn oerfd^iebene, nid^t juf ammenpaff enbe, be* 
fonberö blSl^enbe ©peifen unb ®etronfe genoffen würben, biel g^tt, 
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namcnütd^ ©d^tpeinc- unb ^amtndfctt, S3Burft ober fonft ettoai in 
JButtcr (bcfonbctS in alter, b. % ftinfcnber) braun ®cbratcne§, in 
JButtcr unb allerlei %tü gebadfene ^aftcten; überliaupt, tvenn ber 
&t\i)mad int 2Runbe bitter ift, menn jeber ©iffenJörot ober 
oHe ©peifen ben bitteren (Sefd^mad erregen ober auä) bei faljigem 
®€fdE|madt ober mie nad^ faulem ^lex\ci) ober nad^ Siilg ift Pulsa- 
ti IIa l^ilfreid^. . (Sbtn\o pa^t t^, totxm SlaudEitabaf nid^t fd^mcdtt, 
toenn eS fd^leimig im SKunbe unb ba^ig im ^alfe ift, Slufftogen 
nad^ ©alle, ©äure unb ©d^ärfe im SKagen, befonberS Söibertoille 
gegen toarmeg gffen, lein S)urft, namentlid^ nid^t für SOtoffer. %ti 
Saud^ ift aufgetrieben unb \pannt, l^au^tfäd^lid) unter ben Suppen; 
ftnurren unb '^oVitm im 5BaudE|, langfamer, bcfc^njcrlid^er, geringer 
@tuf|l ober ^rd^fälle; 3^^^^ i^ ^^^ ®licbem, mie beim falten 
gieber, froftig, matt, berbrieglid^, ftill, ärgerlid^ über alle Äfeinig- 
feiten, »enig Steigung ju f))rec^en. 

China pa^L oft nad^ überftanbenen fd^tocren Äranl^eiten ober 
tt)enn üble fünfte in ber ßuft l^errfd^en, im grüljling ober $erbft, 
totxm trodene iage nad^ feuchten fommen, befonber« mo frifd^gc* 
grabene Shmäle finb, ober öiel aiögetrodfncteö ßanb, biel 9?ebel; 
aviUj bei Beuten, bie Slrbeiten öerrid^tcn muffen, »obei fie üble ®e* 
rüd^e einatmen unb nid^t genug frifd^e Suft l^aben. ® l^eilt oft 
bie 83efd^merben, meldEie bem falten fjieber öorangel^en, fo bag biefe^ 
gar nid^t jur (SnttoidHung tommt. SWan l^at immer ein ®efü]^l, 
afö märe man fatt, ift glei(|gültig gegen gffen unb Srinfen; nad^ bem 
©ffen bleiben bie ©peifen lange im SKagen liegen; biel Slufftogen, 
bie unverbauten ©peifen »erben jutoeilen bamit mieber auägebrod^en^ 
Serlangen nad^ etmaä ^erjl^aftem, ©dEiarfem, ©aurem; ©(^hJäd^e 
im ganjen Äötper unb §ang, fid) nieberjulegen, man fann aber 
nid^t n^ig auf einer ©teile liegen, mug bie ©lieber balb biegen, 
batb auäpredfen, frül^ finb fie ganj fteif. Dft (Sefül^l öon $ifee; 
grßfteln öon jebem Süftdien; ber Urin mirb b^unfel unb befommt einen 
^obenfa^; ber ©d^laf mill nic^t fommen, hjenn man liegt, unb ift 
bann immer unterbrochen; trübet, miglaunige^ ®emüt. 

Anlimonium crudum, njenn bem Patienten übel unb 
bred^erlid^ ift, bie ^yx\{%t belegt ober 5Blafen baran; ^äufigeg 9luf- 
ftofeen, meld^eä mie bie jule^t genoffenen ©peifen fdimedtt; ber äMunb 
ift trodfen, ober ber ©peid^el Wuft au^ bem SKunb, oiel 3)urft, 
befonberS be^ SRad^tö; ©d^leim im IRad^en ober (Srbredien oon ©d^leim 
unb ®alle, ber SRagen tut mcl^, ate märe er ju öoll, ober fd^merjt 
beim Sefü^len. SMäl^ungen unb ©d^neiben im Selb, ©urd^fall unb 
SSerftopfung fpred^en ebenfalfö für Antimonium crudum. 3Wadf)t 
fid) nid^t balb eine 5Befferung bemerlbar, fo gebe man Bryonia. 

Bryonia fällt in bie SBa^l, menn bei bem berborbenen 3Wagen 
fid^ grojl unb ftälte einftetlen. 2)er ©tul^l ift berftopft, bie ^vlik^z 
toeiß ober gelb belegt unb toie bei Antimonium crudum mit Olafen 
befej^t. 2)er ftranfe ift febr reijbar, unb flagt mie unter Anti- 
monium crudum über öiel 3)urft, aber bei Sag unb Stockt, 
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babci mcl^t Xrodenl^cit im ^fc unb im SDlagcn. 3"^ ©ommet, 
bei »armem, feud^tem SBetter, gebe mon juerfi meistere ®aben 
Bryonia unb etft ft^ätet, toenn e& nic^t beffer tpixb, Antimo- 
nium crudum. 

Garbo vegetabilis eignet [td| befonbetS gegen fel^Ier^afte 
Serbauung bei alten Seuten. Stennen in bet SKagengegenb unb tief 
in ber ^auctjtiSffle. ©umjpfeä Äopftpe^, befonberS im ^interlopf. 
Der ftranfe fann leine Wi6) ertragen, »eil fie il^n ju fel^r bl&ljt. 
®ro6e Slä^fud^t, bie burd^ Slufftofeen öon £uft erleid^tert »irb. 
SDlorgenübelleit. 

Kali phosphoricum ifl eineS ber Dr. ©d^äglerfd^en ®e« 
Webemittel unb lommt bcfonberS bei fällen öon neröfifer 3)^^ 
pepfie in grage. S)er Äranfe ift fel^r aufgeregt, fd^toad^ unb er- 
f(^ö))ft. SBalb nad^ bem gffen [teilt fid^ »ieber junger ein. 

Ipecacuanha bei 9D2agent)erf(^Ieimung ober fonftiger 
©d^toäd^e, »enn bei ber Übelleit, bem ©rbred^en u. a. bie gunge nid^t he* 
legt ift; pa^t and) bei argem ©tel gegen aüe» (Sffen, felbft gegen Sibaf, 
bei ©rbred^en, befonberS toenn Siurc^fall babei ift, ebenfo toenn e§ fid^ 
jeben anbem Sag ober alle Sage ju beftimmten ^eittn einjJellt. 

Hepar ift anjutoenben, »enn ber SKagen gar gu leidet der- 
borbcn tt)irb, felbft bei gemöl^nKdier fiebenätoeife, fogar bei aller 
©orgfalt. Verlangen na^ fauren, fd^arfen ©peifen ober nad^ SSBein; 
femer »enn Übelfeit, SBred^erlid^feit unb 8luffto§en baju fommen, 
meift beg SKorgenö, aud^ menn ©äure, ©alle ober ©d^leim er- 
brod^en »irb, überhaupt mit ©d^leim im JRad^en, ©d^merj im ßeibe 
unb l^artem, trodfenem ©tul^l; ganj befonberS toenn gegen biefe 
SBefdEjWerben Ouedtfilbetpillen gebrandet worben finb. 

Lachesis ift ju berfud^en, wenn Hepar nid^t au^reid^t, toenn 
bie SBefdEjWerben jebegmol nad^ bem ®ffen fommen, ober auc^ frü)^ 
morgenä, ober menn ber ©tul^lgang mehrere Sage wegbleibt. 

Phosphorus gibt man bei ©efül^l t)on ©c^wädfie unb Beere 
im Saud^. ®enoffene SRal^rung toirb fofort wieber erbrod^en; fo- 
balb SBaffer im SKagen warm geworben ift, wirb e& wieber erbrod^en. 
aSrennen in ber SKagengegenb. SRerööfe %t)^pep^\t mit t)iel £uft- 
aufftoj^en, l^eftigem ^erjflopfen, au^fe^enbem 5ßufö unb SWeberge* 
fd^fagenl^eit. 

SKon fann fel^r oft bie langwierigjten gälle fogenannter SKogen- 
fd^wäd^e burd^ Sulp hur Iieilen, wenn man nur nid^t oft Wieber- 
l^olt, fonbem immer wartet, bi§ e§ wieber fd^Iimmer ift. SBiB e* 
nid^t me^r Iielfen, bann pa^t entweber Calcarea ober man nimmt 
einmal Mercurius unb l^ierauf wieber Sulphur. 

Stogeitlatarrl^, Stogetttoetfil^Ieiitatiig. 

©0 nennt man bie SKagenfd^wädtie, wenn babei öiel ©d^leim 
erbrod^cn wirb. 3)er aRagenfatanl^ wirb meift burd^ SKagenüber- 
labung, ©enug fdfiweröerbaulic^er SRal^rung ober gewofjnl^eitg- 
mäßigen Slltol^olmilbraud^ ]^ert?orgerufen. 3)ie SKagengegenb ijl 
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Qttüotfnlxäf tmp^vblid) gegen 3)rud 5)et Äranle öagt öfter über 
©rennen unb S)rud in ber SKogengrube, großen 5)urft, l^oufige 
Übelfeit, Suftoufftogen, geringe egtuft unb »erlangen nod^ pilanten 
©))eifen. 2)er ®ef^macf ift getoöl^nlid^ me^r pappiQ ober füfelic^; 
bor bent Sffen finb bie Patienten fel^r fd^ioad^ unb elenb, unb na6) 
bem Sffen t)oU unb unruhig. 

©ne erfolgreiche SBel^anblung ift nur bei ftrenger ©n- 
l^altung einer beftimmten SHöt möglic^. ®anj befonberS iji SlKo^o^ 
See* unb Äaffeegenug ju meiben. ©benfo alle fetten Qptx\en, fotoie 
®ebadfeneä, ftarle ©ehJürge u. bergl 3)er Äranle foHte langfam 
cffen unb alle f eftcn SRal^rungSmittel grünblid^ lauen. IBor ju l^ei^ent 
ober JU laltem gffen unb Srinfen fann nid(t oft genug genjamt 
»erben; biele SKagenleibenbe öerbanlen il^re ^anl^eit irgenb einer 
berartigen, i^nen jur ©enjol^nl^eit getoorbenen Unfitte. 

Sei SKagenoerfd^Ieimung follte man juerft einigemal Ipecacu- 
anha nel^men, unb bann erft, njenn nothjenbig, eines ber folgenben 

amttei: 

Rheum, toenn jugleid^ ^id)^aU mit bünnen, braunen, fd^Iei«- 
migen, befonberä fauer riec^enben ©tul^Ientleerungen befte^t. 

Veratrum, wenn bie Jöefd^tocrben fel^r l^eftig unb toon ©alle- 
crbred^en ober galligen SluSleerungen begleitet finb. 

Capsicum, toenn ber SÄagenlatanl) mit einem Jörenngefffi^I 
im $alfe, im äRagen ober bei ber ©tul^Ientleerung öerbunben ift. 

9(ugerbem bergleid^e man bie unter Pulsati IIa unb Hepar 
im oorigen Kapitel angegebenen Symptome. 

eobbtemten, 

ein brenncnbeS, faureg, fd^arfeg Sluffteigen öon glüffigfeit auS bem 
äRagen (meift überfd^üffige SRagenfäure) burd) ben ^olS ^erauf bx9 
in ben Wtarib, ift meift toerbunben mit anbercn S3efd)n)erben im äRagen 
unb fann burd^ bie bort angefül^rten ERittel gel&eilt merben. SBer an 
Sobbrennen leibet, ber ocrmeibe öor allem ben fiaffeegenug, trinfc 
leinerlei allol^ol^altige ®etränfe öor bem SRittageffen unb unterlaffe 
bad 2:abafraud^en. 

3n öielen Rotten pft Nux vomica ober, hjenn e§ nad^ bem 
Sffen auftritt, China. JRül^rt e§ öom Siibalraud^en l^er, fo ift 
Staphysagria angejeigt, folgt eS nac^ fetten ober gebadenen 
Spex\tn, fo fällt Pulsati IIa in bie SBal^I. ©obbrcnnen mit öiel 
a)urft öerlangt Belladonna. Dr. ©d^ügler em£fie^It l^aupt- 
fäc^Iid^ Natrum phosphoricum gegen biefeS Übel, fjemer 
kfe man bie im 8ttfd^nitt „aRagenfd^hJöd^e" gefd^ilberten ERittel, 
nomentlid^ Garbo vegetabilis burd|. 

®enn bei ©d^toangeren eineö ber eben angefül^rten SKittel 
leine ©efferung bringt, fo öerfud^e man 3itronenfd^eibd)en mit 3^^*^ 
in ben SRunb genommen. S^rt^eilen l^ilft eä aud^, alle SRorgen 
3udc«oaffer, überl^aupt biel SBaffer ju trinfen, aud^ hjenn eS anfangt 
baburd^ fd^Iimmer »irb. 2Ran I)üte fid^ öor bem ®ebraud)e ber Sauge 
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276j II* ^ic SScl^artblHnfl bct flctoö^nltc^ften 5hattl^citcn. 

unb ^oläofd^c, ba I|icbutdE| unl^citbatc ftranl^citcn öcranlagt tpcrben 
lönncn, cbcnfo bor bem .regdmä6igen ®enu6 öon ^cibc, SKagncfia, 
9luftcmfc^ale n]tü., bic oft atö l^artc Shigcln im ßcibc Ücgcn bleiben, 
befonbera toenn SIDbfü^rmittel borauf genommen »erben. 

ftftelfeit mtb fhhttütett. 

©rbred^en fann eine ganje Steige berfd^iebencr Urfadien ^oben, 
bie »ir jum größten S:€il im erfien Stbfd^nitt biefeä SSud^e^, jugleid^ 
mit ben bagegen in 5Betra(^t lommenben Sltjneimitteln angefüj^rt 
l^aben. ©ofem olfo bie Urfad^e bc^ ©rbred^en^ befonnt i% fd(|Iage 
man fie im crpen Seile md), j. SB. ©rbred^en burt^ „©d^redf" (@. 21), 
,,er!ältung" (©. 32), „Kummet" (©. 22), „Ärger" (@. 24), „ißac^t- 
mdftn" (©. 40), „Überloben be« SRageng" (©. 46), „203 fjolge 
geiftigcr Oetränfe" (@. 54), „«om Sabal" (©. 57), „^miflentee" 
(©. 59), „folgen fdiäblid^er Slrsneien" (©. 62), „SRad^ Vergiftungen" 
(©. 84, 86 u. ff.). 

gtül^rt bic ubeifcit unb boä (Srbred^en t)on einem gölt auf ben 
ffiopf l^cr, fo gebe man Ami ca. 3ft cttoa^ im ©d^Iunbe jieden 
geblieben (fiel^e ©. 161). 

©rbred^en mit ©c^minbel berbunben (©. 166), mit Äo))ffd)mcrj 
(©. 173), mit Ruften (@. 212), mit bem Äeuc|^uflen (©. 216). 
Stußerbem bergleid^e man ben Slbfd^nitt „©eeftanl^eit" (©. 166) 
unb ),©d)n?angerf4aft". (Srbred^cn bei Äinbem, bon SBürmem 
l^errütirenb, ficl^e unter „3Burmbcfd^ttjerben". 

SKanc^mal bringt baö (Srbred^cn bem Äranfen etleid^terung. 
3)ie3 trifft bcfonbcrö bann ju, toenn eine SRagenöerberbniS bur^ 
Überlaben bc3 2Ragcn§ ober burdfi ®enu6 fd^n?eröerbaulid)er Wal^rung 
vorausgegangen ifl. §ier ifl eS beffer, baS ©rbred^cn burd^ Srinfen 
bon laumarmcm SBaffcr ober f(^n?arjem Äaffee, Äi|eln im ©d^Iunbe 
mit einer geber u. bergl. ju förbem. 9WemaÖ folltc man aber ju 
SBret^mitteln greifen, »eil ber t)orI)cr fdEjon franfe SKagen babur^ 
erl^eblij^ gereijt unb angegriffen merben fann. 

9ü(|t unermäl^nt »oöcn mir laffen, baß baS (Srbred^en, befonberS 
bei ftinbem, oft ben 2lnfang ft^merer Äranl^citen mie j. S. ©d^arladi* 
fiebcr, ^iml^autentjünbung, S^pl^uS ufm. bilbet. 

SBSenn jemanb nad^ bem gffen atteS mieber erbred^en mug 
unb eS mäl^rt fo lange fort, bis er barüber abmagert, fo foü er 
nur rt?enig £cid)teS unb SRal^rl^aftcS auf einmal effcn, aber oft. ^at 
er große ©^merjen öor ober beim @rbredE|cn, fo laffe man il^n alle 
©tunben nur einen ©ßlöffel boH ncl^men; ober alle fialbe ©tunbe 
einen l^alben, baju fette SDWId^, SRa^m unb abmed^felnb ®erften- 
fd^Icim ober mandEimal ©tärfc, lange gelotet, beffer mit 3^*^^ ^ 
mit ©alj gemürjt, fpäter abmerfifelnb mit [tarler gleifdEjbrü^e. 3)ann 
t)at ber Sfranfe jeben Sog, maS er braudEit, unb eS bleibt bei il^m, 
unb bie 2lrjneien l^aben ^^it, ju »irfen. 

©d^Iieglid^ feien nodEi einige »idtitige Slrjneimittel gegen ®r- 
bred^cn ern?ä^nt. 
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Antimonium crudum bei ÄbcIIeit unb (Srbrcc^en, tücnn 
bie Qwxqe bidt tocig ober gelb belegt ift; Ipecacuanha: gtbted^en 
mit öiel Übelleit unb reiner ober nur fpärlid^ belegter QunQt; 
Tartarus emelicus: ©rbred^en mit rot geränberter Qungie, 
hjenn bie 3^^9^^fpi&^ P^^f gerötet ift ober rote ©tippdjen barauf finb. 

f ommt ubelleit nnb ©rbred^en öom gal^ren auf bem SaSaffer, 
ber (5ifenbal)n ober in einem ©efäl^rt, \o iftCocculus ein l^ilfreidieS 
SDKttel bogegen. 

* ©rbred^en öon fd^hjad^em SKagen, bag fid) nad) jebem gffen 
ßinfteÖt, erforbert Pulsatilla ober Nux vomica im SBed^fel 
mit Bpyonia. 3ft ber SKagen fo \ä)toad), bag er nur ganj toenig 
auf einmol ertragen lann, berurfac^t eine eth)a§ größere Portion glei(| 
©rbred^en mit Stampfen unb ©dineiben im Seibe, ober ©d^toinbel mit 
©rbret^en meinen jäl^en ©d^Ieime^, ©urd^fall, ©d^toäd^e in ben ©lie* 
bem mand^mä big jum Dl^nmäd^tighjerben, JQ Pft Pulsatilla, - 
juhjeilen aud^ Cocculus. ^ält e§ bennodi an^ fo gebe man Nux 
vomica unb borauf Bryoaia; h)iH bie§ nod^ nid^t I)elfen, fo 
pergleid^e man alle bie übrigen 93efd)toerben, bie ber Patient l^at, 
uhb tpäl^Ie China ober Ferrum, bie aud^ abn^ed)felnb gegeben 
tp^rben fönnen, ober Sulphur unb bann Arsenicum; in 
mandien l^eftigen gpööcn linbert Hyoscyamus unb in mand^en 
Iangn?ierigen l^ilft Calcarea, befonberS nodE) Sulphur. 

SBeim 0opfen in ber ^erggrube gebe man Hyoscyamus; 
beim brennen Arsenicum; bei 3)rud Ferrum; hjenn ber 
SKagen l^eröorgetrieben ift, Garbo vegetabilis; toenn e3 ftid)t, 
Calcarea carbonica. ^n l^artnädigen prallen foUte ber £aie 
eä nie öerfaumen, möglidift balb ben Slat einc§ Slrjteä einjul^olen. 

9iagentrattt|if nnb aRagenffl^ntet}en. 

* 

SRagenfdimerjen finb I)äufige 93egIeiterfdE|einungen bon SKageu' 
fd^hJäd^e, 2)il)gpepfie, SWagenentjünbung, SKagenge[d)n?ür unb 3Wagen- 
frebS. (Sbenfo lönnen aber aud^ anbere Äranß(eiten, toie j. 83. bie 
SBIeifoIif, ®id^t, SBIutarmut u. bergl. SRagenfrämpfe l^eröorrufen. 
©ne befonbcre Slrt \)on SWagenfdimerjen, bie ben Äranfen plöpd^ 
befallen, ol^ne bog eine ftanl^afte Seränberung am 3Kagen nad^* 
getoiefen hjerben fann, nennt man „nerböf en SKagenfram^jf." 
®ie ©d^mcrjen finb oft Iieftigfter Slrt unb lönnen öon hjenigen 
äWinuten big ju einigen ©tunben anl^alten. Salb nad^I)er fül^lt 
fidi aber ber Äranfe lieber öoHIommen tüdf)l JBeim SRagen«» 
g e f d^ » ü r bagegen Bagt ber ^atient meift über fdEiarf umfd)riebenen 
©d^merj, ber ganj burd) i^n Iiinburd^gcl^t, ja im JRüden fogar mandE)* 
mal am f(eftigften empfunben h)irb unb ber fid^ burd^ Slufnal^me 
öon ®)3eifen unb (Setränfen erl^ebüd^ fteigert. 3)er aßagcnfreb« 
lommt meift erft bei älteren, 50 unb ßOiäl^rigen Ceuten öor unb 
ift faft immer mit ©rbrcdfien bem Äaffeefa^ äl^nlidfier SKaffen 
öerbunben. 
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Unter bcn$auMittcIn gegen bieje oft fütd^tedidien unb quolen* 
bcn Übel finb öiele fel^t fc^öblid^; Dpivan oberSRorpl^ium finb in leinet 
^anf^eit gef äl^rlid^er unb nad^teiliget als in biefet. ^e SDlittel, tneld^e 
man berfudien fann, unb bic jutoeilen erieid^tem^ fhA: tnm 3^ i^ 
3eit einen (Sgidffel boll 9RiI(^ unb anreiben loatmen S3aum9(S äit 
SeinöIS in bie 3Ragengegenb. 3^^^^^^ (inbett ouc^ bad (Sinnel^men 
öon einem ßßffel Dßöenöl bie ©d^metjen. SWanc^e ftnben (Jrleid^te* 
rung burd^ bünne ^ül^nerfuppe^ mand^e bucd^ einen Sogen Sdfd^' 
f>a))ier, bet mit 9him angefeud^tet unb auf ben 3)lagen gelegt n^iib. 
@oldft Patienten lönnen fid^ aber auc^ mit ^ilfe t>on Nux vomica 
ßinberung berfd^affen, unb jmor eine biel beffere imb bauembcre, 
totnn fie fid) nur öor bem ®enuffe ober bem @erud^e aller \baden 
©etränfe unb be§ ^ffeed ^üten. äRon lann auc^ einige $>&nbe 
boK getodl^nlid^en $afer in einer Pfanne rdflen, n7ie ^ffee, bod^ 
nid^t fo braun, unb bied in einem ©äcÜ^en nod^ n^arm auf ben SDtogen 
legen. S)ie8 l^ilft befonber8, wenn ber ^ßatient öot^r Opium ober 
Laudanum genommen l^atte unb eS baburd^, tmt gekod^nlid^, nur 
nod^ fd^ßmmer getoorben toar. ©c^ttiersflQIenb in l^ol^m aßa|e 
»irlt eine fogenannte ©ampffomp reffe, ©n in fiebenbem 
aSaffer leidet auägemunbene^ ^onbtud^ ftnrb m^rfad^ jufammen- 
gelegt in ein trocfencg ^anbtud^ eingefd^Iagen unb auf bie fc^merj* 
$afte ©teile be8 SBau^eä gelegt. 

Nux vomica ifl ein ^au^tmittel Bei SJtagenfd^meqen ber 
ffiaffce- unb Sranntmeintrinfer, toemt biefe mit bem SCrinlen ganj 
aufddren; femer kocnn fie über jufammenjie^enbe, brüdCenbe^ Äem* 
menbe, raffenbe ©d^merjen im SRagen Hagen; tt^emt eS ip, oiä 
lägen bie ffileiber bort ju fefl an ober di flemmten fid^ SMfil^imgcn 
linfö unter ben SRippen, ft^Iimmer nad^ bem ©ffen, oft aud^ fd^on 
frü^ beim Slufftel^en, mand^mal fd^on au3 bem ©d^Iafe toedfenb. 
5Bei bie[en ©d^mergen ifl oft eine SBeÄemmung auf ber Srujl, ober 
afö märe ein Sßanb um bie Sörufl gejogen, tocß mand^mal bis in 
ben 3Hidten jnn[d^en bie ©d^idtem ober inS Äreuj l^inabgel^t; \^i 
oft ifl Übelleit bei ben ©d^merjen ober 3ufammenlaufen öon ^em 
SBaffer im SRunbe ober fommt faureS, bitteres, brennenbeS SBaffer 
ben ^als fjerauf ; ©rbred^en ber genoffenen ©|)eifen, faurer, fauliger 
®efd^madt im SRunbe; SBIäl^ungen treiben ben Seib auf, ber ©tii^I 
ift öerfto|)ft. 9lud^ ifl jumeilen ffiopffd^merj babei auf einer ©eite, 
5)rüdEen in ber ©tim ober ^rjHopfen mit Ängftlid^feit. 5Kan gebe 
ein Äügeldien abenbS; ifl eS nid^t beffer ben anbem SRorgen, nod^ 
eins unb marte bann bie gute SBirfung eine SBod^e ab; »irb eS toi^ex 
fd^Iimmer öor biefer 3^it/ fo menbe man Pulsatilla, Chamo* 
milla ober Ignatia an, mirb eS erfl fpäter ft^Iimmer, fo ift Nux 
vomica 5U mieberl^olen, Pft eS nidfit, fo berfut^e man Garbo vege- 
tabilis. ^ilft Nux vomica t)om Slnfang an gar nichts, fo mäl^Ie 
man Chamomilla ober Cocculus. 

aSirb eS burd^ Äaffeetrinlen fd^limmer, fo gebe man Nux 
vomica; rt?irb eS ctmaS beffer baburd^, Chamomilla. 
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Chamomilla ift angezeigt bei einem 2)cud koie bon einem 
Stein, unb toenn jugleid^ bie ®egenb in ber ^etjgrube imb tinfö 
unter ben yuppen oufgetrieben ifl, oi^ n^oUte eS bcS $erj abbtüden; 
babei ifl bet ^atient lutjatmig unb fingfUid^, bei 9{ad^t am fd^Iimmften, 
er koeig f id^ üor Slngfl unb Unrul^e ni(|t ju Reifen, tuirft fi^ im S3ett 
unter heftigem ©(^toeifee uml^er; jumeilen Hogt er über einen pod^en- 
ben, Hopfenben @(^merj im (Sd^eitd, ber il^n avA bem 83^tt treibt, 
^r aKagenfd^mers ip ettooS gelinbet bei rul^igem, geltümmtem 
Siegen. @inb bie (Sd^merjen fe^r flar!, bann lamt man Coffea 
unb \plUtt, memt ndtig, n^ieber Chamomilla berfud^. 

äRagenfeam^f beim äRonatlid^en nntb gen^ö^nlid^ burd^ Nux 
Yomica ober einige ©tunben nad^l^er burd^ Chamomilla ge^ 
l^oben; ifl bie 9{egel aber fel^r fd^toad^^ bann l^ilft e^er nod^ Pulsa^ 
Ulla ober Cocculus. 

Argen tum nitricum ffiDt in bie Sßal^I bei jarten nert)öfen 
grauen, bie fid^ infolge don ®cmüt8enegung ober burd^ ©d^tof* 
Unterbrechung einen aRagenbam|)f jugejogen l^aben. ^ü %uf« 
Itogen t)on beinal^e geruc^Iofen ©afen. ^e ©d^metjen flral^Ien t)on 
einer Beinen ©teile in ber äRagengegenb nad^ ollen Seiten ^in aud. 
Qixo%ex ^rft unb heftiges Sremten in ber aJlagengrube. 

Cocculus pa^, menn Nux vomica ätoaS Huberte, aber 
ber ©d^merj balb mieber lom,, menn l^arter ©tu^I ober Steigung 
}u Ser^t^fung babei tfl; n^enn jugleid^ mit bem SRogenn^e]^ auc| 
preffenber, äufammenfd^nütenber ©d^merj fid^ über ben Unterleib 
t)erbreitet, ber nad^ SCbgang einer S9Iä]^ung fid^ minbert; n^emt bei 
ber Übel!eit SBoffer im äRunbe jufammenlauft, ol^ne ©obbrennen, 
menn bie ^tienten nid|t Srgerlid|, jornig, l^eftig finb (mo Nux 
Yomica paßt), fonbem mel^r ocrbrieglic^, mürrifd^, in ftd^ gelehrt. 

Bismuthum nitricum: Srud^d^merj in ber äRagengegenb, 
Wie öon einem „Stein" l^errübrenb. heftige, feamufartige, brennenbe 
SRagenfd^merjen. 

Aconitum: bei l^eftigen Sd^merjen; bie ^erjgrube ift auf- 
getrieben, fc^r emt)finbtid^ gegen 5)rud unb fc^on bei Scrüi^rung, 
ffirbred^en olle» ®enoffencn, }ule|t leereä SSWlrgcn, belegte 3^9^ ^^ 
roten aiänbcm ober roter ©pi^e; ber SBoud^ i^ ^eig, bie güge faft. 

Belladonna, memt Aconitum nur Huberte, öftetS bei grauen 
imb jarten, empfinWid^en Seuten nü^Kd^; totnn c8 nagenb brüclt 
ober Iramt)f^aft fponnt, toog jum gfedboärtSHegen ober jum ^n- 
galten be8 2ftema nötigt, tooburd) ber ©d^merj geHnbert »irb; 
femer memt ber ©d^metj iebeämol mfil^renb beS SDWttageffenS koieber 
lommt, loenn er fo l^eftig ifi, bag bie SBefinnung öergel^t ober eine 
Dl^nmad^t baöon entfielet. Skibei ifl geioöl^nKd^ 3)utji öorl^onben, 
aber nad^ bem Srinfen mitb ber ©d^merj fd^Hmmer; ber ©tul^Igang 
lommt ju fpät unb ju menig; nad^tS »ill fid^ !ein ©d^laf einfieHen. 
Rhus toxicodendron, toenn eS nad^ bem borigen nod^ 
fd^fimmer ttnrb, bei großem 3)urft, bie Swxqe an ber^pi^e trodfcn; 
i^ilft bie8 nid^t, fo gibt man Arsenicum. 
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Bryonia: bei bemfclbcn S)ril(fen toic Chamomilla, bcfonbctö 
tocnn eö mö^tcnb bc8 ffiffcnä ober fogleid^ nod^I|et lommt, unb eä 
ift, als tüäre ^tägrube unb aHagengegenb ongefd^tpollen; jutpeilcn 
nrirb bad Etüden ju einem }ufaninien}ie]^enben ^ei^ obet 
@cf)neiben^ »itb buttf) einen ©rud auf ben SKogen ober burrf) Sluf- 
flogen geminbert; {dilimmer werben bie ©dimei^en »ffl^renb ber 
SSeroegung (bod (Segenteil k)on China). Xabei geh^dl^nlid^ $art* 
leibigleit, oft jugleicl ein ^Druden unb treffen in ben ©d^Iäfen, 
ber ©tim ober bem ^interl^aupte, ofö würben bie Äopflnod^en 
au^einanber getrieben, beffer beim ftarlen S)raufbrü(fen ober gejl-» 
binben bc^ Äopfeö, 

Magnesia phosphorica: Shant^fartige ©d^mei^en in b^r 
aRagengrube. 2lnfammlung öon SSIöl^ungen im SÖlagen; furje^ 
2luffto§en, hc^ aber feinerlei erleid^terung bringt. ® ift eineS ber 
beften SRittel gegen nertjöfen aRagenbampf. 

Nux moschala: bei 3)rüden im SKagen, ber öoH unb' auf* 
getrieben ift. Äaum t^at ber ^onfe ju effen begonnen, fo ift er 
fatt, fül^It fi(^ nad^ bem gffen fel^r fd^led^t unb unbel^aglid^, hirjotmig; 
wenn er juöicl gegeffen l^at, tritt Äopfwel^ auf; iebeömol nad^ bem 
^rül^ftücf Äopfwel^, ober fogleid^ noc^ bem (Sffcn unb Irinfcn Äram^f 
unb ©d^merjen im SBaud^,. riecht übel au^ bem SRunbe, f|at weiß- 
belegte 3wnge, fi^t öiel im S^rtimti unb wirb fc^Iafrig boöon. 

Pulsatilla, wenn bie ©d^merjen ftedtienb finb, fd^Iimmer 
beim ®e^en, befonber^ bei einem gel^Itritt; immer mit SredEjcr* 
li^feit ober (grbred^en öerbunben. Neigung ju 3)urd^fttn mit bünnen, 
flüffigen Slu^Ieerungen; fein 3)urft, außer bei ben tjeftigflen ©d^mergen, 
heftige? ©pannen, tiemmen unb Klopfen in ber SKagcngegenb, 
oerbunben mit 3lngftlirf|leit. SRaffenbe ©d^mergen, burd^ @ffen ge* 
minbert, ober, wenn e§ burdi gffen fd^Iimmer wirb, brüdt unb fneipt. 
S3efonber§ bei milben, weid^l^erjigen ajlenfd^cn angejeigt, ober wenn 
Slidfien unb anbere fette ©peifen bie Urfad^e fein lönnen. 

Ignatia fommt inSSetrad^t, wenn Pulsatilla nid)t ausreicht 
unb bie fitanfi)eit nad^ einigen S^agen nod& nid^t ganj borbei ift; 
wenn bie ©dEimergen wie bei Nux vomica finb, aber ol^ne l^arfen 
©tul^I unb mit weniger ©rbred^n; aud) wenn nat^ jebem ©ffen 
ein SJrüden oben im äRagen ober ganj unten im ©dfjlunbe entfte]E|t. 
Ignatia pa^t and) für ficute, bie l^ungem mußten, ober fic^ einige 
3eit nidtjt fatteffen tonnten. ®anj befonberS ^ilft eS, wenn boS 
®efü]^I befte^t, aU ob ber üRagen an einem fjoben ^inge. 

China eignet fid^ l^auptfadfilid^ für gefd)WädE|te Seute, bie öiel 
S3red)- unb 2lbfüt)rmittel genommen, biel SSIut berloren, ober fe^r 
öiel gefd^wi^t l^aben. 63 ift ein ^auptmittd gegen SWagenfräntpfe 
ftillenber grauen, befonberg wenn ij^nen biel SDWIdi ausläuft (wobei 
nad^l^er Belladonna }U geben ift), ober wenn fie ju lange fortftiüten 
(b. l). länger ate 9 SKonate). SRatürlit^ muß bann ba^ fiinb abge* 
wöl^nt werben, fjfemer pa%l eg für Patienten, bie fd^Iec^t oerbauen, 
über öiel ©d^Ieim unb ©äure im SKagcn Hagen, benen ber SRagen 
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tt)cf|tut, »ic tounb. 3ebc8 Gffcn unb Xrinfcn brüdt unb treibt bcn 
SDlagcn auf; fd^Iimmcr in bcr 9hif|C^ bcffcr bei Sctocgung. 

Garbo vegetabilis, njcnn Nux vomica tfol^, aber nur 
lurje 3^t; überl|aupt »enn ber ©d^merj brennenb ift; aud^ bei an* 
l^oltenbem, fd^merjl^aftem, beängftigenbem ©rüden, fc^Iimmer beim 
©efül^Ien; ober bei jufammenjiel^enbem, fram^f^aftem ©efffi^Ie, 
bog jum 3ufammenlrümmen nötigt, ben ätem benimmt unb beim 
SWeberlegen fd^Iimmer loirb. Dft jugleid^ ©obbrennen unb Übelleit; 
®fe!I fd^on beim ©enlen an3 offen; ©tu]^toerfto:pfung. 

Calcarea: bei langwierigen ©d^merjen, ober tt^enn Bella- 
.donna einige 3^* ^^h ^^^ brüdenben, fd^neibenben, jufammen- 
'^jreffenben, fram|)fl^aften, fnei|)enben, ttjürgenben ©d^merjen, mit 
Qk\iä)l öon ÄngfAic^Ieit, fd^Iimmer nad^ bem (äffen ober au(| nod^tS, 
oft mit Srbred^en beS ©enoffenen; mit ©d^merj beim äu|erlid^en 
3)raufbrüden, befonberS bei grauen, bei benen bie Siegel ju ftarl 
unb }u früf| antritt ober bie öiel SRafenbluten l^atten. 

Phosphorus f|alf bei argem 2)rüden im SKogen, balb fd^Hmmer 
bei nüd)temem SKogen, balb fd^Iimmer nod^ bem Sffen. 

Causticum: bei SKagenfd^merjen nad^ ju l^ei^ öerfd^Iudten 
©peifen ober ®etränlen. 

SRagenett^itbitttg. ©iel|e Sntsünbungen im Unterleibe. 

SRofietiUittimscit 

merben am l^öufigften burd» boS fogenonnte runbe SKagen- 
gefd^mür, ein Seiben, bog mit SBorliebe jüngere $erfonen im 
^Hter jwifd^en 20 unb 30 3[öl)ren befällt, l^eröorgerufen. Sranl^afte 
SJeränberungen in ben Slutgefäffen, bie ben SRagen ju emäl^ren be- 
ftimmt finb, geftatten bem SKogenfaft bie eigene 2Ragentt>anb an* 
äuä^en unb teilmeife ju öerbauen; infolgebeffen entnrideln fid^ bann 
®efd^ttjüre, unb menn babei jugleid^ ffliutgefäffe jerftört werben, 
ftellen fid) äßagenblutungen ein. $ie unb ba f^at auä) ein unbor^- 
fid^tig genoffener afljul^eifeer ©d^Iud ©:peife ober Xranf ju einer 
entjünblidien Steijung ber SKagenfd^Ieim^aut ober ju SKagcn- 
gef^wür gefül^rt. SBei forgföltiger l^omöopat^ifdier ©el^anblung 
lann man bei SKagengefd^ioüren in einem 3^it^oiJ^ ^^^ 4 bis 6 
aSod^n faft mit ©idier^eit auf Teilung red^nen. 

2lud^ ber SKagenIrebS, leiber eine unfjeilbare ^anßieit, 
bie befonberS im fpäteren SebenSalter auftritt, rid^tet Serl^eerungen 
an ben SBIutgefäffen ber äKagenwanb an unb bittet baburd^ eine 
nid^t fo feltene Ürfad^e öon SKagenblutungen unb Sluterbred^en. 
3lu§erbem lönnen mand^mal aud^ Verlegungen öon außen f|er ober 
burd^ Serfd^Iuden fpi^iger ©egenftänbe ju SKagenblutungen füf|ren. 
3n felteneren göDen imrb baS SSIuterbred^en burd^ baS ^erfd^Iuden 
geioiffer ®ifte, befonberg ©d^mefelfäurc, ^^oSp^or, Saugen u. bergL 
beronla^. 

^rj t)or Eintritt beS Srbred^eng Ilagt ber ^anle getodl^nlid^ 
über ein VoOffeitSgefüIiI unb fibelfeit, er toirb bann plöl^lid) blag 
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inü) beginnt fid^ ju crbted^en. ^ fid^ ba^ Slut langfam in bcn 
aWagcn crgojfcn, fo imrb c8 in bet SRegcI juctft teiltt)eif€ t)erbaut 
unb bann etfi ofö laffeefop^nlid^e SRaffe etbrod^en. 9htt bei Set« 
le^ung gtögetet SBIutgefä^e tmtb bod Slut in fo gtogen SDtengen 
entleett, ha% eä fofort etbto(^en tmtb unb bann meifl ein l^eQtoteS 
^itSfel^en ^ot 

SRan !ann eine aRagenbhttung t>on einet Sungenblutung siemlicj^ 
leidet untetf (Reiben: ^mnit bad S9Iut avä beni äRagen, fo nntb eS 
etbtod^en, tffl^tt eS t)on ben Sungen ^et, fo nntb ed oudg^ftet. 
33ei einet Simgenblutung ifl bad $Slut ^tot unb fc^aumig, bei einet 
SRogenblutung bagegen bunlel, Bum^ig, teiln^ife &etd)aut unb mit 
bem Stogenitti^alt, @|)eifetefien u. betgL Detmifd^t, bem ftaffeefa| 
ä^nlid^. %qS t>on ben Simgen bmmenbe S9Iut ifi alfolifc^, boS üom 
aRagen bagegen fauet teagietenb. 

@obaIb iemonb S9Iut etbtic^t, ift dugetfle Shil^e unb eine l^oti« 
jontale Sage etfotbetlid^. SRan k)etanlaffe alfo ben fttan!en fofott 
ins Sett }u ge^en unb jebe unnötige S9emegung unb Sluftegungen 
jebet 9Itt 3U meiben. Kuf @t)eifen unb ®ettfinle mug bet $ottent 
minbeflend 24 ©tunben üetjid^ten. Wie ^olbe @tunbe einen Stoffee» 
lof fei üoK Sßoffet ifl bod einzige, tooi man il^m butd^ ben SRunb teic^ 
batf. Um bie Sälutung bdb }um ©tillflcmb }u btingen, lonn man 
lalte Umfc^Ioge auf bie SRagengegenb legen. 9i^ jum Ointteffen 
bed ^tjted »enbe man je nac^ ben fid^ batbietenben (Stfd^nungen 
eine§ bet folgenben atjneimittet an: 

Arnica« menn bie 93Iutung txm einet äujsedic^ Setle|ung 
obet einem öetfc^Iudten fjtemblöttjet l^ettffl^tt. 

Ipecacuanha: bei :pld^li(^ aufttetenbem SSIutbted^en mit 
Meid^em ®efid^t unb gtoget Übelleit. 3^be Setoegung bed St&xpexi 
tuft einen fd^netbenben ©d^metj im Seibe ^etöot. 

Aconitum: 3Rit f^iebet unb 2j)be^ngft üetbunbened St« 
bted^en öon ©lut. Aaltet ©d^weiß bebedft bie ©titn. 

Phosphorus: gtbted^en bon Iöffeefa|attigen fauten SRaffen. 
Itinfen öon laltem SBaffet bringt öotübetge^enbe (Jtteid^tetung. 

®egen bie S^Ig^" gtoget ©tutüetlufte gibt man am beflen 
China. 



ftoHL 2ei»fd|neiben. 

aWit bie{em 9?amen bejeidinet man mel^t obet »eniget l^eftige 
(Sc^metjen im 93aud^, benen eine ganje JRei^ betfd^iäenet Ut- 
fad^en jugtunbe liegen lönnen. ©d^on im etjlen Seil be8 ©ud^ 
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l^aben wit auf einige biefer Urfad^en aufmerifam gemad^t, j. 95. in 
3ttfd^nitt 2 (etfättungen), Slbfd^nitt 6 (89letbergiftung, SSIeifoUI). 
3n ber bortiegenben ^l^anblung ttjollen loit un^ l^ctuptfäc^Iid^ mit 
ben getoö^nli^ als „SeiBfd^neiben" bejeid^neten ©d^meiäen befo^m, 
bie t)omä)wliäi im ^rm il^ren @i$ ^oben. Qa ben ^finf^^ Vi> 
fo^en ber fogenosmten StombKf gi^ören: ber ®enug \ä)toetoex^ 
baufid^er ©peifen, ©rfSItungcn, befonbcrg infolge txm 3)urd^näffungen, 
lalten fjüßen ober SBetterüeränberungen. ©nem Mten IrunI bei 
überwintern Äörper folgt nid^t feiten ein l^eftiger Einfall bon ©arm- 
foüt Sei JKnbem finb bie Seibfd^merjen oft auf 835urmbefd^h>erben 
}urüd^uffl]^ren. 

Sefonbere formen öon Äolif, mit benen loir unä aber an biefer 
©teile nidE|t n%r befaffen »oüen, finb: 3)ie »leilolif (fie^e 
(Seite 103), ein bei SKoIem unb ©d^riftfej&em, bie öiel mit SStei 
(j. 8. SIeitoeig) umgugel^en l^aben, l^oufig borlommenbeä Übel; 
bie ®aIIenfteinIoIif, bei ber cä fid^ um bie gortbeloegung 
ober ©nÄemmung eineä ®allenjleinc8 in bem ©oHenauSfül^rung*- 
gange ^anbelt; bie Slierenjleinlolif, loelc^er bie Silbung öon 
^erengric^ ober SWcrenfleinen boraugging; bie ©ebfirmutter* 
folil, bie in ben inneren ®efd^Ied^t3organen be8 SBeibe^ i^ren 
@i| ^at unb meifl in Serbinbung mit ber SRegel fielet. 

ftoliffd^merjen loffen fid^ am fd^nelljlen befeitigen, toenn ber 
ftranle fofort ba^ Sett auffuc|t unb l^eige Qberfd(|Iäge, bie entweber 
naj5 ober troden fein lönnen, auf ben 93aud^ lejjt. 3"m innerlid^en 
®ebraud^ loäl^It man eineä ber folgenben SWittel: 

Chamomilla: bei Äinbem unb grauen, bie ganj au^er fid^ 
bor ©d^merjen finb, blaue Sfhnge um bie Äugen l^aben unb bid 
bon ©peidEidflufc Steigen um ben Slabel unb Jheuätoe]^ bclaftigt 
finb. ©teöt fic^ banacl nid^t bolbige Sefferung ein, fo ift Pulsa- 
tilla ju berfudEien. Chamomina toirb fid^ aud^ l^ilfreidEi ertoeifen, 
»enn fid^ an berfd^iebenen Orten im Unterleibe Släl^ungen an* 
ftemmen, afö tooHten fie ba burd^bred^en; loenn ©tid^e burd^ bie 
Srujl fal^ren, unter ben 9flip:pen unb in ber ^erggrube alle« aufge- 
trieben ift, mit Slngft, Unrul^e unb fiebrigem ©d^loeige, babei mand^- 
mal ftnurren unb Vollem im Seibe mit 3Drang jum ©tul^I unb Keinen 
fd^Irimigen, toäfferigen 9lu3leerungen. (gbenfo Pft e3 oft bei ftolifen 
nad^ l^eftigem mger; reid^t e§ nid^t l^in, fo gebe man Colocynthis. 

Nux vomica: toenn baS Seibfc^neiben mit l^artnädRger 
©tul^Iberfto^jfung berbunben ift; mit einem &e\iä)l toie bon einer 
Saft im ä3aud^e, Änurren unb 5ßoItem unb ungemöl^nlid^er SBärme 
barin; bie ©d^mcrjen fneipenb, jiel^enb, jufammcnbrüdfenb, al§ 
n)ürben bie ©ngetoeibe l^ie unb ba bon ©teinen l^art gebrttdft; ^ßreffen 
in ber §erjgrube; ber Seib fd^merjt beim SSerül^ren unb ift ange- 
f^jonnt. Sie ©d^mcrjen bctoirfen furjcn, fd^toercn Sltem, alle^ 
ift toie ju boH, unter ben SRippen mie auägeftopft. Sei ben l^eftigften 
©d^mersonfällen falte §änbc unb %ü%e, mand^mal nel^men fie alle 
S3efinnung. Äolil unb 93Iä]^ungen tief im 93aud)e; fd^arfer ®rudf 
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mic mit einem ftum^fen SKeffer ouf bie Slafe unb ben äRafibarm 
unten im Seib ^etum, aB XüoIIten bie [d^neibenben SBIä^ungen ^[erauS^ 
eS jiel)t ben Patienten frumm jufammen; bei iebem 2Ütt fd^Itmmer 
(öetgl. Belladonna), beffct in ber 3tu]^e, im ©i^en unb Siegen. 
2)abei ift gewöl^nlic^ oud^ tieftiger fiteuäfd^merj unb fiopfnjel^. ©ne 
3Rcnge biefer S^^äüt toerben öon unöetftänbigen Seuten ber Se> 
ftopfung in bie ©d^ul^e gef droben, tocSl^alb bann fel^t oft 9lbfü]^t- 
mittel ongewenbet njerben. ©od) lefe man nad|, toa^ unter „Set* 
[topfung" gefagt ift. 

Mercurius pagt bei l^ef tigem, »inbenbem, jufammenbre^enbem 
Seibmel^; eS ift l^art um ben SZabel; Qudexi äugen am S3aud^e, ber 
aufgetrieben unb ^art ift. ^bbeln im ^alfe, ©d^Iud^äen, ^eife* 
f(unger, Siel öor ©ügem; bro^enbeS ©rbred^en, toobet SBaffer im 
^aife l^erauffteigt, 2)rang jum ©tul^Ie. gemer :paj5t eS bei Spannen 
unb ^Brennen um ben 9?abel, mit biel ©peid^el im SDlunbe, Slufftofeen, 
©urd^fafl, Slbgong bon ©d^Ieim unb groger SKattigleit. Um äßittcr- 
nad^t werben bie Äolilanfälle fd|Iimmer. Xritt nid^t balbige S3efferung 
ein, unb ift ^udtn in ber 9?afe babei, fo gebe man China; ^ft au(§ 
bieg nid^t böQig, bann Sulp hur. 

Pulsati IIa: bei fted^enbem fieibtoel^, ÄIo:pfen in ber ^erj» 
grübe, fel^r unangenehmer Spannung, aK toarc aße^ öoH; gurren 
unb ^oQem, bie ^läl^ungen moQen nid^t abgeben; ängfüid^ mad^ienbe 
SSäärme im 93au^; allgemeine ^i^e mit aufgetriebenen 2lbem an 
ben ^änben unb an ber ©time; bie Äleiber muffen toegen ber §i^e 
unb be§ ©panneng abgelegt toerben, ber Unterleib fd^merjt tt)ie 
jerfd^lagen beim JBefü^Ien; aUeS ift fd^Iimmer im Siegen, ettoa« 
beffer beim Sluf«« unb Slbge^en; beim Sluffte^en fd^merjt bog ^euj 
mie jerfd^Iagen. Äneipen, ©d^neiben, fdilimmer bei JBerül^rung, 
SReigen unb ©ted^en über bem 9?abel; Unrul^e, ©d^toere im a3au(§, 
ber fd^merjl^aft angefpannt ift unb beim SSefül^ten toel^ tut; bred^er^ 
Iid|, tt?eiger fd^aumiger ©peidiel im SDhinbe, Siurd^fall; gelber, 
grauer 9lbgang mit heftigen ©d^merjen im 9Kagen, blaffem (Sefid^t, 
blauen SRänbem um bie 9lugen (öergl. Chamomilla), gi^f^^^^' 
Irümmen beg ÄorperS (öergl. Nux vomica. Belladonna, Colo- 
cynthis, Pulsatilla), brüdfcnb fpannenbem Äopffd^merj. ffiommt 
baS Seibfd^neiben bon Überlaben beS SKageng ^er, fo gibt man juerft 
fdE)marj€n Äaffee unb fpäter, loenn e§ nötig ift, Pulsatilla unb, 
wenn bieg nid^t Reifen follte, Belladonna. 

Aconitum fommt in äf)nlid^en fJäHen in SBetrad^t, wenn 
augerbem bie 95Iafe mit angegriffen ift: eg entftelien l^eftige ©d^merjen, 
wobei bie 2;eile befonberg in ber S3Iafengegenb wie burd^ kämpfe 
nad^ innen gejogen Werben, mit immerwä^renbem 3)range ^am ju 
laffen, ber aber nid^t abgelten will, babei ängjl unb Unruf|e, f|öd^fte 
@mpfinbßd)feit beg Unterleibeg. 2;ritt nadf| etlid^en ®aben feine 
SBeff erung ein, fo madie man mit Nuxvomica ober Cepa SSerfud^e. 

Colocynthis ift in allen fel^r l^eftigen Solifen bag §aupt» 
mittel, ©inb bie ©d^mergen fe^r ftarl, I)alten fte ununterbrod^en 
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an, ober laffen fic nut jumeitcn cttoaS nadi, toorauf fic mit großer 
^cftiglcit toieberlel^ren, fo muß man ftctö jucrft Colocynthis geben. 
® pa§t befonberä, menn ber ©d^merj um ben yiabü auf einer 
einjigen Keinen Stelle am ftätiften ift, toerm er seitroeife, alle fünf 
ober jel^n SKinuten roieberlommt (öergl. BeDadonna), »enn ber 
©ci^merj mit einem leifen Sietten bon ber ©eite nacfi bem SDWttel- 
pymU ju anfängt, unb enblid^ ein 0emmen, 5ßreffen, SRaffen, SBül^Ien 
unb aiei^en barau^ wirb, unb j»ar fo l^eftig, bog ber Patient laut 
auffd^reit unb öor Stngft unb ©d^merj fid^ nicfit ju Reifen toei^, fid^ 
mie ein SSSurm frümmt, mit ©d^toci| bebedtt nrirb ober »enn bie 
Patienten toä^rcnb ber Slnfälle mit ben gäujlen gegen ben Unter* 
leib anbrfidfen, ober ben Saud^ mie »ütenb gegen ben Settpfoften, 
gegen Xifd^edten ober bergt, anflemmen, fid^ auf ben 5Baud^ legen 
unb ffiiffen unterfto:pfen, um fid^ fo ®rlcid|terung ju oerfd^affen, 
worauf fie »ieber rul^iger werben. SBer früher fd|on foldie anfalle 
gel^abt l^at, in?lbfä^en ober tagelang anl^attenb, unb bagegen Opium 
nel^men mußte, foHte, wenn er bie erjlen ^erannal^enben (Srfd^ei- 
nungen merlt, fogleid^ Colocynthis nel^men. Sefonberä wenn bie 
frül^eren Mnfälle nad^ il^rem SBerfdjWinben eine ©d^wäd^e ber ©n* 
geweibe berurfad^ten, aB wäre alled }erfd^Iagen unb l^inge an bfinnen 
gäben, bie bei jebem ©d^ritt jeneißen wollen. 3n allen fold^en, 
ol^ne 3^^if^^ \^^ Colocynthis ^jaffenben fjäßcn bleibe man bei 
biefem SDWttel. ^Bringt bie erfte ®Qbt nid^t fofortige JBefferung, 
bann gebe man fd^on nad^ einigen SRinuten etwas fd^warjen Äaffee, 
nid^t mel^r aB ein Jeelöffeld^en ooll auf einmal, bieg wieberl^olt 
man, folange e8 Sinberung bringt. SBirb eS aber wieber fd^Iimmer, 
fo gebe man t)on neuem Colocynthis unb bann wicber Äaff ee unb 
fo fort. aSenn ber Äaffee nid)t8 ]&ilft, gibt man tro^bem wieber 
Colocynthis, bid ber ©dimerj nad^Iä^t. ©olange bie SSefd^werben 
erträgtid^ finb, fe^e man einige 3^tt utit bem ©nnel^men oxS, unb 
beginne erft wieber, toemi fie ärger werben, ©obaü) fie nad^ einer 
®abe Colocynthis ni^t mel^r fd^Iimmer, fonbem langfam beffer 
werben, fo reidE|t man leinen Kaffee mel)r, fonbem lägt boS SDWttel 
womoglid^ einige SBod^en ungeftört fortwirlen. ©ewöl^nlid^ l^ilft 
fd^on bie jwcite, mand^mal erft bie britte ®abe. SIeiben Slad^we^en 
jurüdf, fo lamt man morgend unb abenbS eine ®abe Causticum 
Derabrei^en. 

^at ber ?ßatient wäl^renb ber Äolil fd^on Opium ober Lau- 
danum genommen, fo gibt man juerft Äaffee unb bann Colocyn- 
this. ä8tQ eä nid^t Reifen, bann üerfud^e man Staphysagria ba^ 
jwifd^en unb bann wieber Colocynthis. SutocÜen gibt eS aud^ 
Äolifen, in benen Colocynthis nid^t l^ilft, fonbem eines ber anbem 
angegebenen SRittel, befonberS Belladonna angewenbet werben mufe. 

Belladonna: toenn bei ben ©d^merjen oben quer über ben 
fieib ein bidfer aSuIfl wie eine SSSurft l^erbortritt, unb wenn 3^^- 
fammenfrümmen ober ^inetnbrüdfen etwoS linbert; wenn e3 fncxpt 
unb nad^ unten l^in jerrt, afö foUten bie S)ärme fiemnterfallen, ein 
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®cfü]^I, boS immer fd^Iimmcr loirb, toenn bcr Patient auf ip unb 
umi^crgcl^t, befonbcr« locnn ein büniter, eiteriger ©tul^I babei ijt 
Qm le^teren goHe Pft fpäter oft Mercurius gegen ben Übeneft 
ber ^anC^eit Oberl^aupt :pagt Belladonna, menn bog ©efi^t 
fel^r rot toirb, boS S3tut nad) bem Äo:pfe fleigt, bie Stbem aufgetrieben 
finb, bie ©d^merjen plbifixd) auftreten unb ebenfo rafd^ tpieber üer- 
fd^toinbcn unb babei fo l^eftig finb, ba% \\d) bie 5ßatienten ttne rafenb 
unb »ütenb gebarben. gemer bei ©d^merjen unter bem 9tobel, 
»enn eS toie mit SRSgeln padt unb greift, juttjeilen mit Äreuj- 
fdimerjen berbunben. 

Cocculus l^at äl^nlid^e (Edamer jen, toie fie unter Nux 
vomica bef daneben finb; befonberS ein S^^fö^^^^f^^^^^ ™ 
Unterleib unb ^erau^brangen unb 5ßreffen mit eitüo^ Übelfeit; ober 
9lbgang öon SSIol^ungen ol^ne ©rleit^terung, toeil immer toieber neue 
en^tel^en, bie fid^ l^ie unb ba (bergl. Chamomilla) im ficibe ftemmen 
unb ©d^merj öerurfad^; ober aud^, »enn bie SSIfi^ungen ben 
Oberleib unb ben SWagen auftreiben, mit 3taffeln unb Älemmen im 
aRagen, mit ängft, ©rüdfen unter ben ?Rtp:pen, mit SRad^tag ber 
SBefd^merben, toenn bie Slä^ungen nad^ oben abgelten, 

Cepa Pft bei ben afler^eftigpen Äolilen, fie mögen nad^ Qu 
löltungen, befonberg nad^ naffen ^ü^en, ober nad^ ®urlen, ©alat 
ober ju oielem 6ffen u. bergl. entfielen, n^enn bie ©d^merjen avS 
ber Seberjfegenb lommen unb ben ganjen SBaudi burd^jie!|en, ober 
am fd^ümmften um ben SRabel l^crum finb unb im ©|en parier 
»erben; beffer beim ^in- unb ^ergelicn, befonberg »enn feläl^ungen 
abgeben unb bei biel 5ßoItem imb 9himorcn, fd^Iimmer nad^ Sffen 
unb Xrinlen, befonberS aud^ nad^ fittffee. 9?ur muffen bie ©d^merjen 
immer auf ber tinfen ©eite be§ SBaud^eS am fdjiimmften ober ein 
®rüdfen in ber SBIafengegenb babei fein, mit oiel ©rängen jum ^axtif 
laffen, drängen jum ©tu^Ie unb 2lbgang ftinfcnber ®afe. 

China lommt ebenfalls in S3etrad^t bei ^tif öon Släl^ungcn, 
äl^nlid^ Chamomilla unb Cocculus, n)enn juerft unten im Seibe 
bie ®ärme jufammengefdinürt toerben, unter brüdfenben unb fpan* 
nenben ©d^merjen ^erauSbrängen, toenn eä unter ben hirjen ffiippen 
fpannt, mit Stngfflit^Ieit, befonberS na^tS, bei gefd^toäd^ten Seuten, 
ober nad^ übermäßigem ©ddtoi^en ober bei ftiüenben grauen. 

Ignatia iftjnü^lid^ bei Äolilfd^merjen, bie nad^tä aug bem 
©d^tafe toedten, ober t>on ©tidien nad^ ben ©eiten unb nad^ ber 
SruP JU begleitet finb, toenn bie ©läl^ungen fdE|»er abgelten, aber nad^ 
beren Slbgang bie ©d^merjen geringer toerben, befonberS bei em:pfinb- 
lid^en grauen, kommen in fold^cn gällen bie ©d^merjen unb bie 
95Iä^ungen mit Übelleit unb ©rbred^en jeben Slbenb, fo paßt Pulsa- 
ti IIa beffer. Äolil, ber ein bitterer ®efd)madf tjorl^ergel^t, mit 
gelblid) belegter S^^Ö^^ öiel S)urp, ber, toie man fagt, oon ber 
©alle l^erfommt, tooju fid^ mand^mal aud^ ©aöeerbredien, ober 
gallige ©tül^Ie gefellen, mirb getoßl^nlid^ burd^ eine ober gtoei ®aben 
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Chamomilla gcl|cüt, in fd^Iimmcn gällen aud) burd^ Colo- 
cynthis uttb, tvo bicfc^SDWttd nid^t auÄreid^cn, Sulp hur. 

SQII^migett 

im Scibc öctutfod^cn oft £oIiI. Sic SDWttcl bogcgcn finb tcitocife 
fd^mi angegeben »orben. SBoIIen bic Slöl^unflen gor nid^t abgelten 
unb ber Saud^ fd^tüillt auf, ofö moHte er jerf^jringen, fo Pft Garbo 
vegetabilis, befonberä toenn ber Äronfe jugleid^ an Siurd^foU 
mit übelried^enben 9lu§Ieerungen leibet. Stemmen fid^bie JBIäl^ungen, 
bie ben ganjen Saud^ auftreiben unb foltern berurfad^en, am meifien 
in ber linlcn ©eite, ijl c3 unten in ber linfen Seifte, aö tPöre ein 
Srud^ eingeflemmt, fo Pft Cepa. SBerurfad^en bie JBtäl^unflen 
leine heftigen ©d^merjen, aber bod^ ^i^e unb Unruf|e, treiben fie 
ben Seib auf, beengen fie ben Sltem, fo toie eS oft nad^ blä^enben 
©peifen, JBier, ober toenn man auf 2rett SBaffer getrunfen l^at, ber 
goD ift, fo :pa6t China; f:päter bei Seuten l^cftiger ©emütSart Nux 
vomica, bei ftillen fanftcn 5ßerfonen, toenn China nid^t au^reid^t, 
Pulsati IIa. kommen bie SBIäl^ungen öfter toieber unb fann 
ber Äranle nur loenig IRal^rung ju fi^ ncl^men, loeil er fid^ ö'eid^ 
öoH fü^It, ift ©tul^toerftopfung öor^anben, fo reid^e man Lyco- 
podiuro. 

Sei JBIäl^ungSloIil, bie ben 5ßatienten jum 3ufammenfrümmen 
jwingt, unb bei ber auf SReiben, 5)rudf unb ©arme (grieid^terung ein* 
tritt, pagt Magnesia phosphorica. ^ befonberd f|artnädigen 
gäflen l)at fid^ aud^ Sulp hur be»äf|rt. 

tttttsfltUmitgeti iiit nntetlette mb[ Utofieit. 

®ne foldie (Sittjünbung lann man immer bermuten, h?enn ein 
brennenber, |led)enber ober reifeenber ©dEimerg an irgenb einer ©teile 
be8 Unterleiber gefül^It nrirb; biefe ©teile ijt befonberg fc^mergl^aft 
bei SDrudf, bei ieber SBetoegung unb ©rfd^ütterung, j. 83. beim ^ujlen, 
SRiefen ober flad^en. SutvtHen ijl bie fd^merj^afte ©teile aud^ gef:pannt 
unb gefd^njollen. 95efinbet fie fid) oben na^e an ber SSruft, fo mad^t e* 
baS Sltmen, befonber^ baS ©natmen, befd^toerlid). 3)abei l^at ber 
Äranle getoöl^nlid^grbred^en ober bodE) 8luffto§en, baä ni^t erleid^tert. 
jjajt immer ift Serfto^jfung babei. Sluger biefen ©rfd^einimgen treten 
im Serlaufe einer Untedeib^entjünbung ]^au|)tfäd^Iid^ bie folgcnben 
auf: ba§ ®efid^t ift bleid^, grau unb eingefallen; heftige« gieber, aber 
nur ein fd^mad^er $ulS; ia& ®emüt fel^r niebergefc^Iagen unb ongftlid^. 
SSSenn bie entjünbung ben l^öd^fien ®rab eneid)t l^at, finb grbred^en 
unb ©d^merjen fel^r heftig, bie ©d^toäd^e fel^r grog, Slrme unb Seine 
lalt, ed lommt ©d^Iud^jen baju unb ber Saud) mirb aufgetrieben. 

3n Ie|ter S^it ^at man ber Slinbbarmentjünbung be* 
fonbere Slufmerffamfeit gefd^enlt. Siele Saud^feHentjünbungen 
nel^men tatfäd)Iid^ i^ren Sluäigang im Slinbbarme ober in bem bamit 
in Serbinbung fie^enben tourmförmigen 5ortfa|. ®ie I)äufigften 
Urfad^en fold^er Slinbbarmentjünbungen finb: Unregelmägigleit im 
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©ffcn unb Ximlen, ®enu§ fi^mcröcrbautid^cr ©peifcn, ©tuWücr* 
ftopfung, Scrte|ungcn burd^ einen ©tog auf ben Unterleib u. betgl. 
SKeifl treten bie ©rfd^einnngen einer Sßlinbbarmcntjünbunfl pW^lxö) 
auf; ber Äranle fiagt anfangüd) über ©d^merjen im ganjen ^Baiid^e, 
bie fid^ bann im ßaufe mef|rerer ©tunben auf bie red|te 5Baud^ 
tlälfte, unb j»ar meift auf einen ?Punft jtüifdien Siabel unb !qü^- 
fnod^en befd^rönfen. Sie S^^Q^ iP Wdf »eife belegt unb ber ©tu^t 
gett?ö!)nlid^ berflo:pft. Seiber nel^men Sfinbbarmentjünbungen nid^t 
immer einen güniKgen Sluägong, fie finb öielmel^r, aud^ toemt fic 
onfängüd^ ol^ne gefa^tbrol^enbe ©timptome einfe|en, ftetä alg etttjos 
@mfte§ ju betrad^tcn. 

Sil ber ©t^ ber entjünbung im SWagen, fo tritt ber ©d^merj 
gewö^nlid^ in ber ^erjgrube ouf, gel^t bi8 unter bie JRtppen noc^ 
bem 9tödfen §u ober aud^ burd^ ben ficib l^inbur^. ©obaO) et»a3 
gegeffen ober getrunlen toirb, fteflt fid^ fofort ffirbred^en ein. ©ei 
heftigem 2)urft beftel^t jutoeilen ein SBibettoille gegen ffiaffer. 3ft 
ber @i^ an anbtitn ©teilen, fo ift ber ©d^merj ba ju füllten, ber 
S^aud^ toirb l^eig unb hcS Srbred^en lommt immer erft eine Sßeile 
ita^ bem ©ffen ober Irinlen 

®ie Sel^anblung biefer ffironl^eit burd^ ^auSmittel ijt oft 
ebenfo tierberblid) al? biefenige mit aüo^jatfiifd^enf ®etoaItmittetn; 
aber fiir alle gälle l^ier Sttnleitung ju geben, ift nid^t mögtid^: immerl^in 
n^irb eö beffer fein, fi^ nad^ ber ?lnh)eifung, bie toir Wer folgen 
laffen, ju rid^ten, atö eine getoaltfame SBel^onblung aitjuwenben. 31* 
€8 möglid^, einen l^omöopatl^if^en Slrgt jU SRate ju jiel^en, fo fäume 
man nitfit, il^n fofort ju rufen. Slbfül^nnittel finb bei biefem Seiben 
ganj befonberg fd^äbKd^. 2Ran laffe ben Unterieib bielmel^r fo Diel 
als möglid^ in 9hi]^e unb gebe bem Äranlen nur SBaffer ober ettooä 
SRild^ }U trinlen, unb l^öd^ftenä bann unb toann etttja^ ©d^IeimigeS, 
n^eitcr burd^auS nid^tS. 3^ langer bie SSerftopfung anl^olt, bejlo 
beffer ip e« jutoeilen, fofonge fid| ber übrige 3i^fta"*> beffert; loenn 
bie ^Patienten n^ieber gefunb finb unb ju effen anfangen, bann fommt 
ber ©tul^tgong öon fclbft. 3n bielen gefä^riidien fJäHcn, in benen 
ber ©tuW big 15 Sage au^gcbtieben war, würben bie Äronlen bod^ 
wicber gefunb unb ftarl unb blieben c§. 3m JBeginn einer ©linbbarm* 
entjünbung ifl e^ aber meift ratfam, ein ^iftier ju öerabreid^en, 
um fo ben 35arm ju entlaften. ©Auflagen finb fd^äbüd^, bagegen 
bringen fül)le Unterleib^widfel ober 2luff Kläger ftct^ angenel^me 
iSrleid^tcrung. 

ajlan tau^t ju biefem Qtotd ein mel^rfad^ jufammengetegteS 
^anbtud^ in lalteä ffiaffer, legt eS auf ben SSau^ unb überbedtt 
\ia!^ ganje mit einem wollenen Sudie. 9iad^ l*/» big 2 ©tunben 
!ann ber Umfd^Iag wieber erneuert werben. 

3m Slnfang einer Unterleibgentjünbung paßt entweber Aco- 
nitum ober Belladonna, ie nad^ ben fpäter angegebenen ©r- 
^(^einungen. 
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©itib bic ^@(i^met§cn l^aiiptfä^tid^ in bcr äRaflengrubc 
unb naä) linB l^in unter bcn dVipptn, obet ftral|lcn fic oon bort 
naäi bem 9iüdfcn ober nad^ bem Unterleib ju au8, fo l^at man 
Ipecacuanha, Antimonium crudum, Pulsatilla, 
Bryonia, Hyoscyamus, Veratrum, Arsenicum ober 
Nux vomica in ©etra^t ju jiel^en. 

Sreten bie ©d^merjen bagegen mel^ in ber linlen Seite 
unter ben 9flip:pen unb öon ba nac^ unten ju auf^ fo lommen l^coipt- 
fä^Iid^ bie folgenben SKittel in grage: China, Arnica, Arseni- 
cum, Bryonia ober Nux vomica. 

ejegen ©d^merjen, bie mel^r re^t« unter ben d^pext, in ber 
@eite unb nad) oom }u auftreten, unb Don ba naä) oben ober unten . 
l^in gelten, toirb eineä ber folgenben SWittet paWexi: Ghamomilla, 
PulsatilIa,Bryonia,Mercurius, Nux yomioa,Lachesis 
oberSulphur. 

SP ber ©d^merj me^r in ber SKitte beS Unterleiber 
unb nad^ unten ju, fo gebe man je nad^ ben fonfligen ffirfd^einungen: 
Aconitum, Lachesis, Hyoscyamus, Belladonna, Mer- 
curius ober Arsenicum. 

S3ei 93Iinbbarment3finbung lommen l^au^tfäd^IidEi Bel- 
ladonna, Bryonia, Mercurius, Arsenicum, Lachesis 
unb Sulp hur in groge. 

93ei ber äBo^I bei einjetnen äRittefö ftnb bie unten ongefül^rten 
©rfd^einungen fpeaieü ju berüdffic^tigen. 

Aconitum ijt angejeigt im Seginn ber (grfranlung bei 
l^eftigem fjieber mit groft, trodfener, l^eifeer ^aut, rafd^em, fräftigem 
5ßuß, großer ängfHid^Ieit mit gurd^t bor bem Zdbt, unrul^igem 
Uml^ermerfen be§ ftranlen unb aufgetriebenem, brudentpfinbliclem 
SBaud^, mit fd^neibenbcn, brenncnben unb reigenbcn ©d^merjen bartn. 
3n ben erften Jagen lann man bag SKittet ftftnbfic^ ttjieberl^olen^ 
f obalb aber JBefferung eintritt, gibt man e§ fdtener ober lägt eine 
3ritlang gonj bamit auäfe^en. 

Belladonna pa%t ebenfoüS für ben Slnfang ber ffiranl^eit 
unb fommt in erfter fiinie aud^ beim JBeginn einer Stinbbarment- 
jünbung in JBetrad^t. 2)er ^anle Sagt über brüdtenbe ©d^merjen 
bis in bie SSruß^dl^Ie l^inauf unb b\i in bie ©d^ultem. SHe $erj^ 
grübe ift aufgetrieben, ein Spannen oberl^alb beS SRabeÖ unb quer 
über ben Unterleib ma^t fid^ bemerfbar mit befc^ioerlid^em Sltmen 
unb ängfifid^feit. S^fotge bon SSIutanbrang nad^ bem Äopf ift 
bog ®efi^t gemöl^nK^ ftarl gerötet unb bie ^ßupillen erweitert, ber 
^anfe lann nidE|t ol^ne Jöefd^ioerben in ba8 fiid^t feigen, c8 fleHen fid6 
©^toinbel unb Dl^nmac^tSanfälle ein, toobei eä il^m fd^toarj bor ben 
Slugen toirb. Slugerbem leibet er an ©d^Iaflofigleit, an l^eftigem 
3>urft unb loirft fi^ ängftlid^ uml^er. 2)er SSaud^ ift fel^r l^eig, unb 
iebe »etoegung, felbft ber 3)rudt ber Settbedte ober leidste Srfd^üt- 
terung feiner Sagerftelle rufen ©d^merjen l^erbor. 
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Bryonia ifl cbcnfalö cht tüid^tigcä SDWttcl bei entjünbungen 
im Untedeib, bcfonberS bei ber SBIinbbormentjünbung imb roenti 
l^ortnadRge SJetftopfimg fid^ l^in jugefellt. ^ftige fted^enbe Sd^etjen 
nötigen ben hänfen jum JRul^igliegen. 3)a§ SRittel folgt gut noc^ 
Aconitum ober Ipecacuanha, »enn ©d^merjen unb gi^bcr fe^r 
ftarf finb unb wenn ber Srlranlung eine ©rloltung, befonberö burd^ 
einen falten JrunI in ber $i^, ju ®runbe liegt. 

Ipecacuanha: ©d^merjen am fd^Iimmjien Dom in ber SDKtte 
unb nad^ linö l^in unter ben fS^pen, Don too au8 fie fid^ weiter- 
l)\n nad) bem SRüdten ober naä) bem Untedeib ju berbreiten, mit 
2lnfd^tt)enen ber SWagengegenb, großer Slngjt, öielem ©rbred^ bei 
reiner Sunqe, tüonad) e8 aber el^er fd^Iimmer afö beffer toirb. 

Antimonium crudum: ©rbrec^n mit bider, weiß ober 
gelb belegter 3wge. ©urd^foll unb Serfto:pfung toed^feln mit« 
einanber ab. 

Arsenicum: große ©d^toäd^c unb (£rfd^ö:pfung, lalter Ilebriger 
©d^weiß, Stngft unb Unrul^e, 3)urft unb pufigeg bedangen nad^ 
Keinen Ouontitäten ©ctränfe. ©urd^föfle; bei benen öicl Slut ob- 
gel)t, o^ne baß bie meift brennenben ©d^merjen im geringften nad^ 
laffen. SSerfd^ümmert jid^ ber 3#<^ ^^^^ 2:ag um ben anbem, 
fo gibt man China, toenn ber fd^Iimme Sag öorbei ift, unb tritt barauf 
JEeinc Sefferung ein, fo tüStile man nad^ einigen logen toieber 
Arsenicum« 

Veratrum gibt^man in ganj fd^roercn göHcn, »enn bie 
^äfte finfen, bie ©Heber falt werben unb bag ®efid^t eine afd^ 
fälble Sfötbe annimmt. 

Nux vomica bagegen bei ©tu^toerfto:pfung unb anl^altenbem 
SDlagenbrüdfen fowie bei fted^enben ©d^merjen, bie jutoeilen mit 
0opfen unb ©ted^en öerbunben finb^ wobei bie ©teile fel^r em^finblid^ 
gegen Serül^rung ift. 3)er Äranle Bagt über fauren ober bitteren 
®ef^madf, über S3red^übcIIeit ober aud^ (Srbred^en, über 3)rüdten 
unb Äurjatmigfeit, aK würben bie Kleiber ju feft am Seibe liegen; 
wenn fie aber abgelegt werben, finb bie SBefd^werben e^er fd^Iimmer 
als beffer. 3)urft mit rotem ^am unb brüdfenbem, preffenbem Äopf» 
toe^ finb weitere ^inweife auf Nux vomica. 

Mercurius ift befonberS bei brüdtenbcn ©d^merjen, bie ben 
Äranlen am Siegen auf ber redeten ©eite l^inbem, angezeigt. SBitter^ 
leit im SWunbe, mel^r 3)urft aK 4>unger, immerwä^renbeg gröfleln^ 
gelbe Serfärbung ber ^aut unb 9tugen. 3^^^^^^ entpfiel^It eg fid^, 
Mercurius im SBed^fel mit Belladonna ju geben, ober Wenn fid^ 
ein©terabfjeß ju bitten beginnt, Mercurius imS35ed^feI mit Hepar. 

Hyoscyamus: ber $atient ift Wie betäubt, er ft)rtd^t üet*» 
wirrteS 3^^9 i^nb weiß nid^t, wie franlE er iji. 

Chamomilla lommt in S3etrad|t bei ftum^fbrüdenben 
©d^merjen, bie burd^ äußeren SDrudt, bur^ Umwenben ober ©n» 
atmen nid^t öerme^rt werben, unb bie öon SWagenbrütfen, ©Rannen 
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unter ben JRtp^JCu^ bcHcmmcnbcm Sltcm, gelber Qmqt, bittcrem 
®efd^modf, gelblid^er Hautfarbe unb ängftanfäflen begleitet fitib. 

Sulp hur gibt man in oflen ben fallen, in benen bic oben 
angegebenen SRittel in einigen ZüQen ni(f|t fd^neHe Sefferung fd^aff en 
ober, tuenn c8 anfänglid^ beffer iuirb unb bann ni(f|t mef|r t)oxtoättS^ 
gelten h^ill. 

0eine ftinber »erben öfters bon Unterleibgbefd^tuerben befaöen, 
»obei fie ©d^merjen, oufgetriebenen ßeib, befmiberg in ber ^rj- 
grübe unb unter ben 8fHpi)en belommen. ^ier f)ilft bann Chamo- 
milla ober auä) Mercurius. Slugerbem f daläge man nad^, too^ 
in bem 8lbfd^nitt „Äinbcrlranl^eiten" barüber gefagt ift. 

Slntoitbtmtg natli beut ttittetleii^ 

äußert \xd) l^auptföd^Iid^ burd^ ein läftigeS ®efü^l bon ^i|e unb 
©rennen im ^anä^, mit ^ärte, (Spannung, bunipfen ©^merjen, 
a3efd)toerben toie bon Übedoben beS SKagenS, ol^ne ba§ bieg ftatt- 
gefunben l^ätte. 2)a5 Übel befällt meift ]^t):pod^onbrifd^ Seute, bie 
biel fi^n ober mit ^ämon]|E|oiben bel^aftet finb. 2)a8 ^au|)tmittel 
bagegen ift Sulp hur. ©inb aber ©d^merjen im ^euje babei, 
aK toollte bie8 jerbred^en, imb ttjöre o^ne alle Äraft, fo ba§ i(S 
®e]^ faum möglid^ ift, bann Pft Nux vomica. »ei toeid^, 
fleinen, fd^Ieimigen, toäfferigen ©tul^Ientleerungen berfud^ man e8 
mit Capsicum; finb biefelben mit groger ©dfjnjäd^eberbunben: 
Arsenicum. SSkgen ber übrigen aWittel fiel^e ben 8lbfd)nitt 
über ,^ämorr^oiben". (fö paffen befonberg nod| Belladonna, 
Veratrum, Pulsatilla, Bryonia, Chamomilla unb RhuB 
toxicodendron. 

SBfitmet. 

®ne ganje 2lnjaI|I fronßiaftcr ffirfd^nungen, bon benen Sinber 
jumeilen befallen »erben, fd^iebt man im Solle enttoeber „bem 
Salinen" ober bem SSorl^anbenfein bon „SEBürmem" in We ©diul^e. 
fSkrm man ein Äinb mit berlcl^rten ©peifen gefüttert l^at, il^m biet 
83rei l^ineinftopfte, bemfelben ben ganjen Sag Andren ju nafd^ 
gab, ober toenn bie 8Jhitter mälirenb beS ©tüleng biel fjleifd^, gifd^e, 
faljige ©peifen ober gettgebadfene« u. bergl. genießt, tt^oburd^ bie 
fönber fd)fieglid^ franf toerben muffen, fo mad^t man in ber Siegel 
für alle bie golgeerfd^einungen „SBürmer" beranttoortlid^, 8lber faft 
alleg, toag^'man auf biefe Stormfd^maro^er fd^iebt, ift eine aflgemeine 
itranl^t, burdi »elc^ fid^ biefelben, befonberg bei einer berfel^rten 
Sebengtoeife unb bei mangelhaftem Suftgenug, ungebüf|rfid^ bermefy- 
ren Önnen. Äommen ju aUen biefen ^el^Iem aud^ nod^ bie bielen 
arjneien'ber ffiürmer toegen, red^t biele ffliftiere unb Slbfül^rmittel, 
bann barf eS ung nid^t tounbemel^men, toenn SSefd^toerben ber 
berfd^iebenften 2lrt auftreten. SSermutet man SBürmer bei einem 
Äinbe, fo forge man bor aöen SHngen für eine bemünftige SebenS^ 
»eife; babei minbem fid^ bann bie SSMrmer fd^on bon felbft, unb 
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bleiben nod^ SBefd^merben, fo löniten bic SDWttet bcfto bcffct tpiricn. 
95ei ber 93e^anblung citic^ SButmleibenS mufe man otfo in erfler ßinie 
bie Orunbfronl^eit, bcn Slä^rboben^ auf bem fid) bie SBurmct ent- 
toideln, ju befeitigen fu^cn. ®a§ befte Slbttctben ber ©d^marolct 
nü|t nid^t biet. SOIetbingS finb mand^mal fo öiete aBümter öorl^anben, 
unb bie S^^fsn^ ^^ SSefd^roerben, bie biefelben ^eröorrufen, fo un* 
angenehmer "äxt, bag nid^tö anbetet übrig Meibt, als jucrft tüurm« 
tötenbe [SKittel anjumenbcn, um bann erp ben öor^aiAenen Siäbr- 
boben burd^ geeignete ]^omöo:patl^ifdE|e Sli^neien ju befeitigen. 2)aö 
tüirlf omfte SRittel jum STbtreiben bon f ogenannten ©^ulloürmern 
ift baS Santonin, ba§ in ^orm t)on „3^^^^^" ^^^^ „^läüjä^" 
in aßen 2lpotI)eIen ju ^aben ift. 3)od^ fei man bei ber SSertuenbung 
foIdEier (5ant(min|)Io^d^en [a xeä)t borfid^tig unb frage ben ?lpot^fer 
iebeSmal^ wietriet unb in »eld^em S^itraum biefelben ju öerob- 
folgen finb. (Stelle aud^ „©efteimmittel unb tourmtötenbe 
2lr jneien", auf (Seite 81—83). Slugerbem gebe man ben Ätnbem 
genug ju effen, aber nid^t ju tnel »rot unb wenig ober gar feinen 
Äu^en u. bergl, unb laffe fie mel^r frifd^eä, gelod^teä ober gebörrteS 
Dbft effen. 3ft man ni^t gan§ fidEier, ob SaSürmer ba finb ober nid^t, 
Xühh bog Äinb mager unb erbrid^t eä fid^ oft, fo gebe man juerjjl 
Ipecacuanha; ift aber bie 3^^^ belegt, Garbo vegetabi- 
IIa. Jritt barauf feine SBefferung ein, fo öerfud^e manPulsatilla. 
§at ber ?ßatient f^on biet 3)urd|fan gehabt ober l^öufig Slbfül^rmtttet 
angemanbt: China; ifl Serftoiifung babei: Nux vomica. 

SESenn jutoeilen SBürmer abjjel^en, ber Seib fcl^r bidt ijl unb 
bie Äinber biel an ber 9?afe reiben, fo fommt Cina in »etrad^t, 
ein ^anptmittel gegen alle SBef^h^erbcn, bie imrfli^ bon SBürmem 
^crrü^rcn. SBei ffiolif bon SBürmem, mit großer Steigung jum @r- 
bred^en, wenn oft SBaffer babei in ben SWunb fommt, loenn S l^art 
ifl um ben Slabet unb ber gange Unterleib ^art unb aufgetrieben, 
mit l^äuf igem ©tul^Ibrang, bei bem aber l^öd^ftenS ©d^Ieim jum SJor* 
fd^ein fommt, gibt man jucrft Aconitum unb nad^ einigen ©tun* 
bcn China, unb Pft bie^ nid^t ganj: Mercurius. Spigelia 
:pa6t, toenn ber SBurmleibenbe biel über ^rjflopfen flogt, ein 
bteidfieg ®efidE|t unb blaue SRinge um bie Slugen l^at, unb toenn bie 
©tul^Ientleerungen au^ ©d^Icim, Äot unb SBürmem jufammengefe^t 
finb. 93ei allen SSefd^toerben bon SBürmem ift anfangt Aconitum 
bon großem Sinken, unb toenn fie nad^ bicfem unb anberen SRitteln 
nid^t toeid^cn h^oßen, ift Sulp hur ba^ befte, befonberö nad^ Mer- 
curius. 3Rit biefen TOtteln fann man f aft in allen gäHen l^clfen, 
nur in einigen, bie mit biel 3)urft, biel ©rfd^redten unb 3^fömmen- 
fafjren berbunben finb, muß man au^ Belladonna geben; in 
fet)r fd^limmen gäöen einigemal Lachesis. 

SBer einen SBanbtourm ^at, bem gelten bon 3^it i^ 3^ 
©lieber biefe^ SBurmeö ab; biefelben finb fafl bieredfig, ganj platt 
unb ettoa fo breit toie ein Heiner grittger. Slnbere abfolut fidlere 
3eid^en, bie auf ba^ SSor^onbenfcin eine§ SSanbtourme^ l^intoeifen, 
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gibt c8 auSct bem eben extüStintexi Slbgang öon S3anbtourmflIicbem 
nid^t. 

SDlonc^moI gelingt c8, bcn S3onbiourm fortjutteibcn^ inbcm man 
bei abnel^menbem 3Ronb jlDei SDlorgen nadicinonbet Sulp hur, 
beim nöd^flen SoUmonb Mercurius, unb ad^t £age nadil^er 
miebet jloeimal Sulphur nehmen unb biefe ffiut einigemal tüiebet- 
Idolen lägt. Slud^ Calcarea l^at fid^ fd^on nü^Iid^ bagegen emiefen. 
©neidet man mit ben oben angefül^rten Slrjneien nid^tS^ fo »enbe 
man fid^ an einen l^omdopatl^ifd^en 3(r)t. 

SBo^man gegen bie im Stftet fid^ aufl^altenben Spiinq^ ober 
aWabenmürmer ju tun l^at, finbet man in ber folgenben 9lb- 
l^anblung. 

Sntfeit im «ftet. 

2)iefed äugexft löftige Übel^ bcS entkuebet burd^ ^ämotr^oiben, 
burd^ aHabenwütmer ober ^autau«fd)Iäge beturfad^t ttnrb, lann butd^ 
eines bet folgenben äRittel beseitigt n^erben: 

Nux vomica, »enn ba8 3u*^^ innerlid) ober äufeerlid^ 
feinen ©i| l^at, bei Setoegung, im ©i^en, ober nad^ bem ®enuj5 er* 
^i^enber ©i)eifen ober ®etränle fd^Iimmer toirb; toenn ©d^mergen 
babei finb, angefd^toollene Änoten, bie enttoeber trodfen finb ober 
näffen unb bluten; toenn ber Patient l^artleibig ift, n^enn eg burd^ 
übermäßigen ®enu6 öon SBier ober Äaffee entftanben ift ober bei 
ßeuten, bie öiel fijen, bei ©d^toongeren, ober toenn c8 öon 2Raben* 
»ürmem l^errü^rt, bie man beim SluSeinanberjiel^en be8 ?lfterg 
fid^ betoegen fielet. 

Aconitum, toenn bog S^tfen öon aiabenmürmem ^erlommt, 
Nux vomica nid^t Pft, toenn bieftinber beS 9iad^t8 auger fid^, 
unruhig unb fiebcrifd^ finb. 3)aoon gibt man bann abenbS unb bie 
Stod^t burd^ einige ®aben; berfd^toinben bie 83efdE|»erben tro^bem 
nid^t ganj, fo gibt man morgens nod) eine @ait Ignatia. SBerben 
bie Äinber bod^ oft toieber ge:plagt, befonberS ju SoUmonb ober 
9?eumonb, fo gebe man jeben SoIImonb Sulphur, jeben 5Reu- 
monb Silicea. 3fl eS ben nöd)pen SSoHmonb nod^ nid^t beffer, 
fo »enbe man Calcarea an. Ätnber, bie mit Slfterjudfen bel|aftet 
finb, bürfen lein ©d^toeinefleifc^ effen unb fo toenig Andren unb 
®ebatfeneS aK mdglid| genießen, ©teilt fid^ auf bie oben angefül^rten 
SDWttel feine Sefferung ein, fo laffe man alle jtoei Sxige morgen« 
Ferrum nel^men; entjlel^t ein a)urd^fon, fo l^öre man auf, unb 
l^olt ber 3)urd^fan an, fo gebe man China. aSBäJ^renb bie fiinber 
biefe aJlittel einnd^men (Sulphur, Calcarea, Silicea unb Ferrum) 
barf man aud^ in ber S^nfdienjeit nid^tS anbereS geben, auger 
einigen ®aben [Aconitum, um ettoaige gi^bererfd^einungen ju 
befeitigen. 

3)aS Qfutfcn lonn femer befd^ioid^tigt toetbm, inbem man fügeS 
Dl in ben Alfter einreiben laßt, ober eS nrirb ein ©tütf S^jedf roie 
ein fleiner fjitiger jugefd^nitten, ein gaben jtoei* bis breimal bur^ 
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gcjogcn, baS ©tüdf bann in bcn 9[ftct gcbrai^t unb nad^ ctoa 10 
SRinutcn miebcr l^craujelgcjogcn. 2luf biefc SBcife foQ eine lange Qtit 
jcben Slbenb, fo oft eS jucft^ eine fold^e getteinteibung öorgenommen 
werben, woburd^ alle ©er, toeld^e immer nur ba gelegt werben, tvo bie 
Suft ^inlommt, getötet werben; fotd^e ©nreibungen ftören bie SBir* 
hing ber SDWttel ni^t. SBo alleS anbere fel^Ifd^Iug, ift eä gut befunben 
worben, bie judfenbe ©tefle jweimal täglid^ mit berbünntem 3itronen- 
foft einjureiben. 85ei aWabenWürmem ^at fid^ femer audEi bie SLn* 
wenbung bon ÄnobIaud)fiiftieren bewährt. SRan lod^t ju biefem 
3wedf etwa 5 ®ramm feingel^acften Änoblaud^ in 100 ®ramm 
3RiId^, feilet biefelbe burd^ unb berobreid^t fie ate Äliftier. 3^nerKd^ 
wirb befonberSTeucrium aß nü^Iid^ gepriefen. 

SRul^rt ba§ S^dfen bon ber ®olbaber l^er, (gefd^wollenen blauen 
ffnoten im Alfter), fo gibt man folgenbe SRittel: 

Nux vomica. Wenn e§ außer bem Qudfen aud^ brennt unb 
ftid^t, ber Slfter fi^ jufammenfd^nürt unb ju enge ijl, fo bag ber 
©tul^Igang faum ^erauS fann; babei bumpfe @tid^e unb fRadt im 
Äreuje unb um ben Alfter, bei jebcr Bewegung ein ©d^merj im 
Äreuje wie jerfdE|tagen, fo bag bie ^Patienten barüber auffd^reien 
unb nur frumm ge^en unb fi|en lönnen, 3e nadEi ber (Semüt^rt 
unb ^ötperanlage ift Ignatia, befonber^ bei grauen, borjujiel^en. 

Sulp hur, wenn e§ auger bem ^uden aud^ nod^ wie wunb 
in unb an bem Slfter fd^merjt unb ftid^t; wenn eä judCt unb brennt 
unb an ben Änoten näßt, immer wie boH unb fd^wer im Slfter ifl 
ober le^terer ganj l^eraiötritt, bei fortwäl^renbem ©rängen unb 
^reffen jumStuIiIe, ober bei bünnen Hutigen ©til^Ien, l^eftig jled^en* 
bcn ^eujfd^merjen, ©teifl^eit im Äreuj ober Spannen wie ju hirj. 
SBirb eö nad^ Sulphur fd^Iimmer, fo gebe man Aconitum, urü) 
wenn au^ ba§ nid^t beffert, laffe man ben Äranfen an ftampfer 
rieben. 

Apis l^ilft beim l^eftigften Sudfen ber Änoten, wenn eä ftid^t 
unb brennt unb wie wunb fd^merjt. 

«ftets ober SRaftbatmbotfoII 

ift ein heraustreten ber ©d^leimfjaut innerl^alb be§ Slftcrg nad^ 
äugen, ober ein Umftülpen be^ StormeS. 3)ie8 gefd^iefjt entWeber 
bei jebem StuWgange, ober nur bei lange wäl^renbem orange baju, 
ober nur bei fel^r fieftigem 5ßreffen, ober o!)ne bie^ im @i|en ober 
im ®e^en, unb jiel^t fid^ entWeber beim Sht^igliegen wieber jurüd^ 
ober nur burd^ 9toc^:^elfen mit ber §anb, ober gar nid^t *Sxä erjle 
ift: man fud^e baS ^orgefattene jurüdfeubringen. 3^ biefem 3^^* 
lege man ben Äranlen mit bem JRüdfen nad^ oben auf bie Äniee unb 
jiel^e bie ^interbadfen auSeinanber, lege naffe Söppc^en runb l^erum, 
fo baj5 aUeä Vorgefallene bon Sappen berül^rt wirb, ©oute lalteS 
SBaffer fcl^r fd^mer jen, fo nel^me man warmeS. Dft wirb fd^on ba- 
burd^ ein Qnvixiiiüien bcg Sorfaßeö berurfad^t. 3ft bieg aber nid^t 
ber göH, fo nei^me man einen ©d^wamm, ber weid^ unb jart ift 
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unb feilte fta|cnben ©tcind^en in fid^ ^at, ober ein jufammenßelegtcä 
Seinen- obet|)anbtu^, mad^e eg na% unb berfud^e but(j^ einen gelinbcn 
3)rudf naä) innen unb nad^ bet SDWtte ju nad^jul^elfen. 3)abei jiel^e 
man mit bet anbem ^onb benMftet naä) ber Knien ©eite auäeinonbet, 
ober ein anbetet tue eä but^ bie auf bie ^intetbatfen gefegten 
§Snbc. liefet 2)tutf batf nut geünbe fein, obet nid^t nac^ebenb, 
fonbetn fletig, fottgefe|t unb in bet teerten SRid^tung. 2Ran bebenfe, 
ba§ aud^ bet ®atm feine 3^*^ ^^t ^i^ ^^ $^^i w^i> ^^^ 9Weten, 
nut longfamet; e$ ge^t eine feife S3en^egung bon oben na^ unten 
unb bann loiebet bon unten nad^ oben oot fic|. Siut bei bet fe|teten 
lann bet SotfoH fid^ nadEi oben jie^en. 3Jlan öetl^ane 5--10 SKinuten 
unb folge mit bem 3)tudte ftetig no^, loenn ba^ gnwenbige fid) juetfl 
anfängt ^ineinjujiel^en. ®e]^t e« ntd^t jutücf unb ift e8 f^t l^eig imb 
tot, fo mad^ man mit ben falten Umfd^Iägen fott, imb gebe bad pa\* 
fenbe Mtjneimittel. 3|l bet botgefoQene Seil fSäft unb fd|laff, fo lamt 
man betfud^en, i^n mit ipilfe bet fjfitigct jutttd^uf^ieben, nut batf 
man feine fc^atfen 9{ägel l^aben, uiü) mug bie fjfinget unb ^anb mit 
ungefaljenet S3uttet obet SJafelin einfetten, unb immet bon äugen 
nai) innen btüdfen in einet ttidjtetfötmigen SRid^tung, b. 1^. jugfeic^ 
naä) bet SWitte unb nad^ bet li^e ju; bie eine $anb fält baS hinein- 
gef(|obene t)on bet Seite, bie anbete fdEiiebt (ülmäl^ü^ mel^t nad^. 
Unfinnig ifl eä, ben butd^ bie Suft unb bon bem S)tu(fe fd^on an- 
gegtiffenen 3)atm nodEi mit totem SBein obet ©etbetbtül^e, obet 
gat mit ötei obet mit ©§ ju betegen. ffiamt man einen Sltjt ^aben, 
fo betfäume man eS nidE|t, il^n ju tufen, befonbet« toenn e8 nid^t 
felbet gelingt. ^ ben meiflen gffltten gc^t bet SJotfall bon felbjl 
jutüd, obet lägt fi^ fei^t jutüdCbtingen, loenn bet Ätanfe baö ted^te 
irniete fflKttel befommt. ftinbetn, befonbetg beim 3^^"^/ ^^^ f^^^ 
biet btöngen unb biet fdE|teien, l^ilft Ignatia obet Nux vomica, 
ie nadf bet ®emüt^tt. aSenn bet ®atm fel^t gefd^toollen obet Wäulid^ 
tot ift, obet Mutet unb beim ©tui^t fel^t fdimetät, gebe man juetfl 
Mercurius unb etfi ben anbetn Siig obet fpötct Ignatia. 3jt 
bet Notfall nad^ einet SRul^t jutüdCgeMieben, fo l^ilft oft Ruta. 
ffiommt bet 3)atm beim ®e]|cn l^etau^ unb ift bläuli^tot, fo pa^t 
Ami ca. Sei toeigtid^totet anfc^wcHung am unteten Jeife be§ 
aiftetämit flatfem äfudfenl^alf Apis, ^n tangtoietigen gfoflen gebe 
man bei JWnbetn Calcarea, bei ©ttoad^fenen, loenn fdE|Iimmet beim 
(Selben, Sepia. 

^Smonl^oiben obet golbene Vbet. 

@o nennt man eine ffitanf^eit, bie auf ©tötungen im^^ßfott- 
abetfteiSIauf betu^t unb ]^au|)tfäd^tid^ batin bepelzt, bag geioö|nIid& 
alte biet bid \eäß SBod^en, nac^ mcl^t obet roeniget botl^tgegangenen 
Sefd^ioetben ettoa? 5BIut au3 bem Giftet abgebt, tootauf meiflenä 
gtogeS SBo^Ibefinben eintritt. 3)a man nad^ fold^n Slutungen ju* 
gleid^ audEi anbete ©efd^ioetben betfd^ioinben fal^, fam man auf bie 
3bee, bag bet 93tutabgang 5tembftoffe mit fid^ füllte, toobut^ 
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fd^Iimmc ffranl^eitcn bcrl^inbctt njürben, uitb man gob bcm Übd 
ben alten bcutfd^cn Kamen ,,®oIbene abet''. 

^ämonl^oiben lönnen auf mannigfacffe äSeife entftel^en. ^npU 
fäd^Iicil finb ti ^attnädige ®tu]^toerjlo))fung, 2)aTm^ Sebet- unb 
SDWäleiben, foioie ^t^ unb fiunBenfcanl^dten, bie bem Übd ju 
®runbe liegen. Seute, bie eine fi|enbe Seben^tDeife füllten ober mel 
et^i^enbe @ettänle geniegen, letben fel^r oft an ^mon^oiben. 

Son äußeren ^ämonl^oiben fl)ri(f|t man, ipcnn bie knoten 
il^ren @i$ aujsetl^alb bem Slftetfcfflie^mu^Iel f^äben unb bitelt ficift^ 
Itot finb, bon i n n e r e n ^mond^oiben bagegen, tuenn bie ^oten 
innetl^alb biefeS (Bdß^mv&M& gelegen finb. ^e leiteten ^aben 
baS Unangenehme, bag fie beim ©tul^Igang lei^t nad^ außen ge« 
fd^oben utü> in ben Slftetfd^IießmuSld einge&emmt n^etben, n^oburti^ 
bann Sutjünbungen unb ©d^metjen entfielen. 

a)ie Sefd^njerben Knnen bisweilen terfft l^eftige fein. äReifl 
Ilagen ^ämon^oibalhanle über ^Drud unb 93öQegefä|l im Unterleib, 
namentlid^ in ber aWagengegenb, ?p3^titIofig!eit, bumpfe Äreuj* 
fd^merjen u. bergl. Seim ©ntleeren ber ^tmaffcn treten brennenbe 
(aiimetjen im Alfter unb in ber SJarmgegenb auf. Sieben biefen 
örtlid^n (grfd^einungen flellen firff nirfft feiten Sefd^njetben ein, bie 
oom ®runbübel au^el^en, j. S. ^erjffo^|>fen, ©d^roinbel unb Slngp«- 
gefül^I, njenn ein ^erjleiben jur SBübung ber ^morrl^oiballnoten 
gefül^rt l^at, ober 3)rud unb ©d^mer j in ber redeten (Seite mit 3^^^^ 
bon ®elbfud^t, ttjenn ein fieberieiben ju ®runbe liegt. 

3umeilen entfielet burd^ irgenb einen (Sinfluß, j. 89. burd^ gel^Ier 
in ber SebenSttjeife, eine pWIfiiäft »erfd^Iimmerung; ber fonfi rcgel* 
mäßige 93Iutabgang gerät in^ ©toden unb bie bü^ bal^in fd^merjlofen 
Änoten »erben l^art unb ]^ß, fd^merjen unb beginnen l^eftig ju 
brennen. SKan nennt einen fold^en 3#ö^I> ^ämorrl^oibalan* 
fall ober alute ^ämorrl^oiben. Dft finb SBIutungcn aberaud^ 
fo ftar!, baß fie n^ir&id^ lebenägef äl^rlid^ n^erben fönnen. 

®egen äße bicfe Sefd^ttjerben muß man bor allem bie ßeben^ 
ttjcife fo einrid^tcn, baß bie fitanl^eit nid^t nod^ bögartiger toirb. 
SKan foH nid^t biel fiften, befonberS nid^t auf »eid^en Äiffen, außer 
ttjäl^renb bie fi^oten l^erauSgctreten finb; muß alle fiarlen ®etränle 
bermeibcn, bcfonber« bag ftarle SBier, aud^ leinen ^ff ce unb SRottoein, 
^nfd^ u. bergl. trinlen, fonbem biel SESaffer, ttjenigcr gleifd^ effen 
unb babei fid^ biel SBcttjegung berfd^affcn. 

Äolte« aajafd^en ober liil^Ie ©i^bäber unb Äliftiere bon etwa 
einem Viertelliter laltem SBaffcr, alle Jage einmal ober jroeimal, 
finb ein fel^r guteS SDWttel, njenn bie ^ämonl^oiben nic^t fließen; 
man muß fid^ aber fel^r lauten, eS anjutoenben, toenn fie bluten, 
treil fie baburd^ unterbrüdtt »erben lönnten. ^öd^flenS barf man e8 
berfu^cn, »enn ber ©lutfluß ju ftarl ip, muß aber babei bod^ 
immer bie angegebenen 9lrjneien anttjenben. Slud^ muffen bie 0iftiere 
fel^r borfid^tig eingebrad^t »erben, ba8 SBaffcr barf nid^t aHju lalt 
fein unb baS SDhinbftüd ber ©pri^e foH auS Hartgummi l^ergefieüt 
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fein, unb j»ot nid^t bünn, fonbcm lolbig, öom faft [o bid loic bic 
©pi^c eines Heinen }Sin%exS. SSot bem ©infül^ten beftreid^t man 
fie mit gonj frifd^em, füfeem ßl obet mit JftinbS* ober ^ammeltolg^ 
SSofelin obet ßonolin. 

2ine ÄIiftietft)ti^en finb öettoerflic]^: e8 ifi fd^on öid 
©dioben bamit angetid^tet tootben. äRan [oUte fi^ )ut Setabteid^ung 
eines Älijüerg nur eine« 3^^i0ötor8 bebienen (ein Sed^t jum 
3luf]^ängen, mit ©d^Iaud^ unb äßunbftüdO, fo ba| ba8 Stoffer burd^ 
feine eigene ©d^toete hineinläuft, SBenn bie Äitoten am Äftet fo 
fel^t fd^metjen, bajj man nirfftS einbringen lann, fo l^alte man einen 
©dimamm an ben 9(fter, ber in lalt SBaffer efhgetaudft n^orben n^ar. 
3m Solle nritb ba8 ©efeud^ten ber l^erauSgctretenen Änoten mit bem 
eigenen (Bp^d)d aß PfreirffeS ÜRittel emp^otflm. SBer ßufl l^at, 
bem foH bie ©enfl^ung beSfelben nid^t öertoel^rt fein, lebenfaDS barf 
eS aber nid^t nad^ bem Sffen ober Stabalraud^ gef (leiten; ebenfo 
muffen fieute, bie 2:abaHauer finb, ober ®efd^ttrflre im SRunbe l^aben, 
emftlid^ üor ber 9lnn)enbungbiefe8„8oIfö^eiImittel8"gettjamt »erben. 

SBenn bie fonft regelmäßig ©lut augfd^eibenben Änoten gar 
nid^t fließen tooDen imb fel^r fc^mergen, unb bie SScfd^toerben üon 
Mtem SBaffer immer nad^ einer SBeile ttjicber fd^Iimmer werben, 
fo . lann man einen ©imer mit lod^enbem SBaffer, allenf aÜ« aud^ 
mit abgelod^ter aSeijenHeie, in ben 9?ad^tftu]^I [teilen unb fid^ barüber 
fejen, ober man mad^t ben ®mer nur l^alb üoll unb fe^t fic| barauf . 
innere ^ämonl^oiballnoten treten beim ©tul^Igang oft nac| außen, 
merben jwifd^en ben Slfterfd^IießmuSlel eingefiemmt unb t)erurfad)en 
auf bicfe SBeife l^eftige ©d^merjen. SMS beftc SDWttel bagcgen ift, bie 
^ten mit bem eingefetteten ginger nad) bem 2)arm jurüd^ufd^ieben. 
Um bieS leidster ju emüJglid^en, muß ber ?ßatient l^inabbrängen, wie 
tDtnn er ©tul^Igang beläme. 

®aS aSegfdIneiben ber j&ämonl^oibalfnoten ift jnjar eine ber- 
l^öItniSmäßig einfädle Operation, nfi|t aber aud^ wenig, benn meifteng 
bilben fid^ balb banad^ weiter oben im äRaftbarm neue knoten. 
3hir wenn baS Übel gar ju befd^werlid^ wirb, ober wenn bcbenllid^e 
SSIutungen fid^ einjuftcllen pflegen, entfd^Iicße man fid^ ju einer 
Operation. 

^e ipauptfad^e bei ber iBel^anblung t)on ^ämonl^oiben finb 
bie 9lrjneien. !3ft biel gudfen bamit öerbunben, fo wäl^Ie man eineä 
ber aOWttel, bie gegen „Süden im Slfter" empfof|Ien worben finb 
(f. @. 294); finb Äolilfd^merjen baöon entftanben, fo wenbe man 
eines ber gegen Äolil angegebenen SKittel an, unter benen befonberS 
Pulsatilla, Nux vomica, Colocynthis onjuroten finb. 
Pulsatilla eignet fid^ namentlid^ für grauen, Nux vomica mel^r 
für 5BranntweintrinIer unb ©tubenfi^r, Colocynthis für außer* 
gewöl^nlid^e ©d^merjen; auße)d)em fiel^e aud^ „iBIutanbrang nad^ 
bem Unterleib" {©eite 291). 

Aconitum erleid^tert fel^r oft, wenn SÖIut abgel^t; jugleid^ 
befielet 2)rüden unb ©tedjen im 9[fter, ber Unterleib ift wie ju boll, 
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mit Qpanntn, ©riidten unb Äoülfd^merjen, baö ^cuj tuie ger* 
fi^Iagcn. 

Nux vomica, lucnn bic ^otcn brennenb-flcd^nb fd^merjen 
unb bie JBefd^ioerbcn finb luie unter „S^^cfen im Alfter" angegeben; 
femer »enn Diel ^elleö SÖIut obgel^t no(| bem ©tu^Ie ober beim 3)rang 
ium@tu^Ie; and) bei^artleibigleit, befonberS bei l^i^igen, ouffol^renben 
fieuten, bie morgend frül^ fi(| om fd^fimmfien befinben. 85ei mel^x 
grämlichen, fttllen Seuten, ober bei ©d^njongeren, bie morgens 
unb abenbd fd^Iimmer finb, pagt Ignatia, unb ft)äter, toenn bie 
Änoten nrieberlommen foQten, Sulp hur. 

Collinsonia pa^t namentttd^ gegen d^ronifi^e, langbeflel^enbe 
§omon]^oiben. Sto« ®efü]^I, aß ob ©anb ober §oIjf|)Iitter im 
Slfter njären, mit einem SSöHegef ül^I im 3Rafibarm finb d^arafterijHfd^e 
3nbiIationen für baä SÄittd. Siegt bem Übd ein ^erjleiben ju- 
grunbe, fo ift Collinsonia um fo el^er angezeigt. 

Aesculus hippocastanum fommt bei bläulid^n, fd^merj« 
l^aften ^ämonl^oiballnoten in 93etrad^t, befonberg n^enn groged 
Srodfenl^eitSgefül^I im 9Äafibarm befielt, ober ein gudten, ^Brennen 
imb Sted^en njie bon ^oljfplittem im Alfter. 

Apis: bei Meinen ^oten, bie ganj unerträglid^ frffmerjen, 
beißen, bol^ren, befonberS fted^en unb iudten, ober bei grdßeren mit 
838unb]^eit, 85rennen unb ©ted^en ober bei ®efd^mulji bcö ganjen 
Slftcrg mit Klopfen unb |)i^e, »ie bongefto|)ft, befonberä toerni eine 
bunfclblutige glüffigleit |crau5fidfert, bei fe^r unruhigen, reijbaren 
Scuten, bie lei^t aufgeregt, mutlos unb ängfüid^ »erben, ober ttriber* 
»artig, übelne^merif^, auffal^renb unb Iei(|t erjümt finb. 

Pulsati IIa, wenn SBIut unb ©d^Ieim mit bem ©tul^Ic ab* 
gelten unter fel^r fd^merj^aftem Reffen auf bie ftnoten; Siüdten- 
fd^merjen; bleibe ®cfid^täfarbc, 5Reigung ju Dl^nmad^ten. 3p: eS 
nid^t f)inreid^enb, fo lpa|t oft in biefen ^Utn aud^ Mercurius 
unb ft)ätcr Sulp hur. 9iod^ öfter, bei biel S^Jöngcn unb S)rängen, 
Sepia. 

Capsicum ifl l^ilfreid^, »enn bie 5fnoten fel^r angefd^woQen 
finb, bag Slut unter brenncnben ©d^merjcn unb mit bem ©tu^Ie 
ftetg fd^Ieimigeä SBIut abgcl^t; wenn e3 im ffireuj unb im Siüdfen 
jiel^t unb im Seibe l^cftig fd^neibet. 

Ignatia t>öjjt bei heftigen ©tid^en tief l^inein, mit S^^dfen 
unb SWbbeln, njo Diel SBIut abgc^^t, ober wenn nad^l^er no^ ein 
®efü^l bon wunbem ©c^merj unb 3wfammen}ie^en fortbeftel^t, be- 
fonberö, totnn babei Dcrgcblid^er ©tul^Ibrang ift ober blutiger ©d^Ieim 
abgebt. 

Chamomilla ift angezeigt bei flüffigem ©tul^Iabgange, mit 
jufammenpreffenben ©d^merjen im Unterleibe, Diel S^^^if ^^^ 
unb wann ©urd^fäHe, befonberö wenn bie legteren ein SSeifen unb 
Srennen Derurfad^en, mit SReißen im Äreuj, befonber« nai^tS. 

Antimonium crudum Pft fel^r oft, Wenn ©dEiIeim auS 
bem Alfter fliegt, ber ^ledtn in bie SSSafd^e mac^t; e8 fann in mand^en 
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tJäöen abtüed^felnb mit Pulsat illa gegeben tüetben; tocnn biefct 
©d^Ieitn heftig brennt, fo Pft nod^ öfter 

Garbo vegetabilis, befonberS wenn 5Ra[enMuten babei 
i{t unb baS 93Iut biet nad) bem $o^fe fteigt. Garbo vegetabilis 
ift ebenfalls am 5ßla|e, njenn ©d^Icim ober ©d^Ieim unb 85Iut abgebt, 
mit t)iel ^Brennen im Slfter, toenn olleS im SWagen ju Säure toirb, 
bie ©läl^ungen fic^ im Saud^ berfejen unb ben ffiranfen plagen, 
unb njenn festerer fel^r fd^ttjad^ wirb; ift e§ nic^t l^inreid^enb, fo gebe 
man Arsenicum. 

Sulp hur ift ein ^auptmittel bei fliegenben ober nid^t fliegenben 
<bIinben)§ämon]^oiben; eS pa^t befonberS bei f ortwä^renbem, aber 
erfolglofem 3)rängen unb 5ßreffen jum ©tul^Ie, ober nad^ bünnen, 
blutigen ©tül^Ien, ttjenn eS im SHfter fd^merjt toie wunb, unb l^eftig 
fKd^t, aud^ äugen l^erum, njenn bie Stnoten brennen, näffcn, roeit 
]^ert)ortretcn, faum jurüdgebrad^t werben Knncn; bei l&eftig fted^enben 
©(^merjen im Äreuj unb im SWidten, Steifheit im Äreuj, aK wäre 
alles JU htrj; auc^ tntnn eä jugleid^ beim ^amlaffen im Slfter brennt. 

Lycopodium pa%t fel^r oft ba, wo ber ©(^wefel nid^t auS* 
reid^t, totnn bie ^ämorr^oiben immer nad^ SSerftopfung wieber* 
lommen, wenn bie Äranlen biel bon SSIäl^ungen ge^Jlagt finb unb 
üiel.^d^merjen unter ben furjen ^ptn l^aben, fowie bei jtarlen 
§ämorr|oibaIbIutungen. 

Belladonna: |)eftige Sd^merjen im Äreuj, als foHte bieS 
jerbrei^en; wenn eS nic^t |inreid^t, lann Hepar gegeben werben, 
unb wenn aud^ bieS ni(|t bolllommen Pft, nad^ öier, fünf Siigen 
Rhus toxicodendron. 

Sei jiarfem SBIutabgang gibt man Aconitum,Belladonna, 
Lycopodium, Ipecacuanha ober Hamamelis, ^ft ber 
Patient fd^on fel^r fd^wad^, fo lägt man noc^ Ghina nehmen. 

Dbige SDWttel finb nur für ben Stotfall l^inreid^enb, bod^ fann 
bisweilen baburd^ baS ganje langwierige Seiben gel^oben werben. 3P 
bieS nid^t ber gciH, fo wenbe man fid^ an einen f)omöopat]^if(^en Slrjt. 

StttdifaU, «tttoei^en. 

Sei ber 8eft)red^ung ber Äranl^eitSurfad^en im erflen Sieil 
biefeS SBud^eS l^atten wir bereits Gelegenheit, bie berfd^iebenften 
Urfad^en beS ©urd^foHeS ju erwähnen unb bie bogegen l^üfreid^en 
Smttel anjufü^ren. @o j. 89. unter „©d^recf' (@. 21), „?5rutd^t" 
(@. 22), „«rger" (@. 24), „Srfältung" (@. 29), ^^i^e" (©. 38), 
„SWvigenoerberbniS" (@. 47), „Verbrennungen" (@. 163). SKani^mal 
ijl ber 3)urd^fan aud^ ber Segleiter einer tieferen ÄranB^eit, fo leiben 
beifpieföweife ©d^winbfüd^tige, ober Äinber, bie fftofuIöS finb ober 
bie englifd^e Äranl^eit ifaben, fel^r oft on SJurd^föHen. 

Siele aWenfd^en finb aud^ jefet nod^ in bem bebauemSwürbigen 
?lberglauben befangen, als fei ©urd^faß eine ^Reinigung, bie jur 
Rettung bon Äranl^eiten nid^t nur gut, fonbem notwenbig fei. 
MerbingS l^ören mand^e ffiranl^eiten bamit auf, ober beSwegen 
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bleibt ber ^rd^fall bod^ immet tttocS fxanftja^eS, \a biele ^lanl« 
Ijetten fangen fogat bantit an. 2)0^ falfd^e ©effil^I ber Srleid^terung 
unb ©d^mäd^e nad^ bem ©nnel^men bon Slbfül^rmitteln mirb bon 
üielen fieuten, bie e8 nid^t beffer »iffen, für ein gefunbeS, ange* 
nel^meg gehalten, Moft meil fic fid^ bor^er in einem entgcgengefe^ten^ 
anbermeitigen ftanl^aften 3wftanbe befanben. ©o galten öiele bic 
Sßenebelung nadf ftarlem 93ier ober nadf 99rannttoein für gefunb, 
weil fie in nüd^terem S^^ftonb fid^ bänler fül^Ien. SHe^ iji gerabe 
fo, roic wenn ientanb, ber nad^ SSBeften tmü, irrtümlid^ertt>eife 9lorben 
jugel^t, unb tottm er eS merlt, umbre^t unb nad) ©üben läuft. ^'- 
mit ]^at er nun oQerbingd eine onbere SRid^tung eingefc^agen, aber 
eine ebenfo unrid^tige wie bie erfte. SBer ber SKeinung ift, er lönne 
ol^ne Hlnfflid^e 1)urd^fäBe (ol^ne ßapermittel) nirfft gefunb bleiben, 
ber üerfud^e bod^ erp, wenn er fid^ IranI fül^It, bie SRittel, toelrffe bei 
„Serfto^jfung" angegeben finb; er wirb finben, ba§ biefe oft l^eilcn, 
ol^ne einen ^rd^fall ju erregen. SBer aber einmd einen lunfflid^cn 
ober natürlichen ©ur^fall l^at, ber ftot)fe il^n begwegen nod^ nid^t 
mit Kinftlid^ SDKtteln, mit SSBein ober ©ranntwein u. bergt., fonbem 
loff e il^n einige 3rit ru^ig gelten, ober nel^me nur SWittel, bie il^n natür* 
lid^ l^eilen. S)ag ©topfen ift jwar nid^t immer gefäl^riid^, aber bo(^ 
fe^r oft, befonberg bei ^nbem unb alten Seuten, ober bei fold^en, 
bie nod^ mit anberen flhranll^eiten bel^aftet finb. i}t)^ptp\\t, 2)arm- 
ober Seberfranl^eiten finb nid^t fetten bie folgen eineS gewaltfam 
öerftot)ften 3>urd^faneg. 2)ag ©d^Iimmfte babei ijl, ba§ bie folgen 
geftopfter ^rd^föüe gar nid^t fo leidet mel^r gel^eilt werben fönnen. 
aSer nun aber glauben wollte, bajj ba^ ©to:pfen nur fo gefäl^rlid^ fei, 
weil baburd^ Unreinigfeiten jurüdgel^alten werben, ber föllt in einen 
anberen Srrtum. ® ift nur gefäl^riicl, weil baburt^ bie eine Eranl^eit 
in eine anbere berwanbelt wirb, wdd^ le^tere womfiglid^ nod^ fd^Iim- 
mer ifl al8 bie erfte. SHe meijlen Unreinigleiten epftieren nur in ber 
©inbilbung. Über hcS lünfflid^e ^erborbringen fold^r unreinen 
©toffe lefe man nad^, wag unter „Serftopfung" gefagt i|l. ©inb aber 
bergleirffen ©toffe wirfiid^ im Äorper, bann ge^en fie burd^ leinen 
©urd^fall fort, fonbem weit beffer mit bem natüriid^ ©tul^Igonge. 
2)enn gerabe bie 3)urd^fäIIe laffen ftetS Unreinigleiten in ben S)ärmen 
fi^en, bie immer erft f^äter mit orbentlidEien ©tffl^Ien fortgel^en; bei 
ijarten ©tüljlen bleibt l^ingegen nie etwa^ jurüdf. SMeS ge^t, wie für 
iebermann leidet erfid^tiid^ ift, ganj natürlid^ gu. ®er ©arm ifl eine 
SRöl^re, bie erft enger ift unb bann weiter wirb. @r ifl fein ©d^Iaud^ 
wie bei ben geuerf^jrifien, wo an bem einen 6nbe gebrüdtt uiü) ge* 
fd^oben werben muß, bag e8 an bem anbem l^erau^tommt; er ifl 
feine tote JRöl^re, fonbem eine lebenbige unb ift in fteter Bewegung. 
Sei biefer ©ewegfung lann nirgenbi^ ettoa^ fi^n bleiben, wenn fie 
in Drbnung ifl, fonbem nur, wenn biefe Bewegungen unorbenüid^, 
unregelmäßig werben ober nad^Iaffen. ©ei oHen ^rc^fällen, ganj 
bef onber» aber nad^ Slbfül^rmitteln, finb biefe ©ewegungen immer fel^r 
unorbentlid^, imregelmä^g unb au^ fel^r eilig, um baS in ben ^xptx 
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gebrad^tc ®ift l^inau^ufd^offen, tüo^ natütlid^ bcn 5)atm fcf)r an- 
greift. SBcim bcö SaEiermittct lein ®ift ipöre, ipürbe eä gar nid^t ab- 
führen; benn nur fol(|e Stoffe lönnen tarieren, bie ber köxptx nic^t 
erträgt unb l^inou^mirft. SBa^ bie ?tbfü^rmittel für ®ifte ftnb, 
fielet man an ben fd^timmen Qu^&üen, ttjeld^e entflel^en, ttjenn ber 
ftörper nid^t bie gä^igfeit l^at, fie l^inau^jubeförbem; benn bann 
jeigen fie il^re gange SWad^t d^ ®ift. ® fterben mel^r SKenfd^en an 
Söitter- unb ®tauberfalj u. bergl. 2lbfü]^rmitteln, unb mel^r ftinber 
aa ac^abarber ate an anberen ®iften. JBei allen l^arten Stul^tgängen 
finb bie ^Bewegungen beö 3)arme8 pärfer, benn fonft lönnte ber 
^art2 Stu^l nid^t bon ber ©teile fommen, eben beStuegen lann aud^ 
nid^tö anbereS fi^n bleiben; ber l^ärtere ©tul^t füllt immer ben 3)arm 
ganj aug, tüQ§ ber bünne, roafferige ©tul^Igang nie tut. fjr^ü^/ 
toexm biefe ©enjegungen aufl^ören, fo bleibt alleg fi^; man fann 
aber biefelben fel^r leidet anregen, tüte bieS bei ^Serjtopfung" 
gdel^rt mirb, Ärjte, »eld^e biete Seid^en geöffnet l^aben, fanben 
bei SDlenfd^en, bie mit ©urd^fäUen gejtorben waren, fa|l immer 
Unreinigfeiten, aber bei fold^cn, bie borl^er l^arte ©tül^Ie l^atten, 
fanben fie nid^tS. 

S88enn mit einem burd^fälligen ©tul^te jugleid^ Erleichterung 
in einer anbem Äranl^eit eintritt, fo warte man eine SBeile, e^e 
man Slrjnei nimmt, unb erfl totnn er anhält ober mit aiAem ©e- 
fd^werben berbunben ip, wä^le man eine« ber l^ier angeführten Slrjnei- 
mittel. aSenn bie ffiinber wä^renb ber 3ö^n^eriobe SJurd^fcBle be- 
lommen, laffe man aud^ erfl ein paax 2irge barüber l^ingel^en, wenn fie 
fonft über nid^tä Hagen. Shxr mu§ wä^renb ber 3)urd^fälle fogleid^ 
alleä ©aure bermieben werben, aller ffiaffee unb See, pari ©aljigeä; 
afleä Dbft, frifd^ ober getrodtnet, (£ier unb ^ül^ner unb anbere^ ®e- 
flügel finb immer nachteilig, ganj befonberg aud^ Äalbpeifd^. aKan 
mu6 nid^tg gcniegen als fd^leimige ©|)eifen unb ®etranle, $af erme^t. 
Steig, ®rü^e, gebrannte äRe^lfuppe u. bergl.; l^at ber Patient guten 
Mppetit, fo fann man bie Svippt mit ^ammeipeifd^brüj^e anrieten. 
?frifd^ gemolfene SRild^ fann ben ^urd^faQ fteigem; eg ip ba^er beffer, 
abgelod^te, warme SWild^ ju trinfen, nur laffe man pe nid^t ju lange 
Io(|en, weil fie f onp weniger leidet betbaulid^ ip. Sei Beinen ffiinbem, 
bie '3)urd^fäfle belommen, mujj mit ber aRild^emol^rung fofort aus- 
gefegt werben. 8113 ®etränle fann man erwad^fenen Äranfen Heine 
äRengen SBaf fer, etwas alten Slotwein, rol^eS ©weig, mit SBaffer ber- 
rü^rt, ober SRanbelmitd^ geben. S^^ ^erftellung beS (SiweigwafferS 
nimmt man jwei ©weiß, bie f o lange mit Vi Siter SBaffer gefc^lagen 
werben, bis fid^(£iweij3 unbSßaffer böUig miteinanber bermifd^t l^aben. 
3)ie SDlanbelmild^ wirb folgenbermagen l^ergefteHt: 100 ®ramm ge- 
wafd^ene unb gefd^älte, nic^t ju alte, füge SWanbcln werben mit etwas 
SBaffer fein jerftogen ober gemal^len, bann mit Vi Siter Iod^e;ibem 
SSSoffer übergoffen unb burd^ ein %n6), baS man bor^er ausgebrüht ^at, 
auSge|)re6t. 85ei ^nbem, befonberS bei ©äuglingen, laffe man fofort 
alle jDöld^nal^rung weg, unb reiche il^nen bis jum Serfd^winben 

Digitized by VjOOQIC 



302 II* ^i^ 16ef|(mbIuitQ bet gemd^lid^fleit ftronf^eiten. 

bc§ 3>urd^faUe3 ®crficnfd^Ieim, aRufflctö Äinbetmel^I, fial^monn^ 
?ßfIanj€nTniId^ u. f. nj., abet in SaSoffer gebebt. 

©ei langtoierigctn S)uxd)fan leiften lautoomte Soud^tüidd, bic 
man hirj naä) bcm 3^^^^*^^^^^ onlcgt, oft öotjüglid^e SÜcnfte. 
Ätanfc, bie ju 3)urd^faU neigen, muffen fid^ immer roorm fieibcn, 
unb befonbetS aud^ barauf fti^en, ba| fie toarme güge l^oben. (S$ 
empfiehlt fid^ für fold^e augerbem bog tegdmä^igc Srogen einet eng 
anliegenben wollenen ©aud^binbe. 

©on ben Dielen gegen ^td^foU empfol^Ienen ]^omdo|)afl^ifd^en 
Sltjneien fommen befonber^ bie folgenben in ©etrod^t: 

Ipecacuanha: häufige, fieine, gdbe ©tül^Ie mit ©d^meqen 
im aKaftbarme, ober bünner fd^Idmiger Slbgang, toie gegoren, 
l^efenartig, fel^r übelried^enb, ober erft toofferig, bann fd^tdmig unb 
gdb ober grün; borl^er foltern unb ©d^ciben, mand^mal au(§ Der- 
geblic^eS ©rängen, bri ^nbem biel ©d^reien unb ^erumtoäljen, 
ber ©aud^ ift aufgetrieben. S)omit bcrbunben finb (^^toädöe, Stei- 
gung jum Siegen, ©d&täftigicit, blaffet ®efi(6t mit blauen SRänbem 
um bie Slugen, Mtegefül^t, frittdig, ärgerlid^ unb leidet erjümteJ 
®emüt. SEßill Ipecacuanha ni^t l^dfen ober genügt ei nid^t, 
fo berfud^e man Rheum, baS befonberä pa^t, toenn bie Sntleerungen 
fauer ried^en. 

Chamomilla: befonberä bri ffinbem, loenn fie unmäßig 
fd^reien unb imruf|ig finb, immer getragen fein njollen, fid^ jufammcn- 
frümmen; bd ganj Heinen, ttjenn fie bie©dne an benUnterldb 
anjie^en. fjemer loenn ber ©oud^ gef<)annt unb Ijart iji, bie ©tul^I* 
entieerungen l^äufig, fd^Ieimig ober wöffcrig, ober grün unb braun, 
ober unoerbaut finb, unb toie faule ©er ried^en; babei Äoüem im 
fidbe, Idne eglufi, 3>urp, belegte Sunge, biel Slufpofeen unb ©red^ 
rdj, ©d grtoad^fenen ift eS angejdgt, njenn ber 3)urd^fan grün, 
»äfferig, l^dg unb fünfenb ift; bitterer ®efd^mad im aßunbe, bittere« 
Slufftojjen, gallige« @rbred)en, ©öHigleitSgefü]^! in ber ^erjgrube, 
Sdbfdindben, Äo^fttjel^. ^ me^r fid^ ®aUe nad^ oben ober unten 
entleert, beflo beffcr ift baS SRittd am ^la^t. 

Pulsatilla: h^ fd^Idmigen ©urd^fäQcn, brdig, ober flüffig 
unb ftinlenb, bie ben 9lfter wunb mad^en, mit ©rennen unb ©d^merjen, 
}ugleid^ mit @fd, Übdidt unb loiberiid^em Slufftogen, Sdbfd^ndben. 
S)ie meiften ©efc^ioerben finb abenbg am fd^Iimmften, nur bic SJurd^ 
fälle treten morgen« l^äufiger auf; babd fdEimerjl^afte« drängen jum 
^amlaffen, befonber« toerat bie Äranlen fel^r fd^Iäfrig unb fropig 
finb, ober toenn e« nad^ fetten ®t)dfen lam, bei Sanften, ®cbulbigen, 
bd Äinbem ober grauen, loddi lefetere bann aud^ il)re 9iegd fe^r Idd^t 
bcriieren, 

Pulsatilla l^ilft aud^ oft bd fd^Idmigen ©urd^fäßen, toenn 
biefe jebeSmal dne anbere fjarbe jdgen. ©inb fie fel^r angrdfenb, 
fo gibt man Colocynthis, unb loenn bie« ©efd^toerben berurfa^t, 
läjjt man etwa« fd^toarjen ffiaffee trinfen. 3ft ber ©d^Idm aber grün^ 
blutig unb S^^ng babd, fo pa^t Mercurius. 
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Mercurius: Diel ©c^tcien unb 3iJfö^^^^ftümmen, l^äufiger 
3)tcm8 ju ©tul^Ic mit öcrflcblid^cm 5ßtc|fen, babci laltct ©(fftoeig 
unb 3ittcm; bet Abgang grün, toöffcrig, audf fd^Icimig, jutoeilen 
gaUig, mit ettoaä S3Iut, bobei groge aitottigteit, übler &tmä) avS 
bem SDlunbe, fein Wppttxt, Steigung jum (gtbredien, bog jugleii^ mit 
bem ajurd^falle eintritt. Mercurius ift oud^ Ijilfteid^, njenn bie 
©tül^Ie fo fd^arf finb, bafi fie ©rennen unb 3uden im Slfter öcrurfad^en. 

Rhus: bei fotigen SJurd^fällen, nur nad^iSKittemod^t, öor^er 
Stihtoeff, bog nad^ bem ©tul^Igonge aufl^öri 

Sulphur: bei grünfd^Ieimigen S)urd^föIIen, bie fo fd^arf finb^ 
bog oHe Seile um ben Slfter njunb toerben, ober friefelortige SluS* 
fd^Iäge entfielen, oft aud^ SKogerfeit bobei, ober ein aufgetriebener, 
l^arter fieib bei ffiinbem, ober ttjenn jeber ©rlältung ein S)urd^faH 
folgt, aud^ nod^bem man bie anbem SWittel bagegen genommen ]^at. 
ferner toenn'g nad^ SDWttemad^t anfängt unb aSabenfram^f babei ift. 

Antimonium crudum: bei toöfferigen 3)urd^fänen mit 
öerborbencm SKagen, ttjeijs belegter 3^9^? Ferrum: bei ttJäfferigen 
©urd^fäüen, bie aud^ ben äfter munb mad^en, mit frampf^aften 
©d^mergen im Slfter unb SfHxden, loenn e§ nad^ jebemßffen imSKagen 
brüdtt, bie Slugen fe^r matt finb unb ba8 ®efid^t fal^I unb blcid^ ift, 
aber aud^ bei ganj fd^merjlofen SMan^öen. §aben »äfferige 3)urd^ 
fälle fd^on lange angel^alten, unb bie anbem SKittel ttjofien nid^t 
l^elfen, fo gebe man Phosphori acidumin l^äufigeren größeren 
®aben. 

Veratrum fommt in ©etrad^t bei ttJäfferigen S)urd^fänen unb 
aSaud^toel^ mit einem ängftlid^en (Sefül^Ie in ber SKagengegenb, mand^- 
mal aud^ bei faurem grbre^en unb großem 2)urft, befonberS nad^ 
red^t f altem a33affer ober nad^ Saurem; aud^ loenn bie Ironien 
frojiig finb unb ein Siefftn in ben Sßaben l^aben. 

Rheum: bei fauren 3)urd^fänen, bünn fd^Ieimig, n)ie gegoren 
(ügl. Ipecacuanha), befonberS bei ^nbem, bie über Seibnjel^ 
flagen, unrul^ig finb unb bie ©eine anjiel^en; namentlid^ toenn man 
on ben Dberf(|enleln ober in ben SBeid^en 3udfungen toal^mimmt. 
f^Iiegt ©peid^el aud bem Wtvmbe unb ift hai ®efid^t blag, fo pa%t 
Rheum; ift ba8 ®efid^t rot, fo gebe man Chamomilla; l^ilft bie8 
nid^t. Belladonna; ried^t baS ganje ^nb fäuedid^ troi^ allem 
aSBafd^en, Rheum; bleiben aber bie ©d^merjen l^eftig, fo öerfudEie 
man Chamomilla; laffen bie ©d^merjen nad^, aber bie ©d^n^äd^e 
nid^t, imb ifl ber ßeib aufgetrieben, fo Pft Sulphur. 

Apis ift angejeigt bei grünlid^elben, loäfferigen, fd^leimigen 
SJurd^fäDen ol^ne ©d^merj, befonberg beS SDtorgeng, ober toenn ber 
»aud^ äugerlid^ empfinbfid^ ift, fo bag laum bie ©ettbede ertragen 
wirb, Dorjuggtoeife bei reijbaren Seuten, benen ni^tö red^t ift, ober 
fel^r flatterhaften Zubern, bie bei nid^tS bleiben, alles fallen laffen 
unb jerbred^en, unb infolge be§ 3)urd^fane8 fel^r niebergefd^logen unb 
matt werben^ 
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China träfet nid^t nur bei ciien ^td^fällen gcfd^ Wächter ?ßct- 
\onen, fonbcm and) in anbcm ^äütn, mcnn unter l^cftigcn ©d^metäen, 
befonberö ftampfartigen, ipie 3>rucf unb S^\^^^^^\^^^^^f ^^ 
SRenge btaunlid^n bünnen ©toff e8 obgel^t, mond^mol mit btennenben 
<Sd^merjen am Slftet, bei biel (Bdftoääje im Unterieibe, Äoücm, 
unb Slufftoßen. 

Bryonia ijl im l^eigcnKSommet nü|Iicl^, befonbet« bei »e- 
fd^merben nad^ einem lolten £runle^ obet fonfl nad^ SrlcUtung, ober 
ttjenn ber ®ur(i^f all Dom Dbjleffen, ober überhaupt Don ju Dielem (£ff en 
l^erlommt, aud^ toenn er fid^ gleid^ nad^ bem (Sffen einfleßt; femer, 
»enn er Don ©ouerfraut l^errül^rt; aud^ toenn ärger bie Urfac^e 
toar unb Chamomilla nid^t l^olf . 

Nux moschata: nad^ ffirictttung im SBaffer, naffen gröfe^t, 
bei fold^en, bie fid^ überl^aitpt fel)r leidet erlalten, eine lül^Ie em|)finb- 
lii^e ^aut l^aben, bei fc^Ieimigen ®ur(^fäßen »ie ge^adfte ©er, bei 
Slp^jetitlofigleit, loeiger S^nqe, üblem SDlunbgerud^, ober mcnn weid^e 
<3tu^lentleerungen nur mit großer Slnjhengung abgelten, ferner bei 
3)urd^fan mit fort»a^renben ©d^merjen unter ben ff^pen, bie Don 
xei^t^ nad^ linfö gelten, ober beiaufgeblal^tem, aufgetriebenem Sauc^, 
unb menn nad^ jebem (Sffen unb Zrinlen SSaud^mel^ ober Stop\* 
fd^merjen entftel^en. 

Dulcamara, menn fid^ nad^ (Srlcütung, befonberS im Sommer 
unb §erbfl, 3)urd^fäne einleiten, fd^Iimmer nad^tS, mit jal^heic^en, 
me^r wäff erigen 9(u8Ieerungen, entweber ol^ne gro^e ©d^mergen 
ober mit ffiolit Säill e8 in 6 ©tunben nid^t l^elfen, fo gebe 
man B ry o n i a unb ttjieberl^ole bie^ nad^ 6, 8, 12©tunben nod^ einmoL 
3ft mel^r üRattigleit babei als ©d^merj, lommt bie (SnÜeerung f d^nell 
nad^ ber SWal^ljeit, gel^t baä @ffen unDerbaut bamit fort, fo Pft 
getoöl^nlic^ China, mand^mal aud^ Bryonia ober Rheum; 
i|t große 9JlattigIeit nebft Seibnie^ bojnit Derbunben, fo gebe man 
Arsenicum, unb l^ilft bieS nid^t bdSb: Nux vomica. S3ei vxi' 
Derbauten ©tül^len pagt aud^ oft Ferrum, mand^mal abtoec^felnb 
mit China; ober Calcarea. mitunter Mercurius. 85ei gcoger 
^Dtattigleit Dergleid^e man aud^ Ipecacuanha, Veratrum ober 
Arsenicum. SBei S)urd^fäHen o^ne ©d^merj nü|t Ferrum am 
meiften. Senn SJurc^fäHe mitSerftopfungabioed^fetn, njiebieöbefon- 
berS bei dtenSeuten DielDorlommt, ifi Antimonium crudum ein 
feljr nü^Iid^eg SDlittet. SSei Äinbem, befonber« jal^nenben, l^ilft 
fel^r oft C a 1 c a r 8 a, njenn fie an beflänbiger $i^ im Saud^ leiben, 
bie ©tü^Ie toofferig, blaggelb ober fauer finb. SIeiben fie bann nod^ 
fef)r fd^merjl^aft ober toerben fie grün unb e§ poltert Diel im fieibe, 
fo ift Phosphorus ju Derfud^en. 

Über bie SJurd^foIIe bei ©d^toangeren unb SBöd^ner- 
innen fie^e augerbem nad^ unter „Äranl^eiten be8 »eiblid^ 
®efc^Ied^teg"; unb bie ©ommerburd^fäüe Heiner ^nber bei „ffiinber- 
franll^eitcn". 
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unb tul^tartige ^td^fälle nennt mcat eS, tüttin bei üiel Q,wSxi%m 
ine @tfi]^ n^enig ober gar feinen Stot enthalten, menn bet Sttmft 
f a{i inmtet boS Setlangen ju ®tiäfie }u gelten ^ot, aber nut S9Iut 
ober (3(^leim ober etooS f^üffigfeit tommt. SHe ed^te 9hi]^t ifl 
eine mit f^ieber einl^exgel^enbe Srltanfttng bed "SAdbaimt», ffavOßU 
\ä(fßäi beS unteren, cSS iDtaflbarnt bejeid^eten ^fd^tted. ^e 
äbet bem Slfter gelegene ^tmfd^ml^aut f(i|n>int int SSedouf bet 
^anl^eit l^eftig an, mitb rot unb fd^merjl^aft, fo bag felbft ber geringfle 
^nl^dt ein onbauembeS drängen junt ©ti^Ie üeranla^ äRan l^at 
fd^on beobad^tet, bag {Rul^rlranle bid ju 60, 60, ia fogar 100 mol 
im Sage ju ®bü)l mußten, ^efe Shii^ren befoUen ^utoeilen üiele 
Seute in einer @egcnb; finbet man baS redete SÄittel gegen einen 
fJaH, fo tarn man boSfcIbe aud^ ben anbem geben, toie bei allen 
©eud^cn. Seber ^omöot)at^ifd^e Slrgt foDte ba8 aWittelj ju finben 
ttnffen; man [d^idfc il^m ba^ eine genaue ©efd^xeibung mel^rercr 
gfiöe, baburd^ »irb il^m baS Sluffinbcn be8 e|)ibemifd^en ^eilmitteö 
crl^eblid^ erieid^tert, unb njenn er'8 getroffen l^at, »erben bic meiften 
Äranicn burrff baSfdbe SÄittel genefen. ^ man bei fold^en ©cud^en 
erft einen Manien im §oufe, fo folgen balb mel^rere nad^, njenn 
man nid^t bie größte Sorfic^t ann^enbet, inSbefonbere njcnn man 
biefdbcn SIbtritte bcnü^t unb njdf 8 aud^ nur jum ^ox^dja^^m 
be8 Unrats. SKan l^alte balfer in einem großen ®efäffc eine Sluf*» 
löfung fd^njcfelfauren ©fen^ borrätig. 3)iefe8 njof)IfeiIe ©alj (grüneä 
SSitrioI) tt)irb in einen ^bel getan, 1 ^funb ju jel^n Siter aSäaffer. 
SttooS baöon njirb fogleid^ in ben 2o|)f gegoffcn unb aller Slbgang 
bamit bebedtt, aud^ njirb beim SluSgiegen ber %op\ bamit gefd^toenft. 
3e Irriger bie Sage unb je lälter bie JRad^te, befto el^er toerben bie 
fieute Iranl. SWan l^üte fid^ bann befonberä bei jeber (Srl^ifeung öor 
(Srfältung burc^ falten Srunf, 3ugluft, SluSHeiben ober eiöeffen; 
genieße fein Dbft ober nur ganj reifet, trinfe fein junge« SSicr ober 
jungen SEBein, ^üte fid^ befonberS öor ungenügenb vergorenem ober 
öerborbenem S3ier unb öor faurcn SEBeinen, trinfe feine Simonabe, 
fein aWineraltoaffer, am allettoenigften abenb§; forge, bog bie Äinber 
fid^ nid^t auf bie grbe ober auf Steine fefeen, auger eS fei ein SSrett 
ober eine SRatte untergelegt njorben. »ei Dielen ßeutcn fieHt fid^ 
juerp ein gemöl^nlid^er S)urd^faII ein, unb erft aug biefem l^erauS 
entnjidtelt fid^ bann f^jätcr bie JRul^r. 3ft man fogleid^ bei ber 
©anb, fo fann man fie oft bereuten. Unter ben SDWtteln gegen 
5)urd^fan fann jioar jebe« ^jaffen unb toirb bonn aud^ l^elfen; 
man ^at aber befonberö: Veratrum, Pulsatilla, Mercu- 
rius unb Arsenicum jU bcrüdfid^tigen. ©treng meiöe man 
Dbft, ©dat, faure ©^jeifen ober ©etrönfe, ^0% Sollen, 
Srbfen u. bergl. unb l^alte fid^ öorjuggioeife an gefod^te 2Ref|t- 
fpeifen, ©rot unb tücS baraug gemad^t wirb; ©up:pe ol^ne anbere« 
®ettrilrj aß nur wenig ©alj, o^ne ©ier, wie beim „^xdf^aü^ 
bereit« angegeben wutbe. 

Retinol fr«. 20 
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atit^thanlen barf man rul^ig ettooS lalted Stoffet, ober (Sxtoex^ 
tröffet (f. ®. 301) SU tmkxi gefiotten, fonfl nur, toa^ Ober bei Sdie 
toud^ unb ntel^Iig ifi; femer Quppt, mit frifd^r SSutter gefd^md^t, 
aus Srot, aXei^I, 9hibeln, ®rau|)en (®erfte), ®ned u. bergl., nmS 
bem ftranfen am beflen fd^mecit, aber nur toenvi auf einmal. SHefe 
Siegeln finb aud^ noc^ Cßntritt ber aSefferung nod^ eine deitUmg 
}u beobad^ten, nur bag bomt fd^on mel^r ^^ei genoffen »ed>en 
btnn, unb (gc^affletfd^ ober 9tild^fut>f)e derfud^n)eife baju lommen 
{önnen. 

Sidtoeilen ge^n onbere S3efd^n>erben ber dbäfi tyoxtaa, bie 
man bomt in biefnn S^d^ noc^fd^logen mdge. 9Senn fid^ bei ^m« 
men Seuten mit rotem ®efid^t SSau^toel^ einfleOt, abenbd ^rjje unb 
fonftige Serf(^immerung, trodener SRunb, Qd^nap^ext, ^mbrang, 
mobei ber ^m l^g unb bunid nrirb, fo gebe man Aconitum. 
@inb fie beS SRorgend Dor ober beim 9(uffle]^n am fd^immflen, 
ober finb bie Sefd^merben mel^r im SRagen als im ^daudft, fo ifi 
Nux vomica ju t)erfu(^. äBenn ftaffee« ober äBein«' unb 93ier^ 
trinfer einen SBibernriHen Dor bem (Sffen belommen, fo f&ume man 
nid^t, Nux vomica ju geben, ober ie nad^ ben ^d^einungen auc^ 
Chamomilla. 

aRand^ ]^aben erp eine Serflo^jfung, e^e bie Shil^r auäbrid^. 
2)ann t>ergleid^ man je nad^ ben Umftonben Nux vomica, 
Bryonia, Piatina, Mercurius, Staphysagria ober Na- 
tpum muriaticum. 

Mercurius solubilis: bei {lar!em 3)range, oiS foHten bie 
®ebärme l^inauSgeprejst metben; nad^ langem treffen lommt ffäle^ 
SMut, ober »ie gel^adfte grüne SWaffe mit bem SBlute; nad^ bem 
Stuhle befielet nod^ ein grdgerer 3^<i^6 ^ t>ott)et. ^mer pa^ 
eS bei ber {Rul^r, menn fie ftinber befällt, unb biefelben tnd toeinen 
unb fd^reien, ober bei Säuglingen, bie bie 93ruft Dermeigem. 

Mercurius sublimatus ift baS ^uptmtttel bei ber eckten 
ghil^r unb pa^t borjugämeife im $erbfl, wenn bei großen Äolil- 
fc^merjen anfangs t)ie( (StoUe, bann aber VHut unb ©d^Ieim, ober 
^eKeS 8(ut allein, ober nid^tS oÜS ©c^Ieim abgel^t. Sringt ed feine 
(Edeid^terung, fo oerfud^e man eines ber übrigen äRittel unb berüd" 
fid^tigc babei befonberS, toaS l^ier unb bei „ftotif unb „©urd^faD" 
unter Golocynthis angegeben ift. 

Aconitum ift baS befte 2RitteI bei Shil^ranfäUen, bie bei groger 
$i|e unb bdten 9{fid^ten entftel^en, nad^ l^eftigem f$rofl mit groger 
^i|e unb Surft, rotem ®efid^t; ifi ed nid^t auSreid^nb, fo t)etglei(^ 
man Belladonna, Bryonia, Nux vomica, Mercurius. 
Sei Steigen in ben ®(iebem, im ftopfe, SZadEen unb (Schultern gebe 
man juerft Aconitum; reid^t eS in einigen ®aben nid^t aud, Cha- 
momilla, in mand^en fpOen aud^ Pulsatilla. &^t fafl nur 
©d^Ieim ab, ber mit ©lutjheifen burd^jogen ifi, fo lefe man nad^, 
toai bei „^rd^faQ'' über Rhus toxicodendron gefagt kourbe. 
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Belladonna Pft in ben fpOen^ in benen Aconitum ju 
pa^en fd^ien, aber nid^t ^intci(f|te; bcfonbeö bei lebl^aften, umviiiQexi 
ficttten, ober bei Äinbem, bie fel^r leidet toeinen^ unb bei grauen, 
bie fel^r leidet erfd^reden. ferner pa^ e§ für fltonle, bie beim ffir* 
wadden avS bent ®d^(afe irrereben, olle 9(ugenblidfe avS bent Sett 
wollen, befonberS toenn bie S^nqt trodten imb an ber ®p\i^ rot ijl 
(öergl. Rhus) ober jwei weifte Streifen l^at unb in ber SRitte ober 
runb l^erum rot ijl. 

Chamomilla ifl angezeigt, Wenn ^tbtx, ^rfl ober t^eu* 
matifd^ ©c^merjen fid^ einpeUen. ^er ^onle Hagt über ©d^merjen 
im Stoppe, mit bitterem ®efd^mad, belegter S^nge, Übelleit ufw., 
mit Diel ^fregung unb Um^erwerfen, befonberS wenn bod Seiben 
nad^ untcrbrüdttem ©d^weifte entftonb. 

China, Wenn bie 3lufr in fum^figer ®cgenb ober an Drten, 
wo ftanäle gegraben werben, auftritt, unb fid^ jeben jweiten 2:ag 
oerfd^immert. S)ie Äranicn Hagen über ein SBel^tun unter ben 
^ptn, befonberS linK, mit einem ®efü^I wie ju üoH. & eignet 
fid^ befonberö für fd^wäd^Iid^e, blaffe Seute. 

Veratrum, Wenn ber Slbgang wfifferig ift mit Mutigem 
©d^Ieim, ber in fjlodfen barin uml^erf^wimmt, totnn (grbred^en, be* 
fonberS faureä, unb großer SJurJl babei finb, mit heftigem Seib* 
fd^neiben, feltenem |)amlaffen, eingefallenem, blaffem, angftooUem 
®efid^t, Mte, ober bod^ ©efü^I bon Mte, großer (Si^wäd^e unb 
3ie]^en in ben SBaben. 

Arsenicum: bei fel^r großer ©d^wöd^e, toenn bie ©tül^Ie 
avß bunlelfd^Ieimigem 93Iute beftel^en, faulig ried^en, aud^ unwUI* 
lüriid^ abgelten, ber ^am ftinlenb wirb, bie Äranlen ganj gleid^* 
gültig, wie betäubt finb, unb übel aud bem äRunbe rieben. Dber 
aud^, wenn fie fid^ mit großer Slngji im JBette l^in unb l^r werfen, 
feine SRuIje finben lönnen, fid^ gefaßt mai^n ju fterben, unb wemt 
l^ie unb ba rote ober blaue gledte entjtel^en. 3ft babei ber Sltem 
fe^r !ü^I, ober Hagen fie aud^ über 99rennen ober will Arsenicum 
mäft Reifen, nad^bem ed ein« ober jweimal wieberl^olt würbe, fo 
gebe man Garbo vegetabilis. bleibt nad^ Garbo vegetabiUs 
nod^ immer ber faulige ®erud^, fo gibt man Ghina, vm f|)äter 
Wid)er Garbo vegetsübilis. — Arsenicum unb Garbo vegetabilis 
troffen oorjüglid^, wenn bie 9hi]^r nad^ einem !alten £runfe, b^ 
fonberS nad^ (SiSwaffer anfing; bei 99ranntweintrinfem, nad^®enuß 
Don fd^Ied^tem SKer ober Dbft ift Arsenicum beffer; bei foldjen, bie 
gern Stnäj^m ober getted effen, imb bei Stild^trinfem: Garbo 
vegetabilis. 

Golocynthis pa%t bei ftarlem Seibwel^, oIS würben^e ®e* 
bSrme jwifd^ Steine eingeHemmt; bie SttmUxi frümmen fid^ gan} 
Sufammen, finb fei^r unru^g; ber SCbgong ifl fd^Ieimig, blutig, ber 
Seib fel^r aufgetrieben, ed gelten ©d^uber üom Untedeibe avS über 
ben ftdtpcr; bie 3^8^ iP ^^6 fd^Ieimig belegt, 5^ übrigen t)er- 
gteid^e man, toa9 bei „ftolif gefagt ift 
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Staphysagria i{l in äSftdidfm %Säen angezeigt, toexm bie 
©d^metjen oufft neue umfangen; mdf iebem 99i{fen, ben bie Sxantm 

genieß; nüd^ iebem ©c^ludL SRanc^moI l^ilft ed int aSec^fel nrit 
lolocynthis. äBoKen beibe nur httje 3eit l^en, fo gebe man 
Causticum. 

Rhus, toerni bie dbäft ncdi einer {tatlen (StEottung entfbmb, 
befonbeiS n)enn man im ©d^meige ftanb unb Dom Siegen burd^nogt 
tourbe; tpenn bet Abgang blutig, fd^leimig, bröunlid^ ober grOnlid^ 
ift, auf bem SSaffet f(^nrimmt (Detgl. China, Meieurius), obet toetin 
fi(^ gleid^ in ben etfien Sagen ein 9[u8f(^Iag an ben 2\ppm jetgt 
(betgl. Arsenicum). 

Sulp hup, »enn auf anbete 9DWttd SSeffetung, abet feine 
.t)eilung eintrat, n^enn noc^ immet üiel 3^ang unb bergeblid^t 
t)rang ben hänfen plagt, menn er einen SßibemriUen behält gegen 
JBtot, gleifd^, 3RÜ4 ©ügeä unb ©aurcä, SWer unb SBßein, nur 
pffige, büraie Qvüppt »erlangt ober SBraratttoein. 

Vted|btif 4faa (Cholera nostras). 

^efe fitanl^eit äugert fid^ burd^ pWfiidi auftretenbeS l^eftigeS 
ecbred^en, öerbunben mit Iram^fartigen ©c^merjen im Unterleib, 
großem ®urjl unb Äolte bcr ®Iiebma|en. ©ie tritt mit Sorliebe 
in ]^6en ©ommermonaten, befonbcrä im Suli unb Slugufl ouf, unb 
mirb gemöl^nlid^ burd^ ®enug unreifen ObfteS, plälfivj) unterbrüdEten 
©d^meiß, loIteS Printen bei über^i^tem Äort)er, ober Iör:petlid^ 
Überanftrengung ^erborgerufen, 

äßand^mal ge^en bem ^rd^fall unb @rbred^n gen^iffe SSor* 
boten boraug, wie j. ». SroftgeflU^I, Äo^jftoel^, Übelleit, JBaud^ 
fd^merjen u. bergl. ©e^r oft (e|t aber bie £ranl^t plöpiid) ol^e 
olle SJorboten mit boQer ^ftigfeit ein, fo bag fie ber koirfiid^ €|o« 
lera gon} ä^nlid^ fielet, ^r ^onfe Sagt bann über heftige Irampf- 
artige SBaud^fd^mergen, Krämpfe in ben ®Iiebem, feine ®efid^tgfarbe 
ift Mag, bie ®efid^t8jüge benaten Slngft unb Serjroeiflung, l^äufigeS 
®rbte(|cn unb SJiut^fälle l^eftigflct 9ltt flellen fid^ ein, @d^toä(|e- 
crfd^einungcn tteten Ijinju unb bet ganje S:öxpex ift mit einem 
fiebrigen, Idten ©d^toeige übetbedtt. 

®IüdC[id^ern)eife enben fold^e SSted^butd^fäUe meift mit ®e<- 
nefung. 9äd^t feiten fleHt fid^ mitten in bet SZad^t ein fold^et SlnfaU 
ein, unb fd^on bei Slnbtud^ beS Saged befinbet fid| bet ^onfe n^ieber 
auf bem SSSege ber Sefferung. 93idmeilen lann fid^ bie Steuer ber 
^anl^eit allerbingg aud^ über einige SCagc erflredfen. 

Ipecacuanha ift ba8 ^auptmittcl, toenn ffirbred^en bor- 
l^errfd^t. 3)er ftranfe fiagt über beftonbige Übelfeit, fonrie über 
l^eftige^ ©d^neiben in ber SRagengegenb. 92ad^ Ipecacuanha gibt 
man Nux vomica, »enn fid^ 2lngft, Saud^fd^meqen, Stop]toe^ 
unb häufige, aber Heine ©tutflentleerungen einflellen, bie mit grojjem 
3toange bcrbunbcn finb. 
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Veratrum tonmt in "SÖetta^t, toem boS fttortl^etttMb fi(^ 
i^ecfd^Ihmnett unb folgenbed ^uSfel^en belommt: ^efttgtö (Scbte^en 
mit erfd^pfenben ^rd^Hen, öugerfk ©d^tDäci^e mtb ^fintpfe in 
ben äBoiben, bte Sdigen eingefunlen, bie (Sefid^fatbe tobeäblof;, 
Äoltc bcr etticbmögcn, faltet, fiebriger ©d^tDeil, l^eftige ©d^metjen 
in ber fftobelgegenb, ber 9aüä) ift cm|)finblid^ gegen jebe ©ctfi^rung, 
©d^met^en unb Sttämp^t m bcn fJHngetn. 

Arsenicum ift nfi^tid^, n^nn fid^ groge @cfd^dpfung unb 
rofd^ ©inlen ber Gräfte bemerlbar mndft Unldf^boret 3)urft, 
SSrenngefül^I im aRagen, fajl beftänbigcr SJurd^oII, ober erneuter 
^urd^foH, fo oft ettoo» 3)urfl}Hnenbe« «etrunlen n^irb, große Un- 
rul^e unb äobcäongjl %At ^amobfonberung ift enttoeber gong ober 
bod^ teitoeife untetbrudt, iebem Urinieren folgt florfed 83r^en. 
|>eftiged unb mit (Sc^mei^ DerbunbeneS (£rbre(|en, befonberS nad^ 
®enug iaiter @etranfe. l;rodene, fd^runbige, bläulid^ ober fd^n^ar^e 
3unge unb 2ippm. 2lu«fe^ber, fd^road^, jittember, faum ffl^I* 
bater ^K, fttäntpf e in fjtngetn unb Soffen, lalkx, Hebtiget ©d^toeife. 

Ctiprum ifi ba8 ^auptntittel, tuenn Itam|jfattige Sefd^toet«' 
ben im SSotbetgtunb fielen: Stronipfe in ben ®Iiebem, befonber» in 
ben SDJaben, %iagem unb 3e^. tÄugerbem ift e^ nü^Iid^, toenn 
bie 2tu§Ieerungen fe^r jol^Ireid^ finb, ein toex^iäj^ SuSfel^ ^aben, 
unb mit l^eftigen, Irompfartigen ®aud^f(^meräen üerbunben finb. 

China pa^t l^au^rtffid^Iid^ für bie nad^ fBred^burd^fäQen meift 
SUrfidbleibenbe ©d^mäd^. ^od^ lamt ed aud^ oft im Sedauf ber 
ftranl^t gute ^enfte tun, befonbet» toenn (grbred^ öon @|Jeifen 
unb l^oufige wftfferige unb bräunlid^ 9lu0leetungen, wdd^ at^fte 
unberbautet Ütal^rung entl^alten, botl^anben finb. 3)rud[ im ^wS), 
fdbfl nad^ bem @enug t>on n^enig ®t>eife, gto^ Stfd^dpfung, bie 
faft an eine Dl^nmad^t grenjt. 3)a8 SDWttel ift befonber» cuöf an- 
gegeigt, menn ber ®enu| [d^toeröerbaulid^ Stoffe, ttn€ j. 99. un- 
reifes Dbji, ben SlnfoH |eröorgerufen ^ben. 

Über „©ommerburd^fäDe ber ftinber" fie^ Sttfd^itt „Äinber* 
ftanl^ten." 

«foleta (afiatif^e Cl^rtefa). 

3)iefe mit JRed^t f o gefürd^tete 5h:anl^eit l^at in Slfien i^re ^imat. 
^on bort aus ift fie dfterS aud^ fd^on in 2)eutfd^Ianb eingefd^Iet)pt 
mori)en unb l^at bann große SSer^eerungen angerid^tet. 3)ie (Spolera 
ifi fel^r onfledfenb, il^r «nftedfunj^ft ift in ben Ausleerungen (£^o- 
leraltonfer enthalten. SRan ad^te bal^er ftrengfien« barauf, bog 
fotd^e Skcrmentleerungen gränblid^ beSinfigiert merben, e^e man fie 
ad^ttoS h)egleert, benn gelangen biefelben beif^neöweife in einen 
g6x6, ber jur irintoafferöerforgung fftr eine ©tabt benü^t toirb, 
fo bmn eine berottige Verunreinigung gu einer unge^uten Ver- 
breitung ber fttonl^t ffil^ren. 

®en eigentlid^ ffirfd^ungen ber (Spolera gel^ meift ein Vo^ 
ftabium t)on einem ober mehreren Zagen üorauS, mfi^tenb beffen 
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bie Jbconien befoitbetS übet Stop^toii), ollfietneineS UnbeJ^ogen imb 
©d^toäd^ Hagen unb me^tete burc^foIlQl^nltö^ (Snäemmgen 
mit J^oUem unb leidsten Sauii^fd^mexien fid^ einfidlen. Sann etfl 
tritt luftiger, gugtueifet 2>utd^fan mit teiSkuaffetal^nlid^ %S^ 
leetungen auf, f eftigeS (Stbrecffen unb futd^tbate 5(tampfe bei SRud« 
lein gefeUen fid^ ^nju, Q^d^))fungdetfd^nungen mad^ fi(^ 
bemerlbat, namenlofe Slngfl unb Unxul^e befoOt ben Jhumien, boS 
®efid^t DetfäUt, bie Stimme ttrixb tonloS, unb lolter, flebriger Sd^toeig 
übetbedtt ben ganjen Stöxptt. (Stellt eS bem £obe entgegen, fo toiib 
ber {ßuß immet fd^mäd^er, untegelm&gig, laum ffil^Ibar, unb bet 
S^oleraltanle sediert allmäl^ttd^ bie SBefinnung. 

^ gutes 3^^^^ iß ^ <^uf jufaffen, toenn fid^ n^äl^tenb beS 
SlnfoUeS n^armet (Sd^n^eig einfteUt unb bie anfänglidfe fiolte beS 
ÄötpetS einer angenel^men SBarme 5ßlat mac^t. 

3)er einftige 9iat ber Srjte: ,,SRan foHe fid^ bor ber Spolera 
nid^t fordeten, ba man fonp tnel leidster boüon befallen »erbe/' l^at 
wenig gh^en gefliftet. gfüfl toäre eS beffer gett^efen, toerai man ben 
Beuten gejagt I(ätte: „gürd^tet eud^!" ®enn »er fic^ fürd^tet unb 
vernünftig lebt, befommt fie gar nid^t ober bod^ nur fel^r leidft. SSet 
fic^ aber nid^t fürd^tet unb unvernünftig lebt, nrirb fid^ bie ÄranÜ^it 
üiel leidster äujie^en, DaS ttnrifamjle SSerptung^mittel gegen 
bie Spolera ip ©d^mefeL SKon nimmt feinfi« ©d^tt^efelpulüer, 
bie fogenaratte ©(^»ef elmilc^, unb jlreut bie8 innen über bie ©ol^Ien 
ber fd^af tooHenen ©trumpfe ober ©odfen, unb jtoar ein l^olbeä STee^ 
Iöffel(|en für jeben gfug. %awx gel(e man feinen Oefd^äften nad^. 
3)er ©d^toefel in biefer gotm angetoonbt, fd^ü^t nid^t nur gegen 
bie (Spolera, fonbem aud^ gegen mand^e anbere anjiedfenbe ^onl- 
^eit. SSon ben vielen Saufenben, bie biefen JRat genou 
befolgten, ift nod^' leiner von ber ©l^olera befallen Sor- 
ben, tro^bem viele von il^en gemeine 2ixglö]^er maren, bie 
viel in bie 3iaffe mußten, unb ii^r ©d^nctpSd^en babei tranfen. 
%xx eins ifi auger ber 9lnmenbung be8 ©d^toefeö nod^ ju berüd» 
fid^tigen: SWan gel^e nid^t auS mit nüd^temem SRagen, effe trodfene* 
SBrot, vermeibe SKagenverberbniS unb trinle nur ganj »enig unb 
jebenfallS nid^tS ®eifiige8. 

Seim erpen anfange, »enn fid^ burd^fäflige ©tül^Ie einftellen, 
Pft eine fofortige ®abe von Sulphur. SBenn eS nrieberl^olt »erben 
muß, löfe man einige ^ömd^en in einem @lcä SSSaffer unb ne^me 
nad^ jebem jweiten ©tu^Igang ein ©d^Iüdtc^en, SBer nad^ SOKtter«- 
noc^t aufmalt mit l^eftigem Durd^fall, fid^ erbred^en mufe, SBaben- 
Irämpfe belommt, blau unb falt nrirb, nel^me Sulphur unb 
bleibe ru^ig liegen. Daburd^ »irb e8 bau) beffer; igt man benfdben 
2:ag nichts aß altbadeneS SSeijenbrot, fo ift am anbem 2:ag gemö^n« 
Hd^ alle« vorbei. lAcS l^at fi^ unS im ^ol^re 1849 in me|r a\i 500 
tSällen beftätigt. 9?ur in fe^r »enigen fJöHen, unb »ir glauben nur 
bann, »enn bieÄranlen vorder biefe SRegeln übertraten, »aren l^inter^ 
brein nod^ anbere SUhttel nötig. Slber geftorben ift leiner. 
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Set pWifixditn Slnfällen unb flbet]^oiif)t im Slnfonge bet ^ont 
l^eit, obet h>enn bet 3uftotb fid^ betfd^Iimmert, iß fiampfer, mit 
Söffet fiefd^fittelt obet in ®)ntitu8 oufgeldji (oIS Camphora Rubini), 
boS ^u|)tmitteL SBemt bie Sttmlen lolt unb blau toetben, l^in* 
f oUen obet fid^ legen mfiffen, übet ©d^metjen unb ^ntpfe flogen, 
fonfi gleid^üg finb, fo fonn man 2, 3 bis 4 %wp\en ^ntpfet^ 
ft)ititu8 auf Qaäex obet in ettoaS SSBaffet geben unb alle 16 obet 10 
obet fogat alle 5 äAinuten etnnel^men loffen; fobalb (Sd^toei^ lommt, 
l^dtt man auf. ^t ©d^meig mug abet unbebingt abgetoattet metben. 

3Hefe8 atittel ^at ^nemamt, bet SegtOnbet bet $omdo« 
pafSfxt, entbedEt unb juetß bie 9BeIt bamit belamtt gemad^t; ed ift 
feitbem in allen fi&nbetn ein ganj allgemeines SoHSmittel geiootben 
unb Ijat fd^on ^tmbetttaufenbe getettet 9hit mug man nid^t fo 
tötid^t fein, eS butd^ bie SRenge et^koingen ju mollen, obet t^tlangen^ 
bag bie fttant^t fogleid^ ganj auf^dte, aud^ follte mm eS nid^t bet 
iebem fleinen 5E)utid^f all nel^men, loeil man fonfi butd^ ben Stampfet 
eine ifinfflid^ (Stjolem l^etbottufen lonn. @oId^ %&Vit finb mel^t^ 
fad^ beobachtet motben, unb eS toat bann nid^tö leitet nottoenbig, 
als fd^matjen Stoff ee gegen ben }u oiel betfd^udEten impfet ju geben. 

%x%tt bem ^ntpfetft)itituS finb ]^au|)tf&d^Iid^ bie folgenben 
atittel )u betfidftd^tigen: 

Arsenicum, n^emt Stbted^ unb S^utd^fälle immet l^fiufiget 
toetben, bie Stcaäen übet unouSWfd^Iid^en ®utfl flogen, unb fid^ 
untul^ig l^in* unb l^ttoetfen. 3)ie SJotmenfleetungen finb bünn, 
toöffetig, btoun obet fd^tofitjlid^ geffitbt unb &ugetft übeltiec^enb, 
obet obet oud^ l^fotbig unb getud^IoS, oon btemtenben, Itontpf«' 
ottigen ©d^metjen im gonjen ^oud^, Stemten im aRofU^otm unb 
Slftet, ©tul^ljmong unb fiu|etfiet (Stfd^d|)fung begleitet 

Veratrum i{t boS ^uptmittel bei oofl entnrideltet (S^oleta, 
befonbetS loenn Jiölte bet Itött^etobetflod^e, (£tbted^en unb 2)utd^ 
ffille fd^Iimmet loetben unb menn fid^ Jhöm^fe in ben ägoben unb 
onbeten ftdtpetteilen einftellen. ^e SbtSIeetungen finb d^otoftetiftifd^ 
teiSmoffetal^nlid^ unb bie Manien finb fel^t ängfflid^ unb tmntl^ig. 

Cuprum ift l^ilfteid^, menn (Stbted^en unb Shätn^fe bie ^xipU 
etfd^nungen bilben. £et ^dtpet ift eifig lalt, bie ^t bloulid^ 
oetfötbt unb boS Sltmen äugetft befd^metlid^. 

Garbo vegetabilis i{t in ben fd^Kmmften ^SSLm ju oet^ 
fuc^, memt fid^ fttfiftebetfoU einftellt unb bie SebenSttoft ju et^ 
Ufd^ btol^t. 3>utd^fan, Stbted^en unb ^tfim^fe lösten auf unb 
bet fitanie Hegt nrie tot bo. 2)aS ®eftd^t ift blog, bie &\ppen bläulid^ 
gef ätbt, bet Ädtpet lalt, felbji bet «tem ift loIt, bet ^18 faum fü^Ibot 
unb fobenfdtmig. Sto^bem oetlongt bet ^onle mel^t £uft unb 
münfd^t gefö^ett ju metben. 

äSemt bet 5hanle beffet gemotben ift unb hiebet ju effen oet^ 
longt, fo gebe man il^m nut bünne ©u^^en, leidste Jtoft unb fe^t toenig 
ouf einmal, fifigt man il^n effen, fo oiel et nnll, fo lonn eS il^ boS 
£eben loften. 
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& ionn fid^ iebet grotulieten, totnn et leine f d^immexe ftrcmf « 
l^eit ^Qt QU biefe. 3)enn e^ iß eine alte Srfo^ng, bog im 2)utd^ 
fd^nitt alle ßeute, bie jur 8et(loi)fur^ 9«tt«iBt finb, oft loeAen unb 
rufHg bleiben; nattttli4 nur menn fie fid^ nid^ butd^ 9(bffi]^xntittel 
häufig gefd^et l^oben. Sagegen olle, bie dftetS 2)urd^faa l^oben, 
»etben wi bet Qiüt fd^mod^ unb alt (£3 entfle^ nämli^ nientoß 
ein SutdffaH auger infolge eined giftigen, fd^ttd^en €toffed obei 
einet Itanl^ften Sieiaung im jtdtpet; bagegen ionn a$etfto|)fung 
fd^on babutdf entflel^en, bag man iriel fd^mi^t unb knd ^eifd^ tg^ 
Qbet boS fogenannte ©i^nUdben fd^blid^et @toffe touAt fd^on 
bei „Shitd^fall'' bad 92dtige gefagt. 3)ie fo al^mein tietbteitete 
SReinung, ati f ei ed gefunb, Slbfii^tmittel gu neigen, nid^t nut in 
fttanlB^ten, f onbetn aud^ ougetbem bomt unb nKum, unb bet Glaube, 
Oi mOxben b(Autd| fc^Iic^ ©toffe avS bem Sdcpet fottgefd^fft, 
iß 9^ folfd^ unb gtunblod. 

SSemt toit t>oi bem (Debtoud^ üon aDbfii^tmttteln fo etnjttid^ 
»amen, fo ^oben koit unfete guten ®tünbe ^efftt. 9Kmmt jmavlb 
l. 8. od^t 3:age lang fold^ SRittd ein, fo toed^en, mag et nod^ ]o ge* 
funb gemefen fein, fietd immet ganj abfc^eufid^ ^offe kwn ^m 
lommen. 2)a bieS bei SRenfd^ unb £teten o^e Untetfd^d bet 
^I ifi, unb jtoat cotöf bei folc^, bie il^ Seben long ietngefunb 
tvoten, fo folgt batouS, bag bie äRittel jene ©toffe f^t oft etfl ItofHid^ 
l^otbtingen nxA fomit bie Utfad^ betfelben fiiü). SDlan totn jß 
fogat biSkoeilen an bet Sefd^offenl^t bet Studleetungen bie avttel 
et!ennen, bie benfi^t kootben finb, gum beutlid^ £(en)eife, bog eS 
nut bon ben Slbfä^tmittdn l^ettül^tt, nid^ k»on bet fttonl^ett. 9Kmmt 
jiemanb }. 93. Sittetfol), fo tied^n biefe SIbgfinge faß immet nad^ 
faulen Sietn; nimmt et bie fogenomtten btaftifc^ po^t, fo finb fie 
immet fe^t bOnn unb tofiffetig; nimmt et Öuetffilbet, fo meiben 
fie gtün; nad^ St^abatbet unb SRagnefia metben fie getod^nlid^ ttbet» 
tied^enb u. f. f. 

3He alten ^tfet fc^amten fid^ beS ©tu^IgongeS, unb eS galt 
bei il^nen fogat old eine (glaube, oide ©ti^Ientleenmgen }u ^aben, 
n)eil bie^ nad^ il^tet Knfd^auung nut bei Sideffetn unb SUlgig« 
gängetn bet ^ toot. Sdei benen, bie nid^t me^ effen, aß fie loitfli^ 
btaud^en unb bobei tQc^tig atbeiten, bleibt ou^ nut fe^t koenig flbtig. 

9Set an Setffa>t)fung leibet unb bann unb koann'.Stleic^tetung 
)9ünf(^, obet babet nod^ anbete iBefc^metben ffil^It, bet gebtauc^ 
bie ]^€t angegebenen Sh^neien. Dabei fei et in feinet 8eben8toetfe 
k^etnanftig, ge^ alle 3:age n^emgftenS eine ©tunbe, effe nii^t sut>ie{ 
gteifd^, nid^t oiel ©aljige^, faue gehörig, um fo länget, je »eniget 
3&^ne et ^at, fd^neibe aUed auf bem XeKet ge^dtig fein, effe ju 
gffeif^ immet ©emüfe, Dbfl unb »tot, befonbet» (»ti^mnbtot; 
% Suppen, md) bet alten beutfd^en ®itte, laffe abet bie SRild^ iti^t 
mitgebest metben; ttin!e leinen Zee tmb enthalte fid^ bet ®|nti« 
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tuofen. aRotgenS nüd^tem ent)}ft^tt ed fid^, ftifii^emodene ftu^ 
miU^, UTtb in l^artnadRgen f^en ©d^afmüd^ ju tttnfen. 9(ud^ 
^Suttetmüd^, bie ttunu^ Seute tmadf/teti, imb Me bod^ untet allent, 
»ag bie ftu)^ liefert, ba8 ^eilfatnfle ift, l^üft oft gegen ©tu]^toct- 
fb>|'fung. 3^^^<^ in t)^ SSBod^ ©auetlraut }um attttogeffen ifl 
für bie, bie e8 ertragen, ein l^ilfreid^ SRittel; aud^ Dbp, am bejlen 
getrodbieted, ober gute reife Stpfel; {faitt SSiitter unb ftäfe lieber 
Itt^fd' ober Pflaumenmus. 3Rttn raud^ ntd^t k)or ber äRol^Isett 
ober gebe ed gonj auf. Snblid^ empfiel^U e8 fid^, alle Slbenb k)or 
®(i|(afenge]^ ober frül^ morgend ein @Kad lalted SBoffer }u trtnfen. 

Unter ben i£)au8mitteln ift feinet /mjuraten, aö bann unb »orni 
ein ^iftier. ISiele l^aben bie törid^e f^urd^t, man qttoSffnt fid^ leidet 
baran, unb toollen fie beS^alb nid^ antoenben. 3)ie8 iß aber gar 
nid^t ber gall, menn bie 5Hipiere nur au8 SBaffer bejle^, nid^ ju 
oft ongeioanbt n^erben unb n^enn man baneben l^omdofntt^ifd^e 
aÄittel k>ertoenbet. & iß jel^nmal fd^Iimmer, fid^ an Sa^ermittel 
)u geiodl^nen. 

SBorfid^tSmagregeln bei ^iftieren l^aben toxi bereits bei 93e« 
fpred^ung ber ^ämorrl^oiben'^ (®. 296) angegeben. SlKerbingS 
^fen bte JHiftiere nur für einmal, aber mittlertoeSe fonn bur^ 
Slrjnei bie Urfad^ geI|oben unb bie ^anlG^eit gel^t h)ed>en. Sßenn 
jemanb fe^r lange an Serflopfung leibet unb baS ttbä immer nneber« 
!e^rt, fo lann er fid^ burd^ lolte filifliere jumeüen gan} ^len. SRon 
nimmt baju baS äSSa^er f o lolt ed auS bem iBrunnen lommt, ettoa 
ein ^ertdliter ober ein ftaff^d^äld^ boU auf einmal, unb }mar 
alle Stbenb bor bem S^^^i^^^^- ^^ möglich fud^e man baS 
jHiftier gan} bei fid^ ju bel^alten. äBer bieS eine ober jmei SSSod^en 
tut, belommt babuxSf oft einen regelmäßigen ©tul^I, tomn er im 
übrigen oemünftig lebt. 3^!^^ irgenbmdd^er Slrt, toic j. 93. ©eif e, 
®l^jerin, Serpentin u. bgl. finb fd^äblid^, nur bei ftinbem lann 
man jumeiten etioad frifd^e abgelod^te 9RiId^ l^injufügen. SBer an 
^mon^oiben leibet, follte bon ber ^nmenbimg Mer JRtfKere 
lieber Stbftanb nel^men. 

3um 3^^^ ^^ ©tärbtng beS Unterleibes bienen lalte SHi* 
piere mit »enig SBoffer, bie abenbS ju geben fmb unb folange als 
möglid^ beizeiten »eÄen muffen. 3um 3tt)edf ber ©tul^Ienlleerung 
bagegen bettoenbet man »arme ÄftjHere, bie erweid^ unb 
öffnen follen; biefdben muffen alfo retd^lid^ fein, immer nur beS 
SDtorgen« genommen »etben, b. 1^. bon 3, 4 ll^r bis mittags, bcmt 
baS ift bie ric^ge 3^t jur SetbeSöffnung. 

(Sin gutes SRitte! jur Siegelung ber Serbouung ift augerbem 
tttd^tige ©emegung mit ben fjüfeen, befonberS ©ergfleigen; oft ftellt 
fid^ baS SebürfniS jum ©tul^I fd^on ein, koemt man oben anfommt. 
fludf ift tS gut, menn man fid^ an eine gemiffe 9legdmigiglett ge«* 
koöl^nt tmb aKe Xage }ur fdben 3^ unb jtiKir »omfiglid^ in ben 
SRorgenfhtnben, ben ©bH^tgong }u enoitfen fud^t ^efer fierfud^ 
nm| gebtdbtg, imb o^e oin)ugto|e Knfttengung — tooS einen ge» 
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fol^dic!^ Slutonbtaitg )um Stoppe Derutfad^ wütbe — etfolgen 
unb mod^tdong toglic^ loiebet^ott tuetben. 

Nux vomica Pft oft bei ©tubenfi|em, Stamtttoetntnnlem, 
nadj üteletlei ^td^emanbeteffen, Übedaben beS äRogend, obec 
tütm bie 8etfto)}ftmg auf einen Shitd^f oII folgte, ober libtjHid^ etsielt 
nmrbe. S^tnet bei flerineet (SglufL toibtigem Oefd^mad int abmbe, 
fd^Ieimifl belegtet Sm^^i ®[^If Übelfeit, «uftteibung be8 Untet^ 
leibeS, 2)rudf borin, ^i|e, ©ted^n l^e unb ha, ®effi]^ nne t>on einet 
Saft batin tief unten, fd^neibenbent Seibn)d^, ^|e befonbetS im 
®efid^t, ftopffd^ntetj, Unluft jum «tbeiten, unrul^igem ©d^tof^ 
Sttembeflentmune, JÜtgedid^Ieit unb Steigung )u flogen. 3ß ^^^ 
ftOIe SBetbtiegUd^Ieit, Unlu^ ju ft>ted^en, l^ot bet Setreffenbe biet 
Jhid^en, tanjigeS ^ett u. betgl. gegeffen, fo p^ Pulsatilla beffer; 
iß bet ^an!e äigedid^ unb ftoßig, fo gibt man Bryonia. 

Bryonia pa^ am beften, menn bie SBetflot)fung im ©ommer 
fc^Iimmet ift, fomie füt fol^e, bie oft an 9l^eumati8mu8 leiben. 
2Ae entleetten ^otmaffen finb gto^ l^att, ttoden unb fe^en toie 
üetbtannt auS. 

Opium: bei Steigung jum ©tul^Ie ju gel^, abet ol^ne 2)tang, 
ofö m&te bet Giftet üetfd^Ioffen, jumeilen mit bem (Skffi^I einet £a{l 
im Untedeibe unb Klopfen batin, SRagenbtfldten, ttodtenem SDhmb, 
3)utjt, mangeinbet Sglufl. 

Piatina: bei Set{lof)fung auf Steifen, obet tt^emt mit gtoget 
SInfttengung nut fleine ©tfidFe abgeben, mit 3^^6^ i^^ ^bbeln 
im Giftet, nad^ bem ©tul^Ie ©diaubet übet ben ganjen Äötpet unb 
@e\üijl öon ©^ipöd^e im Untetleibe, auftetbem 3ufammenfd^nüten 
batin, 3)tüdfen unb Slbtoättgptcffen, SDtogenbtüdten mit meijl oet- 
geblid^m 2)tang jum Slufftogen. Slud^ bei Setfto|)fung, bie butd^ 
^leioetgiftung l^etbotgetufen mutbe, ift eS nfi^Iid^. 

Lachesis: bei langmietiget Setftopfung mit ebenfold^em 
äßagenbtadFen unb Sufftogen, ©an; befonbetS l^ilft ed, totm bie 
©tfil)Ie fpätlid^, l^att unb ungenügenb finb, unb wenn bepänbig bie 
Sm^finbung ba ift, oiS btänge ettoai im äRaftbatme nad^ unten, 
ol^ne bag ed eigentlid^ jum ©tul^Ie tteibt. 

Natrum muriaticum Pft in langwierigen f^Den, toenn 
aUe obigen SRittel ol^ne SSitlung bleiben, wenn fid^ gat lein ^ang 
5um ©tul^Igang einfteUt. 3ß ^^^^ l^äufiget ©tU^Ibtong mit wenig 
tatfäd^Iid^em @tfoIg oot^anben, fo betfud^e man Sulp hur bagegen. 

Graphites: l^attn&dKge ©tul^toetftopfung bei f^tauen mit 
öetjögettet, fpäriid^ aufttetenbet JRegd, namentiid^ in ben SBed^fd- 
jal^ten. ^e ©tul^Ientleetungen finb mit ©d^Ieim bebedt. 

Plumbum: SBetftopfung mit l^eftigen loHIattigen S3aud^ 
fd^metjen. 2)et Untetleib ifl l^att unb aufgetrieben, bie ©tu^l« 
entleetung ^att, fnotig unb fc^ffotäl^nlid^. 

Sepia pa^ befonbetS wäl^tenb bet ©d^wongetfd^ft, obet 
wenn untedeibSIeibenbe f^tauen übet Setflot)fung flagen. StfoIg<> 
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lüfet 2)tan0, ©^met) im aRaPamt iDfiI|tenb bei ©tul^Igonged imb 
lux^ längere 3^t nad^l^. 

CM^etil^fte 2e»etIntttI4citftu 

©d^metsen, bie in bet redeten 9ü|)|)enn)eid^e il^ren (Si$ l^oben 
unb t>tm ba nad) unten obet oben, l^auptfäd^Iid^ abetnoij^ bemSd^uIter« 
blatt anSfhol^Ien; finb gemdl^nlicl^ 3^4^ ^<'^ Seberhonl^eiten. 
^od^ batf man nie auger ad^t laffen, bag t)\€le unb jmar oft bie ge* 
ffilirlid^ften Seberlranl^ten ol^ne befonberS fd^merjl^afte ©^m« 
ptome etnfe|en tmb nur burd^ eine eingel^enbe Unterfud^ung feitenS 
eines SrjteS erbmnt werben lömten. äRan fei böiger k)orfic|tie unb 
loffe fid^ bei S^ten unterfud^en, »enn irgenb ein Setbod^t auf ßeber- 
leiben bepelzt ©old^e, bie toeit üon einem Slrjt n>e0 mol^nen, ober 
benen eS rtid^t mdglid^ ift, einen ]^onidot)at^ifd^en Slrjt ju 9late }u 
jiel^en, mögen in geeigneten gällen einen JBerfud^ mit einem ber 
na(^folgenben ]^omdo)}at^ifd^en Slrjneimittel mac!^. 

Aconitum: bei fieberentjünbungen mit l^ol^m lieber, l^eiger 
$Hnit, üiel ^urjl, ZobeSongft unb Unrul^e. 

Nux vomica: |)ulfierenbe, fd^iegenbe ©d^merjen in ber 
Sebergegenb, mit grdgter (Em|)finbli^leit gegen feben 3>rud. & 
pc^t befonberS für £eberlran!e, bie anS Printen unb an gemürsreic^e 
Äojl getoöl^nt waren, ober bie infolge l^arinädBgcr JBerftopfung 
jol^relang ju 9&fü]^rmitte!n il)re 3^Pud^t nahmen. 

Lycopodium: @pamm unb Sdüegefä]^! in ber redeten 
9ü|)|)enn)eid^e, ol8 ob ein Steif um ben Stöxpex geft)annt to&xe. ©elbß 
Keine äßengen (Bpd\m rufen ra|d^ed ©öttigungSgeffil^I Ifttoox, 
Steigung }u ©tu^It)erftot)fung. 

Bryonia: ©tet^ienbe ©c^merjen in ber fiebergegenb, bie burd^ 
jebe SBewegung, hnxdj kirnen, Ruften, SRiefen u. bergl. aufgewedtt 
ober geweigert metben. 93itterer äRunbgefd^mad, bide, gelb belegte 
3w«8^- 

Belladonna: ©d^merjen in ber Sebergegenb, bie nad^ ber 
Sruft unb ber redeten ©^ulter auSftrol^Ien. Snf^tt)d3[ung unb Sm« 
t)finblid^leit in ber aRogengrube, iBIutonbrong nad^ bem Stopl 

Mercurins: ^mpfe, brüdfenbe ©^merjen in ber redeten 
Süppenmeid^e, fo bag ber ^onle nid^t lange auf ber redeten ©eite 
liegen lomu Völliger äRangel an Sglujt, biel 2)urft, beftänbigeS 
f^jtelgeffi]^!, bem meift ein fiebriger ©d^weig folgt, gelbe $aut' 
färbe. SHe fieber i|l ftarl öergrögert unb gegen a)rudE fe^r emt)finblid^. 
Slfd^ue ober gelblid^ne ©tu]^lentleerungen mit üiel 3^ang. 
©elblid^meig belegte 3unge, bie ringsum ben Sinbrud ber 3^^^ 
aufmeifl, übler äRunbgeru^. 

Sulphur i{l nüUid^, loenn auf bie oben angefüJ^rten äRittel 
nux oorübergd^enbe Sefferung eintritt. & eignet fid^ l^au^tfAd^Ud^ 
für d^ronifd^e fieberleiben. 
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ifl eine ber fd^mer j^afteften ftconl^eiten, t}on benen bet SRenfc^ ^eim« 
gefud^t toeiben fonn. Ober bie (£ntftd^iiQ bet OoIIenfietne in bet 
^oüenblofe j^ettfc^t teilmeife nod^ bölliged 3)unle(. ©obiel ifi inbed 
fid^et, ha% fi^enbe SebenSmetfe, enge ftleibung, (bad Xtogen eined 
engen ftotfettS, (Sd^ttdeibd^end übet (Sfüxteli), j^fiufige, tafd^ auf« 
ehtanbetfolgenbe ©d^mongetfd^aften, oHsuteid^Kd^et f^^c^^NSr 
boS Stinlen bon bilfteid^ SEBaffet u. betgl. bie ISibung bon ^kdlen* 
fleinen begfinfUgen. XMtö bloge Sot^anbenfein fotd^et Steine in 
bet dkiUenblofe betutfad^t übrigen» leine f&e^dftoetben, bie le^^ 
teten fe|en krielme^ bann etfi ein, menn bet <Skiaenftein aui ii^enb 
einet Setantoffung in ben ^allenaudffi^tungSgang getät f^nbet 
bann eine (Sinflemmung ftott, f o entftel^en bie ^ti^teriid^flen ®äjme> 
jen, bie folange fottmad^en, biiJ bet (Stein entmebet in ben 3^ölf* 
fingetbatm hinein- obet in bie ^oKenblofe sutfld^fonen ifL 

(Eines bet beften Sinbetung^mittel kofi^enb eines tbifoOeS bim 
(BoKenfletnlDli! finb ^ei^ ftinn^teffen obet fieinfamenumf(|Uge, bie 
biteft übet bie £ebetgegenb gelegt unb f o oft oB md^id^ emeuett 
toetben muffen, ^i^etlid^ gibt man bis jum (Sintteffen beS 9Ct}teS 
Belladonna im äBed^fet mit Chamomilla. Ztitt nid^t alS« 
bolb ein SZad^Iaffen bet @d^met}en ein, fo lann man aud^ China 
t)etfud^. 9(ugetbem detabteid^e man bem Seibenben öfters einen 
Äaffeelöffel wU Dfiüenöl. 

fk»fit4t 

^e @(dbfud^t iß «ine ^oafige 99egleitetfd^nung oidet Sebet« 
Itanl^iten. (So j. 93. entfielet ®d^Mä)t, toexm ein dkdlenflem 
langete 3^tt eingellemmt ift unb bobutd^ bem 9(bflug bet &clit im 
9Sege fielet. SefonbetS oft ift fie bie f^rolge eines SRogen« unb 
2)armfatatt^eS, n>enn bie latatt^alifd^ Slnfä^meDung bet Schleim« 
l^aut beS 3n)dIffinged)atmS fotoie bie maffen^afte (Sd^Ieim|)tobu&ion 
bie atünbung beS (SktKenauSfü^tungSgangeS üetfd^iegen. @e(bjt 
(SkmütSbemegungen Idnnen untet UmfUinben (Sklbfud^t ffttöoi^ 
tufen. 9Kd^t feiten fte^t fie aud^ in Setbinbung mit gefS^did^ 
Sebetttanl^eiten, mie SebetttebS, Sebetfd^tum|)fung u. betgl. 

Die n^id^tig^e Stfd^einung bet ®elbfud^ ift bie Setfät« 
bung bet ^aut, bie ade Stobien bon einem fid^ten ®elb bis ju einem 
tiefen ^aunfd^matj butd^Iaufen lann. DaS {Bei^ bet 9(ugen ift 
fletS mit betffitbt 3>te ©tu^Ientleetungen betommen oKmä^ 
lid^ ein ^getbeS bis ofd^gtaueS 9uSfi^en, unb bet SttanU Sagt 
übet ftopfwel^, «p^tlofigiBrit, ffiW öot Steifen, bitteten SRunb- 
gefc^mad, Dtud in bet aXogengegenb, tmb luftiges ^autpidkn, baS 
il^n oft nid^t )ut 9ht^e lommen lägt. Sc^etjen finb meift !aum ober 
Mf wenig )u betfpüren. 

IDet Ohdbfüc^tige mug bis }um (Sinttttt einer Ot^fenmg fdtt 
®pti\m |u meiben fuc^en. @eine ^u))tnoi^rung foO, menigflenS ht 
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ben erften. Zc^en, gtö^enteifö oud ©uppm mtb SSuttetimld^ ht' 
^tfftxL Srft nad^ einiget 3^^ ^^^ ^^ ju mogetem ^teifd^, ge^* 
to^tent Dbjl, (Skmüfe unb oltbocbnem Sßeiptot übetge^en. 

Bryonia i{l eineS bet mid^tigflen WM gegen Selbfud^t 
^e Sebet ifl angefd^n)Qn6n, mit iBIut übetffiQL Setöegimg betut^ 
fad^t ©ted^ unb SDtüden in bet ^etjgtube unb ted^tö untet ben 

Chamomilla ^agt ]^QU|)tfäd^Kd^ füt ^nbet unb f^^^uen mit 
leidet teigbatet ®emüt8ftimmung, obet menn bie @elbfud^t butd^ 
$tget obet luftige ®emflt8betoegung entftanben ift. 

China ift ^ilfteid^ bei @elbfu$t, bie auf @äftebetlufte, tote 
%. SB. monatelanges ©tiQen, l^eftige ^Blutungen u. betgL folgt. 

Mercurius: toetm bie @dbfud^t mit einem S^atmlatattl^ 
üetbunben iß. ^det QmtQmbdaq, lel^mfatbige obet gtAngelbe 
Sluäieetungen, bie bon gtogem 3^^9 begleitet finb 

Chelidonium: (Sielbfud^t in Setbinbung mit ^etbauungd« 
ftotungen. @(to|e (£m))finbHd^Ieit unb fted^enbe ©^metjen in bet 
Sebetgegenb noäi bem ted^ten ©d^ultetbtatt auSfhal^Ienb. ®etb 
belegte S^^Q^, SJetlangen nad^ fauten ©peifen. 

Carduus marianus: ®elbfud^t mit unetttöglid^m SoU«* 
l^citSgefül^I in bet äRogen- unb Sebetgegenb. 3)umpfe8 fto|)fttje]^, 
bittetet äRunbgefd^mad, toeipetegte 3^6^ ^^t totem Sflanbe unb 
Stbted^en einet gtfinlic^en f^fiffigleit. 

Nux vomica: ttjenn SKagenübetlabung, SHIol^oImiptaud^ 
obet l^äufige SBenü^ung öon Slbfl^tmitteln bet ®elbfud^t jugtunbe 
liegen. SSiel Übelleit unb leeteS ©tbted^en, ©tu]^Ibetfto|)fung mit 
Ifäufigem bergeblid^em ^ang. 



«Ifter llbfilrnttL 

' Siiiici§l|<ititctt. 

3u l^äufige« ^atnlaffen obet bet Slbgang ju gtoget SKengen 
Utin8 ijl jiet8 ju bead^ten, »eil eS eineifeitg f^wäd^t, unb anbetet^ 
feita gat nid^t feiten ben 2lnf ang einet gefäl^tlid^cn ^anl^eit bittet. 
2Rand|e Kietenltanll^eiten^ fottjie bie 3ii*^^ötntu]^t (fiel^e 
(Seite 323) äufeetn fid^ in i^ten etften Slnföngen butd^ l^öufigeS unb 
maffenl^afted ^atnlaffen. 

3)ie äufeeten ffitfd^einungen unb Sexä^en einet 9WetenItan!^eit 
finb bebauerfid^ettoeife nut feiten beutli^ bemetttat. ©el^t oft 
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nriib ein Säeretdeiben, nad^bem eS bieHeid^t fc^on iol^relang befionben 
l^ot, butd^ einen S^^cSl n)ie 3. 93. onläglid^ eined ^(ufnal^megefud^ 
in eine Sebendbetftd^ening entbedt. 3He einzige, fafl regdmögig 
aufttetenbe 93egleitetfd^nung einet SKerenentjfinbung ifl bod 
(£in)eig]^aTnen. ^od^ !ann auc^ biefe Srfd^nung nur mit 
$ilfe einec d^emifd^en Untetfud^ung bed ^nrnteS feflgefidit tocAm. 
^nbetexfeitS ijl bet ^<mg öon Sitt^eig im Urin nic^t immet gleid^ 
bebeutenb mit einet 92ietenent}tlnbung. 93ei (Säuglingen finbet 
man }. 93. in ben etßen £ebenStagen foß immet etiood Sin^eig im 
$atn, ebenfo bei fonft ft&ftigen unb gefunben Seuten, nad^ flbet« 
mägiget SRudleltatigleit. ©olbaten laffen beiffriel^meife jumetlen 
eimeig^dtigen Urin nod^ anfttengenben äRfitfd^, offnt bog fie beä« 
HfcSb „nietrnleibenb'' finb. f^üt ben Wc^t gibt eS glüdHid^etmeife nod^ 
ein toüttieS, unbebingt fic^eteS (StlennungSjeid^en^ ob bet Sttaaft 
mit einet Säetenentjünbung belauftet ift obet nid^t, nfimlic^ bod fßox^ 
l^onbenfein bon ^aiietenj^Iinbetn", bie man mit §ilfe beSSÄibo* 
flopeS im Sobenfaj^ beS^tne^ nietenftonfet ^tfonen finben lomt. 

9äetenftan{^etten fönnen bie monnigfac^ften Utfad^en 
l^aben. ©ie fönnen }. 85. bie 2rolge anjiedfenbet g^ebetfeonl^ten, 
mie ©d^otlad^, ^l^t^erie^ S^fluenja, SRafetn unb ^pffvS fein, too^ 
bei gemdl^nliii^ bie im 93Iute Iteifenben ®iftftoffe einen ftonl^t^ 
enegenben Sfteij auf bcä jatte Säetengemebe au^eübt ^oben. $(ud^ 
getoiffe Stoff wed^fdptobufte, bie fic^ im Slute befinben, j. 85. baS 
maffenl^afte Sot^anbenfein \)on ^otnfaute bei @Hd^tIeibenben, obet 
anbete ®ifte, nne d^tonifd^e Sttto^ol- obet 85Ieioetgiftungen fönnen 
ein 9äetenleiben ^etootbringen. SBeitet finb noc^ Stloltungen obet 
^td^&ffungen, gon} befonbetS langet Slufent^alt in feud^tlolten 
Sßol^ntaumen afö mid^tige Utfad^e oon ^etenltanl^eiten ju etmo^en. 

®o fpättid^ bie ^anl^eitSf^niptome eined 9UetenIeibend im 
allgemeinen finb, ebenfo gefäl^tlidl finb bie (gtfd^einungen, »emt bie 
feonlen 9äeten plö^Iid^ il^ten ^enfl oetfagen unb infolgebeffen ge« 
»iffe Stoffe, »ie j. 85. ben ^atnftoff, im Stöxptx jutüdHaffen, ftott 
bag biefelben but^ ben Urin nad^ äugen abgefonbett niedren. & 
tritt bamt fenet gefütd^tete unb äuget|t gefal^tbtol^nbe 3^f^<^ 
ein, ben manaß^atnftoffbetgiftung obet Utämie bejeid^net. 
2)etfe!be n)itb gemö^nlid^ butd^ ^äufiged ^p\toei) unb &bted^ 
eingeleitet, tootauf bann 83emugtIofigIeit unb kämpfe folgen. Sin 
töblid^t Slu^ang gel^dtt nic^t 5U ben Seltensten. — Sine anbete 
i^rolge ungen^enbet 9äetentatig!eit, bet man fon)o^l bei afatten alä 
d|tonifd^en TOetenentjftnbungen begegnet, iji bie SBaffetfud^t. 

3m ^inblid auf bie &^(äfx, bie 9tietenltan!^eiten ftetd im &e* 
folge ^aben, fokoie auf bie meifi ungenflgenben Sn^dtäpunfte, bie 
biefelben nad^ äugen l^in batbieten, eignen fie fid^ butc^aud nid^ )ut 
©dbftbe^onblung. 9htt bet Son{länbig!eit h>egen unb um benu* 
ienigen, bem jebe Sföglic^Ieit, einen ftomöopot^^d^ Sltjt ju 9late 
iu jie^, abgefd^itten ifl, mollen mit einige koid^tige ]^omdot)atl^f(^ 
SRittet gegen alute üWetenentjünbungen folgen loffen. 
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Apia bntntt bot oHem 6ei ^lö^id^ auftretenben 9Keren« 
entjüttiungen in ^ttadft, namenflid^ toenn beteitö beutlid^ etlemi« 
bore, kooffexffli^tiee Sbifd^kveKungen uniet tot SCuQenlibem, im 
©efid^t mib an ben 9[tmen unb SSietnen kool^tsune^men finb. Sßute 
SKctcncntjünbungen im SSeriaufc be^ ©^arlad^fieber» fönnen oft 
butd^ Apis ge^t koetben. 9teben oidem (£iioei| entl^ott bet $atn 
qjMSfftdidi au(^ (Bputen wn 93Iut. Sei pufigem ^tnbtonge Iä|t 
bet 5hanie meiß nut Keine Stengen Utin unb Sagt übet bumpfe 
©d^metjen im Staden. dt iß fd^Iäftig, l^ot eine ouffoHenb blaffe 
^ouifatbe unb (eibet an Sttemnot. 

Cantharis ift ebenfalls ein l^toonogenbed äRittd bei fUit« 
mifd^ aufttetenben däetenentjQnbungen. i^figed unb tto)}fen^ 
koeifeS ^Knidoffen mit SBtennen unb 3^^0 k>etbunben obet mit 
fd^eibenben ©d^metjen in ben Senbengegenben ]pxed)m füt bie 
Slntoenbung biefeä aJätteÖ. SJet ^m ijl ftotf mit iBIut oetmifd^t 
unb enthalt oiet Simeig. 

Arsenicum !ann fotool^I bd afuten cii aud^ bei d^tonifd^ 
gSetenleiben angejeigt fein, Mrni bet Ätanle biel übet ^tft Kagt 
unb mit koäfferigem ^td^foll bel^aftet iß. StbenbS unb befonbetS 
nad^ aittttetnad^t {teilen fid^ Einfälle bon Sttemnot ein, bie nad^ %jS^ 
tt)etfen bon ettood ©d^Ieim edeid^tett toetben. Son gan} befon« 
betem äSett ift biefeS MttA, toemi fenet gefol^tlid^ S^^^^ ^^ 
iufe^n btol^t, ben toit cii Utämie be^eid^net l^aben. ®od^ l^at fid^ 
in fold^ SäQen Cuprum arsenicosum nod^ beffet betoäl^tt. 

Phosphorus, Mercurius« Coccus cacti unb Plum- 
bum tommen mel^t bei d^tonif(^ SRietenltanS^ten in ©ettad^t. 
@ie^e auged)em auc^ bie bei ,,93tut]^atnen'' angeffi|tten ^ttjneimittel. 

ttbetauS toid^tig füt ben Manien ift bie fl^tage, toai batf 
ein aiietenleibenbet effen unb ttinlen? «m ft^äblid^jten 
finb aUe fene ®|)eifen unb ®ettän!e, bie bog fc^on botl^et Itanle 
SKetengemebe }u teijen imftanbe finb. ^^m gel^dten bot ollem 
gemiffe f$(eifd^fotten, nrie j. 93. flätl ge))öddted unb getäud^etted 
f^Ieifc^, befonbetS aud^ ©d^meinefleifd^, fc^atfe @aucen unb f^Ieifd^ 
btüJ^. getnet ©emütje ttne Sngmet, ?ßfeffet, ©dj, Senf unb 
9Zdten. ^cn ben ®ettcbt!en ift WXoiffol, namentlid^ in {tat! fonjen«* 
ttiettet t$otm am fd^Iid^ften. Son ben ®attengett^ad^fen mu§ 
bet 9KetenIeibenbe <Bpaxg/dn, SReettettid^, 3^^^^^^/ ^^f^ unb 
Stettid^ meiben. 

0m beldmmlid^jten finb il^m bümte 9Saffei^u))t)en, Stet, leidet 
betbauli(^ iunge @(emüfe, mie@)nnat, gelbe, toeige unb tote 9lüben, 
©d^tootskou^n, ftol^Itabi, SSIumenfol^I, fottne Dbfl unb ^ffl^ 
\pex\en, n^ie Sbibeln, ©po^en, SRaBatoni unb betgl. 8on ben 
f${eifd^otten bütfen ouget ®ef(ügel nut fleine SDtoigen Shdbfleifc^ 
gut butd^ebtttten genoffen hietben. 9Süt{te finb bed ^feffetgel^dteS 
toegen beffet ju meiben. WS ®ettänle bmmen in etftet Sinie 
Widi unb guted Ouelltoaffet, f etnet SDtotbelmild^, |3ittonenfimonabe, 
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olb^olfieie %tviäft{&\tt unb äRineialmäffeT, nrie Xemoci^er, &ie^ 
ifübUx uttb aSUinet in fötbcadj/L 

8ei abtt auftretenben Stietenentsünbungen l^ottgt bte ^eilung 
nid^t feiten üon bet fiteneen Sinl^tiutg einet rei^fen/ meifl fUif- 
figen ^fi ab. S(uger Keinen Portionen äRild^ ober bannen S3affet<> 
\vO(>ptn lawx man bem Manien oft mel^tete Za%e nid^ anbetet 
geftatten, ba fonfi bie ®efa^t einer ^amüergiftung brol^t. 

$ameittgel|eit» 

fiinbem entgel^t fel^r oft ^m beim (Spielen unb Uml^crlmxfen 
ober im Schlafe, bcfonberS nad^tä. ^ietiibex fiel^e ben 2lrti!cl „Sett* 
|)iffen" im Slbfd^nitt ,,£inberItan]E^ten." ©poter im l^ol^cn Stlter 
lommt e^ ebenftüß toieber l^oufig bor. Slber man finbet eS in jebem 
SebenSoIter, befonberd bei f^rauen. 3)ann finb aber getoöl^nlid^ nod^ 
onbere SSefd^metben babei, nad^ benen man fid^ rid^ten mu^, j. S3. 
Ruften, bergt, bann Causticum, Natrum muriaticum, 
Antimonium crudum, Bryonia, Pulsatilla, Spongia, 
Staphysagria, Veratrum. (£ntgel|t ber ^arn jugleid^ mit 
93Iö^ungen^ fo gibt man Pulsatilla. Sntge^t er gang unenuartet 
bei 2iige, Ferrum; tt)enn fd^on im erjien ©d^tofe: Sepia. 

^ambefd^toerben 

ober ©d^merjen unb ©d^ttjierigleiten beim ^amlaffen, bie fid^ bis 
jur Unmögü^feit be8 Urinieren« fteigem lönnen, toerben jutoeüen 
burd^ anbere jh:anl^eiten beranlagt, teils burd^ langwierige £eiben 
in ben 9Weren, teiö burd^ fold^e in ber SMafe ober ber ^amröl^re. 
3n biefen gollen muß man einen l^omöopatl^ifd^en 2ltjt befragen; 
bod^ Wnnen jumeilen bie l^eftigjten SBefd^werben in i^ren Slnfängen 
burd^ bie ^ier angegebenen SRittel gelinbert »erben. 3)abei berl)ütet 
man wenigftenS bie nod^ fd^Ummere ^anl^eit, bie burd^ Strjneien in 
groger SKenge gegeben berurfad^t »erben tonn. SP '^^^ ^^^ ^^>^ 
ermäl^ntcn Urfad^en im Spiele, fo fann man biefe »efd^toerben fel^r 
leidet felbcr l^eilen. 

aaSo^renb fo oicle 3RenfdE|en ängffiid^ an il^ren ©tu^Igang benlen, 
unb ieben lag, an bem fie leinen ©tul^Igang l^atten, an ben fjringem 
abjo^Ien Wnnen, fo toiffen nur »enige, ob fie S35affer gelaffen fiaben, 
ober nid^t. 2)iefe Slbfonberung ip aber fo »id^tig, ba§ eS meijx gu 
Bebeutcn l^at, toenn femanb einen 2iig lang fein 833affer lägt, als 
menn er eine ganje SBod^e feinen ©tul^Igang l^at. g^mcr entftel^en 
eine SKenge Ätanl^eiten baburd^, bag man ben ^arn ju lange 
jurüdC^ält. SWe mug man fid^ bom ^amlaffen abmatten laffen^ fo- 
balb es emfäid^ bagu brängt. 9[uf »eifen, befonberS auf ©f enba^nen 
mug man eS fid^ jur feften Segel mad^en, ftetS batsan gu benfen unb 
Heber baS 2;rinfen ju bergeffen. erfreulid^ertocife fmb neuerbingS 
faft' in allen (Jifenbal^nroagen Sttorte angebrad^t, fo bog man aud^ 
»äl^renb ber gal^rt ein etwaiges SBebfirfniS befricbigen tonn. ffiS ift 
unbegreiflid^, toie ein bemünftiger SKenfd^ toegen einer ®efdlfd^oft 
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ober bctflleid^cn fid^ in eine fold^e (Sefol^t brinflen fann, jumol c8 
bod^ l^inlänglid^ belannt fein bürfte, ha% mand^e SWenfd^en fd^on 
eine« l^öd^fl fd^metj^aften a:obeg ftotben, blog meil fie fid^ in biefer 
^infid^t einmd ju lange ,,8enicrten''. 

(Sine n)id^tige SRegel ift tS, momoglid^ nid^t an iugigen Orten 
^m ju laffen; ganj befonbcr» foHten fid^ biejenigen baöor lauten, 
bi€ betgleitlen Jttanl^ten untettoorfen finb. ®ne »eitere aüegel 
ift, fid^ gel^örig 3«t i^ nehmen, toeber ju brüdfen, um gefd^nnnb 
fertig }u »erben, no^ oud^ anfjul^ören, e^ fid^ bie ©lafe bflUig 
entleert ^at ©obalb man merft, bag man »eniger ipam lägt ate 
fonft, fönte man dfter SBoffer trinfen. 

SBenn jemanb einige geit l^inburd^ immer tocniger ^am lägt, 
fo bebeutet bieg oft eine ffiranl^eit, bie fd^nell gefäl)rii^ »erben 
lann. (88 ifl bamt gut, alle Sage ein lauroarmeg fjupab ju nel^men, 
regelmäßig biel SBaffer ober bann unb toann iButtermild^ ju trinfen; 
man l^üte fid^ aber in fold^en fJäHen bor allen l^amtreibenben äRitteln, 
ttrie aSBad^l^oIberbrannttoein u. bergl. (gntftel^en 3)rang ober ©dimer* 
jen, ol^ne bag et»a8 abgel^t, fo »irb e8 aud^ leidet gefä^rlid^, t)am>» 
treibenbe SWittel ju braud^en, »eil fel^r oft ein ipinbemiS im SBeg ip, 
»oburd^ bag SBaffer jurüdge^alten »irb; je mel^r bann l^amtreibenbe 
ärjnei gegeben »irb, befto fd^Iimmer »erben bie ©d^merjen. 3n 
betartigen ^öüen berfud^e man bie unten angegebenen ifrineien, 
bie fel^t oft ba8 $inbemi8 befeitigen. Slugerbem ift eg ju»eilen gut, 
in »armeg äBaffer getaud^te Sudler umjufd^Iagen. SDDlerbingg gibt 
eg mand^e §aiömittel uvb Jträuter, bie ju»eilen ^dfen, oft ber* 
fc^Iimmem fie aber aud^ ba8 Übel. — ©inb eS nur ©dEimerjen beim 
Jörnen, ein ©rennen u. bergl., fo ift eg gut, fc^leimige ©ad^en ju 
trinfen, befonberS ^afermel^I, unb nid^tg ©d^arfeä, ©aljigeg ober 
©aureä ju effen, fo»ie alfol^ol^altige ©etränfe ju meiben. 

Aconitum ^pagt bei fd^merjl^aftem 3)rängen jum ^amlaffen, 
fottne bei ^nbem, »enn fie mit ben ^änben nad^ ben ©efd^Ied^tS- 
teilen greifen unb fd^reien. g^mer »enn »enig ober fein ^m 
abgel^t, »enn unter großen ©d^mer j€n nur eingelne Zxop^en gelaffen 
»etben fömten, unb »enn ber Urin ganj rot, bunfel unb trübe ift. 

Pulsatilla, befonber» toetin in ber ®egenb ber Olafe, (bie 
unmittelbar über ben ©d^ambeinfnod^ gelegen iji), bie ©d^merjen 
am fd^limmften finb, »enn eg ba brüdCt, preßt, fd^neibet ober l)eiß 
unb rot »irb, aud^ bei »enigcr ©d^mergen, aber bielem ©rängen. 

Cepa: SßeibielSrang ge^t ber ^am fd^uß»eife ab, ober tröpfelt 
nur; ift J^od^rot, brennenb, ^nber fd^reien babei, befonberS »enn 
man mit ber §anb auf bie 95lafe brüdCt. gemer »enn bie ^am- 
befd^»erben oon naffen fjüßen obergrfältungen l^erfommen, befon- 
berS »enn ber ©aud^ erfSltet »urbe. 

Apis, totnn e8 oon bertriebenen SluSf dalägen fterrül^rt, ober 
biefe nid^t red^t l^erau» »ollen, ober »enn eg ^ie unb ba brennt, 
flid^t unb judft imb ber ganje iBaud^ l^ddEijl empfinblid^ ift gegen 
2*udf, ja gegen bie geringfte JBerül^rung; »enn bie Äranfen biel 
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fd^mtbem unb obenbd fröfteln^ leidet $i^ belomnten, o^ne ^tfl, 
gäl^nen unb ntd^t fd^Iafen fönnen. 

Arnica lontmt in 93ettad^t, totnn bie ^ombefd^metben bon 
einem ©tog, gröD ober ©d^Iog, enttoebet in ben SRücfen ober auf 
bie aSIafe l^errül^ren. 

Nux vomica pa|t für üollblütige ^erfonen, bie k)iel SSfol^Ql 
geniegen, ober toenn bie ^ombefd^werben Don unterbrütften ober 
ftodenbcn §dmorr^oiben l^errül^ren, unb tomn ber Äranfe über 
©Pannen unb 93rennen im Widtn gmifd^en ben diipptn unb ^üft« 
Inod^en flogt. 

Belladonna, tt^enn ber ©c^merj mel^r fled^enb x% t>om 
Salden bid in bie Slofe ge^t, jeitoeif e Diel [titrier mirb unb mit groger 
9(ng{t, Unrul^ unb ^olilfd^merjen berbunben ifL Zritt nac6 Bella- 
donna Sinberung ein^ bie nid^t lange anl^olt, fo gebe man Hepar. 

Mercurius: bei flarfem, fortwäl^renbem 3)range jum SBajfer* 
teffen, wobei ber ©tral^l fel^r fd^wad^ Vjt, »enn babei leidet ber ©d^tocife 
auSbrid^t, befonberS toenn ber bun!eIrote ^m boQ) trübe unb ftin« 
fenb ttrirb. 3|t ber $am oud^ fd^arf, nmnbfrefjfenb, ober lommt 
etmoS 93Iut nad^ ber dntleerung, fo lonn man mit Hepar abtoedf* 
fein. SS8irb ber ^om fiebrig unb gallertartig ober finb bie ©d^mer jwi 
unau^ftel^üd^, fo fann au^ Colocynthis gegeben toerben. 

Opium ift !)ilfreid^, toenn fein^am unb au^ leinStul^I abgebt, 
ber ßeib aber aufgetrieben ift; bie^ fommt mand^mal bei ftinbem 
bor, toenn bie äRutter fel^r jornig toar unb bann bcä ^nb an bie 
SSruft legte, ober toemt fie borl^er einen l^eftigen @d^reden ^attc. 
^ier lann man in ber l^öd^ftcn ®efa]^r oft nod^ mit Opium ^Ifen, 
bon bem alle ^albe ober JBiertelftunben eine ®abt bis jum ®ntritt 
ber ©efferung ju berabreid^en ift 

äSenn hcS SSaffer gar nid^t ober nur in einem bünnen ©traute 
imb langf am abgebt unb mit ©rennen in ber §amrö^re unb brennen- 
ber §i^e im ©aud^e oerbunben ift, crleid^tert ber Äam|)fer fel^r 
oft, nur mu6 man il^n nid^t in großer 3Renge nehmen, fonbem blog 
baran riechen, ober mit toarmem SBaffer fd^ütteln imb babon manch- 
mal ein Xeelöffeld^en einnel^men. Ampfer ift aud^ bann angezeigt, 
»enn ber ^tient gliegenpflafter an irgenb einer Äörperflctte ouf- 
liegen l^atte, ober fpanifd^e f^Iiegen (Cantharides) innerlid^ in 
flarfen ®aben einnal^m, toobur^ bie 4)ömbefd^tt?erben ^erborgerufen 
würben. 

SEBenn jemanb frül^er an ^ämorr^oiben ju leiben l^atte, 
befonberS toenn biefe berfel^rt be^anbelt würben, }. 85. bie ffinoten 
abgefd^nitten, fo jteHen fi(^ mand^mal ^ambefd^ioerben ein, bie fel^r 
fd^ioer ju l^eilcn finb, toobei bie ©d^merjen unb baS SSrennen fel^r 
^eftig weisen, befonberS toemt ber ^atn nur in tropfen abgebt; 
mon^mal entleert fid^ 93(ut mit bem fyixne unb bann wirb ed ettooS 
leidster. §ier finb toarme ftlijliere fel^r gut. Aconitum ober 
Mercurius erteid^tem bie 83efd^toetben, befonberS aud^ Sulphur, 
ober toenn bie ©d^merjen unaugjielflid^ finb, Apis. aWJ^ren fie 
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§um 2;cil bon ftatlen ®ctränfcn tjtx ober finb fic baburd^ fd^ümmcr 
getüorbcn, fo pa^t Nux vomica. SBcrbcn fie burd^ jcbc @tläl- 
tung fd^Iintmet, fo Pft Dulcamara ober Cepa. @el|en bon 3^tt 
ju 3rit Heine feftc Älumpen mit ab, fo gebe man juerfl Sulp hur 
unb bann Calcarea. ftommt bag SJrennen bod^ toieber^ fo ber- 
fud^e man Garbo vegetabilis mib Arsenicum. SBenn fid^ 
aber i)eftigc ©d^merjen einfteDen, bie bon bem beborftel^enben Slb* 
gong bon Sötafenfteinen ober ©anbflüntpd^en l^errül^ren, fo ift Nux 
vomica l^ilfrei^. Sßei großem StoanQ lann man Belladonna 
unb fpöter Lycopodium bcrfud^cn. JBoHIommene ^lung lägt 
fid^ aber nur ermarten, roennber Patient lange 3rit bon einem l^omöo* 
pat^ifd^en 9[rjt bel^anbelt toirb. SBenn Sulphur nid^t auäreid^t 
unb jfein l^omoopatl^ifd^er ^rjt befragt toerben !ann« fo gebe man 
Lycopodium. 

®ie Slntoenbung eine^ ©i^ampfeä bringt bei berartigen ^am* 
befd^toerben oft überrafd^enbe (grleid^terung. 

8Itttl)ameii 

ftellt fid^ meift in Serbinbung mit anberen ^ambefd^merben ein. 
Siiercn*, Slafen* ober ^amröl^renentäünbungen unb Serle|ungen 
finb bie ^äufigften Urfa(|en. Dft tritt eS aud^ im Serlaufe fieber- 
hafter ffiranfi^eiten auf, wie ©d^arlad^fieber, Spolera u. bergl. 

Arnica l^ilft, toenn Verlegungen ju ®runbe liegen. 

Arsenicum: bei fpärlid^ abgefonbertem Urin, ber unter i)ef- 
tigem SSrenngeffil^I abgel^t unb 93Iut unb @iter ent^ölt. 

Cantharis: mit großen ©d^mergen unb unauöjiel^lid^em 
SBrennen; tropfenweife abgefonberter Mutiger §am. ^r^rtgefe^ter 
^amiwang. 

Terebinthina: baS 93Iut ift aufS innigfle mit bem ^am 
bermifd^t; le^terer l^at ein fd^mu^ige^, braunrote« ober fd^njärjlid^eä 
?Iu«fe^en unb einen laffeefa^l^nlid^en SWeberfd^Iag. 

Hamamelis pagt bei fd^weren 93Iutungen, menn fid^ bereit« 
gemiffe Srfd^dpfun^rfd^einungen einiuflellen beginnen. 

Pulsatilla: bei brennenbem ©^merj am äußeren @nbe ber 
^mrdl^re; ^obenfadE unb ®Iieb finb frampf^aft in bie ^Sf)t ge- 
jogen. Ärampf^ofte ©d^merjen in ©d^feln unb ffinieen bi« in 
bie SBeid^, jufammenjie^enbe unb fd^neibenbe ©d^merjen im 
Jheuj bi« gegen ben Stobel l^in. 

Nux vomica: Slutl^amen nad^ SWißbraud^ geiftiger ®e- 
tronle, ober bei alten äRännem. 

Mercurius: wenn SBIut mit ©amen im ©d^tafe abgel^t. 

3itilet)|anint)|r (Diabetes mellitus). 

SHefe eigentümtid^e Äranf^eit berbanit il^ren Flamen bem Um* 
flanb, baß ber ^am in unberl^öItniSmfißig großen äRengen au«- 
flefd^ieben luirb unb S^**^ entl^olt. infolge be« großen SBaffer- 
terlufte« Hagen bie ?ßatienten über einen unfttllbaren 3)urft, unb 
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ba iugldcl^ ein XetI bet 92a^ning in 3u(fet üemanbelt unb mit bem 
^Qtn miebet ai^efd^ieben mitb, übet gtoge^ ^ungetgefül^I. 3:ro^ 
beS großen Slf P^titö unb reid^Iici^eT ^la^xmtsßaufncifmt magern bie 
Manien immer me^r ob. 9(ugerbem finb ed befonberS f(urun!el« 
bilbungen, bie ben Serbac^t auf Sudetifomxiüfi ermeden. ^e 
iQaut ift fprdb, troden unb judtt fel^r. SDlanner jttnfd^en bem 40. unb 
60. Sebendjal^r merben mit Sodiebe bon biefer ^nl^eit befallen. 
3e iünger ber ^mh ift, beflo gefäl^tlid^r ift gemö^nlid^ h(ä Seiben. 

Über ben eigentUt^en ©i^ ber Äranl^eit finb fid^ bie Ärjte 
tro^ eifriger gorf^ung noc^ nid^t red^t im 0aren; bie einen l)alten 
bie 3u*erl^amru^r für ein Werüenleiben, bie anbem vermuten ben 
@i| beS Obetö in ber Seber, mieber anbere in ber iBaud^fpeid^elbritfe. 

^ ber Sel^anblung biefed ttbefö bUbet bie Smöl^rung be^ 
Äranfen eine §au^tfad^e. Quitxftanlt foHten folgenben 3)iätjettel 
genau berüdffi(|tigen: 

erlaubte ©peifen: öerfd^iebene ©orten gteifc^J befonberS 
Od^fenfleifd^ unb 9taud^fleif4 ®ef(ügel unb äBilbbret, ©d^in!en, 
§im, SRieren, 8^"fl^/ Sfnod^enmar! unb Keine ^ortionen Seber. 
55emer %i\die, Sluftem, Hummern, Jtrebfe, ^öior, ©er, ©pedf, 
SRa^m, ©liter unb Äafe. Slußerbcm eine JReil^e bon ®emüfearten, 
bie aber ol^ne S^f^fr ^^^ 3Re|l bereitet »erben muffen, unb jmar 
befonberS ©pinat, ffcüne ©pargeln, fowie SBei^Iraut, SBIumenfol^I, 
unb SRofenlol^I (bie Ie|teren brei, meil nid^t frei öon 3^*^^^/ ^^^^^ ^^ 
Heineren ÜRengen), aufeerbem ©ellerie^ ®urfen-, SBafferfeeffe», 
Sattic^ unbSnbibienfalat; gelod^teSDbft, ol|ne Seifügung bon3ud(er. 

SSerbotene ©peifen: 3^der, S3rot, SBadtooren unb WlcffU 
fpeifen aller «rt; Kartoffel, JRei5, (SrieS, ©ago, SWaBaroni, ©rbfen, 
Karotten, ßinfen, ©ol^nen, fottjie füge^ Dbji, hne ?ßflaumen, Äirfd^en, 
Xrauben unb Drangen. 

erlaubte ®etränfe: Duellmaffer, alfalifd^ 3Rinerat»äffer, 
^artöbaber unb SRarienbaber 9EBaffer, f^Ieifd^brül^e, SEBeine, befonberS 
SDtofel', SR^ein- unb SBurgunbermeine, fottne ^ffee, See unb ffiafao, 
aber ol^ne 3^^^/ j^dd^ftend mit etnmS Säbulofe berfügt; faure 3Ritd^ 
unb Heine Quantitäten ^ilfener Sier. 

Verbotene ©etrönle: (S^am^agner unb alle anberen fügen 
SBeine unb ßiföre, fohrie berfü^te Simonaben unb SSier. 

Die »id^tigften ^omöopatl^ifd^en äJlittel bagegen finb: Arseni- 
cum, Syzygium, Kreosot, Phosphori acidum, Seeale 
unb Uranium ni tri cum. ^e SSel^anblung biefeS fe^r l^art* 
nödCigen Seiben« ift nur bann bon ©rfolg gefrönt, »enn ber Qude> 
Irante fid^ frü^ genug an einen l^omöopatl^ifd^en Srjt tpenbet unb 
beffen SRatfd^läge, befonber« aud^ in ©ejug auf bie Sebendtoeife^ 
genau befolgt. 

WttSflitfi Mi ber ^amtSl^re. 

®iefe Äranl^eit lann fe^r berfd^iebener 9trt fein, mand^mal ifl 
fie nur unbebeutenb, oft aber aud^, menn fie bie fjolge einer 8ln- 
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ftedhing ifl, red^t fd^Untm. äRond^e (£^emännet bebntmen einen 
aiu^flufe auä ber ^mrö^re, tüenn bie %x(m an einem txm fetbfk 
entftanbenen, fd^ai^en, ä^enben SBeigflug leibet, ©ie meijlen @r* 
Itanfungen ber ^omröl^te betul^en aber auf einer anpccfung, unb 
eS ift tief bebauedid^, bog ben Srippererhonhmgen oft gar leine 
toeittxt ^ead^tung gefd^enlt mirb. Unb bod^ fjat tooffl fetten eine 
^anl^eit \o üid Jammer geftiftet unb fo triet fj^ntitienglüd jerftort 
tine ber 2:ripper. (Eine groge ^(njal^I üon (Sriranfungen bed n^b« 
ttd^n ®efd^Ied^t8, befonberö ©crftodBteiben, finb bireft auf eine 
awpperübertrogung jurfid^ufö^ren. Slber nid^t nur bie grau läuft 
®e^Qijx, burd^ ben Serlel^r mit einem trlp|)er{ranfen äßonn fd^mer 
frani ju werben, fonbem aud^ bie SRad^Iommenfd^aft, befonberS bie 
92eugeborenen muffen oft in peinlid^jter SSSeife für bie ©ünben il^rer 
JBöter bügen. Sland^e (ErWinbung ber Neugeborenen ift lebigUd^ 
auf eine Xripperinfeftion ber SÄutter jurüd^ufül^ren. 3Wan erfiel^t 
barau^, nrie mid^tig c8 ijt, einen Xxippet bi3 jum böüigen Ser* 
fd^n)inben heS 9(u^fIuffeiS burd^ einen tüd^tigen 9{r}t bel^anbetn }u 
laffen. ^enn aud einer unbebeutenben ^onl^eit famt burd^ üer^ 
!e^rte iBel^onblung ein lang anl^oltenbe^, fd^merjl^afte^, oft ganj 
urt^eilbare^ ßeiben entjtel^en. SBenn aber fold^ ein ßeiben, ba« nad| 
einer Slnftcdtung entftanben, mit jlarlen äRitteln unterbrttdtt toirb, 
mad^n fid^ oft bie unangenel^mflcn fjolgen bemerfbar. 

SDton l^alte bief elbe flrenge fiebenStoeife ein tmt bei ^ambefd^toer* 
ben, linbere bie ©d^merjen burd^ »arme Äliftiere, ni^t aber burd^ 
®nfpri|ungen in bie ^amröl^re, bie fafi immer nad^teilig mirlen; 
aud^ lann man hcä @Mieb in marmem iBaumdl baben, ober in Sappen 
cinwidEeln, bie in gute^ frifd^eS Saumd! getaud^t finb. SHe qttoStpi* 
lid^en SRittel, Äo^aibabalfam unb ftubeben, ftiften oft großen ©d^a* 
ben, njeil fie in gu groger ÜRenge gebrandet werben. SRon jlreid^e 
bafier nad^ einer atnjiedtung nur fotriel afö eine ©rbfe groß bon fto* 
|)aiöabalfam auf bie fjugfol^len unb jie^e bie ©trüm|)fe barüber; 
wenn fe^r tnel i^mbrang bepelzt, lege man flatt beffen einige Slätter 
?ßeterfilie, in langwierigen fjälten einen leeWffel boH geflogener 
ftubeben in bie ©trumpfe. ® wäre tdrid^t, jum 3wedE rafd^er ©e- 
feitigung ber Jßefd^werben fo fc^arfe SWittel in größerer 3Wenge ein- 
june^men, benn ftopaioabalfam erregt gewöl^nlid^ ajruftbefd^werben, 
ftubeben ffltogenbefd^werben. ©ie wirfen bon ber 2rugfo]^Ie oiel ge- 
fd^winber unb ftärfer auf bie erfranftenXeile ein, ate oom 3Wagen au3. 

^omöopat^ifd^ fann oft burd^ (Sinnel^men bon einigen Äömd^n 
Aconitum ber l^eftigfie ©d^merj geünbert werben, nad^ weld^em 
man Mercurius, wenn e8 nötig ifl, jwei, brei SWorgen nad^in- 
cnber gu nel^men l^at. SEBenn bie ©d^mergen weg finb, famt ber 
{Reft in *— 10 Sagen gewöl^id^ burd^ Sulphur befeitigt werben. 

83ei l^eftig brennenben ©d^mergen, wenn ber Äuäflug eiterartig 
unb grünlid^ ifl, l^Uft Mercurius; ftid^t unb fd^neibet eS aud^ beim 
^amtn unb wirb ber «uäflug weiß, wie fette SKild^, fo gebe man 
Capsicum. 3fl ber ©d^merg me^r giel^enb unb brudenb, gu- 
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fammenfd^nürenb mit 5Befd^»erben betm ^ntlaffen, fo pa§t Pul- 
satilla. ^n langmicrigcn gällcn nimmt oft Nux vomica bcn 
gicft »efl, b«d^ ift Thuja in langbauemben fJoUcn mcijl öotju* 
gießen, bcfonbetS »enn bcr Sluöfluf anfängfid^ burd^ ©nf|)ti|ungcn 
untetbrüdt »utbc. 

3ft bet ^mröl^tenlatan^ burd^ ftaricn Saäcifeflufe entftanben, 
unb leine unreine Slnftedtung babei, fo Pft Natrum muria- 
ticum, baS bann t)on beiben ©^deuten genommen metben mug. 

Sefd^loetbeit am C^Hebe. 

5ßei ®efd^wulft, JRöte unb ©d^merjen an bet bemeglid^en ^aut, 
menn bieg öon einer IörperIidE)en Urfad^e mic ^Reibung, ©rudt u. betgL 
l^etrü|^rt, gibt man juetft Aconitum unb nod^ einigen ©tunben 
Ami ca. g^Igt auf Arnica feine Sefferung, fo öerfud^e man Rh üb 
toxicodendron bagegen. dtSäfxt c§ oon Unreinlid^feit l^er, 
finb Siöte, ®efd^mulft unb @c^metj befonbetö in ber Siefe, fo pa%t 
Mercurius. Sei Ileinen ^nbem, befonbeö bei Änaben mit 
einer großen, oome enger werbenben SBorl^aut, entfielet oft eine 
läftige SRöte unb ®efd^touIft om ®Iiebe. aSJenn eS judft unb bic 
^nber baron giel^en, fo fül^rt e§ gu nod^ fd^Iimmeren Übeln. 2Ran 
lel^re ben Änaben, einmol beS 3Cage8 beim ^amlaffen bie SSot- 
I)aut Dom gufammengubrfiden, bis ber ^am biefelbe audgebel^nt 
]^at. SBä^renb ber 3^* ^^^ ©efd^Iei^t^ntwidlung (SKannbarlett) 
ift bieg oor allem ttrid^tig unb ex^paxt oft oiele ßeiben in f|)äteren 
gal^ren. Slud^ ift eS ein SWittel, 3lnfommIung oon Schärfe in fold^ 
goüen gu oerl^üten. aWil^rt eS t)on giftigen ©lättem l^er, bie man 
ongegriffen f)at, worauf man bie ®efd^led^t3teile mit ben Ringern 
beriU)rte, fo l^ilft Bryonia ober Belladonna, mand^mal aud^ 
ab wed^fdnb mit Aconitum, ^lit^t (äter au8 ber Cffnung, fo 
ift Mercurius bad ^auptmittel, unb ftillt bieS baS 93rennen nod^ 
nid^t, fo öerfud^e man Capsicum. 3^*9* fi^ ^cl^ mel^reren Sagen 
immer nod^ Siter, fo ift Hepar bagegen angegeigt; bei oerl^ärteten 
©teilen in ber ^aut pa^t Lachesis. Sei ftarfer ©ntgünbung mit 
bläulid^en ©teilen lommt Arsenicum in Setrad^t 85ei Ileinen 
fiüitbem, toenn Aconitum unb Mercurius nid^t l^inreid^en, 
gebe man einigemal Calcarea. 

^obenetttattlitttgeit. 

©d^mergl^afte §obenanfd|mcIIung nad) einem ©d|Iag, ©to§, 
?JaII u. bergl. oerlangt Aconitum im SBed^fel mit Arnica. Sei 
|>obenentgünbung, bie öon bcr |jlö|Iid^enUnterbrüdhing eines 2ri^j|)er- 
ouSfluffeS IierrüJ^rt, pa%t l^au^tfäd^Iid^ Pul sali IIa. ©tel^t bie 
,t)obenerfranIung mit Ol^rfpcidEicIbrüfenbräunc in Serbinbung, fo 
fd^Iagc man nad^, waS bei Ic|terer barüber gcfagt ift SP ^i^ A^^' 
menber, cfuetfd^enber, wttrgenber ©d^merg barin, mit l^eftigen 
©tid^en nad^ bem Seibc l^erauf, fo l^ilft oft Spongia; ift ber ©c^merg 
mel^r brüdenb unb bie©tid|c me^r brenncnb, fo pagtStaphys- 
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agria. 9Wü|rt bic ^obencrlronlunfl t)on einem Duedffilbettnijs- 
bxandj l)ei, fo gebe man biejcnigen äJättel bagegen, bie unter „Ver- 
giftung" angegeben würben, ©owie eö länger tt)äl)rt, nel)me man 
Sulp hur unb befrage einen ^omöo|jat]^ifd)en 3lr}t. 

tit Cnatrie ober @eliftiefleilttng, 

eine burd^ fünftßd^e Sleijung ber Oefd^Ied^tSteüe l^erborgerufene 
wotlüpige ©rregung^ ift ein fo weit öerbreiteteS unb bie ©efunbl^eit 
fo fd^wer erfd^üttembeS Safler, ba§ wir eS nid^t öerfäumen wollen, 
hierüber einige wol^Igemeinte Satfd^Iäge ju geben. SDWt dleijt fagt 
ber berül^mte Dr.^ufdanb über bie Onanie: „SBenn eSSobfünben 
gibt, fo finb eS bie ©ünben gegen bie Statur." 

SSiele jungen äRanner unb 9Kabd^cn fröl^nen biefem cn^e^Iid^en 
ßaper, oI)ne fid^ ber Tragweite il^reS ^anbdnS bewußt ju fein; meift 
finb fie bon älteren „fitomeraben" ober ©c^Iafgcnoffen baju berleitet 
worben. äWad^en fic^ aud^ anfänglid^ bie folgen ber ©elbfttefledfung 
nid^t in il^rem üollen Umfange bemerlbar, fo treten biefelben f|jäter 
gewdl^nlid) mit um fo größerer ^eftigfeit ^erbor. 

S)er jDnanifi wirb öerbroffen, träge, einfilbig, energielog unb 
niebergefd^Iagen. ®er SSerle^r mit SRenfc^, befonberS mit ^e> 
fönen beS anberen ©efd^Ied^tS, bereitet il^m Verlegenheit, er jiel^t 
bie ©nfamfeit bor. Wmäfflid) fteHen fid^ SSerbauunggjlörungen 
unb unfreiwillige ©amenergiefeungen ein, woburd^ bann We Ätäfte 
immer mel^r oerjel^rt werben; feine ©efic^tSjüge bekommen ein un- 
fd^öneS Ausfeilen, bunfle SfKnge umgeben bie 3lugen, fein ®ebäd^tni8 
läßt nadj, unb fein gonjeg Seben wirb fd^Iiefelicl ju einer ununter- 
brod)enen S:ette öon Vorwürfen über feine felbjtoerf(|ulbete ©d^wäd)e. 
STOit SaSel^mut erinnert man fid^ beim Slnblidf eine« fo frül^ gealterten 
UngIüdHidE)en ber SBorte beS SHd^terS: 

„2)ir ip ber @eclc 8fhi^' cnlfd^tounbcn, 

Xie SebenSlujl bergdllt, 

^ ftnq^ unb ©(^met§ flie^ bit bie @tunben. 

3ut ^aOe mtxb bie 9Bett 

7)n, bet ht» ©antend Shaft mit ftec^et ^nb berfc^toenbet, 

Den eignen Seib biitc^ feige Onanie gcfc^änbet'' 

Übrigeng ift eS burd^au« falfd^, ben Dnaniften, fobalb er ate 
foId(er erlannt würbe, ju oerad^ten, unb au8 ber ©efetlfd^aft, bie er 
ja oft genug felbft meibet, auSjuftogen. ^m ©egenteil, fein 
anberer Äranler fül^It fid^ fo unglüdflid^ unb berlaffen 
unb ift einer Aufmunterung fo fef)r bebürftig, wie ge- 
rabe er. 

3)ie ©el^anblung beS ßafier« lann nid^t frül^ genug einfe^n. 
Vor allem foOten bie ®tem il^re Äinber, ibwben unb SDläbdEien in 
biefer ^infid^t etWoS fhenger überwad^en, als e8 gewöl^nlid^ gcfdE)ie]^t. 
Sefonberg foUte barauf gefefjen werben, ha% junge Seute leinen 
unpaffenben ßefeftoff in bie^anb betommen, burd^ weld)en ber ®e- 
fd^Ied^tgtrieb ju frül^ gewedt unb nid^t feiten ber ®runb jur Onanie 
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gelegt tuirb. ^ man bie unliebfame Sittbedimg gemad^t, bog jemanb 
biefem Safter jum Op^ti gefallen ift, fo ftelle man üfn barüber juc 
Äebe, ^alte i^m bie fd^teÄid^ folgen feine« unbefonnenen^anbdnä 
t)ot ^ugen unb fud^ il^n ju ermutigen. 3ft er bem Safter nid^t fd^on 
ju fe^r öerfaUen, fo genügt meifl fc^on biefer ^inweiS unb eine forg* 
faltige Überwad^ung. ®er ftranfe foHte mdglid^fl in einem füllen 
Rimmer fc^Iaf en utü» fid^ nur mit einem %eppxdf jubeden, meil aUe 
Uber^i^ung fd^Ud^ ift. (Sx foUte femer fhr regdmagigen @tu^I« 
gang forgen unb unmittelbar bor bem 3^^^^^^^^ ^^ laffen. 
^e Srnä^rung barf eine Ir&ftige, aber j|a jnid^t }u reid^Iid^ fein. 
®eiftige @etran!e finb fhengftend }u meiben. ^en Xog über ifl 
Idrperlic^ 93efd^ftigung fe^r ju empfehlen, man gel^ nid^t ju frü^ 
iu S9ett unb üeilaffe ei fofort nod^ bem (SxtoatSftn. 

ftdte Stbmofd^ungen finb, meil fie }ur Kräftigung bed SQIgemein- 
befinbenS beitragen, fel^r am ^a|e. 

Son ^omdoipat^ifd^n SRitteln lommen gegen Onanie unb vai* 
freitoillige (Samenergiegungen (Pollutionen) ^au)>tfad^Iid^ bie 
folgenben in Setrad^t: 

Phosphor! acidum, toemt infolge jahrelanger Onanie 
unb oieler (3ament)erlufle ber gonje ^rper gefd^toäd^t morben ift. 
^e Seine finb fe^r fd^n^ad^ unb ber ftranle Bagt über n&^tlid^e« 
kennen ben Stüden entlang, ©ein @emütSjuftanb ift ein be^ 
bauemStoerter, er leibet beftätbig unter ©elbjtoortoürfen unb ijl 
^au))tfäd^Iid^ beforgt um feine 3^^?^- 

Staphysagria pa^t borjüglid^ für bie folgen ber @elbft- 
befledung, menn fic^ auffallenbe Stbmagerung bemerlbar ntodbt. 
3)unHe JRinge um bie Äugen, große SBeinerlid^Wt, berjweifelte ®e* 
müt^flimmung unb geiflige ?ttfhim|)fung bitten »id^tige $in»eife 
auf hcä SOtittel. ^r ^anle fonn bie gebauten nid^t fammeln, 
fonbem benft fafl beftänbig über gefi^Ied^tlic^ Sorg&nge noc^. 

Nux Yomica. SSä^renb Phosphori acidum unb Staphys- 
agria me^r für bie folgen jahrelanger Onanie unb @fifte- 
berlufle angejeigt finb, fo lommt Nux vomica in erfter Sinie für 
bie Änfang3erf(|einungen be« Safterd in Setrad^t. ftoipffd^merjen, 
unfrein^iQige näd^tlid^e ©amenentleerungen unb ^erbauungS« 
jlörungen infolge oon ©dbftbeftedtung »ci^en biefem SÄitteL ®er 
^anle ift mürrifd^ unb leidet }u Soin gereift. 

Agnus castus: Mte unb (£rfd^Iaffung ber ©efd^Ied^t^teile, 
böQige ^mpoteni infolge ial^relanger Onanie, ^r ^tanlt ift traurig 
unb niebergefd^Iagen, leibet an ©eböc^tniäfd^toad^e unb groger 3^^' 
flreut^eit. 

Bufo rana ift befonberä angejeigt, merat fic^ in SSerbinbung 
mit Onanie et)ilet)tifd)e «nfäüe einflellen. 3)er Äranfe fud^t bie 
(Einfamleit auf. 

China, n^enn fid^ infolge ber @äfteber(ufte förperlid^ ®d^n)äd^ 
einftellt. (@ie^e aud^ Seite 41 bis 43 im erflen 3:eil.) 
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tonnen, toextn man fie nid^t )u alt merben lägt, mand^mol burd^ 
innedid^e äRittel gel^eilt metben. ^ie 93rud^bdnber ^ot man über« 
an fel^r bcrüoBlommnet, aber befto mel^r ©(^»inbel ttrirb mit htn 
öielfad^ ange^riefenen fd^Ied^ten ©rud^bänbem getrieben. @o 
mid^tig aud^ ein guted.^d^bonb ift, fofd^oblid^ ift ein fd^Ied^teS. 
SESenn ed nid^t gan) genau pa^, koemt e8 )ut)iel brfidt ober oft meg« 
rutfd^t, bmn ed ben 9rud^ unheilbar mad^en. Sin guted 93rud^banb 
barf nid^t befd^merlid^ fein, l^öc^ftend im anfange. & ift ftetd erft 
bann anzulegen, nad^bem man ben S3rud^ gonj jurüdFgebrad^t ^at; 
bann aber mug ed benfelben aud^ odllig jurü^alten. 9Rer!t man 
beim fragen benfelben, bag tttoa^ oortritt, fo mug auf ber ©teile 
ba§ ©rud^banb abgenommen werben; man mug fid^ auf ben SRüdten 
legen, ben 93rud^ jurüdbringen unb ei bann mieber anlegen. SSenn 
ber iBrud^ oft bortritt, fo taugt bag 93anb nid^td. SSer lein Sanb 
anlegt ober ein fd^Ied^ted l^at ober fid^ ju fel^r anfhengt ober fonft 
unborfid^tig ift, fe^t fid^ ber ®efa^r aud, bag ber ^ud^ eingeBemmt 
ober entjünbet mirb. 

^üb/it man )um erftenmal ober aud^ \patettiin, bag ein 9ruc^ fftt* 
oortritt, f o lege man fic^ auf ben StudFen unb bringe einige ftiffen ober 
fonf! etmaS unter hoi (Sefäg, fo bag bie Srud^fiene l^ö^ ift otö 
ber übrige Seib, neige fid^ bann etmad mel^r auf bie @eite, auf meld^er 
ber iBrud^ ift, fo bag ber Saud^ gan} lofe ol^ne @t>annimg ift, bleibe 
fo gan) rul^ig liegen unb bermeibe alle unb jtebe SSetoegung. äBerben 
bann bie regten Stittel gegeben, fo jie^t fid^ ber 93rud^ im ©d^Iafe 
faft in aUen f^en bon felber l^inein. SRug man il^n aber )urüd' 
bringen, fo ift tS beffer, toenn ein anberer e* unternimmt. 3^ biefem 
Sel^uf umfagt man mit ber Iin!en $>anb ben 9rud^ bon ber @eite 
l^er unb übt mit ben fingern ber redeten ^nb einen gan} leidsten 
SrudF bon oben l^er auS, inbem man bie f^anb teils gelinbe reibenb 
l^in unb ^er bewegt, bon g^t ju 3rit aber aud^ mit bem ganjen 
|)anbteaer nad^l^ttft; biefe 93ewegungen bürfen aQmäl^Hd^ leicht ber* 
flarft, muffen aber gebulbig eine ^albe @tunbe unb bei grogen SSrfld^n 
nod^ länger fortgefe|t werben. (Sewöl^nlid^ lägt fid^ ber ^ömdf felbfl 
bei ber fd^Iimmften ©nHemmung leicht jurüdftringen, wenn man 
borl^er bie richtige ^Qnet gegeben l^at, befonberS einige 3^^ ^^4 
bem (Sinne^men bon Aconitum ober Nux vomica. IBerträgt 
ber Sruc^ ben Ibtad nid^t, fo follte }uerft bie (£ntpfinblid^!eit burd^ 
^Qneien gehoben werben, bamt gel^t er oft bon felbft }urüd. Ign 
mondän f^äUen ift eS gut, wenn man ein in l^igeS SBaffer getauchtes 
Zud^ barauf legt; mand^e benü^ aud^ !alte8 äBaffer, fogar &S in 
ftalbsblafen unb erzielen biefelben Srfolge. 3>ied barf jebod^ nie 
lange gefc^el^en, unb tebenfalld nid^t, wenn berSSruc^ l^eig unb rot ift. 

Sei heftigen, bremtenben ©d^merjen im 9aud^, ald wären 
glfi^be ftol^Ien barin, wobei bie leifefte Jßerü^nmg fd|on @d^mer} 
berurfad^t, mit Übetfeit, bitterem, galligem Srbre^en, 9[ngft unb 
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Idtcn (Bd)tüex%en, l^ilft Aconitum. ®cKngt bann boS 3^^*' 
bringen bcS JBru^c« nod^ nid^t, ift et linföfcttig unb mit l^cftigcn 
©d^mctäen au^ bem Sandte na6) bcr 93turf)ftcflc gu, fowic mit toicl 
foltern, Änunen unb JBIöl^ungen öcrbmiben, fo bcrfud^ man 
Cepa; ift c8 ein red^t^feitiger ^mdf, Rhus toxicodendron. 
Sei faurem ©rbred^en reid^e man Sulp hur, laffe bann ben Pa- 
tienten eine Saäeile in SRu^e, unb »enn et einfd^Iäft, tul^ig fd^Iafen. 

SBenn ber Jßtud^ bei 5BerüI|tung nid^t fo luftig fd^merjt, unb 
lein bebeutenbed (Srbred^en üorl^anben ifi, bogegen bog Sltem^olen 
Sefd^wexben öerurfod^t, wenn eS nad| ©rKItung, ®r]^i|img, Ärger 
ober gefilcm im Gffen unb Srinlen entftanben ifi, fo gibt man Nux 
vomica; Wirb ba« ®efid^t rot, ber 83aud^ aufgetrieben, ober lommt 
gar übelried^enbe^ unb übelf^medfenbe« STufjioSen ober (Srbred^ 
^inju, fo greife man gu Opium unb gebe aHc SJierteljhmbe eine 
®abe bis jum ©ntritt ber Sefferung. 3f|t mit bem ©rbred^en faltet 
©d^weig öerbimben ober tottbtn bie ©lieber falt, fo ^ajäit Vera- 
trum, unb wenn bieS nid^tS änbert, Belladonna, ©obalb ber 
S3audE) empfinblid^ wirb unb beim ©eruieren fd^merjt, gibt man 
Aconitum unb Sulphur. $at bie Srud^fleUe fd^on eine üble 
f^rbe angenommen unb finb aud^ bie übrigen Srfdfeinimgen fel^r 
fd^Iimm, fo oerfud^e man, wenn fein ätrgt ju l^aben ifl, bem Sfranlen 
burd^ Lachesis unb, toenn nadf einigen Stunben leine Sefferung 
eintritt, burd^ Arsenicum (Stleid^terung }u oerfd^affen. 

3n allen fjällen eines eingeflemmten Srud^e« muß man fogleid^ 
iurii Strjt fd^idfen, bebiene fidEi aber, bis biefer l^betlommt, ber 
obigen SKittel; l^elfen fie bis ju beffen Änfunft, bejlo beffer; fielen 
fie uid^t, fo fann ber Slrjt tun, waS weiter nötig ifi, unb eS wirb il^m 
bann, wie bie tägliche Srfafirung lel^rt, immer leidster gelingen, 
ben ©rud^ jurüd^ubringen. 



WegelftSntttgett. 

3)ie Siegel, ^ßeriobe ober monatlid^e Steinigung, wirb fel^r oft 
aufgel^alten in ben ^al^ren, in benen fie eintreten foßte, ober lommt 
erft nad^ öielen »efd^ werben; fjäufig finb aud^ Sttämp^e ober anbere 
3ufäne bamit oerbunben; nod| fd^Iimmer finb bie ffiranf^iten 
wäl^renb ber aBed^felja^re, b. ^. in ber 3eit, in ber ber SRonatSfluß 
auflören follte. SHefe Übel fommen gewöl^nlid^ t>on jtranl^en 
l^er, bie öorl^r fd)on ba waren, unb föraien bann am beflen burd^ 
eine lang fortgefe^te l^omöo^atl^ifd^e »efianblung gel^t werben. 
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Dft entjlcticn fic aud) burd^ fj^l^lcr in ber fiebenStocife, geioötinlirf) 
burd^ ju leidste ober ju enge ticibcr, bic bcn fjraucn weit me^r 
fd^aben afö ben SKönnem. Siele SKäbd^en unb grauen üerwenben 
mel^r ®elb, al8 fie follten, auf ^u^ unb ©taat, um 3)amen üor«- 
aufteilen, flatt ba§ fie für reid^Iid^e unb reinli^e SBäfd^e forgen, 
für gute »arme Untenddfe unb für Seinlleiber, bie ganj befonber^ 
mäl^renb ber S^t ber JRegel getragen werben foHten. ©ie bebcnlen 
nid^t, ba§ man SSome^me nid^t am 5ßu^ erlennt, fonbern am S3e- 
tragen. 3)ie äRänner, bie biefe fd^öblid^e unb fd^änblic^e ^ßufefud^t 
ben tJrauen unb aRobd^en nad^fe^en ober fie gar nod| barin be- 
ftörlen, fiitb fd^Ied^te Staatsbürger unb ^auSbäter. 

SJide SRegelftörungen entftel^en aber aud^ auS anberen Urfad^en, 
bie nur burd^ Slräneien befeitigt »erben Knnen, unb bie eine beffere 
Sebengweife allein nid^t ju l^eilen öermag. 

3tt f^loa^e »eflel. 

835cnn ba3 SDlonatüd^e einjutreten jögert, ober wenn eS ju 
fd^wa^ ober ju f|)ät lommt, fo l^üte man \\d) öor allen regeltrciben* 
ben ^uSmitteln, burd^ bie fd^on eine SRenge SRäbdien für it|re 
ßeben^cit franf gemad^t würben. 3DlandE)maI genügt e8 fd^on, wenn 
man ber ßebenSweife, ber ©mäl^rung, Bewegung imb Äleibung bie 
notwenbige Slufmerffamleit fd^enft, um ben SBerlauf ber monatlid^en 
Steinigung in normale Salinen ju lenfen. SKäbd^en unb grauen, 
bie cm, SRegeljlörungen leiben, foUten auf ben ®enu§ öon fd^arf ge«- 
würjten ®|)eifen, Äaffee, grünem See unb allo^ol^altigen @e* 
tränien öerjid^ten. ©old^e, bie eine fi^nbe ßebenäweife fütiren, 
muffen fid^ an toglid^e {Bewegung in frifd^er Suft gewöl^nen, fei eS 
burd^ ©tjojierengel^en, ©ergfieigen, 9labfa|ren ober gleiten. 9ädE)t3 
ifl nad^teiliger für fie dS öieleS ©i^ unb einfeitige geiftige ©e* 
fd^äftigung. SHe Äleibung foBte warm unb ber jeweiligen ^aj^re*« 
jeit entfjjred^enb getragen werben. ®anj befonberS wid^tig ift ei, 
für trodtene unb warme güge ju forgen, inbem man warme, wollene 
©trumpfe unb bei feud^tem SBetter gutes ©d^ul^wer! mit bidfen 
©ol^Ien trägt. 3)aS 3lu§erad|tlaffen biefer »orfidjtSmaferegel l^at 
fd^on mand^ befd^wedid^ ©tunbe bereitet. 

©enügen bie angegebenen SRagregeln nid^t, um bie ©törung 
äu befeitigen, fo bebiene man fid^ einer ber nad^folgenben 2lr§neien. 
S58er ©elegenl^eit l^at, einen ]^omöo|)at]^ifd^en Slrgt aufiufud^en, 
tut gut boron, il^n bei 3^^^^^ ^^ ^^^ i^ fragen. 

Pulsatilla eignet fid^ ]^auptfad^Ii(| für äRobd^ bon milber, 
wetnerlid^ ®emütsjhmmung, unb wenn bie folgenben ©rfd^ei* 
nungen bor^onben finb: ©S^merjen im Unterleib, SMldfenwe]^, 
©d^winbel, »öllegefül^I im Jtopf unb ben Slugen, blaffe ®efid^t8^ 
färbe mit zeitweiligen ^i^waHungen, D^renfoufen; ober ©d^wer- 
:^drigleit, Mte ber ^änbe unb güge unb allgemeine« gröfteln; 
f aurer attunbgefd^mac! nad^ bem ffiffen, Übelleit unb (grbre(^n; 
fd^wermütige, meland^olif^e ©timmung; ©d^merjempfinbungen 
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in bcn Stuften; ^^etjHotjfen, befonbet^ beim Stephen jleigen; ge* 
ringe (Sgluft mit iSetlangen nad^ fauren @^fen unb (Skttanfen: 
Stbneigung gegen SSemegung. 3>ie @d^met}en med^feln ^äuftg i^ren 
©ife/ beffetn fici^ in ber frifc^n ßuft unb bei öewegung unb finb am 
fd^Iimmften nad^mittagS unb bor SOtittemad^t. Stent fid^ im Set* 
lauf einer 9Bo(^ ober ^öc^fiemS nad^ 10 Zagen feine SSefferung ein, 
fo gebe man Sulphur. 

Cocculus pa^, toexin bte ftranfe an nerodfen (£r{d^einungen 
leibet ober menn jufammenjiel^nbe Bemmenbe ©c^merjen im 
Unterleib, mit erfc^merter Atmung ben (Eintritt ber Siegel begleiten, 
f^emer ^t ei bei fpärlid^em 9lbgang \)on bunttem 9Iut, ober menn 
bie ^tientin fd^nm^ unb aufgeregt ift, oid feufjt unb flö^nt unb oor 
@d^n>&d^e laum ft)red^en lonn. 

Belladonna ift angejeigt, menn gfeid^geitig SMutanbrang 
nad^ bem Stop^ unb bunBe @efid^tdfarbe bemerKar finb. @db$ 
bie Sugen finb geratet, ed beftel^t Sid^tfd^eu, (Bd^toivbd, befonberd 
beim ^den, unb 9hifenbluten. 

Bryonia: memt fid^ an ©teile ber Siegel 9tafenbluten ein« 
flellt. Lachesis unbLycopodium finb f fir biefen 3uftanb oft 
ouc^ erfotberlid^. 

Apis: nienn bad SRonatlid^ ganj ausbleibt ober itotx, brei 
Zage fliegt, bann einen Xag au^e^t unb fo fort; toenn ber Vau(^ 
in ber ®egenb ber redeten $üfte unb aud^ ber 92abd fel^r em))finblid^ 
nrirb, menn luftige framt)fartige, ^inunterbrangenbe ©d^merjen mit 
9Se^en lommen, l^ierauf nur ein fpädid^, bunBer, blutiger ©d^Ieim 
abfliegt, ober n>enn bie aRobc^ babei fel^r gefd^mfi^tg unb aerj^t 
merben, unb auf niemanb l^ören. 

Nux moschata pa^ ffir f^rauen oon beranbedic^r Saune, 
bie an fel^r unregelm&giger ^riobe mit geringer Hbfonberung 
fd^marjen iBIuted leiben. 

Phosphorus ift nä|Iid^ für l^agere @eftalten mit fd^mac^m 
Sruftbau, t)on lebl^after ^bS))ofition mit Steigung ju Sungenleiben 
ober toenn bie ^tientin an ©teile ber SRegel Beine SRengen SMut 
auSl^uflet unb mit furjem, trodEenem Ruften unb ©c^merjen in ber 
»rufl behaftet ift. 

Veratrum: bei oerfpäteter Siegel, menn bie ^tientin an 
falten $änben unb Srügen leibet unb §u 3>urd^fänen geneigt ift. 

ntitetbtiiihiiig bet ftegel. 

(H fommt nid^t feiten oor, bag bie ^riobe burd^ irgenb einen 
(Sinflug, mie j. 9. (Srfoltung ober ^rd^naffung befonbecS ber-f^fige, 
ober erfc^Ottembe (Semütdbemegungen plölßdf ju fliegen aufhört. 
^DaSfelbe trifft oft aud^ im SSedaufe gemiffer ftcanf^eiten, mie 
Sl^eumatiSmud, Sungen«, Seber^ unb (Seb&rmuiterleiben }u. 3n 
festerem e^^^II mug natüdid^ bie ganje Stufmerffomfeit auf baS 
®runbabd gerichtet merben. 9Bo Seri>ad^t auf ©d^mangerfd^aft 
befte^t, barf felbftoerflftnblic^ nid^t^ getan n)erben. 
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Aconitum ift am ^Idje, menn bie @töruiig butd^ f^urd^t 
]^rt)otgerufen mürbe, imb befonbetS menn Slutanbtaitg nad^ ^^f 
ober 9^fl mit dtött beS ®eftd^t8 befleißt, f^olgt nac^ ^nmenbimg 
beS SJlitteÖ nici^t dSbaMqt ©effcnmg, fo lägt mm einige ®aben 
Opium unb Veratrum nel^men. 

Bryonia pa^t am befien für Unbetl^eiratete, toenn ber Unter* 
brüdtung l^eftiger Äopfbrudf unb »aud^fd^merä folgt, ober toenn fid^ 
9iafenbluten, Äreujmö^ unb jie^enbe ober fled^be ©d^merjen im 
Unterleib nebft ®tu]^toerfto|)funfl einfteüen. 

Belladonna folgt gut nad^ Aconitum bei ooQblfltigen $er* 
fönen mit SSIutanbrang nad^ bem Äopf unb ben unter Aconitum 
angegebenen Srfd^einungen. 

Nux moschata: unterbrüdte Siegel burd^ Übermübung unb 
gleid^jeitige ffirlältung ober S)urd^öffung ber güge. 

Pulsatilla ift bo^ ^auptmittel bei unterbrüdfter Siegel. 3)ie 
bei „ju fd^ioad^er SRegel" angefül^rten @^m:ptome muffen aud^ l^ier 
93erü(Ifid)tigung finben. 

Veratrum: 3)em |)Iö|Iid^en 8JerfdE)minben ber JRegel folgen: 
nert)öfe« Äopf loel^, ^^fterifdE)e anfölle, pufige Übelleit unb ©rbred^en, 
blaffet erbfal^IeS ®efid^t, Äältc ber ^änbe, güße unb 8tofe, große 
@d^toäd^e mit Dl^nmad^tSonfäQen. 

?lu|erbem tommen oft nod^ Sulphur, China, Natrum 
muriaticum unb Arsenicum in Setrad^t, bod^ ift ei beffer, 
einen Mrjt barübcr gu 3iate }u jiel^en. 

31t ftatte »eflel. 

©teilt fid^ bie Siegel ju ftarf ein, ober l^ält fie ju longe an, fo 
laffe man bie Patientin liegen, worauf bie Slutung meift fofort 
nad^Iäßt. 3)ie ju ftarfe Siegel ift nid^t feiten eine SSegleiterin ge* 
miffer Unterleib^Ieiben (g. 85. ©ntjünbungen unb (Jrfd^Iaffungen ber 
®ebärmutter, ©efd^toulftbilbungen u. bergl.). Äel^rt fie bal^cr mel^r* 
mote »ieber, fo jögere man ja nidf)t, fid^ oon einem tüd^tigen Slrjt 
unterfud^en ju laffen. 

Ipecacuanha l^ilft bei ju ftarlem 931utaudflug, befonberS 
menn baä ©lut l^eürot ift. 

Crocus ift eines ber wertöollften aWittel für biefcS Übel, l^aupfc* 
fäd^Iid^ tottin ber Slutabgang bunfcl unb flum|)ig ift, ju frü)^ 
toieberle^rt unb burd^ jebe Stewegung, befonberS burd^ Ruften, ge« 
ftcigert wirb. 

Piatina ift nü^Iic^ bei ju ftarler Siegel mit bunlelgefärbtem, 
Ilumpigem Slutabgang, begleitet oon ^inabbröngen unb groger 
gefd^Ied^tlid^cr Slufregung. 

Chamomilla tommt ebenfalls bei ftarlem Slutberluft mit 
STbgang bunllen geronnenen 85Iute§ in SBetrad^t. 3)abei treten 
jiel^enbe, raf f enbe ©d^merjen, Dom Äreuj nad^ öom ju ge^enb, mit 
3)urft, ftolte ber Olieber unb Slnwanblung ju DI|nmad^t auf. 
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Nux vomica: ju frül^, ju ftatfe unb ju long onl^altenbe 
SRcgd, ober rocmi ber SMutflug aufhört unb bann wieber fommt 
itnb lange anl^olt. (fö eignet fid^ öorjugäiDeife für grauen, bie triel 
Äaffee, SBein, 3Roft ober anbere SReijmittel genießen. 3)a6 bie 
letzteren wä^renb ber ^eriobe gemieben »erben muffen, bebarf 
tooifl laum einer befonberen ©rtoäl^ung. 

Ignatia gibt man bei }u lange anl^oltenber Stegel, wenn ju« 
gleid^ eine JReil^e l^^fterifd^er ©rfc^nungen gugegen finb. 

Calcarea carbonica: ju frfi$e, ju ftarle unb ju long 
an^altenbe Siegel, t^üi bleid^e, blutarme ^tienten, bie fid^ leidet 
erlälten, ju Sungenleiben neigen, beflonbig lalte $änbe unb giige 
^aben uub mit einem ral^martigen äBeigflug bel^aftet finb, gibt ed 
fein beff eres äRittel. 

China: gro^e ©c^wöc^e infolge ju reid^Iid^en unb lang* 
anl^altenben SRonatSfluffeS. 3)aä äWittel ift bcfonberS geeignet, bie 
2roIgen beS SlutberiujteS §u befeitigen, nod^bem berfelbe burc^ 
anbere 9RitteI jum ©tiüflanb gebrad^t worben ijt. 

Sabina: ju f rillte unb ju ftarle Siegel, ber Slutabgang i{l 
fiellrot unb flüffig, teüS aber aud^ bunicirot unb Bum:pig unb öon 
wellenartigen ©c^merjen begleitet. 

Hamamelis: bie Siegel ift ju ftarl, bauert ju lange unb fommt 
gu oft, woburd^ bie Äranle fel^r erfd^dpft wirb. ®er Slutabgong 
ijl bunfel, SBefd^werben finb feine öorl^anben. 

S^ntetiliafte Wegel. 

®ne SMenge Urfad^en lönnen ju fc^mersl^after Siegel «niag 
geben, blutarme, nerööfe ^erfonen leiben nid^t feiten an S^merjen 
bei Eintritt bed äRonatSfluffeS, ol^ne bag eine anbere Urfac^e dS 
il^re Blutarmut gefunben werben lann. Bremer fönnen ©rfronfungen, 
befonberS ber ©ebärmutter unb ©erftödfe, bie ©d^merjen öeranlaffen. 
©d^Iiefelic^ gibt eS nod^ eine Slei^e mec^anifd^er Urfac^, bie bem 
freien Slbflufe be3 SluteS im SSSege flehen unb baburd^ eine f^merj* 
^afte Siegel bebingen, wie j. 35. ®ebärmuttererfranfungen, 
iu enger @(ebärmutterfanal, ^fd^wuljtbilbungen (@^Ieim))oI^pen 
ober anbere ®efd^wüljle) u. bergl. 

3ur Sinberung ber ©d^merjen ift junäd^ft rul^igeä Siegen in 
einem gut burc^wärmten ^tt erforbedid^. 9(ugerbem lägt man 
möglid^^ l^ige Umfc^Iage, feud^t ober troden, wie eS bie ftranle 
beffer ertragen tonn, auf ben Untedeib legen. 3)ie airjneien foHen 
ftets in warmem SBaffer gegeben werben. 

Belladonna: fd^merjl^afte Siegel, mit l^eftigem ßreujwe^ 
imb fräftigem Reffen nac^ ben ®eburtsteilen, afö wollte aHcä l^in- 
auSfaflen. a)ie ©d^mergen gelten bem ©ntritt ber Siegel oorauS, 
fie treten anfallSweife auf, lommen :plö^lid^ unb oerfd^winben ebenfo 
rafc^ wieber. a>er Äopf ift infolge ©lutonbrongS gerötet. 3Hc 
Äranle Itagt über ItopfenbeS Äo<)fwe^ unb ijl gegen ßarm unb Sic^t 
äugerjl empfinblid^. 
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Chamomilla: bei loe^cnartiB^ (Sd^metjen, drängen öom 
^eu) Qud nad) bem Unterleib, nad^ üom unb naä) unten l^rab. 
Äolilattige ©d^merjen mit grögtet empfinbIidE)feit bet Unterleibes 
gegen Serül^rung. a)unfleS, HuntpigeS älut fließt ab. 

Veratpum: fd^merif)afte SRegel mit nerööfem ftopfipe^, Übel* 
feit unb erbred^en, ftolte ber §änbe unb gü^c unb Steigung ju 
©urd^foll. 

Coffea: ®efüf)I, aß toollte ber ßeib jerfpringen, mit »oII- 
l^eit unb ^ßreffen barin, fe^r l^eftige Äränipfe, bic bi« in bie »ruft 
gelten, oK tooüte c8 olle ®ebärme jerfd^netben, bie ffironlen geraten 
außer fid^, frümmen fid^ jufammen, fd^Ieubem bie ©lieber l^in unb 
]^er, Inirfc^en mit ben 3^^^ fd^reicn fc^redHid^, toerbtn über unb 
über Mt, jlredfen fid^ cnblid^ fteif unb ftarr, ftöl^nen, unb ber ?ltem 
miQ il^nen ausbleiben. 

Pulsatilla: bei fd^ttjierigem3)urd^brud^ ber Siegel mit (Schwere 
im Unterleibe »ie bon einem Stein, ^eftigem SJrüdfen tief unten, 
oud^ au^ ftreuj, 3*^^ ^^^ ©d^enfel l^nab, ©nfc^lafen ber ©d^fet 
im ©ifeen, fd^merjl^ofteg ^ßreffen auf ben SWajlbarm mit ^ang 
jum ©ti^I. 

Nux vomica bringt ©rleic^terung bei winbenben ©^merjen 
im Seibe mit ettraS Übetteit, Wxljlm, ©d^merjen mie öerbe^nt, 
©ted^en unb Äröm^fe im ©d^oße, auf bem Änod^en über ber ©d^am 
mie jerfd^Iagen, anfallSmeife wirb e§ ein 3)rüdfen, 3*^^^^ ^^^ Mem* 
men in ber JBIafe, ®efüf)I im Seibe, aK würbe er jum S^ii^ptingen 
auSgebe^nt. 

Magnesia phosphorica: bie ^anfe Bagt beftänbig über 
Irampfl^afteS S^\^^^^i^^^^^f ^^^^ i^ ^^^ ©ebärmutter, balb in 
ber Slafe, fo baß fie laum ju urinieren bermag, balb wieber im 
SDlagen ober im 2)arm. 3)ie $)aiH3terfd^einungen finb frampfartige 
©^merjen bor unb wol^renb ber Siegel, bie bur^ ^Bewegung ber^ 
fd^Ümmert unb burc^ SBorme gebeffert werben. 

^e »ed^felialite. 

aOlit biefem «uSbrudt bejeid^et man baSjenige SebenSoIter, in 
bem bie ®efd^led^tstätigleit bed 3BeibeS erlifd^t unb ber 9RonatSf(uß 
für immer ju erfd^einen aufhört. SWeift gefd^iel^t bie« jWifd^en bem 
45. unb 50. SebenSial^r. 

9Ba^renb ber SSed^felfa^re finb Srfranfungen unb ©tdrungen 
beS angemeinen SBo^IbefinbenS fo augergewöl^nlid^ ^äufig, bag biefe 
^terSftufe bon ben f^rauen nid^t o^ne @)runb eine fel^r gefürd^tete 
ijt ©lutwallungen, pfiegenbe $i|en, ©d^winbel, Äopffd^merjen, «er^ 
bouungSfldnmgen, ^erjBopfen, gemütlid^e SSerftimmimgen imb 
luftige Slutberlufte finb bie ^aufigften »efd^werben, bie in ben 
SBed^felia^ren aufzutreten pf(egen. 

iBefonberS borfid^tig mug man bei Blutungen in biefem Sebend« 
alter fein. 9lid^t feiten l^&ngen biefelben über^au^t nic^t mit ber 
Seränberung jufammen, fonbem berul^n auf einer Srfranfung ber 
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©ebätmuttct. fyd bte ^tiobc bttexti ein Qa^r ober länget au^ 
gefegt unb btid^t fie |)Id|Ii(l^ miebet luftig Verbot, fo Detfäitme nton 
ja nid^t, fofort einen ^t}t aufjufud^. IBor unnötigem 3^^ ^^^ 
ju langem Qwn)^^^^ ^i^ ^^^ Untetfud^ung lann bei 93Iutungen in 
biefem fritifd^ Sebeni^Itet nid^t bringenb genug getoomt toetben. 
3laä) übetfianbener SBeränberung erfteuen fid^ biele ^^rauen einer 
befferen ®efunbl^eit nne je jubot. 

aSei bet ©el^anblung biefer 85efd^»etben muffen tagli^ 
5Betoegung im gteien^ Siegelmägigleit im (gffen unb Xtinlen, fowie 
forgfoltige Reibung nebenl^rge^en. 

^ nad^ ben Symptomen finben l^au^^ifäd^Iic^ Pulsatilla, 
Sulphur, Sepia, Cocculus unb Lachesis Semenbung. 

«leidlfitdlt. 

^efc^ Seiben befällt öotjugäweife SRäbd^en im SHter ber ®e» 
fd^Ied^ti^tnridFIung, alfo jmifd^en bem 14. unb 19. Seben^jal^t. 
®anj oHmäl^Iid^ belommen bie kaufen ein bleid^e^ ®efid^t, bie 
©dllciml^äutc, bcfonbetS aud^ biefii|j:pen, öetlieren il^te natütlid^e 
9Wte, $etjflo:pfcn unb ©d^wcratmen lommt ^inju, fo bo§ boS 
S:re:ppenfleigcn, ja felbft ba8 &efjtix bcfd^ioerßd^ nrirb. ®ie Patienten 
finb netüög, reijbar ober niebetgcfd^Iagen, unb l^oben ein fronf^afteö 
aSerlangcn nad^ S)ingcn wie ^eibe, Äo^lcn u. bergl. 

äSIeid^ffid^tige äRäbd^en foHten fid^ täglid^ SSewegung oetfd^affen 
unb üiel in^ g^eie gelten. S)ie Steigung jur 8Setfto|)fung muß butd^ 
®enu§ bon gelod^tem Dbft u. betgl. enetgifd^ beläntpft »erben. S)a 
getDiffe fc^Ieid^enbe ÄranB^eiten, »ie j. 93. bie ßungcnfd^toinbfud^t, 
in i^rcn erflen Slnfängen Sleid^fud^t öortäufd^en lönnen, fo foflte 
man in iebcm gati einen Slrst ju Siate jiel^en. 

Pulsatilla eignet fid^ oorjugdmeife für bleid^füd^tige 9Räbd^en 
Don müber, weincrlid^er ®cmüt^nlage, unb tocnn bog Seiben burd^ 
@t!ättung ober S)utd^näffung entflanbcn unb öon einfcitigcm go|)f- 
totl) begleitet ift. SHe ©d^merjcn fpringcn oft oon einer ©eite auf 
bie anbere über unb fd^iegen nad^ ben Citren ober S^^^^ ^^^• 
3)ie Beinftc ?lnftrengung ruft ©d^toeratmen unb ^erjflopfen l^eroor; 
§änbc unb pge finb Mt; Steigung ju ©utd^fafl; SSfeißflug; Übel- 
feit unb (Srbre^en; ®efü^I oon ©d^toere im Unterleib; periobifci^ 
mieberlel^renber ©lutau^tourf; junget mit aSKbetttjiflen gegen 
©|)eifen; groge ©d^wäd^e, befonbcrS in ben Seinen. 

Sulp hup ift JU beborjugen bei brüdfenbem SHidfentoel^, baö 
fid^ bis in ben Sßadten etftredt, SSIutanbrang nad^ bem Äo|)fe mit 
flo|)fenben ©d^merjen, ^autauSfc^Iag um SBiunb unb ©time, ®e- 
fid^täbläffe mit roten ©teilen auf ben ©adten, Slbmagerung, ^eife- 
junger, faureS ober brennenbe« ^lufftogen, ©rudf unb »olt^tS* 
gefiel im äWagen, unregelmäßiger ©tu^Igang, Senbeufd^me^en, 
©d^weratmen, leichte et!ältlidf)feit. ®8 :^a6t befonberS für teij- 
bore, leibenfd^aftlid^e^ßerfoncn ober fold^e, bie oiel weinen unb Hagen. 
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Bryonia: Sleid^fuc^t mit l^&ufigem iBlutonbrang md) ^p^ 
ober 85rujl; UtofenMutcn, 3rtdpeln, manchmal mit $i^ »cc^feliib; 
ttodtcnet Ruften, loKIattigc Sd^mctjen, Setftoijfung, bitterer SDlunb- 
gefc^mocf, gelb belegte S^^^^ Se^gefül^I im aWagen wie Don 
einem Stoft. 

Caloarea carbonica fül^rt oft nod^ju einer Teilung, Wenn 
anbere SlQneien o^ne befonbere SBirlung geblieben finb. ® lommt 
in Setrad^t, menn bie Sfeid^fad^tige über ©d^weratmen Bagt, ftarl 
abgemagert unb mit gefc^wotlenen t^tti, SJrüfenanfd^toenungen 
unb äBeigflug bel^aftet ifi. 

Ferrum ^a§t oft nad^ Cakarea, bei fortbeftel^enber JBIeid^- 
fud^t mit groger @d^n^äc^e, wenig (Sgluft, ubelleit u. bergt, ^e 
@(efid^tdbläffe ift ouffollenb, bie £ip:pen finb oollftanbig blutleer, 
babei biel unregelmfi&igeä ^eraflopfen. 

Arsenioum: ^leic^fud^t mit |)eriobif(l^em Stop^totf), unter« 
brüdfter SRegel, ©d^weratmeU; bie Äronle flagt über große Unrul^e, 
(Srfd^dl^fung unb bidFen, gelben, wunbmad^enben 9luSfIu|. 

darunter öerftei^t man einen weifelid^en, »äfferigen ober ral^m- 
artigen Slu^ftufe au8 ber ©d^eibe. Sr ift ein fe^r weitberbreiteteS 
Übd, bem man nic^t nur bei grauen, fonbem f ogar fd^on bei Ileinen 
SWäbd^en begegnen lann. 3wer|t bemerlen bie Patienten einen 
wäfferigen Sinkflug, ber trof)fenmdfe oud ber @(^be l^eraudfommt 
unb bon einer unangenehmen ®nH)finbung begleitet ifi. SKrb bieS 
bemad^Iftffigt, toai beinal)e immer ber %(äl ift, fo nimmt ber 3luSfIug 
immer mel^r ju unb nnrb oft augerorbentlid^ ftarl. SHe anfongli^ 
weige ^Äbfonberung nnrb bann im Saufe ber 3«t grünlid^, gelb ober 
fogar bunlelbraun, unb berurfad^t ©id^merjen unb SSunbl^it ber 
Seile, mit benen er in Serü^rung lommt. ©d^üeglid^ leibet aud^ 
bie übrige ©efunbl^eit barunter, ber ^:petit lägt ju wünfd^en übrig, 
ber ^^ nnrb fd^wad^, ba^ ©efid^t bla% bie Slugen berlieren il^ren 
(Sicoii imb finb bon bunBen Shngen umgeben, ja felbft bie @e]^» 
Iraft ifl beeinträchtigt, ©ejiänbigeä {Rüdfen- unb ßenbenwel^ ftelten 
fi(^ ein, fonne gd)rüdte @emüt§{Kmmung unb groge Srfd^dpfung. 

S)ie Urfad^en be8 »eigen gluffeg finb fel^r ja^Ireid^. S^ro- 
nifd^e (Sntjünbungen unb @efd)mür^bilbungen ober Sageberänbe«* 
rungen ber ®ebärmutter, fowie grtembter|)er in ber ©d^eibe, fd^Ied^t 
l^affenbe 3Rutterringe unb SRongel an Sleinlid^feit liegen bem ßeiben 
bottoiegenb jugrunbe. 

Calcarea carbonica pa%t befonberS für fc^wammtge, 
|)^Iegmatifd^e gtauen, bie an ju frül^ eintretenber unb ju ftarler 
Siegel leiben. SDWIc^iger ?lu3flug lommt befonberä beim ^amlaffen 
unb ©d^werl^eben avä ber ©d^eibe. ^r äBeigflug ift unmittelbar 
bor ber SRegd am fc^limmflen unb berurfad^t Qudfen unb ©rennen. 
® pagt femer für Äinber, bie an fd^arfem SBeigflug leiben, 
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Pulsati IIa: 833ci§flup, bct botjug^meifc unmittelbar öor, 
»Ql^tcnb unb nadi bct ^eriobc auftritt, ober burd^ Surd^t l^rüor* 
gerufen würbe. S)ag SKittel eignet fid^ l^au^tfädilid^ für junge SRob- 
ä>en, bie il^re Siegel nod^ nit^t belommen ^oben, unb wenn ber 
Slu^flufe bidt, ral^martig ober aud^ bünnpffig ift, mit ?lnfdE)tt)enen 
unb 3iiden ber ®efd^led|täteile. 

Cocculus: mit 93Iut toermifd^ter SaSeifeflug ober fleifd|»ajfer- 
äl^nlid^cr Slu^flug, öor unb nad^ ber {Regel, mit Äolil unb S8Iät|ung^ 
befd^ werben. 

Natrum muriaticum: reic^Iid^r SluSflug üon burd^ 
fidE)tigem, weiglid^em ober bidtem ©c^Ieim; ober ä^enber, wunb* 
madienber Sluöflug, mit gelber ©efi^töfarbe, fi'opfwe]^, Steigung ju 
3)urd^fan unb fd^Ieimigen ©tul^Ientleerungen öerbunben. 

Sulp hur: öorgug^weife für tiefeingewurjelte gälle öon SaSei^ 
flufe. SHe Slbfonberung ift mandjmal gelblid^, wunbmod^enb unb 
brennenb. 6ö pa^t befonberg nad^ gewoltfam unterbrüdten §aut* 
auSfdjIagen. 

Sef^loetbett loftl^tenb ber Stj^toattgerftl^aft 

3m Solle begegnet man nid^t feiten ber irrigen Sluffaffung, 
ba|5 SBefd^werben, bie wäl^renb ber ©d^wangerfd^aft auftreten, webet 
burd^ ^tnberungen in ber fieben^weife nod^ burdf) Slrjneimittel beein* 
flufet unb befeitigt werben lönnen. S)ie8 ift entfdjieben folfd^, bcnn 
tüenn eine ©d|Wangere wäl^renb ber ganjen neun üRonate rid^tig bc* 
f)anbelt wirb, laffen fid^ aud^ bie fd^Iimmjten ^anü^eiten bei il^r l^en, 
auc^ foId)e, bie fie öorl^er l^atte, unb bie nad^ ber SWeberfunft mit 
öerftärfter ®ewalt wieber au§bred)en würben. 9Zur muß man e§ öer- 
ftefien, bie leifeften ©t)mptome ju fammeln unb bie Sfettel gefd^irft 
ju wälzten. 3)ann gibt e8 aud^ üiel gefünbere unb ftSrIere ^nber, 
unb weit weniger ^anll^eiten im SBod()enbette. 

SaSenn bal^er einer ©d^wangeren aud^ nur baS ^Clergeringfie 
fe^It, fo bead^te man bad unb fage nid^t, e§ fei ganj natürlid^ unb 
lomme öon ber ®d^wangerfdE)aft iiex, afö ob e^ fid| öon felber Der* 
jtSnbe, ba§ babei bie grauen fränieln müßten. SSielmel^r wäl^Ie 
man fofort ein |jaff jeg SRittel imb foffe fidE) feine ©orge unb 3Jtuf)t 
öerbrießen ober jief)e man einen Slrjt ju Kate. 

fliieUdt imb ttTbretl^ctt 

finb nid^t nur bie t|äufigften, fonbem aud^ bie läjHgjten S3egleit- 
erfdieinungen einer ©d^wangerfd^aft. Qn öielen gcMen lägt ftd^ 
bem Übel baburd^ abl^elfen, hci% man ber ©d^wangcren ben SRat 
gibt, i^r gfrüfiftüd im Sett einjunel^men unb bann erft auf juflel^. 
a)en SCag über empfiep e« fid^, f leine SRa^Ijeiten in ftirjen 
3wifd|enroumen ju ncl^men. S5ei fortg^^^tem ffirbred^en foBte bie 
©dE)Wangere nur glüffigeS genießen. 

Ipecacuanha ift ein $au|)tmittel bagegen imb pc^ be* 
fonber^, wenn immerwäf)renbe Übelleit bejlel^t; bie ^onle erbrid^t 
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glüffigfciten obct oud^ fcfte, ober unöcrboutc ©^jcifctt. erbtccfien 
groger SKengen ©d)IeimeS; 3)iarr]^öe unb Äolif. 

Nux vomica: Übeifcit mit Dtinmad^t am frül^en üRorgen; 
erbred^en wä^renb beö ßffenS ober lurj nod^l^er; bitterer ober faurer 
Qk\d)mad, Slufftofeen unb ©obbrennen. ©(^merjen unb ©cfül^I 
öon ©d^ioere in ber äWagengrube; bieÄronfe ift aufgeregt unb reig- 
bor unb leibet an l^artnäcfiger SBerftopfung. 

Pulsatilla: @rbrecf|en grüner, fd^Ieimiger, goHiger SKaffen, 
abenbg ober nad^t^. üRorgen^ fd^Ie^ter aWunbgefd^mad; fd^Ieimige, 
toti^t, grüne ober gelbgefärbte 3)ur(l^fäIIe; 5)urftIofigIeit, weil belegte 
3unge; mübe, weinerliche ©emüt^anlage. 

Arsenicum: ®rbred)en öon grüner ober fd^wärjlid^er ^^lüffig- 
leit, befonberä nad) bem offen unb Srinlen ober nad^tä. gort- 
gefe^te^ Serlangen mä) f altem SBaffer, baS aber großem Unbefiagen 
oerurfad^t ober gleid^ wieber erbrochen wirb; qualöolle brennenbe 
©d^merjen in ber ^erggegenb; brennenbe ©d^mergen im SKagen, 
ben ®ebärmen unb SBrüften, grofee ©d^wädE)e unb erfdE)ö|)fenber 
3)urd^fan; fd^Iimmer bur^ Bewegung unb Mltt. 

C o c c u 1 u 8 : Übelleit unb Dl^nmacltganf cÜIe mit großer ©d^ wfid^e, 
ober Übelleit unb ©rbred^en, ba§ burdE) gal^ren in einem SBagen l^er- 
borgerufen ober üerfd^Iimmert wirb. 

Natpum muriaticum ift t|ilfreid^ in ben l^artnädRgften 
gäüen, bei ööflig gefd^wunbener ©feluft, beftänbigem gi^fö^i«^^' 
fliegen öon SBaffer im SRunbe, ©obbrennen unb ©d^merjen in ber 
SKagengrube. 

Stop^totff, 3al^ittoel^ ttnb Ketitalgte (Kettoettftl^ittetieit) 

finb ebenfallg ^läufige S3efd^werben im Serlaufe einer ©d^wanger* 
fdEiaft. 3)ie wid)tigjlen SDhttel bagegen finb: 

Aconitum napellus: 85Iutanbrang nad^ bem Äo^fc, ober 
Sierbenfo^fwefiJmit ©d^winbel beim Sluffi^en im S3ett. ©tedienber, 
Ilopfenber 8af|nfd^merj, burd^ Srlältung ober nad^ fi^affeetrinlen. 

Belladonna: Slutonbrang nad| bem Äo^jf mit JRöte be§ ®e* 
fid^teS unb ber Slugen, fd^Iimmer burd^ Särm ober Sid|t. 3^^^^^/ 
gewöl^Iid^ auf ber redeten ©eite, aK ob eS burdi ein ®efdE)Wür Der* 
urfad^t würbe; fd)Iimmer nad^tS beim ^inliegen, bei S3erüf)rung unb 
in lalter ßuft. 3)ie Äranfe flagt unb weint öiel. 

Bryonia alba: Äo|jfwe]^ mit ©tu]^toerfto|)fung unb bili* 
Öfen ffirfd^einungen; beffer in ber fM)t. Übelleit beim Slufftel^ 
öom JBett. ©d^mer gen in gefunben 3^^^^ We öon 3^^^ h^ S^^^f 
in ben Äopf unb bie ^aden fd^iegen; fc^Iimmer wäl^renb beg ©ffenS, 
befonberS burdi warme ©:peifen ober burd^ SBärme überl^anpt. 

Chamomilla: ©togenbe ©d^merjen in ben 3ä^nen mad^en 
bie Äranle beinalie wal^finnig; biefelben werben fd^Iimmer, fobalb 
fie etwas SBarmeä, befonberS Äaffee, in ben 3Runb nimmt; roter, 
gWnjenber, gefd^ wollener ©aumen; rote 85aden; ©d^merj in einer 
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gonjen 9iei^e 3^^^^/ ^^^ f^^ ^^^^^ ^^^^ einzelnen Q/oÜfn oii 6e« 
fonbeiS {d^metil^aft beseid^nen. 

Cimicifuga racemosa: nerüöfe Jtopffqmer}en über unb 
hinter ben ^ugen, bid nac^ bem ^interfopf. ^oll^eitdgefül^I, ^}f^e 
unb ffiIo|)fcn im ftopf, beffer in bet freien ßuft. 

Gelsemium: ^üUlGemeine, nerüöfe Sbifregung ober (Sd^moc^e 
unb 3ittem. ©c^merien (onfolBtoeife), bie buiad^ ftiefer unb ®eftd|t 
fliegen. Slutanbrong nad^ ®efid^t unb Stopl mit ^efid^tätrObung. 

Ignaiia amara: $eriobifd^e Stigräne, olS ob ein %agel 
in ben ©d^läfen eingebrüdtt toätt. 3)ie ftiefer füllen fic^ »ie jet- 
molmt; bol^renber pdfmexi in ben Sorberjfi^en. 

Kalmia latifolia: @tar!er, red^töfeitiger (Stefid^töfd^merj, 
befonberd ^mifd^en klugen unb 9lafe; pdfmtti über bem redeten Sluge 
mit ©^minbeigefül^I. ^eben 9lac^mittag SZerbenfd^merjen, bie fid^ 
nad^td üerfd^Iimmem. Vbexäa brüdenbed Qoifntoefi in ben SadBm« 
i&l^en, mit ober o^e ©efid^töfc^merj. 

Plantago major: ©d^ie^enber, reijsenber @dfmtx^ nom 
Knien ftiefer bis irtJ linlc Dl^r. 30^^^^^^ i^ gefunben 3^nen, 
befonberS mfil^renb be8 ^fend. Stafd^ (Sd^obl^aftmetben ber 3^^^ 

Spigelia: Sinföfeitigeä fto^fmel^ unb 92eura(gie, bie foAo^I 
ben Kugapfel olS aud^ bie Slugen^ö^Ie einnel^men; fie fangen mit bem 
Sonnenaufgang an unb nel^men beim Sonnenuntergang ab. (^eS 
ift natürlid^ aud^ bei trübem SBetter ber gaU). 3)er ©d^merj ttiiri> 
burd^ Iraftigen ©rud gelinbert. 

Staphysagria: ^e S^^ne merben fd^toar), fc^abl^aft unb 
brddEeln ab; Smpfinblic^feit gegen ®emüt3einbrüdEe. 

Sttt^Itoefftotiftinfl 

tritt bei fold^, bie fd^on öorl^er bamit bel^aftet »aren, mä^renb 
ber ©d^mangerfd^aft nod^ mit größerer ^artnädRgleit auf. 3n öielen 
fJoHen genügt eS, merni bie ©d^wangere täglich öiel ini^ fjreie ge^t, 
fid^ rei(|Uc^ 93emegung berfd^afft, gelod^teS Obft igt unb in regel- 
majsigen 3wiWenräumen loIteS SBaffer trinit. SWittel bagegen finbet 
man auf Seite 312 unter ber Überfd^rift ^©tul^Iöerftopfung". 

©urd^ fälle fommen n^äl^renb ber @(!^n^angerfd^aft meit 
feltener bor dS Serflopfung. 3Rm gibt bagegen l^auptfäd^Iic^: 
Dulcamara, Nux moschata, Rheum, Pulsatilla, Anti- 
monium crudum ober Lycopodium. 

fttamtif» obet SBcl^abettttoteti 

an ben trügen ober anberen Seilen entpel^en l^aufig bei ©d^tt^angeren. 
(S^ l^anbelt fic^ l^ier um W^em unter ber ^autoberfUid^ (^enen)^ bie 
fic^ erweitert l^aben, rötlid^, blau ober bleifarben geworben finb, bie 
im ©teilen ober beim Rängen be« ®üebeS größer unb im Siegen 
Seiner werben, ^efelben laffen fic^ sufammenbrüdCen, fc^merjen 
nid^t, werben aber gewö^nlid^ größer. Soft immer finb fie bie golgen 
einer ©lutftauung, bie burd^ ben ©rudt ber öergrößerten ®ebärmutter 

Digitized by VjOOQIC 



12. Jhonl^eUen bed toeiblid^en Q)efd)1ed^teiS. 341 

auf bic Slutgcfäffc l^ctöorgerufcn toirb. 3m \pcftettn »erlauf bcr 
©d^mangetfd^aft nimmt bie Slugbel^nunß bet l^enenitoeige an ben 
unteren ®Iiebmagen oft betatt ju, ba| bie SBonbung bet ^ampfabet 
geneigt, worauf eine mel^r ober »eniger ftarfe SBIutung folgt. §at 
bie Äuäbel^nung ber Slutgefäffe leinen fo l^ol^n ®rab eneic^t, fo 
oerfd^minben bie Sßel^abem nac^ ber Sntbinbung unb h)&]^renb beS 
aSoc^enbetteS }um grdgten %til nrieber. 

^ufige8 a3aben ober öftere« Slbtoafd^en ber SBel^oberfnoten 
mit foltem 9Saffer ober oerbünntem SÜbl^oI bringt groge (Srleid^ 
terung. 8or bem Serlaffen be8 öetteS lege man jeben äJtorgen 
unten am %n^t beginnenb unb langfam nod6 oben fortfd^reitenb 
eine ^Jtanenbinbe an. 

3n ben fd^Hmmfien ^öütn mug bie ?ßatientin einige 3^t in 
liegenber Stellung verbringen unb alle fd^weren ©|)eifen ücrmeiben. 
äBid^tige äRittel bagegen finb: 

Garbo vegetabilis. SBel^aberlnoten mit flbelried^enber, 
hmnbmad^enber Sttfonberung; bie wunben ©teilen finb nur ober* 
flod^Iic^ unb l^aben eine unregelmä|ige gorm. entjünbungcn, bie 
}u Sereiterung ober ^autbranb neigen, mit brennenbem ©d^merj 
unb ©(^ttrinben ber ffiräfte. SSerbauunggjiörungen mit 8ttgang 
übelrie^nber SBIäl^ungen. Saricöfe SSenen on ben ®efd^Ie(^t8- 
teilen, mit bläulid^en, brennenben ®ef(^h)ülflen. ®ef(^toüre unb 
tJipeln mit bünnen, jaud^igen, wimbmad^nben ©d^eibe-Slugflüffcn. 

Fluoriß acidum: Saricöfe Senen, mit Beinen blauen 
SBerjtoeigungen an eingelnen ©teilen; äSel^aberlnoten an ben 93einen 
mit Steigung ju ®efd^h)ür8bilbung. 

Hamamelis: erweiterte ^enen mit SSBel^tun ber angegrif* 
fenen Jeile, befonberä loäl^renb ber ©d^toangerfd^aft; brenncnbe 
unb blutenbe ^ämonl^oiben mit ©d^wät^ unb ©d^merj im 8flüdten, 
afö ob er bre^n tooDte. 

Pulsatilla: Störung ber oenöfen Slutbeioegung; oaricöfe 
Senen an ben Seinen, mit bläulid^m ^audj, lounbem unb fted^en- 
bem ©d^merj. ^ßaffioe Blutungen. 

Belladonna: Sei lebl^aften Sefd^ werben mit Spamunq 
unb beginnenber (Sntjünbung. 

#8ittottl|oiben. 

©elbft grauen, bie nie fonfi mit pmonl^oibcn bel^aftet finb, 
leiben wäl^renb ber ©d^wangerfd^aft mand^mal fel^r barunter. 9lud^ 
l^ier ift e8 bie vergrößerte ®ebärmutter, bic burd^ S)rudt auf bie 
Unterleibsoenen bie entjiel^ung be3 ÜBeÖ oeranlaftt. »ejüglid^ ber 
iBel^anblung fel^e man nad^, toaS auf ©eite 295 barüber gcfagt 
worbcn ift. 

ntttimitBgett ben $atit"}tt Ifpütn 

unb I(fiufiger 3>rang jum ^amlaffen finb leineSwegS feltene »e- 
fd^werben im »erlaufe ber ©d^wangerfd^aft. 9fid!)t8 ip für eine 
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grau in biefen Umftänbcn fd^äblid^cr, alS bcn Utin ju lange ju 
Italien. 3iir ©rleid^tcrung bc^ Übefö bcbicnc man fid^ bcr folgen* 
bcn Slrjncien: 

Causticum: Unfreimttligc^ ^arncn beim Ruften ober nad^tö; 
©dimerj in ber ^amröl^rc mä^renb bem Urinieren. 

Equisetum: ©d^merjl^afte^ ^amlaffen, mit ©wei§ im 
Urin; l^eftiger unb l^aufiger ^ambrang, mit oid ©dimerj, befonberg 
unmittelbar nadibem ber Urin gelaffen mürbe; ^amjiüang loffiörenb 
ber ©d^mangerfd^aft unb be« SBo^enbetteö. Jßad^tüt^eö, unfrei* 
toiKigeS ^amlaffen, mit l^dufigem ®rang; oiel ©d^Ieim im Uttn. 

Pulsatilla: SBIafenlatarrl^; Unoermögen, ben Urin ju Italien; 
näd^tlidt|e§ Settnäffen; bei iebem§uflen ge^t etmag Urin ab; tro|)fen- 
weifer Harnabgang beim ©i^en ober ©el^en. 

Sepia: 5ßad^tlid^e^, unfceimiHige^ ^amen, befonberS mä^renb 
bei^ erften ©d^Iafeö; beftanbigeS Verlangen jum Urinieren, mit 
fd^merjl^aftem §tnabbrängen, befonberö morgend. 2)er Urin ifl 
trüb, mit rotem, fanbigem Sobenfa^, ber fo an bag ©efäg anKebt, 
bog man i^n laum mel^r megbringt. 3)er §am ^at einen iihlen 
®erud^, unb mand^mal aud^ einen »eigen S5obenfa|. 

ftcStn^fe. 

©d^mangere grauen werben oft oon fd^merj^aften ftramijfen 
in ben Seinen, bem SRüdten ober SBaud^ befoüen. 

Äräm^jfe in ben Seinen laffen fid^ befeitigenburd^: Colo- 
cynthis, Hyoscyamus, Calcarea carbonica^ Chamo- 
milla, Nux vomica ober Sulphur. 

Äräm|)fe im Siüdten »erlangen: Ignatia, Rhus ober 
Opium. 

Sräm^jfe im Sandte fönnen mit §ilfe öon Nux vomica, 
Pulsatilla, Belladonna, Hyoscyamus ober Colocyn- 
Ihis beseitigt werben. 

edllaflofigleit 

Sierbö^ öeranlagte %ianen leiben mäl^renb ber ©(^wangerfd^aft 
mandtimol an ©d^Iaflofigleit. fieid^te Aufregungen, anregenbe 
Unterhaltung, eine Xaffe See, ein ®Iä^en SSSein u. bergl. genügen, 
um ben ©d^Iaf ju oerfd^eud^n. SQSenn nun aud| ein ober jwei fd&Iaf- 
lofe 9?äd^te leinen fo nadtfteiligen ©nflug l^aben, fo fül^rt eine fort- 
gefegte, anl^altenbe ©dtftaftofigleit oft ougerjl unfiebfame 3^1^^*^^ 
^erbei. "SJlan fei bal^er öorfid^tig unb oerwenbe, fobalb fid^ ein 
äRangel an ©d^Iafbebürfni^ jeigt, eines ber l^ier angefül^rten Sl^nci- 
mittel: 

Aconitum: ©d^laflofigleit nad^ 9DWttemad^t, mit ^h^rd^t, 
Unrul^e unb Uml^erwerfen. 9lu3 9lngfl l^ätt fie bie Slugen gefd^loffen; 
ängfflid^e, lebl^afte Sräume. ©d^Iaflofigleit infolge einer nertjöfen 
gurd^t, baß fie nic^t fd^lafen fönnen, ober infolge einer ßerbauungS- 
pörung. 
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Belladonna: 5ßett)öfc Stufteßunfl infolge öttüdicn SBlut* 
anbtangg öcrutfad^t bie Sd^Iaflofigleit; gerötete^ ®cfid^t; ^op^totf^; 
atngfl unb Unrul^e; Sluffd^rcden beim ©nfd^Iafcn: aScl^flagcn unb 
Untf)crtpcrfcn. S)ie Ätanle ift abcnbö WWftig, fann aber nid^t 
einfd^Iafen unb fül^It fid^ am näd^fien äßorgen fcl^r mübe. 

Coffea: ©d^Iaflofigleit infolge öon Sluftegung/ üon g^eube 
obet angcnel^mer Übcrrafd^ung, öon langem 5ßa$twad^en ober 
Äaffeemigbraud^. Wie ©inne finb überreijt. 

HyoBcyamus: ©^laf mit bielen Stäumen, bie burd^ Stuf* 
xegung, triebet, ©fetfud^t, %ui(i)t obet unglüdHid^e Siebe l^eröor* 
gerufen finb. 3)iefe^ 9DWtteI pa%t befonber^ ^r aufgeregte ^erfonen 
loäfirenb bet ©d^mangerfd^aft. 

Nux vomica: ©(^laflofigleit, bie burd^ ?JerbauungSjl8rung 
öerurfad^t würbe. 3)ie Äranle mad|t nod^ einen hirjen äßorgen* 
fd^Iaf unb load^t bann mübe, unerfrifd^t, mit Äo^jfhjel^, bitterem 
®efdt|ma4 im äRunbe, belegter 31^8^ ^^' ^^l 

Stramonium: 3)ie Äranfe ertoad^t mit toid^tiger SKiene 
unb aßeS um fie l^erum fd^eint il^r neu ju fein; ©d^Iaflofigleit mit 
Uml^ertoerfcn im Sett. 

Passiflora: ©d^Iaflofigleit mit ^of^fmel^, infolge nerüöfer 
erfd^ö^jfung burd^ geiflige uberanflrengung. 

Sftflllgetttrt. Vbomi. 

©a3 ju frül^e Slbgel^en ber Seibeafrud^t tonn ju feber 3^ 
koäJ^renb ber ©d^koongerfd^aftd^^eriobe ftattfinben, am l^oufigften 
fommt CS aber am(gnbe bc8 britten ober Anfang bea üierten©d^n)anger- 
fd^aftSmonatd üor. ©^eignet ed fid^ t)or bem bierten SRonat, fo ijl 
e3 meip nid^t fo gefal^riid^, obtool^I ein toieberl^oltea Slbge^en ber 
Seibcäfrud^t burd^ We bamit meijtenä öerbunbenen JMutungen 
bie ®efunb]^t fel^r erfdiüttem unb ben ®runb ju einem d^ronifc^ 
ßeiben legen lonn, f5ri%eburten, bie aber nad^ biefer 3«t})eriobe 
jtottfinben, finb nod^ biel emficr ju nel^men. ©obalb eine ^aa 
abortiert l^at, ift fie (eid^t ju ttmtexen grül^geburten geneigt, unb 
ie l^äufiger bieä jtottgefunben, bejlo größer ift für bie 3^^*11^!* ^^^ 
92eigung baju. 

3>ie mid^tiflpen Urfad^en einer fjrül^eburt finb: SWed^anifd^e 
Serle|ungen burd^ ©tog ober %oiSl, ))Id|ßd^e l^eftige ®emütS« 
erfd^ütterungen, (Häufungen ber Gebärmutter, aRi|brau(^ gei- 
ftiger Oetränie ober jiarl geioürjter ©|)eifen, SWangel an »emegung, 
ungenügenber Aufenthalt in frifd^er ßuft, ju lange« «uffi^ nac^t» 
u. bergt. 

(Eingeleitet unb begleitet tovä> eine grül^eburt bon folgenben 
(Jrfd^einungen: grropgefttl^I,..bem ein mel^r ober weniger jtarfe« 
Srieber folgt mit l^eftigem §inabbrdngen nad^ ben ®eburt8teüen. 
©d^neibenbe ©d^merjen in ben ßenben ober wellenartige ©d^merjen; 
Stbfonberung bon blutbermifd^tem ©d^teim ober bon ^eßrotem ober 
bunttem, ttumpigem SBlut, bem ein abfließen wn wäfferiger gtüffig- 
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leit folgt Mt ^uSfd^eibung ber leiteten gel^t in ber Stegel avd) 
bie ^tu(^t ob. SIeibt nun ein afiejl betfdben, ). 9. ein ©tfid 9x* 
l^aut iutüd, fo lönnen Blutungen entfiel^, bie bei mongelnler 
öel^onblunfl oft ben 2i)b ber fieibenben jut %ti^t l^oben Bnnen, 

©obdb fid^ bei einer Sd^toanBeren bie 3^^ einet ^täf^ 
gebutt einfteUen, foUte biefelbe unüetsflgHd^ bod Sett auffud^n. ipat 
abet eine ^vOifQtbnxt beteitd ftattgefimben, fo mu^ mel^ttägige SB^« 
tul^e eingel^dten h)etben, bamit leine {Ifitlete Slutung oufttit:. 

Arnica i{l bei einet ^tOl^ebutt angeseigt, menn biefdbe 
butd^ einen ^, @tog^ @d^meid^ben, Übetonffaengune obet ^ge 
(Stfd^üttetung l^etüotgetufen towä^t. 

Chamomilla: befonbetg bei l^eftigem ©d^neiben im fieibe, 
Dom ^eui cm auf beiben Seiten noäf botn in, mit einem Qteffl^I, 
als tteibe eS ju Stul^I obet auf! SSoffet; bie ©d^metjen bmmen »ie 
aSel^en jeitmeife, fpätet gel^ jugleic^ mit ben ©d^metjen Slitt 
unb k)iele getonnene ©tüdd^en ob. 

Belladonna l^ttft bei l^eftigen, fpannenben, btQdenben 
©d^metjen im gonjen Untetleibe, öotjüglid^ tief unten, mit bem ©e* 
fflj^Ie, oi& küütbe oUed jufommengefd^nfitt obet aufgetrieben, obet ^u^ 
gleid^ einem ^inunteri)tangen, cB tooUten alle ©ngemeibe unten fj^n^ 
avS; ^eujfd^metsen, oSS foHte baiS ftceuj jetbted^ 

Hyoscyamus: bei Stt&mp^en, ©tdgen, Shtden unb 3^**^ 
unb bamt wiebet ®teiff>eit beS gonjen Stbxpex^, ol^ne ©cwugtfein; 
jugleid^ ein ^elltotet ©lutabgong, bet immet bei ben fftämpfcn öet- 
me^tt ift. 

Ipecacuanha, menn bei benfelben Sttämp^tn hQ& Seniugt- 
fein bleibt, tocmt ein fd^eibenbet ©d^metj um ben Kabel bamit 
üetbunben ift, menn e^ bei bem Slutabgange aud^ nad| ben unteten 
teilen btängt. 9(ud^ Piatina l^ilft in fold^ f^en }umetlen, 
ebenfo China. 

©ei ftojligen gtauen mit lül^Ict ^ut, bie fid^ leidet etlälten, 
l^ilft Nux moschata, bei ooQblütigen Detl^ütet Sepia fe^t oft 
eine f^l^Igebutt. 

Nux vomica unb Bryonia gibt man, locnn langttrierige 
?Jetfto|)fung beftanben l^at. 

Slutintgen MHItenb bet 64toatigetffi|aft nttb Stttiittbttttg. 

SBei einem fold^en S^^föD ip eS unbebingt nottoenbig, bag bie 
f^tau fid^ tut|ig ]^inlegt unb fo n^enig dtö möglid^ bemegt, ba| il^t 
©emüt gang frei öon ©otgen bleibt unb auf bie mflglid^jie ©tüle 
unb SRul^c im Sxmmti unb im ^aufe ftteng gcad^tet toitb. fjetnet 
tonn man bei jebem heftigen Slutftutj bie Dbetfd^enlel unb, wenn 
nottoenbig, au<| bie Dbetatme fefi mit einem Sixd^, am befien mit 
einem feibenen umnndeln. ©nige ©d^Iüdd^en totteS SBaffet, unb 
toenn fc^on SBIöffc unb Dl^nmatlt bmmt, einige Xxop^m SEBein, 
nut nid^t mcl^t afö einen Sto^jfen auf einmal, finb üon gtogem 
Shi^en. 2lud^ bag SRied^ an gffig, Sieiben an bet 3lafe obet ©d^Iäfc 
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mit ffiffig l^üft in bicicn ^Süm, nur mu§ man nid^t, ttne eS q/ttoSi^n^ 
\x6f Qe\djiit^, gonje f^Iuten Sffig über ine Patientin h)eggiegen, 
fonbern immer nur l^öd^ftenS ein Seeldffeld^en üoH in bie ^onb 
bringen, ober nur ben t^i^ger eintaud^n, fo bag man fpäter ben 
®erud^ naöf Sffig leicht nneber gönslid^ entfernen lamt. SSei lang 
anl^altenben 931utflfi{fen älterer fl^ouen, au^r ber 9tieberlunft, 
ift eg fel^r gut, »enn biefelben für ein ^x lang alle »armen @e- 
tränie t)ermeiben, bagegen alle Zage fünf^ fed^md ^mild^ 
trinlen, bie nod^ bem aßellen im Heller abgefiU^It mürbe, ober ge« 
fianben l^at, ober fäuerßd^ geworben ift (Sie^e Seite 16). Sei 
fold^ langnnerigen Blutungen mug man ftet§ einen ^omäopa^ 
ffjß,\d)en Weit ju ^ate jiel^en. 

SBienn ber Slutflul nad^ ©d^toerl^ben, fragen, luftigem 2lu8- 
ffeedfen ber Slrme ober nac^ einem fje^ltritte entftanb, träufelt man 
einen tropfen 3tntttinftur in ein l^albeS Z&^äfm SSoffer, rül^rt ed 
gut um unb gibt baüon, fo oft bie 93Iutung ftärler wirb, einige 
Zxop^tn ober einen XeeWffel OoII; im SßotfaHe lann man ein ©tüef* 
c^en 3i"it i^ ^^^ Sröunb nel^men unb lauen, ^ilft eä nid^t balb, 
fo gebe man Arnica. 

Arnica pa^ immer juerft nad^ Iterierungen, fonne bei [el^r 
ftarlem, anl^dteid^em 931utflug ber @d^n)angeren, ber gleid^mägig 
fortget|t, mit ©d^neiben um ben Sßabel t|erum, großem ®rang, 
^ßreffen nad^ ber Oebärmutter, nad^ bem äfter, mit grofi unb Mte 
be3 Äörper«, mit ©lutanbrang nad) bem Äo|)fe, großer SRattigleit 
unb Steigung jum $inliegen. 

Ipecacuanha ift eineS ber nnd^tigften SDtittel bei ftarlen 
Slutflüffen imb nad^ ber (Sntbinbung, wenn ber Slutabgang fort^ 
gefegt, ol^ne Unterbrechung erfolgt, mit fd^neibenben ©d^mergen um 
ben fliabd, oiel Übelleit, a)rudt im öaud^ unb ^inabbrängen; grfl* 
fteln unb JNIItegefül^I, ^i^en^aHungen, große $infänig!eit mit bem 
SBebürfniS, fid^ ]|ingulegen. 

Chamomilla ijl ju Oerfud^en, toenn nid^t balbige öefferung 
eintritt, ober tomn bie 85Iutung oon toebenartigen ©^merjen be- 
gleitet ip. 

Bryonia, wenn bunlelroteg JBIut in großer SRenge abge!)t, 
mit l^eftigen brüdtenben Äreujfd^merjen unb ©d^merjen im Äo|)fe, 
befonberS in ben ©d^Iäf en, aö »oute e3 ben Äo^jf auäeinonberpreffen. 

China ift fe^r ttnd^tig in ben gefäl^rlic^fien SfäHen, wenn ft^on 
©d^were im Jtopfe, ©d^winbcl, »erfd^winben ber ®ebanfen unb 
©d^Iäfrigleit eintritt, fowie bei Slnwanblungen oon ©d^wäd^e, Dtju^ 
mad)t, Äälte ber ©lieber, öläffe bea ©efi^teS, SadwxQtn um ben 
3Kunb, SSerbrel^en ber Äugen, ober wenn ®efid^t unb $änbe blau 
werben unb eingelne ©töße unb 9fludte burd^Jben itörper foj^ren. 
9Ran !ann bie SSirlung beS aRittelS unterftü|en, inbem man ben 
Unterleib gelinbe reibt, ober (Sffig mit SBaffer mifd^t, Süd^r l^inein 
taud^t unb auf bie Seile legt; fpäter tonn man no^ einige Xro^jfen 
SBein geben. Slußerbem ijl China aud^ ^(ilfreid^, wenn ber Slut- 
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flu6 mel^r ftofeweifc lommt unb öon Ätäntpfcn, tocl^cnartigen 
©d^mcrjcn in bcr ®ebämiuttcr, bic naö) bcm 2lftcr jugel^en^ mit 
jcbcgmcä üerme^rtcm Slutabgong begleitet ift; aad) toenn Seib« 
fd^neiben, l^äufiger ®tang jum SEBofferlaffen unb entpfinbßd^e ©pan* 
nung be§ Unterleiber babei ifl. Übei^aupt pa^t e^ immer, inerm 
nad) einem übcrftanbenen Slutflug rwä) Sefd^toerben juröcfbletben. 

Hyoscyamus: bei SBel^en wie jur ©eburt, mit l^eftigem 
S^efftn in ien Senben mib im ffireuj ober in ben ®üebem; ^i|e 
über unb über, mit gefd^winbem, aber öoHem ^^, aufgetriebenen 
Slbem auf bem ^anbrüden ober im ®efid^t, großer UnruJ^e, über- 
triebener Seb^afttg!eit, 3ittem am gangen Äörper, ober ©nfd^Iafen 
ber ©lieber, »ergcl^en ber ©inne, ©üfterl^t oor ben Slugen, 3rre- 
reben (Delirien), Süden in ben Sfled^fen ober in ben ®ßebem, @tö|e, 
JRude einjelner ©lieber, wed^felnb mit Steifheit ber ©denfe. 

Belladonna, loenn ba^ ©tut Weber befotAerö l^U nod^ bunfcl 
ijl, ein $inabbrangen babei in ben tociblid^ Seilen, ofö [ollten fie 
borfallen, l^eftige ©dimerjen im Äreuje, aß follte e^ jerbred^n, unb 
anbere S^d^en, bie bei „grül^geburt" angegeben finb. 

Piatina, wenn heftige ©emütöbemegungen üort|ergingen, baS 
SBIut bunlel, bidt, boc^ nid^t Hum^jig ober geronnen ift 1)er ©d^merj 
im Äreu je ift nid^t wie jum 3^tbredt|en, fonbem jie]^t mel^r nad^ öom 
bir in bie Seiften; burd^ biefen ©d^merj werben bie inneren Organe 
l^erabge|)re§t, wobei aße ©eburt^teile ungemein em^finbüd^ finb. 

Ferrum, wemt haä ^lut balb fd^warj unb Bumiiig ift, baib 
Pfiffig, mit ©i^merjen wie SBel^en, gewöl^ntid^ mit rotem ©efid^t; 
nad^l^er Pft oft China. 

Cpocus: bei ftarlem, bunHem, fd^warjem unb Hum|)igem 
SBIutabgang. 

Apis gibt man ©d^wangeren, wenn fie ein ^inabbrängen l^aben 
Wie jum SKonatlid^en, babei entweber §ambefdt|Werben ober Äopf* 
wel^, ober Stutanbrang nad^ ber Söruft, ober einen ^autau^fd^Iog 
mit Sörennen unb ©teeren, ober wenn bie unteren JRtp^jen wie jer* 
ft^Iagen finb unb ber ganje Saud^ entpfinblid^ ift, ober wenn fie 
biel aWidtenfd^merjen l^aben, fdilimmer beim bewegen. Qn aflen 
biefen ^öüm larni man ben Sötutfluß oft bereuten bur^ Apis, 
ober ließen, toenn er fdtfon anfing, befonber^ bei fe^r oerfinberKd^n 
fjtauen, bie bei nid^t^ bleiben, gewöl^nftd^ fel^r l^eiter unb luftig 
finb, nun aber l^eftig ober eiferfüä|tig würben. 

Nux moschata l^ilft bei Blutungen, wenn ba^ SBIut fe^r 
bunlel unb bidt ift unb bie SBIutung immer pärfer wirb, mit ^erab- 
brängen im Unterleibe, 3^^^^ i^ ^^^ Seinen. 3)ie ßeibenbe liegt 
gewöl^nlid^ ftiH ba unb fd^Iummert; ber ?tbgang beS ^ameä ber* 
urfadtft ©rennen. ® pa^ femer für grauen, bie eine fe^r bet- 
änberlid^e ßaune l^oben, bei benen ba^ SDtonatlid^e früher meift 
unregelmäßig lam, bie bei ffil^ler, trodfener §aut leine freie fiuft 
ertragen lönnen, aud^ feine 9lnftrengung, unb biet über fd^wac^en 
aJlagen Hagen. 
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Stttftittbuttg ttttb SBod^ettbett. 

SBenn bei einer Sd^tpangcren alleg feinen normalen Serlauf 
nimmt, fo finbet am ©nbe be§ neunten ©diwangcrfcl^aft^monat^ bie 
SWebcrhinft ftatt. Sntx^t ftelten fid^ nad^ längeren 3^ifd^enräumen 
©d^merjen (bie fogenannten SBel^en) ein, bie im fiaufc ber 3^i* 
immer pufiger, l^eftiger unb anl^altenber werben, bi^ nad^ Serlauf 
öon 4—6 ©tunben bie ©eburt be^ Äinbei^ erfolgt, ©el^r oft nimmt 
ö aber oiel met|r 3^it i^ 9lnfpru(^, felbft 24 Stunben unb nod^ 
länger, wogegen allerbingö mand^c ©ntbinbungen aud^ in ber lurjcn 
grijl üon laum einer falben ©tunbe beenbigt finb. Störungen 
toä^renb ber ®eburt unb bem ©od^enbett finb fo häufig, \>a^ wir 
i^nen einige SBorte wibmen wollen. 

SetiSflerte lletttvt. 

@§ fommt nidtft feiten öor, bafe ber ®eburt8alt fid^ über einen 
augergewö^nfidti langen 3^^;^^^ erftredCt unb bon bcinal^e uner* 
trägli^en ©d^merjen begleitet ifl. 3>ieS ijl inSbefonbere ber fjoß 
bei grauen, bie in borgerödften S^l^ren jum erpenmol gebären, ober 
aber aud| bei fold^en, bie etwad eng gebaut finb. ©el^r oft wirb 
man e& auc^ nid^t umgeben lönnen, einen 2(rjt ju rufen, bamit er 
mit $ilfe einer ©eburt^jange ba3 ffiinb l^eraugl^oft unb bamit bem 
t)ergeblid^ SSäel^enbrange ein ©nbe mad^t. SBiaweiten fönnte man 
e8 aber aud^ nod^ einige Qüt ber Sßatur übetlaffen, unb jur (Sx^ 
leid^terung ber ©efdtfwerben eine^ ber folgenben SKittel geben: 

Coffea: bei bergebüd^er OeburtSarbeit, mit gar ju fd^merj- 
l^aften a38e^en, bie fefr rafd^ aufeinanber folgen unb bon groger 
Unrul^e unb Slufgeregtl^eit begleitet finb. 

Aconitum, wenn Coffea nid^t^ bewirft, ober wenn bie ®e>- 
bärenbe augergewdl^tic^ oiel Kaffee ju trtnien gewdl^ni war. 

Chamomilla: bei neroöfer Überem^finbK(|leit unb JReijbar- 
leit, Slngft unb STOutlofigleit, befonberä für ^r^auen [paffenb, bie 
feinen ©i^merj ertragen fönnen. 

Belladonna ift üon l^o^em 9hi^en bei oerjögerter Oeburtd* 
arbeit infolge !rantpff>aften Serfd^tuffe« be3 ®ebärmuttermunbe3, 
wie man e3 nid^t feiten bei erftgebärenben, älteren fjrauen bor- 
finbet. {%idf Gelsemium pa^ für biefen 3#o"l>-) 

Nux vomica, wenn unregelmäßig unb ju fd^wad^ auftretenbe 
SBel^en bie Oeburt berjflgem, unb wenn ein bepnbigeä ©erlangen 
jur Entleerung bon SBIafe unb ÜRaftbarm bejlel^t. 

Nux moschata: fel^r unregelmäßige, bampfartige, fd^wad^e 
SBel^en. 9lad^ ©rlältung ber Oebärenben, bie eine trodtene unb 
falte $aut l^at. 

Opium foöte man geben, wenn bie fISetjm |)Iö|lid^ nad^taffen, 
unb ©lutanbrang nad^ bem Äopf, mit ftarf gerötetem ©efid^t, Be- 
täubung unb (36)naid)en \xd) einjietlen. 
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Pulsatilla: ®ä)tDaä)t fBkfftn, bie nad^ ilangen 3^f^^' 
toumcn nncberfommen, ober SBel^en, bic an ^figleit imb ©toxfc 
nne butd^ imgenägenbe B^f^^^^i^^^i^fi^I^^ft i>^ ©eboimuttet» 
muSlefö abnehmen. f$emet pogt ed, loerm bie ©ebuttötoel^en bon 
äRagenb&mpfen unb (Stbte^ begleitet finb, obet mit luftigen 
©d^metjen im WXdm unb ben ßenben unb fc^meq^aftem S^^m 
in ben ©d^nleln einl^tgel^en. 

Seeale ift l^ilfreid^ in ol^nlid^ i^en, menn PulaaiiUa nid^t 
imftanbe toax, bie (SebuttSme^en ju fleigem. 

Kiii|tie|eti. 

^e meiflen f^r^^auen leiben nadf bet Sntbinbimg an %i6itDeffen, 
b. % an läfügen, jufammenäiel^enben ©d^merjen, bie üon bet ®e- 
bätmuttet ausgeben. 9Bä]^tenb nun (Srftgebötenbe feiten bomit be« 
l^aftet finb, fo begegnet man il^nen gemöl^nlid^ in beflo l^ftigetem 
®tabe, je öfter eine f^tau entbunben h)urbe. 

©inb bie 3laä)to€f)tn mägig unb etttägtid^, fo tut man am 
beften nid^tS bagegen, benn fie finb untet Umftfinben fe^t gut, unb 
ed ifl beffet, etioa^ ju t>\d als ju n^enig ißad^mel^en ju ^aben. ^ 
meniget unb je fütjet fie auftreten, beflo e\)ex ttrirb bie fjrou nad^x 
Iranl. ©inb fie aber luftig, fo bog fie alle 9hi^e abl^olten, fo gebe 
man etnigemal Cof f ea unb borni Arnica; ifl eS nad^ einer ©tunbe 
nid^t beffer, fo berfud^ man Chamomilla ober Nux vomica 
Pulsatilla menbet man an, menn fie jebedmd fel^r lange anl^atten 
ober mel^rere 2iige immer nneberlommen. 

aiugerbem lommen bie folgenben SWittel in öetrod^t: 

Arnica, menn bie Sßad^toel^ nid^t befonberä luftig finb, bie 
SBöd^nerin aber über allgemeines SBe^egefül^l im Untedeib mit 
3)ru(i auf 93Iafe unb ^amüer^oltung Sagt. 

Cuprum, toenn eine grau fd^on mel^rere ftinber l^otte unb 
bie ^dftot^m immer l^eftiger toerben, befonber« loenn ÄränU^fe in 
ben ©liebem, ben gHngem ober 3«^«n baju lommen. SKcn brandet 
aber nid^t etioa barauf ju warten, bis bie 3la^tocfien ha finb, fon* 
bem man fann baS SDWttel fofort nad^ einer öierten ober fünften 
SWeberhinft geben, toenn man auS Srfal^rung loeig, bag bie 9iad^ 
welken flarl aufjutreten |)flegen. 

Hypericum, wenn fid| nad^ einer gewoltfamen, f (^teeren 
SHeberfunft l^eftige ©d^merjen in ben Ruften, im Äreuj uff. ein- 
jieöen unb onl^often, befonberS wenn Jto<)ffd^mcr§en babei finb. 

Belladonna erweift fid^ ^freid^, toenn mit ben Stod^toel^en 
heftiges ^inabbrängen in bie ®eburtsteile oerlnü^jft i|l, fotoie bei 
Slutanbrong nad^ bem J^ot)fe, groger ©d|Iafrig!eit, @ittpfinblid^!eit 
unb »ölle beS Unterleibes. 

Seeale: Stoc^mel^en bei fel^r erfd^ö))ften 993dd^neritmen, be* 
fonberS »enn fie fd^on fe^r oiele Äinber gehabt l^aben, am aHer* 
meiften aber, toemt bie legten ftinber Heiner unb fd^tofid^Iid^ ge* 
worben finb, ober gar nur SWoIen, b. 1^. gl^fd^ unb $>autfium|)en 
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abgingen, überhaupt, n)enn bie äBdd^nerin ftd^ ungekDöl^tid^ ntatt 
fül^tt. SKon lann eS oud^ geben, wcrni bie SBöd^nerinnen über ein 
SBrennen Hagen unb feine SBätme ertragen fflnnen. 

Apis: bie SBöd^nerin !ann lein SBoffer toffen; ea brennt, brängt 
unb fd^merjt fie üiet. 

Phosphorus: SBefd^n^etben nac^ üorouägegangener Über^ 
onflrengung. ^abeti bie ^auen nod^ ben £ag üor^r kneOeid^t 
ju Diel gearbeitet, unb Knnen fie fid^ im SBoc^enbett bann burd^ 
a\jS nid^t nad^ Dorn menben, fo l^itft Phosphorus bagegen. 

SRUdirieftet. 

3kDötf ober Dierunbjn)anjig ©tunben nad^ ber Sntbinbung be« 
ginnen bie {Brüfie ber SBöd^nerinnen SRüd^ abjufonbenu 3n Dielen 
gällen trifft biea oHerbingS fd^on ju einem Did frül^eren 3^t|JunIt 
}u, ein anberea SKoI aber aud^ erft mel^rere 2iige nad^ ber Oeburt. 
9Senn oUeS in DotUommener Orbnung ift, fo gel^t biefer $ro}eg 
ol^ne iebe Störung unb ol^ne ^^öl^ung ber Seibe8n)arme Dor fid^. 
Jhanl|afte ©rfd^ungen, bie ju glei^r 3^t auftreten, finb meift 
auf ®ntjünbungen irgenbweld^cr 2lrt jurüd^ufffl^ren unb »erben 
ffflfd^tid^ettoeifc al3 „SWild^fieber" bejeid^net 

Aconitum gibt man bei l^ol^em gri^ber mit trodtener, l^eifter 
§aut, jlarler ©efid^tSröte, l^arten, Inotigcn SBrüfien, groger «ngfl 
unb äDhttlofigleit. 

Bryonia, menn Aconitum nid^t aKe Srfd^einungen befeitigen 
tonnte, unb befonber« toenn bie aSöd^nerin über 5)rudt auf ber ©ruft, 
l^eftigen ftopffd^merj unb $erjto|)fung Sagt. 

Belladonna folgt gut nad^ Bryonia, menn te^tere nod^ nid^t 
dte SBefd^merben n)egjune]^men Dermod^te. 

Chamomilla Derbient ben Sorjug bei nerDöfer Übeneijt^eit 
mit Unrul^e. 3)ie Sörüjte finb fel^r emDfinblidft unb bie ©ruftttjarijen 
entgünbet. 

Pulsatilla pa^ in l^eftigen göHen Don fogenanntem SDKId^ 
fieber, mit groger ^nfd^nyeüung ber Prüfte unb rl^eumatidmudäl^U' 
lid^en ©d^mergen, bie fid^ big in bie SBruffanudfeln, ©d^ultem unb 
unter bie arme erftredfcn. ®ibt man Pulsatilla frü^ genug, fo lann 
man bamit nic^t feiten ein in ber (Sntn^idHung begriffenes berartigeS 
^tbei befeitigen. 

Arnica fommt ]^au))tfäd^tid^ in SBetrad^t, toexm eS fid^ um 
eine Slrt SBunbfieber l^anbelt, infolge Don ©nriffen inS aRittetflcifd^ 
(3)ammri6). 

ntttetbtBifttng bet atiUHoitSfdleibtttig. 

Sie SSrüfte l^dren nad^ befonberS l^eftigem ©d^redE ober (Sr« 
Icütungen unb ^rd^n&ffungen nid^t feiten auf, aßild^ )u probu- 
jieren. 3fl bieS ber ^, fo foHte man unDergüglid^ Pulsatilla 
geben. Calcarea carbonica ijl ein ^auptmittel bei mangels 
$after SDtild^abfonberung, ober totm nac^ UnterbrüdEung ber Stild^" 
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ou^fdicibung tro^ PulsatiDa feine Seffetung im Sefinben bet aBöd^ 
nerin eintritt. 

tai «uSIattf en bet 9KM| 

fd^mäd^t nic^t nur bie äRutter fel^r, fonbem e§ mad^t oud^ diele 3Mtfe, 
bie SSrüfte reinlich ju erhalten, unb bei oller ©orgfolt tommen bod^ 
oft ©rlältungen boburd^ öor. China ifi fel^r nü^üdti, »enn boS 
9{u§Iaufen ber Wid) groge Sd^toöd^ bei ber ftiUenben SD'hitter l^eri- 
borgerufen t)at. Rhus toxicodendron, koemt olljugrofie 
a7hId|probu!tion mit %jSbt^mmQ ber JBrfifte bie Urfad^e bilbet. 
Slugerbem ermeifen fid^ oft nod^ Pulsatilla, Belladonna unb 
Bryonia :^ilfreid^. 

^B SButibtoetben bet etttfttoat)ett 

tonn oft oerl^ütet »erben, memt man fd^on 3—4 äBod^ bor ber 
SHeberfunft bie SSSorjen oHe 2ixge mel^rmofö mit reinem falten 
SaSaffer »äfd^t. SRand^mal Pft morgenblid^e^ unb abenblic^eö 
SBofdtien mit Chamomilla 1. Serbünnung, bon bem man ein See- 
Wffeld^en ooll in eine ^albe 2iiffe SEBaffer gegoffen l^ot. Slud^ tonn 
man fofort Chamomilla innerlidi geben, »enn hcS 9Bunb»erben 
anfängt. ©^Jöter berfud^e man a33afdE|ungen mit einer Saffe ©affer, in 
»eldEier jel^n %top\en ©alenbulatinftur aufgeloft »urben. e§ ift meift 
feine leidste Slufgabe, »unbgetoorbene SSiruftmarjen ju l^eilen, bod^ 
foßte fid^ eine grau nie mit giftigen 3)ingen, aud^ nid^t mit Sllaun 
unb ^triol »afd^en, »eil man baS nie »ieber ganj »egbringt unb 
ben ^nbem fd^on bad SSenige fd^aben lann. & ift gut, naö) bem 
Säugen jebeSmal bie äBarjen mit foltem äBaffer }u »af^en unb fie 
nod^ na% mit fein geflogenem arabifd^em Oummi ober fein ge^julber^ 
tem »eigen B^der ju pubem. 

Sulp hur gibt man, »enn bie 93ruft»arjen fel^r fd^merjl^aft 
unb aufgef^jrungen finb, mit tiefen ©d^runben, bie leidet bluten unb 
»ie fjeuer brennen. 

Calcarea in äf|nlid^en gällen, »enn Sulphur feine grleid^ 
terung brad^te. 

Nux vomica: fd^merj^afte a9ruft»arjen, mit SBunbl^eit ber 
angrenjenben Seile. 3n befonberö ^artnädRgen gällen nel^me man 
feine 3^flud^t ju Lycopodium, Mercurius unb Silicea. 

Wü bag Äinb nid^t fangen, fo liegt e8 ent»eber an ber SSSarje 
ober ber äWildCi, ober »enn über^au^t SKild^ ba ift, am ftinbe felbft. 
3Ran unterfudEjt bie SBarje burcfi ©äugen baran, bie SJüId^ burc^ 
fi'oflen, bag fiinb, inbem man ben ginger in 3iidter»affer taud^t 
unb baran fangen lägt. SWand^mal »in baä SKnb et»a8 fdteö 
©affer unb fann bor Dürft ni(^t fangen, oft l^at bie SWutter ju biel 
©ölj gegeffen, bi^»eilen ift bie Sruft ju l^eig unb mug ge»afd^en b. 1^. 
mit einem falten, naffen Sud^ abgerieben »erben, fiiegt eS an ber SDWId^, 
fo gibt man Mercurius unb nad^ 12 ©tunben China, ^at baS 
^nb ^alätoef), fo fd|Iage man unter „tinberfranf^eiten" nad^. 
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»ei Itattlet »titft, 

bic burd) 3utä(fttetcn bei SRüc^ cntftanben ift, gibt man juerft Pul- 
satilla. SRül^ren bic 93c[d|mcrbcn don flocfcnbcx 2RiIcf| ijti, mcil ba§ 
^nb ju f|)ät angelegt tüurbe, ober meil e§ nid^t genug trani, fo mu& 
bie aJMdi l^erau^ejogen »erben. 2lm beften ift e§, menn jemanb bie 
Stufte tüchtig auffangen lann, ober man bcnü|e gute ©auggläfer. 
aSer leine befifet, nel^mc groge trüge ober groge Xrinlgläfer unb 
mad^e bie fiuft barin bünner burd^ §euer, ober burd^ ©dficgwolle; 
ttriß bie^ nic^t gelingen, fo gie^e man etiüaS ftarlen 93rannttt>ein 
l^inein urtb jünbe benfclben an; bann muß aber bie %iavi fid^ über 
ben Ärug beugen unb bie SBruft, fobalb bie flamme anfängt au^ 
gugefien, oben in ben Ätug ftedten. 3}lan mug eg nid^t aufgeben^ 
wenn e^ nid)t fogleic^ gelten toill, fonbem nad| einigen ©tunbcn 
ttrieber ein ^jaarmal |)robieren. — SBar Duetfdtiung bie Urfadtie ber 
fd^mcrjl^aftcn S3ruft, ober Strger ober ©d^red, fo gibt man juerft bie 
bagegcn ^jaffenben SDWttel SBIeibt e§ bann immer nod^ gl^d^, ober 
liegen nod^ anberc Urfad^en jugrunbe, fo öerfud^e man bie l^ier an- 
gejeigtcn SDWttcI unb laffe alle @d)micrereien unb Ouadffalbercien 
loeg, ba burdEi le^tere bie SBruft gewöfinlid^ erft red^t ücrborben toirb, 
ober gar nod) anbere Übel barau^ cntftel^en. ©obalb e§ möglid^ 
ift, reid^e man bem ^nbe bie SBruft »icber. 

Bryonia ift gleid^ im Slnfang ba2 ^au:ptmittel, befonber^ 
loenn bie SBrüfte anfd^mellen, ^axt unb fd^mer »erben, mit burdEi* 
fd^eßenben ©d^mcrsen, trodtener §aut, Dürft unb anberen %\ehtx^ 
erfd^einungen. 

Belladonna: groge Slnfd^koellung unb ^firte ber prüfte; 
fd^iegenbe unb reigenbe ©d^merjen barin. 3>ie §aut ift ftarl ge- 
rötet, tük bei einem JRotlauf. gn ber SWel^rjaf)! aller ^aüt bürften 
biefe beiben SKittel ju einer |)eilung genügen. SBIeibt nod^ eine ge- 
ttjiffe |)ärte jurüd, fo gebe man Mercurius. 

Hepar pa^t, wenn fid| bereite ©ter }u bilben beginnt. S)iefe8 
©tabium madit fi^ l)äufig burd^ groftgefül^I unb ÄIo|)fen in ber SBruft 
bemerfbar. 

Silicea, wenn ber giterabfluß "einen üblen ®erud^ l^at, bünn 
unb wäff erig ift unb au8 berfd^iebenen Öffnungen ^erau^fommt, bie 
leinerlei Steigung gum feilen jeigen. Phylolacca pa^t in äl^n* 
lid^en gräUcn. 

Sulp hur: bei langwierigen ©terungen mit maffenl^aftem 
©terabflug, ber üon @rfd)ö|)fung unb i^xebet begleitet ift. 

ed)Ied)te|»lUd), 

bei ber baä Äinb nid^t gebei:^en will unb biet fd^reit, ober tvttm bie 
SWutter fel^r fd^wad^ wirb unb biet fd^wifet, lann oft berbcffert werben, 
inbem man China gibt. 3fi nad^ ein paar 2:agen nod^ feine S3effe- 
tung eingetreten, fo gibt man Mercurius unb f^Jöter Sulphur. 
©obalb bie Äinber ni^t gebeit|en unb gu biet trinfen woKen, unter* 
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fud^e man bic SDlild^, unb ifi fic nid^t ganj gut, fo gebe man ben ftin* 
bem etoaS %lex\dfbxSäfe: finb fie l^arüeibig, üon SRinbfleif^ finb fie 
n^eid^Ieibtg, x>on ^ammelftetfd^. ^üj^nerbrfi^e taugt nidftö, cdte 
Sottben [inb beffet. ©ebeil^en bie Äinbet tro^bem nid^t, fo nel^mc 
man fie lieber öon ber SBnijl toeg, ^dte, »enn mögüd^, eine Ämme, 
ober fud^e baS ftinb fitnplid^ }u ernähren, j. 39. burd| ein ®emifd^ 
Don fiul^mttd^ imb dloj^m, Sol^mannS ^anjenmild^ unb 9Baffer 
u. bergl. ftOnfHtd^ emäi^tte ftinber finb beffet baxan dÜ fotd^e, bie 
nur ungenügenbe unb fd^Ied^te fjrauenmitd^ betommen. 

«i^Mldie jfteiin etiaem 

SBenn eine SÄutter nid^t ted^t fdtftofen fann, fid^ beS SDlorgend 
fel^t fd^Ied^t fül^It, leinen S^petit l^at, diel fd^h)i^t ober ju fft^bän 
anfangt, entpfinblid^ gegen iebc8 fiüftd^en ijl unb fet|r mager mirb, 
fo gebe man China. S^flleid^ mufe aber aud^ bie ftojl einer Änbe- 
rung unterzogen h)erben; je nad^ il^rer Steigung I&gt man bie ftronfe 
fleißig §afergrüje trinlen ober (Serfienfuppe effen, aber mit ben 
®xcaxptn, nid|t ol^ne biefelben, ober Stoggenbuotfuppe, ober ©d^olo« 
labe, ober äSeijenfaffee, ber nid^t ju oiel geröftet ifl; oor aKen^^ngen 
foU fie aber ßinfen effen. SBenn ber Sftem, ol^ne übel ju riechen, 
bod^ fieberl^aft unongenel^m mirb, fo muß bie SRutter ©ago, ©olep, 
«nowroot ober felbfigemad^te Äartoffelfifirle ober aSBeisenftarfe, 
bünn gelod^t, mit Qudet ober aud^ mit ein paai Kröpfen SBein 
trinlen, befonberd beS StbenbS unb iDtorgend. Sine ^u|)tfad^e tfl 
e^, bag jebe Stillenbe fel^r frü!) morgend unb jnnfd^en ben ^BUäfU 
jeiten ettocä Sfial^rl^afteS ju fid^ nimmt, j. 8. eine SDxffe aWild^ mit 
ettoad Hygiama u. bergl. ^oS ^nb !ann bie ganje 9Zad^t bei ber 
äJhitter liegen bleiben, barf aber nid^t immerfort bie SJruft betommen, 
fonbem mug gemöl^nt werben, regelmdgig ju fd^lafen unb reget 
tnäfeig JU trinlen. 

liegen bie «etflotifiitig 

im SBod^enbett barf nid^td getan merben, menn fie nur menige Xage 
mäl^rt. Slbfül^rmittel follten iebenfaltö nid^t angeh)anbt meä)en, 
ba fie für bie ffiranle oft fel^r fd^äblid^ finb. ^nn nad^ mel^reren 
Sagen fein ©tul^lgang erfolgt unb bie SBöd^nerin über Söllegefü]^! 
im 5(opf unb ©d^merj im ^aud^e Sagt, gebe man il^r Bryonia. 
©oute bie erwünfd^te Öffnung barauf^in ausbleiben, fo lämen 
junad^ft Nux vomica ober Sulphur in 93etrad^t. ^ugerbem 
lefe man bie aWittel nad^, bie bei „©tu]^lt)er|io:pfung" gegen 
biefeä Übel em^jfol^Ien loorben finb. 3fl bie Serftopfung befonberS 
l^artnöÄg, fo menbe man ein ÄfifKer t>on lauem Sßaffer an; aud^ 
einige ßöffel frifd^eS, füfeeS SRo^nöl finb einzunehmen gejlattet. 

2itYd|fSae im »o^entett 

finb Diel fd^limmer. Umfomeljr mug man bemüht fein, fie fo rafd^ 
wie möglid^ jum »erfd^winben ju bringen. 
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Pulsatilla l^üft bei öielcm, öergeMid^cm S)ränflen, tocnn 
W€ SJuTd^fäHe ben Slftct tounb maäftn, ober toenn nur ©ci^lcitn 
lotnmt, mit ©d^tnctjen im «ftct unb öicl gfröftdn; bie ©urd^fällc 
tteten nad^tS ober frfi!) morgend mit SBorliebe auf. 

Dulcamara, koenn ber S^urd^foH md) Srlältung eintritt unb 
immer nad^mittagd ober nad^t? am l^eftigften ift 3)er 9[bgang ift 
»äfferig unb nod^ ber entleerung öergel^en bie ©d^merjen. 

Rheum pofet bei breiigen, tuäfferigcn Slugleerungen, »enn 
biefdben fauer ober fonfl fel^r fibel ried^en, obenbd am l^oufigfien 
auftreten unb mit öielem 3*^ä^fl^ wtb großen ©d^merjen aud^ 
nod^l^er üerbunben finb. ®roge ©d^tofic^e unb Sobedfurd^t finb faf} 
immer babei. 

Antimonium crudum l^ingcgcn ift angejeigt, toenn e8 
fd^limmer ift nad^td unb frül^, »enn bie 8^8^ tt>rt| &d^ ip/ ^it 
Slufliogen nad^ bem ®enoffcnen, bei »einmütiger Stimmung, ober 
rnerni bie Äranlen fel^r leidet gerül^rt werben ober fel^r mürrifc^ finb. 

Seeale: bei faulig fUnlenben, fel^r fd^m&d^enben ^urd^fäUen. 

Hyoscyamus: bei ft^merjlofen, fofl unbemerlt unb untoill- 
lürlidn abgel^enben ^rd^fäUen. 

Phosphori acidum: in ^ortnädFigen, langbauemben f^oUen, 
menn bie ffintleerungcn toäfferig unb fd^merjü:« finb unb faft un* 
freinrinig erfolgen. 

«ei «effelaiilfdilag 

ber aBdd^nerinncn l^üft oft Apis; bod^ öergleid^e man beffer, mag 
in einem f|)ftteren «bfd^nitt über ,,9?effelfieber'' angefül^rt ifi. 

$aatatt8falL 

©tillenbe fjröucn leiben oft an jiarlem StugfaHen ber ^aare. 
^gegen l^aben fid^ bie folgenben SRittel ciS l^ilfreid^ betoäl^rt: Sul- 
phur, Lycopodium ob<^r Calcarea. (Siel^ aud^ ©eite 180.) 



9reif el^tttr ^JtßiH 

9^tintob bet ftetigetotenen. 

SReugeborene ^nber finb juweilen fd^eintot, lönnen aber, toenn 
bie®eburt nid^t olljulange too^rte, meift toieber inS fieben jurücf- 
gebracht toerben. 3)ie gjabelfd^nur foüte niemals abgcfd^nitten »er- 
ben, folange man nod^ ein 0o|)fen barin fül^It. SWan öffnet ben 
9Dlunb unb nimmt mit bem 3ringer, um ben man ettoag fieintoanb 
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genriddt l^ctt, ben ®(^Ietm l^eraud. ^gt bie Kobelfd^nur nic^t 
balb an }u fiopfen, fo tteimt man biefe tote bei lebenben fthtbem^ 
tegt bod j(inb auf bie redete Seite, ben ftopf el^er mebriget atd ben 
ftdrpet unb nad^ t)om Qtbo^m, fo bag oHed S^ftffige aud SDhtnb imb 
^dS audpiegen !ann. ^JXttm toud^t man bie jpanb in !aIteS SSoffer, 
brel^t bod ftinb nad^ ber SUictenlage unb fprij^t i|m SBaffer inS ®e^idft 
hierauf btel^t man baS ftinb tniebet auf bie Seite mit bem ®efid^t 
nad^ tmten, btüdt mit bet flad^en $anb fanft, aber Iraftig auf ben 
SNtüden, Ia|t nad^ unb brd^t h(ä Shnb nrieber jutfict dÜ mi^ate 
man ed auf ben SUlden legen, bann brel^t man ed nriebet auf bie 
Seite, ci^ tooVÜt man eS auf ben 93aud^ legen. Sobalb eS mit bem 
®efid^t mel^r nod^ unten liegt, btüdt man mieber mit bet flaäftn 
^anb auf ben SUiden, aB moQte man ben Sltem l^au^tfiden, 
lä^ oQmäl^tid^ nod^ intb btej^t eS miebet nad^ oben. 2)abutd^ ttnti> 
bad 9(tmen angetegt; bieS ift bie 9(nh)eifung bed gtogen 3>ntlet^ 
Wa^oä ^aU. Stded bied tue man ol^ne tdtid^te @ile, fo bog }u 
iebet f old^ 993enbung einige Sefunben gebtoud^t metben. ^SXtm unb 
mann miebeid^olt man baS %nfpti|en; babei forni ein anbetet bed 
Shnbed ®Iid^et fanft tneten unb teiben, mad abet immet bon unten 
nad^ oben, b. 1^. oon ben augetflen 2:eilen bet ©liebet nad^ bem 
^etjen ju gefd^c^en mug, ®ie8 ift in ben meijten %SSitn l^ntci* 
^enb. i$angt abet nad^ 5 äRinuten bad ^nb nod^ nid^t an ju atmen, 
fo lägt man ein faltet imb ein toatmeS Sab beteiten unb neben« 
einaiäet jtellen, baiS eine jut ßinfen, ba3 anbete jut JRed^ten bejfen, 
bet bad ^nb l^olt; bad lalte äBaffet, mie eS bie Ouelle, bet Stunnen 
obet bie 5ßumpe liefctt; ba§ matme fo, bag man bie $anb becjuem 
batin leiben lonn. 3lun taud^t man \>cS nadte, fd^eintote 5Knb — 
eine $anb untet bem Stoppe, bie anbete untet bem SHlden, fo bag 
bet Sladen butd^ baS SBaffet gettoffen mitb — abmed^felnb in« lalte 
unb fogleid^ l^etauS in baS matme, unb fafl ebenfobolb miebet in« 
latte JBab, bi« ba« 5hnb ;u atmen anfängt. $at man eS fiebenmal ein« 
getaud^t, jule|t in« falte, bann midelt man e3 nnebct in ftubcnmatme 
SBinbeln obet 3)eden ein unb üetfud^t miebet SKatf^aH §aIÖ 9ltem* 
bemegungen, bie menigflen« eine l^olbe ©tunbe fottgefe^t metben 
muffen. 3eigt fid^ na^ bem SBed^felbabe feine ©put be8 ßeben«, 
fo nel^me man eine Beine SWeffetfpi^c Tartarus emeticus, btitte 
aSettcibung obet eine l^öl^ete ?ßotcn§, tül^te bieS in ein gtogeg ®ta8 
SBaffet, nel^me einen einjigen Stopfen baoon mit bem Beinen ginget 
]^etau§ unb bringe il^n auf bie Qwxqt bc8 Äinbe«. SBenn fid^ in 10 
bid 15 aßinuten nid^tS änbett, fo miebetl^ole man bieS. äßiebet nad^ 
einet Siettelftunbe nimmt man einen (igtöffel jene« 8Baffet8, mifd^ 
e3 mit einet Xaffe teinen lauen SBaffet« unb gibt bie« aö Äßftiet. 
3mifd^en bet 3^t batf nid^t« anbete« ium 9{ie$en, Sd^ieten obet 
©nnel^men angemanbt metben. 3e mel^t man eilt unb olle« übet* 
einanbet unb butc^nanbet anmenbet, beflo meniget gelangt man 
)um etmCnfc^ten 3id- 3^iSt fic^ itad| obigen SDUtteln feine Anbe- 
tung binnen einet falben ©tunbe unb ift ba« ®efid^t Mau, fo tonn 
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man Opium, ober bei Maffem ®efid^t China üerfud^en. ©tatt 
be^ SBedifelbabe^ tonn man in ber 3tt)ifcä^nä^it (^^ einem Seeleffel 
mit ganj laltem SBaffer einigemal Sro^jfen ober einen bünnen Stral^I 
au3 einer ;&ö]^e bon fünf bid fed^ gug auf bic SJruft be3 ÄinbeS, be^ 
fonberä bie linfe Seite ber S3ruft l^erabfaflen laffen. 3^ biefem 
gtoed fielet eine ?ßerfon mit bem Äeffel auf einem ©tul^t ober Sif^e, 
eine }meite l^ält baS ^nb mit ber nadEten 93rufl barunter, ^laäfyex 
»irb mit ber oben befd^riebenen lünfäid^en Sltmung toieber ange- 
fangen unb biefelbe lange fortgefe^t. SUte Seute finb nid^t fo gut 
jur ^anbreid^ung afö junge, feäftige, gefünbe SKenfd^en. ©obalb 
fidti Seben^eid^cn einfteflen, toa^ mand^md erfi nad^ 2 unb 3 ©tun* 
ben ber %aü x\t, fo l^ört man auf ju breiten, widtelt ba3 Äinb ein unb 
legt e8 jur SWutter ober ju einem fungen, feöftigen, gefunben 2Ren- 
fd^en unb forgt, baß e^ reine fül^Ie fiuft jum Sltmen l^af. SBar bag 
®efid^t bed JKnbed rot unb Mau, fo gibt man nun Aconitum; toar 
eS blag, fo gibt man China, beginnt boS ^nb ju fd^reien, fo I^at 
man gefiegt. SSBenn man jenen ©d^rei ^ört, ber fo mand^en Sater 
f^on berul^igte, fo mand^e SKutter labte, jenen ©d^rei, ber in SBorte 
äberfe^t fo t)iel l^eigt al^: id^ bin aud^ ba, :^ab aud| einen freienSSiÜen, 
gegeben t)on @otteS ®nabe, fo gut mie bu, fo Singt ed bem, ber 
ftunbenlang l^offenb fid^ mül^te ju l^elfen, wie jener 3;rom|)etcnruf 
avS ber fjeme im j^nale be8 f^belio. 

»efd)toi»{te am ftofife 

beS 9?eugeborenen lommen oft üor, »enn bie ©eburt fel^r lange ge* 
bauert l^at; biefelben derge^en meift in wenigen 3:agen k)on felber 
wieber. Sft bie ®efd^wulfi fet|r grog, fo träufelt man 4—5 Xro^jfen 
Slmüatinltur in eine Sijffe SBaffer unb wäfd^t ben Äo^jf bamit ober 
mad^t Umfd^Iage über bie (Sefc^wulft. ©leid^jeitig em^fiel^It eS \\6), 
Arnica in Serbünnung innerlid^ }u geben, unb toenn notwenbig, 
\patei noä) Rhus toxicodendron folgen ju laffen. 

äJlan laffe nid^t fo leidet an Beinen Äinbem fd^neiben, wenn 
etwad nid^t in Orbnung ift, fonbem warte bamit fo tange alä mdglid^; 
fdbjl ntd^t an ber 3^6^^ ^B^^ ^^^ ^^ ^^^ ^ic^t rid^tig fangen 
lann; nur bei ber |)afenf(^arte ift ea angebrad^t, eine Dpeiaüon bor- 
gunel^men, wenn biefetbe am ©äugen l^inbert. SBarjen, SDluttermale, 
überflüffige 3ritiger unb 3^^^^ muffen bleiben, bi« hcS Äinb öfter 
ift; benn SBarjen fallen oft öon fdbft ab, äJhittermale üergel^en bis- 
weilen, wenn man bie ^f^joden barauf einim^jft; überflüffige 
ginger unb 3^^en l^aben mandEimal baSfelbe ®elenf mit ben ed^ten, 
unb Beine ftinber fterben leidet an ben geringpen JBIutöerluften. 

note, etl^atene Shtttetmale 

öergel^n bisweilen, wenn baS Äinb wäl^renb beS 3^^"^^ ^^ttfl 
l^omdopaf^fd^ be^anbelt wirb, ^e wid^tigften aßittel bagegen finb 
Sulphur, Calcarea unb Silicea aQe SBod^en ober SKonate, 
bie nad^ ben fonftigen ^njeid^en }u w&l^Ien finb, bis baS ftinb die 
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feine S^nt l)at. SReuetbingä Dertpenbet man mit gutem Stfotge 
ben eleftrifi^ €trom bagegen. 

SHSgetitttett 

laffen ftd^ oft Derl^üten burd^ eine jal^relonge rid^tige SBel^anblung 
ber ®tem. SEBenn bei einem 9?eugebotenen ein Äötpetteil fel^tt, fo 
ift freilid^ nid^t^ ju tun. @inb aber alle 2:eile ba unb ^pf unb &e* 
fid^t ober bie ©lieber nur Derfd^oben unb entfteDt, fo lann getoöl^'' 
lid^ ol^ne olle Slrjnei unb ol^ne SBonbogen alle^ jured^t gebrockt 
merben. ^Bian brandet nur £ag unb 9lad^t, fo oft man famt, bie 
öerfd^obenen Seile mit einer $anb ober mit beiben fo ju jlreid^en, 
als ob ber betreffenbe 2:eil t)on S3ad^ n>&re, imb als ob man i^n 
forgföltig jured^tbiegen unb il^m bie gel^flrige ^xm geben mollte. 
^uf biefe SBeife fommt alleS nad^ unb nad^ n>irfli(^ gurec^t. Sin 
leifer, ttebenber 2)rud ift aud^ eine l^omdopatl^ifd^e ®abe, benn ,,bie 
milbe aWoc^t ift groft.^ 

«ttf^toeUeit bet lltiifU|ett 

entfielet oft burd^ baS unvernünftige SluSbrüden unb Ouetfd^en ber 
SBorjc^en. 3n berartigen gäßen l^üft, fogleid^ gegeben, Arnica. 
^at fid^ fd^on eine grogeStdte gebtibet, Chamomilla, fpäter Bella- 
donna ober Bryonia. ^ienn avS einer Keinen SInfditDenung 
bereits eine groge 93eule getDod)en ift, fo gebe man Hepar unb 
nad^ einigen Zagen Silicea. SBIeibt eine )6eid^artung gurfid, fo 
lann Arsenicum paffen, f^ür bie redete (Seite ift Belladonna 
unb Hepar, für bie linfe Bryonia imb Silicea ju beDorjugen. 

ttugeneiriiftitbitiifi, Iranle «ngett bet Xeugetoteiieii. 

(Sel^r oft »erben bei 9?eugcborenen bie Slugen etrvcS rot, be* 
fonbcrS am britten Sage, ©ne fold^e ©ntjünbung entftel^t enttoeber 
burd^ ©rloltung, ju »armeS Saben, burd^ f^arfe ©eife beim SBafd^, 
ober ttjcil baS Sid^t }u grell in bie «ugen fiel, meiftenS aber toeil bie 
2uft nid^t rein genug mar, baS 3*^^^ 9^^ 8^ bunfel ober bie Äinber 
gar ju marm gegolten tourben. ©ne ganj befonberS gefal^rlicl^ 
gorm oon Slugenentjünbung, bie I|äufig böllige ©rbltnbung ber Äin* 
ber }ur golge ^at, bcru!)t auf einer J^feftion toonfeiten ber SJlutter, 
b. !). menn ber in ber ©d^ibe fid^ befinbenbe ©d^Ieim, ber tool^renb 
ber ®eburt in bie 9lugen beS ÄinbeS gelangt, gemiffe ÄranB^eitS- 
erreger entl^äft. Riebet nimmt bie JRöte ber Slugen fd^ncH ju, bie 
Siber }ie!)en fid^ jufammcn, eS enttoidfelt fid^ eine rote SEBuIjt unb 
fpäter quillt bidfer, gelber ©ter Ijeröor, burd^ »eld^en baS gange 8lugc 
jerfiört toerben fann. SHefe Sriranlung ift fel^r emft gu nel^men unb 
mögüd^ft balb ein Slrgt gu State gu gießen. 

®ie entgftnbeten 9lugen muffen möglid^ft rein gel^aften imb, fo 
oft fi^ ©ter anfammelt, mit abgefod^tem. warmem 93Baffer auS- 
getoofd^en ttjerben. 
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3n SBcäUß auf bic bagcgcn in JBettad^t lommcnbcn ätjneimittel 
fei auf 9lbf(|nitt II, ©citc 185 unb 188 bcttmefen. 9tm bcften l^abcn 
fid^ bic folgenbcn SKittcI bei ^lugenentjünbungen ber iReugebotenen 
htto&ifxt: 

Aconitum, fobalb fid^ bie etfte JRöte jeigt, befonberö ipenn 
bie ^tjänbung burd^ bie ©nnntlung ju gteäeu Bid^teS entflanben 
ifi "SxS ganje Sluge ift fd^tteglid^ ftat! getötet unb fonbert jientlid^ 
inel ©d^leim ab. 

Belladonna gibt man in ber SRegel nac^ Aconitum, tuenn 
baS SBeifte ber Slugen fel^t tot getootben ift, obet menn ^Blutungen 
aus ben Slugenlibetn flattfinben; baS Äinb !ann gat fein Sid^t in 
ben ^ugen etttagen. 

Chamomilla: 9[nfd^n)eQung bet 9[ugenlibet; leistete bluten 
leidet, fonbetn einen gelbgefätbtcn ©d^Ieim ab, unb finb motgenS 
jufantmengeBebt. 

Mepcupius: JRöte bet Stugen unb Sibet; Heine gelbe ®efd^tt)üte 
am SRanbe bet atugenlibet, mit atuSfd^eibung bon gelbem @(^{eim. 

Pulsatilla: did6fixd)t (Sitetabfonbetung avß ben ^ugen mit 
ftotfet SRöte bc8 ganjen «ugcä, foioie bet ^nnenfeite bet Äugenliber. 

Argentum nitricum ift ba8 ^auptmittel, »enn teid^Iid^er, 
tal^mattiget, gelbet (Siter avß ben ^ugen l^etauSlommt. 

Calcarea carbonica; bei ffeofulfö betanlagten ^nbetn, 
bie biet am §intetIopf fd^hn^en. 

Euphrasia ift l^üfteid^, roerni fid^ Diel ©d^Ieim in ben Stugen 
anfammelt mit ftatlet (Sntjünbung unb Sid^tfd^eu. 

Rhus toxicodendron: SBcnn eine tote SBuIft jwifd^en 
ben Slugenlibetn l^etüotttitt. 

^^InOiitn ber ftiitber 

öetgcl^t geroöljnli^, »enn man fie an bet Stuft bet SJluttet ted^t 
watm wetben lägt, unb iljnen ein :paatmal ein l^albeS Xeelöffeld^en 
lalteä SEBaffet obet ein SReffetfpi^d^en bott geftogenen feinen ^ut* 
judfet, obet ein IceWffeld^en Sudfctmaffet gibt. Stogegen ijt ©ijtop 
wenigct ju empf eitlen, »eil et nid^t feiten ©äute unb @(|leim etjeugt. 

<8toiIfil^ttit)ifett ober toerfto)ifte Kafe 

^inbett am 3lteml^oIen ujol^tenb bcS ©äugend. SRan teibt ^ül^net- 
obet Oänfefett, SWanbelöI, fette SDWId^ obet aud^ Sanolin au|en auf 
bie Stafe ein, unb bringt bicHeid^t audti ein toenig mit einet ffebet in 
baä 3nnetc bet 9?afe. 

Nux vomica: abenbä bot bcm ju SBettgel^en gegeben, betr 
fd^afft in bet SRegel fof ottige ©tleid^tetung; l^ilft e» ni^t big }um 
nad^ften SRotgen, fo betfud^e man Sambucus. 

Chamomilla, menn bet ©todfd^nupfen bon ftatlet, wäfferiget 
Stbfonbetung begleitet ift. 

Garbo vegetabilis, wenn fid^ ba§ ttbel jeben Stbenb bet- 
fd^Hmmcrt. 
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Dulcamara: 8crjlo|)fun8 bet 9iafc, bic fic^ öcrfc^ümmcrt, 
fobdb bog Äinb in fffl^Ic fiuft lommt 

Cepa, n>cnn cS fd^Iimmer ift in bet warmen ©tube unb beffcr 
im freien. 

Mercurius: ©to(![d^nu|)fen, bet bon bielem SKefen unb einer 
bidFen ^uSfd^eibung avS ber 92afe begleitet ift. 

Tartarus emeticus, wenn neben bem Sdfnup^en unb 
Sctftotftfein bet 3lafe ©d^Ieimraffeln auf ber SSrufi öor^anben ift, 
bog \xäi naijß oermeI)rt. 

9^Mmmifitn (Soor) 

finb entweber bie folgen bon mangetl^ofter JReinlid^feit ober un- 
paff enber, fd^werüerbaulid^er Slol^rung; eg finb bol^er begreiflic^r* 
weife meift fünfüid^ ernährte Äinber^ bie bon biefem Übel ^m- 
gefud^t werten, wäl^renb fold^e, bie bie SKutterbrufi betommen, nur 
feiten baran erftanfen. äßeift bringt beSl^oIb fd^on JReinlid^feit unb 
^aufiged SBafd^en beS ^nbeS Srleid^terung. @o l^Ufreid^ ober rege!« 
mägige forgfältige SluSwafd^ungen ber SRunbl^dl^Ie mit bdtem SSoffer 
finb, ebenfo nad^tdlig ift bod ju biete ©dienern ber erfronften SRunb« 
fd^teiml^aut; benn bog Übel fommt bod^ wieber ober bie ©d^wömm« 
d^en gelten ben ©d^Iunb l^inunter, wo bann niemonb reiben unb 
fd^eucm lann. 8or allen S)ingen muffen bie mit ©rei gefüllten 
Sappen, Sutfd^beutel u. bergl. ganj wegfallen. Sine fleißige Sfhitter 
ober ffiärterin lann jiebeS ^nb ol^ne biefe fd^mierigen ®inge auf- 
jielfen; fd^reit bad jEinb biel, fo ift e8 beffer, eS fd^reien ju laffen, atö 
il^m auf biefe fd^äblid^e 9(rt ben SRunb ju {topfen. 

Mercurius follte gleid^ beim SBeginn ber fitanl^eit gegeben 
werben, befonberS wenn fie mit biel ©peid^Iflug ein^ergel^t unb 
bie @d^wdmmd^en Steigung ju ©efd^wfir^bilbung jeigen. 

Sulp hur lägt man nad^ Mercurius nel^men, wenn nad^ einigen 
Sagen feine beutlid^ SBefferung eingetreten ift 

Arsenicum: in befonberS fd^weren f^en, wenn anbere 
aRittel leine 99efferung bringen utd) bie erfranfte @d^Ieim^aut ein 
bleifarbiges ober blauet StuSfeljen bclommt. ®roge ©d^wäd^e unb 
Surd^föIIe begleiten baS Übel. 

Bryonia unb Nux vomica lönnen unter Umftonben aud^ 
fe^r l^ilfreid^ fein. 

Sin . bewährtes äRittel ju Sludwafd^ungen ber SRunbl^fl^te ift 
eine ©orajiöfung. SKan löft ju biefem Qtotd 2 ®ramm SJoraj 
in 120 ®ramm SBoffer auf unb betupft bamit bie Iranfen ©teilen. 

^olStoeli 

ift ein fe^r läftiged Übel, weil eS bie ^nber am ©äugen l^inbert. 
Ö^ewöl^nlid^ fangen fie gierig an }u fangen, aber fobalb fie fd^Iuden 
wollen, fd^reien fie, wobei bann bie SKild^ noc^ im ^fe gurgelt 
unb mand^mal wieber l^erauSfommt; auc^ finb fie fe|r oft l^eifet 
babei. ^ier lann man, wenn bie ^nber fel^r unrul^ig pnb, Aco- 
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nit«m geben, befonberg tt)enn fie immer gettagen fein ttjollcn, öor 
bem ^atnlaffen fd^teien, ober totere Sadfen fiabeit. 3P ^^ gönje. 
®epd^t rot beim ©d^reien, ber gange Äo|)f fieiß, bie Singen tme 
q^äftDolltn, fo I|ilft Rhus ober Belladonna. Rhus, toenn 
man im ^olfe eine bunfie 8Wte pel^t; Belladonna, »enn er f)tU^ 
rot ifl; Rhus, toemi bie ^nber nidft fc^n)i|ien, befonber§ abenb^ 
l^eig toerbtti unb troden bleiben; Belladonna, toenn fie oft 
fd|»i^n; Rhus, toenn bie Singen mel|r angen rot finb; Bella- 
donna, menn bie {Rötung mel^r innen in ben Slugen ifi. SBenn 
Rhus nid^t tfinreidft, gebe man Bryonia, befonberg n^enn bet 
(BtvOfl ausbleibt; n^enn Belladonna nid^t genügt, üerfud^e man 
Mercurius, befonberS aud^ bann, n^enn bie SKnber gelb n)erben. 

tteOfit^t ber Kengetorenett. 

äBenige %a%e nad^ ber (Geburt tritt bei Dielen ^nbem eine 
auffaflenbe Serönberung ber Hautfarbe ein, eine (grfd^nung, bie 
allgemein unter bem ißamen ®elbfud^t befannt ift, unb bie toegen 
ilirer ^äufigfeit Don mand^en SDWittem als ettoaS StottoenbigeS an-- 
gefeiten toirb, fo ba§ fie el|er beängfiigt finb, »enn biefe ©elbfud^t 
bei einem 92eugeborenen nid^t auftritt. 2)iefelbe ift aber tatfäd^Iid^ 
ein IranB^after S^^^oxib, ber auf bie in ber Seber be« ^nbeS öor 
fid^ gel^enbe »erfinberung jurüd^ufül^ren ifi. SBie bei jeber ®elfr- 
fud^t, fo finb n^a^rfd^einlid^ aud^ ^ier bie ©allenaugfai^rung^ange 
abgefc^Ioffen, bie ®efäge ber £eber fangen bie (Sa&t auf unb fül^ren 
fie ins S3Int über. 2)od^ !ann aud^ gurfidEgebliebeneS ^nbSped^ ben 
SDbflug ber ©alle Derl^inbem, ober eS lann eine (£r!ältung bie la* 
tanl^alifd^e ©c^n^ellung an ber SRünbung beS ©aUenauSfüJ^rungS« 
ganges in ben B^ölffi^^fl^l^önn öerurfad^t l^aben. 

2)ie 93e]^anblung erfod)ert für gen^ölinlid^ n^eiter nichts, als 
bag auf {Regelmä^gleit beS ©tuIflgangeS gefelien ttrirb. 3n f(|lim^ 
meren fallen »enbe man eines ber nad^ftel^enb angeführten SKittel an: 

Chamomilla, ein ^au|)tmittel bei ber ®etbfu(fit Steugebo^ 
rener, foQte immer guerfi gegeben »erben, namenüid^ bei bianl^öe- 
artigen, unt)ed)auten ©tül^Ien, bie an baS SluSfel^en gel^adter (Sier 
erinnern. 3)aS Äinb ifi infolge ber Darmftörung unrul^ig unb fd^reit 
triel. Srft menn barauf^in nid^t alle (Srfdieinungen t)erfd|nrinben, 
bie ^änbe unb gfüfte lalt finb, unb ber Urin gelb bis bunfel gefärbt 
ip/ fli^rife man ju Mercurius. Nux vomica lommt in Setrac^t, 
menn jugleid^ Ifartnädige Serfiopfung mit üergeblid^em ©tuJ^l^ 
brang üorffanben iji. 

Knitiifdn ober gfrottfein. 

^)aSfeIbe tritt mit Vorliebe an ^dr:perfie(len auf, an benen fid^ 
jmei ^autflädien berül^ren, alfo l^auptfäd^lid^ jn^ifd^en ben SBeinen, 
am ©efoft, unter ben Slrmen, am ^alS jc. S)ie Urfad^en finb ent- 
»eber manget^afte JReinlid^Ieit ober fdiled^te ffimäl^rung, ober aber 
aud^ häufige Snird^fälle mit fd^arfen, meift fauerrie^enben ffintlee» 
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tungen. 99ei ber ^l^onblurtg mug man in erfter Sinie bie Utfad^n 
iu bcfeitigen fud^cn, fonfi l^ilft oBe« ©d^micren, Salben unb ^* 
bemnid^tö. ®rd{3te SReinlid^feit iß bad etfte (£rfoti)entiS. SRanlaffe 
ein ^inb nie {ange in ber 92äffe liegen unb mafc^ bie Denmteinigten 
^ötpetteile ^öufig mit fö^Iem ä8affer fanft, aber grOnblid^ ab. 3fi 
ber 3uftanb f el^r fd^Iimm, fo fann man bem SBoffer tttoa^ Calendula- 
Xinftur I)injufägen. äSemt bie Sbil^rung fd^ulb an äSunbfein ift, 
fo ift ein fBkdfiü berfdben unerl&g(id^; ^i^fpuber, ^enmel^I unb 
äl^nlid^e öugedid^ 9tnn>enbungen fitü^ \äfo!blvii, bagegen ifl eine 
innige Seneibung üon 1 £eil reinem fto^lenpulber unb 9 XeQen 
9leidpulüer ein iut>erläffige8, rafd^ nnrienbed unb jugleid^ unfc^b* 
lid^ äugerlid^ Hilfsmittel. 

Chamomilla genügt in ben meiften flauen; tvvä> eS tro|- 
bem fd^Iimmer, breitet fic^ eine Stdte n>eiter aud dtö bie äSunbl^eit, 
ober geigen fid^ bei ftänBid^, l^nfoHigen ftinbem Beine Wüäfen 
am Stoppt, fo gebe man Rhus toxicodendron. (SäUidf au^ 
fe^enben ftinbem, mit ausgebeizten, nninben, fd^orfigen ©teBen, 
befonberS aud^ l^inter ben Clären, !ann burd^ Mercurius geholfen 
toerben. 3n fel^r l^artnädRgen gSBen oerfud^e man Sulphur (be- 
fonberS beim SGfunbfein am Slfter unb n>enn ein griefel oabei ift), 
ober Garbo vegetabilis unb Graphit. 

SRandie Hebammen beftreid^en ben in ben erften 2:agen nod^ 
nmnben 92abe! mit ©d^enrinbenpulber, boS fie dtö ^ang t)on ben 
®erbem erl)alten. ^eS barf feineSfoBd gebulbet toerben; mitunter 
finben fid^ Mlteild^en barin, unb augeä^em l^at eS fid^ fd^on gugetragen, 
bag auf biefe 9Beife bel^anbelte ^nber balb nad^Ifer am @tarrlrampf 
ftarben. Nux moschata l^ilft Qtto&lfviidj bei einem n>unben 
92abel, ober totnn bied nid^t audreid^t, Sulphur unb Silicea. 
^E)aS ^auptmittel, toenn eS lange too^rt, ift Calcarea. 

^amtoerl^altitiifi. 

äBenn ein ©äugling längere 3^it lein äBaffer lägt, fo mug 
man fofort beftrebt fein, bie Urfad^e biefer ^amberl^altung au8* 
finbig ju mad^en. 3n ben meijten fpHen l^clfen bei biefem Übel 
einige @aben Aconitum ober fpäter Pulsatilla. ^ugerbem 
fcl^e man nad^, toaS im 9lbfd^nitt 11 barüber gefagt lourbe. 

Sftttlinierfto)ifitiifi 

bei Äinbem lommt oft bon gr^l^lcm in ber fiebenSweife l^er. 38an 
marte bei Beinen 5tinbem nie länger ald 24 @tunben, gebe bann 
immer ein ffilifüer bon taucr SWild^ unb SEßaffer; l^ilft bieS nid^t, fo 
füge man boS näd^jtemal etwas 3uder baju. 3)ie bejien SRittel 
gegen SBerfto|)fung bei Beinen ftinbem finb: Bryonia, Nux vo- 
mica, Opium, Alumina unb Antimonium crudum. Reifen 
biefclbcn nid^t balb, fo mu| man eine« biefer SRittd fpäter aud| ber 
IRutter ober %mme geben, bamit fie bann burd^ bie äRUd^ auf^ ^b 
einmirlen. (Sielte (Seite 312 „Stul^toerftopfung"). 
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^e ei|IafIofigfeit 

tuitb getDöl^nlid^ burd^ ^Dtogenfibedobung unb fd^äblic^e ^nge, bie 
bcn JRnbcm gegeben merben, beranlajjt, ober burd^ Jfoffeetrinlen 
bet SWutter. Sr^fd^^ SBein unb anbete et^ijenbe ©^peifcn inti) ®e- 
ttanfe, bie bie ftillenbe SRuttet geniegt, Idmten Untit^e unb <Bd)ia^^ 
lofigleit beim ©augling t)etutfad^en. ®benfo laan aud^ hcä ^oc^ 
liegen mit bem ^opfe fd^ulb baton fein, ba olle Beinen $inbet mag« 
teAt liegen muffen. 3"^^* i^be man Coffea, ^ilft bieä nid^t unb 
ift boS ®efid^t babei tot, fo menbe man Opium an, finb 99Iä]^tmgen 
obet Seibmel^ bamit betbunben, fo pa^ Chamomilla; bmmt e§ 
nad^ bem Snttodl^en: Belladonna; l^at baS ^nb abet neffel« 
attige tote unb meige frieden, bie abmed^felnb toiebetlommen imb 
Detgelien, fo l^ilft Apis. 

S^tetett. 

993enn ein ©migling bamt unb loann feine Stimme !taftig 
etfc^en lagt, fo ift bad nod^ feinetlei ®tunb jut iBeuntu^igung, 
bemt ein ftinb befi^t ja leine anbete <Bpxadft, mit bet e» feinen 
^BOnfd^en unb iBebfitfniffen ^uSbtud ju geben Detmag. (Sin ^nb 
fd^teit beifpietemeife, toenn e« l^ungtig ifi, wenn e8 3)utft l^at, tomn 
e« in bet 9läffe liegt uf». SBttiten bie gtauen übtigenä beffete 
93eoba(^tet fein, fo Knuten fie mand^mal bie Utfad^e be8 irielen 
Sd^tcienä finben. Oft ift ba3 ftinb ju feft gebunben, fo bag e8 fid^ 
nid^t tOl^ten larm, obet l^at ed eine 92abel itgenbwo fteden, obet 
»in €8 anbetg liegen, obet l^ot e« SJtotWim^en u. betgl. untet 
fid^, obet ift il^m ein Sltm obet ein Sein eingefd^Iafen, obet jucft 
unb beigt ed hai atme ®efd^öpf itgenbmo, fo bag man ed nut fanft 
JU ftauen btaud^t, mag befonbetö am Stoppt ben ftinbetn mol^ttut. 
Dbet baö 5Knb friert unb mill aRcnf^enmätme ^aben, obet mill 
nid^t bei fe^t alten Seuten liegen, obet e3 ift il^m ju l^eig unb t& miß 
ftifd^e Suft obet ftifd^e« Stoffet l^aben. SEKe mand^ atme butjlige 
$hnb ffaben mit nid^t augenbfidHid^ mit ein :paatleelöff eichen boD tcd^t 
frifd^en SBaffet^ betul^igt. ® totn bem ^nbe aud^ etmaä in« «uge 
gefallen fein, obet in§ D^t (betgl. ©. 154 unb 166), obet e3 l^at D^ten- 
mel^ (betgl. ®. 196), obet totn fein SBaffet laffen (betgl. ©. 320 unb 
360). 3Jlan mug mit ®ebulb unb SRul^e bie Utfad^e ju finben fud^en. 
(S^te^t bcä Ä^nb abet bod^ Sag unb yiaä^t unb bei j[ebet ®elegenl|eit, 
fo mitb e3 gefd^olten, mo^l gat ifin unb l^et gemotfen obet geptügelt. 
aBa]^tli4 ba3 gemeine SSiel^ l^at mel^t »etftonb. 3)ie mitten 38öllet 
finb betnünftiget unb müAen übet eine fold^e 9lol^eit etfc^tedfen. 
Äein ^nb untet einem 3a^te fd^teit ol^ne gegtünbete Utfad^e, unb 
e§ ift $flid^t bet (Htetn unb SBfirtet, bem Äinbe allen SBillen ju 
tun, haS ©d^teien fo biel aß ntdglid^ ju betl|fiten unb ju betl^nbetn. 
(£3 ift eine fd^änblid^e JRol^it, eS nid^t fo §u mad^ unb bie eigene 
^oSiftit eined betbotbenen ^etjenä in baS Beine SBefen l^inein ju 
biegten, icA nod) nid^t einmal meig, bag eS auf bet SBelt ift. SRit 
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ben 3^^^^ toäd^fi bet WUe, unb tomn bad ^ttb laufen lernt, mu^ 
man ed erjiel^en. 

©d^Iimmet ate oüe^ anbete, ja ein mal^xe^ SSerbred^en ifl eS, Äin» • 
bem Opium ober eine 8Cbfod^unfl bon SWol^löpfen ju geben. Unb* 
tuenn ed \xdf tot fd^reien nrilrbe, \o toaxt bied nod^ b^^t, als einen 
Dpiummenfd^en ju ergiel^en. l)ie ^nber meri)en nie fo alt, nie \o 
gefunb unb fräftig, fobdb fie Opium belommen, ffinttoeber toeiÄen 
@d^mad^ldpfe ober ju Saftem neigenbe Seute baraud. 

SBenn baS ©d^reien bon Ol^renn^el^ ober $o|)fme]^ ^erbmmt, 
unb totm fid^ bie ^nber ganj {leif madien, ben Seib in bie ^dl^e 
lieben, unb ben Äopf l^intenüber werfen, fo Pft meipenS Cha- 
momilla. ^fi Unrul^e unb ^i^e bobei, fo gibt man Coffea 
unb fpäter Aconitum; bei longanl^altenbem ©d^reien ^ilft aucj^ 
Belladonna. 3{t Reffen jum ©tul^Ie babei utib fauerried^enbe 
Ghtfieermtgen, fo |Nt|t Rheum, befonberiS wenn bie JKnber fd^reien, 
fobalb ein Wem ober 9etn anfgebedtt wirb, ©d^reien fie beim 
9Wefen, bann eignet fid^ China. Schien fie beim Ruften ober 
fd^on beim Slnfa^e baju, bergleid^e man Aconitum, Bryonia, 
Belladonna, Hepar. Schreien fie, wenn fie angefaßt werben, 
oergleid^e China. 

SBenn bie ^nber üor Qovn fd^reien, wag mand^ fd^on fcl^t 
frfi^ oom ^apa l^er an fid^ l^aben, fo l^elfen Aconitum ober Cha- 
momilla (f. ©. 25); au2 gurd^t (®. 22), ober ©c^red f@. 21); 
aud^ anbere Urfad^en lönnen oft auf baä redete SD'ättel fül^ren. 

^nber, bie fid^ nad^ einer überftanbenen ^anl^t auf bem 
SBege ber SBefferung befinben, berfallen mand^mal in ein l^eftige^ 
©d^reien mit SBfiten unb %obtn, atö waren fie wal^nfinnig; ^ier 
l^ilft Tartarus emeticus. 

9ie»er 

tritt feiten für fid^ allein auf, fonbem ift beinal^e {tetiS baä ©^ntptom 
irgenb einer Jhan!^eit. ©o beginnen beif|)idSweife bie epibemtfd^en 
ober anfiedenben ^nl^dten wie aRafem, ©d^arlad^fieber, ^V 
tl^erie u. bergl. ftet« mit '^^itbti. «ud^ bag gähnen lann mit gfieber 
ein^ergel^en, ebenfo Sed)auungSftörungen unb (Sriranlungen ber 
SltmungSorgane. 

Seim ^eber fmb bie JKnber fel^r burftig, man gebe il^nen beSl^alb 
in regelmäßigen 3^ifd^enrfiumen faltei» SSaffer, unb gwar ben 
ffleinften tropfenweife, ober mit einem SeeUffeld^en, ober man 
laffe fie an einem reinen £äppd^en fangen, baS man um ben Ringer 
gewidelt l^at unb oft in lalteS SBaffer taud^t. ftann man baS SBaffer 
nid^t immer frifd^ unb folt genug l^aben, fo nel^me man eine ganj 
reine SBeinflafd^e, jielie einen ©trumpf barüber, fülle fie mit SBaffer,. 
üerforle fie unb mac^e ben ©trumpf tüd^tig nag, Sbam ^dngt man 
fie ium genfier l^inau« an einen mdglidifl jugigen Ort; an feud^ten 
2:agen giejst man nod^ Branntwein auf ben ©trumpf. 2)abttrd^ wirb 
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ba^ äBaffer in bet f^afd^e folt genug unb lonn Me ganje 92ad^t !dt 
gel^alten metben, 

3ß baS fjriebet fel^r I|od^, fo legt man ba§ ^nb in einen IüI|Ien 
feuditen ©onjnndel, big eg in ©d^n^eig lomntt, obet gibt i^m ein 
hitjeg tOSfld iBob, ober eine bdte ©anjabtoofd^ung. 

Aconitum ift ein ^au|)tfiebermittel, bog aber nur bann gut 
pa§t, toenn bie ^aut trodfen unb l^eig unb bag Sinb fel^r unrul^ig ift 

Belladonna ift Dorjusiel^en, n^enn 93Iutanbrang nad| bent 
^pf ein l^tDorfied^ienbeg S^m^tom beg i^eberS ift. 2)a8 gonje 
®efid^t ift {tat! getdtet unb bie (Sinne übeneiit. 99ei l^ellent £i(|t 
lann ber jhcanle bie Slugen nid^ dffnen, bei iebent ®eräufd^ audt 
et gufamnten. 2)ie ^aßfd^Iagabetn finb beutlid^ fid^tbot unb puU 
fieten Iieftig. 

Ferrum phosphoricum ift ein nüjilid^eg SRittd, »enn 
ba8 gHebet auf eine beginnenbe (äWtanhing bet S(tmung8organe, 
j. 83. eine ßuftrö^ren- ober Sungenentäünbung l^inweift 

fttftiiMife ober «id^ter. 

$Id^id^ auftretenbe Krämpfe finb mel^r atö irgenb ein anberer 
!ranl^after S^fto^b geeignet, bie Umgebung auS ber dhil^e unb 
8föffww0 i^ bringen. SKan fei jebod^ nid^t übertrieben ängftlidi unb 
betf ud^e nid^t aQedei burd^einanber, benn n^enn bie ®id^tet nid^t fd^on 
ein 3^i^^^ ^^ noüftn £obeS finb, n)obei bann meifteng alle ^ilfe 
ju f|)ät tommt, fo finb eS f aft immet Slnfäfle, bie nut lutje 3^it 
mälzten unb bie man am beften Dotübetgelfen lagt. 

S)ie Utfad^en biefet eigentümlid^en S^\^^ fi^*> junäd^ft in 
einem äugetfi empfinblic^ 9letbenf9flem ju fuc^en. ^vS biefem 
@tunbe finb eS Ifauptfäd^Iid^ fd^Ied^t etnäl^tte obet mit ber eng« 
lifd^en fitanl^eit bef|aftete ^nber, bie öon Krämpfen l^eimgefud^t 
metben. ^e I)äufigfte birelte Urfad^e Don ^nberftäm^fen bUben 
aber ol^ne S^tx^tl Störungen in ber SSerbauung, befonberö grobe 
&ntfi]^runggfel^Ier ober bag Sorl^anbenfein oon äSürmem. Sie äRild^ 
einer fäugenben äRutter fann burd^ l^ge ®emfitgerfd|fitterungen 
oft berart ungenießbar »erben, t>a% ber ©äugling furg nac^ bem 
©tiUen oon kämpfen befallen mirb. 93ei garten, fd^Iedft emäl^rten 
$inbem fe^en bie meiften mit f^eber ein^erge^enben unb pWIgllidf 
auftretenben ^anl^eiten, n^ie g. 93. Sungenentgünbung, ©d^arlac^ 
fieber, äRafem, 5ßoden, ©el^imentjfinbung u. bergl. mit einem l^ef^ 
tigen Äram^jfanfall ein. 

SSid) ein ^nb Don einem ^amf^fe befallen unb ift gerabe lein 
Slrgt gur ©teUe, fo taud^e man bie unteren ®Iiebma^ beS ^ 
tienten bia herauf ju ben ftnieen in ^eißeS Stoffet unb mad^e ju- 
gleid^ einen falten ^opfumfd^Iag; bied mel^tmafö nriebet^olt bringt 
gemöl^nlid^ bag Äinb hiebet jum »etoufttfein. 3ft eine SWagen* 
übetlabung bie Utfac^e beS ^amp^eS, fo fud^e man butd^ ^eln 
beS SRad^enS mit einet ®infefebet (Srbred^en l^orjurufen; liegen 
Darmftdrungen bem fibel jugtunbe, fo gibt man ein filiftiet. ^at 
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man leine l^omdopatl^tfd^en Sttineimittel jur ^nb, fo lagt maa an 
Stamp^tx ried^en. 

SBenn bte SnfoKe ju lang bauem, oder ju ^ftg toiebetfel^ten 
unb immer flarfer kuerben, \o ifl e8 ndtig, bie ^trjnet auc^ tool^renb 
beg StnfoUeS )u geben, atm nnrifamflen finb bie SDlittel, tpemt fie 
gleid^ nad^ bem Sbtfall ober gegen bod Snbe bedfelben gegeben 
meti^en; man nneberl^ott fie \o oft aB notmenbig. 

Chamomilla iß ongeieigt bei 3^Amgen ber Slrme imb 
S3etne, mit ^in* unb ^eri)re^en beS ^p\ei. 2)aliegen mit ^alb« 
geöffneten «ugen, ol^e 83efinnung; ber eine »öden ifl rot, ber 
anbere blag. ^e fttnber mimmem biel unb mollen immer ju trinfen 
^oben. 

Belladonna, menn boä SKnb pWjfiiöi avS bem ©d^Iafe auf« 
fäl^rt unb milb um fid^ ftiert; bie ^ßu^iKen finb ertoeitert unb boS 
®efid^t infolge iBIutonbrangd nac^ bem ftopfe ftar! geratet. (Sined 
ober mehrere ^lieber bed Stöxpex^ ober ou^ ber gonje Seib finb 
fleif. Xrodenl^eit unb bremtenbe $i|e in ber ®tim unb ben ^anb« 
tellem. 3!)ie fonftefie SSerül^rung ruft wieber einen neuen Ärantpf* 
anfoll l^eroor. 

Ignaiia ifi ein »id^tigeä SJhttel bei Ärfimpfen, toexm einjdne 
©lieber juden unb l^äufige Einfälle oon ^i|e bamit oerbunben finb. 
& pagt femer bei leidstem @d^Iummer mit fd^red^aftem Sluffal^ren, 
l^eftigem ©d^reien unb 3ittem om gongen Äörper, übet^oupt »enn 
fid| ©id^ter einftellen, Ojnt bog man ben Slnlog tm% ober tt)erai 
man beult, e3 Kme oon SBürmcm, Dom 3^fnen u. bergl. l^er, 
feiner ®od^e aber nic^t ganj fieser ifi äBenn bie ®id^ter oKe 'Sjaqt 
}ur felbcn ©tunbe lommen, unb ^ije unb ©d^weig nod^l^er auf- 
treten, ober n^enn fie jeben anbem 2:ag tttocä früher ober \pattt 
nneberfel^ren, ift Ignatia fe^r oon 9hi|en. 

Coffea eignet fid^ für fd^wod^Kd^e, fränfiid^e Äinber, bie oft 
ol^ne onbettoeitige 3"fö^I^ "lit bcrartigen fitompfen bel^aftet finb. 

Ipecacuanhaift ongejeigt, toenn bie ftinber ougerbem fel^r 
lurjatmig finb, fid^ mürgen ober erbrcd^en, 3)urd^fan l^oben, fid^ bor, 
koolrenb ober nac^ ben Unfällen oft frompfl^oft long ouäjheden. 

Cina ift nfi^id^ bei garten Äinbem, bie mit aSSurmem bc^oftet 
finb ober tnci on »cttnäffen leiben. SrufHrämpfe mit ©teiftoetbcn 
beS gonjen Äörpcrö unb gud^efül^I an Wafe unb after. 

Mepcurius: bei kämpfen, bie burd^ SBürmer veranlagt 
»urben, mit aufgetriebenem, liortem Unterleibe, Äufftogen, toenn 
bad SBoffer avS bem äJlunbe läuft unb etma^ fjfieber unb groge 
©d^mäd^e nod^ ben SlnföIIen auftritt. 

Opium: bei bielem 3ittem am gonjen Äörpcr, ©dalagen mit 
Slrmen unb JBeinen, lautem ©d^reien bei ben ÄnfoHen, ol^ne bog 
bie jhonlen e^ tmffen; menn fie betäubt ober ben>ugtIod bdiegen; 
ober totrni ber fieib aufgetrieben miri), merat längere S^t lein ©tu^I 
ober lein ^om abgegangen ifi; ober n^enn bie 9Rutter, bie bad ftinb 
lUttt, einen heftigen ©d^redten ober 3otn ^eliobt ^at. 
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Rheum: bei S^dvaiQen an ben DbetfAenleln unb in ben 
SBcid^cn. 

Cuprum, ipenn bic ^tämp^e an ben gingem unb 3^^^^^ 
beginnen unb bie ®e\iäftö\axhe balb bläulid^ miib. 

Aethusa ift ein Dotsfiglid^eiS SRittel für Säuglinge, bie bie 
3M6) immer in geronnenen ©tüdfen erbrechen unb öiel mit @id|tem 
bel^aftet finb. 

Sulphur: ^äm^fe nad^ unterbradten ^autauSfd^Iägen. 

ÜYiiftldimt'fe, eimtoetbett. 

aieugeborene ^nber l^oben mondimol eine 2lrt fitäntpfe, fihtnen 
nid^t od)enfIic^ Sttem Idolen unb merben blou im ©efic^t; für fold^e 
ift Ipecacuanha ein trefflid^ äRittel. ©filmen fie t)iel unb 
n>erbenfe^rblagunbniea, fol^ilftTartarus emeticus. ^mmt 
boS S3Iau»erben oft mieber, fo lege man hcS ^nb ftetS auf bie redete 
(Seite (aud^ n>enn ed bie redete 93ruft trinft). 3lm beften jiel^t man in 
berartigen i^m fofort einen Slrjt ju 9iate. Snoad^en bie ^nber 
^Idpdi avS bem ©d^Iafe mit einem ©d^rei, afö rnoUten fie erftiden, 
l^aben fie einen bumj^fen, l^ol^Ien, trodenen Ruften, finb fie ängftlidi 
unb lommen folc^ ^InfäUe l^äufig nneber, fo pajjt Sambucus. 

9[ugerbem üergleic^e man Chamomilla, Ignatia unb 
Cepa bei ,,2lfB^ma" (Äurjatmigleit auf Seite 233). 

Serfangett^ ^enU'attttcit. 

^bei toerben bie ^nber lurjatmig, ängftlidi, unrul^ig, merfen 
fidl unti^er, jiel|en bie Seine on unb fd^reien, ju»eilen ^dtt aud^ 
ber ^tem; bie @egenb in ber ^erjgrube unb unter ben Stippen ift 
aufgetrieben, fo bag man fie laum einbrüdCen lonn. 3)ie ^äufigften 
Urfadien biefeS ttbefö finb ^lältungen burd^ laften ä93inb u. bergl. 
2)08 befle äflittel bagegen ift Chamomilla. 7)cS fogenannte 
,,©trei^en/' ein I|eftige8 Äneten (SKaffage) l^üft feiten unb ift oft 
fogar fc^äblid^, »eil toenige eS red^tgumad^en oerfld^en. 

Salinen ber ftinbet. 

®a8 Salinen toitb öon SDWxttem unb Ärjten oft aö ©ünben- 
bodf benüfet, »enn man nid^t »eij5, woS bie Urfad^e bicfer ober jener 
franl^aften (Jrfd^einung ift. SBenn ba8 0eine an 3)urd^fan infolge 
©rlöltung leibet, tottm e§ fd^reit, toeil e^ ju fange in naffer befd^mu^ter 
aSinbel liegt, memt eS unberbaulid^e ^al^rung genoffen unb bi^er 
Äram^jf e belommen I|at, fo ttöftet fi(^ Sater unb SKutter gar ju gerne 
mit bem ^intoeiS: & jal^nt lieber. 3m ®egenfa^ ju biefer S&u- 
fc^ung vertreten eine JRei^e l&erbonagenber Ärjtc bie toieberum 
ej^eme Slnfdiauung, baj5 baS 3^^^^^ niemals Sefd^toerben l^eröor* 
rufe. ©0 fagt ein »eltbelanntcr aSiener ftinberaQt, 5ßrofeffor Äaffo- 
ttni^, ba§ ba§ 3^^f ^i" ^^^ :pl^ijfioIogifd^er ^ßrojeß, übtiffaupt 
ni(|t imftanbe fei, anbermeitige (Störungen ju erjeugen. ©o fel^r 
mir nun bagegen gfront mad^en, ba§ alle IranB(aften Srfd^einungen 
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bem 3^^^^^^ entfpringcn, ebenso cncrgifd^ muffen tüit bic SBel^aup« 
tung öon un3 ipeifcn, ba§ boä S^^^'^fl^f^ft 9<^^ '^i^^ ©törungcn öct* 
urfati^en fönne. ^nn bo^ S^eroenf^fiem eine^ ^nbed ift fo überaus 
cm^jfinblid^, bag cg nur geringer ©nflüffe bebarf, um eö auS bem 
©leid^emid^t ju bringen, ^t golbene auttelmeg entl^t oud^ ^er 
bie reine SEBal^rl^eit, bag nomlid^ bad 3<i^^^n fietoi^e Störungen im 
Körper nad^ fid^ jiel^en fann, bag biefelben aber nid^t fo j^äufig auf- 
treten, mie im )6oIf gemdl^nlid^ angenommen toirb. SBie oft bmn 
man }. 93. bie SBeoba^tung mad^en, bag ein ^nb tro| forgföltigfler 
^Pflege an 3)urd^faD leibet, ber erfl toieber jum ©tillflanb lommt, 
tottin ein neuer ßfäfti burd^ebroci^en ift 

SBenn bie Sßffne burd^jubrec^ beginnen, mirb baS 3<^^ff^W 
breiter, gleid^fam erfig unb fi|elt unb judft, mitb toei^idf, befonbcrö 
an ben Tanten, babei ift ber aJhmb ^ei§, ba§ Jfinb »irb unrul^ig, 
befonberS beö %iä)tö, l)at fliegcnbe ^i^e, ift bann tt^ieber bla% jlcrft 
alles in ben 9Runb, um barauf ju beigen, jutoeilen beigt eS aud^ 
beim ©tiUen ftarl auf bie SSarje. SRand^mal fann eS nid^t gut 
fangen, baä 3^^^P^f<^ jd^toiHt, toirb l^eig unb fd^merj^aft. 

3)08 ©nfd^neiben in baS 3ö^^P^iW iP ^^4* i^wer ju em- 
:pf eitlen; nur bei ftänKid^en Äinbem, beren Otem ©frofeln ober 
©^pl^iliS l^aben, mag man eS tun, aber erft, ttjenn bie angegebenen 
Sßittel nid^tS l^alfen; benn eS i|t »eit beffer, »enn bie Qälfne burd^ 
eigene Äraft burd^bred^en. 3ft ein (Sinfd^neibcn tt^irflid^ crforbcrlid^, 
fo barf eS erfl borgenommcn toerben, toenn bie 3ä^"^ i^t^^ ^^^ 
i^aut be8 2^f)nflex\dfe^ beutlid^ gefül^It toerben ober burd^fd^immem; 
babei barf ber ©d^nitt nur leidet gemad^t »erben, ettoa mie ein tiefer 
^. Sd^neibet man früher, fo f^eilt bie äBunbe mieber unb bilbet 
eine Siarbe, burd^ bie ber S^f^n nod^ fd^toerer burd^brid^t, 

®em ^nb einen garten ©egenfiimb, j. SB. ein Saifnbtm ober 
öl^nlid^eS jum ^rauf beigen ju geben, ift ebenf alB nid^t ju em|)f eitlen, 
ba einerfeitS baS 3<i^^P^if^ baburd^ Ijärter, unb anbererfeitS bie 
(Stellung ber 3ä^ne nad^teilig beeinträd^tigt toirb. ^öd^fienS laffe 
man eS eine gigur auS rotem ®ummi jioif(|en feine iBefer nehmen. 

SBenn bie Vorbereitungen jum 3^^^^/ ^^^ P^ ^^^^ angegeben 
f inb, alljulange fortbauem, eS nid^t einmal jum bcutlid^en Slnfd^weHen 
unb SBeiglid^merben einer ober einiger ©teilen im 3^^^P^if^ 
bmmt, ober bo^ nid^t jum 2)urd^bred^en, bann gebe man ettoa brei, 
oier 3Bod^n lang jebe äBod^ einmal Calcarea. ^eS l^ilft befon« 
berS aud^, mcnn ju biete 3ä^ne auf einmal burd^bred^. 

®egen bie ©efd^merben beS Qafinex\^ lommen nod^ folgenbe 
aRittel in a3ctrad^t: 

Aconitum: bei gieber mit groger Unrul^e, ©d^Iaflofigleit^ 
<^i|e unb ^urfi. ®aS ^nb fä^rt plö^Iid^ im ©d^lafe jufammen, 
fd^reit auf, unb jä^rt mit ber §anb in ben SRunb. 

Chamomilla ^ilft befonberS, memt bie ftinber jugleid^ einen 
trodfenen, feud^enben Ruften I|aben, nad^ts unrul^ig finb, fid^ um^t» 
n)erfen, öfters trinfen, bei brennenber §i|e, 9Wte ber ^ut, roten 
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aiugcn, Ängfäid^feit, Sd^äcn, ©töljttcn, lurjem, fd^cllant, fletaufd^«» 
boncm Sftcm unb Seflcmmung ouf bct aSrufi; 3^**^^ '>^^ ®Iicbcr, 
njeim öftexö ein jelnc 9iucfe bic ©lieber burd^f a^ren, eiitjelite ©lieber 
juden. 3ft l^ierbei Chamomilla nid^t l^inreid^nb, fo gebe man 
Belladonna ober auc^ Rheum. 

Belladonna: memt ein betäubenber Sd^Iof nad^ ben ^n« 
fällen lommt unb lange bauert, ober gar fortwährt big jum näd^fteti 
anfalle. 2Ran gibt e§ aud^ fogleid^, ef|e nod^ bie anberen SDWttel 
erft öerfud^t loerben, toenn bie ftinber plöftüd^ nrie burd^ einen 
©d^redf aui^ bem Sd^Iafe ermad^en, fid^ angjHi^ umfcl^en, mit einem 
gan§ beränberten 85üdf, loobei bo3 ©d^marje im Stuge fe^r groß 
nrirb, memt fie irgenbtoo l^tnjtarren, fid^ bor etma^ fürd^ten, toenn 
fie ftan imb jleif »erben am ganjen Sör^er, befonberS an ber Stirn 
imb ben ^Khtben toie geuer brennen. 

Ignatia: moHen ÄränU^fe entftel^en, fo gel|en geioö^nlid^ 
onbere hampf^afte 3^^^ borl^er, bie oben befd^rieben finb, ober 
aud^ ©urd^faü, ®efid^t8Wäffe, gtonslofe Slugen, menig (^lujl, baä 
SKnb ttrifl oft getragen fein, legt ben ^ojpf babei an bie Sd^ulter 
beffen, ber ed trägt, ^nn fonn oft Ignatia ben SlnSbrud^ oertfüten. 
9tuc^ Chamomilla bcrlfütet il^n jumeilen, tt>enn bie S^äfen me^r 
bofür fpred^. 

Cina lonn gegeben h^erben, koemt bie ^nber aud^ auger ben 
Einfällen oft inS SBett pikten, einen trodfenen Ruften, fafl loie Äeucf^ 
l^upen, fd^on lange borl^er Iiatten, ber fid^ bann berfd^ümmerte unb 
n)03U enblid^ bie 93ruftlräm))fe unb ©lieberfrämpfe fomen. (S^ 
Pft aud^ bei älteren ^nbem, bie beim jtoeiten S^I^tien Äräntpfe 
l^aben, befonberä toenn fie borl^er unb nad^l^er fel^r an ber Siafe reiben 
ober mit SBürmem behaftet finb. 

Coffea: loenn hcä ^nb fel^r aufgeregt ift, nid^t fd^Iäft, balb 
aüju loeinerUd^, balb aKju (uftig ift urA ettocS fiebert. 

Ipecacuanha ift l^ilfreid^ bei ttbel!eit> (Srbred^en unb ^urd^< 
fall jal^nenber ^nber. 

Mepcupius: Wenn ftarfer ©peid^elflug, 9iote be§ S^^"' 
fteifd^eg unb grüne @tul|lentleerungen mit bielem S^^^Q ^^ 3<^^^* 
burd^brud^ begleiten. 

Sulp hur i|t anjumenben, tt^enn bie Sluöleerungen loeiglid^, 
l^eil unb fauer finb unb bie fie berül^renben Körperteile »unb mod^en. 

Tartarus emeticus: l)at hcS $inb öfters gel^ufiet, belommt 
bann x^xebti, mu§ eS abmed^felnb biel gäl^nen unb l^ujien, fc^reit e8 
bajtoifd^en biel, l^at eS grünen 3)urd^fan, ober einen ängjHid^en ®e* 
fid^tdaudbrud, ober ift eS gon} fd^Iaftrunfen, unb fangen bann bie 
Sttamp\t fd^on an, befonberg juerfl im ®efid^t, fo gebe man Tar- 
tarus emeticus 3. 

€to«tiitef bnt^fftUe bef ftiitbef. 

SMefe ebenfo l^äufige atö gefäl^rtid^ ^anl^t befällt l^aupt» 
f oc^Iic^ Heinere ftcnber »äl^renb ber l^ftefien 3al|re8jeit. @ie be* 
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ginnt in ber 9legel mit ttbeHeit unb Srbred^en, benen fid^ \patex 
nod^ ^rd^föne linjugefellen. 2)a^ juerft Qxbiod^ent befte^t aitd 
lutj jubot genoffenen ®^fen, fpäter gum grfi^ten Steil oitd Sd^Ieim, 
bo(| ifl ber $atient mond^mol oud^ nut Don einem SBüigen gejilagt, 
ol^ne bo§ es jum (Sxbtedfm lommt. ^e ©tul)Ientfeerungen finb 
fel^t i(ä)lxeiäi imb l^aben ein k)etfd^iebenartigeS %jS\effen, oft finb 
fie grürdicl^, bünn tmb mäff erig ober gdblid^, ein anbetet 9RaI toei^ 
lid^, fc^Ieimig unb mit SSIut bermifd^t. ^e ©peifen g^n bis- 
meden gang unverbaut ab unb bie 9(u8leetungen nehmen einen fe^r 
üblen ®erud^ an. 

J&ält bie Äranl^eit einige 3«* <"% \^ betliert bet Äronle ben 
Slppetit, magert ftarl ab, fo bag bie $aut in f^olten amftörper l^ängt, 
gieber ftellt fid^ ein, befonberS in ben Slbenbfiunben, bie «ugen 
liegen tiefer unb finb n>fi^renb beS ©d^IafeS nur ^a(b gefd^Ioffen. 
2)cä Serlangen nad^ laltem SSBaffer ift fel^r grog, aber ®etränle 
jeber «rt tt)erben fofort »ieber erbrod^. Äopf unb JBaud^ finb 
^eig, festerer gemöljnlid^ ftarl aufgetrieben; $)anbe unb f^fige bagegen 
finb Wt 

^e l^äufigflen Urfad^en fold^er (Sommerburd^fäUe finb i^e^Ier in 
ber (Smäffima feitenS ber föugenben SMuttcr ober beS ÄinbeS; femer 
erloltungen, ungeeignete ffleibung, SKangd an frifd^ Suft ufto. 
3a!)nenbe ^nber toetbcn mit befonbeter IBorlicbe bon ©ommer- 
burd^fäden Iieimgefuc^t. 

äRan l^atte bol^er Beine fönber n^ölirenb ber Sommermonate 
flxiH, aber nid^t im btiten, feud^ten ^ufle, gebe il^nen !aIteS9Baffer gu 
trinfen, forge, ba§ fie oid an frifd^, reine Suft lommen, fei borfid^ttg 
mit allem dffen unb Irinlen, gebe il^nen, befonberS im jmeiten ^ciffi, 
gar leinen See, leinen ffiaffee, fein SBier u, bergt, nid^tS ©aureS, 
©aljigeS, @d^rfeS, unb laffe baS aud^ bie äRutter nid^t geniegen, 
toenn fie baS ^b nod^ fUHt. 93efonberS oermeibe man unreifes 
Obft unb bie babon gebadknen ^d^n: übeid^aupt laffe man !ein 
Dbft, aud^ feine fiirf^n effen, fobalb bie S)urd^fäne fid^ einfteUen, 
aud^ feine ^d^cn, nid^tS in fjett ober SButter ®ebadfeneS, feine 
(gier, feine $üf)ner ober anbereS ©epgel, bagegen ^ammelfleifd^, 
frifd^e JButtcr, gefod^te SRild^, ®erftenfd^Ieim u. bergl. a)aburd^ lann 
man oft bie Shcönf!(eit berl|üten. Äinber, bie fd^on fel^r fd^»adE| maren, 
finb nod^ geseilt loorben burd^ frifd^ ungefaljene SButter, bie man 
in ber SBarme jerlaufcn lieg, unb löffctoeife eingab, sntbadened 
SEBeijenbrot ober ©emmel, eine ©tunbe lang mit SEßaffcr gefod^t, 
bur(|gefeii)t unb fo lange eingefoc^t, bis eS beim fi'altttjerben toic 
©allerte gcftel)t, babon ben ^nbem fleine ÄlifHere gegeben, nid^t 
mel^r atS eine fleine i)albe Äaffeetaffe auf einmal, unb nid^t öfter 
als alle 2, 4 bis 6 ©tunben, tfot fd^on mand^ ^nb gerettet. Oft 
ift bie aWild^ allein fd^ulb an ber gangen Äranf^eit SHIeS Siel^, 
baS mit Sranntioeinfpülid^t, mit fd^Iedftcm Jpeu, mit ju biel Kraut- 
blättern, ober grünem fjfuttcr gefüttert toirb, ober toenn eSin©ün4)fen 
meibct, gibt ungcfunbe äWild^, burd^ toeld^e bielc Ätnber franf toerben 
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unb mand|C juflrunbc gcljen. Ä'amt mon feine gefunbe Äuljmild^ 
bclommen, bann f|alte man fid^^ »cnn irgenb möglid^, eine S^tQe. 

SRand^mal lann bic fitanl^cit nod^ im ©ntjicl^n gel^cilt tt)cri)en, 
wenn man fofort bei ben etftcn Slnjeid^cn Ipecacuanha gibt. 
®iefe3 SRittel lommt befonbetg aud^ in öetrad^t bei Übelleit unb 
Stbred^en bon ©peifen unb ©etronfen ober öon ©d^Ieim unb ©oHe, 
begleitet üon ^i6)\Süen, bie meijse f^Iodfen entl^alten ober mit 93Iut 
berfärbt finb. Sei großem 3)urift beftel^t SIbncigung gegen jebe 
92Q]^rung. 

Nux vomica, toenn Ipecacuanha nid^t fofort bie gemänfd^te 
Söefferung bringt. 

Antimonium crudum ift ein gute§ SRittel beim ©ommer* 
burd^faU ber ^nber, toenn bie S^H^ ^i* *^^6 ober gelb belegt ift, 
bei Srodfenl^eit be§ äWunbeS unb 3)urft, bei Übelfeit unb ffirbred^en, 
oberäSürgen unb^uften, ^uftreibung beS Unterleiber mit 93IöI|ungen, 
ftinfenben fd^Ieimigen Slugleerungen unb häufigem SBafferlaffen. 

Arsenicum, toemt bog ^nb fef|r fd^toad^, Wei^ unb moger 
getoorben ift aufgetriebener S3aud&, falte @Iiebma§en, Slippetitlofig" 
feit, Übelfeit unb (grbred^en, groger 3)urp, 3)urd^fan mit gelMid^n 
toäjferigen, loeigen ober braunen, übelried^enben SluSleerungen; 
fd^limmer nod^ SWittemad^t ober nad^ ®ffen unb Srmfen. 

Veratpum, toenn bie @d^tt)äd^ infolge Übeifcit imb @r- 
brec^ fo gro§ »irb, ba§ ber Äronfe einer D^nmad^t nal^ ift; @r- 
fc^ö^fung, ©rbred^en unb 3)urd^fafl; (Sxbud)m na^ ber flein|len 
SWenge ^rlüffigfeit ober nad^ ber geringften SBeioegung. &xo^ 
Serlongen no^ fdtem S38offer. (5mpfinblid|!cit in ber SRogengrube, 
lodfere, braune ober fd^»ärjlid^ @tuf|Igänge. 

Bpyonia: 3)urd|fäne bei fel^r feifiem SEBetter, begleitet bon 
großem 3)urft; (grbred^en ber 9tol)rung, ubelfeit unb ©rbredEien nad| 
jebem Sffen, 3)urd^faQ mit Äolif, bie ©tfi^Ie finb h)ei§ ober bräun- 
lich unb flumpig unb l^oben einen fouligen ®erud^. 

Garbo vegetabilis, loenn Bryonia nur teitoeife ober bor* 
übergefienbc Söefferung bringt, befonberg »enn bie Entleerungen 
fel^r biinn unb übelrie^enb unb bon JBrcnnen unb biel ©d^merjen 
begleitet finb. 

Cham omi IIa pa§t bei grünen SluSleerungen, bie toeifee, un* 
berboute ©peiferefte entgolten unb an bog Sluifel^en gel^odfter ©er 
erinnern. ®ie fiinber finb unrul^ig, fd^reien bid unb ttjollen uml^er* 
getragen fein, ©ne SBonge ift gerötet, bie onbere blofe. 

Dulcamara, toenn bie ©urd^foHe mit jeber fül^Ien aSSitte" 
rung toieberfommen, ober toenn fie nod^ foltem Xrinfen bei großer 
§i|e entftonben finb. heftiger 3)urft mit SSetlangen nod^ foltem 
aSoffer. ©urd^foD mit grünlid&cm ober bräunlid&em ©d^leim, 
fd^Iimmer naäftö. 

Mercupius, toenn bie 3)urd^f ällc bor SKittemod^t am f d^Iimmftcn 
finb, »enn folifortige ©d^mcrjen, ©tu!|Ijh)ong unb ftorfcr ©d^weife 
bobei finb. S)ic ©tu^Ientleerungen finb f|)ärii^, grünlid^ unb fouer 
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unb t)on Sufflogen unb Übelfeit begleitet. & pagt and) gut, toenn 
bie ftinber lebl^afted bedangen nad^ iButter l^aben. 

Calcarea gibt man bei bünnen, l^eUgefarbten Stühlen, bie 
nac^ üerborbenen @iem riechen; @rbred^en, biel StopWd)tüt\% auf« 
getriebener Unterleib. 

China, menn fid^ nadf jeber aRal^I^eit ein ^rc^foK etufleUt^ 
bie @til^le fel|r übeMed^enb finb unb unt)ed)aute Speiferefte ent« 
l^alten. äRaffen^afte @(adanfammlung im Unterleib. 

Sulp hur pagt bor oHem in langwierigen gollen, wenn bie 
^urd^fäHe jal^Ireid^, bie Studleerungen l^aufig grünlid^, bfimt imb 
wäfferig, ober toeig unb fd^Ieimig finb. 

^e enfiHfdle STtanfileit obet »i|ail|tti8 

ift eine bem Stinbedolter eiigentümlid^e @r!ranfung, bie ^auptf&c^Hd^ 
in einer (Smäl^rung»- unb äßad^mSftörung ber Stnodfen beffaä^t. 
^te erften Slnjeid^en berfdben !önnen jwar fd^on beim 92eugebo« 
renen öor^anben fein, entmidetn fid^ aber öorjugSWeife jtmfd^en bem 
6. SDtonat unb ben erflen 5 ßebenSjal^ren. 2(m öfteren begegnet 
man il^r in ®ro§fläbten unb unter ber ärmeren JBebdIIerung, befon- 
berS bei Äinbem, bie wenig in§ 5^eie lommen, beflänbig in bumpfcn, 
fc^Ied^t gelüfteten unb ber @onne wenig jugänglid^en 9SoI|nraumen 
untergebrad^t finb unb für beren iReinlid^feit unb $autpf(ege nur 
mongeD^aft geforgt wirb. Sine fel^Ier^afte (Smäl^rung begünfUgt 
bie SntwidHung bed Seiben^ ebenfalK. Dbwol^I aud^ mand^mal 
Äinber, bie bie SWutterbruji belommen, m JR^ad^itid erlranicn, fo 
trifft mm fie boc^ weit l^äufiger bei fol^n, bie mit SKel^tbrei, 3S3crf- 
^üppd)m unb bergl. gefüttert werben. 3)ie Jhonf^eit entwidfelt 
fid^ in ber Siegel fo langfam, unb il^re 9tnfanggerfd^einimgen finb fo 
wenig auf fallenb, bafe meift 9Ronate barüber l^ingel^en, efft bie ®tem 
ben Iranf^aften B^^Pönb wa]^mei)men. S)ie erften »orboten treten 
am Äopfe auf, berfelbe nimmt eine etwaä unförmige, bieredfige 
®eftalt an unb erfd^eint im »er^ältni§ jum (äefid^t biel §u groß, 
^e Süden jwifd^en ben ©c^bellnod^en bleiben lange unnatäriid^ 
weit geöffnet, unb bie ffiinber jeigen grofee Steigung ju ffiopffd^meigen, 
(Später erfi mad^en fid^ SSeränberungen an ben übrigen Stnodftn 
bemerlbar. S)ie ®eJcnfenben fd^wellen an unb werben breiter, too* 
burd^ bie QHieber befonberd an ben ^anb* unb fjuggdenfen ein ah* 
gefe^te^ «ui^fe^en befommen. aXe Änoc^en felbfi entl^alten bid ju 
wenig Statt unb finb bemjufolge weid^ unb biegfam, we^alb rfyx" 
d^itifd|e ftinber erfi fpät ju ge^en anfangen. SBirb ber Heine ^atient 
aber trogbem frttl^jeitig ju ©el^berfud^en aufgemuntert, fo tritt 
meiji eine fobetertige SBerfrümmung ber SSeind^en auf, unb ba oud^ 
bie Änod^en ber SBirbelfäuIe an biefer Äolfarmut franfen, fo wiA 
bur^ JU frü^c^ ©el^en, aufred^teS fragen be8 Äinbeä ober bideS 
@i|en infolge be^ ®rudte« bon ffiopf unb ©c^ultem eine »erlrüm- 
mung bed Slädgrated l^erborgerufen, bie fid^ bis }u einem ^öder ober 
Sdndtl llrigem fann. 3>urc| bie Srweid^ung ber düppen wirb bet 
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SBruftlorb Diclfad^ auf bcibcn Seiten eingeengt unb ba^ SStuftbein 
nad^ öom gef droben, toobwcä) eine [ogenannte .^ül^n erb ruft'' 
entpel^t, bie gemöl^nlid^ nod^ im fpäteren Seben 3^^fl^i^ ^^^ ^^«t 
überpanbenen englifd^en ^anl^eit ablegt. Sbenfo fann bag SBedkn 
burd^ Serfd^iebung ber einjelnen Änod^en öerunftaltet »erben, too^ 
bei »eiblid^en Patienten fpäter ju bebenflid^ ©eburt^l^inbemiffen 
SBeranlaffung geben lann. ^nber, bie an ber engfifd^en ^anl^t 
leiben, jal^nen fd^toer. SKand^mal erfolgt ber 3)urd^brud^ ber erflen 
3äl^ne erft im 13. unb 14. Seben^monat, babei erfd^nen biefelben 
in ungetool^nter Sieil^enfolge, nel^men oft eine fd^iefe Stellung ein, 
bleiben bünn ober werben fd^Ied^t unb fallen balb »ieber auS. Sturer 
biefen, fpesieO bie ^od^en betreffenben SJeränberungen, treten nod^ 
eine JReil^e SCHgemeinerfd^einungen auf. Sie $aut f)at ein blaffet, 
burd^fid^tigeä unb blutarme« Slu^fel^en, bie Äinber finb fel^r }u Qx^ 
Ictttungen geneigt unb biel bon S3ron(|iaIfatan]^ mit §upen unb 
Sd^Ieimraffeln, fotoie oon ©armftorungen mit öfter« auftretenben 
5)urd^fäIIen geplagt. 9ln ©teile ber festeren tritt bei älteren ^- 
tienten meifl eine l^artnädRge Serftopfung ein. S)er SBaud^ ifl infolge 
ber fd^toad^n SBaud^muSleln unb ftarlen ®agenttt)idHung in ben 
©armen trommelartig aufgetrieben. 2lud^ ba§ Sierüenf^ftem 
r^üd^itifd^er Äinber ift oon ber Äranl^eit in SRitleibenfd^aft gesogen, 
bie kleinen finb aufgeregt unb werben oft pIö^Rd^ üon Krämpfen 
befallen, ober e§ fteflen fid|, l^auptfäd^lid^ ttJätirenb berSBintermonate, 
9lnf5fle üon ©timmri^enframpf ein. 

SBet l^omdopat^ifi^r 93e]^anblung n^irb bie englifd^ ^anl^eit 
gettjfll^nüd^ rafd^ gel^eilt. 2QIerbing§ muffen baneben aud^ bie l^^gie*« 
nifd^ unb biatetifd^ 2Ra§regetn gel^örig berildffid^tigt ttjerben. 
©0 oft e« ber S^flönb be« Äranlen unb bie Sa^reSjeit erlauben, ifl 
berfelbe in« g^eie ju bringen, toobei fonnenbefd^ienene ober toolbige 
9SIä|[e ben SJorjug öerbienen. 2)ie SBol^räume muffen trodfen unb 
fonnig gelegen fein unb täglid^ gut gelüftet werben. 9Me Sret- 
unb SWe^Iarten finb wäl^renb ber erften SebcnSmonate wertio«, weil 
ba« Äinb fie nid^t Derbauen fann. ®a8 ®nfad^jle wäre natürlid^, 
wenn ein mit englifd^er Äranl^eit behaftete« ^nb Slmmenmild^ 
befäme, fall« bie SRutter nid^l fällig fein follte, e« felbft ju füflen. 
Äorni eine atmrne nid^t befd^afft werben, fo gebe man bem ^nb 
einen 3:eil Shil^mild^ unb füge biefer ÜJlifd^ung etwa« STKId^juder 
unb für jebe aRal^Ijeit einen ^ffeelöffel boll 9ia^m l^tnju. ftinber* 
me^Ie wie aBellin«, 2Ruf fler«, SRabemann«, 2:^einf|arb«, Sieftte« unb 
tpie fie die l^eigen mögen, finb wäl^renb ber er|len brei bi« üier 
Sebenömonate gänjlid^ wertio«, ja fogar oft fd^äblid^ unb gefunb- 
l^eitSWibrig. ^teren Patienten mit 8 unb 9 SRonaten gibt man 
etwa« mel^r SRild^, unb fall« gleid^jeitig Serftopfung üorl^anben fein 
foöte, JU jeber aWal^Ijeit ein bi« jwei Äaffeelöffel öoll SKellin« 9to^- 
tung. JBei 2- unb 3jä]^rigen Manien ifl l^auptfäd^Iid^ für regelmäßige 
gettjuful^r ©orge ju tragen. 3Wan gebe ben feanf^aften ®elüften 
fold^er ftinber nad^ SBein, SBier, SKoft, fauren ©peifen, ©c^warjbrot 
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unb bctgl. nid^t naä), fonbcm forgc burd^ äRilcft, fügen ^affm, 
Suttcr, ©er unb etwa« gleifd^ für eine ftäftige ©mä^rung. ®oxii 
üewetflid^ ift ba« beftänbige Slufmuntcm ber ^nber ju &eh\>ex' 
fud^eit. SKand^e SDlütter KritieTi ben 3^iH)unIt nid^t extDaxten, m 
benen il^r ßiebimg ben erflen Schritt in bie ffielt mad^t. ®elrngt 
e^ il^nen butd^ bepanbigeS 3"^^^^^" ^^^ Slufmuntem, bog ^nb jum 
©el^en p bringen, fo n^etben bie[e Setfud^e tägKd^ unb bei ieber 
®elegen^eit »iebet^olt, fein SBunber, wenn bie Äinber bannfitto^n* 
üetbilbungen unb SSctfrüntmungen bet SBirbelfäuIe baöontragen, 3)ie 
öftere Stnn^enbung üon mannen ©aljbäbem, mit 2 bi$3 $funb Sie^falj 
auf baöSob, ober beröebraud^ t>on ©olbäbemift fel^r empfehlenswert. 
9?od^ bem®abe reibe man ben ganjenßeib mit »armem Ol, am befien 
OliDenöI ein, föoburd^ einerfeitd be m Körper ettood %ttt burd^ bie 
.^aut jugefü]^rt,unb festere felbfi gefd^meibig gehalten wirb. Slberfelbfl 
fd^on ha& Möge ^Reiben unb ©treid^en, ba8 jum Äpplijieren beg Dle§ 
erf orberlid^ ift, bilbet eine l^eilfame unb wol^Ituenbe i^drpermaffage. 

^e wid^tigften l^omöopatl^ifd^en 9(rjneimittel gegen englifd^ 
Äron^eit finb: 

Ferrum phosphoricum: bei blutarmen, }U Ruften unb 
giebererfd^einimgen geneigten ^nbem. 

Phosphorus: bei beutlid^ au^eprägten ©rfd^inungen ber 
englifd^en Äronl^eit. Sieben ben öergrdgerten Änoc^nenben imb 
bcm franl^aft blaffen ®efid^t beg ^tienten weifen namentlid^ bie 
mit ^urd^foH berbunbenen SerbauungSftörungen, StüdCgratSüet^ 
trümmungen unb ^infäüigleit mit Dl^nmad^t^nwanblungen hex 
ber geringsten ^nftrengung auf biefe« 3RitteI l^in. 

Calcarea carbonica ift dieüeid^t bad am dfteften gegen 
Sil^ad^itid k}erorbnete l^omöopatl^ifc^ f)eilmittel. & eignet fid| 6e« 
fonberö für plumpe, fette Äinber, mit weit geöffneten gontanellcn, 
Sieigung ju Schweigen am ^interfopf, fpätem unb fd^wierigem 3^^"' 
bur^bru(| unb grogem, trommelartig aufgetriebenem Saud^. 

Calcarea phosphorica 3. ober 6. I^at ö]^nli(|e Sr« 
fd^nungen. ^r ^opf ift augerorbentlid^ grog unb oieredfig, tne 
fpät burd^bred^enben 3^^^ werben balb f^Ied^t unb fallen auS. 
©armlatanl^e mit l^äufigen, übclried^ben StuSleerunjjen unb fort* 
fd^reitenber Abmagerung ftellen fid^ ein, unb ber Saud^ ift, im ®egen- 
fa| JU Calcarea carbonica> el^er eingefunlen aU aufgetrieben. 
SEEteim bie englifd^e Äranf^eit in einer gomilie regelmäßig auf jutretcn 
pflegt, fo empfiehlt e» fid^, ber SRutter jum 3wed ber »er^tung 
be§ Übefö in ben legten ©d^wangerfd^aftSmonaten Calcarea 
phosphorica 3. jU berabreid^en. 

Silicea paßt bei trodfener, blaff er, burd^fid^tiger $Kiut mit 
Sirigung JU ®ef(|wür8bilbungen unb gurunfeln, fowie bei reid^ 
lid^em, fauerried^enbem Äopffd^weig. 

Baryta carbonica ift bei jwergl^aften, b. 1^. im SBac^tum 
jurüdfgebliebenen fiinbem mit ftorf angefd^woHenen $>al*rüfen 
ongejeigt. 
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glitten bet ftittber. 

^ebexmann toirb ttjof»! [d^on Äinbcr flc[ct)cn I^abcn, bie ht^ 
njegcn nid^t flehen fönncn, ttjcil ba5 eine SScin fütjcr gctporben ift. 
Dag ^üftgclcnl beS fütjeren SSeincö ift bidfcr, gef^tooHcn unb 
cntäünbct; juttjcilcn cntftelö^n fpätcr aud^ ®cfd^tüürc, ®iefc ^anf- 
l^eit ift mcift tuberMöfet Stotur unb fcl^r fd^iuer ju l^cilcn, mand^mal 
überhaupt nid^t, wenn fic fd^on lange gebauert ^at, »eil bann Ser^ 
änberungen im ®elenf entftanben finb, bie fid^ nid^t »ieber »eg* 
bringen laffen. ©al^r muffen ®tem fel^r aufmerlfam fein, ba§ Übel 
im erfl n Sntftel^en ge^dtig ju bead^ten, um jeitig §ilfe bei einem 
l^omöopat&ifd^en Sltäte fud^cn ju lönnen. SP ^^^^ öertenlt ober 
gebrod^en, fo lonn man bieg entiueber bon bem ftinbe erfal^ren, ober 
ber iSd^merj unb bie (Sefd^ioulft, bie bann plöl^iitS) lommen, berraten 
eg. aWan gebe bann Arnica unb bringe ba8 Äinb ju einem ge* 
f^idtten Sbirurgen. entfielet bag §infen aber ot>ne äußere Urfad^en, 
fo finb feine ©d^merjen babei, bag ftinb gel^t mit einemmate ta|m, 
befonberS mit ben Ruften, unb jiebt bie @(|enlel an; in einem fold^en 
galle loenbe man fofort Mercurius unb, »enn nötig, fpäter nodft 
Belladonna an, 9Ran bringe aber bag Äinb fobatb afö mögtid^ 
jum Wcfft 

fiitottent. 

aBenn bie ^nber ju ftottem anfangen, ift eg Ud^t, eg ilinen 
fogleid^ abjugewöl^nen, fpäter ttjirb eS immer fd^loerer. SKon lel^re 
bag Äinb ol^e aQeS ©dielten, jeben 2xig einigemal eine aeitlang 
langfam etnjuatmen unb langfam augjuatmen; unb toal^reno beg 
2tugatmeng mit ben §crnben ju Hopfen, hierauf Iä§t man ba§ ^nb 
einige SBorte augf|)red^en, bod^ nur »ä^renb beg 2lugatmen§; ttJäf)* 
renb bcg ©natmenä barf nid^tg gefprod^en ttjerben, 9luf biefe SBeife 
gibt man bem Äinbe tägüd^en Ünterrid^t; babei getoöl^t eS fid^ 
bag ©tottem balb ab. Oft ift e§ mit einem franl^aften 3uftanb Der* 
bunben unb öerliert fid^ nad^ Belladonna, fpäter Mercurius 
ober Piatina, Euphrasia unb Sulphur, ie nad^ ben oorl^an* 
benen (Jrfd^einungen. 

»ctttiinen. 

3>ieg ijl ein ebenfo toeit üerbreiteteä afö läftigeg Übel bei Äin- 
bem. 3)ie Urfad^en finb fel^r mannigfaltig. 9lm l^äufigften leiben 
nerööfe unb ffcofiiöfeÄinber baran; bod^ lönnen au(| bieäefd^affen- 
^eit beg Uring ober gettjiffe ©rfranfungen, mie j. S9. SBIafenentjün- 
bungen, SJerttjad^fungen ber SJorftaut mit ber ©d^el, ober 3Jlaben* 
ttjürmer bem SBettnäffen jugrunbe liegen. Sebenfattg ift e§ aber fel^r 
unvernünftig, bag Seiben mit ber 9hite in ber §anb feilen ju tooHen, 
benn auf fold^e SBeife ttjerben $unbe gejogen, aber feine SRenfd^en. 

Sn erfter Sinie laffe man Äinber, bie ing Sett piffen, feine 
l^amtreibenben ©Reifen ober ®etranfe genießen, ttjie fd^arfe SBurjetn, 
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Stattet unb ©amen, unb getoürjige 3)ingc, dfo ttjeber Sicr, nod^ 
lee, nod^ Äaffec ober ©d^ololnbe, and) feine fauren ©peifen nnb 
©ettänle, feine SButtermil^ l^öd^ftcnä be§ aJtorgcnä SKüd^ imb SBaffcr 
mit wenig 3ucfer unb allenfaß« mit ettüaS Äafao; aber nid^tä üon 
oHebcm be§ 9lbenb§, aurfi feine anbeten toatmen ®ettänfe, \otv\e 
fein ©alj abcnb^. SBoffet laffe man ttinfcn, fo biel fie tooDen/ aud^ 
abenbg, bag minbett bic ©d^ätfe im ^atn. SBiel SButtet jum SBtot 
be8 9lbenb3 effen ift aud^ gut. Wim laffe fold^e ffinbet nic|t fogleid^ 
nad^ bem Slbenbeffen ju ©ett gelten; man »ede fie ft>äter, nad^ 
1—2 ©tunben, mie e3 bie etfa|tung lel^tt, auf unb öetanl(^e fie, 
SESaffet ju taffen. ®td§ete Äinbet follten fleißig turnen, ba8 ijl oft 
allein l^inteid^enb, »eil c§ ben SBiHcn ftätft unb fAneH aufmetfen 
le^tt. ?lud^ ift ein aDmäl^Iidie« QktüStfncn, eine ubung bet Slofe, 
ben ^atn ju l^alten, oft l^inteid^enb, toenn e^ untet ge^ötiget ?luf- 
fidEit getan toitb, benn bcS ju lange Sfnl^alten ift nod^ öiel fd^Iimmcr. 
9Kan fann bici^ auf ©pajietgängen bctfudEicn, befonbetg im SBintet. 
®töj5eten ftnaben gebe man ein ®Ia5 jum Äbmeffen beS SKotgen^, 
unb leiste fie ben etflcn Stnbtang übettoinben, big bctfelbe wiebet* 
fommt unb etioog fd^metjl^aft toitb; audEi leiste man fie 3^it "^^ 
SKengc bead^ten. 

3n bet SBel^anblung bcg SSettnäffcn« bitten abet bie atjnetlic^en 
Heilmittel bic ^u|)tfc(|c. 

SBenn fid^ bie ftinbet im ©c^tafe auf ben JRüdten legen, fo fallen 
meijt bie folgenben SRittel in bie SBal^I: 

Pul sali IIa: bei allen fanftcn, mitten, toeinetlid^cn ftinbctn, 
bie teid^t tot unb triebet bla| metben; befonbet^ nienn fie bunfie 
^aate unb 9(ugen Iiaben unb fid^ mit fetten ©ad^en teid^t ben Wlaqen 
oetbetben; »enn bet ^tn fel^t übel tied^t. 85ei SRäbd^en, menn 
fie babei SBei^flug f>aben, bet friede mad^t; toenn fie bie Arme auf 
ben Saud^ legen obet beibe ?ltmc übet ben Siopl ©eltcnet, wenn 
fie fic^ auf ben ©aud^ legen. Setgleid^c bann Calcarea, Bella- 
donna unb Colocynthis. ^ äl^nlid^en %äUtn, toemt bie 
Äinbet eifrig, gotnig unb ted^tl^aberifd^ finb, ^üft Nux vomica, 
befonberg toenn fie bie 2lrme über unb untet ben Stopf legen. 

Rhu 8, wenn bie Äinbct l^elle ^ate unb Slugen l^aben, bet 
öam fd^atf ift, aud^ übet Sag üon fdbft fottgel^t, fo ba§ fie nid|t 
balb genug auf bie ©eite fommcn fönncn, obet aud^ abttöJpfcIt 
(oetgl. Belladonna), befonbet^, wenn fie bcS 2:utnen nid^t etttagen 
fönnen, wobutd^ baS SBettnäffen fid^ tjetfd^Iimmett, unb fie fid^ Ieid|t 
babei etfälten. ©ollte Rhus in fold^en fpUen nid^t l^inteit^, fo 
gebe man Bryonia, befonber« wenn bie ^nber fei)r ärgetli^ finb. 

Ferrum: bei allen blaffen, bleid^cn, mageten fiinbetn, bie 
leidet falt wetben, befonbetig an ^nben unb ^ü^tn, ben ganjen 
lag obet bod^ abenbö ju batt fd^Iäfrig finb, bie fel^t biel ttäumen, be§ 
SRorgeng nid^t aufftel^en wollen, immerfort ©d^nu|)fen l^aben, mit 
Sröpfeln au8 ber 5ßafe; fdöwad^e SCugen, bie im freien ooH Sränen 
finb; nad^ jeber ffirfältung S)urdE>fan ober .Ruften. SSo Ferrum 
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nid^t auSreid^t uitb bie Sinber leidet tot im ®e[id(t tvtxbtn, bie Slrme 
übet bcn ffopf legen unb nad^tö utitul^ig [inb, l^ilft China. 

Sulp hur: bei blaffen, befonberS aber bei mofleren fiinbem 
mit bidfcm SBaud^e, bie forttoä^rcnb Iränieln mib fid^ nic^t lalt 
»afd^en laffen wollen, fid^ öor bem 85abe fürdEitcn unb fdjteien, bie 
gern frfiatfe ©peifen unb ©ewütje genießen, ober gro^eä SSetlangen 
narfi S^dtx tfaben. & ift ba^ ^^ouptmittel in allen gällen, in benen 
man fid^ nid^ fid^ entfd^eiben lann, 8(m allerbeften loirft e^ in 
SaSaffer, juerft alle Sage gegeben, f^jöter immer feltener, bod^ fo oft 
al§ e8 toieberfefirt. ©päter lägt man biömeilen audEi nod^ Lyco- 
podium folgen. 

Calcarea carbonica: bei allen biden, fetten, fd|toam« 
migen ober boHfaftigen ^nbem, bie ein roteg ®efid^t l^aben, biet 
trinlen unb leidet f^hJi^en, befonber^ ttjenn fie beim Slufttjad^cn 
l^eftig am Sto^jfe fragen unb mel^r atö einmal beö 9iad^tS ben $am 
laffen, aud^ über ^g oie{ fangen l^aben unb bod^ nur toenig uri« 
niercn. ® pagt oorjüglid^ für fiinber mit bidfem SBaurf|C, ttjenn 
Sulp hur nid^t l^inreid^t. 

ginbet man bie ^nber nie ober nur feiten auf bem aWldfen 
liegen, fo l^ilft 

Belladonna: bei cigennrilligen, lebhaften, aber leidet toeinen- 
ben Äinbcm, bie im ©d^Iafe bie Strme über ben ffopf legen ober 
fid^ auf ben Saud^ legen; »enn il^nen ber ^m and) bei läge, befon- 
berg im Stellen entgel^t, n?enn er otel unb oft gelaffen mirb, unb ber- 
felbe Mag unb mäfferig ift; ttjenn fie leidet f^mi^en unb fid^ leidet 
erlälten. 

Mercurius: in äl^nlid^en ^äüm bei leidet fd^toi^ben Äin- 
bem, »enn fie bisweilen plö^Iid^ matt merben, grogeg Serlangen 
nad| JButter ^aben, menn bcr $am l^eig unb fd^arf ift unb fäuerlid^ 
ried^t. 

Silicea: bei blonben Äinbem mit l^ellen paaren unb blauen 
aiugen, befonberg menn fie oft gefdittjollene Prüfen ober JBeuIen 
^aben, menn bie gitiger an ben 9?ögeln eitern unb SBunben nirf|t 
red^t feilen ttJoHen: ttjenn fie nad^ bem ©nimpfen ber fful^jjoderi 
anfingen frani ju »erben. 

Cina, wenn fie ben Siop\ im ©d^Iafe nad^ leinten biegen, fd^red* 
l^aft im <Sdf)Iafe in bie ^öl^e fal^ren unb bie SRafe oiel iudt. 

Causticum: ein ^auptmittel, aud| für Snoad^fene, befonbersS 
menn biefelben fd^on im erften Schlafe in^ SBett piffen, ber ^am 
fd^arf ift, unb fie 2;ag unb 9?arf|t oft l^amen muffen. 2tud^ Mnn beim 
fünften, beim 5ßiefen ober im Selben, ja bei ber geringften (grfd^ütte- 
rung ^m entmeid^t, ober njcnn fie SBIafe unb 2)orm nur im ©tel^ 
entleeren fiJnnen. 

Calcarea phosphorica unb Kali phosphoricum 
metben oon Dr. Schüssler gegen 99ettnäffen empfol^ten. ^e betben 
Wütl finb befonberS bei nerodfen, blutarmen $erfonen bon Shi^en. 
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Arsenicum, tocnn bcr §am ^cig unb faulig ried^t, tpenn bie 
Äranfen bic ?trmc über bcn Äopf legen unb auf bem SRüdfen liegen. 

Hepar, tüenn bet §am ^eig unb fd^arf, unb ber Äopf nac^ 
leinten gebogen ift. 

Garbo vegetabilis: bei ftinfenbem ^me. 

Dulcamara: bei 2(bgang ftinfenben ^avnä, wenn ba§ Sett» 
näffen nad^ einem fd^merjl^aftcn ©lafenleibot jurüdtblieb. 

Colocynthis, menn bet ^om fiebrig ift unb bie Tanten 
bie Slrme immer über unb unter bem Äopfe l^aben ober ftt^ öiel 
auf ben Saud^ legen. 

Sotlte alle^ hcä niäft l^inreid^, fo befrage man einen l^omoo« 
patl^ifd^en ^rjt. 1S)exm e^ fönnen nod^ onbere aXittel in äSetrad^t 
lommcn, bie nad^ anbertt)eitigen SBefd^tt)erben au^jumd^Ien ftnb. 

kleine Äinber finb fe^r leicht ju ajrud^bittungen geneigt. 93e- 
ftel^t ein Stobelbrud^, fo lege man ein jufammengefd^Iageneg ©tü*^ 
SSerbanbgaje auf ben Sßabel, baä burd^ eine breite, me^rfod^ um ben 
Körper gewidtelte ©inbe festgehalten »irb. 3Ban fann aud^ ein 
©tüdt Äorf ober einen ^olälnopf, ber in ßeinioanb eingefüllt ifl, 
an bic SBinbe annäl^en, woburd^ ber SBrud^ nod^ beffer jurüöge]E(aIten 
loirb U1Ü) leidster jul^eilen lann. ©ei tebl^aften, unruhigen ftinbem 
Hebe man über bog jufammengelcgtc ©tüdt Seinioanb ein paar ^eft- 
pflafterftreifen über^ ^reuj. 3)er SJerbanb muß ^äufig nad^efe^en 
unb wieber jured^tgerüdft ober erneuert hjerben, wobei leine ©ebulb 
ju fparen ijl. SBei bem Slbnel^men ober SBieberanIcgen l^alt man 
ben ^ud^ teid^t mit ber einen $anb jurüdF. 

^at ba^ Äinb einen Srud^ in ben ßeiften, fo lann man eine 
5Brud|binbe anlegen, wenn man eine gut paffenbe befommen farni. 
Nux vomica ift ba^ ^au))tmittel gegen SBrüd^e jeber 2lrt. 

Seit 3 ^a^rje^nten befielt in ©eutfd^Ianb ein 3m^)fjmang- 
gefefe, nad^ bem fämtlid^e neugeborene Jffiinber bor Slblauf be3 erflen 
J^benöjal^re^ geim^jft werben muffen. ®ne Befreiung baoon für 
ein ober mehrere ^^^re ift nur bann juläffig, wenn burd^ ein ärjt- 
ttc^ S^^Stiiä ber öewei^ erbrad^t wirb, bag ein Äinb fränflic^ 
ober fe!)r jart unb in ber (SntwidHung surüd^ebfieben ift. 3"^ 
12. Seben^ial^r finbet bann eine SBieberimpfung flatt. — ^xvi)tx, 
atö man nod^ bon 2lrm ju ?lrm ju impfen pflegte, famen unja^Iige 
erfranlungen, jum Jeil fd^werfter 9lrt üor; feit man aber au^fd^Iieg* 
lid^ Äolberl^mpl^e oerwenbet, finb ^mpfoergiftungen weit feltencr 
geworben, ^mmerl^in fd^üe&t oud^ bie l^utige SKetl^obe feine^weg§ 
Äranl^eiten au§. @o nimmt j. ». nid^t feiten eine rofenartige @nt* 
jünbung, gmpfrotlauf genormt, bon ber ^mpfflelle i^rcn 
«u^ang unb breitet fid^ über ben ganjen 2(rm au^; ober ba3 geimpfte 
ftinb beginnt ju fiebern unb e^ entwidtelt fid^ ein 2lu3fd^Iag über ben 
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flonjen ffiörpcr, ber fid^ bi^tüeilen aö äu^erft l^ortnädRg ermeifl imb 
fdbjl fotgf oltigcr, »odienlanger ©el^onblung tro|t. (gin anbetet SRal 
finb c8 ©rüfcnonfd^iücQungen, bic ber S^pfung auf bem gugc 
folgen. t5«mer lommt e8 jutpeüen üor, bag bie ^mpfpene, ftatt ju 
tjemarben, |)löölid^ ein bö^artigeö Mitöfel^en belommt unb ju einem 
tiefen, umfid^freffenben ®efd^ttjür ausartet. 

3>iefen übten SBegleitetfd^mungen be^ ^mpfenS lann auf me^r- 
fad^e S5&eife öorgebeugt toeiä>en. 3n etjler Sinie ift e^ bringcnb 
erforbetli^; bafe bie ajlutter ftd^ ber größten JReinlid^Ieit befleißigt. 
®a8 ju impfenbe Äinb foHte am Siige jubor gebabet »erben. 9lad^ 
tJoHjogencr J^mpfung empficf)It e^ fid^, bie S^fftdl^ "tit einem 
©tüdt fleriler (b. 1^. feimfrei gemad^ter) SJerbanbgaje ju überbedten 
unb bcn ganjcn Oberarm in eine SBinbe einjul^üHen. 3[nnerßd^ gibt 
man fofort Mercurius sublimatus corrosivus 6., morgend 
unb abenbg eine ®abe. (gnttoidfelt fid^ tro^em ein 3[^f^otIauf, 
fo menbe man Apis bagegen an. ©teilt fid^ anfd^Iie|enb an bie 
Smpfung gieber ein, fo !ann baöfelbe mit Aconitum belämp^ 
werben. S5ei 3)rüfenanfd^ttienungen ober ©efd^toürgbilbungen 
infolge be^ impfen« paßt am bcften Silicea. 3um ©d^Iuffe ber 
5Be^anbIung ift e^ fteti^ angejeigt, bem 3nH)fIing eine ®abe Thuja 
unb Sulphur ju geben. 



gimtkrmtktFeitett mit iitbtt (|ttfektimt$- 



3)ie im üorliegenben Slbfd^nitt entl^altenen ^anf^citen gel^ören 
JU ben ©cud^en, ben anftedtenben Äranf^eiten ober gn* 
feftionglranll^eiten. ®iefclben treten getoöl^nlid^ epibemifd^ 
auf, b. if. öiele an bemfelben Ort ober in berfelben ®egenb 
mol^nenbe ^erfonen »erben |)W^Iid^ unb ju gteid^er 3^* babon 
befaßen. ©nen fold^en B^^M^^itt oom ©eginn bi^ jum Sr- 
löfd^en einer @eu(^e bejeid^net man als Spibemie. Sie plö^lid^ 
unb maffeni^aft auftretenben ftranf^eitSfäöc beim SluSbrud^ einer 
©eud^e finb auf baS (Sinbringcn fronf^eitSerregenber Äeime in ben 
menfd^Iid^en Stöxpti juriidfeufü^ren. 3)iefe fteime finb Sebemefen 
fleinfter %xt unb befinben fid^ entweber im SBaffer, in ber Suft ober 
im ^oben. @obaIb fie burd^ @(etränte unb 92a]^rungSmitte{, burd^ 
bie SJtemluft, burd^ eine SBunbe ober auf irgenb eine anbere SBeife 
in ben Sbxpex beS 2Renfd^en ©ingang gefunben ^aben, beginnen fie 
fid^ bafelbft rafd^ ju öermel^ren unb rufen je nad^ i^rer 2lrt bcflimmte 
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&vuppen öon Äranf^eitöcrfd^cinuTigcn l^etüor. 3^ bcn 3nfcftion§- 
ttanfi)exten gel^örcn ücrfd^icbenc ^anf^citen, bic »ir bereits an 
anbetet Stelle gefrfiilbett tiaben, 3. SB. S)ipftt^etie (Seite 245)^ 
3nflucnja (Seite 222), ei)oIeta (Seite 309) ufw. Sn biefcm 
9(bfd^nitt »oflen wit un5 ouäfcöIiefiUd^ mit bcn fog. ejant^c* 
matifd^en Sitfeltiongftanll^eiten befoffen, b. ]^. mit fol* 
d^en, bie fid^ butd^ S^^bet unb üot aUem butd^ befonbete ^utau^ 
fd^Iäge auSjeid^en, mie SKafetn, JRöteln, Sd^atlad^ftebet, Spt|<)odfen, 
SSIottetn unb SRotlauf. 

85eim Sluftteten einet S^^f^ftion^fr^^i^^'^cit foßte fofott bafüt 
gefotßt metben, ba§ biefelbe auf il^ten ^erb befd^ränlt bleibt unb 
feine mcitete SSetbteitung finbet. ©tftanit beifpietötoeife ein Äinb 
an Sd^tlad^fieber ober ^pl)tf\em, fo muffen bie übrigen ®efd^»ipet 
fofott öom Ironien getrennt merben, bis berfelbe nrieber genefen 
unb fämtlid^e öon il^m bcnü^ten ®egenftänbe, baS SBett, gggefd^rr, 
Spieltoaten unb Ätanfenjimmet einet gtünblid^en ^Reinigung unb 
XeSinfeltion untctjogen »otben finb. Unöetanttoottlid^ ift e& für 
(Htetn, ttjenn fie mafetn-, bipl^tl^erie- unb fd^atlad^ftonle Äinbci 
obct beten ®efd^ttJiftet jut Sd^ule fd^dfcn, ol^ne babei ju bebenfen, 
meldtet gtogen ©efal^r bie übrigen Sd^ulbefuc^r boburd^ auSgefe|t 
»erben. 3^bet gefellfd^oftlid^c SSctlel^t mit einet gamilie, in ber eine 
5nfeftionStranIl^eit aufgetreten ift, mug fofort abgebrodften toerben, 
unb barf erft mieber nad^ erfolgter ©enefung b^ Patienten auf- 
genommen merben. Äranlenbefud^e finb unter allen Umjianbcn 
}u unterlaffen, ba baburd^ nur eine Serfd^Iejppung ber Äranfl^eit be* 
günftigt mirb. ^e üom Manien mäl^renb feines ^anffeinS benü|ten 
Spielfad^en, bie oft nod^ lange 3^** ^^ Jräger öon Äranfl^eitS* 
erregem bilben, n?erben am bcften oerbrannt. 2)et Ätanle felbfi 
nimmt, el^e et baS Si^^^'^ öetläftt, ein tt^atmeS SoÜbab, ttjobei bie 
Pflegerin füt gtünblid^e ^Reinigung beS ganjen ÄötjjetS befotgt fein 
muj5. ®ann etp mitb baS ^anlenjimmet einet ®eSinfeftion 
untetjogen. £eibet lägt fid^ biefelbe nid^t immet fo gtünblid^ aud« 
füllten, als eS im allgemeinen 3;nteteffe ttJünfd^enSwert toäre. gn 
größeren Stobtcn lägt man baS 31^1^1^^ «tn befien oon gefd^ulten 
ßeuten burd^ gormalinbämpfe feimfrei mad^. ©ner- 
feitS l^at biefe ^infeftionSmetl^obe bie beflen 9iefultate ergeben, 
unb anbererfeitS koirb baburd^ n^eber an 2;at)eten nod^ an äRobUiar 
irgenbeinSd^abenangerid^tet. 9(ud^ Siäud^erung mit Sd^toefel 
ift ein mirffameS 2)eSinfeftionSmitteI für ein ^anfenjimmer. 
"SRaxi üerfd^iegt }U biefem S^n)tdt forgfältig tS^fter unb Sd^Iüffel« 
löd^er, öffnet aUe Sd^ublaben, fd^Iägt bie SBetten jutüdf unb legt 
bann auf ein mit glül^enben fohlen gefülltes metafleneS ©efäfe 
ettooS Stangenfd^ttjefel, ttjorauf man fid^ rafd^ entfernt unb bie Xürc 
gut öerfd^Iic|t. 32ad^ Herflug öon einem Sag öffnet man bie fjcnfler 
tt)ieber unb lägt fie längere 3^it l^inburd^ offenflel^. 2)er Stuben- 
boben toirb alSbann mit Sd)mierfeife grünblidi gefd^euert, ebenfo 
bie mit Ölfarbe bejlrid^enen SBönbe. 2;apeten fönnen burd^ Stb» 
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reiben mit IBxot gereinigt merben. ^n größeren ©tobten empfiehlt 
e§ fid^, SBetten, ^ettüberjüge, Seib»äf(|e unb tocS fonft nod^ mit 
bem Äranlen in SBerül^runfl tarn, einer 5)eiginfeftion^anftaIt ju über- 
geben, ttjofelbft fie burd^ §i^c unb S38afferbäm|)fe in ttjenigen ©tun- 
ben üon il^ren Äranl^eit^feimen befreit werben lönnen. 3)0^ S6* 
gefcf|in beg Äranfen tod^e man jum 3^^^ l>^^ Stttötung ber fitanf- 
§eit«Ieime mel^rere SDWnuten lang im SBaffer. 

Sei bielen ^nfeltion^feanl^eiten fte^en bem Slnl^änger ber 
Homöopathie aud^ Slrjneimittel }u Q^ebote, bie frül^ genug angetoanbt 
bie ^anl^eit ju Derl^üten oermögen. ©0 i{t j. 93. Belladonna 
fd^on feit ^al^nemanng fiebjeiten afö »irffameg ©d^u|mittel gegen 
©d^arlad^fieber belannt, Tlan lä^t bie gefunben Äinber fofort nad^ 
bem 9luSbrud^ unb über bie S)auer einer ©d^arladEifieberepibemic 
morgens unb abenbS 6 ffömd^en Belladonna in 30. ^oteng nel^men. 
Apis toirb bon Dr. ?pierce afö SorbeugungSmittel gegen S)ip]^t]^erie 
gerül^mt, unb Graphites 30. bereutet SfiüdfäQe nad^ überftanbener 
JRofe ober Kotlauf. 

Wafent. 

S)em eigentlid^en SluSbrud) ber äRafeni ober roten frieden 
gel^t ein mehrtägigem Sorpabium borauS, in bem bie ffranlen über 
SRübigleit Hagen, fe^r toibertoärtig finb unb einen ©d^nupfen, ge- 
rötete ?lugen unb furgen, trodfenen Ruften belommen. ka^ einigen 
Sagen biefeg Untool^IfeinS fleßen fidfi I)eftige giebererfd^einungen 
ein, ig)uflen unb ©d^nupfen nel^men ju, bie Slugen tränen, unb ba8 
Äinb teibet an fiid^tfd^eu, ein S^^^^f ^^ ^udE| bie 2lugenbinbe]^aut 
oon ber fatanl^alifd^en Sntifinbung befallen ift. Einige Sage fpäter 
ftellt fid^ ein eigentümlid^er 2lugfd(Iag ein, ber getoöl^nlic^ um Äafe 
unb ^nb l^erum beginnt unb fid^ nad^ furjer 3ßit über ben ganjen 
Äörper verbreitet. S)er 2tu8fd^Iag beftel^t au8 flol^ftid^äl^nlid^en 
roten ffirl^öl^ungen; ttjenn man il^n mit bem ginger berührt, fo ^at 
man bie ©mpfinbung, afö ob feiner ©anb auf bie ^aut geftreut »äre. 
2)ie gledten finb nie red^t runb, fonbem rautenartig, brüdt man 
aber mit bem ginger barauf, fo mirb ba§ gledfd^en toeig unb füllt 
fid^, fomie ber ginger toeg ift, üon ber SRitte nac^ bem SRanbe ju, 
toäi)xevb bei anberen ftranf^eiten bie SRöte 00m 9?anbe nad^ ber 
aRitte 5u »ieberfel^rt. ©obalb ber Slugfd^Iag auf ber $aut erfd^nt, 
lägt ba8 gieber nad^, unb ba« ^nb ge^t, »enn feine Äontplilationen 
eintreten, langfam feiner ©enefung entgegen. 83ei ben HRafem muB 
man fein .^auptaugenmerf auf jh)ei möglid^ Siad^franfl^eiten 
lenlen, einerfeitg auf eine (Sntgünbung ber fleinften fiuftröl^renäfte, 
bie fogenonnte gapiltarbrond^itiS, oft aud^ ßungenent- 
jünbung genannt, unb anbererfeitS eine Slugenentjünbung, 
bie, »enn fie nid^t forgföltig bel^anbelt mirb, ^oml^autgefd^toüre unb 
Serluft beS ©el^üermögend jur golge l^aben lann. 

Sei ber Sel^anblung ber SWafem muffen »ir ftetg im 2luge 
bel^alten, bag eg fid^ um eine anjledfenbe^anfl^eit l^anbelt. 3)er 
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Äranic folltc al\o, fobalb bic Äranf^cit crfannt ip, ober fobalb fic 
nur öcrmutct ttjirb, bon [einen ®efc^njiftem unb ©pielgenoffen ge- 
trennt »erben unb bi5 ju feiner tJoHflanbigen ©enefung in einem 
eigene für il^n l^ergcrid^teten gi^^cr fid^ oufl^alten. SWand^e Ärjte 
finb, »cnn e^ \\d) um aRafem l^anbelt, bejüglid^ ber Nennung ber 
Iranlen bon ben gefunben ©efd^miftem aUerbing^ nid^t fo öngfttic^, 
toeil fie fid^ fagen, bag, bi^ man bie Trennung oomimmt, eine An* 
fledung großenteils fd^on erfolgt ift, unb loeil bod^ bie aReJ^rja^I 
ber Äinber einmal an ben SWafem erlranlen. 

©el^r mid^tig ift e&, bag baS »ett beS ftranfen fo gefleOt »ixb, 
bag ber SUldFen gegen ein gf^nfter, unb bie 3lugen gegen eine tDi>* 
moglid^ bunfle äBonb gerid^tet finb. ^IIe§ Zid^t rei^t bie ol^nel^in 
empfinblic^ (Sd^Ieim^aut unb bmn jum minbeflen eine %igen« 
entjünbung begünftigen. (Sine üoUftänbige Serbunflung beS 3^^' 
merS ift aber, totrin baS ©ett ttrie oben befprod^n gcjleHt wirb, 
nid^t unbebingt nötig. SRafemfronle ^nber foHten minbeflenS ein- 
mal täglid^ am ganzen Körper abgett)afd^en koerben. ^e 93efür(^ 
tung, bajs ber Sludfd^Iag burd^ W)toa\dfen jurildFtrete, ift Doüfiänbig 
unbegrünbet. 3fl man aber befonberS ängplid^ mit SBaffer, fo fann 
man baSfelbe (au- ober fhibenmarm benfi|en. ®old)t Stbmof^ungen 
lonnen nur borteil^aft fein unb bie Ärant^eit in il^rem Seriauf 
günftig beeinfluffen. 

Aconitum ift ba8 ^auptmittel im SlnfangSftabium, befon- 
berS »enn l^ol^eä gieber, trodenc §aut, l^eiper Äopf unb fiarf ge- 
rötete ^ugen mit Sid^tfc^eu bie Äranf^eit einleiten. 

Pul sali IIa pa^t, toerm bie fatarr^alifd^en Sefd^toerben im 
SSorbergrunb {teilen, n^enn ber ^luSfd^Iag nid^t ^erauSfommen mill 
unb bie Äranfen immer fröfleln. 

Belladonna fann gegeben werben, totnn fid^ ^itotli ein* 
ftellt, mit 3)urft unb ©d^Iingbefc^werben, ober bei trodfenem, bellen- 
bem, frampf^aftem Ruften, fd^Iimmer nad^tS, mit ©d^Ieimraffdn^ 
ober aber auc^, wenn ber 3lu5fd^Iag nit^t l^erauäfommt, unb ber 
Äranle an heftigem SSIutanbrang nad^ bem Äopf mit Äopffd^merjen, 
Sid^tfd^eu unb 2lugenentjünbung leibet. 

Euphrasia, wenn bie fotarr^atifd^en (Srfd^einungen befon- 
ber§ ftarl l^erbortreten, bei Ruften unb ftarfer 9[ugenentjünbung 
mit öiel|2;ränen ber Slugen. 

Ipecacuanhaiftoft nü^Iid^, wenn ber Äranle an (grbred^n 
ober an JBruftbeengung leibet, fowie bei maffenl^after Sd^Ieim- 
anfammlung in ben Suftröl^renäften. 

Bryonia, wenn ber aiuSfd^Iag nid^t l^erauS Witt, ober bei 
Slutanbrang nad^ ber JBruft, mit heftigem, trodfenem Ruften unb 
fd^iegenben, fted^enben ©d^merjen, bie bei jeber tiefen ©natmung 
fd^Iimmer wetben. Sulp hur lommt ebenfalfö bei ©lutanbrang 
nad^ ber ©ruft ober bei wirHid^er Sungenentjünbung in 85etra(^t 

Arsenicum fällt in bie SBa^I, wenn Übelleit, Srbret^n 
unb SBruftbeengung nac^ bem ©nne^men \)on Ipecacuanha weiter- 
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befleißen. Sn gonj befonbet« gcfäl^rlid^en gällcn mit ttjpl^öfcn er- 
fd^cinunflcn [inb Arsenicum, Phosphorus unb Rhus ju 
ücrfud^cn. 

Ocgen bcn Ruften, bet mä) übctftanbcnet SWafemerfranfung 
oft nod^ befleißen bleibt, lommcn Bryonia, Sulphur, Causti- 
cum, Hyoscyamus, Drosera etc. in SScttQ^t (f. ?lbfd^nitt 5 
unter ,^uften''). ^nn S)rüfenanfd^tt)enunflen burd^ bie SKafem 
hervorgerufen tourben, fo öerfud^e man Arnica, Dulcamara 
ober Mercurius. ©rennen unb Süden ber 4^aut erfori)ert Nux 
vomica, Sulphur unb Arsenicum. 

SBenn bie SWafcm in einer ®egenb epibemifd^ l^errfd^, fo 
gebe mon bei jeber Keinen ©rföltung, jebem ©d^nupfen ober Ruften 
oUe jn^ei bis brei Xage eine &Qbe Pulsatilla. ©oUte ber ©d^nu^fen 
bereite ber Sorbote ber äRofem getoefen fein, fo nimmt bie Äranl- 
f>eit bonn meift einen leid^teren Scrlouf. 

«Stellt 

3Rit biefem 9tomen bejeid^net man eine gettjöl^nlid^ in ber 
fül)leren gal^reägeit auftretenbe mafemä^nlid^ £ranf^eit, beren 
»erlauf in ber Siegel ein günftiger ift. ®egen ba8 lieber fann Aco- 
nitum angettjenbet ttjerben. 3P öw>6ß Unrul^e öor^anben, fo gebe 
man Coffea. 

8d|atIad|fti({eU 

3Rit biefem Stamen bejeid^net man einen Äu^fd^Iag öon l^ell- 
roter garbe, ber fid^ meift über ben gangen ^öxpet ausbreitet, kleine 
Äömd^en ftedten bid^t nebeneinanber in ber $aut, fo ba§ bie le^tere 
fid| gana raul^ anfüllt, »enn man mit ber $anb barüber l^inftreid^t. 
3)og 3)rüden mit bem ginger ruft, loie beim ©d^arlad^, eine weige 
©teile l^eröor. ® tritt jumeilen untermifd^t mit bem ©d^arlad^ 
auf. Aconitum unb fpäter Rhus in mel^reren ®aben l^eilen 
»eitauS bie metflen galle. ffintftel^t SBräune babei, befonberg ffint» 
gänbung ber 9RanbeIn, fo l^elfen ein paax Qhben Sulphur 3. 

%ai 6d|atlad|f{cliet 

ift eine epibemifd^ auftretenbe ^ant^eit, bie l^oufig unter ber Äinbec- 
»elt l^errfd^t, unb oon ben SMüttem faft ebenfo gefürd^tet toirb 
atö ber unter bem SRamen ®i|)]^tl^eriti5 belannte SaSürgengel ber 
Äinbermcit. & beginnt geioö^nlid^ mit allgemeinen fjiebererfd^ei- 
nungen unb gaftrifc|en 93efd^n?erben, befonberS l^eftigem @rbred^en, 
fo ba§ man oft glauben lönnte, eS l^anble fid^ um eine SWagenber* 
berbnid infolge einei» ^ätfel^IerS. ^iegu gefeilt fic^ bann balb eine 
heftige ^Identjünbung mit ^nfd^niellung ber ^alSbrüfen imb 
©d^tingbefd^nierben, fo bag man anfangt aud^ an SH^^l^tl^erie beulen 
!dnnte. ^m gleiten CEriranlungiStag lann aber bie ^anl^eit in ben 
metflen ^fällen mit ©id^er^eit fef^eftellt merben, 9?ad^ biefem 
3etttaum beginnt nämlid^ ber ^autauSfd^Iag ju erfd^einen. ®ie 
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ctftcn ©puren he^\ttben jeigen fid^ gciPöl^Tifid^ auf ber Stuft, von 
ipo au^ er fid^ tafd^ über ben ganjen Äör^jer öcrbreitet. ®er (Bifax* 
lad^audfd^Iag befte^t aiß fd^adad^roten frieden, bie balb berartig 
ineinanber übergeben, bag ber ganje Körper gleid^mägig fd^arlad^ 
rot gefärbt ift. 3)er 2lu3fdE|Iag ift ganj glatt, loeber üertieft nod^ 
er^dBt. 

©n fe^r d^araltcrijtifd^cg unb leidet tDa^me^mbareä 3^i^^" 'P 
aud^ bie (Stb beer junge, bic il^rer oberen Sebedfung entbidgt ijl 
unb be^^alb burd^ il^re eigentümlid^ rote f^rbung unb i^re erl^dl^ten 
^opiflen bem Äußeren einer ©rbbeere gleid^t. 5Die ^anl^eit enbigt 
mit ^fd^uppung ber Dberl^aut, bie fid^ mand^mal in großen ^d^eti 
lo^IdfL 

©cim ©d^arlad^ mug man fein ^auptaugenmerf auf gnjei 
^äufig üorlommenbe 92ad^lranll^eiten ric|ten: 

1. eine SKittetol^renentjünbung mit ®urd^bru(^ bei? SJommel* 
felö unb einer oft jal^relang anbaucmben (Sterabfonberung, unb 

2. eine SWerenentjünbung, bie bcm Manien fein gonjc^ fpä* 
tere^ ßeben bergällen lann. 2(ud^ ^-»imentjünbung unb $bandj^dU 
entgünbung treten bidmeilen a\d Segleiter be^ @d^arlad^fieberd auf. 

Xrofebem ©d^arlad^fieber unb SWafem fo üerfd^ieben finb, »eAen 
fie öon ben Saien häufig miteinanber üernjed^fett. SHe ^aiiptuntcr* 
fd^icbe in ben Srfc^inungen biefer beiben ffranl^eiten finb folgenbe: 
bie 3Bafem beginnen gemöl^nlid^ mit fatarrl^alifd^en (Jrfd^einungcn, 
mit Sßiefen, mäfferigen Sfbfonberungen au^ Slafe unb Slugen unb 
trodenem Ruften. Seim ©d^rlad^ficber bagegen finbet man mcifl 
im 9lnfang ©rbred^en, ^aßfd^merjen, unb »enn e8 fid^ um goiij 
Heine ffiinber l^onbclt, o^ auc^ Äonbulfionen, bie fogenannten i^tn* 
Mmpfe („®id^ter"). »ei ben SWafem tritt ber Slu^fd^Iag eril am 
oiertenSiig l^rtjor, beim ©d^ariad^fieber erfd^cint er fd^on am jtt>eitcn. 
Sei ben 9Wafem ift ber «u^fd^Iag mel^r Mag ober flol^ftit^^Iid^, bei 
©^artad^fieber mel^r fd^arlac^rot. ^r äRafemau^fd^fag fül^It fic^ 
rau!( an, ber ©c^ariad^auäfd^Iag bagegen ift glatt. Sei ben SRafem 
fd^ält fid^ bie ^aut in Heinen ©tüdU^n mie ^leie ab, bei ©d^riad^ ha* 
flegen finbet bie Slbfd^uppung, befonberä an ^änben unb 5^6^/ *^ 
großen g^&en ftatt. Sei ben aKofcm finb befonberö «ugcn unb 
ßungen gefäl^rbet, mol^renb beim ©d^arlad^ficber me^r D^ren, 
^eren unb $im ben @i^ üon 92ad^Irane^eiten bilben. 

3)ie Sel^anblung an ©d^arlad^fieber erfranfter ftinbet be- 
ftej^t in erfter Sinie in ber Stbfonberung bcrfelbcn, ba bie ftranl- 
^t nid^t allein anftedenb, fonbem au^ gefäl^did^ ift. 9äemanb 
follte in ba^ Äranlenjimmer jugelaffcn toe^tn, mit Äudna^me ber 
SKutter, bie baö Äinb verpflegt, benn häufig genug tt>erben gerabe 
berartige ^anf^eiten bur(^ Sefud^e berfd^Ieppt. "SXA 3^^^^^ \^^^ 
möglid^ft Wifl gel^alten merben, @(^arla(|fieberlranle füllen fic^ in 
einem mannen 3^^^^^ äugerfi unbehaglich. 2)abei ift forgffltig 
l)arauf ju ad^ten, bag man bie Äinber befonberg in ber lalten 3aJ^rc«- 
^eit Dor ollen (Srlältungen lautet. 9(uc^ menn fie ganj l^ergeftdlt 
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fd^cincn, niufe man fic bod^ im @ffen unb Xrinfcn forgfältifl über- 
toaäitn, unb nid^t in^ S^eie, ja nid^t einmal ang g^nfter ober auf 
ben ©tubcnbobcn [i^en laffen. 3)tei big öicr SBod^en muffen fie 
auf biefe SBeife geptet »erben. 

©otange auf ber §aut nod^ Keine ©d^uppen abgelten, barf fein 
^nb ing 5reie, nid^t einmal an bie Sure ober an^ 0enfter gelten. 
3n bie ©d^ule foJfte man fie fd^on be^ttjegen nid^t fd^idfen, »eil fie 
bann anbere am leid^teften anftedfen. aaSal^renb ber 3^it fann man 
bie Äinber mit ftteienmaffer »afd^en, fjlanefll^emben tragen unb fid^ 
im 3inimer SSetoegung mad^en laffen. Dbft, befonber^ 3M)feI, mögen 
fie reid^üd^ belommen, aber nid^tä f^tte^. 3Bie bei ben SKafem, 
fo foHten aud^ l^icr täglid^ (Sanjwaf^ungen üorgenommen »erben, 
bie, »enn fie lül^I genommen »erben, ba^ gicber jugleid^ ^erab* 
fefeen. 3ft ^^^ Äranle im Sttfd^uppung^ftabium angelangt, fo foHte 
er nad^ jeber 3tb»afd^ung mit ^afelin ober fonft einem unfd^öblid^en 
gett eingerieben »erben. 2tuf biefe SSäeife öer^ütet man ba8 Um* 
l^erflicgcn Heiner, abgefd^u^pter ^autteild^en, bie ben bi^^erigen Sr- 
fal^rungen jufolge bie anftedtcnben Äeime enthalten. 

(Büfx »id^tig ifl ed aud^, bajs man bem Manien möglidEift üiet 
©affer ^u trinlen gibt. 2Wan follte itim nid^t nur nadfi SBertangen 
genügenb frifd^eS a9runnen»affer reid^en, fonbem il^n gerabeju 
tjon 3^t ju 3^t i^^ Irinlen aufforbem, 2luf biefe SBeife »irb 
ba8 83tut berbünnt unb bamit aud^ bie im SSIut befinblirfien ®ift* 
floffe (Toxine), bie bei ber ?lu*ft|eibung burd^ bie 9Weren pufig 
eine (Sntjünbung ber (enteren oerurfad^en. Surd^ l^äufigen SBaffer* 
genug fann alfo in bieten gönen eine SWerenentjünbung gerabeju 
oerl^ütet »erben, SEBer übrigen^ einen l^omöopatl^ifd^en Slrjt ju 9iat 
jie!(en fann, ber foIIte folrfie %äüe j|a nidEit felbft bel^anbeln. 

WS Sorbeugungdmittel ift Belladonna ju empf eitlen. 3Jlan 
foHte e§ bal^er in ^milien, in benen fid^ ^nber befinben, beim 
Slu^brud^ einer ©d^arlad^fieberepibemie nie berfäumen, jebem 
täglid^ ein- ober j»eimal eine ®abe Belladonna in 30, ^otenj 
JU reichen. 

Aconitum fann ganj im iKnfang ber Sd^arlad^erfranfung 
mand^mal angezeigt fein, nod^ e^e ber Slu^fc^Iag aufgetreten tft, 
unb »enn l^ol^e^ gieber, mit rafd^em ?ßute, ^ei|em ftopf, falten 
^änben unb 3ü§en, ©Iteberjudfen unb Unrul^e bie »id^tigften @r- 
fd^nungen bilben. 

Belladonna ift bcS ^auptmittel beim einfad^en (Bd^arlad^ 
fieber mit ^eQrotem 3(u^d|Iag. 9Ran gibt ed, fobalb fi(^ im $aB 
unb auf ber 3unge SSrennen unb Srodtcnl^eit cinfleHen. 3)er ^anfe 
liegt »ie betäubt ba, ift fel^r burftig, fann aber nid^t feinden. $al8 
unb 3unge l^oben ein l^ellroteg ^udfel^en, bamit berbunben ift eine 
3RanbeIanfd^»eflung unb Steifheit teä Unterfiefer» unb Sttadten^. 

Merourius folgt gut nad^ Belladonna, »enn te^tered feine 
fid^tfid^85efferungsuflanbe brad^te, fo»ie beiaWanbeleiterung, porfem 
©^peid^elfluB unb 2lnfd^»enung bon 3unge, $ate unb SKanbeln. 
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384 n. 2)te ^e^nblung ber gemd^nlid^ften fttanl^eiten. 

Bryonia f^a^, toenn ber ^ludfd^Iag nid^t ^ftiauStommt 

Rhus toxicodendron, toemt Belladonna fd^on gegeben 
kvorben uitb bie ^nber hrie betäubt boliegen unb irtereben; il^te 
Slugen ^dftoappen toic bei SBetninlenen; bie S^nge ifl trorfcn urib 
fie pflüden öid an bcn Sxppm. 

Pulsati IIa: bei groger Unrul^e^ (SHieberjuden, D^renmel^ 
unb ©d^merjen in ^nben unb gügcn. 

Lachesis: bie franlen ^nber finb fel^r tDibcrtoortig, ber 
SluSfd^Iag tDirb bunlel, fogar fd^n^ärglid^, unb im ^olS entnridelt 
fid^ ein bip^tl^eritifd^er S6e{ag. & ift böiger in erfler Sinie in ben 
gfädcn ongejeigt, bie man aß „©d^arlod^bipl^tl^erie" gu be- 
geid^nen l^flegt 92ad^ Lachesis lann man oudb nod^ Lycopo- 
dium üerfuclien. 

Arsenicum, toenn ber 2lu^fd^Iag bla§ bleibt unb nic^t ge* 
nügenb l^erau^lommt, menn bie Sinber fel^r ängfttid^ finb, fi^ im* 
auf^örlid^ l^in unb l^er ttjerfcn, ober 3^*^^" gro|er ©rfd^öj^fung f^c^ 
ftinjugefeHen. gür bie bösartige gorm be^ ©d^arlad^fieberö paffen 
Iiauptfäd^Ud^ Arsenicum, Lycopodium unbAcidum phos- 
phoricum. 

gür bieSZad^Iranll^eiten be§ (Sd^arlad^fieber^ finb folgenbe 
anittel angegeigt: 

Rhus toxicodendron: n)enn fid^ pld^Iid^ Stnfd^toenimgen, 
befonber§ am ^fe, bemerlbar mad^. Sntftel^ an einer ober 
beiben (Seiten beS ^\eä 3)rüfengefd^toäIfte unb Rhus lonn bie 
SBilbung berfelben nid^t öerl^inbem, fo gibt man Arsenicum. 
SBenn bicfelben aufbrcd^cn unb übelriet^enbcn (£iter abfonbem, 
greife man fofort gu Kali carbonicum ober Calcarea car- 
bonica. treten Ol^renfd^mergen auf, fo gibt man Pulsatilla. 

SSenn fid^ bie Äinber erfältet l^aben unb bann am gongen Seibe 
fd^toellcn, bag ®efi(^t aufgcbunfen ift, §änbe unb göfe^ Wder finb, 
ein gittgcrbrud an ben ®iiebem eine langbleibenbe 3)one ^intcrlägt, 
wenn fie ttjeniger ober oiel bunflen ^am laffen, gebe man guerft 
Bryonia; bleiben fie befonberS unter ben d^pen gefd&njollen: 
Mercurius, änbcrtfid^'änid^t: Calcarea. Satenn fie Oid 3)rängen 
gum ^amlaffen l^aben ober le^tere^ fd^mergl^aft toirb, toenbe man 
foglei^ Cantharis an. güi^Ien fic^ bie Traufen fe^r lül^I an, fo 
^ilft mand|ma{ Garbo vegetabilis; toenn fie babei fel^r nadEi 
aSarme öerlangen: Arsenicum; wenn fie aber über^i|e Sagen 
unb bie 3iwimerttJärme gar nid^t ertragen, unb toenn fi^ im ^m 
Heine fd^märglid^e ^ünftd^en abfegen, ober ber ^m beim ^tx^en 
im ßöffel ober in einem (Sla^fläfd^d^en über ber ßampe etwaS ®e* 
ronneneö wie (Sitoeiß geigt, bann öerfud^e man Apis ober Lachesis. 

9?ad^ einer ©d^artat^fiebererfranlung barf man eS nid^t Der- 
fäumen, ba^ Äranlengimmcr grünWid^ gu lüften unb gu reinigen, 
ben SBoben mcl^rmalg gu fc^euem unb bie S33änbe neu gu to^jegieren. 
®ie toäl^renb ber Äranf^cit getragenen Unterlleiber, ba8 SSettgeug 
beg Manien u. bergl. finb grfinbli^ gu beSinfigieren ober wenigpen^ 
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längere 3^it bet fiuft unb ©onne auSjufe^en. ©pielfad^cn, ©ilber- 
bü^er u. berfli., bie öon Sfronlen benü^t toutbeit, berbrennt man 
am einfad^flcn, (Sie^e oud^ Seite 378.) 

6|ii^s 96inh*, SBaffct« ober ^fU^ntt^foüen. 

5)iefe Ärqnf^eit, bie faft aiötd^Iießlic^ ^nbct befäfit, ffat t^n- 
lid^Ieit mit ben ^ocfcn, ol^ne ober irßenbtoie bamit öerttjanbt ju 
fein« ^m ^uSfc^Iag gel^t ein mel^r ober »weniger ftarleS ^eber 
mit allgemeinem Unbehagen üorauS. ^adf einigen Sagen treten 
am atoitbe ber fi'o^f^aare, im bel^aarten ffiopf, ®efi(|t, §atö unb 
auf ber SBruft ober aud^ auf ber ©d^Ieimbaut ber äJhmbl^öi^Ie ftedf- 
nabeKo)3fgro|e ^tdeti auf, bie fid^ in ttjenigen ©tunben in fpi^e, 
erl^abene SBIä^d^en oermanbeln. 3lad) einigen Sagen trodnen biefe 
^laSäfm ttjieber ein unb oerfd^ioinben, ol^ne Starben ju l^interlaffen. 

^e Äranfl^^t nimmt in ber Siegel einen gutartigen SSerlauf. 
3ft ftorfe^ fjieber bamit oerbunben, fo gibt man Aconitum, Hagt 
ber ^anle über Oiel ^opftt)e^, fo ^ilft Belladonna. 93ei auif 
gebe^ntem 2lui^fd6lag ift Tartarus emeticus ober Mercu- 
rius nüftlid^f. ®egen bie JBefd^merben beim Slbl^eilen, befonber^ 
gegen ba§ läftige ^uden, ftat fid^i Sulphur bcttJä|rt. 

Vodett ober Olottcm« 

Sie ttjirflid^en ?ßo(fen berurfad^en ftarleS ?j;kbex, efie fie au8^ 
bred^en, mand^mal fogar Krämpfe, 3it*t^9^^ ^^^ al^nlid^e Sterben- 
erfd^einungen. %n @nbe beä britten Äranl^eitStoge^ lommt ber 
atuSfd^tog l^eraug. Verfette erfd^eint juerft im Oefid^t, beftel)t aug 
roten gleden unb breitet fid^ bann über ben gangen ffiötper au8. 
SBenn man ein fold^eä glerifd^en befül^It, ift e^, atö ob ein ©dEirot 
ober äJlo^nfamenlömrfien in ber ^aut ftedten toürbe. ^m SSerlauf 
bon gttjei Sogen berttjanbeln fid^ bie findtrfien in Heine SSIafen, bie 
anfänglid^ mit l^eller, fpäter mit mild^igtrüber fjlüffigfeit angefüllt 
finb unb in ber SRitte etttjaä einfinlen. Som 83eginn beS ^u3* 
fd^lagg big }ur bolfen gntmidHung ber SBIattem bauert e§ etma neun 
Sage; bann tritt ©rleid^terung alter SSefd^werben ein, bie aber nad^ 
einem ober jmci Sogen einer neuen SSerfd^Iimmerung ^lo^ mad^t. 
9tod^ furjer ä^t gel^t ba^ lieber toieber jurüdt unb bie SSIofen be* 
ginnen einjutrodfnen. ©inb biefeffien fel^r jol^Ireid^ unb fließen fie 
ineinanber über, fo ift bieö eine fel^r emfte (Jrfd^einung. 9Wmmt bie 
erfranfung einen ungünftigen SSerlauf, fo tritt gettJö^nlid^ jwifd^en 
bcm achten unb elften £ranf^eit§tag ber Sob ein. 2)ie ^odfen finb 
eine ber gefä^rlid^pen ffronl^eiten, bon benen bie aKenfdjl^eit l^eim* 
gefut^t mirb; in mondän ßpibemien beträgt bie ©terblid^feit big 
au 25%, Um 9?arbenbilbung — eine leiber fo l^äufige golge ber 
Slottem — JU ber^inbem, empfiehlt e« fidEi, ba3 ®efid^t ber Manien 
mit einer STOagfe ouS Sint ju überbedten, beren untere gläd^ mit 
einem reinen fjett beftrid^en lourbe. 9lud^ tut man gut baran, alle» 
Sid^t bon bem 5ßatienten obiu^olten, fobalb bie ?ßodfen l^erouStreten. 
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386 II- ^i^ ^e^onbbntQ bet getod^nltc^en fttonf^tetu 

ftfi^Ie SCbtDctf (i^ungen tonnen ofterä üotgenommen toeiä>en unb bringen 
bem Äcanfen groge erleici^terung. 3)q8 3*"^^^^ ^u§ fleigig ge- 
lüftet unb bie S3ettn)äfd^ häufig gen)e(i^felt toetben. 

Aconitum gibt man bei Slutanbrong naci^^opf unb Sungen, 
l^ol^em ^ute, mit gefteigerter ^erjtätigleit unb großer Unrul^e bor 
bem "äu^bvxdi beä 9lu§f(i^Iagd. 

belladonna ift ebenfdfö üor bem auftreten bed ^{udfci^IogeS 
ju geben, toenn Sop^tott) mit ^nereben babei ift. 3)aö ©efid^t ift 
ftarl gerötet, bie Slugen entjünbet, ber »lidt fel^r angpfici^. S)er 
$h:ante lonn fein ©eräufci^ ertragen, ^m fpäteren Serlauf !ann eS 
wieber^olt angezeigt fein, toenn bie ©lafen fel^r flarf gerötet finb. 

Bryonia pa|t bei ^opffci^merj unb fR&dentoefi, femer bei 
.f)uften mit SSunbl^eit in ber S3rufl unb Serftopfung, toerm ber Sit^ 
fci^Iag ]^raudju!ommen fäumt unb ber ^an!e über einen Sd^merj 
Ilagt, aU ob bad f^Ieifd^ bon ben ^oci^en lod n^öre. 

Variolinum ifl ein f)auptmittel gegen ^ocfen. SRon gibt 
ed, fobalb fid^ bie Olafen jju entmicfeln beginnen. 92a(^]^er lä^ man 
Rhus, Hepar ober Sulphur folgen. 

Mercurius pagt, menn bie $o(fen bid in ben ^ald ^inab 
get)cn, unb toenn ©peicj^elftufe ober ©urd^fall fid^ ^injugefcöen. 

Arsenicum ift angejeigt, menn bie 93Iafen einfinten, bie 
.^anfen unruhig merben, in 2lngft geraten, inereben, ju jurfcn 
ober ju toben anfangen, fomie bei aufgetriebenem, ft^merjl^aftcm 
^and) unb bei ^urd^föKen. 

Sulphur ift befonberS im @tabium ber Sintrodnung ber 
SBIafen nü^Iit^, menn oiel ^nden bamit öerbunben ift. 

Tartarus emeticus fann gegeben merben bei lalter feud^ter 
§aut, ober menn ber 2(uöfd^Iag jurilrifbleibt unb SKagenübelfeit 
auftritt. SEBerben bie ?ßodfen fc^warj, fo muß man fofort ju biefem 
SKittel greifen. 

9tofe ober 9tot(attf. 

3)iefe ift eine plö^id^ auftretenbe unb mit l^ol^m gi^ber ein* 
tierge^enbe eigenartige ^autentjünbung. Seute, bie mit SBunben 
behaftet finb, ober SBöd^nerinnen merben ber^oItni^mäSig oft baoon 
befallen, ^od^ ift bie ^lanl^eit, bie ol^ne 3^^if^^ ^^f ^^ ®^' 
bringen Don ^anl^eit^negem burd^ eine oft unfd^einbare 993unbe 
gurüdf juf ül^ren ift, öiel feltener gemorben, feit man fid^ in ber 9Bunb>* 
bel^anblung unb bei ©ntbinbungen größerer SReinlici^feit befleißigt. 
"SXiä erfle ^njeid^n ber l^eranna^nben ^anl^it ift gemöl^nlid^ ein 
l^eftiger ©d^fittelfroft, bem ffoffe^ f^ieber folgt, ^nn mac^t fid^ 
ber Slu^fd^lag bemerlbar, ber meijlen^ in ber ®egenb ber 98afe ober 
Siangen feinen Stu^ang nimmt (®efi(^t^rofe). "Sxiß ®e* 
fici^t fci^millt an unb glönit, unb über bem entjfinbeten Z^il, ber 
fi(i^ burci^ eine fci^arfe Sinie bon ber gefunben ^ut abgrenjt, ent- 
ließen »lädc^. am fünften Sag läßt ha^ ^fieber na*, unb memi 
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fein aWicffoII fommt, gel^t ber Partie langfam bct Oenejung ent* 
gegen. 

e« ift eine alte SRegel, büß bie SRofe nid^tö getteö unb nid^tö 
3laffe3 leibet; alleä ©d^mieren unb ©alben ifl gefät)tli(i^ unb botiet 
ju bermeiben. 9hir trodene Umfd^Iäge barf man maäftn. g^m 
85c|)ubetn öermenbet man am jttjedfmä6igjien SRoggenmel^I ober fein 
^julberifierte SEBeijenftatfe, bie ba§ Surfen linbem. 3"^etlic^ öet- 
abreid^t man: 

Aconitum: bei l^eftigem giebet mit l^eijjet, ttodfenct f)aut, 
mit Unrul^e ober ©rbted^en. 

Belladonna: bei JRotlauf, ber bon Warfen, fd^iegenben 
©d^mergen begleitet iji. 3)ie 9iöte beginnt mit einem Keinen tßunft, 
Don bem au^ fici^ ftrat)Ienförmige ©treifen nad^ öerfd^ebenen 9Kd^- 
tungen l^in bilben. ^^ 3RitteI ifl befonberS nüißd) bei ber ®e* 
fid^tärofe, tuenn fie mit ftarfer Stufd^tuellung ber befallenen Seile 
einl^ergel^t, fo bag bie 9lugen t)dUig gefd^Ioffen unb bie ©efid^t^jfige 
unlenntlid^ gemorben finb. ipeftige^ Äo^fmel^, ®ur|i, ]^i§e, trodene 
^aut, Unru:^ unb gi^ereben finb »eitere S5iegleiterf(|einungen. 

Rhus toxicodendron: »enn Heine unb große Slafen auf 
ber entjünbeten .^aut erfd^nen (851a tter* ober Slafenrofe). 

Bryonia: toexin ber JRotlauf Oelenfe befällt, unb jebe 85e- 
»egung bie ©d^merjen fteigert. ©päter ift nod^ Sulp hur nötig. 

L a c h e s i s : wenn bie SJlafen ein bläuIid^S 9lu3fe]^en belommen. 

Apis: n?enn e^ brennt unb ftid^t, unb bie Äranfen nid^t an* 
gerührt fein »oHen, überl^aupt unlciblid^ »erben, unb bie tnarme 
gimmertemperatur nid^t ertragen. 

Pulsatilla pa%t am beften nad^ Rhus bei ber fogenannten 
aSanbcrrofe (tt>enn bie (Jntjünbung t)erf(i^ttjinbet, um an einer 
benad^barten ©teße »ieber ju erfd^einen). 3)ie ©aut ^at ein bläulid^* 
roteg 9luSfet)en. ferner pa^t c^ bei JRotlauf am £if)X, ober »enn 
bie Äranl^cit nad^ gewiffen ©|jeifen entftanb, bei ^erfonen, bie ju 
bicfcm ficibcn geneigt finb. Bryonia unb Rhus finb ebenfalls 
öon Shi^en in fold^ %ätlen. 

Arsenicum: menn bie JRofe ein f(i^tt)ärjlid^5 9lu^fe^ be* 
lommt, mit Steigung ju ipautbranb. 3)er fitanle ift äugerfl erfd^öpft. 

Cuprum: n?enn fi^ ^op^totl) mit JBetäubung ober 3udfungen 
einjtellen, ober n?enn bie JRöte anfänglich gering mar ober »icber 
üerfci^toanb, um bann fe^r heftig au3}ubrc(|cn. 

S9ei ®efd^»ürbilbungcn, bie fid^ mand^mal an SRotlauferfran* 
hingen anfd^Iiegen, fallen Hepar, Mercurius unb Phospho- 
rus in bie SBal^I; bei ®efd^mürbilbungen Arsenicum unb Sul- 
phur. ßangmierige ^rormen oeriangen ju it)rer SSefeitigung Sili- 
cea. Sulphur unb Hepar. 

Zritt ein rofenäl^nlid^er Sludfci^Iag nad^ äußerlichem ®ebrauci^ 
oon Arnica-Sinf tur auf, fo Icfe man nad^, toai unter „Duetfd^ 
ungen" (© . 132) barüber gefagt tourbe. 
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388 II. l)ie ©cl|aitblun(j bct gcted^nlic^jicn Äronf^itcn. 

ffinf^el^ittn |llifdrnttt. 



Sllle langwierigen f)autau5f(^lQge, 'iSledften, ©aIjPü[fe u. bergl. 
loffe man tjomöopatl^ifd^ bel^anbeln. ?Su|etc SOKttel [inb nur feiten 
anjuwenben, fie pnb oft ft^äblid^; iebenfalfö foHten ftet^ guetfl tnnet^ 
lid^ gegeben werben. 9luf bie fiebenSmeife lommt eS ou^ öicl an; 
manchmal finb olte SieblingSgerid^te ober getoiffe ©enugmittcl, an 
bie man oft gar nid^t benft^ an bem ^autübel fc^ulb. 

aRan mafd^ fid^ ^^äufig unb babe oft, trinfe fel^r t^iel äSaffet, 
meil bied immer mieber au^ bem Körper |inau^efd^fft mirb unb 
babei jietö ettoaS Unreine^ mitnimmt; man effe nid^tö ©d^arfeö, 
nid^tg JBraungeröfteteä unb menig gef al jene, el^er me^r füge ©|>eifen. 

^aiitjltttfeit 

ift gemö^nlid^ eine 93egleiterfd^inung üon irgeiib einer ^anl^eit; 
meifi finb aud^ nod) anhexe SJefd^merben babei, nad^ benen man ficft 
bei ber SBol^I be^ SlrjneimitteÖ rid^ten fann. ©eftel^t eS aber für 
fid^ allein, fo oerfud^e man e8 juerji burt^ ©ürften be3 gangen ßeibeS, 
bmd) SBarmttjafd^en mit Bu^Uf^^ö^nie öon 6cife meggubringen; erfi 
tvenn bicfc ^ilfSmittel feine SBefferung bringen, ne^me man Sul- 
phur. 3ft ba« Sudfcn befonberö l^eftig, fo bag ber ftranfe fic^ 
rounbfrafit, fo reibe man bie betreffenben ©teilen mit frifd^em, 
fügem Söaumöl ober Dliöenol ein, fo ba§ bie ^ant crfi gang bene|t 
ift unb bann burd^ allmäpd^eö SReiben micber trodfen »irb. S^rft 
eg befonber^ nad^t^, fo »af^e man bie Seile abenbä mit SSrannt- 
wein; ift e» über ben gangen ßeib verbreitet, fo bet)ubere man bie 
§aut mit SEBeigenftfirfe, ein aWittel, hcA audj öon grauen unb ^nbem 
gut ertragen wirb. 9hir in Rollen, in benen man fid^ gar nid^t anberS 
gu l^elfen tocife, greife man gu Äam|)fer, entmeber unter ben ^bcr 
gerieben, ober in ©piritu^ aufgelöjl unb mit SBäaffer gemifd^t gu 
9lbit)afd^ungen. 85ei unaugfte^Iid^em gudfen, g. 85. beim Stbl^eilen 
ber $ocfen ober anberen ^anl^eiten ^ilft äBeingeift, boc^ mug man 
menig auf einmal netjmen, nur ein Heiner Sröpf^cn ^ie unb bo 
t)inbringcn unb nid^t alle^ auf einmal bcfcitigt l&aben hjollen. 

Siele 9lrten öon ^autjucfcn lann man am fd^neüfien burd^ ?lrgneien 
beeinfluffcn, g. SB. menn eS immer beim SIu^Heiben anföngt: Nux 
vomica ober Arsenicum; wenn eS befonberS nad^ bem Qu* 
bettge^en läflig wirb, wie öon glol^ftid^en am gangen ßeibe, unb 
bmd) Ära^n leitet t)tm einer ©teile auf bie anbere ge^t, nel^me 
man Ignatia; tommt e^ erft nad) bem 9Barmwerben im 83ett: 
Pulsati IIa. SBSrb e§ barauf^in nid^t beffer unb ^ält e& bie gange 
9?ad^t ^inburd^ an, fo öerfud^e manMercurius unb fpSter, wenn 
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nötig, Sulphur ober Garbo vegetabilis. Qft mit bemQludfcn 
ein ©rennen öerbunben, fo meift bie^ auf Rhus unb Hepar. SBenn 
bie f)aut nad) bcm Äraren leidet Mutet, \o nel^me man Mercurius 
unb Sulphur, abtt>e(|felnb äße ad^t Sage, big eä öorbei ift. 

9Kit biefem Siamen bejeid^nct man im Solfe eine JRei^e öer* 
fd^iebener ftarf judfenber l^autau^fd^Iäge, gs ift nid^t fd^wer, einen 
jold^en Slu^fd^Iag »egjufd^mieren, aber man bebenfe ftetä, ba§ öer* 
triebene, getualtfam unterbrüdfte |>outau8fd^Iäge anbere Äranl|eiten 
l^eröorrufen Wnnen, bie fid^ entmeber fofort, mand^mal aber aud^ 
erft nad^ 3a^ren unangenel^m bemerfbar mad^en. @8 ift ba^er un* 
vernünftig unb unred^t, fid^ in fold^e ®ef al^r ju bringen, unb toäre 
bie ^lage nod^ fo groß. 3m alterer^en Slnfange ifl e3 immer leidster 
unb au^ gef a^rloi^, berartige 3(u8fd^läge burt^ äußere SOttttel n?eg* 
jubringen; aber je länger eä toä^rte, befto mel^r 3^it tnug man ber 
Teilung einräumen. 

2)ie toirflid^e Ärä^e toirb burd^ SDWIben l^erborgerufen, 
bie fid^ unter ber oberften bur^fid^tigen $aut ®änge graben unb®er 
legen, »oburd^ fid^ bann bie ^ä^Mafen bilben. Sflle reinlid^en 
äRenfd^en merfen ba^ in ben erften 2;agen fd^on. SRan fann biefe 
@änge fel^r leici^t fe^en, aber bieSThlbe ju fe^en unb ^erauSjul^oIen, 
baju gel^ört fci^on mel^r Übung unb ®e\6)xd unb ein ^jaar gute 
aiugen. 3)a§ befte ©d^ufr« unb Serl^ütungSmittel in 3(meri!a ift bie 
©dfampa^jpel, öon ber man ein paar S^^ifi^ i^ SSett legt. 2lu(^ 
5ßerubalfam, mit SBaffer gefd^üttelt unb SBaf^ungen bamit gemad^t, 
l^üft fe]^r oft im Slnfange unb vertreibt bie SOWIben. f)at fid^ aber 
bie fträ^e fd^on über ben Körper verbreitet, fo netjme man ba^ in 
ber Slpot^ele unter bem 5Ramen ©d^toefetmild^ er^ättlid^e 
feinjie ©d^toefelpuloer, giepe SBeingeift barauf, fd^üttle e3 unb laffe 
eä Aar abfe|en. f)ieöon »irb ein SeelöffeldEien in eine SEBeinflafdEie 
l^alb Volt SBaffer getan unb tüd^tig gefd^üttelt; bamit toäfd^t man alle 
judfcnben ^autftellen. SBirb e^ bamad^ nid^t beffer, fo toenbe man 
eine jiärfere ©d^toefeltöfung an. Äann man bie ®ange feigen, fo 
bringe man ettoa^ geft^toefelten SBeingeift mit einem fleinen SRaler* 
pinfel auf jeben berfelben, bann ift fe||r balb alle^ vorbei, ^at fid) 
aber bie Stö^milbe fd^on fet)r meit verbreitet, fo muß man biefe^ 
äRittel nur fd^toad^ antoenben unb fid^ 3^it netjmen. SSäo fel^r fette 
83Iafen entfielen, ift t^ beffer, laufenbe^ Quedffilber mit SEBeingeip 
ju fd^ütteln unb ebenfo ju gebraud^en. 

®egen fro^eartige 9lu§fd^Iäge, bie aber nid^t burd^ SKilben 
verurfac^t tuorben fiiä, net)me man Mercurius unb nac| etlid^en 
Jagen Sulphur unb faj^re abtved^felnb bamit fort, nur baß man, 
tottm e3 beffer mirb, mit bem ©nne^men jumartet. ©leibt bie 
JBefferung au^, fo greife man ju einem ber folgenben SDKttel: 

Garbo vegetabilis: bei Seinen trocfenen SloSd^n. ®8 
tarn aud^ im SBed^fel mit Hepar genommen »erben. 
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Mercurius: b€i fltogcn Olafen; fpätcr gibt man bann noäf 
einige ®aben Sulphur unb Causticum. SBetben bie großen 
93Iafen gelb unb blau, \o pa^t Lachesis. 

3u rafd^eS Setfd^minben frä^eattiger ^utauSfc^Iäge erforbert 
Sulphur unb Arsenicum. 

«effelfriefel ober %effe(fie»er. 

©dion ber 9iame „5ReffeIfiebet" fagt un§, um toa^ für ©r* 
fd^einungen e^ fid^ bei biefer Stan!l^eit Iianbelt. ®cr meift mit lieber 
ein^erge^enbe 2luöfd)Iag befielet aug roten unb »eigen gfeden, 
bie teiK glatt unb fd^iua^, teite erijaben finb, »ie öon SSrenneffdn^ 
mit feinem, ftec^enbem ^nden, befonberö gegen aWittemad^t. 3>ie 
^an!en finb berbrieglic^ unb fci^tuac^, ^aben menig @^uft unb Dagen 
über SöIIegefüI)! in ber SQexiQtubt. äßand^mal mirb ba^ Übel burd^ 
eine befonbere @|jeifc Ijeröorgerufcn; fo j. S3. betommen manche 
^erfonen nac^ bcm Qknn% t)on ©d^ellfif^, bitteren SKanbeln, 
(Surfen, 5ßiljen, §onig u. bergl. eine 2lrt Sfeeffelfiebcr. 

Aconitum gibt man, njenn ber Slu^fc^lag öon gi^ber be* 
gleitet ift, mit l^eiger, trodfencr |)aut, öiel ®urfl, belegter 3u^Ö^# 
rafd^em ^^, großer Slngft unb Unrul^e. 

Dulcamara: toenn bcS 92effelfieber t)on (£r!ältung ober 
S)ur(^näffung l^errül^rt, »enn eö bei nagfaltem SBetter entjianben, 
ober öon l^ot)cm ^i^ber, bitterem SDhmbgefd^macf, nät^tlid^em 3)ur(^* 
fall unb l^eftigem ^udfcn unb ©rennen begleitet ift. 

Pulsatilla: 5Rcffelartigcr 9(u§f(^Iag naci^ ©enug ungefunber 
©peifcn, öon aRorgenburd^fall begleitet. 3)aS äWittel eignet fid& 
f|au|)tfädE|lid^ für meiblid^e ^erfonen üonmei(^lid^er®emütgftimmung. 

Rhus toxicodendrpn: ttjenn ba§ Seiben auf einer eigen- 
artigen förperlid^enSlnlage berul^t, b. ^. menn an unb für fi^ unfc|äb- 
lid^e ©^jeifen bei baju veranlagten ^rfonen 9ieffelfieber l^eröorruf cn. 

Bryonia: Wenn ber Slu^fd^lag plöiiMd) üerfd^ttnnbet unb 
Sltembeengung, ©ruftfd^mcrjen u. bergl. fid^ einftellen. 

Belladonna: ttjenn ber 9Iu^fd^Iag bon Ijeftigem Äo^jfwef) 
unb rotem ®efid^t begleitet ift, »enn bie finber öiel »einen, bie 
gledfen gelbrot finb, tDenn eö beim Surfen reigt, unb wenn JReiben 
Sinberung bringt. 

Apis pa^t, wenn bie gefd^moUenen Stellen blaurot ober Maß 
unb burd^fid^tig finb mit ftarler Slufd^ttjellung, wenn fie juden, fted^n 
unb brennen, wenn ba^ JReiben gar nid^t ertragen wirb, ober nur 
Pft, wenn c3 fel^r bcrb gefd^iel^t. 

Hepar ift angejeigt bei gleid^jeitigem Äatarrl^ unb ©c^nu^fcn, 
ober wenn ber Slu^fd^Iag an ben 2lrmen unb ber ©ruft anfängt, 
unb an ber freien Suft fc^Iimmer wirb. e§ ift befonbere wirtfam 
bei I)eftigcn, reijbarcn ^erfonen. 

Cepa lommt ebenfalK bei ißeffelfieber unb Äatarr^ in 35e- 
trad^t, wenn ber 2lugf^Iag an ben Dberf^cnfeln anfängt, beffer in 
ber freien Suft wirb, unb bie Äranfen fd^Iäfrig unb ängfUid^ finb. 
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Nux vomica ift ^ilfreid^ bei glatten toten gtedcn, bie öon 
3^it ä" 3^it/ getüöl^nlid^ an einjelnen Seilen, mit ftarlem Surfen^ 
©d^merjen unb SBunbtieitägefül^I, befonbcr^ bei 333ein* ober 83tannt* 
hjeinttinfetn auftreten. 

Arsenicum: 9ie[felfieber nad^ bem ®enu6 unreifen Dbfteg 
unb bei näd^tfi^er SSerfd^Ümmerung; ferner, toenn bcr SluSfd^Iag 
plöfiid^ öcrf(|n?inbet unb ein ©tiiffram^f ober ffruppanfoK fid^ bem 
Seiben tjinjugefcHt. 

Calcarea: ®er Slu^fc^Iag fommt befonberö nac^ laltem 
SBaftfien, ober ift ^Id^lid^ jurüdfgetrieben Sorben. 

Slufeerlid^ Slnmenbungen follten ftetä gcmieben werben. 

SJeiber d^ronifd^en gorm biefer Äranl^eit l^aben \\d) fol* 
genbe SKittcI d^ befonberg nü^Iic^ ertoiefen: Calcarea, Lyco- 
podium, Causticum, Sulphur unb Garbo vegetabilis. 

Vttflintttg tei fttnbent 

ober SWild^f dEiorf, audEi ®rinbborIe genannt, ift eine mcift 
im ©äuglinggalter auftretenbe läftige unb ^artnddRge |>autfranfl^eit, 
bie juerft baö ®efid^t, fpäter aber au^ bie bel)aarten Seile beöÄo^feö 
unb bie ©tiebmagen befaßt. 35er 2(ugfdE|Iag bepelzt au8 fleinen 
toeigli^gelben, ^onigartigen ?ßufteln, bie balb öertrodfnen unb in 
gelbe big braune SJorfen übergeben. ®ie angrcngenben ^aut^articn 
finb QmSf)n\i^ gerötet unb gcfdEinjoIIcn. 3)er ?lugfd^Iag judft fe^r, 
fo ba| bie ^nber öor lauter ^a^en md)t jur JRu^e lommcn lönnen. 
Slußer ettt)ag ^aarpuber ober fd^mad^em ©eifentoaffer follte 
man äußerlid^ ni^tg gebraud^en. derartige ^nber erfreuen firf> 
erfatjrungSgemäö fpötcr einer umfo fefteren ®efunbl)eit. SP ^ 
runbum entjünbet unb bag ^nb fel^r unrul^ig, fo gebe man Aco- 
nitum unb nad^ etma 6 ©tunbcn Rhus, alle 6—12 ©tunben 
toieberl^olt. S3Birb eg nad^ einigen Sagen nod^ nid^t bcffer, fo menbe 
man Sulphur unb nad^ etlid^en Sagen, »enn eS nötig ip, toieber 
Rhus an unb fo fort, knd) eine Saffe See bon einem Öuentd^ 
gelbftiefmütterd^enfraut, jeben SRorgen getrunlen, ober Viola 
tricolor, einen Sropfen ber Sinftur in ein QiicS SBaffer, baoon 
ein Seelöffeld^en 00Ö abenbg ober morgend, l^ilft oft. Säfet ber ?In- 
fljrung gelblic|e ffirupen jurüdf, fo paj^t Chamomilla, beiioeißen 
^ften: Dulcamara. 

Äinber leiben mand^mal an einem fd^mu^ig au^fe^enben, bor- 
figen, übelried^enben SlugfdEiIag, ber ]^auptfädE|Ii(^ bie bel^aarte Äopf-- 
l^aut befällt unb fie teilmeife ganj überbedt. jgiebt man eine fold^e 
©orfe ab, fo finbet man bie barunterliegenbe ^aut ftarf gerötet 
unb entjünbet. ^e l^äufigfte Urfad^e ip Semad^Iäffigung unb 
äRangel an SReinlid^feit. Äinbcr, bereu Äo|)f täglidEi genjafc^en toirb, 
leiben äu^erp feiten an Äo|)fgrinb. 
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Söci bet ©cl^anblung f^jiclt bic SRcinlic^feit eine Hauptrolle. 
3)ie ffiruften mcrbcn mit ©d^malj ober Sajcün übet 3iad)t tüd^tig 
eingefettet unb am näd^ftcn Siig mit ^d^toadfem ©eifenmaffet be* 
feitigt. 3)ic^ mug in bet SRegel mc^rmaß mieber^olt toetben. 3^' 
meilen ift bad ^uitn augergetDöl^nlici^ ^^ftig, fo bog fid^ bie ^nber 
munb unb Mutig fra|en; man mug it)nen bann ^mben ober 3atfcn 
mit langen Ärmeln anjie^en unb biefe t)or ben fingern jubinben. 
3)0^ allerätgfle ^ndtn »itb geftiltt, n?enn man einen bünnen ^\ö>ei* 
tee (b. ^. ^oHunbertee) ma^t, Säufd^d^en f|ineintau(i^t unb auflegt. 
3nnctlid^ gibt man Hepar, toenn bet Stu^d^Iag fid^ oud^ im Stotdten 
unb ^fi^t }eigt, unb bie klugen entgünbet unb angegriffen finb. 

Staphysagria unb fpöter Rhus, menn ber @)rinb feud^t 
unb übelriec|enb ift. 

Arsenicum unb fpäter Rhus bei fc^arfer, umfid^freffenbec 
Jftfonbcrung, bie ju ®ef(^tüür^bilbung fül^rt. 

Antimonium crudum, kvenn boS ganje ®efid^t t^omSlu^ 
fd^Iag überbedt ift unb Süden teiltveife auci^ am Stö^^x auftritt; 
kvenn fid^ am $opfe ein bider ®rinb bilbet. 

SWorgeng unb abcnb^ eine ®abe Sulp hur befeitigt fofort 
irgenb meldte SWcigung ju Äopfgrinb. 

«artfle^ten 

finb nur in feltenen flauen anftedenb, aber il^re (Jntfte^ung fann 
hviid) unglei^ fc^arfe, fägenartig gebliebene SRafiermeffer befflinfUgt 
merben. 3Benn 93renngefü^( bamitderbunben ift, l^ilft Arsenicum. 
^ud| Causticum, innerlid^ unb äugerlid^, l^at fid^ na^ Arseni- 
aum ober in öierjel^ntägigem SEBed^fel bamit bctoäl^rt. 

eiutfdlloSre ober gfuntnlel («ifen). 

3uerfl bilbet fid^ an einer ©teile ber^aut eine SRöte, bie l^art 
unb fd^merjl^aft mirb, fid^ erl^ebt unb biä }u ber ®ro6e einer i&afel* 
nu§ ober nodEi metjr anfd^millt. 3)ie SRitte ifl am tjöd^pcn, fie bleibt 
^art unb bunfelrot, unb balb barauf !ommt au§ ber ©pi^e ein n^enig 
©ter mit Sölut gemifdEit ]^erau§. ®urd^ bie Öffnung fann man 
einen pfropfen barin feigen, ben ©iterftod, ber nadEi unb nad^ l^erau^ 
gc^t, worauf bie ©d^merjen aufhören unb alleS rafc| abl^eilt. Sland^ 
?ßerfonen finb fel^r ju gurunleln geneigt. Dft finb bie le^teren aber 
aud^ S^id)tn cineS tieferen Seibenä, toic j. S5. ber S^der^amrul^r. 

äufeerlid^ lege man l^öd^flcni^ ettoo^ 3r^tt, toie Sonolin ober 
Safelin auf. ©tarfe g'^^^itt^l ^^^ Honig, 3wder, gebratene 
3toiebel u. bergl. finb meniger ju empfe|len, benn je fd^neDer e^ 
auf biefe SEBeife jum ©tcrn fommt, befto l^äufiger finb gewö^nlid^ 
bie 3«ldfälle. 

Arnica folltc jucrft gegeben »erben, benn e^ linbert bie 
©d^merjen unb bie (Sntjünbung, unb t^erptet juglei^ aud^ bie 9311« 
bung neuer gurunfeln. 
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Sulp hur pa^ bei l^äufiget SBiebetfet)r bon 83Iutfd^mäten. 
2)ie[c Sicigung fann beseitigt mcrbcn, inbem man Ami ca öcrab* 
reid^t, folongc ber gurunfel gcfci^tDoIIen unb cntjünbct, unb Sul- 
phur, tocnn bcrfclbc auf bcm Sßegc bc3 9lb^cttcn^ begriffen ift. 

Belladonna ift angejeigt, totnn bet (^urunfet ein bunfet 
toteö, tofenartige^ äuäfel^en tjat, ober toenn et öon 9[nfd^toeUungen 
in ber 2ld^felt)ö|le, ben Seiftengegenben jc begleitet ift, mit gicber, 
3>urft unb ^op\tot% 

Hepar, tvttm bie Sitetung ju langfam t)or fic^ gel^t. 

Mercurius: bei reid^üc^et ©terung, »enn aber tro^bem bie 
anfd^wellung bleibt. 

Lachesis: fel^r fd^merjl^afte SSIutfc^mären, bie blau »erben 
unb fd^nell um fid^ greifen. 

ftartuttlel ober »abartige SIutfd^MIre. 

©0 nennt man ein furunfelä^ntid^e«, aber bebeutenb größereg 
©efd^mür, baS eine Steil^c wn Öffnungen befommt, au^ benen ein 
toenig ®ter l^erauäfidfert. STuger ben örtlichen ©efd^toerben Sagt 
ber ^otient inSbefonbere über ©d^Iaflofigleit, (Srfd^öpfung unb 
9l|)petitmangel. SKit Vorliebe werben ältere unb förperlid^ l^erab- 
gelommene 5ßerfonen baöon befallen, unb jwar treten Äarbunleln 
$au^)tfäd^Iid^ auf bem SRüdfen in ber Siäl^e ber 8Widfen»irbeIffiuIe unb 
im SRadfen auf. Söei üorl^cr fd^on gefd^wä^ten Seutcn fann ein fiar- 
bunicl fogar leben^gefäl^rüd^ »erben. 

Arnica, fofort bei SBeginn ber ÄranHieit gegeben, lann bie 
©c^merjen bebeutenb ]^erabfc|en; Nux vomica befcitigt bann 
ooHcnbg bie übrigen ©rfd^einungen, befonbcr^ bei alten SJrannt* 
ttjeintrinlem. 

Arsenicum fällt in bieSSal^I, toenn ber Äarbunfel fid^ aus- 
breitet unb üon brennenbem ©d^merj, befonbcrS nod^tS, begleitet 
ift, unb toenn ber Äranfe fid^ fcl^r fdEitoad^ füt)lt. 

Hepar, tvtnn ber ?ßatient burd^ ben oielen ©terauSfluß 
flefd^toä(|t toorben ift: toenn eine Stnjal^l oon Öffnungen fid^ oer* 
einigen unb eine gemeinfame große, tiefe ©öl^le bilben. 

Silicea: ©d^merjgefüt)l unb SJrenncn finb fe^r mäßig, aber 
ber Äranle lann tjor Unrul^c unb ^i^e im Äojpfe nid^t fd^lafen. ® 
paßt l^auptfäd^ti^ nad| Hepar unb befd^leunigt bie ^^eilung. 

Lachesis, toenn ber ^arbun!el ein bö^rtigei^ SluSfe^en ^at, 
unb toemt fid^ auf bef fen Dberfläd^e bläulid^ ©teilen ober bläulid^ 
93läSd^en bilben, ober »enn fid^ um baS große ®efd^toür l^erum 
eine 9lnja^l Heiner entmidfeln. 

gfittgerfd^loate, gfittftenoumt ober %age(flttg. 

3eigt fid^ am Kagel eine rote ©teile, unb ift bie ^aut entjünbet, 
fo fel^e man naci^, ob e§ nid^t bom Sln^ängen ber ^aut am 92agel 
l^errül^rt. ^a ber SZagel fortmäl^renb unb f^ub»eife mäd^jl, fo mer« 
ben boburd^, baß bie $aut nid^t ganj lo^e^t, fonbem fi^ fpaltet 
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unb ein Seil am 92agel Rängen bleibt, ©d^met} uttb @nt}änbung 
^ett)or8erufen. ^efem Obelflanb ifi leidet abjul^elfen, ittbent man 
bic ^aut mit einem an bet ©pii^e jhim<)fen ^etmeffet abIdfL 
93ei manchen ^nbetn foUte bieS iebe äBod^ gefd^e^en, meil bann 
aud^ bie 3laqel meit fc^dnet n^ac^fen. äRan fäl^tt mit bet @pi|e 
be8 SReffetd^eng, bie auf bem Stogel aufgcbrüdft toirb, unter baö 
,^autranbd^en, unb fo toeit bet 9?agel gel^t, l^crum. 

3ft aber ein tmtLxdi^ Slagelgefd^toür im ©ntfiel^en begriffen, 
fo finb feine anbeten Umfd^Iöge anjutaten, als fold^e bon tetnem 
SBaffet, butd^ Stolle gut t^etma^tt, fo bag fie feud^te äBatme ent» 
ttjidfeln; finb bie ©d^metjen fel^t l^eftig, fo fann man ein frifd^ ® 
an bem bicfen dnbe aufllo^jfen, ben fjinget ^ineinjiecfen, unb fo 
lange barin laffen, als eS Sinbetung bringt. 93effer ci^ alled anbete 
ift abet bie innetlid^e 3(nmenbung beS ^affenben ^tjneimitteB. 

Mercurius follte glcid^ im 9lnfang gegeben meiien, mobutt^ 
\xdi oft eine Eiterung bereuten lägt. 2Ae etma noc^ übrig bletbenben 
Stfd^nungen tonnen bann mit Sulp hur boUenbS befeitigt koerben. 

Hepar, tt)enn bic ©d^toeüung junimmt, menn e§ Köpft unb 
fpannt, unb bic ©(^metgcn feöt heftig ttjctbcn. Hepar »itft nod^ 
beffct, menn eS im 3Be(|fcI mit Silicea gegeben miri). 

Apis, menn Dct f^itiger, fo meit er getötet ift, bon Einfang an 
fcl^t empfinblidh gegen SBetü^tung unt mic munb ift, menn c3 btcrait, 
ftid^t, nad^ ben gingcrf|ji|en f)in5ic]&t unb judft, ebenfo bei SSIofen 
an bet ©^i^ bet ginget, bic btennen, Ho|jfen unb um fid& fteffcn. 

Lachesis: in bö^ttigen gällen, menn bet ginget bun!el' 
tot unb bläulici^ mitb unb bie ©^metjen immet mel^t juncl^mcn. 

Arsenicum, merni baä gingetgef^müt ein bö^ttigeS, fd^mätj* 
lic^cS 2lugfe^en belommt unb tjeftig btennt. 

aaäenn fid^ ©tet gcbilbet I)at, ift e3 bielfad^ unumgongüd^ not» 
menbig, bemfelben bnxd) ©nfd^nitt einen SluSgang ju betfd^affen. 

Wfjeffe 

unb anbete ®efd^mülfte, bie gitet entlialten, metben in bet eben be* 
fc^riebenen SBeife be^anbelt. Hepar unb Mercurius befehlen* 
nigen bic ©tctbilbung, Silicea bie Slb^cilung; aufeetbem bctgleid^ 
man bie oben angefü^ttcn 9Kittel. Slufect SSJaffctumfd^Iagcn ifl 
äugetlidEi nid^tS anjumenben. ©aftan, 3^i^6^t ^onig u. a. mad^cn 
fel)t oft bie ©d^metjen nod) fd^Iimmet obet seitigcn bic ®efd^mulfl 
ju fd^ncD, fo bag bic Ätanl^cit miebetlommt. S)aS äuffd^neibcn ijl 
nut bi^mcilcn tatfam, j. JB. menn bie ^ut fel^t fci^miclig bidE unb ^ott 
ift, mie an ben l^aubteHetn unb gufefol^Icn t)on Scuten, bie fd^mcrc 
2ltbeit bctridEitcn. SBitb eS abet auf bie bei „gingetfd^mäte" ange* 
gebenen Sltjneien nid^t balb beffet obet ge^t bet ^fjefe nid^t öon 
felbft auf, fo ift eS nötig, baß man i^n auff^neiben lägt S^bod^ borf 
bie§ ni^t ofjnc gtoße Sotfid^t gcfd^ctjen, befonbetg menn bie Än- 
ft^mcllung m bet Seiftengegenb obet no^c am äftet ift ©n ber- 
nünftiget 9lt}t mitb aud^ niemafö l^ineinf^neiben, menn ein ©uttcn 
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ober Klopfen in bct ®cfd^tt)ulft mit ben gitificm ju fül^Ien ift; bei 
folc^en ®e[d^toüIftcn tomtnenSulphur, Arsenicum, Lachesis 
unb anbete SDWttel in Söetrad^t; bod| ift Ijiet ber JRot eine§ f)omöo* 
Ijotl^ifd^en ätgte^ burd^au^ notwenbig, ba e^ fid^ unter Umftänben 
um lebenSgefäl^rlid^e Übel l^anbeln !ann. 

äMond^mal befleißen bie ®ef(^n)ülfte in garten prüfen, 
befonberg am ^alfc ober 5Racfen; gegen biefe fann mon Mercurius, 
Jodium, Hepar ober Calcarea carbonica ne!)men loffen, 
bod^ ift e^ beffer, in foldien göllen bei 3^ten einen ]^omöopatt)ifd^en 
Slrjt gu 9iate ju jieften. 

Stoftteulett 

finb drtßci^e (SntjünbungSprojeffe, bie burc^ ©nmirlung oon ^älte, 
befonberi^ S3Binterfroft, l^eroorgerufen werben. ,^änbe unb ^rüße finb 
faft au3^f^liej5lid^ ber ©i^ biefeS ÜbeK. 

3ur äuferlid^en Slnwenbung empfel)len fid^ folgenbe aWittel: 
bei frifd^ entftanbenen gtoftbeulen ba§ 9?eiben mit möglid^ft frifd^- 
gefoflenem ©c^nee; augerbem ©nreibungen mit Abrotanum- 
linltur ober mit Abrotanum- ©albe (1 Seil Jinftur ju 9 Seilen 
gelben Safeün^). ®ie gemöl^nlit^e groftbeulenfalbe ift aß Un- 
guentum oxygenatum (©olpeterfäurefalbe) in allen 2l|J0* 
tiefen ertjoltlid^, nur lögt fie fic^ nid^t longe aufbewal^ren. S)a^ 2luf* 
ftreid^en üon lijd^lerleim; ein früher allgemein beliebtes SWittel gegen 
groftbeulen, ift toeniger empfelilenSwert, ba bem Seim mand^mal 
d|emifd^e ©toffe l^ingugefügt toerben, bie — ttjenigftenS bei offenen 
groftfc^äben — fd^Iimme fjolgen tjabcn lönnen. ®a3 (ginpinfeln 
ber groftbeulen mit getoö^nli^em ?ßetroIeum ift fel^r mirifom. 
Äneipp ijreift baS ^aberflrol^bab gegen biefeS Übel, anbere 
empfel^Ieneid^enrinbeabfod^ung, S^ugblättertee u. bergl. 
}um äugerlid^en ®ebraud^. 

Snnerlic^ gibt man: 

Pul sali IIa: njenn bie^aut einebunöe, braunrote, bläulid^e 
gärbung jeigt, wenn bie groftbeulen ein SJrennen unb guden öer*» 
urfad(en, loenn fie leidet auffpringen unb bluten unb guweilen mit 
l^eftigen ©d^merjen öerbunben finb. 

Nux vomica: bei groftbeulen mit l^ellroter^^autfarbe; tritt 
barauf leine ©efferung ein, fo öerfud^e man Sulp hur. 

Chamomilla: wenn fi^ auger einem ^i^dfen unb Srennen 
fel^r ftarle ©d^merjen bemerfbar mad^en. 

Arsenicum unb Silicea finb bei ^roftgefd^wUren befonberS 
angejeigt, wenn 93ranb ^injutritt. 

Seutc, bie jU groflbeulen geneigt finb, bürfen weber ©d^weine* 
fleifd^ nod^ ®änfebraten nod^ gett baoon effen. 

«efd^lofire 

finb offene, eitembe ober wöffembe, mel^r ober weniger tiefe ©teilen 
im fjrleifd^. ©el^r oft finb biefelben burd^ fitam|)fabem oeranlagt. 
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Solche Krampf abergefd^tuüre ertennt man an bei fc^tuätjlici^en 
fjatbe, bcm leidsten SBIutcn, imb ben betgrößctten Wouen 85Iut- 
gcfäffcn ringäum. 3" b€n mciften frönen bürfte €3 bei anbertoettig 
gefunben ^rfoncn genügen, ba§ ©efc^wür teinjul^alten unb ent* 
ttieber feuc|ttt)arme Umfc|läge ober ttodene SSetbänbe obet @atben« 
ouflagen ju mad^en, um eine longfame $€tlung l^cribeijuffil^ren. 

Sei allen langwäl^tenben ®ef(^tt)üten ifl e^ hcS be^e, einen 
l^omöopatl^fc^en Sltjt ju fragen. 3e längere ä^it bie ©efd^toürc 
\ä)on beftonben l^aben, ober je dfter fie »iebergetommen finb, bejto 
langsamer muffen fie geseilt merben, toeil fonji unfel^Ibar eine anbere 
noc§ [(i^Iimmere Ätanl^eit entfielt Sefonber« gefol^rii^ ifl e§, fie 
burd^ Svnf{<äbe ober Sleikoaffer au^jutrodnen. @inb bie ©d^mer^en 
fe^r l^eftig flec^enb unb brennenb, fo fann man Umfc^Iäge mit ber* 
bünnter Calendula-Sinltur (1 Äaffeelöffel öoH ju V, Siter SaSÄffer) 
mad^en laffen. 

SSei öielen ©efd^toüren ifl JRul^e, mand^mal fogar öoHftanbige 
83ettrut)e, ba^ toirffamjle SRittel. 3Ran legt babei ben Dom ©e* 
fd^ttjür betroffenen ftdrperteil etmoä l^öl^er, fo bag bad 851ut leidet 
^erauS unb nad^ bem ^erjen jurürffliegen lonn. @elb|t umfang- 
reid^ ffirompfabergefd^toüre leiten oft auf biefe SBeife ju, ol^ne ba§ 
fpäter lieber aWirffäöe lommen. 9luf &t\6ftvüxt, bie leine tiefen 
Sdd^er oerurfad^en, legt man am beften in marmeS äBaffer getauchte 
Serbanbgaje unb öerbinbet fie bann gut unb »arm. Sei ©efc^müren 
ber mannigfat^ften 2lrt fann man wö^entüt^ eine ®ahe Sulp hur 
oerabreic^en, bei ftarf brennenbcn ®efd^n?üren l^ilft Arsenicum; 
toenn fie brennen unb übel rieben: Garbo vegetabilis; menn 
fie rafd^ um fid^ greifen unb runb uml^er Heine ^öA^en entflcl^en, 
ober Heine ©cfd^mürd^en runb um hcA große, fo l^ilft Lachesis. 

®ef(^n?üre an ben 3^^^^/ befonbcrä bei alten Seuten, 
unb toenn fie mit einer Sölafe anfangen, atö l^ätte man fid^ öerbronnt, 
lönnen mand^mal burd^ Silicea getjeilt »erben; n?enn fie mit 
blaufd^ioarjen fjledfen anfangen, unb bie SBärme ate angenehm 
empfunben mirb, pa%t Arsenicum; ruft aber atle^ aSSatme 
©dEimerjen l^erdor, fo ^ilft Seeale. S3ei ®efd^h)üren, bie fid^ auö 
5Bta[en an ber ©pi|e ber 3^^^^ ^^^^ ouf ben ®elcnfcn entmirfdn 
unb lange forteitern, l^ilft Sepia. 3ii^'yölbe ift in fold^en gätlen 
fd(äblid^. 

®efd^tt)üre um eine alte SBarge ober ein ^u^nerauge 
u. bergl. ^eilt oft Antimonium crudum. SBlei, 3^^'^ äJler- 
lur u. a. trodnen fie jioar geft^ttjinber ab, aber in öielen göHen folgt 
oft binnen furjem ein anbere^ Übel. 

KSgeleiittoad^fen 

fann fe^r fd^merjl^afte ©efd^toüre jur golge l^aben. 3)ie getoö^n- 
lid^c 9lrt ber Söe^anblung befielt in einem SBegfd^neiben be3 Wägete^ 
urü) itoax befonber^ auf ber ©eite, auf ber er eingetoac^fen ift gn- 
folgebeffen toad^ft aber ber SZagel beflo et)er toieber unb nad^ futjet 
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3eit ]^at man bicfclbc 9?ot. 9Wan mu§ bolzet biefc 9lrt abgufd^ncibcn 
nur bann antucnbcn, wenn fcl^r öicl boran liegt, fogleid^ »icber 
gelten ju lönnen. £ann man aber nod) tttvcS ^erbanbmatte mit 
einem ftumpfen 'iic\)ttmt^\ex jtoifd^en SRagel unb %lti^d) einfd^ieben, 
fo tft bieg biet beffet. ©er Qk\ä)\i ^t, fann bieS fid^ fclber tun, be- 
jonberd menn er Mtl^er ein marmed f^ugbab nimmt. ^ [d^on milbed 
%M\d) getoaci^fen, [o ftreue man fein geftogenen ^utjucfer barauf, 
aße aiage jmeimal, unb fd^one ben guß einige Jiige fo öiel als mög-- 
H(^; bod^ ift e^ beffer, aud^ leinen 3^dfer ju öertoenben fonbem 
bie redete Slrjnei, n?ie j. 85. Marum verum, Graphites, Sili- 
cea ober Caustieum, je nad^ ben borl^anbenen ©rfd^inungen. 

3uglei(i^ mu§ man ben Stagel mit einem fc^arfen SWefler ober 
mit einer Seinen bidfen ®Io8f(^crbe in ber äRitte bünn f^ben, unb 
bieS jleben Xag nrieber^olen, bis er fo bunn als mäglid^ geworben 
iji ©fyAt man mit &iai, bann mug man öorfid^tig fein unb bie 
Beinen ®IaSfpIitter oft megblafen. ^bei l^eilt eS weit gefd^winber 
an ben Slonbem unb ber 92agel biegt fid^ mel^r l^erauS, fo bag mcm, 
leicht jwifd^en ©aut unb SRagel etwag einfd^ieben fann. ^at ber 
9tonb beS Kagetö rau^e ©pi^en, fo fd^abe man biefe ab, f^neibe 
aber nid^tS baoon weg. 

SaS einjige SRittel, um biefeS fd^Iimme Übel ganj ju l^eilen, 
ip red^t pufigeS ?lbfd^neiben beS 9iagefö, jeboc^ nid^t, wie e8 ge- 
wdl^nlid^ gefd^ietit, fo runb, wie bie 3^]^e ober bie 92agel an ben 
f^gem gefd^nitten werben, fonbem entgegengefe^t runb, namlic^ 
^ol^I tierauS, fo bag ber 92age( in ber äl^tte fo tief aß mdglid^ ah' 
gefd^nitten wirb, an ben beiben ffinben aber, wo er fid^ umbiegt unb 
^ineinwäd^ft, gar nid^t. SHeS lägt fid^ nid^t auf einmal tun, fonbem 
nad^ unb nad^; jebe SBod^e nimmt man ein gugbab unb fd^neibet 
babei ben Stogel nad^ biefer Siegel. 3)aburd^ belommt er bie 
Neigung, nad^berSKitte ju unb nid^t fo biel an benSeiten ju wad^fen; 
ftel^en nad) einiger Qtxt bie Stogelfjpi^n ju weit bor, fo fann man 
etwas wegnehmen. S^T^^ife* ^^ i>i^ ©trumpfe, fo mad^e man fid^ 
eine lebcme kappe barüber. @rft nad^ gal^reSfrift lägt man ben 
Slagel wieber ganj gerabe wac^fen, fd^neibet il^n aber nie mel^r 
an ber ©cite tief ab, benn baburd^ wirb immer wieber baS (5in* 
wad^fen begünfttgt. 

a>ie SBunbl^eit unb ©ntgünbung )Dom ©nwad^fen ber 9?ägel 
oergel&t meift fel^r balb, nad^bem genug SJaumwoIte jwifd^en 9?agel 
unb i^Ieifd^ l^ineingebrad^t worben ift, bo^ fann man biefe aud^ 
nod^ mit aSJaffer bef endeten, in weld^eS man einen Kröpfen Arnica 
getan ffat aSill bieS nid^t red^t ftelfen, ober fangen bie ©teilen 
an gefd^würig ju werben, fo lann Nux vomica fe^r nü^Iid^fein. 
311 fd^on ein ®ef^wür entflanben, baS fid^ auf bie angegebene 
art nid^t leidet befeitigen lägt, fo laffe man fid^ bod^ niemals be- 
reben, berSfagel muffe auSgeriffen ober Qt\pa\ten werben. Siefe 
l^eftigen ©c^merjen fönnen immer cx^patt werben, wenn ber Slrjt 
fic^ bie gel^örige Wäjt nel^men will, 9Wan fann bann oft an ber 
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@eite nadf unb nad) \o biel kvegne^men ald ndtig ifl, um bie ©e« 
fd^tDüre jum f)eilen ju bringen, befonbetd menn man babei paffenbe 
^omdopat^if d^e aRittel nimmt. S i I i c e a unb S u I p h u r, mand^mol 
aud^ Arsenicum ober Garbo vegetabilis [inb bie h^id^tigjlen 
Mrsneien bagegen. 

SHteffer 

finb Keine fd^märjlic^e $fröpfe in ber ^ut, bie befonberd oft an 
ber Kafe ober in ber 3t&^e berfelben ent^el^en, 3»on fann fie eben* 
fall^ tjeraui^bringen mie Heine ©tad^eln aui ber ^ut; j, 85. mit 
|)Ufe bon cttood gett (^^ül^nerfett), mit bem man bie ©teilen be* 
preic^t; bann lege man ein l^eige« 83ügeleifen auf benSiJc^ unb 
bringe bie beftrid^ene ©teile fo nal^e baran, oB man ed bequem 
leiben fann: toirb fie trodfen, fo beftreid^e man fie mieber, biö bie 
SWteffer fid^ ettoa« ergeben, unb brüdfe mit einem fhtmt)fen 9Reffer 
baneben nad^ unten ju ober mit einem paffenben Ul^renfc^lüffel, 
beffen Öffnung ein toenig gröger ifl al^ bie .^Kiutpore, aber ganj 
allmä^Iid^, bann fpringcn fie |erauö. lÄefelbe SBirlung ^at ein 
®efid^tSbampf . Sft man an einem l^eifeen ©ommertag orbentKd^ in 
©d^toeig geraten, fo jjenugt oft ein Heiner ®rucf, um bie nur nod^ 
lei^t in ber §aut fi^enben SKiteffer ju entfernen. SSafd^t man 
ba8 @efid^t jutoeilen warm unb foglei^ barauf falt, fo fommcn fie 
nid^t leidet toieber. Oft entjünben fid^ bie SRitcffer, je me^r man 
fie l^erau^brüdK, bann laffe man fie in dtaift, fonft mirb baS ©efid^t 
immer flerfiger unb podfiger. S^nerlid^ |jaffen ]^au|jtfäd^Ii(^ Sul- 
phur unb fpäter Calcarea unb Thuja. 

SBarjen 

abjuä^en ober ju fd^neiben ift immer getoagt; fo oft ed aud^ fd^ein« 
bar oI|ne ©d^aben gefd^ie^t, fo tommen bod^ mand^mal um fo fd^Iim« 
mere f^olgen nad^, befonberS bei ^inbem unb bei alten Seuten. 
©ie bergel^en fel^r oft, totnn fie fleifd^ig ober gejKelt finb, burt^ 
^ntoenbung oon Causticum; tvtnn fie flad^, l^art, brödHid^ unb 
nal^e bei ben 9lageln finb, burd^ Antimonium crudum; menn 
fie auf bem Slüden ber Ringer finb, burd^Dulcamara, an ben 
©eiten burd^ Calcarea; bo^ gibt ed nod^ anbere SRittel, nament* 
lid^ Thuja unb Ferrum picricum, Ie|tere* befonbcr^, tocrni 
ber ganje ^anbrüdfen doli SSBarjen ifl. 

^fi^neratifiett ober Seid^bonten. 

^iefelben entflel)en nid^t nur burd^ ben 3)rucl enger ©riefet 
unb ©d^ul^e, fonbem e^ befielet bei manchen Seuten eine genriffe 
SInlage baju, bie fid^ burd^ SDVttel n^ie Antimonium crudum, 
Phosphorus, Rhus tozicodendron, Bryonia, Lyco- 
podium unb Sulphur befömpfen lägt. 
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®egcn ticftigc ©c^mctjcn in ben ^ütjnctaugen, fo oft anbete« 
SSettet !ommt, l^ilft gemöl^nlid^ Rhus, manchmal aud) abtued^felnb 
mit Bryonia ober Calcarea. 

SBarme guSböber erlei^tem oft fel^t; beftrcic^t man ba« 
^ül^nerauge btei* bi« üiennal nad^cinanbet jebenSlbenb mit Sali- 
cylcoUodium, fo lonn man e§ im koatmen f^ugbab leici^t meg« 
nel^men. 

SBiiitbHegett 

lorni oft t)€r]^ütct toerben, toewx man ein täglid^ ftifc^efüDteä, offene« 
®efa& mit SBaffer unter ba« »ett be« Äranfen jiellt. 2Ran fei äuget- 
bem fotgfältig, bag bo8 ©ettud^, auf bem ber ^anfe liegt, feine 
galten mirft, unb feine 95tofamen befjetbetgt, ba bie« nic|t feiten 
bie Uifad^e bed äSunbliegenS bilbet. fibeT^au{)t ift 9ieinli^feit 
bie erfte ©ebingung, tt)enn man einen tounbgelegenen ffitonfen 
erfolgteici^ bel^onbeln toill. ©obalb man bie etften S^i^«^ ^^ 
S8unbliegen«, eine SRöte unb ®efd^mulfl mit btennenben ©d^metjen, 
toal^mimmt; anbete man bie Sage be« Ätanfen, ober falte biei^ 
nid^t möglid^ ifl, benü^e man ein Suftfiffen obct einen jufammen* 
gelegten SBoIIte^^jid^, bct fo unter ben Patienten gelegt toitb, bag 
bet getötete, f(i^mcr}f)afte Körperteil frei öon 3)rudf bleibt unb nidE|t 
mef)r mit bem SBettjeug in ©erül^rung fommt. ^rlcifeig^ Stbtoafd^en 
ber betreffenben ©teile mit faltem SBaffer, in ba« einige Sro^jfen 
Arnica- ober Calendula- Jinftur geträufelt mürben, ober 3&a\d)* 
ungen mit einer SDWft^ung öon gleid^en Seilen SBeingeift unb Dliüen- 
öl ermeifen fid^ ate äugerft Pfreid). Dff ene, tounbgelcgene ©teilen 
oerbinbct man mit Calendula- ©olbe (ein Jcil Calendula-Sinf- 
tur unb 9 Seile Sonolin), bie man auf ein ©tüdf Sint ober Serbanb-« 
gaje aufftreid^t. 

3nnerli^ gibt man Arnica ober, toenn bie ©teile ein üble« 
branbige« 9lu«fe]^en l^at, China. @reift ber SBranb um fid^ unb 
verbreitet einen üblen ®eru^, fo öerfud^e man Sanguinaria 
bagegen. 8ei großen SEBunben foll ba« Sluflegcn öon gefd^abten 
fügen gelben JRüben (Srleid^terung bringen. 



dornige nUgtmeft» $rfmki)[ettfn. 

2ie «idlt 

ifl eine fcj^merjllafte Srftanfung, bie in ber 9Iegel juerft ba« Pe- 
tent einer gtogen Qe^t befäQt unb anfaUdn^eife auftritt. aRond^« 
mol n^tben äuget ben @ielenfen au^ anbete Otgane, 3. S3. bet 
SRagen, bon einem ©ic^tanfall ^imgefud^t. ©inb beteit« mel^tete 
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Stnfäne Dotübetgegangen unb ift bod fieiben c^ronifc^ getüorben^ 
fo machen [id^ l^äuflg Sttlaflcruitgen an ben ®clcnfcn bcmcrlbar, bic 
fogcnonntcn ©i^tfnotcn. 

2Äe Urfad^en bcr @xdft finb ju einem gtogen Seil in ber 
ßebenättjeife beS Äranfen ju fud^n. Seute, bie öiel ®ein unb Sier 
trinlen unb tagtäglich me^rmold ^^\^ unb biel ^emütje geniegen, 
»erben bcfonbetS l^äufig ju Opfern biefeS Übel«. 3)ie ®id^t ifi 
fc^ttjer ju l^eilen, aber e» laffen fid^ hoä) bie ©d^merjen linbem. 
9Iugerbem merben burd^ l^omoopatl^ifc^e ^Irjneien bie übrigen ^ranl« 
Reiten üerl^inbert, tueU^ie bei ber gettydl^nlid^en S3e]^anblung burd^ 
SRerhir, ftalomel, ©alic^Ifäure, Opium, ^gitalig, Sold^icum unb 
anbere Sogenannte unfc^oblic^e trauter, bie bed äRenfd^n ©efunb^ 
l^eit auf ßebenSjeit öerberben, entpel^n toürben. 2lud^ loffen fi<ö 
bie bieten Ouälereien mit ben fogenonnten äugerlid^ äRitteln ba« 
burd^ erfparen. 

Sei SBein^ unb SSranntmeintrinlem lann ber Unfall burd^ 
Nux vomica, ba« aber fofort beim JBeginn gegeben merben muft, 
gemfiftigt tt)erben; bei tieftigem 3Heber reic^ man Aconitum, 
bad oft audi naäf anberen äRitteln, befonberd naci^ Sulp hur ttyieber« 
l^olt »erben lann; bei ber ©mpfinbung, aß »are baS ®elenf öcr- 
renlt ober läge ju ^art auf, mit ettoad 9tdte, f^urd^t t)or bem Wx*' 
flogen, innerer Unruhe, Pft Arnica; ifl bieSöte fef|r ftarf unb »eit 
verbreitet: Belladonna; fpringen bie ©d^merjen fc^nell t)on 
einem ®elenf jum anbem unb »erben gelinber, »enn ba^ ®Iieb 
entbidgt »irb, fo p(^t Pulsatilla; »erben baburd^ bie®^merjen 
fo fci^limm, bag e8 nit^t au^jul^alten ift, fo laffe man eineSaffeÄaffce 
trinfen unb »ieber^ole Pulsatilla. SESerben bie ©d^merjen butc^ 
SSJärme gelinbert, unb ift ber Äranfe fel^r angegriffen unb mott, 
fo I)ilft Arsenicum; ift bad@efi^t fel^r bleid^ unb abgeje^rt, ber 
©(^merj fted^enb unb reigenb, fd^Iimmer be^ 5Rad^t^, vaA muffen 
bie ©lieber immer ^in unb ^er gelegt »erben, fo l^ilft Ferrum, 
bis»eilen aud^ Rhus; »irb eS aber burd^ hcä S3e»egen fd^Iimmer: 
Bryonia; »irb eä burd^ SBerü^ren fd^Iimmer: China. SBcnn 
Übelleit unb »eigbelegte 3unge babei finb, fo pagt Antimonium 
crudum. kommen bic 9lnfäne »ieber, fo oft fid^ ba^ SBetter 
änbert, fo gibt man Calcarea. 3*^^* ^ P^ ^^ ^^^ Sänge, fo ifl 
in allen fjällen Sulp hur angejeigt, unb »cnn eg bamad^ »ieber 
l[)eftiger »irb: Aconitum. ©leiben bie ©lieber nad^l^er noc^ fteif, 
fo öerfud^e man Colocynthis. ©inb bie ©lieber fteif öon alten 
©id^tfnotcn, fo fommt Causticum in Setrad^t. 

^t alttte fteIetttr|ettmati8mttS 

ober bag l)i^igc ©lieb er» el^ ift eine bei un3 jiemlid^ l&äufig 
oorlommenbe ^anf^eit. Über il^re Urfad^en ift man fid^ nod^ nid^t 
im Haren, grül^er glaubte man, baß ein im ^öxpei entflanbencr 
JRcijfioff, bie SKild^fäure, bie Urfad^ beS Seibeng bilbe. «nbere 
»ieber I)ielten Stalte unb erföltungen für au^fd^laggebenb, bod^ ^ot 
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man im ßaufc bct Sollte beobad^tct, ba§ tocniget Äölte, afö öicl* 
mel^r Sßäff c bie ©ntfld^ung cincg l^i^iflcn ©licbcrmcl^ begünfltgt. 
9lm rid^tigftcn bürftc tocitfl bic Slnfid^t fein, bag bet alute ®elenl- 
rl^eumotiSmug äl^nlid^ mie ^nfluenja, it|t)|u3 u. bergl. burd^ fpc- 
jififd^e ÄranS^eitöetreger, alfo burd^ ^Ije, l^eröotgerufen mirb. 

SHe Äronl^cit befällt mit Sotliebe baS männli^e ®cfd^Ied^t, 
unb jtoot ]^au|)tfäcl^Ii(^ ?ßetfonen, bic im bejlen Sünglingig- unb 
3JlaxmeMtex flel^en. ©an; befonberS begünftigt mirb bie (Sntftel^ung 
ber Äronl^eit butd^ feud^te SSol^ntäume. 

3)cn eigenflid^en grfd^einungen gelten in ber JRegel SSorbotcn 
öormtö, toie j. 85. SRattigleit, gröjietn, fjiebererfd^einimgcn, 
mongeinbe Sßluji, ©d^nu|)fen, $al^ unb ktfjltopftataaii. 3)ann 
erft mad^n fid^ bie ©elenlfd^metjen bemerlbar. ^nfänglid^ toetben 
meijl nur eineg ober mel^rere ber größeren @elenle, bome|m(id^ Ätiie* 
unb gußgetenle befallen, unb erfl oflmäpd^ gelten Slufd^toeÖung, 
adöte unb ©d^mergen au^ auf anbere @elenle über, toobei bic juerft 
erlranften bauemb ober nur öorübergel^enb fd^merjfrei finb. 

5)er Serlauf ber ffiranl^eit fann fid^ auf 4—6 SBod^en unb 
barüber l^inaud erftredfen. 93ead^ten^toert ift bie Xatfad^e, bag fid^ 
im Serlaufe beS l^i^igen ©liebertoel^S mit Sorliebe iperjentjünbungen 
einfteDen, bie nic^t fetten ju Meibenben jaa|)t)enfe]^Iem fül^ren, 

5)er ffranle foDte fofort beim öeginn ber ffiranl^eit hcS SSett 
auffud^ Um unnötigem ©d^toi^en, boS bei biefem Seiben feiten 
Srieid^terung bringt, ben ^tienten bagegen erl^eblid^ fc^mäd^t, bor^ 
jubeugen, lege man benfetben gnnfd^en äBoDte^^id^e. 

Unter ben ]&omöot)at]^ifd^en ?lrjneien finb folgenbe befonberä 
angegeigt: 

Aconitum gleid^ im Slnfang, bei l^ol^em fjieber, trodfener, 
l^eifeer $cut unb öiel a)urft, fotoie bei fd^iegenben, reigenben ©d^met»« 
gen, fd^Iimmer be§ Stad^tS. SHe erfraniten ®e(enle finb ftarl geb- 
rütet unb gefd^mollen: jebe Setoegung fteigert bie SSefd^merben. 
©er ^anle ijl unrul^ig, fel^r reigbar unb l^at ba8 Serlangen, bie 
erfraniten (Selenle gu entblößen, »eil er fid^ baburd^ ettoa^ erleid^ 
tert fü^It. 

Belladonna: toenn e^ fd^iegenbe ober brennenbe ©d^mergen 
finb, über bie ber Shcanle fiagt, unb toenn nad^t§ ober bei Semegung 
Serfd^Iimmerung eintritt. SHe angegriffenen ®elenle finb jlarl 
gerötet unb gefd^mollen. fjieber mit Slutanbrang nad^ bcm Äo^)fe; 
^eifee, feud^te ^aut unb öiel Smrfi. 

Arnica pa^t, loenn bie ®elenle mie nad^ einer Serrenlung 
ober Ouetfd^ung fd^mergen, unb toenn fie ftarl angefd^mollen, rot 
unb glängenb finb. ®er Stanle l^at bie ©ntpfinbung, ate ob feine 
Iranlen Äörperteüe auf einem l^arten ®egenjianb lägen. SHe 
©d^mergen toerben burd^ bie geringfte Semegung gefteigert; babei 
bepelzt gurd^t öor jeber Seioegung. 

Bryonia ift ein ^auptmittel bei fd^iegenben, reißenben 
©d^mergen, bie me^r in ben SÄu^Ieln aK in ben ®elenlen fi^en 
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vxä> bct Sänge nad) l^in unb l^cx jie^cn. SÄc crftanftcn 2>üc finb 
flcrötct, gcfd^mollcn unb glönjcnb; bic ©dornet jat bcrfd^Iimmecn 
fid^ nad^tö unb bei bet gerinfljicn ©etoegung; tcid^Iic^cr ©d^wcife* 
audbrud^, ober ^(te unb f^röfleln, mel $i|e mit ^opfmel^ unb 
©tötungcn im SWagen. 

Chamomilla: »enn bic ©d^mctjcn befonbcrd nad^tö fitger 
finb, ober butd^ 2luffi|cn unb l^äufigcö Ummcnbcn gclinbcrt meinen, 
njcnn bie ®Iicbcr mic gelähmt finb, loum bewegt metben fihmen, 
ber ©d^met} mond^md aud^ in ben Äopf, ing D^t unb bic 3^^^^ 
gcl^t. @etoSitjvlx^ will ber ^anlc immer liegen, fiagt über '^lofb' 
gcfül^I, lamt nid^t gut fd^Iafen unb ift beim ©rwad^en fe^r mübc 
unb icrfd^Iagen. 

Mercurius: Wenn c^ jie^t, reigt, ftid^t unb brennt; fd^timmcr 
burd^ lalte Suft, ober aud^ burd^ worme ©ctten, om fd^Iimmften 
nad^ SKittemad^t unb gegen SWorgen, totnn bie fd^mcrsl^aftcn 3:eitc 
aufgebunfen finb, totnn ber ©d^merj mel^r in ben ®elenfen fiftt 
unb wenn e^ jeitwcife barin podjit ober ift, al§ ob bie ©d^mcrjen 
bon ben ftnod^en in bie weid^en Seile gingen; biel ©d^ weife o^nc 
(grleid^tcrung. $at ber Äranle fd^on Mercurius gebrandet, fo gibt 
man beffer Lachesis. 

Rhus toxicodendron: bei reifeenben brennenben <Sc^mex> 
Jen, mit bem ®efü^I öon ©d^wäc^e unb kribbeln im erlranfteit 
Seil; bic @elcnfe finb wie benenft, rot, gefd^wolten unb glänjenb 
mit ©teifigleit unb fd^iefeenben ©d^merjen bei ieber öerffl^rung, 
3n ber afhil)e unb bei lalter ober warmer SBittcrung finb bie S3e- 
fd^werben am läfttgfien. 3)a^ SÄittel folgt gut nad^ Aconitum, 
Arnica ober Bryonia. 

Pulsatilla fällt in bie SBal^I, wenn bie ©d^merjen obenb§, 
nad^tö im Sett, in einem erwärmten 3i^^^t ober bei SJeränberung 
ber ßage fd^timmer werben. 3)ie ©d^mersen fliegen ta\d) bon einem 
®elenl in^ anbere über; fttl^Ie Suft bringt einige ©rleid^terung, trofe* 
bem e§ ben ffiranfen leidet friert. 

China pa^t für ©d^merjen, bie burd^ bie geringfle SBerü^runfl 
ärger werben. JReid^lid^cr ©d^weigaugbrud^; grofee ©d^wäd^e bc^ 
fonberg nad^ Slut* unb ©äfteberluften. 

Hepar unb Lachesis finb oft l^ilfreid^, wenn bie angejeigtcn 
SDlittel nid^t biet (Srleid^terung gebrad^t ^aben. 

©teilt fid^ im Serlaufe eine§ l^i^igen ©lieberwel^ eine ^erj- 
entjünbung ein, fo lommcn befonberä Aconitum, Arseni- 
cum. Belladonna, Lachesis, Pulsatilla, Spigelia unb 
Sulphur in SJetrad^t. 

Set d|tottifd|e Ml^tttttatiStttttS 

ober baä langwierige ©tieberreißen ift entwAer bie fjolge 
eine§ nid^t ganj jur Teilung gelommcnen afuten ©denfe^eu- 
mati^mu« ober — waä wol^I häufiger jutrifft — ein bon Anfang 
an d^ronifd^eä Seiben, baä auf ffirloltungen, ®urd^näffungen, feuchte 
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Jöof)nräumc unb bctgl. jurüdjufüj^rcn ift ®ic Äronl^cit befällt 
gctoö^nlid^ Scutc, bic baä 40. Scbcn^jal^t hextitö äurttdfgelcgt l^aben. 
«nf änglid^ mad^t f id^ baä Seiben oft nur butd^ leife« 3i^^^^ ober butd^ 
me^t ober weniflcr ftatle teigenbe ©d^metjen bemerlbat. öolb 
aber werben bie öcfd^merbcn immer löftiger unb jei^nen fid^ nament- 
lid^ burd^ Serfd^ümmerungen bei SBettcröcranberung avS. S)ie 
Äronlen werben fd^Iie^Iid^ jum reinftcn Barometer, benn jeber 
{Regenfd^auer unb jeber ©d^neefaß fiinbigt fid^ burc| Steigerung 
ber rl^eumatifd^cn ©d^merjen an. ©d^Iieglid^ lann bcr d^ronifd^c 
®elenfr]^eumotigmua bcrartige Seronbcrungcn in ben ©elenlen 
öerurfad^en, ha% beifpietöweife bie $änbe flauenortig berunftaltet 
werben, fo ba§ ber ftranle leinerlci Arbeit mel^r ju öerrid^ten im- 
ftonbc ijl 3n anbcm fjäöen fd^wcllen einjelne ®elenle ftarl an unb 
füllen fid^ mit einer giüffigleit. SRon bejeid^net biefen Si^Pö^^ 
alä ®elenlwafferfud^t. 

Sluger ben ®elcnlen lönnen aud^ bie SKuSleln üon JR^eumati^ 
mug befaflen werben, unb man fprid^t bann öonaKugfclrl^eu- 
mati^mu^. %xd) biefe ^anf^eit wirb burd^ Sinwirlung t)on 
Äolte unb SRaffe l^eröorgebrad^t. äWeificnä weri)en ältere ßeutc babon 
befallen, bie einen großen %eü il^re^ Seben^ im freien berbrad^t 
l^aben unb babei l^äufigen ©rlältungen unb 3)urd^näffungen prei^ 
gegeben waren. 

Sfll^eumatiler muffen bor allem warme, am bejlen wollene 
Unterfleibung tragen, um fid^ fo bor neuen (Jrlältungen möglid^ft ju 
fd^ü^en. ®aä ©teifwerben ber cinjelnen ®elenlc muß burd^ tägli(|e 
Bewegung unb fanfte^ ©treid^en unb ^Reiben ber ©liebmagen (9Raf* 
fage) berl^ütet werben. ®ie SBolinräume, namentlid^ baä ©d^laf* 
jimmer, muffen trodfen unb möglid^fl fonnig fein. SBerinfeud^ten 
JRäumen wol^nt ober fd^Iäft, wirb feinen SRl^eumati^* 
mu^ nicmaU log werben. ''f^sr^ 

9?eben ben für ^i^ige« ©ücberwefi empfof|Ienen Slrjneien !om* 
men beim langwierigen 9ii)eumati3mu^ l^auptfäd^Iid^ nod^ bie fot 
genben SRittel in SSetrac^t: 

C au Sil cum, bon bem man längere 3^it fort morgend unb 
abenbd eine ®abe nelimen tagt, um ein weitere« ©teifwerben imb 
Ärummjielien ber ®Iieber ju bereuten. Sieigenbe, brennenbe, 
fled^nbe ©d^merjen nötigen benffiranlen jum Slufftel^en unb Um^er- 
gelten, ol^ne bag fid^ baburd^ irgenb weld^e (Srleid^terung einftellt 
Slbenbg unb bie Sßad^t über tritt Serfd^Iimmerung, bei Jagedanbru^ 
bagegen Sefferung ber SBefd^werben ein. SHe ®elenle finb fieif unb 
bie ^^ed^f^n berlürat, fo bag bie ®Iieber ganj hrummgejogen finb. 
3n ben bon ail^eumatidmu« befallenen ®Iiebem mad^t fid^ ein®efü]^l 
bon ©d^wäd^e unb Säi^migleit bemerlbar. 

Sulp hur ift eine« ber wid^tigjlen Slrjneimittel beim ^ronif^en 
8fi^eumati8mu3. 3)er Äranle ift gegen ffälte, SEBinb unb SBetter* 
beränberungen, namentlid^ aber gegen laltegSBoffer fel^rempfinbli^, 
SBenn eine Teilung in weit borgefd^rittenen fallen nic^t mefjr 
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möglich ifl, fo bient e3 bagu, einer tüeiteten Serfd^Iimmenntfl beS 
Seibenä öorjubeugen. 

Rhododendron finbet l^auptf&d^Iid^ beim d^ronifd^en @elenl« 
rl^eumatidmuS Sermenbung. @^ ift in feinet äBitlung ol^nlid^ mie Rhus 
toxicodendron unb pa^t befonbet^ für toanbembe ©d^metjen, bie 
butd^ ajetoegung gebeffert »oerben unb menn ein ©efü^I öon Ätib* 
bdn unb ?lmeifenIoufen in ben ©liebem emt)funbcn nritb. gebe 
aBetteröetänberung berutfad^t SSetfd^Iimmerung ber öefd^mcrben, 

Calcarea carbonica ift an}u>penben, toenn bie r^euma« 
tifd^en S3e[d^>petben burd^ ütöffe Iietüorgebrad^t mürben, ^nh* 
unb gingergcicnfe finb gef^moHcn unb fd^mergl^aft, [o bag bcr^onlc 
nid^tö fejl^aften lonn, 3)ie ©d^merjen treten 2Cog unb 9tad^t auf, 
befd^ronfen fid^ aber meift auf ^n^ex unb gelten unb »erben aß 
reigenb, l^erumsiel^enb unb frampf^aft gefd^ilbert. 

Dulcamara pa^ ebenfalls nad^ ^td^nfiffungen ober nac^ 
längerem Aufenthalt in feud^ten, nagfalten ^lä^n. ©c^ultergegenb 
unb 92adfen finb tote gelahmt; l^eftige, jiel^enbe ©d^mergen in ben 
gUidenmudletn. Si^umatifd^ ©d^mergen, bie burd^ antritt feud^ter 
SSitterung fd^Iimmer werben ober bie burd^ rafd^e ^Kl^Iung nac^ 
ftarlem ©^toeig entftanben finb, finben in Dulcamara i^r^ilmitteL 

Nux vomica finbet bei 9]>hiSfeIr]^eumati^mu^ ISermenbung, 
befonberö menn bie ©d^merjen im SRadfen ober SHidfen fi^en unb burd^ 
SBemegung oerfd^Iimmert werben. Seibet ber ^anle gugleid^ an 
Serfto^fung, mit oergeblic^em ©tul^lbrang, fo ift ed umfo mel^r 
angejeigt. 

Ferrum !ommt oorgug^meife bei 9}I|eumatidmud ber ©d^ulter- 
muSleln in 93etrad^t. ^r ^anle flagt über ^eftigeiS S^^^ unb 
®efü^I oon fiäl^mung im Oberarm, bie ©c^mergen oerfd^Iimmcm 
fid^ nachts uiü) in ber Settmärme. 

9lu|erbem lommen nod^ folgenbe SWittel in Setrad^t: @egen 
©d^mcrgen, bie burd^ bie fleinpe (Srfältung l^röorgerufen ober ber* 
fd^Iimmert merben: Aconitum, Bryonia, Calcarea car- 
bonica, Dulcamara, Mercurius ober Sulphur. SBemt 
bie Sfnfälle burrfi fd^Ied^te SSMtterung berurfad^t merben: Dulca- 
mara, Rhus toxicodendron, Lycopodium ober Hepar 
sulp hur is. äSenn jebe SBetterberönberung einen SUidffall bringt: 
Calcarea carbonica, Silicea, Sulphur. Dulcamara» 
Rhus unb Lachesis. 

ftniegelentSentgflnbttngen 

»erben l^äufig bur^ SSerIe|ungen l^eröorgerufen. Oft finb fie aber 
aurfi bie g^lfle einer rl^eumatifrfien ober ffrofulöfen Äörperanlage. 
SRad^ SSerIe|ungen, befonber^ nad^ einem gall ober ©tog gibt 
man fofort Arnica unb lägt äugerlid^ lü^Ie Umf daläge matten, 
»ogu ettoa 10 Iropfen Arnica-Iinitur in einem SBeingla^ ooH 
SBaffer aufgelöft »erben. 95ei heftigen (Sntgünbungcn mit 9lote unb 
^i^e beS Qklenle^ ift B e 1 1 a d o n n a am $Ia^e. ©d^millt boä ^ie- 
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gelcnl ftatf an unb extotdt €§ ben ©nbtud, afö ob fjflüffiflfcit barin 
fei, fo pa§t Apis ober Apisinum. 3n d^ronifd^cn, laitß bouembcn 
gällen ift Sulp hur ju bcrfud^en. 

5)a Äniegclenföaffcftionen unter Umftonben ein ©teifmerben 
beg ©elenfö }ur fjolge l^aben Knnen unb in befonberä fd^tim* 
men f^üm fogar bie ^Imputation be^ Seinem notmcnbig mad^en, 
f follte man Äniegelenßentjünbungcn unb offene SSJunben in ber 
3iä^e bcS ^iegelenfö nur burd^ einen 9lrjt bel^anbeln laffen. 

Siteifet Kadett« 

SHeä ift eine fd^merjl^afte r^eumatifd^e ©rftanfung ber SRadfen- 
mu^Ieln, ^eroorgerufen burd^ lolte S^ß^i^f* ^^^^ ^^^^ pWfelid^e^ 
©reiben öe^ ÄopfeS nad& einer Seite. Aconitum ober Bella- 
donna betoirlen l^aufig eine §eüung, JReid^ biefe SKittcI nid^t 
au8, fo ift an Rhus iu beulen, menn boS Übet nadjt^, nad^ ©d^ief- 
liegen lommt; augerbem lönnen aud^ Pulsatilla, Bryonia 
unb Cocculus in 53etrad^t fommen. 

^ettidftarte. 

SSon 3^it i^ 3^1* ßtafficrt in ©eutfd&Ianb eine eöibemifd^ auf- 
tretenbe Äranl^eit, bie oft in Hirjefter ^rift taufenbe bon SKenfd^en- 
leben ba^inrafft, unb bie fid^ l^aüptfäd^Iid^ in einer fd^merjl^aften 
©teifigleit ber 9?adfenmulle(n äußert. 5>ie neueflen ^rorf^ungen 
l^aben ergeben, baß bie atö ©enidfftarre belannte ^anl^eit burd^ 
fpejififd^e ©rreger (?J?iIje) öerurfad^t mirb unb be^^alb ju berffilaffe 
ber S^feftion^Iranf^eiten gel^ört, 3)iefe Beinen ^ßilje gelangen 
burd^ bie 9?afe unb bon ba au§ auf bem SBege ber Sijmpligefaße in^ 
®e]^im unb rufen in ben ba^ ®el)im unb SHidfenmarl fd^ügenben 
Rauten entjünbungen mit 9lu8fd^nri|ung öon glüffigleit ^eröor. 

3)er 95eginn ber ^onl^eit ift meift ein gana pW^Iid^r. SKitten 
in ber ®efunb:^eit ftellt fid^ ein ©d^üttelfroft ein, bem ein l^ol^e^ 
gicber mit l^eftigem Äopfme^, ©rbrec^ien, ^crfd^Iagenl^eit^efü^l unb 
äufecrfter ©rfd(|öpfung folgen. 3^ anberen gällen gelten bem eigent* 
lid^en "än^bxud) be§ Seiben^ gctoiffe SSorboten öorauä. S)er Äronle 
ift }. 35. einige Siige ober mel^rere ©tunben lang toeinerlid^, fül^It 
fid^ ungemöl^nlid^ mübe unb a^petitloö. 9lad^ einiger 3^it liellen 
fid^ lieber, Äopfmel^, $ßert)ofitat, Überempfinblid^Ieit ber ©inne 
unb Ärämi)fe ein. 3)ie 2lugen lönnen beif^jietömeife lein l|elle8 
Sid^t ertragen, ®eräufd^ ruft ein 3iifflnimenjuden l^eröor, felbft bie 
SBerül^rung ber §aut ift unertröglid^. ®aä »id^tigfte ©tjmptom, 
bem bie Jlranf^eit ifjren Siamen öerbanit, ift eine fd^merj^afte ©tei- 
figleit ber 9Jadfenmu^IeIn. ®iefe brettl^arte ©teifigleit befällt oft 
bie aRugfuIatur be§ ganjcn SRüdfen^, fo baß ber Äörper bogenförmig 
gefpannt ift unb nur bie Werfen unb ber $interIopf baä ßager berül^ren. 
ffiine l^äufige, befonber^ für bie Umgebung fel^r läftige (grfd^einung, 
ber man allcrbing^ meift nur bei ben jüngeren fitanfen begegnet, 
iji ein plö^fid^er, geöenber, burd^bringenber Sluffd^rei, eine ©r- 
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fd^cinung, bic ouf bic lieftigen Äo^)ffd^mcticn, bic butd^ bic (Jntjfin* 
bung ber ^iml^aute unb burd^ bcn 3)nicf bct obgcfortbcrten gtfiffig* 
feit auf &e^xn utib giüdfcnmarl entfielet, jurü^ufül^rcn ijt %iäiTt 
bic ÄranS^cit }um Si)be, fo gcl^t bic lempetatur, bic mciji fd^on öon 
Slnfang an eine ikmlid) ]^o|c ijl, rafenb fci^nctt in bic §8^e. 9W(^t 
fetten erreid^t bann bic Seibegtoärmc lutj dor bcm 3jobt 41—42* g, 
^t ?ßute ift \tf)X tafd^ unb faum fül^tbat. !3n mand^n gäflen ^at 
man alletbingä bie SBcobad^tung gemad^t, bafe burd^ ben ^imbtucf 
eine Serlangfamung ber ?ßutöfd^Iäge biö ju 35 unb 40 ©dalägen 
in ber äRinute ftattfanb. 

aber nod^ fd^Iimmct ate bet Zjob finb oft bie folgen, bie 
biefe ^anS^eit l^interiägt, benn Slinb^cit, 2iiub^eit, fiffl^mung 
beiber 95eine, bauetnbet SSerluft bc8 Serftanbeg, d^tonifd^e §im- 
entjünbung unb 'bergt, finb fel^r oft bie birelten gotgen baöon. 

Um einet SSeiteröerbreitung ber Ocnidfjianc borjubcugen ijl 
fofortige unb ftrenge Slbfonbcrung ber griranften unb ©cnid- 
pane berbäd^tigen ?Perfonen notmenbig. ®efunbe ©c^ulfinbct, 
bic mit einem drhanlten im fetben^aufe tool^nen, foHten bon bct 
©d^ulc femge^dten »erben. Slrgeförigc bc§ Äranfen, fonnc bic 
mit i^m in Serül^rung fommenben ^erfonen muffen fid^ gtögtet 
JReinlid^Ieit, namentlid^ ber §aut, ber 9?afe unb beS ^olfc^ befleiß, 
um bcS ©nbringen oon Äranl^eit^negem ju berl^üten. 

SäoS bie 85e]^anblung felbft anbetrifft, fo f)at man bun^ 
Slnmenbung tjeigcr 95äber mit na^folgenber ttodfenet ©n^jaclung 
gute erfolge eräielt. 95ei falten gügen ift eS ganj befonbcrg wichtig, 
aSärmeflafd^en ober mit l^eigem SBaffer gefüllte ^rüge anjutoenben. 
SKit SHidffid^t auf bie ©inne^übcrrcijungen, an bencn biefe Patienten 
gewö^nlid^ leiben, follten Sid^t unb Särm öom Stonfcnjimmet fcm- 
gel^alten metben. ®ie Smä^rung barf in ben erften ^anf^eit^ 
tagen nur auä glüffigfeitcn beftel^en, in bieten gälten mirb man 
fogar genötigt fein, au ber fünftlid^en ©mdl^rung ju fd^rcitcn, ba bet 
Äranfe fel^r oft gar nid^t§ ju fd^tudfen bcrmag. 

SJon ben bieten ^omöopatl^ifd^erfeitä em^jfo^tenen Slrjncien 
motten mir im nad^fotgenben nur bieienigen anführen, bie ben Sin- 
fprud^ ergeben fönnen, baß fie in frfil^ercngpibemicn benü^t unb füt 
mirffam befunben mürben. 

Aconitum fd^eint nur in mcnigen t^öüm bon Oenidftottc 
bag paffenbe 2lräneimittet ju fein, g^ fommt in a3etrad^t, memt bic 
bcfannten Aconitum-Stjmptome, mie Unrul^e, l^eifee trodfenc ipaut, 
groger 2)urft, heftige rafd^e ^t^fd^Iäge unb aufecrgemöl^nlid^ l^ol^ 
ffiörpermärme jugegen finb. 

Belladonna t^agt biet l^äufiger, befonberS bei l^cftigem ©tut* 
cnbrang nadE| bcm Äo^jfe, ermeiterten ^jjitten, fatten gügen unb 
t)löfelid)em Sluftretcn bon Oe^imfrämpfen. 35cr SRunb ift trodCen, 
bet S^aU fül^tt fid& mie jufammengefd^nütt, fo bafe ber Äranfe feine 
Sialjtung ju fid^ nel^men fann. ^al§- unb 9?arfenmu§rcln finb fd^metj* 
l^aft, fteif unb btett^att gefpannt 
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Gelsemium foll fid^ oli ^ouptmittel bei ©pibcniicn biefct 
2ltt bemä^tt l^abcn, tueitn ©d^toeif ctleid^tctt, toenn bei fitanfe über 
öiet ©d^toittbel, Stop\tt>eii mit ©d^wergefül^I unb ©el^berluft flagt. 
©d^Iaftigleit unb Setfd^Iagenl^itöfiefüfl in ben SWu^Ieln unb beS 
ganjen ^ötpetS finb mid^tige ig)intoeife auf Gelsemium. 2)a§anittel 
fann unter Umftanben aud^ im fpäteren ©tabium nod^ Sertoenbung 
finben, befonber^ toenn öorübergel^enbe Joubl^eit, Jrübfid^tiglcit, 
Sol^mung ber ©prad^orgone ober ©d^mä^e ber ©lieber nacl über^ 
ponbener (Senidfparre jurudtbleiben. 

Cuprum aceticum ^at fic^ bei l^eftigem Äopfmel^ mit un- 
gleid^ ober verengerten ^ßupillen bemäl^rt. 3)ie hampfftillenbe 
aSirfung be8 SWittel^ ifl aud^ bei anberen gormen bon ®e^imteiben 
l^tnlänglid^ belamtt. 

Cicuta virosa foD gang bcfonberg Pfreid^ fein, menn oor* 
nel^mlid^ hcS JRüdfenmarf oon bem Äronf^eitg^)roäe6 betroffen ijl. 
fträpn^fe in Slrmen unb Seinen, kämpfe in ber Sruftmuglulatur, 
fonrie jeitioeilige JBemugtlofigleit beS Äronlen finb fajl fletS oor* 
Rauben, S)ie iWadfenmugfeln finb fteif unb fd^merjl^aft, unb ber 
ffo^)f tt)irb Pari nad^ rüd&oärtS gejogen. ©d^mer jl^afte^ Slufgetriebeni» 
fein be3 Unterleiber, l^eftige Sttagenfd^merjen mit häufigem @r- 
bred^n gel^ören ebenfoftg in ben aSirfunggfeeiS biefeS SDWttetö. 

Argentum nitricum toirb Oon Dr. d. @(raubogI befonberS 
»arm enn^fol^len. 3)erfelbe »anbte ba8 SDlittel fd^on im erflen 
©tabium ber .ftranS^eit an, befonberä bei l^eftigen fi^o^jffd^merjen 
mit ©d^minbd, fjröfteln, SdHegefül^I, Slingeln in ben Dl^ren unb 
epüet)fieartigen kämpfen. 

Veratrum viride ift ebenfatl^ im erfien ©tabium ber ffiranf* 
l^eit angezeigt, menn ber ?ßute langfam unb unregelmäßig ip, unb 
l^eftiger SBIutanbrang jum (Scl^im mit Serlup beä SBemugtfeina 
unb lalte §autoberfIäd^e oorl^anben finb. 5)er ffiranle flagt über 
an!)altenber 3i^^^ wtit ^äm|)fen in ben 9?aden- unb ©d^ulter^ 
muäletn. 

ftteiQfd|tttet}en. 

SBci ber 95e]^anblung biefcr (grfd^einung muß man fid^ ganj nad^ 
ben Urfad^en rid^ten. [Rül^rt e^ öon parfen (Setränicn, öon ©tuiil- 
oerftopfung, oon oielem ©i^cn, ober oon (Srlältung ber pge l^er, 
fo ^ilft Nux vomica; ip e^ oom gfoDen ober ©ergeben, fo gebe 
man Arnica ober Sulphur (oergl. aud^ bie SDWttel unter „^ä- 
monl^oibcn"). Sei ©d^merj im unteren Seile be^ SRüdfen^, Solaren, 
Steigen, ©rennen, loenn e& in ben SBirbelfnod^en anfängt unb nad^ 
ben ©d^enleln, mand^mal biä in^ ^ie ober big in ben gug l^inunter^ 
jiel^t, unb menn Semegung bie ©d^mei^en berfd^Iimmert, ip Bry- 
onia angejeigt; menn aber bie ©c^merjen jum Setoegen notigen, 
befonberg ju fonberbaren ©tellungen, menn ber ffiranfe fid^ über 
ben ©fd^ oorbeugt, feine güge l^ö^r legt, ober bepänbig in allen 
Slrten brel^t unb bewegt, fo ip Rhus am ^a^c. 3p Bryonia 
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naäf ein, jtoei ZoQttt nid^t ^inteid^ttb, fo gibt man Lycopodium; 
6ttngt Rhus feine (£tleic|tetung, fo berfuc^ man Calcarea ober 
Arsenicum. 

9Betm grauen mit ^dentoe% befonbetd mit bumpfen ©d^mer-» 
jen tief unten im SSaud^e bel^aftet finb, fo mug man {letd an bie aRdg^ 
Ud^Ieit einer ®ebarmuttetüerlagerung benfen; in einem fold^en^^oHe 
l^elfen mand^mal Sepia unb lalte @i|bäber. 

Pfttoell ober 3M|ia8. 

3)ie ©d^merjen beim ipüfttoe^ unterfd^ben fid^ öon ben ge* 
wöl^nlid^en ftreujfd^merjen baburd^, ba| fie me^r feittid^, an ben 
(Sefäggegenben auftreten unb fid^ ben Hinteren @d^en!elflad^en ent* 
lang in bie Seine, oft bis in bie 3[erfen unb 3^^^^ erfhcden. 3)er 
©d^erj fann entm^er nur auf einer ober aud^ auf beiben Seiten 
auftreten. |,9Benn festeres ber f^dl ifl, fo fotlte man fofort ben ^ont 
auf 3^^^^ unterfuc^n laffen, meil boppelfeitigeS ^üfttot^ eine 
l^äufige öegleiterfd^inung ber 3i*tf^^^^ömru^r ifl. 

Aconitum gibt man bei ^üftmel^ nad^ @rlältung unb tt>enn 
ber ^anle über ©d^merjen unb Siaubl^it^eful^I im f^uge ober in 

ben 3^^^ ß<J0t- 

Colocynthis ift ein §auptmittel gegen §üftme^, namentlid^ 
roenn bie redete @eite badon befallen ift, unb menn 93emegung ober 
ftälte bie ©d^merjen fteigem. 

Rhus toxicodendron pa^t, menn boS Seiben auf eine 
2)urd^näffung jurüdCjufül^ren ift, toemt bie ©d^merjen in ber Sht^e 
fd^Iimmer merben, unb ber ^anle fid^ nur burd^ ^emegung einige 
©rleid^terung oerfd^affen lann. ®ie ©d^merjen befielen in einem 
l^eftigen aieigcn unb örennen. 

Nux vomica: bli^artige ©d^merjen burc^judfen ^üfte unb 
Sein. Se^tereS ift fteif ober Irampf^aft nad^ oben gejogen. ® 
l^ilft namentlid^, totnn ber ffiranle jugleid^ an Serfto^jfung unb 
l^ämorrl^oiben leibet 

Arsenicum: anfalföttjeife ober periobifd^ auftretenbeä §üft- 
toeij. gebe 9Zad^t jur felben 3eit jleHt fid^ eine auffoHenbe »er- 
fd^Iimmerung ein. Äalte Slnmenbungen jieigern bie ©d^merjen, 
wä^renb »arme augenblidHid^ (Srleid^terung bringen. 5Da§ äÄittel 
iji befonberS bei fd^wac^en, abgejel^rten ^erfonen angezeigt. 

Gnaphalium ift eineS ber neueren SDWttel gegen ^üft»e^. 
heftige ©d^merjen öon ber |)üfte biä in bie 3^^^^ wec^feln mit 
2iiub^eit8gefü]^l ab. ©ottjo^I 9lu^e aI3 aud^ Bewegung üerfc^Iim* 
mem bie ©d^merjen, mäl^renb ©igen auf einem ©tu^I einige ®> 
leid^terung berfd^afft. 

fBabettttoitt^f. 

Sei ffirampf in ben SBaben, ©o^Ien unb anberen Körperteilen 
ift es üon 9ht|en, baS betreffenbe ®Iieb gegen boS Sett ober bie 
aSanb feft anjuflemmen ober ju ftteten unb ju brudfen. S^ man 
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ein @tü(f ®fen neben bcm öett liegen, an einem ?ßlo|e, an bem 
eS folt bleibt, unb ^alt man ed auf bie [d^metj^afte SteUt, fo dep* 
fd^minbet bet ftram^jf rafd^. 2)a8 befte Ser^ütungö- unb ^Imittel 
gegen SBobenfrämpfe ifl Veratrum, don bem man ab«ib8 ober 
nad^tö eine ®abe einnimmt, ©oüte e8 nid^t auStcid^, fo ncl|me 
man Sulphur ober Colocynthis. Äommt bet Äram^)f felbfl 
im ©i^, fo ift Rhus angejeigt; toenn et beim ©tiefetauäjie^ 
lommt, pa^t Rhus obet Hyoscyamus. Cuprum ifl angejeigt 
bei kämpfen, bie fid^ l^auptfäd^Iid^ nad^tS im S3ett einfielen, bie 
befonbetä bie ^ri^fefo^I^n befaflen, imb bie S^^^ ^^^ betf^iebenen 
aiid^tungen jie|cn. Lycopodium Pft bei Ätäm|)fen, bie befon- 
betä beim @eijfm fommen. ®egen ©teifigfeit unb ©d^metjgefül^I, 
bie nid^t feiten nad^ betattigen Ätäm^jfen jurüdtbleiben, eignet fid^ 
Colocynthis. 

«It^brfiilett 

ijl ein im ©c^Iafe botfommenbet fd^tuetct 2(ngftjuftanb, au& meld^ 
bet Äranfe fdllieglid^ untet luftigem §etjflopfen etmad^t. SBet l^ifeju 
neigt, effe öot cum 3)ingen abenbä n^enig unb nut leichte ©peifen, 
}. ö. eine ©uppe, unb ttinfe toehtx SEBein, noc^ SBier, nod^ Äaffee, 
fonbetn auSfd^Iieglic^ ämid^. Sin gute^ äRittet ift Idted äSafd^en htä 
Slbenb^, im ©ommet am ötunncn in bet freien Suft, im ©intet 
mit einem naffen Xud^e, mit bem man ®efid^t, Sßadfen, ipinterfopf, 
^oB, ©d^uftem, ©ruft unb Unterleib abreibt; nad^l^er trinic man öor 
©d^Iafenge^en ein @Ia§ Idteä SBaffer, ober mcnn bieg nic^t gut be^ 
fommt, 3i*öertt)affer. ^äufig genügt bie 93eobad^tung biefer Siegeln 
allein jur ^ung, tomn ni^t, fo toenbe man folgenbe äJüttet an: 

Nux vomica, toenn ber (Senug bon geiftigen ®etranlen, 
838ein, 58ier ober Überfättigung ober ju öiele^ ©tubenfi^en bie SJer* 
anlaffung jum Söpbrüdfen maren. 

Aconitum pa%t für Äinber unb 3rrauen, befonber^ toenn 
Diel ^i^e unb Surft, ^ersfiopfen, öluttoallung, SltembeHemmung, 
ÄngfÜi^Ieit, Unrul^e unb anbere äl^nlid^ Sefd^werben bamit der- 
bunben finb. SHefe^ SWittel larat man aud^ fogleid^ nad^ bem an* 
fall geben, befonbcrä ttjenn ber Äranfe fid^ l^eig unb fieberifc^ fül^lt. 

Opium, toenn ber ÄnfaU fe^r fd^Iimm ift, ber Seibenbe mit 
l^alb offenen Slugen unb offenem SRunbe baliegt, fd^nard^t unb 
röd^elt, ber Sltem audfe|t, baS ®efid^t fe^r ang{ttid| unb mit {altem 
©d^toeige bebecft ift unb ber ftranle mit ben ©liebem rudft unb judft, 

Pulsati IIa, toerni ju reid^Iid^r ®enu6 don Dbft ober &e^ 
badfencm ha§ SCijbrüdfen l^erdorruft. 

Sulphur ober Silicea, loenn bie Slnfälle öfter« toieber* 
fommen. 

edlfoflofigteit. 

3n ben meifien fjäöen lagt fid^ eine Urfat^ in ber Sebenä- 
tt)eife bafür auffinben. STland^ SRenfd^en bürfen abenb« gar nid^td 
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obct nur menig cffcn, tüctm fie gut fc^tafcn tooDen; anbete fc^Iafen 
nur bann gut, njcnn fie et»a§ flegeffen l^oben. ©o ifl eS mit üielen 
anbeten ^ngen. ^Bewegung in ftifd^ Suft ift immet ba* 6ejle 
^mittel, nut batf ed nid^t ^u fpöt obenbS fein, fonfi lonn e^ ben 
©d^Iaf ebenfoleid^t öetft^d^. ftommt bie ©d^Iaflofigfeit öon 
auftegenben, ongenel^men ©leigniffen l^et, fo nel^me man Cof fea; 
finb fd^tec&id^ obet futd^tbate SBegebenl^eiten bie ©d^ulb batan, fo 
gebe man Opium; nad^ fingftigenben, beuntul^igenben Notfällen 
i{l Aconitum am pa|e; na^ quälenben, nid)etbtüdenben St« 
lebniffen bagegen Ignatia.' 3lad) gtogen Sluftegungen, nac^ niebet^ 
fd^Iagcnben ©teigniffen, nad^ ^ani^eiten unb 2i)be3fäncn im ipaufe, 
bleibt bet ©d^taf oft mel^tete 9Wl^te nad^einanbet au8; l^iet l^ft 
gemöl^nlid^ Sulp hur. ipäufige olltäglid^e Utfad^en bet ©d^bif« 
tofigleit finb Äaffec« imb 2;eettinlen, wogegen man bie Vättd im 
etften Seile biefeä Sud^eg nad^fel^en lann; nad^ ju oielem Sffen l^ilft 
Pulsatilla, nad^ }u bielem ©ingen unb Sefcn Nux vomica; 
bei Untetleibdbefd^koetben unb SBIfil^ungen Chamomilla. ^mmen 
bei bet ©d^Iaflofigleit aöetl^anb %ieaxtn unb (gtfd^einungen öot bie 
Slugen, bie ben ©d^laf öetfd^eu^en, fo nel^me man Opium, unb 
l^ilft bied nid^t fd^eQ: Belladonna. 93ei ^nbem nü^t getod^U'« 
Ud^ Coffea, bei alten Seuten Opium. Dft tüi^tt bie ©c^Uif- 
lofigleit bon Ätanl^eiten l^et, bie man bei bet SBai^I beS SKittelS 
ju betüdfid^tigen l^at, obet über bie man einen ]^omflopatI)if(^en9ltst 
ftagen mu§. (Setgleid^e außetbem bie auf ©. 342 genannten SDKttel 
gegen ©d^laflofigfeit ttjoi^tenb bet ©d^wangetfd&aft). 

»edifelfiebet (Malaria). 

SHefe ffitanS^eit befaßt an manchen Dtten unb ju gemiffcn 
Sa^teSjeiten biele Seute. ©ie ift befonbetö bott ju $aufe, too oiel 
naffc^ ßanb auättodhict, unb jioat im 5^i<^t|t ober im |>etbfl, 
loenn baä ttodfene SBettet eintritt. 838et fold^e ®egenben loäl^tenb 
biefet 3cit betlaffen !ann, bet tue eS, »et abet bott ju bleiben genötigt 
ifl, bebenle ftet§, ba§ biet bon feinem ©d^lafpla^e abj^ängt; man 
fotge bafüt, ba^ betfelbe ted^t trodfen ift, l^alte ba§ S*"^^^'^ f^'^ 
abenbä berfd^Ioffen, lüfte e§ obet ieben SRittag einige ©tunben, 
jteDe bog SBett bon bet SBanb toeg unb mit bem Äopfe nac^ ®vbm. 
SBet biel an einem fieberi)ut^feud^ten Dtte im %xextn atbeiten 
mu§, lann fid^ but^ ein ©ädfd^en mit gl|inat)ulbet, baS in ber 
®egenb bet ^etjgtube auf bet bloßen SQoat gettagen mitb, gegen 
baS S35ed^felfiebet fd^ü^en. $at man c§ fd^on gel^abt, fo fann man 
9öidtfäIIe betl^üten, inbem man etioaS ©d^toef elpulbet in bie ©trfim|)f e 
jlteut. ©ef|t loid^tig ijl bie ßebenStoeife; man effe ni^t^, ba§ fd^toer 
im SRagen liegt, l^üte fid^ bot gebadfenen, fd^Ied^t jubeteiteten ober 
ingett geröpeten ©peifen; man effe ba^ ^lei\d) bemünftig gebtaten, 
b. ]^. langfam unb in berf^Ioffenen (Seffiffen obet Sratöfen, mit 
bietet SBtüIie, o^ne ®ett)ütje, aufgenommen ©alj obet gcl^örig mit 
®emüfc gelod^t. ©d^inlen laffe man tüd^tig täud^etn, nrie ben ttjel^ 
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fälifd^, attbcmfoflg cffc man tl^n bann liebet tol| mit fd^marjem 
?ßfeffet, berni in bet Pfanne ^ctumgetoenbet unb öerbtaten »itb 
ex öicl ^6)tt>exei berbaulic^. 2lm ofictjitcngften muß man eine 
vernünftige ßeben^toeife füi^ren, menn man ba« gieber fd^on 
l^at, ober eben babon genefen ift, ober menn man e^ frül^er l^atte 
unb e& fid^ mieber fäi^rt, ober menn e& i^öufiger auf}utreten pflegt, 
benn mer eS einmal gel^abt l^at, belommt ei leidet lieber. 

Seim Qri^oft bedte man ben Äranlen ju, aber nid^t übermägig^ 
bemt baä nüftt il^n nid^tS; man Jorge, ba| alle 3)edfen rcd^t troden 
ftnb. ipat man dte^ @eibenjeug, fo nndHe man bieS um bie f^üge 
ober ben Unterleib, toenn fid^ ber ^anle beffer baoon fü^lt. SBei 
ber §i^e fann man e8 »ieber toegnefimen, bann iji Sinnen beffer 
jum S^bedten. ^äufigeS SDbtoifd^en mit einem marmen naffcn Xnd^e 
erleid^tert bie ipi^e fe^r. öeim ©d^toeige bedfe man ben Äranlen 
nid^t alljumarm ju, bod^ laffe man il^n aud^ nid^t blogliegen. 3la6f 
bem @d^»ei§e ijl e§ beffer, baS Sager unb bie SBöfd^e ju med^feln. 
Sefetere muß gut burd^märmt »erben, big aller ©afd^gerud^ weg ift, 
eine 85orfid^t8ma§regd, bie überl^aupt bei aller Äranlentoäfd^e be- 
ad^t toexhen foHte. SSBer nid^t aSSäfd^e genug l^at, tut beffer, fid^ 
toä^renb beS @d^toei§e§ nacft gmifd^en nwllene ®eöen ju legen unb 
bag ipemb erft ansujie^en, toexm ber ©d^meife borbei ijl. 

$at ber Äranle Smrft, fo gebe man il^m lalteg SBaffer, fo biel 
er min, menn man guteg Öueltoaffer Ifaben lann; ift bag SBSaffer 
fd^led^t, fo ift mit Srot abgefod^te« SBaffer marm ober lalt üorjugiel^en. 

©fen^altigeg SBaffer iji ju fold^ Seiten befonberd fd^äblid^. 
3iel^t ber Äranle loäl^renb be« grofteg marme ©etränfe öor, fo 
gebe man i^m »armeg SBaffer mit Sorot ober bünne ©d^leimfuplpen, 
aug ^aferme^l, ©raupen (@erjte) ober ®rü^e bereitet. 3ft bag ®r^ 
bred^en fe^r jtorl unb greift ber grojl ben Äranlen gu fel^r an, fo gebe 
man il^m ettoaS fd^toargen ^f fee gu trinfen. SJei ber ^i^ ift lalteg 
SBaffer bag bejie; l^t aber ber ?ßatient gtofee S3efd^toerben unb SSer* 
langen nad^ ©ourem, fo bereite man i^m av& natürlid^en ©äuren, 
nrie Sittonen, Simonen ober anberen grud^tjäften eine Simonabe, 
bon ber er aber nid^t gu biel auf einmal trinlen barf. SBä^renb beS 
©d^meigeg ijt nid^tö gejtattet als lalteg SBaffer. 

©nige 3eit nad^ bem 9lnf all Ilagt ber fitanle in ber Siegel über 
»ollfein unb $ärte im Unterleib, unter ben 9fK|)pen, meifteng linls. 
3m Slnfang ber ffiranl^eit ijl eg am fd^äblid^jlen, baS lieber mit 
S^inarinbe ober Chinin gu unterbrüdfen, toeSfidb bieg nur in großen 
Stotfällen gefd^l^en barf. ©ie l^omöopatl^ifd^e S5el|anblung ift ftetg 
bie bejle; borauggefe^t, ba§ mdglid^jl frffl^ bamit begonnen toirb. 
Später ijl bag gieber fc^merer gu l^len unb l^er mag man, menn 
bie l)omoopat]^if^en2lrgneien ni^t augreid^en, mit berl^inarinbe bag 
3fi€ber unterbrüdfen. 3n einem nod^ fpäteren ©tabium, tottin bie 
SDWlg ober Seber fd^on gefd^mollen finb, ne^me man fid^ bor biel 
China ober Chinin in ad^t, eg befd^leunigt in ben meijien ^Üen 
nur bie SBafferfud^t unb anbere 9?ad^Iranf]^eiten, SHe fjomöopatl^ifd^e 
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93e^attblung laitn in btefer 3^it ^^c^ ttur langfam l^fen, ed tfl 
hatftx fletä hcä befle, einen f)omäopatifi\dttn Sltjt um Stet ju fragen. 

8ei ollen fjiebem in ber 8?ö^e fumpfiget (Skgenben ober neuer 
ftonole, ober in fold^ ®egenben, too Diel neueä fionb bebaut toox* 
ben i{i unb auStrotfnet, neunte num, fobolb man fid^ unmol^I fü^It, 
eine @obe China, unb na^ 12 @tunben, memt fi^ feine Sefferung 
einftcUt, eine jmeite ®abe. 5>ie £eben3tt>eife, toie fie eingangs ge- 
fd^ilbert murine, iß fireng emjul^alten unb bie ^Regeln bejü^i^ be§ 
©id^lafpla^eä muffen gehörig berüdfid^tigt toetben. ^t man naä^ 
24 ©tunben nod^ leine SBefferung ju öerjeid^nen, fo ttjenbe man 
Ipecacuanha an, nad^ 12 @tunben ttnd>tt China, nad^ meiteren 
24 ©tunben mieber Ipecacuanha imb fo fort ab>pe(^felnb, üi eS 
beffer nrirb. Äommt bad i^tbtx bennod^, fo bel^anble man eä no<i^ 
ben gegebenen ISorfd^riften unb mit $Ufe ber im Stad^folgenben an« 
geffll^rten äRittel. 

^e S^ljH ber gegen SBed^f elfieber enU)foI|Ienen ifom&opa!äix]ifen 
?lrjneien iji eine f o grofee, bag e§ felbfl einem geraubten «rjt \^toei 
foDt, in ben einjelnen fallen bag genau ^^affenbe SRittd ju finben; 
benn man muß ftets ben öerfd^iebenen ©^mjjtomen, mie j. 85. gr^fl, 
$i|e, ©d^meil unb fonftigen 85egleiterfd^einungen gehörig 9led^- 
nung tragen. 

^at man ein SRittel qttoaißt, f o muß eS immer gegeben 
werben 1. menn ber Einfall öorbei ift, unb 2. mieber 
einige ©tunben öor ber 3^**/ i^ J>^^ fi^ ^^^ Slnfall 
erwarten lagt. 

2)er befferen Überfid^t l^alber l^aben wir bie 10 toid^tigflen 
SDWttel gegen SBed^felfieber öorangefiellt. 

Ipecacuanha gibt man guerft, toenn man lein beftimmted 
äJhttel finben fann, unb jwar lägt man 3jianbttd^ eine ®abe nehmen, 
bis 24 ©tunben nad^ ben erflen SlnföIIen borbei ftnb. ©teilt fic^ 
lein 2lnfaU me^r ein, fo l^ört man mit bem ©nne^men auf, S)a ei 
aber öielleic^t ein anbertägigeS fJH^ber fein fann, fo ijt eä ral^am, 
ben anbem 2Äg einige ©tunben öor ber 3^^*/ 8^ ^^^ ^^ %xebex 
lommen fönnte, wieber biefelbe ®abe ju nel^men. ©teilt fi^ baS 
3ricber bennod^ ein, fo ift eäi gewö^nli^ beränbert unb man larai 
bann leidster wäl^Ien. 

öei ber SBa^I biefeg SWitteß muffen ^auptffid^Iic^ bie folgenben 
©rfd^einungen berüdffid^tigt werben: SSiel innerlid^e^ ^frieren; ber 
grofi ift fc^Iimmer, wenn man fid^ m bie SSBarme fe|t; beim grofl 
ift nur wenig, bei ber $i|e aber biel SHirfi oor^anben; Übeffeit 
tjor, bei ober jwifc^en ben 2lnfäIIen, mit wenig belegter ober reiner 
3unge; mit Sruftbefiemmung bor ober bei bem fjieber, 

Arsenicum ijl anjuwenben, wenn bie einjelnen ©tabien ber 
Äranl^it gar nici^t boneinanber getrennt finb, unb wenn 3rroil 
unb ^i|e jugleid^ fommen, ober beibe öftere wed^feln, ober wenn 
äußere |)ite mit innerem groft abwed^fdt unb umgclel^rt; werai gar 
fein ©d|wei§ fommt, ober erft einige 3^itf nad^bem bie^i^e borbei 
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iji. atufecrbcm eweift fid^ Arsenicum nü^tid^, wenn fid^ beim Riebet 
onbere Sefd^metben einfteUcn ober parier merben; toenn ber ^tanle 
auftcrorbentlid^ fd^ttjad^ toirb ober über ©d^nrinbel, Übclfeit, l^eftige 
äWagenfd^merjen, 3^^^^ ipcrjenganflft, Söl^munflen ber ®Iie* 
ber ober unertröglii^ ©d^merjen Hegt. SBei bem fjrofte SJerbriefe» 
üd^Ieit; fobalb er fic| betoegt ober frrid^t, fliegenbe .^i^, befonberä 
a5ru|ttrännjfe unb SBruftbefiemmung. ©d^merjen im ganjen Äörper, 
Sret^rlid^Ieit, SSitterfeit im äRunbe, ÄoiJffd^merj; bei ber $i$e Un* 
rul^e unb ©rudf in ber ©tim; beim ©d^weife Dl^renfaufen; nod^ 
bem fjicber jleUt fid^ Äopfioe^, ober t?or, bei unb narfi bem lieber 
groger ipunger ein. 

China pa%t, totxm oor bem gieber Übelleit, 3)urft, ^fe^unger, 
Äo^)ftoe]^, ängJMid^Ieit, iperjflo^)fen, 9liefen ober nod^ anbere ^e* 
\6)toetbm auftreten. 3)urfl jlellt fid^ getoöl^Iid^ jmifd^en groft unb 
^i^e, ober nad^ ber $i|e, ober beim ©d^meig, ober toäl^renb bed 
gangen ^ebex» unb auc| bie ganje Q^t jtoifd^ ben Einfällen ein. 
groft mit $i|e med^felnb, ober lefttere erjl, nad^bem ber groft lange 
borbei ifl; groge SRattigleit beim ^ricber unb nad^l^er, unrul^iger 
©d^Iaf bed 3lad^tö, gelbe @efid^tSfarbe. äBenn ber fttonfe mäl^renb 
be8 grofle« ober ber |i|e burftig ift, pa^t China nid^t. gm übrigen ijl e8 
eined unferer$au|)tmittel bei SSed^felfieber in fumpfigen ®egenben. 

Natrum muriaticum ift eineg unferer oorjüglic^ften Ärj- 
neimittel gegen SRalaria, menn bie folgenben (Jrfd^einungen eS be* 
gleiten: heftige Äopffd^mergen beim grojie ober nod^ md|r bei ber 
|>i^e; lange onl^altenber '^% ber meift um 10 U^r morgend ein- 
legt. a3eim f^ieber liegt ber jhanle mie bemugtloS ba, bie ^ugen 
toerben bun&er, er lonn nid^t fo beutßd^ feigen, tvaä übrigen^ aud^ 
ouger bem fjicber ber ^oü ijl; Sippenau^fd^tag nac^ einigen Stn«» 
fäflen, oI|ne ba§ baS lieber ganj aufl^ört (bei festerem paffen aud^ 
Arsenicum unb Ignaiia.) 

Veratrum ift angejeigt bei äußerer Äälte, faltem ©d^meife, 
bunHem ^xn, ober toetm jugleic^ innere ipi^ babei ijl, ober groft 
allein, g^oji mit 3)urjl unb ubelleit; groft med^felnb mit^i^e unb 
©d^minbel babei; ©tul^Ioerftopfung ober @rbred^en unb 3)urd^fan 
bei ber $i^e, ober mäl^renb ber Mte. Übelleit, Srbred^en, SRüdfen- 
tot^ unb Senbenfd^merjen. 

Nux vomica: öroße fiäl^migleit unb Äraftlofigleit ju 9In* 
fang be8 gieberö, bann groji unb ^i|e gemifd^t, ober umgele^rt. 
5)er ?ßatient mill nid^t nur bei SäÜe, fonbem aud^ bei ber §i|e unb 
bem ©d^weige jugebedt fein, ttjeil eS i^n fonfl friert; bei ber S'ölte 
bringt ber Dfen ober äußere SBärme leine erleid^terung; bei ber 
ffiälte ©ted^en in ber ©eite unb im Unterleib, mit ©d^minbel unb 
2lngft. ^artnädfige ©tul^Iöerflo^^fung. 

Ferrum lann bei ä^nlid^en Srfd^einungen, toie fie unter China 
aufgejäl^It tourben, gegeben merben, unb »enn außerbem nod) 
fotgenbe ©t)mptome auftreten: Slutanbrang nad^ bem Äo^jfe, 
aufgetriebene 9lbem, ©d^ttjeHung um bie Slugen, Drüdfen im SWagen 
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unb. Unterleib fd^on nad) tomiq effen, ober ffirbted^en ber @|)eifeit, 
obet ©pQtmung im £eibe, bie ^i}QtmigIeit berutfoc^t; babei gräge 
&l)toaä^, toit &äifrmm%; ^tte unb SoII^it in bet redten ober 
linfen »aud^feitc, beginnenbe SBofferfud^t, OJefd^mulil bet fjüge. 

Arnica: 5)et §rofl lommt meijtenS ftül^ obet öotmittag*; 
mel^t a)urjl bot bem gtofie; bot bem gKeber S^^^^ ^^ ©d^metj 
in allen ffinod^cn; Unleiblit^feit in jebetßage, bie immer öetonbert 
mitb, babei groge ®{ei(j^ültigleit ober ^Betäubung; üblet ®etud^ 
beS ©d^toeiged ober fauliger dierud^ avä bem äRunbe. 

Eupatorium bot einige ber Ipecacuanha cü^nlid^ (Srfd^« 
nungen, wie g. 85. ubclfeit unb ©rbrcd^, lefetere« tn^bcfonbcte 
mit bem Serfd^minben be^ f^rofleS. @)roge ©d^merjl^aftigleit in 
oQen 3StvSteln unb ^od^ be§ gongen ^rperd, toie gerfci^agen. 
g)er groft, bem 2>urft unb bittereg, gallige« ©rbred^en borauigc^en^ 
ftellt fid^ einen Sag morgen«, ben onbem abenbä ein. @r beginnt 
im JRüdfen unb ifl bon einem ©rudf^efül^l imter ber @d^äbeQ)edk 
begleitet, ©iefer ÄopfbrudE, oli würbe ein fc^were« ®cnrid^t auf 
bie ©tim brürfen, ift befonber« d^aralteriftifd^. 2)er @d^toeig ifi 
nur unbebeutenb ober fel^It faft ganj. 

Gelsemium ift in erfter Sinie am Pa^e beim SSed^felfieber 
ber ffiinber. S>er groft bewegt fid^ ben SRfiden entlang ober beginnt 
fc^on in ben gü^en unb verbreitet fic^ aufwärt«. SBol^renb beS 
grofte« will ber ^anle gel^alten werben, bamit er ba« ©d^ttttdn 
nid^t fo fe^r empfinbct. ^e S^^i^ ip ^^^6 ober gelb belegt unb bet 
gange ftörper fiB^tt fid^ wie gerfd^Iagen. 



^ßajst feine« ber oorftel^enben gel^n äJhttel, fo fel^e man gunad^p 
bie nad^folgenbe gweitwid^tigfte Etappe öon 9Jrgneien bur(|. 

Belladonna erweifl fid^ al« nü|Iid^, wenn entwAer bet 
groft gelinb ift unb bie ^i^e gu ftarl, ober umgelel^rt; ober wenn 
bie ^i^e nac^ bem f^rofle lommt, ober mel^rere Stnfätie an einem 
%CLQe auftreten. ®roge @mpfinblid^feit unb 9SeinerIid^!eit; %et« 
ftopfung ober gu wenig unb fdtener ©tul^Igang, guweilen aud^ bei 
l^eftigem Slutanbrang mit Äopffd^mergen, $i^e ober öetfiubung. 
(Hyoscyamus l^at cü^nlid^e (Srf Meinungen, aber augerbem nxä} 
einen trodfenen näd^tlid^en ©ujien, ber ben ©d^Iaf fiört.) 

Aniimonium crudum po^t bei fe^r belegter S^tnQC, bit* 
terem ober üblem ®efd^madE, Slufflogen, (Std, Übelfeit, (Jrbred^n, 
unb wenn wenig ober gar fein 3)urft babei ift; bei ^rftopfung obet 
bei ^rd^f allen, augerbem nad^ Lach es is, ober nad^bem Chinin 
gebrandet würbe. 

Bryonia: bei ä^nßd^en Srfd^einungen wie bie dorigen, aber 
öiel 3)urji ober $i^e oor bem ^rofte; beim fjrofle rote öadfen unb 
(Mtpien, unb bei ber $i^ ©eitenjled^en; mel^r Äalte unb fjtojl 
al« ^i^e; mit 16etfto|)fung obet mit Shitd^faQ t)etbimben. 

C a p 8 i c u m : gtop mit 3)utjl, bet bann bei bet ^i^ nid^t fommt, 
obet gftofl wäl^tenb be« gangen triebet«; öiel ffiälte, unb bei bet 

Digitized by VjOOQIC 



16. Q^mge aHgemetne ftmnl^ten. 415 

§i^c innen ober aufeen l^cftigc* SSrcnncn, heftige, lonflonj^dtcnbe 
@(|üttdfrojie, bie im SRüden jwifd^cn bcn ©d^uItctMättcm be* 
ginnen; öiel (Sd^Ieim im SRunbe, ipolfe unb SRagen, fd^Ieimige btcn- 
nenbe ^utd^fälle; fe^t unleiblic^ gegen olleS ©etaufci^. 

Pul sali IIa: aRagenbefd^toexben, bittetet ®e^d)mad, fauted 
©rbred^, mit ©d^Ieim unb ©die gemifd^t. ftein ä)utfl, ober nut 
bei ber §i^e, ober oDeS jugleid^: 3rtojl, |)i^e unb ®urft; getoöl^n- 
lid^ fd^Iimmet nad^mittagS unb abenbd, urü) 2)tn;d^fäIIe babei; in 
bet Stoi\d)ex\%eit \tf)i ftojUg. Pulsatilla paS^t befonberd, menn bie 
getingpe SRagenöerberbnid einen 9lüdEfdI oerutfad^t, ober nad^ 
Lachesis. i 

Ignatia, toenn ber Shirft fid^ nur beim fjri^ofte bemerlbor 
mad^t, nid^t bei ber ^i|e, bie Äolte fici^ burd^ ben mannen £)fen ober 
umarme 2;üd^er linbem tagt (ba^ (£ntgegengefe|te trifft bei Ipe- 
cacuanha unb Nux vomica ju), menn bie $i|e nur äufeer* 
lid^ ifl ober nur einjelne Sieile befällt, wäl^renb anbere Idt finb xmb 
frieren, j. 85. bei ber $i|e falte 3rü^; ober ßeibwel^ beim ©d^au* 
bem, bann $i|e mit ©d^toäc^ imb ©d^Iaf. 

Rhus toxicodendron: f^roft an einigen SIeilen, an anberen 
^iHjc, ober oor xmb nad^ bem grofie ^i^e; jeben 2iig f5ri«ber, aber 
jeben anbem 2ixg auf eine anbere 9lrt, getoöl^nlid^ abenbä unbnad^tä; 
nad^ aRittemad^t ober gegen morgen !ommt bann ©d^wei§; trodteneä 
^üjieln öor unb mä^renb be^ grojieg. IJemer Pft ei, »erat fid^ 
mit bem gieber SßeffdauSfd^tag, Öeibtoel^ mit S>urd^fall, 3)rudf in 
ber ^erjgrube unb ängfUid^ ^ersflo^fen einfleHen. 

Sambucus, toerat ber ©d^meig fel^r ftarl ift unb fortbauert 
bis }um neuen ätnfaQe, unb memt augerbem bie unter Ipecacuanha, 
Arsenicum, Ferrum, Arnica unb Veratrum angegebenen (Sx* 
fd^einungen auftreten. 

Cocculus: groge Slufgeregtl^it ober ^öm^fe t)erfd^iebener 
«rt,befonber3 ÜJtagenlrämpfe jwifd^ ben Stnfcinen mit l^artnädRger 
@tu]^It)erfto)}fung. 

Aconitum gibt man, wenn fjroft unb bann ipi^ auftreten 
unb beibe fel^r heftig finb; bie jpi|e mel^r im ®efid^t, am $opfe, 
mit ängft; bber fjroft unb ^i^e jugfeid^, erjlerer am Äörper, festere 
itmedid^ ober im ®efid^t; n^enn n^äl^renb ber ^i^e @eitenfied^en 
auftritt (t>ergl. Bryonia). 



9Beniger oft in bie SSSd^I fallen bie je^n folgenben äRittel: 
Nux moschata: bei koeigbelegter 3ung^/ f^I^f^ ^^ ^^^ $i&^ 
»enig 5>urft unb beim %io^t ©d^Iaf; wenn äugere aSSörme an- 
genel^m, bie freie ßuft aber fe^r jutoiber ifl, toemi alle Sieite, auf 
benen man liegt, balb fe^r we^ tun. Sei ber ^er^&rtung ber Wi^ 
naäf SBed^elfiebem ifl ei eines ber beften äRittel. 

Ghamomilla ift angezeigt bei weig ober gelb belegter 3unge, 
fowie bei Siel unb bitterem drbred^en, oiel SHirft, aud^ nod^ beim 
@d^n)eig, mit 2)rudE am ^^erjen, ©d^merj in ber redeten äSeid^ unb 
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gtogec UnleibHd^feit; me^r $i$e unb ®d)tm^ al^ f^tofl; getoöl^Ttltd^ 
mit 2)utd^fon ober »eid^n ©tül^Ien dctbunbcn (man dergl. Anti- 
monium crudum unb Bryonia bamit). 

Lachesis: ber $roft lommt oft naö) bem Sffen ober bo(^ 
nad^mittag^; ober mit ©lieberfd^me^sen unb ^eujmet), bag ber 
^anle laum Hegen iann unb fid^ unrul^ig uml^ermirf t, ober eS ge^t 
ber f^roß mit SrußbeBemmungen, mond^mol mit 3u(fungen einiger; 
bei ber $i^ l^eftige ^opffd^merjen, mit gefd^nn^iger Stufregung unb 
rotem ®efid^t; ober bei äußerer ^e innerer fjrop; mit grou-gelber^ 
fd^Ied^ter ©efid^t^farbe, aud^ aufter ben anfallen; befonberö wenn 
burd^ faure ©peifen, wie j. 83. ©olot, effig u. bergl. ein afKldtfafl 
lommt, ober wenn bog 9EBed^fdfieber oft mit Chinin unterbrfidt 
würbe unb wieberlam. (^n fold^en fallen fonn nad^l^er aud^ Pul- 
satilla gegeben weti)en). Liachesis pa^t fel^r oft beim SBed^fd- 
fieber im grül^ial^r unb ©ommeranfong. 

Calcarea ift nü^tid^, wenn f^roft unb $i|e wed^feln, äuger^ 
lid^ frieren unb iimerlid^ $i$e; l^eigeS ®efi^t unb folte ^dnbe; 
}uerfi @efid^td]^i|e, bann f^roft; beim f^ieber @d^winbel, ^were 
im Äopfe unb ben ®Uebem; S)e^ncn, 8ienlen, 9lei|en, ^eujfd^merj 
unb Unrul^e. 

Garbo vegetabilis: öor bem giebcr ober wäl|renb bc^ 
felben 8ieigcn in ben 3ä^nen unb in ben ©üebem; 5>urft nur beim 
?froft, nid^t bei ber $i|c; wäl^renb be^ $i|eflabium8 ©d^winbd, 
Übelleit unb rote^ ©efici^t. 

Opium: ©d^Iaf bei ber $i|e ober fd^on beim f^rofte; (Sd^narc^ 
mit offenem äRunbe, S^den ber ©lieber; beim ©c^weige immer nod^ 
brennenb l^eig; pa§t befonber«^ bei alten fieuten, mand^mol aud& bei 
ftinbem. 

Glonoin Irnm gegeben werben, wenn 89Iutanbrang nad^ bem 
Äopfe ein l^eröorftcd^enbeö Symptom be§ SSSed^felfieber^ bilbet, 
wenn man ba« SBIut nad^ oben fteigen fül^It, wenn eine woHenbc 
^i|e öon ber ^erjgrube nad^ oben bis in ben ^opf fieigt, wenn e« im 
Äopfe pod^t unb Hopft, aß ob er gerfpringen wollte, wenn lolter 
©d^weift im Oefid^t auSbrid^t, ober wenn mit einem warmen 
©d^weige alle »efc^werben f^winben. 

Hepar: S33ed^felfieber mit ©d^nupfen, Ruften, ober SBrujl* 
befd^ werben (öor- ober nac^l)er oft aud^ Belladonna) ober mit 
bitterem Oefd^madf, bann groft unb ®urft, l^ierauf ^i|e mit ©(^laf. 

Mepcupius: grofl unb §i|e gemifd&t; bei ber §i&e fflngjl 
unb Dürft; flarfer übelried^enber, faurer ©ii^weiß mit ^erjHopfen. 

Sulphur: alle 2lbcnbf]Jrojl, na^t8.t)i&e unb morgend ©d^weig; 
gieber mit .^ergBopfen; nad^ Unterbrüdfung eincS,§autauSfd^tagc3. 

®egen ben Chinin- äßigbrau^ lommen l^auptfa^Iit^ 
Arsenicum, Natrum muriaticum, Ferrum unb Ipeca- 
cuanha in Sctrad^t. 

e n b c. 
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9au(^f(!^mer)en infolge üon (tdSU 

tung 30. 
S^u4 IBecmunbung bd^felben 148. 
9Quetntoe|eI 194. 
9e(^etfpn|e 297. 
öeinbtüd^e 134—139. 
Seiten {. 9[u(fen. 

9ele^tung übet bie fiebendwetfe 12. 
Belladonna-lBetgiftttng 106. 
9emetbmg flbet ©e^fe^let iL BrlOeit 

189. 
Sen^inDetgiftung 100. 
9en(l^tetflattenanben^mdo|>at^tf<j^ 

^tjt 8. 
Betlinetblau, giftig 78. 
^ettObnif» mq ®tam 22. 

— tutäf ©d^ted 20. 
Betnmten^eit 51. 

— (Stbtec^en babei 51. 

— bei ftinbetn 52. 
9ettna{fen bet ftinbet 37a 

— nad^ ©lafenlciben 376. 
S3euten am j^o^fe 133. 
9emugtIo{igfeit nac^ genoffenem (&^ 

maffer 49. 

— infolge bon ©d^tecf 21. 

— infolge bon UnglüddfaH 119. 

— infolge bon 3otn 25. 
Bienenjlic^ 112. 

leietttinlen, Befd^meiben bobon 50. 
SBietberf&lf^ung 70. 
S^lfenhautbetgiftung 106. 
S^nbei^utent^ünbung 184. 
^^tm^ixQtx ©(^langen 114. 

— touet ^unbe 115. 

— mütenbet liete 117. 

Riffen im ©d^Iunbe flecfen gebfieben 

157. 
IBittete SRanbeln, Secgiftung bobutc^ 

100, 105. 
9ittettleefah, Setgiftunaen 97. 
^ittetfdl^ SBefc^metben bobon 62. 
Slft^ungen 287. 

— bon betbotbenem otogen 47. 

— bei ^urc^fall 30. 
WAditn auf bet Runge 269. 
9Iafenbef(^tDetben,f . ^tnbefd^metben. 
9Iafentofe 387. 

Slattetn 385. 
»lattetrofe 387. 
laiauet ^ujten 216. 
IBIaufdutebetaiftung 78, 100, 105. 
^lautoerben bet 9{eugebotenen 365. 
9(ei, in Sli^neien 65. 

— S3ef(^tt)etben babon 65. 

— in ^tfdtbemittel 103. 

— im ßl 70. 
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9Iei, in Xaptttn 73. 

— im »äffet 74. 

— im ©ein 69. 
«leiöetgiftung 73, 103. 
IBIei^fu^t 336. 

tBttnbbarment^ttnbung 287, 289. 
Blinbl^eit, ^nfaUe babon 192. 
IBIi^, Qtx\ä(ia^tnt haüon 127. 
^lutanbtang nac^ bei 16ruji 224. 

— naA bem ^erjen 26. 

— mdi bem Äopfe 21, 40, 166. 

— nad^ bem Untetleib 291. 
Blutegel im aRagen 160. 
Bluterbrec^en 129, 281. 
JBlut^tnen 323. 
Blut^ufien 225. 
IBlutf^mdre 392. 

— bdtottige 393. 
S31utftiaenbe mtitl 141—143. 
IBtutftuTj 225. 

Blutung bon Blutegeln 143. 

— aus ^fimon^oiben 299. 

— aus bem aRagen 281. 

— aud bem SRunbe 131. 

— aui» ber 9to{e 131, 202. 

— aus ben O^ten 131. 

— md^tenb bet ©d^mangetfc^ft 344. 

— in ben SS^ec^felia^ien 335. 

— öon SSBunben 141, 143. 

— aus bem Aal^nfleif^ 147. 
Bbitbetlu|l, O^nmac^t babon 43. 
Btftune, l^äutige 220. 
Bianbige diad^enbtdune 246. 
Branbmunben 149. 

— bom eleftrifc^en ©trom 150. 

— &t\6itoüit babon 153. 

— but^ $^oSpbot 152. 
Branntwein, Befc^meiben babon 50. 

— BetWIf(^unaen 70. 

— im $ßein 68. 
Bted^buid^fatl 308. 

— bei ftinbetn 367. 
Btec^tli(!^Ieitbon t)erbotbenema)^)en 

44. 
Brechmittel 84. 
Breqnupbergiftung 107. 
BTe(!^h}etnjletn,Bergif tung baburd^ 102 
Brennen ber Q^ef&Ied^tSorgane 42. 
Brenneffeltinltur, Bereitung berfelben 

152. 
Brillen 189. 
Bronc^ialfatanfi 209. 
Brotberfälfd^ung 71. 
Brotmaffer, Bereitung 16. 
Brücke 329. 

— ber ftinbcr 376. 
Bruc^b&nber 329. 

Btilflc^en, ^lufd^meOen bei iReuge« 
borenen 356. 



Brunnen, mit giftiger fiuft 72. 
Brufterfc^ütterung 131. 
Bruftfellent§ttnbung 235. 
Brujl^d^le, ihanf^eiten berfelben 208 

bis 240. 
Bruftham^f 230, 365. 
Bruflfd)mer§en bur(^ gall 129. 
Bruflmarjen, SBunbwerben berfelben 

350. 
Buttermild^ 15, 16. 

— bei alten fieuten 231. 

— bei ^rnbef(i^merben 321. 
Butterüerfälfc^ung 71. 

Calomel f. Mercurius. 
(£am^fer f. Stom^fer. 
^nt^ariben f. S^ant^ariben. 
(£arbolffture f. ^rbolfdure. 
(S^inarinbe, fc^&blid^e folgen bat>on 60. 
China bei ©ec^felfieber 412. 
(S^^ninmi^braucb 416. 
(S^loral^^brat, ^o\atn babon 60. 
(S^lorbttnfie, Bergiftung baburd^ 95. 
(S^lorlalt gegen giftige £uft 92. 
(S^IoroformDergiftung 60, 100. 
(SblorfaureS ftalium, Bergiftung 99. 
(S^lor^inn, Bergiftung babur^ 104. 
(^ololobe 17. 
Cholera nostras 308. 
Cholera, afiatifd^e 309. 

Ber^ütungjJmittel 310. 

S^romDergiftung 101. 

Cicuta, fti^dblic^e t!foIgen bat)on 61. 

Zitronen {. 3itronen. 

Colchicum, folgen babon 62. 

C^lil f. ftolil. 

(^ngeftionen f. Blutanbrang. 

Conium, t!rolgen babon 61. 

— Bergiftung 107. 
(^nbulfionen f. Stt&mp^t. 
(Sxoup 220. 

C^^anlaüum, Bergiftung 100, 105. 

Itämp^t, Bergiftung bur^ fold^ 95. 

^mmrig 349. 

^m^fbab bei ^unbSbiffen 116. 

^m^ffom^reffen 278. 

^armentgünbung 287. 

^rm, Srembl0rt)er bann 159. 

— Befc^merben na^ fiber]^i|ung 38. 
Delirium tremens 54. 
^eSinfeltionSmittel 92. 
^eSinfeltion (ihMinfen^immer) 378. 
Diabetes mellitus (Bucferi^mrubr) 

323. 
50i&t für 9Herenleibenbe 319. 

— für Berwunbete 144. 
^ätjettel für Budertrante 324. 
^ian^de 299. 
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IHon^de na(^ Colchicum 62. 

— f. aud^ 5)ut(^faIL 
Digitalis» 3ufaUe batxm 61. 
2)i|)^t^etitiS 245. 

Xomen, in bie $Qut eiitaebiungen 162. 
imd im SDltogen X)on ix^tx 24 
2)Tüfen 395. 

— Äif(^tt)cflunöTiac^bein3nH)fcn377. 
^ 9nf4^^Qung bei 6(!^ai1a(!^fiebet 

381. 

— fiebe oud) D^ienbtafenbr&une. 
^tc^fall 299. 

— Don Hiqiti 24. 

— iitfolae Don S3tanbmunben 153. 

— t>on Qhrlältung 29. 

— t)on gurc^t 22. 

— bon feijc 38. 

— t>on Äamillcntcc 69. 

— bei IHnbem 45, 367. 

— bon beibotbenem ^aqtn 47. 

— bon SRiU^ 50. 

— tu^tartiger 305. 

— bei 6&ugIinQe 45. 

— öon ©aurem 58. 

— bon ©dired 21. 

— bei ©(^mangeten 340. 

— na(!^ Übeifütteiung 46. 

— na(^ Qetbienmmo 153. 

— but(^ SBafferttinlen 48. 

— im ^od^enbett 352. 

— beim 3(i^ncn 366, 367. 
^i{l bon bet $i|e 38. 
Dyspepsie 270. 

tibec^fen, JBergiftung buid^ biefelben 

109. : 
(Eifeifuc^t 23. 

(SAifivLid^tn bei SBunben 141. 
d^natmen giftiger %&mp\t 95. 

— bon fiaaten 162. 
-— bon Staub 162. 
(fingeüemmte 93ifi(^e f. iBtüc^e. 
(Knne^megläfer 5. 
C^nfc^neiben inS ga^nfleifc^ 366. 
C^nma^fen bei ißfigel 396. 

C^, ^efc^metben bobon 153. 
(S\\tn, in ttt^neien 66. 

— im Äufle 155. 

— iBefti^metben bobon 66. 
d^fentoft ((^fenos^bfi^btat) 101. 
(EiiStoaf{er, ^efc^neiben bom 2:iinlen 

30, 48, 49. 
. (Jitem bet «ugen 187. 
dHteimtdfM ata ben O^ren 32, 197. 
d^tembe ffiunben 144. 
(^tetinm na^ ^tüp^it^ 148. 
(SAUi, IBetgiftung bobuid^ 117. 
d^koeil gegen IBetgiftungen 87, 101, 
102, 103. 



(fitoeig^men 317. 

(ümeiltoanei, iBeidten bedfelben 301. 
(Efet nac^ betborbenem SRogen 43, 46. 
(£Ie!tiif(!^et @txom, Qetbtennung bcu 

bui(^ 150. 
(ihnpftnbli(^feit 25. 

— bon Ätgei 24. 

— betPS&bne md^ ^offetttinlen 49. 
dhtgbrfiliiaTeit 230. 

— na^ mudübung bei» ^f(^Ie(^tdafted 
42. 

d^tifc^e Shanl^eit 370. 
dhttbinbung 347. 

— »Uitung bei betfelben 344. 

— SBei}dgetung betfelben 347. 
dhtt^ünbung bei ttugen 184. 

— bet ÄugenKber 182. 

— bei ttttgen bei 9leugebotenen 366. 

— bei ßebet 315. 

— im SRagen 287. 

— bet giftgel 397. 

— bet Dbten 156, 195. 

— but(^ kauptrüJQaxt 109. 

— Ptofuüfe 187. 

— im Untetkib 287. 

— bet Sunge 268. 
d^bemie 377. 

d^emifc^ ^enidpatte 405. 
d^)nle))fie 121. 

(Stbtec^en infolge bon ttget 24. 

— bon 16ettun!en]^eit 51. 

— nad^ d^MItung 32. 

— infolge bon Sagten imSSogen 277. 

— bon (Stalle 24. 

— infolge bon ®enu| fd^fiblic^et fL^' 
neien 62. 

— infoke bon (S^enug geifHger (Be^ 
ttfinfe 54. 

— infolge bon ®tam 22. 

— oon ]^i|e 38. 

— infolge bon ftamiUentee 69. 

— bei ffeu^^uflen 216. 

— bet Äinbct 46. 

— infolge fc^modben 9D<2ageniS 277. 

— infolge Don axitc^ttinlen 60. 

— na^ ©^ted 21. 

— ko&^tenb bet ©(btoangeifd^ 338. 

— bei bet ©ee!ian!^ett 166. 

— bom 2xibaftau(^en 67. 

— nad^ Obetfüttetung 46. 

— bei Untetletbdent^ftnbung 290. 

— bei «etgiftungen 84, 86. 
d^toffelte 124. 

dreien bon Stngetn, 92afe etc. 34^ 
153. 
tene 128. 
Ite 124. 
iftimgen 35. 
d^^ungette 124. 
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^MUIic^Ieit 34. 

(Sr!dttung nac^ ^emttt^rfc^ütterunQ 
27. 

— md) ^atfc^ncibcn 28. 

— bed SRagend burc^ lalted ^Baffet 49. 

— bur(^ naffe güßc 28. 

— roftbtenb bcr Scgcl 167. 

— nam S^^^i^^«" 148. 
(i^hanningen, ^Id|Ii(^e, erfte^tlfe 117. 
(Srmflbung 38. 

(Stnäbiung bed Ihonlen 11. 
(StfcJbuigene Dom 16It( 127. 
(Stfd^dt^ftmgen 35. 
(Stfc^üUeiuitQ butc^ einen (Schlag 129. 

— bct lötufl 131. 
(Jtjlicfte 124, 127. 

— bur^ ßiftifle ßuft 127. 
(SifHdte burA jtt^er 127. 

— butd^ e^wtofotm 127. 
(Stfüdungitonfäüe infolge bon^rger24. 
(Srtrunfene 125. 

(Smütgte 124. 
CBIu|l, gerinöc 269. 
(i^fen, Sebendtoeife 13. 

— ©(^n^inbel nac^ bemfelben 164. 
(Sffio, bei alfalifc^en O^iften 88. 

— bei ßcrbtennunöcn 152. 

— ©etfölfc^unfl 69. 

— bei »etoiftungen 88. 
<^fi90^il/ IBergiftuna baburc^ 97. 
(Sj^t^ematifd^e ^felttondfmnf^eiten 

378. 

%a^ttn im SEBogen, ^efc^metben babon 
40, 277. 

— Aut See, ©efc^wetbcn baöon 165. 
gau, (Jtfc^üttcrunö baöon 129. 

— ©^eintob baöon 123. 

— bei ©c^mangcrcn 130. 
Sanfuc^t ((Spi(e|)fie) 121. 

— infolge t>on (SJram 23. 
Sarben, Setgif tung $butc^ fold^e 78. 



aule 3if*e, ©enug b^tfclben 44, 
aule tietifc^c Seile, 



bO" 



IBergiftung 
butc^ 117. 
gel^lgeburt 130, 343. 
gesitteten 132. 

— bet ©(^»angeten 130. 
^tnfic^tigfeit bed ^tetd 190. 
^tt,^e{^metben Don bem®enuf{e44. 
gettgift 109. 

Riebet öon Ärger 24. 

— mit ?lu«]d^lägen 377. 

— bei Chläitungen 33. 

— bei öauthanf^eiten 377—387. 

— bei gnfluenja 222. 

— t>on ftamtllentee 59. 

— Don überlabenem SRagen 48. 

— bei fiungenf(j^tt)inbfu(^t 240. 



giebcr ber 9leugcborenen 362. 

— infolge öon Duetfc^ungen 132. 

— infolge bon 8c^nu|)fen 28. 

— öon ©um^fluft 410. 
mifiufe 80, 182. 
§ingett(^m&te 393. 
gingerwurm 393. 

gifme, Vergiftung burA fol(^e 109. 
^fdggr&ten im ^Ife 158. 
§led)ten 388. 
gleden, rote 379. 

gledenöertilgung«mittel, Vergiftungen 
bamit 97. 

bed{elbenl24. 

.09. 

104. 

;eln 81. 

)ter fc^&blic^r 

SfomleVfc^e fiöfung 65. 
§rattfein ber ^Neugeborenen 359. 
grauenlranf^eiten 330-353. 
grembfor^er im «fter 160. 

— im ?luge 154. 

— im 3)arm 159. 

— in ber guSfo^le 143. 

— im ©alfe 158. 

— in ber öaut 162. 

— im Äel^fio^f 161. 

— in ber fiuftrö^re 161. 

— im SD'tagcn 159. 

— in ber m\t 156. 

— im D^r 155. 

— im ®rf|lunb 156. 

— im Unterleib 159. 
fjrreube, %o\%tn babon 20. 
griefel 48, 54, 58. 

— »urüdgctrctencr 178. 

Sröfd^, Vergiftung bur* biefelben 

109. 
grojl nad^ Ärger 24. 

— bei 5)ttr^fall 30. 
grofibeulen 395. 
grüd)te, giftige 76. 
grül^geburt 343. 
gurd^t 20. 

— öor bem Sllleinfein 22, 24. 
Sfurunfel 392. 

— O^renenUünbung baöon 195. 
f^uganfc^memtng öom Q^e^en 39. 
^ugbrennen 33. 

gu|fot|len, 5häm|)fe barin 409. 
^ulfc^meig, oertriebener 28. 
§u|oerle6ung 143. 
Rattern ber ftinber 45. 
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•aneerbrec^en f. (ithvtä^. 
dkiOenfiebei butc^ flieget 24. 
QkiOentleiiiloIif 316. 
akbatmutteteihantitTtg 333, 334, 337. 
dkbtauc^ tt§ ^ud^ 2. 
Okburt, JBetjögeiung becfelben 347, f. 

ottc^ (EntbinbunQ. 
akb&^tnü^(^n)&(^ 165. 

— für Stomcn 166. 
(ikfroreneiS, ^efc^ioeiben babon 50. 
(ik^mmittel unb i^ie ^otgen 81. 
(0etßeTeTf(^einintgen bom Schlafen in 

tttiöefunbcn Sommern 96. 
(MfHge^tx&nfe, Slac^me^n baDon 53. 
Oklbfuc^t 316. 

— ber Sleugeboienen 359. 
Oklenl, (Knri^ten he»\t\btn 134. 
Oklen^ Serte^ung beiSfelben 133. 
iMtnfti^umati»m\a 400, 403. 
dklenfmoffetfuc^t 403. 
Okmüfc, giftige 76. 
(!kni(f{d|meT)en ber a3d^nerinneit27. 
d^eitidjiarre 405. 

®ereiat^eit ber iReroen 26. 
®ertlenIom 184. 
®eru(^ aia bem 9hntbe 266. 
®efd|Ie(^tdorgane, 16rennen berfelben 

42. 
<Skf Amadfinn, t>er&nberter 265. 
<Skt(^würe 395. 

— üon Skiffen toller §unbc 117. 

— bon IBranbkDunben 153. 

— an beti Siegern 393. 

— Dorn Smpfen 377. 

— im 3Kunbc 248, 267. 

— Qn bcn giägeln 397. 

— bei IBerbrennungen 153. 

— an SBar^en 396. 

— an ben S^^^^ 3^- 
(Sefd^tDuIfl ber Stugenliber 182. 

— ber laaden 262. 

— im ©efic^t 250. 

— am Stoppt ^Neugeborener 355. 

— an ber 9to{e 201. 

— nac^ 3ahn§ief|en 148. 

— an ber gunge 268. 
dkfi^tdbampf 398. 
®e{ic^tdrofe 386. 
®e{i(bti»{c^mer)en 263. 
(Sktic^tdmunben 148. 
(Sk{iant toter Sflatten 81, 96. 
®etrfinle, geiftige, 92ac^toeben babon 53. 

— für Äron!e 15, 16. 

— berfälfc^te 67. 
®emitter, ^uxdjt baüor 35. 
®etoürje, SSefc^merben baoon 58. 

— fiebenSmeife 17. 
(9i(Jbt 399. 

©ic^ter ber ^Neugeborenen 363. 



<IK^tif(i^ j^o^ffd^mer^enj^lTO 
(0ifte 67—83. 

— aOalifc^ 98. 

— in ^r^neien 58. 
(0ifte im (Sfitg 69. 

— in ben garben 78. 

— in ben ftoc^aefc^inen 77. 

j — hanicr SRenfc^n unb Jiere 117 
I — in ber fiuft 92. 

— metaUif^e 101. 

— mineratifc!^ 97. 

— in ben 9?a!|rungjSmitteIn^ 67. 
(^ftf^Iangen 114. 
®Uii»f|)Iitter im ^u^ 143. 

— in ber ßaut 163. 

— im gAuinbe 158. 
®1auberfaJj|, iBef^toerben baDon 62 
®Kcb, 5Bef4tt)erben boran 326. " 
O^Iiebeneigen 33, 402. 
i&tieberme^, l^i^igeS 400. 

— langwierige« 402. 
(S^olbaber 295. 
®olbgift 104. 
®rdten im $al{e 158. 
®ram 22. 

d^rinbborlen bei SHnbem 391. 
®ri^e 222. 

®rünf|xinbergiftung 102. 
(S^ummi, aramfcber, bei Ruften 210. 
®urgeln bei ^Idme^ 242. 
&i\A im aRe^I 71. 

— im @alj 77. 

Aaare, «(udfallen berfelben 24, 179, 
353. 

— ^einigen 179. 

— @c^netben, (Srlfittung babon 28. 

— 6d)u^^en 180. 

— »uc^ 179. 
Haarfärbemittel 18, 103. 
^amon^oibalanfau 296. 
^omon^otben 54, 295. 

— bei ©(^wangeren 341. 
^gellom 184. 

^iSbrüfen, ^ufdimettung 32, 395. 

^iSentgfinbung 241. 

fyi% f^rembfdr^er barin 158. 

— Äranf^eiten 241—247. 

— unterfucl^en bedfelben 241. 
^föfd^merjen 32, 241. 

— ber ^Neugeborenen 358. 
^aldmunben 148. 
^mbef^merben 320. 

— ruxd^ ^antliariben 108. 

— bei Äinbem 360. 

— mit ^tutabgang 323. 
^mentge^en 320. 
^mlaffen, {(bmergbafted 320. 

— }u ^ftufigds, bei 6(i^)oangeren 341. 

— }U wenig 321. 
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(^oxniStixe, 2iia\ia% avA beifelben 324. 
^amliofft^etfiiftung 318. 
^amDet^Iten bet 92eiigeborenen 360. 
fiattletbiglett f. @tu^Ibet|iot)fuiig. 
&i{en{(^Tte 356. 
^ani, abgefc^euette 141, 
^outauiSf^Üige, ^uifldgettiebene 189, 

233. 
^auty fjftembldttjet batm 162. 

— ajudcn 38a 
^outtronfl^eiten, langkoierige 388—399. 

— mit Riebet 377-587. 
fjfoutpfxöp^t f. SKitcffct. 
^outy un^etlfame 146. 

— JBetle^ung but^ 5(aiit^atiben 163. 
^ben f^tDerei £aiieTi, iBefd^koerben 

baoon 131. 
^eft))f1a|ieT, ftbne^men bedfelbeit 144. 
getieft txm fBvnben 145. 
mmme^ 23. 
leifetfeit 208. 

|et6e Sltmb&bet bei Stxupp 221. 
uei}entsünbunQ bon (KlieberiDe^ 401. 
itifiopUn 229. • 

— t)OT! «tgcr 24, 229. 

— b. ^utfltfgettetenen^ludfc^UiQeit 230. 

— btt »IcidifiM^t 336. 
^ergflot^fen noc^ ber (Sntbinbung 230. 

— ncäj htm (£nttDdI|iien 230. 

— bon Chrldlhmg 29, 229. 

— bom Äoffecttinicn 56. 

— infolge Don ©äftebednfl 230. 

— bei ©d^toongeten 229. 

— »on 3om 25. 
^erjUll^ntung nac^ ^p^tl|erie 245. 

ifpQnnen bei ffJeugeborencn 365. 
^euf^nu|)fen 205, 231. 

Senme^l f. Lycopodium. 

jenfc^nS f. 38i^ia3. 
ptnien bei Äinbctn 373. 
^inibiutfeTfÄetnungen na A einem Soll 

131. 
^int^utentsfinbung naä^ Sd^aclad^« 

fiebet 382. 
ßimtoafleTfn^t na^ einem %aVi 133. 
^Tf^f|omgei|l, -©alj, «ergiftnng 98. 
^i^ im ^bflanb 114. 

— lBe{(!^toetben babon 37. 
ßitfd^log 36. 

^düenflem, Verbrennung bamit 152. 

— Vergiftung 104. 
ßobenerhonhing 194, 326. 
^offmonnf^e 2:rot)fen bei C^nmad^t 

120. 
^oble 3dbne 248. 

&oi^[£t,iei Vergiftung mit @duren 97. 
öolaeftigöergiftung 97. 
$<mig, giftiget 108. 
^ gegen Vergiftungen 113. 



^om^utentjünbung 184. 
«omiffenflic^ 112. 
^fiftgelenlentgünbung 373. 
^flfttoe^ 408. 
^^nerougen 398. 
^ü^nerbruji 371. 
'Jfl^nertJoaen 385. 

^ummelfüd^e 112. 

)unbe, Viffe toller 115. 

)ungertob 124. 
Ruften 209. 

— bon Ärger 24. 

— mit VlutauiStourf 29, 225. 

— no^ Chföltung 29, 212. 

— oon einem fjrembldrt^er im ^alfe 
161. 

— beim (Keben 40. 

— no^ gnfluenja 223. 

— bei Äinbem 212. 

— bon falten fjügen 28. 

— langnneriger 211. 

— mq Sttnpp 222. 

— mit Sd)nvLp\tn 29. 

— beim S^^^^" ^^^ SHnber 366 
^utmarfierbeijc f. Slrfenübergiftung. 

Sauere, Vergiftung babur^ 117. 
^ pfen ber 5Knber 376. 

xpoitxii 328. 

tfeltionglranl^eiten 377. 

tfluenja 222. 

laioer, Vefd)tt)erben baöon 58. 
_ tfchen im SWogen 160. 

— im D^r 155. 
Sfnfeltenftidie 112. 

^ob, Vefc^toerben bat)on 63. 
Soblali, Vefc^toerben babon 63. 
aobbergiftung 99. 
gnereben infolge beftiger Sdimerxen 

2a 
Qfrrigator 297. 
^ä^xcS 40a 
guden im «fter 293 

— bon ber ^olbaber 294. 

— bon SWabentoürmem 293. 

— ber 4)aut 388. 

Mite, fSroIgen baoon 153. 
Wfe, bergifteter 74, 109. 
5toffeetrinfen, fieben^toeifc 17. 

— fßad^teile 56. 

5toffee, bei Vergiftungen 89. 

l^ali, d)Ior{aurei», VeTgiftungen[99. 

StaW, d^romfaured 101. 

Kali hydrojod.,Vef(i)toeTben babon 99. 

ftalifdie m^t 98. 

Half, im 9[uge 154. 

— im ©ein 68. 

— Vergiftung 98. 
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ftatte fifrüc^te, ^efcj^toerben baüon 50. 

— ®cttänfc 48. i i 
Kamillentee, ^efc^merben bat)on 59. 
Äantpfer aegen (S^olem 311. 

— gegen (fecftieren 129, 153. 

— gegen lÄtämpfe bet ftinbet 364. 

— gegen SBetgtftungen 90. 

— IBetgiftung bantit 108. 
ftam^feif^ritud) gegen 9e{(!^tDexben 

\>on (£tSma{{ec 49. 
ftonäariben 62, 108, 150, 163. 
Stapimtbxondiiüi 379. 
Statbolfäureüetgtftung 98. 
ftatbunlel 393. 
Stataxtf^ 205. 
Itouen {. ^baRouen. 
SMßopl grembl6t|)et barin 161. 
fte$fo|)fIatan4 208. 
fteuc^^uften 216. 
ftinbbett 347. 

Äinbet, Äranl^ten 353-n377. 
ftinbetme^L 3ubeceitung 45. 
ftinnbadfennam^f 146. 
ftiTf(]^lot6eermaner, IBergiftungbobutd^ 

100, 105. 
fti|el im $alfe 29, 211. 
Älccfalaöctgiftung 97. 
Äleibet, Scbengweife 12. 
jl^teienmaffer bei ©c^attac^^fiebet 383. 
5Mifliete, bei bom Wi^ betroffenen 

128. 

— bei einem Stembför^er im 2)arm 
160. 

— bei Erfrorenen 129. 

— bei ©rftidten 125. 

— tolte 296, 313. 

— bei ©dbeintob ^Neugeborener 354. 

— bei 6(^tagflu61121. •. 4 

— bei (öommerbur(]^ffiIIen b.Äinbcr 
368. 

— bei a:ript)ererlranfungen 325. 

— bei Vergiftungen 87. 

— bei Ver§unaertcn 124. 

— bei »crjlo|)fung9leugeborener360. 

— »arme 313. 
Äti(lierf|)ri^en 297. 
Shtiegelenföentjünbung 404. 
ihtobkud^IIiftier 294. 
ihto^enbrfld^e 134. 

Änoqen im ^atfe fledcn geblieben 158. 
Shtodbenoerle^ung 132. 
SbioÜen auf bem Stop\e 177. 
Änoten im Slfter f. §amon^oiben. 
ftocfioefc^irre, Vergiftung baburt^ 77. 
§toq]a\% gegen Vergiftungen 91. 
Stüxptx, frembe, f. 5remb!8r|)er. 
ÄobIenbunjh)crgiftung 94. 
Äofil 282. 

— oon^Vlei 103. 



ftofi! mit Vl£^ungen 287. 

— mit (Skiäeerbre^en 286. 

— bom Äaffcetrinttn 56. 

— beim WtmusÜid^n 334. 

— bei 6A»angercn 339. 

— bei Itiuenben grauen 286. 

— noiäi ^BSunben im Unterletb 149. 
JhmgefHonen f. Viutanbrang. 

Stopl ®t\^toüiftt bei 92eugebotenen 

355. 
ftot^fgrinb bei ftinbem 391. 
Äot)ff(^meraen 22, 31, 37, 168. 

— oon Vlutanbrang 40, 168. 

— bon China 61. 

— bei 3>l|)^teriti« 246. 

— einfeitige 173, 174. 

— t)on (Sntaünbung 168. 

— mit (&*rc(^en 171. 

— nad^ (Erfrieren 129. 

— bei (gr^iftung 37. 

— nad^ C^fclltung 31. 

— auf ©rfd^ütterung 129. 

— öon einem gaU 129. 

— naä^ geifUgen <Sktr&n!en 54. 

— gic^ti^ 170. 

— t)on ^ram 22. 

jh)t)ff(^mer$en mit ^rauiSfoS 180. 
-- na4 ^aldent^finbung 243. 

— öon 6i|e 37. 

— bei gnfluenja 223. 

— \>on Äaffeetrinkn 56, 176. 

— bei Sit^tfd^eu 193. 

— linöfeitige 27, 174. 

— bei aJiagenöerberbni^ 43, 46, 171. 

— öon Slad^tmad^en 40. 

— t)on 9lafenfatan^ 169. 

— t>on ben 9tert>en 172, 174. 

— bei D^renleiben 195. 

— r^eumatif(^e 170. 

— nad^ ^urildgetretenem ©d^rkcj^, 
^riefet etc. 178. 

— öom (Sc^lofen'auf ^eu 96. 

— öon ©^nujjfen 169. 

— mäbrenb ber ©d^wangerfci^ft 339. 

— naq %obaltaviä^en 57. 

— mit Übeücit 46. 

— infolge öon Verjlo^ifung 171. 
Stop\]^VLppen 180. 
Äo^fiounben 148. 

Krämpfe 21. 

— hvLxä^ Vtutöerlujl 43. 

— mdi (^Iftltung 33. 

— burd^ giftigeißuft 92. 

-- ö. unterbrilcltem^autaudf(!^lag365. 

— bei ftinbem öon 6(^redE 21. 

— bei ftinbem na^ fomiOentee 59. 

— im SRogen 277. 

— beim aRonatdflug 334. 

— bei 9leugeborenen 363. 
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9tämp\t tod^ienb bet ©c^mangeifd^aft 
342. 

— nac^ Xabahaud^en 57. 

— nQ(| JBctbtennungctt 153. 

— in ben Stoben 408. 

— beim Sonnen 367. 

— öon Rom 25. 
Ih&le m, 

5huim))fQbetge{(l^toüre 396. 
lhuimi)fQbetmoten 340. 
5huim))f]^uflen 217. 
5huinfentt)&{(^e 12, 411. 

— Simmet 12, 378. 
jhanl^eiten, einige aügemeine 399 bid 

— bet «uflen 181—193. 

— bet «tttp^ö^Ie 208—240. 

— be« ©alfe« 241—247. 

— bet ^mmetfjeuge unb bet mftnn* 
Uc^en ^efc^Ied^töoigane 317—330. 

— bet ^ut, mit ^riebet 377—387. 

— bei ^aut, langwierige 388-^399. 

— bet Jinbet 353-^7. 

— bd» Stop\e» 164—180. 

— bet Sebet 315. 

— bed aRogend 269—282. 

— bet a^nb^d^Ie 265-269. 

— bet 9tofe 201—207. 

— bet Olsten 194—201. 
Ätanfbeiten im Untetleib 282--317. 

— Utjad^en, bie ^Äufigpcn 20-163. 

— beiS »eiblid^en &t\qitiS)iei 330 bid 
353. 

— bet Äfi^nc 247—265. 

— bet Sunge 268. 
«reibe im Sein 68. 

— bei Setbtennung 152. 
IheofotDetgtftung 98. 
Iheusottetbiffe 114. 
lh:eu§{(^met}en 407. 

— t)on Übetmübung 39. 
Ätöten,»ctgiftung butd^ bicfelben 109. 
fttu^p 220. 

Shtmmet 22. 

SHbtfüid^ tttmung 118, 125, 354. 

Stup\tx in ^uflctn 72. 

— im ©tot 72. 

— »etgiftung 102. 
Shtt^atmigfeit beim (S^e^en 40. 
S^ut}{i(l^tigIeit 189. 

£&l|mung nad^ ^l|tetiti« 247. 

— bet Stiebet nac^ (Etlältung 33. 

— bet (Slliebet bei ®e(^felfiebet 413. 

— bet Sunge 269. 
Songfi^tigfeit 190. 
Lauaanum» %o\%tn babon 59. 

— «etgiftung 106. 

Sauge unb Saugene{fen},Setgif tungdd. 



Sauge unb Sougeneffena aß ®egen« 

mittel 91. 
Laurocerasus, ©efc^metben batjon 61. 

— »etgiftung 100. 
Saufe, aRittel bagcgen 80. 
Sebendmeife, bitjgef agte^nmeifung 12. 
Sebetent^finbung 315. 
Sebetftanl^iten, fc^met^^fte 315. 
Sebetftebi» 316. 
Sebetfc^tum^funa 316. 
Seibtilftu(]^t, SU ftfi^et Wgang 343. 
Seibfc^metjen 282. 

— öon Ätget 24. 

— öon S^etttinlen 50. 

— bei ^utc^faU 30. 

— öon Äaffeetttnien 56 

— mit Mite 44. 

— bei aiitogenflbetlaben 284. 

— bei 9]togenöetbetbnii$ 47. 

— öon SRiidittinfen 50. 

— öon SBaffctttinfen 48. 

— na(^ SSunben 149. 
Seibfd^neiben f. Seibfc^metjen. 
Seic^botnen 398. 
Seud^tgad^\lBetgiftung 94. 
Si(6t, SebeniSmeite 12. 
Si^tfd^eu bet Hugen 31, 183, 192. 
Siebe, unglüdlid^e 23. 

Sifte dftet etm&^ntet ^t^neien 7. 
Suftatten,giftige 92. 
Suft, SebertJroeife 12. 

— öetgiftete 72. 

Sufttöfte, Stembldt|)et batin 161. 
Sufttö^tenfatanl^ 209. 
Sungenent^ünbung 235. 

— bei alten Seuten 236. 

— nad^ SRafetn 379. 

— t^rtöfc 237. 
Sungen{(^minb{u(!^t 238. 
Lyoopodium, ©efc^metben baöon 62. 
S^folöetgiftung 98. 

9labentt)fltmet 293. 
SWdufegift \. öat^töetgijtung. 
SRagenbefc^metben r>on mget 24. 

— \3on ^ettunlen^eit 53. 

— öon iBietttinfen 44. 

— butd^ ®|fig 44. 

— butc^ gesitteten 132. 

— öon fett ©ebadenem 44. 

— öon faulen %x\6:itn 44. 

— oon glückten 44, 50. 

— öon ®tam 22. 

— but(^ faltige ©t'eifen 44. 

— öon ©(^ted 21. 

— öon loltem Xtinfen 49. 

— t>on 38affetttinTen 48. 

— nac^ fc^ied^tem 9^n 44. 
aRagenblutungen 281. 
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SRooenbifiden oon Stget 24. 
aRogeitentsfinbung 287. 
SRQgenerttltunanadifBQfferttinfen 49. 
Vta%tn, ^cembtöT^ei batin 159, 160. 
aRaßcnacTc^toür 277, 281. 
SRagenutanl^ 274. 
SRagenhotn^f 277. 

— oon Äaffcctriiticn 66. 

— bon ftamiüentee 59. 

— beim aRonatltd^ 279. 

— Dom (Skmi^ s^ ^|et Steifen 281. 

— bei IKneitben ^louen 280. 

— tmn üetbotbenem SRagen 47. 
3Ui%tntuttCa^ttn 269—282. 
SRoQenliebi 277, 2B1 
fRa%tnpvmpt 86. 
SRagenfdute, fiberfc^üffige 275. 
aRagentc^mcTjcn 277. 

— Don ^^loialliQbTat 60. 

— bei ©^roangercn 339. 
aKagenf^toä^e 270. 

— Don S^ac^tfc^rndtmeiei 272. 
SRogenttberkibung 43. 
aRaoent)eTbeTbniiS 43, 164. 
SWafleiiber{(^leimung 274. 
SRognefia, iBefti^tDerben baüon 62. 

— im ©rot 71. 
SRalatia 410. 

SRanbeln, angefc^moUene 32. 

— bittere, Secgif hing babur^ 100,106. 
SRanbelent^finbung 241. 
ai^cmbelmi^, Bubereitung 301. 
aRangel an Wpptüi 269. 

Mania a potu54. 

SRatf^n fiallS Sltembemegungen 354. 

SRafetn 379. 

SRaffage bei 5htod^enbifid)en 136. 

äRaffage bei 9lbeumQtü»muS 403. 

aRafibarmDotfan 294. 

SKattiafeit nac^ Ausübung bed Qk- 

{d)led^ttolted 42. 
aRe^toetföI{(^iing 71. 
aReThirmigbroud^ 63. 
aRerturoergiftung 102. 
SRetaÜe im SSein 69. 
SRetaflifc^e (SKfte 101. 
Mezereum f. 6eibelba{l. 
aRißtane 172. 

— bei ©c^mongeren 240. 

aRiI(^, Hudlaufen beiSSdcbnetinnen 360. 

— 83efrf)metben bat>on 60. 

— gcflen (Sifte 89, 98. 

— aiftige 74. 

— fautc, Subereitung 16. 

— Wed)it ber ®6c^nctinnen 361. 

— betfölfc^te 70. 
SaiAfiebeT 349. 
aRilc^fcborf bei IHnbetn 391. 
SK^anf^menung 411. 



SRil^btanb bd» 9Hnbbie^ 111. 



Sdfatlad^ 



aRinemfifci^ (Skfte 97. 
SRiBgeburten 366. 
SRitelfet 398. 
SRittelo^Tlaton^ 197. 
SRittelo^rentjfinbung na^ 

fieber 382. 
aRo^nbetgiftung 60, 106. 
aRonati^fluB, }U frfi^ 23. 
~ fc^mera^ft 334. 

— IM \d^XDae9 331. 

— SU IIotI 333. 

— SU ftorf mit ©(Ifemetsen 23. 
~ 6tftungen 330. 

— Müet b UM te 3C 

— Qetfieren bei^lben 395. 
aRoT^tn, Qetgiftung 104. 
aRorgenbian^de 24. 
aRoTgen^üfteln inf olae t)on i&iam 28. 

— bei ^tDxvh\üd)t\{^en ^£39. 
aRoifiliium, %o\%en babon 69. 

— «etgiftung 106. 
aRo0fitofiic^e 113. 
aRotten, aRittel bagegen 81. 
aRficfeniüAe 113. 
Vtampi 194. 

aRlhisen, oeifc^tudte 160. 

aRunb, fluten burc^ Setle^ung 131. 

aRunbffiule 267. 

— bon (Stiaitung 268. 
aRunbgeru4 übtet 266. 

— t)on Jhu>b1au(^genug 267. 
aRunbüemme 146. 
aRunbgefd^koüt 267. 
aRufc^eln, giftige 109. 
aRuSlatnul, iBef^toerben baDon 58. 
aRuiStelt^eumatüSmud 403. 
aRutterfotn, iBetoiftung 105. 
aRuttermale bei a^eugeborenen 365. 
aRuttermil^ fd)le(^te 361. 

atabelbtud^ bei 5Hnbem 376. 
9{a(!^be^nblung t)on SSunben 144. 
!Ra(^han!^eiten bei aRafetn 379. 

— bed @(^Tla(^ 382. 

— bed Skd^felfiebeiS 411. 
9{ad)tblinbl|eit 192. 
92ac^tf(^tDätmen 41. 
a^acbtfci^meiSe 240. 
9?a^tttHid^n, iBefd^n^exben babon 40. 

— ©^unnbel babon 164, 
aiad^toe^ bet Asa foetida 61. 

— bon geiftigen (Kettdnien 63. 
9to(^tDe^en oon bet (Entbinbung 348 
ataden, Reifet 406. 

aiobetn, t)etf(^Iu(fte 16a 

ai&gel, 9Cbfd^eiben betfelben 396. 

— (Kntoaci^fen 396. 
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9{Q9eIfIu6 3d3. 
9toaeIgefc^kDfit 393. 
9{abTunQdmitteb)etffiI{(^iing 67. 
9toienQud{(]^lfige 201. 
9tateitMuten 202. 

— bon ^lutanbrang naä) bem Stoppt 
167. 

— nad^ (S^emig geiftiger ®etTdn!e 53. 

— an ©teile bet Wcflel 204. 

— itod) iBerle^ung 131. 
9to\t, (gifnetcn 34, 163. 

— gftcmbldtpet barin 166. 

— de{d)iDutfi 201. 

— Äatan^ 169, 206. 

— Äranl^citen 201—207. 

— «öte 202L 

9to|wcTben im SÖintct 27. 
9{eiQunQ gu Kranen 25. 
9{ett)enfo^fme^ 172, 174. 
9?ett)en{c^meT9en toa^renb bet 

©c^wangetfc^ft 339. 
S^erbenübeneiat^ctt 26. 
9{ert)enaa^n)e^ 249. 
9ttxt>ü\t ^i^t^e^fie 271. 
9?ett)öter SWagenfram^f 277. 
9{e{{e1audfc^lag 48, 353. 

— bor ^mpp 221. 
Sleffclfieber 390. 
^ieffelfricfel 390. 

^Neugeborene, Sttentbefd^n^erben 366. 

— ^ugenentjflnbung 366. 

— ?(ugenfranT^eiten 366. 

— ^lauttjerben 366. 

— ©ru|lfrant^f 365. 

— Riebet 362. 

— §rattfein 369. 

— ®elbfu(]^t 359. 

— mö^itx 363. 

— i^I^wel^ 358. 

— ^mber^Iten 360. 

— öerjfpannen 366. 

— Sräm^fe 363, 

— ©(fteintob 363. 

— Sc^Ioflofigfeit 361. 

— ©c^teien 361. 

— ©c^tDäntmd)en (Soor) 358. 

— Staxxlcamp] 146. 

— ©todf(^nu|jfen 357. 

— ©tu^tocrpopfung 360. 

— SBunbfein 369. 
S^euralgifd^e ©c^merjcn 263. 

— n^äl^renb ber 8c^ioangerfd)aft 339. 
SHeberfunft 357. 

— «lutflüffc babei 344. 
SWcberfunft, gu fcftmetjbafte 347. 
SWerenleiben 317. 
SWercnentjflnbung 318, 382. 
9KeTena^Iinber 318. 
SWlotinoergiftnng 107. 



m\{t, betgiftete 76. 

Nux yomica-)6etgiftung 107. 

ßbp, fc^äblic^e« 76, 77. 
filfotbe, iBetgiftnng 96. 
Öl gegen Vergiftung 88. 
Otoerfälfd^ung 70. 
D{|nntad)t 120. 

— bon iBIutanbtangnoc^b. 5to))fe 167. 

— nad) »lutberluft 43, 142. 

— bon (Jrmübung 38. 

— noc^ einem %aVi 130. 

— noc^ (S)emütiSetfd)üttetung 26. 

— naö) ©(^tetf 21. 

— bei ©(^»angeten 339. 
D^tenfronl^eiten 194—201. 
D^renonfc^meUen 32. 
D^ren, ©efd)»erben 31, 196. 

— ©luten nad) Serle^ung 131. 

— ©raufen 32. 
D^tenbrüfenbräune 194. 
D^ren, (Jntgflnbung 196. 

— (Erfrieren 163. 

— (giterauÄflug 32, 197. 

— 5Temb!ör|)et botin 166, 197 

— ^ftöpfe 200. 

— 9lei6en 32. 

— 9ll^eumati«mu« 19a 

— ©aufen 199. 

— ©te(^en 32. 

— Stoang 196. 

D^rU)ei(^eIbrüfenentgünbung 194 
Onanie (©elbflbeflerfung) 327. 
Dpium, t^olgen boöon 59. 

— «etgiftuna 106, 106. 
Ctangen, ©efdin^etben babon 68. 
Djalfäurcbergiftung 97. 
Dgaena (©tinfnafe) 204. 

gfall baburrfi 179. 

)en bat)on 68. 

l. 

(iftung baburd^ 90. 

247. 

»erben baoon 66. 

itnung bamit 152. 

ergiftung 97. 
104. 
•ur(^ 104. 



Pollutionen 328. 
^ottafc^e im «rot 71 

— in bet SRilA 70. 

— «etgiftung 98. 
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Quark, giftiger 75. 

Ouedfilber, 16ef(^tDeiben boDon 63. 

OuedfilbeTtni^btaud^, O^nmac^t bo 

Don 120. 
OuedftlbeTbetgiftung 102. 
Ouetfd^ungen 132. 

— bcT ^üigcn 133. 

~ Ht^netmittel bagegen 132. 

9laAenbtftune 245. 
Staffeln im ^tje mä^ S^xn 25. 
aiatten, ®eftonl \>(m toten 81, 96. 
Slatten^julöer 87, 101. 
fRcaxpevfyuixt, dintjanbung bat)on 109. 
9{egel{l5iungen, f. aRonatSftug. 
9leßenbogen^utent§finbung 184. 
Steinigen bet ^aait 179. 

— bet SBunben 143. 

— bet 3ft^ne 247. 
9lei6en tn ben ^a^en 28. 

— bet (»üebet 33, 402. 

— im Äopfe 170. 

— kmgmietiged 402. 
aUetabatfeit 25. 

aUeiamittel bei ^^etitmangel 270. 
dlepertotium bet S<'^n\d)m^^en 255. 
9li|abatbet, 9e{(i^metben babon 62. 
aH^ac^iti« 370. 
9t^eumatii$mud 402. 

— im Stoppt 170. 

— in ben D^tcn 196. 
Rhustox-Scrgiftung 107. 
8flic(]^mittcl 119. 
9lit)^enfeüent)ünbung 235. 
9löntgenfh;al^Ienl34. 
Wie bet ^a\t 202. 
»lötcln 381. 

9lo{e {. 9lotIauf. 

aiote fjleden 379. 

9lotIauf 386. 

9lotIauf in ben 9(uaen 181. 

— an bet ^a\t 386. 

— nadf Ouetf(]^unQen 132. 

— nam ©umac^ 107. 

— nacQ ^unben 145. 

— jutüdgettetenet 178. 
9lo|ige $fetbe 111. 
9lfl(ienf(&met)en 407. 
gfhil^t305. 

— bei Äinbetn 306. 

— mit t^eumatifd^en ©d^met^en 306. 

e&ftet)etlu]l 42, 165. 

— butd^ (5etb{lbefledung 328. 
@dufetmut 54. 

@&ugling {. 9leugebotene. 
(Sdugen, IBefc^metben boDon 42, 352. 
(Sduten im S^iagen 275. 
®&uten, Setgif tungjjbabutc^ 97. 



Saftan, Bef(!^toeiben babon 58, 106. 
Sali^^lfftute, leefdgmetben 66. 
6almtafl»etgiftung 101. 
6al)>eted)eimftung 101. 
©ati, %Vi tnef genoffene« 44, 77. 

— f^blid^ 77. 
6a4f&ute 97. 

@aumaffet gegen Bienenfli«^ 113. 

— bei SBetbtennung mit ^dKenflein 
152. 

~ bei Setgiftung mit S^mefeQebec 

99. 
@amenetgiegungen,unfteiminige 328. 
Santoninplatzcnen, \d^Vid^ t^otgen 

bobon 83. 
SarsaparUla, Sefci^metben babon 62. 
@auet&eefal$, Qetgiftung 97. 
©Quethmit, 9ef(^etben banac^ 44. 
(Saute ami4 3ubeteiten betfelben 16. 

— ©peifen, öefc^wetbcn baöon 68. 
©(^fibetbtuc^ 130. 

64äbli(^ )(t)neien, f^olgenbaoon 58. 
Sd^atlacbbil^^t^etie 246, 384. 
©d^tlacbfiebet 381. 

— 9to(^fean!^eiten 382, 384. 
©(batMfttefel 381. 
@4eeIfc^eiS ®tün, IBetgiftung 101. 
@(^eibeau9ftüffe bei ©c^toangeten 341. 
@(^eintob 122. 

— nacb einem tiaU 123. 

— naq4eftiget(S^emfltdben)egungl23. 

— bet 9teugebotenen 353. 
@(!^elen bet ftinbet 193. 
@(^ieffte^en eineiS (SliithH butt^ Set» 

tentung 133. 
©Aietttng, »etgiftung 107. 
©d^ittlen, giftiget 109. 
@AI&ftigieit mit ftopfme^ 31, 39. 
®(^taf, fiebenSmeife 13. 
6(^lafIofigfeit 409. 
@(^IaflofigIeit t)on Stget 24. 

— oon (Sl^lotat^t)brat 60. 

— Don ®tam 23. 

— Don Äaffeettinfen 48, 56. 

— Don aRogenDetbetbnid 48. 

— bet 9lcugebotenen 361. 

— Don ©dufenout 54. 

— wä^tenb bet 6(!^mangetf(!^af t 342. 

— Don Übetmübung 39. 
Sdfiahimmtt, Detfc^loffen 95. 
©d^IagfluB 121. 

@(blag, t^fotgen baDon 129. 
©d^langenbiffe 114. 

^tucffen Don Detbotbenem aRagen 46. 

^tuc^ien bet ftinbet 357. 

^lunb, Stembldtpet batin 156. 

^mtetf eif e, Setgif tung but(^ gtttneSS. 

^minl^, giftige 79. 

^neiben bet iß&gel 396. 
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6(^neiben an ben ^^eugebotenen 356. 

— bet ©atjcn 398. 

— in« 8ö^"P«if* 366. 
6(i)nittn)unben 145. 
^mLp\tn 28, 206. 

— mit fto^fttjc^ 28, 169. 

— bo«, pc^c 5:abaiS(ftnu|jfcn. 

— jutüdflctrctcnct 28, 232. 
©d^ololobc 17. 

©d|tcd 20. 

— bei (ähirfiüttctung 130. 

— €^nmacf)t bation 20. 

— ©d)cintob babon 123. 
©^ic(l^afti0fcit 25. 

®d)teien bet iReugeboienen 361. 

— flcincr SHnbet 25. 
©c^uimittel, ^onido)Hitl^i{d|e22,33, 79. 
^Aulpodtn 376. 

©d$»a(^e 43, 57, 167, 178. 

— bet Ättficn 191. 

— bon StuSfc^tt^eifungen 42. 

— mdi ©lut^uflen 228. 

— bed O^ebad^tniffed 165. 

— bc8 SRogcn» 270. 

— na(b @<^tetf 20. 

— rmq (B^tot\% 39. 

— infolge bon ©eftftbeflerfung 328. 

— beim stillen 352. 
@(^»fimmd)en (Soor) bei S^^eugebote' 

nen 368. 
©^»amm im §au{e 73, 96. 
© An^angetfd^Qft, ^efc^toetben 338 bii» 

346. 

— ©lutungen 344. 

— (gtbte^en 338. 

— gan 130. 

— ^dmon^oiben 341. 
^ fatnbefd^toetben 341. 

— ftopftoe^ 339. 

— ftt&m^fe 342. 
©(^mQngetfAaft, Jh:am))fabethtoten 

340. 

— 9{eutal^e 339. 

— ®(!^IafIo{tQleit 342. 

— ©(^totnbei 164. 

— 6tubIbetftot)fung 340. 

— SBe^ethtoten 340. 
-- Sc^tt»«^ 339. 

bmefel, IBef^^etben babon 63. 
btoefenebet, JBetgiftuna 99. 
bwefelfdute im Sein 69. 
^toemfuttetgtün, »etgiftttna78, 101. 
bkoei6,autüaae{(^Iagenet 26. 
bmetatmen bei bet SBleid^fu^t 336. 
©^koetl^dtigfeit 200. 

— mit Stop^totf^ 31. 
©Amete Setbauung 270. 
©qtoinbel 164. 



6(^minbel bon ©lam 22. 

— bei bet fRegel 331. 

— tofil^tenb bet ©d^h)angetf(^aft 164. 

— bom 2:abaltaud)en 57. 
@(btt)inb{u(^t 238. 
©dbwi^en 42. 

— bei 5Ra(^t 23, 240. 
Secale-lBetgiftung 105. 
©eehanl^eit 165. 
©elifeblet 189. 

— ©d^toäd^e 191. 
©e^ftatungen 164, 192. 
6eibelbaft, ©cJ^met^en nad) bemKuf' 

legen 62. 
Seife bei IBetbtennungen 151. 
©eifenwaffet bei IBetgiftungen 87. 
Seitenfledien 40, 234, 235. 
©elbfibefledung 327. 
Sen^a, SBefc^wetben babon 62. 
©cud^en 377. 
©lotbnt 267. 
(Btp\\^ 139. 
®!ot^ionen|li(^e 112. 
©lotpionai 113. 

©ftofuWfe 5lugenent5flnbunßll87. 
©obbtennen 275. 

— bei ©(!^tt)angeten 339. 
(Sommetbutd^fäÜe 38. 

— bei Äinbetn 46, 367. 
@ommetbi|e, S3ef(i^kDetben babon 37. 
@onnenjh(§ 36. 

spalten bet ^ate 180. 

@))anif Ae fliegen, i!^oIgen babon 62. 

St)anif(^eiS pegen))flajtet, SBefd^toep* 

ben babon 108, 163. 
Bptd, fd^Iec^tet 109. 
©Reifen, ßebenfitoeife 14. 
SpigelJa, iBetgiftung 83. 
©tnnnenbiffe 112. 
@)rit|)0(fen 386. 
@|)Itttetim fKiIfe 158. 
@))tittet in bet ^ut 162. 
6i)te(!^enletnen bet 5Hnbet 269. 
©pultoütmet 292. 
©tanhampf nac^ ]6eTle^ung|146. 
@tan!tami>f bei 9{eugebotenen 146. 
@tan!tami)f bei ^b($netinnen 146. 
Stattwetben nac^ ©d^tecl 20. 

— bet ®Iiebet 154. 
eteä)ap\ti, IGetgiftung 106. 
©teifet 9ta(fen 405. 
8ti^e bon ^nfelten 112. 
©tidbmunben 141. 
©tiol^uflen, f. fteu^^uflen. 
Stinen,ieef Atoetben babon 42, 351,352. 
©tinhtafe 204. 

©to<lf(^nu|)fen 205. 

— bet gieugebotenen 367. 
@tog, fl^olgen babon 129. 
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(Stottern bei ftinber 373. 
@treulttgelc^en, ^omdot)at^if(^e 6. 
@tt^<i^ntn, »etgiftung 107. 
6tubenfiften, folgen baoon 41. 
©tubieren, ju tneleiS 41. 
6tu^lentleecun^ unfteimifltge 21. 
@tu^löerjlo|)funfl 312. 

— t)on Aiget 24. 

— öon ©leiücrgiftung 103. 

— bei 9ttnbbacment§ünbung 288. 

— mit fto|)ff(^mci^ 171. 

— bon SDWrfi 50. 

— ber ^Reugeborenen 360. 

— ber ©(^wanöcren 340. 

— bei Verbrennungen 153. 

— nad^ Xabahauc^en 57. 

— ber Wöchnerinnen 352. 
©turm^ut, feergiftung 105. 

— Wö bagegen 88. 
©tumpffinn nac^ ©c^recf 22. 
8tur} auf ben Stop\ 130. 
Sublimat, IBergiftung 102. 
@uma(^(Rhus tox.), Vergiftung 107. 
@unH)ffieber 410. 

<Bt)pfi\M 326. 

f abaRauen, Vefc^merben hccoon 57. 
Zdbahauc^en, Vefd^merben baoon 57. 

— ScbenSweife 18. 

— 6d^minbel baüon 57. 

— gegen Vergiftungen 91. 
£abaffd)nu))fen 18. 
Jabaloergtftung 107. 
Xabletten, ^ontdopat^ifc^e 6. 
Xopttzn, giftige 73. 

Tartarus emeticus, Vergiftung 102. 
Xaubl^eit md^ Chlältung 31. 
Xee, äebendmeife 18. 
Xeetrinlen, Vefi^merben 57. 
X;cr|)cntinöl, Vergiftung 108. 

— ald (S^egenmittel 110. 
SetanudbaatOen 146. 

Xiere^Änf äffen gef ä^rttc^ ertranfter 117. 

— Viffe 115. 
3:ieraifte 108. 

STteriranf^eiten, ^vi\a\it baoon 110. 
£oben nac^ ©^red 21. 
Sobedangfl nac^ Jtrger 24. 
^oQürfd^e-Vergiftungen 106. 
SoUwut ber Siere 115. 
Sotenfteden 123. 

tränen ber 9(ugen 28, 31. 
fragen bon (Sid, ©c^merjen babon 154. 
Xxan^pott Verungltttfter 119, 135. 
Sraurigleit nac^ ©c^recf 22. 
SCric^inenlcanf^cit 112. 
Xrinlen, ßeben^roeife 13. 
Xrinftoaffcr, fd^äblic^c« 73. 
'Xri|)pererfranfungen 325. 



Xroden^t ber klugen 181. 

— ber öaore 179, 

— ber D^rcn 200. 
£runlfu(^t 51. 

— bei ftinbem 52. 
Xuberlelba^iaud 238. 

%tipfiö\t fiungenentsfinbung 237. 

flberanfirengung. Vtutonbrong botion 
166. 

— ©c^mtnbel babon 164. 
fibelleit 276. 

— \>on Ärger 24. 

— mit 3)ur(^faU 30. 

— nac^ (Srffittung 32. 

— nad^ ära^ren im Sogen 40, 277. 

— na(^ einem gall auf ben Äopf 276. 

— nac^ ®enu| geifttger ®etr6nle 53. 

— nad^ Äamiuentee 59. 

— mit Äopfwe^ 31, 46. 

-^ bon berborbenem SD^agen 44, 46. 

— bon SDhtd^trinlen 50. 

— mä^renb ber @(!^mangerf(l^ft 338. 

— bei 6eefran!^eit 165. 

— Dom Sabafraut^en 57. 

— bom Äaffertrinlen 48. 
Überfüttern ber ftinber 45. 
Überlaben beiS ^Q%tt^ 43 
Übermflbung 38. 
Übeneüt^eit 26. 

Übler alhtnbgerud^ 266. 
Unge§iefer, Vertreiben be«felben 80, 81. 
UnglütÖfäüe. erfte ^üfe 117. 
Unterleib, Vefc^meiben bei ftinbem 
291. 

— Vlutanbrang 291. 

— ^t^anbung 287. 

— (Sr!&ltung 29. 

— gremblör|)er barin 160. 

— aSunben 139. 
Urämie 318. 

Urinbefd^werben f. $ambef(]^»eri)en. 
Urfad^en, bie^dufigflenberftranC^eiten 

20—163. 

Varices, 340. 

Venen,ermeiterte bei 6d^n)angeren340. 
Verbrennungen 149. 
Verbrennungen burc^ Q^teftrijitdt 150. 

— mit ^öUenjlein 152. 

— mit ^^odp^or 152. 

— mit Säuren 152. 
Verbinben einer SBunbe 140. 
Verbauungdfc^mdd^e 270. 
Verbauung^ltörung, ftopffc^mec) ^- 

bon 171. 

— )i)on Saurem 58. 

— mit ©c^winbel 164. 
Verborbener 2Ragen 43, 46, 47, 48, 164. 
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Seibrug, inneter 22, 24. 
Seceintgen einet ^ßunbe 140. 
9ecf&I{men Don (Speifen unb (^e* 

ttdnfen 67. 
Setgiftung but4 atlalifc^e &\\tt 98. 

— but4 Sitet 117. 

— burd^ (Skife 94. 

— - $au))tmittel bagegen 86. 

— etfle ftilfe 84. 

— but(jb ftod^gefdine 77. 

— bucA metauifAe mtt 101. 

— burq mtnetalifd^e ®ifte 97. 
bucci ^flan^en 104. 

(Sduten 97. 
tierif^e O^ifte 108. 
«itriol 101. 

— butdl ©unben 112. 
9er^ftttung bet 3^^^^ ^^^* 
9et^ben 131. 
9erbungette 124. 
Semngen nad^ lautem 58. 
Seilet^ungen 129. 

— buT(^ ^xtmb^xptx 154. 
^ bur^ (»\(a 143. 

— am Äo^c 130, 148. 
*- buiÄ 9l&gel 143. 

— butd^ flHinlfd^ 2fttegen|)fla|let 163. 

— @tan!conH>f babon 146. 
Setlufl bon <5dften 42, 165. 
Seneibungen 6. 
Senenbtngen 133. 
IBerff^tetmung bed S^ogeniB 274. 
Settqluden bon (Sidftüdd^en 49. 
Setjlanb, iBenoinen tuxA (S^ed 21. 

— — nad^ incönnmg 23. 

— — na(^ S^xn 25. 
8ecflau(^ung 133. 

SeTJlopftmg ber 9{a{e bei 92eU' 
gebotenen 357. 

— bed ®tu^le9, {. <5tu^Ibetf!o))fung. 
Settilgen oon Unaeaiefet 80. 
Sitriol im ^et 70. 
IBittiotoetgiftung 101. 

»otfaU bed Kfteti» 294. 

Sabenltam))f 408. 
SBfttme, Sebendmeife 12. 
SBanbettofe 387. 
Stotaen, Vtxttel bagegen 80. 
SBanen 398 

— «bfc^neiben 398. 

SBatjen, (^efd^müte an benfelben 396. 

— bei 9{eugebotenen 355. 
aßftfd^e bet ihan!en 12, 411. 
»äffet, giftig 73. 

— Sebendmeife 12. 

— Xtinlen, gfolgen babon 48. 
SBaffetloffen, f. ^tnbefd^wetben. 
fBaffet))0(ien 385. 



933affetf(^cu 115. 
aSaffetfudit 318. 

— nac^ 6(i|atlac^ftebet 384. 

— nac^ SSec^felfiebet 411. 
©affettrinfen, ©cf rf^wctben babon 49. 
Sßec^fetfiebet 410. 

SSec^felia^te 335. 

— ©d^toinbel »a^tenb betfelben 164. 
SBe^obethioten mä^tenb bet Sd^matir 

getfc^ft 340. 
SBe^en bei bet (Sntbinbung 347. 
SBein, ^un batin 69. 

— ^tanntwein batin 68. 

— gefätbtet 68. 

— StaVt batin 68. 

— ftteibe batin 68. 

-— äRetatle batin enthalten 69. 

— ©d^wcfelfdute 69. 

— judet^attiget 68. 
SBemeffig, oetfälf^tet 69. 

— IBetgiftung 97. 
SSeingeiftoetgiftung 100. 
Skinetlid^feit 30. 
SBei6flu6 337. 

— bei Äinbetn 337. 
S3eitfi(^tigteit 190. 
SBefpcnlKc^e 113. 
SBiebetbekbung f c^eintotet ftinbet 354. 

— ©d^eintotet 123. 
SBibetwitten gegen f teie Suf t 25. 
^nbe f. »I&^ungen. 
^nb^oden 385. 
9SBi»mutoetgiftung 104. 
Sßocbenbett 347. 
9Bo(^entdt|>eI 194. 
9Botfi»miId^, Setgiftung 105. 
SBütgen nac^ Stget 24. 

— mit ©upen 29. 
SBütmct 291. 
SBütmet im «ftet 293. 

— im SÄogen 160. 
fButmmittel, fc^&bUc^ r^folgen babon 

81-83. 
SButm^Ud^en 83. 
SSunbbe^nblung, mobetne 139. 
SBunben 139. 

— im ©au(^e 148. 

— ©tctn betfelben 144. 

— am Äopfe 148. 

— ütod^be^anblung 144. 

— ^einigen 143. 

— «etbinben 140. 

— öetgiftete 112. 
SBunbfiebet 145. 
ISSunbtiegen 399. 
»unbmittet 145. 

SSunbfein bet S^eugebotenen 359. 
^unbioetben bet Stufhoai^n 350. 

— bet 2rü6e nad^ guSteifen 39. 
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^aäßt^fttt. 



aßurm am Srtngec 393. 
®unTU)uUier füi SKnbei 83. 
©utjlgift 109. 
©utjcln, giftiac 76. 
^Butonffitle 56. 



^nen ber ^nbei 365. 

— (^i&Itung 148. 

— grtjlcl 254. 
^ ^ [fleifrfi, ©lutcn 147, 266. 

itgejd^wüie 249. 
jnöflcße 247. 
jnfciinctjcn 247—262. 

— bott (JrWItunö, 32 249. 

— mit öcf^woüencm ®cfi(!^t 251. 

— üom Siaffcctrinicn 56. 

— öon loltcm ©aflct 49. 

— SDHttel baaegen 249. 

— ncrbdjc 249. 

— 8lc|>cttonum 255. 

— t^eumatifc^c 249. 

— bei €(!^n7anaeten 248, 254, 339. 
^a^n)ie^en, ©efd^mulfl ba&on 148. 

iegen))eter f. O^teitbtüfenbtftune. 
in!, in jlftfe 74. 

— »ergiftung 104. 
AiratDergtftunQ 104. 

Bitronen, 93efc^tt)eti)enVbabon 58. 

— aIi»a)e0enmittetaIlQtifcl^ei(!Hfte98. 



3itronen gegen Widtnfdä^ 113. 

— gegen ^Idme^ 242. 

3ittem ber Seine nac^ ^ht^fibiaig bei 
(Skf(!^Ie4tSafted 42. 

— ber IBeine nod^ (Bd^xtd 20. 
Äom 25. 

gubereituna )9on (Sitoei^ttxiner 301. 

— öon gfletWejtroft 124. 

— üon ftinbermc^l 45. 

— öon faurcr SWilc^ 16. 

uden ber C^tieber nad^ SdfctÜ 21. 
uder^mru^r 323. 

>r»affcr gegen Ärjenil 89. 

lermaffer gegen (Sl^Ioi^inn 101 

— geaen Shipfer 103. 
3uf&ne Don iHgitalid 61. 

— bon Xierfronf^eiten 110. 
^ugluft, Stop^xotfi booon 27. 
Bunge, IBeigen bacauf 269. 
— > »ienenfti(!^e barmtf 269. 

— (5nt}ünbuna 268. 

3unge, ihonlpeiten berfelben 268. 

— £a^mung 269. 

— »er^ttimg 269. 
Surfidfbringen eined Soi^ed 329. 
8urfl<fgetretene tlitSf^I&ge 29, 189, 

233. 
gurüdgefil^tagener ©d^toetS 26. 
^ufammenf^reden im @<l^fe 22. 
gujammentinlen nad| ©(l^red 21. 
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